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दृष्ट खल्‌ चरकसंष्िता-रत्राकरमन्धनोप्थितायुव्वं ट्रन्नष उञ्ञ्वल- 
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मूलमिति प्रतरदत्त दषिरेकवाकेवन स्वोक्लतम्‌ । भस्य भगवान्‌ क्रृणावरवो 
वक्ता, अमििबेशः श्रोता, चरकसुनिः प्रतिसंसत्त च । तस्मा चरकसंद्िता 
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मायु्वं द्‌।यचिकित्सा सव्व : समादृता सुपूजिता च। भो कालधर्योर 
एतादुशं महार विलृपप्रायम्‌ ! भस्याश्चकपांणिज्ञतायुबं ददौपिकाख्या 
टीका विल्तौव, किंपुनपि शदमूल मप्रातिदुष्य प वद्यपि केनचित्‌ 
केनचिन्मद्हामना' वक्गानुवादसद्ितं वरकंमूल सुदित प्रकाशितश्च किन्तु 
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धगमौरा, र्ट कुत्वित्‌ क्िचेरत' नि{इतमंस्ति तत्सं ' नरूपयतु 
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पाधिक्‌-परमपरन्यदाद-श्रौयुक्तप्रघनत्रकु मा र वन्द्यो पाध्याघ्रेन भसाधारंसो वनः 
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०जुहिनद्धिविनोषन्दैयनिति । 





चरक-संहिता। 





सूत्रस्थानम्‌ । 





परथमोऽ्यायः । 
अथातो दर्ष॑न्चौर्वितीय॑मधाय' वाा्याखाम 
इति स्माह भगवानावेयः। १॥ 

दौषैञ्नौवितमन्वि्छन भरदाज उपागमत्‌ । 
ृनद्रसुथतपा रद्वा शरणप्रममरोऽकम्‌ ॥ 
ब्रह्मणा हि वधाप्रोक्मायुव्वद प्रजापतिः। 
जग्रा निंखिलेनाठादश्विनौ तु .युभसतः ॥ 
अश्विभ्यां भगवान्‌ शक्रः प्रतिपेदे ह केवलम्‌ 
ऋषिप्रोक्रो भरदानसतस्ाच्छक्रसुषागमत ॥ र₹॥ 
विच्नमूता यदा रोमा प्रादुभूता शरौरिशनाम्‌ । 
तपौपवासाष्ययनब्रह्मचय्य व्रतुयुषाम्‌ ॥ 
तदा.भूतेष्वदुक्रौ' पुरस्कत्य' मडषेवः । 
समेताः एुणाकर्म्माणः प्रष्ठ. हिमवतः शुभे ॥ 


खरक -सं हिता ।  [श्मषः 


सङ्करा यमदम्निश्च वशिष्ठः काश्यपो भृश; । 
सआतेयो गौतमः साह्वयः एुलस्तो नारदोटसितः॥ 
भरगस्तो वामदेवश्च माकेगडेवाप्वलायकौ । 
पारिक्तिभित्षरातरेयो भरद्यजः # कपिष्ठलः ॥ 
विष्वामिवाष्वरण्यौ च भागेवश्चावनोट्भिजित्‌ । 
गाग: शाणिडिलाकौ णिडल्यौ वादेव लगाल्रौ ॥ 
साङ््यो वजवापिश्च कुशिको वाद्रायणः 
बड्शः भैरलोमा च "काष्यकात्यप्यनावुभौ ॥ 
काङ्ायनः कैकशेयो घौम्यो मारौचिकाश्यपौ । 
` शवोग्ाक्ञो हिरणा लोकाक्षः पङ्किरोवच्‌/। 
शौनकः शाकुनेयश्च मत्रेयो मेमतायनिः । 
केखानसा वालखिल्यास्तथा चान्यं महषयः ॥ 
ब्ह्मज्ञानख निधयो यमद्य -† नियमख च। 
लपसंस्तेनसा दौक्षा हूयमाना दूवाम्नयः ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तव एुणाच्चर्नः. कथामिमाम्‌ । 
शरम्मथे काममोत्षणामासेग्ब मूलघ्ुत्तमम्‌ ॥ 
रोगासखापस्तारः.गरेवसो; नवित च । 
प्रोदुर्भतो मृडव्याणामन्तरायो महानयम्‌ ॥ 
कः खार्चषीषां शमोपगय इतक्ता ध्यानमाख्िताः॥ ३ ॥ 
अथ ते शरणुं शक्रा ईदटशु््यानचचचा 
स वच्छति शुभ्राय व्रथावदमरप्रशुः॥ ४. 


.-_____-------9* 


¢ कपिल इति पाठान्तरम्‌ । द्मस्य्‌ति वा पादः । 








१मभ॑ः। लवस्थानम्‌ । 


कः सहखाच्तभवनः गच्छेत प्रष्टु शचीपतिम्‌ । 
अष्मय निधुज्य यमतेति प्रथमं वचः । 
भरदाजीघ्कोत्तस्नाटषिभिः स नियोजितः ॥ ५॥ 
स. शक्रभवनं गत्वा सुरषिगरणमध्यगम्‌ । 

ददे बलन्तार दौप्यमात्तमिवानलम्‌ ॥ 
सोटभिगस्य .नवाशौभिंरभिनन्दा सुरषवरम्‌ । 
प्रोवाच भगवान. प्रौमान ऋषौणां वाक्वसुत्तमम्‌ ॥ 
व्याधय हि समुतपन्नाः सत्वेप्रणिभयङ्सः 
तदटबह्ि म शमोपाय वर्थावदमरप्रभो ॥ ६ ॥ 
11 राच म गवानाधुव्वदं शतक्रतुः । 
पदैरलपरम तिं वद्धा विपुजां पर॑मषेये.॥ 
हेतुलिङ्गोषधंज्ञान' खश्धातुरपरायणम्‌ , 

विसूवरं शाष्वत ण वुवुधे यं पितामहः ॥ ७ ॥ 
सोप्नन्तपार' विस्कन्ध # मायुव्वेदं महामतिः । 
यथावद्चिरात सव्वं क्व॒ तन्ना सुनिः॥ 
तेनायुरमित'. लेभ भरह]ज सुखान्वितम्‌ ¦ 
ऋषिश्योच्नधिकं तत्तु शश सानवश्चौवयब ॥ 
ऋषयनश्च भरदाजाक्जनग स्त प्रजाहितम्‌ 
दौष्रमायुशि कौषेन्तो वेदं वद नप्रायुषः॥ ट ¶ 
तेनषेयस्तं दटशुक्थावनज्ञुनचदेषा.। 
सा्मान्यन्च विश्ेषज्च गुणानद्रव्यणि क्म्यच॥ 


णण 


# तिस््न्दमिति प्ाठान्सरम्‌ । 


सरका-संश्िता । | [ १ 


समवावज्च तनन्ञात्वा तन्दरोक्त' विधिमाखिताः। 
लेभिरे प्रमं शन्मं जौवितच्चराप्यनष्वरम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ मेवीपरः एुणामायुर््वेदं एुनव्यैसुः।, 
शिष्य भ्यो दत्तवान्‌. षड्ग्यः सव्वेभूतातुकम्यया ॥ 
अग्निवेशश्च भेलश्च जतूकणंः पराशरः । 
हतत क्चारपाणिश्च नण शसतग्मुनेवचः-॥ १९॥ 
 व्विशे षस्तवासौन्नोपटे णन्सर' सुभैः । 
बन्वद्य कत्ता प्रथममः्निबेभौो यतोत्भवत-॥ 
अथ भलादयश्वक्रः खं ख तन्त्र क्तानि च । 
-श्रावयामासुरात य. सषिसङ््‌ सुमेधसः ॥ ^ 
शरुत्वा सूवणमर्थानारधब्रः पुंणाकम्ब्ं णाम्‌ । ` 
यथावत्‌ सूतितमिति प्रद्ृष्टारर व्नुमेनिरं ॥ ११ ॥ 
सव्व एषासुवस्तंश्च सव्मैभूतह्ितेभिणः । 
साश्रु मूतेष्वतुक्रोश इष्‌ चेरन्वन समम्‌ ॥ 
तं पुणा शुश्रतुः शब्द दिवि दैवषवः स्थिताः । 
सामराः परमां श्रत्व सुमुदिर्‌ परम्‌ ॥ 
अदो साध्विति निर्घोषो लोकांस्नौनन्ववादयत । 
 गभसि लिग्धगन्भीरो इर्षादमूतेरदौरितः॥ . ` 
शिवो वायुव्वैवौ सर्वता भाभिरन्मोलिता दिशः ।. 
निपैतुः सजलाश्च ब दिव्याः कुसुमषटयः ॥ १२॥ 
अथागिनवेशग्रसुख्न .विविशु्ञानरेवताः । , 
वहिः सिद्धिः ख तिमधा धतिः क्रौत्ति; चमा दयः ॥ १३॥ 
तानि चानमतानेपरषीं तन्ताणिं फरमषिभिः। 


९्मभः। | खम-स्थाभम्‌ | | 
भावाय मूषसङ्कानां प्रतिष्ठां शुवि लेभिरे ॥ १४॥ 
हिताश्ित सुखं ट्‌ःखमाथुस्तख हिताश्ितम्‌ , 
मानज्व तच्च यवोक्तमापु त्वद: ख उच्यते ॥ १५॥ 
शरौरन्द्ियंसत्वाव्मसंयोगो धारि.जोवितम्‌ । 
निद्यगश्चानुबन्स श्च पय्याय ययुरुच्यते ॥ १६ ॥ 
ल्यायुषः पुातमो वेदो वेदविदा मतः 
वच्छयतेव्वग्मनुष्याणां लोकयोरुभयोहितः ॥ १७ ॥ 
सव्वैटा सत्वैभावानां सामान्यः ठदडिकारण्मम्‌ । 
इाखहतुव्विभेषश्च प्रहत्तिरुभयख तु ॥ ` 
खामान्धम कत्वकर विशेषस्तु पृथकात्वह्त्‌ । . 
तुल्याषेता हि सामान्य "विश्ेषखु विपय्यंयः ॥ १८-॥ 
सत्त्वमप्मा शरौरण्च व्रयमेतत्ति द्रडवत्‌" \ 
लोकस्तिष्ठति संयोगात तव सव्वं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
स पुमांश्च तन तच्च तच्चाधिकरणं सतम्‌, 
बेदखाख तदथ हि वेदो््य सम्धृकाशितः॥ १६॥ 
खादटौन्याव्सा मनः कालो दिशश्च द्रव्यसंग्रहः । 
सेन्द्रिय, चेतनं द्रव्य निरिन्दरिय॑मखेतन्‌म्‌ ॥ २० ॥ 
सषा गशव्वादयो बदिः प्रयत्नान्ताः परादयः 
गुणाः प्रोक्ताः प्रयन्नादि कम्म चेषटितसमुच्यते २१॥ 
सखमवावोध्पृषग्‌मावो मूम्यादौश्ं गुणम्म तः । 

निल्यी यवर हि द्रव'न तव्लनियतो गुणः ॥ २२॥ 

यवाथिताः कम्मेरुशाः कारं समवायि युत, | 
तद्‌ व्य संमबायौ तु निश्चष्टः कौरणं शणः ॥ २३॥ 


चरका-संद्िता । [श्मः 


संयोगे च विभागे च कारणं द्रव्यमाश्रितम्‌ । 
कत्तं व्य क्रिया कम्म कन्द नान्यदपेक्षते ॥ २४ ॥ 
इतुयक्त कारण काय्य घातुसाम्यमिशशोच्यते । 
धातुसाम्यक्रिया चोक्ता तन्वसयाख प्रयोजनम्‌ ॥ .२५ ॥ 
कालवुद्धौन्द्रियार्थानां योगो मिथ्या न चाति च। 
इवाश्रयाणां व्याधीनां विविधो हेतुसंय हः ॥ २६ ॥ 
शौर सत्तसंज्नल्च व्याधौनामा्रतो मतः 
सथा सुखानां योगस्तु सुखानां कारण खमः॥ २७ ॥ 
निविंकारः परषत्वात्मा सत्त्वभूवगणेन्द्रियः 
 चतन्य कारण नित्यो द्रष्टा पश्यति हि क्रियाः ॥ रट ॥ 
ब्रायुः पित्त कफश्चोक्तः शारोरो दोषसंयष्टः 
मानसः पुनरदिषटरो रजश्च तमः एवः च ॥ 
प्रथाम्यव्योषधेः पूव्वो टवयुक्तिव्यपाश्रयेः। 
मानसो ज्ञानविच्नानधेय्य ख तिसखम।धिभिः॥ २८॥ 
स्च: शोतो लघुः सूच्मश्चलोटघ् विशदः खरः । 
विपरतशप्णेष्रेव्यं मारुतः सम्पशाम्यति ॥ 
सतर हसुष्ण . तौ त्‌ गञ्च द्र॑वमश्् धर कटु 
-लरपरोतगुणेः पित्त दरवद राशु प्रथाम्यति ॥ 
शरग्नौत॑ङदुखिग्धमध्ुरस्थिरपिच्छिलाः 
इ प्मणः प्रथमं यान्छि विपरौतरुणेग णाः ॥ २० ॥ 
विपरौतशणेदे शमावारालोपपणादितः । 
मेषनेल्निनिव्तं न्सं विकारः साध्यसन्मतः । 
साधनं नत्वसःध्यानां व्याधीतासुपदिश्यते"॥ ₹१। 


१्म भ्रः) | सत-स्थानम्‌ । 


भूयश्चातो बथादरव्य' गुणकम्म् णि वच्छंते ॥ ३२ ॥ 
रसनार्थो रवस्तख द्रवामापः ल्ितिस्तथा । 

नि॑त्तौ च विशेषे च प्रत्ययाः खादयखयः ॥ 
सकहुरणश्ोर्य लवणः कट्‌ क्स्तिक्त एव च । 
कषायञ्च ति षट्कीय्यं रसानां संहः सम,तः ॥ ३३ ॥ 
खादस्नलवणंर वायु' कषायखादुतिक्तकाः । 

जयन्ति पित्त ख.प्राणः कघ्ायकटतिक्रकाः ॥ ३४ ॥ 
किच्िरीत्प्रशमनं किञ्िद्ातुफरद्‌षणम्‌ ।, 

खख्यचत्तौ मतं किञ्चित विविधं द्रव्यसुच्यते ॥ ३५ ॥ 
तत्‌ एनेखिविषं ज्ञेयं नाङ्गमौबिदरपाधिवम 
मधुनिगगोरसाः 'परित्त वसा मञ्जख्गामिषस्‌ ॥ २३ ६-॥ 
विणमूवचम्भैरेतोरस्विख्रायुशङ्नखाः खुरा: । 
जङ्गमेग्धः प्रयुज्यन्त केशा लोमानि रोचनाः ॥ 
सुवण समलाः पच्च लोष्टाः ससिकता सुधा । 
मनःशिलाले मणयो लवशं गेरिकाञ्चने ॥ 
भौममोषधमुदिष्टमोिद्म्तु चतुन्तिधम्‌”। 
वनस्यद्विस्था वौरूद वानं स्यत्यस्तवौषधिः ॥ 

फल व्तरनस्यतिः पुष्प्रेवानस्यल्यः फलरपि । 

भषध्यः फलपाकन्ताः प्रतानेकीं रुधः. खात्‌! । 
मूलत्वकसारनिय्यासनाडखखरसपल्ञवाः । 

्षारयः चौरं फलं पुष्य भख तलानि कण्छकाः ॥ 
पवाणि शुक्काः-कन्दाश्च प्ररोह्हाश्ोद्ठिटो गृणः ॥ २७ ॥ 
मूलिद्धः मोडशेकोना फएलिन्धो 'विंशलिः ख ताः 





खरक्ञ-संश्िता। [ १मभअ; 


महासर हाश्च चत्वारः पञ्चौव जव णानि च ॥ 

अष्टौ मूवाणि खंख्यातान्यष्टावैव पयांसि च । 

ोधनार्थाश्च षड ठक्ताः णुनव्वैसुनिदथिंताः ॥ 

य एतान वेत्ति संयोक्तं विक्रार पुस वेदविल्‌ ॥ ३८॥ 

इस्िदन्तौ हेमवतौ श्यामा ठव्दधोशड़ा । ,. 

सप्नला प्व नामा च प्र्यकश्रेयौ गवापि ॥ 

ज्योतिद्मतौ च विम्वो च शणयुष्पौ. विषाणिका । 

अजगन्धा वन्तौ च क्षोरिणौ चाव पोडशी ॥ 

णपुष्पी च विग्वौ च चदन हेमवत्यपि | 

प्तं ता ज्योतिष्मतो चव योज्या शोषेकिरेचमे^॥ 

एकादशावशिष्टा याः प्रयोज्यास्ता विरेचने । ` 
तुगक्ता नामकन्मं श्यां मूलिन्यः फलिनः" ण्‌.॥ ३२ ॥ 

शङ्किन्यय विड खानि वपुष मदनानि च । 

आनूप स्यलनख्चेव क्रीतक दिविधं ख तम्‌ ॥ 

धामागेवमथे च्षाक जौमूत' क्लबेधनम्‌ । 

"प्रकरेरय्या चोटकोय्या च प्र्मकपुष्यौ तयाभया ॥ 

अन्तःकोठरणपुष्यौ "च. ₹हस्तिपणयाश्च शारदम्‌ + 

धम्धिज्ञकारगवधयोः फल यत्‌ कुटजस्य च ॥ 

मदनः कुटलञ्चंव वपुषं ₹स्तिपशिनौ । 

एतानि वमने च्च योज्यान्यास्थापनेष च ॥ 

नस्तःप्रच्छःने चेव प्रलयक्छषुष्पौ विधीयते । 

दश यात्यवशिषटानि तादुप्रक्तानि बिरःचनेः। 

नामकम्मं भिसक्तानि कलौनेवकौनविश्यतिः ॥ ७० ॥ 


१म भः) खत्स्थानम्‌ । 


घर्पिस्तोलं वसः मल्ला खं हा टष्टशचतुव्विधः । 
पानान्धञ्चनवस्तम्य' नखैज्चं व योगतः ॥ 
लं हना जोवना वणा घलोपचयवदनाः । 
ख हश्यते च विहिताः वातपित्तकफापहा; ॥ ४१ ॥ 
सौवच्चैल' सेन्धवञ्च विड़मोद्धिदमेवच 
सामुद्रेण रतानि पञ्च स्य लेवशानि च ॥ 
 सिग्धाद््रष्णानि भौज्तणानि दौपनौयवमानि च| 
आलेपनष्ये युज्यन्त सरं हस्व दविधौ त्थ ॥ 
अधोभागेाद्ख भागेष निरदेष्वलुवासने । 
अभ्यज्चने भोजनाय शिरसश्च विरचने॥ 
शखकम्म णि वत्त थं मञ्नोतसादनेष -च । 
अजोर्णानाहवोर्वाति .गुल्म शले तथोदरं ॥ ४२॥ 
उक्तानि लवणान्य ह  मूवान्यष्टौ निबोध मे| 
सुख्यानि वानि दयष्टानि सत्रवांणप्रात् यशासने ॥ 
अविमूतमजामूत गोसूत .माहिषचञ्च यतृ । 
हस्िमूवमयोशखः हयस्य नं खरख च ॥ ४३ ॥ 
उष `तौत्तणमथोटर्दन्तं कटकं लवणान्नितम्‌ । 
मूवसुत सङ्ने "युक्त युक्तमालेपनेषु च ॥ 
युक्तभीाय्थापने मूव । युक्तञ्चापि तिर चरने । 
देष्वपि च तदयुक्तमानाद्ैष्वगदेषु ' च॥ 
उद्रष्वथ चाशेःसु रएल्मकुर्ट{कलंर्सिषुः 
तदयुक्तमुपनाद्ेष परिषेके त्व चं ॥ 
दौपनौय' विधष्रज्च क्रिमिश्रज्चोपदिश्यते । 


वरक-सह्िता। | | १्मभ 


पाण्ड रोगोपखष्टानासुत्तमं सव्वे धोच्यते * ॥ 
ख प्राणं शमयेत पौतं मारुतच्चाकल्लोमयेत । 
कषेत पित्तमधोभागमित्यखिन रुणसं हः ॥ 
सामानेन मयोक्तस्तु पृथकत्व न प्रवच्छते ॥ ४४ ॥ 
अवीमूवं सतिक्त' खात्‌ सिग्ध' पित्ताविरोधि च, 
आजं कष्रायमघुर' पण्य दोषा्रिहन्ति चः॥ 
गव्य' समघ्ुरः किञ्चित दोषघ्नं क्रिमिकुष्टठत । 
कशडल' शमब्ोत पत स॒म्रग दोषोद्र शितम्‌ ॥ 
अेःशोफोदरघ्रन्तु सन्तार माहिष धरसूः॥ 

 हास्तिक' लवण मूतर, हितन्तु क्रिमिकु्टिनाम्‌ । 
प्रशस्त' बदविशंमूत्विषस प्रामयाशथसम््‌ ॥ 
स तिक्तं प्तवासकासघ्रमर्थो्र' चोष्टसुच्यते । 
वाजिनां तिक्तकटुकं कुष्ठव्रणविघापहम्‌ ॥ 
खरमूवमपस्मारोन्मादयहविनाशनम्‌ । 

इतौ होक्तावि मूत्राणि यथासामथे्रयोगतः ॥ ४५ ॥ 
अध चराणि वच्यम्तं कम्मचषां राणाश्च यै । 
अवोत्तौरमजाक्तौर' गोत्तौर' माहिषञ्च यत॥ 
उष्टौण\मयं नगौनां बड़वायाः खिया्तधा । 8६ ॥ 
श्रावभो मध्युर' 'च्िष्ष शोतं स्तन्य पयो्मतम्‌ । 
प्रोणनं वं हशं व्रष्य' डेय बलव मनस्करम्‌ ॥ 
जैव नोयं श्रमहर प्लाख्ंकास निवहशम्‌ ; 
हन्ति शोणितपरित्तर्च सन्धान विहतस्य च ॥. 

% शशमे चोच्यते दूति प्राठान्तष्टम्‌। 


श्मभः। सूवस्थानम्‌ | ११ 


सव्वेप्राणभतां सत्स शमनं शोधनं तथा । 
ढष्णान्न टोपनौयञ्च श्रृष्ठ' सौ णत्ततेषु च ॥ 
प्राणडु रोगेटम्नपित्त च शोषे गएल्मं तथोदरे । 
असौसार" ज्वरे दाहे १वययौ च विधौयते ॥ 
योनिशक्रप्रदोषेष मूष प्रष्टरषु च। 
पुरौप्रं ग्रथिते पथ्य वातपित्नतविकारिणाम्‌ ॥ 
नखयालेफरवगष. वमनाख्थापनेष च । 
 विरचने खे हने च पयः सृष्वेव"यु जरते ॥ 
यथाक्रमं चौरगुणानेकेकखय पृथका परथका" । 
अद्नपान्नोद््किच्ध्याये भयो वच्छाम्यशषतः॥ &७॥ 
अथापरं बयो उक्ताः पृथक्‌ ये. फलमूलिभिः 
स्‌ खकाग्मन्तकास्तषार्भिद' कम्म प्रथक्‌ पथक्‌ ॥ 
वमनेटप्रसन्तकं विद्यात्‌ ख्‌ होन्ौर विरेचने । 
तोरमकंख विलयं वमने सविरेचने ॥ 8८ ॥ 
दर्मा खौनपरान्‌ दन्ञानष्हयषां हितासत्वचः 
पूतिकः क्ष्णगन्ा च कतिल्ककश्च तथा तरूः ॥ 
विरचवे रश्रयोक्तवय्र पूतिकस्तिल्वकश्तथा 
कषष्णमन्धा पररोसम शोयेष्वशेःसु चोच्यते ॥ 
टद्धविद्रधिंगण्डंषु कषटष्वप्यलजीषु च । ` 
षड वक्चान शोधनानेतानप्रि विद्याडिचुक्तण ¦ ॥ 8९ ॥ 
दूतुग्रक्ताः फलम्‌ लिन्यः सरं हाश्च सव शानि च । 
मूवं कीराणि ठंचाश्च. षड ये'टखष्टाः पयस्त्वचः ॥ ५० ॥ 
भोषधौ्नामस्प्राग्यां - नानत नपा वने 1 


१२ 


चरकसंहिता । [ ममः 


अविप्राश्चव गोपाश्च ये चान्यं वनबाखिमः॥ ५१॥ 
न नामनज्ञानमातेण ङू.पमावेण वा घनः 

ओषधोनां परम्परं कश्चिहं दितुमहंति ॥ 
योगविन्नामरूपन्ञम्तासां तत्वविद्च्यते । 

किं नर्यो विनानौवादषधौः -सव्वैया भिषक्‌ ॥ ५२॥ 
योगमासान्तु यो विद्या शकालोपपादितम्‌। 

पुरुष पुरुषं वौच्छ सविन्ञ यो भिषक्तमः ॥ ५३ ॥ 


यथा विधःयथा शख यथधागम्निरशणनियधा \ 


तथोषधमविन्नातं विन्ञातमस्तं यया ॥ ५४ ॥ 


` आओप्रधं छयन्‌भिन्ञातं नामङूधशएयोखिभिः,। 
ध <, ~ 6. _ ~ „ 
विज्ञातमपि इय क्तम नथेयो पपद्यते ॥ 


योगादपि विषं तौत्‌ण' उत्तः भेषजं भवेत + 
भेषजं वापि दुय तौक्षण' सम्यद्यते विषम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तसाच भिषजा युक्तं युक्किवगद्धयं न भषजम्‌ । 
चौमता किच्चिदादटेय' जोविदारोग्यकाह्िच्ण। ॥ 
कु्याल्चिपतितो मूढ सणमं वासव्राश्ननिः। 
सभ्ेषमातुर्‌ कुष्य न्नत्वज्नमतमोषघम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दुःखिताय शयानाय श्रदधानाय रोगिणे । 

यो भेर्षजमविन्ञाय .प्राक्तमानो प्रयच्छति । 
व्क्तधम्मसखय्‌ पापर्ख खतुमूतद्य दुम्मतः 

नरो नरकपात्रो. खततख सम्भाषणादपि ॥.५७.॥ 
वरमाभोविषविष' क्रथित' तासरमेव-वा | 
प्ोतमव्यसििखन्तप्तां मचत वाप्ययोग्युडाः ॥ 


१्म भः | सूत्रस्थानम्‌ । १३ 


नतु श्रुतवता वेशं विता # शरणागतात्‌ । 

गष्डोतमन्न' पानस्वा वित्त वा रोगपौडितात्‌ ॥ ५८ ॥ 

भिषग्‌ वभुष ~+ म्ेतिमानतः खगुशसम्पदि । 

पर प्रयनमातिष्ठेत्‌ प्राणदः स्याद्यथा णाम्‌ ॥ ५६ ॥ 

तरेव युक्त भषज्य'-यदारोग्याय कल्प्राते । 

ख चव भिषनां श्ष्ठो रोगेभ्यो व प्रमोचयेत॥ ` 

सम्यक्‌ प्रयोगं सव्वेषा सिद्धिराख्याति कम्मणाम्‌ । 

सिदिराख्याति सव्वेश्च गुणयु क्त भिषक्तस्भम्‌ ॥ ६०.॥ 
तत्र ज्लोकाः । | 

आआयुव्कदाभमोः ह तुरागमख प्रवत्तं नम्‌ । 

सूतणच्यास्यनुज्ञानमायुव्येद खःनिणेयः ॥ 

सम्पू, कारणं कायन्रम्ायु्वेद प्रयोजनम्‌ । 

हेतवश्चंव दोषाश्च भेषजं संग्रहेण च 

रसाः सप्र्यवद्र॑वप्राखिविधो द्रवासंग्रहः। 

मूलिन्यश्च फलिन्यश्च खं हांश्च लवणानि च ॥ ~ 

मूव' चीराणि दक्षाश्च एुद्ध ये त्तौरत्वगीग्याः । 

कम्माखि च षां संव्वषां यो गार्योगनघ्णाद्चणाः ॥ 

वद्यापवादो यतश्थाः सव्वे च भिषजा गुणाः 

सक््रमेतत्‌ समाख्यातं पव्वाघत्राये महषिंखः ॥ ६१ ॥ 


दूत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिभंसत्षते श्लोकस्थाने 
दौषंष्ोतितेयो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ % ॥ 


7 


-# इिभ्त इरति पाठान्तरम्‌ । ° भुः बुष रिति पाठान्तरम्‌| 





नः,:॑ 





हितोयोऽ्ध्यायः 


अथातोटपामामगेतर्डलोवमध्याय' व्याख्यास्याम 
दूति ह स्माह भगवानाव यः ॥ १.॥ 


अपामागेख वौोजानि पिष्मलौम्मेरिन्नानि च। 
व्रिडक्गान्यर. शिगि खषपास्तुम्ब्‌ रूणि च ॥ 
अनानोज्चानगन्धाज्च परिलैन्यला हरणकाम । 
पृथौकां सुरसां तेता कटेरकफणिज्‌भाकौ ॥ 
शरोषवोनं लशनं 'हरिद्र लवणडयम्‌ । 
ज्योतिष्मती नागरज्च दद्याच्छषेविर चमे ॥ 
गौरवे शिरसः शूले पौनसेव्व्ीवभेदके । 
क्रिमिन्याधावपस्मार घ्राणनाशे प्रमोहके ॥ २॥ 
` मदन मधुकं निम्ब लौमूतं क्ततबेधनम्‌ । 
पिण्पलौकुटंन चाकूणेयलां .धामागेबुणि च ॥ 
उपस्यिते छ प्रपित्तं व्याधावामाश्याश्रय ।' .. 
वेभनाय प्रधुद्धौत भिषग्‌ .देहमद्भषयन ॥ ३॥ ` 
वितां विफलां दन्तौ. नोलिनों सप्नलां वचाम्‌. . 
-क्ंम्पिहनकं गवातरैज्च^चौट्िणोमुदकौय्यं काम्‌ ॥ 
पौलन्यारग्धधः द्रान्तां. द्वन्त निचुलानि च 
पक्राशयगते-टोषे विर काथं प्रयोजयेः ॥ £ ॥ 
प्राटलिज्चागिमन्धञ्चै विल्वं प्योशाकमेव च । 


र्यः | स्त्रस्यामम्‌ । १५. 


काष्सव्य ' चलपर्यौञ्च पृथिपर्णोः निदिग्धिकाम ॥ 
वलां पट्टं ठडतीभेरशड' सणुननेवम्‌ । 

यवान कुलव्यान कोलानि गुडचौ मदनानि च ॥ 
पलाश कत्त णजञ्च व स हश्च लक्णानि च। 
उदावन्न्‌ विवन्धष युञ्खादौस्थापनेष्‌ न्च ॥ 
अतणएवौष्र गणात्‌ सङ्ल्पामलवासनम्‌ । 
मारुतघ्नमिति प्रोक्तः संग्रह पाञ्चकम्भिकः ॥ ५ ॥ 
तान्य प्ितदोषाणां सर इख टोपपादन्‌ः। 
पञ्चकर्माणि कुव्मौत माताकालौ विचारयन्‌ ॥ ६ ॥ 
माताकाररथ्या युक्तिः सिदियक्तो प्रतिष्ठिता + ` 
तिष्ठह्ुमपरि युक्तिन्नो द्रव्यज्ञानवतां धदा ॥ ७॥ 

अत उद प्रवच्छामि यंवागूव्विविधौषधांः । 
विविघानां विकाराणां ततसाध्यानां निहत्तये ॥ ८ ॥ 
पिष्यलौपिष्पलोमूलचव7चितकनागरेः । 
यवागूर्टषनोया खाच्छलक्नौ चोपसाधिता ॥ ९॥ 
दधिल्यनित्वचङ्शोतक्रदा्डिमसुाधिता। 

पाचनी यह्िणौ-पैथा सवाते याञ्चमूलिकी ॥ १८ ॥ 
शालपरणकलवविल्वं ¦ पृशिप्णयां च साति । 
राडिमास्लष हिता पैवा पित्तक्प्मातिसारिशाम्‌ ॥ ११ ॥ 
पयर्बोदके छागे रौकेरोत्‌पलना्गरः*। 

पेया रक्तातिसारघ्रो पृञचिपग्रु च सरधिता ॥ 
दद्यात ऋछात्तिविषां पैयां सापे स्तां सनागराम्‌ ॥ १२॥ 
प्ट ्टाकण्टकषारौभ्धां मवक्लच्छं सफाणितीाम्‌ ॥ १२ ॥ 


१९४ 


चवरका-संष्हिता। [ र्षः 


विड्क्पिष्पलोमूलशियुभिग्भेरिचेन च । 
तक्रसिदा यवागूः स्यात्‌ क्रिमिघ्नो ससुवल्चि का ॥ १४ ॥ 
सदौकाशारिवालानापिष्यलौरघ्ुनागरेः । 
पिपाभाप्नौ विषन्नौ'च सोमरानविपाचितां ॥ १५॥ 
सिद्वा वराहनिर्य.हे यवाग्यै हणो मता । 
गवेधुकानां शृष्टानां कषेणौोवा समाक्िका ॥ ९६ ॥ 
सर्पिंष्मतौ बहतिला सरं हनौ लवगान्विता । 
कुशामलकनेच्यं हष्योमाकानां विलक्षणौ ॥.१७ ॥ 
दशमूलोशता कासरहिक्ताभ्वासखकफापहा ।.. 
यमके भदिरासिद्ा'पक्राशयसजापह्ा ॥ १८॥ 
प्ौकरग्भीं सेस्िलेष्मषिः सिदा वर्च्चोनिरसयति । '. 
जम्ब वास्विदेधिन्धान्नवित्वः दां याहिके मता ॥ १६ ॥ 
च्ारचिवकरङ्ग स्रमेतसभदिनौ मता 
अभयापिषप्पलोमूलविष्वव्वातानुलोमनौ ॥ २० ॥ 

तक्रसिष्ा यवागूः स्याट्‌ प्रत्व्यप्रहिनाशिनो,। 
तेलवप्रापदटि यस्तां खात ्क्रपिण्रकधाधिता॥ २१॥ 
गवव्रमगंसरसः" सास .विषमज्वरनाशिनो 
कैर्मया यवानां यमके पिप्पल्यामलकैः ता ॥ २२ ॥ 
ताखचूडर॑से सिद्वा रेतोमागेरुनापंडा । ,. 
सभाषविदला दष्या च्रतच्छैरोपसाधिता ॥ २३॥ 
उपोदिकादधिश्चान्तु सिद मदविनाशिनौ , 
तथ इन्याङपामाभ ज्लौरभीधारर ग्ृता ॥ २६ ॥ 

तत्र कोरकाः; । 


' “ - 
श्य शः] ॑ चत्रस्थामम्‌ । १७ 


अष्टाविंश्रतिरिल्योता यवाग्वः परिकौौत्तिताः। 
 पञ्चकम्मांणि चाभ्रिल्य प्रोक्तो भषज्यसग्रहः ॥ 

पूव्वं मूलफलज्ञानेतोरुक्तं यदौषधम्‌ । 

पञ्चकम्माश्रयक्नानशेतोस्तत्‌ कन्ति त' पुनः । 

खम तिमान हतुयुक्तिन्ञो जिबात्मा प्रत्पित्तिमान । 

भिषगौप्रधसंयोगेश्चिकित सां कत्त महंति ॥ २५ ॥ 


गूत्यग्निवेश्रकुते तन्तं चरकप्रतिसंसक्तते ्रोकस्थाने 
अप्रामाग तण्डलोयो नाम दितोयोऽष्याकः ॥ २॥ 
५. 





दतोवोऽध्याय। 


। । 
=-= नकि 


अथात आारग्वधीयमधष्याय' व्याख्याखाम 
दूति ह' स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

श्ररग्वधः सडगनज्‌ः करञ्चो घासा गड्ष्वो मदनं हरिद्रे । 
श्रा: सुराह्वः खदिरोऽवश्च .जिम्नोविङङ् करवोरकत्वक्‌-॥ 
ग्रन्थिश्च भो््वलशुनः शिरौषः सलोमशे राग लक्तषणगस्पे । 
णिज कंको. वतसकसक्तपणो पौलनि कुष्ठं समनःप्रबाल॥ 
वचा हरणसखिव्र॑ता निक्कुभ्भो भला तकं गरिकमञ्चनज्च । 
मनःशिलाले गहघधम एला काशौ शलोधाच नमु ससर्व्जा॥ 
दूल्यदरूपवि डताः षड ते गोपित्तपीताः "पुनरेव" पिष्टाः 
सिद्ाः परं सषप॑तलयक्ताश्च यपरे भित्रजा फ्रयोच्याः॥ 
कुष्ठ्नि क्लच्छाणि.नवं किला  सुरन्द्रलप्रं किटिमं सटद्र । 


+ |. | 





वरक-संहिता । ` 


भगन्दराशेोंखपचौं समरामां 

हदु; प्रयुक्तास्वचिरान्नराणाम्‌ ॥ २॥ 
कुष्ठं हर्दि सुरसं पटोल' ` 
निम्बाए्वगन्प्रे सुरदारु शिय । 
ससषेप तुम्ब रुधान्यवन्य 

चणडाञ्च चानि समानि कुय्यःत्‌ ॥ 
तेस्तक्रपिष्टः प्रथमं शरोर 
तल्दयक्तमुदत्त वितु यतेत । 

तेनास्य कशण्डः पिडकाः सकोठा 
क्ष्टानि शोफाश्च शम व्रजन्ति ३ ॥ 
कुष्टाखत्मसङ्कटङ्टेरौ- 
काशौयकम्पिज्ञकमु सष्ठेधम । ` 
सौगन्धिकं खनरसोः विडष्ं 
मनःशिलाले करबौरकत्वक्‌ ॥ 
तेलाक्रगावश्य क्तानि. चर्णा- 

न्य तानि दद्यादवनवण नाथम्‌ । 

ददरः सकर्णदुः .किटिमानि पमा 
विच्चिंकाचेव तथंति शान्तिम्‌ ॥ ४ ॥. 
मनं;शिलाले मरिचानि तल- 

माक पयः कुटिष्रः प्रदेहः 

तुवा # विग मरिचानि कुष्ठं 


" लोधञ्च तदत स्मन शिलं स्मत ॥ ५॥ 





# “तुल्यमिति पाठान्तरम्‌ । 


[| ६य भः 


| 
श्च शः | सूत्रस्थानम्‌ | १९. 


रसाञ्जनं सप्रपन्राडवोजं युक्तः कपिव्यस्य रसेन लेपः । 

कर ञ्वौनडगजं सक्गुष्ठं गोमूचपिष्ठजञ्च परः प्रदेहः ॥ ६ ॥ 

उभे हरिद्र कुटजस्य वौजं कृरञ्चवौजं सुमनःप्रवालान । 

त्वचं समध्यां हयमारकस्य लेप. तिलैत्तारयुतः विदध्यात ॥ ७ ॥ 

मनःशिला त्वक्‌ कुटजात्‌ सकुष्टः सलोमशः सैडगजः करद्चः । 

गरन्थिश्च भौलं: करवौरमूल' चुर्णानि साध्यानि तुषोदकेन ॥ 

 पलाशनिदाहरसेन चापि कषोद. तान्याटृकसंमितेन । 

दव्वींप्रलेषं प्रवदन्ति लेपमेतत्‌ परं -कुष्टनि सूङ्भनाय ॥ ८-॥ 

पर्णानि पिष्टा चतुरङ््‌लस्य तक्रंण मणेन्यथ काकमाच्याः । 

ते लाक्तगावम्च नरद्यै कुष्टारयइत्तं येद्‌ऽवहनच्छदै च ॥ < ॥ 

कौलं कुलत्थाः सुरदारु राख माषातसीतैलफलानि कषुठम्‌। 

वचा शताह्वा यवचूणेमस्तशुध्णानि वातामयिन। प्रदेहः ॥ १०॥ 

आनूपमत्‌स्यामिषषेशवारोसष्णं ; प्रदेहः पवनापहः स्यात्‌ । 

सं रेश्चतुभिंदशमूलमिगरेगेन्धौषधेर्वानिलजित प्रदेहः ॥ ११॥ 

तक्रेण युक्तं यवचूणसुष्ण खत्तारमसति जठरं निहन्यात्‌ | 

कुष्टं शताह्वां सवच्नां युवाना नशं सत लास्तमुषंन्ति वाते ॥१२॥ 

उभे शतादह्ध श्ुकं मभक बलां पियूालञ्चं कथोरूकञ्च। 

छतं विदासैश्च सितोपलाञ्च कुर्यत्‌ प्रदे हं पवने सर क्ते.१३ ॥ 

राखरां गद्धचौं मधुकं बक्ति इ सजोवकं सषभक पयश्च, 

छठतच्च सिद मेधुभेषयुकतं रक्तानिन्नातति प्रणदेत्‌ प्रदेहः ¶ "९४ ॥.. 

वाते सरक्ते सघ्रुतप्रटेटो गोधमच | क्टगन्लोपवश्च । 

नतोत्‌पलं चन्दनङ्रुष्टेय क्तं गिरोर्नायां स्तः" प्रदेहः ॥ १५॥ 

प्रपौण्डरीकं सुरदार कुष्ठं वश्याह्वमेलौ कमलोत्‌पले च । 
द-- क. 


६० वरक-स'द्छिता | [श्य भः 


` शिरोरुजायां सध्रतः प्रदेहो लोहेरकापदकचोरवीश्च ॥ १६॥ 
रासा हरिद्रे नलदं शताह्नं इं टेवदारूणि सितोपलाञ्च । 
जोवन्तिमूलं सध्रतं सतेलमा लिपनं पाव रुजासु कोष्णम्‌ ॥ १७ 
श वालपद्मोत्‌पलवेवतुङक प्र॑मोर्डरौकाणख्णाललोधम्‌। 
प्रियङ्‌ कालोयकचन्दनानि निर्वापणः खात्‌ सघ्रतः प्रदेहः ॥ १८ 
सितालतावैतसपदकानि यश्ाह्वमेन्द्रौ नलिनानि द्र्व्वा 
यवासमूलं कुशकाशयोश्च निव्वांपशः ख्यात जलमेरका च ॥१ > 
भ लेयमेलागरुरौ सकुष्ट-चणडा नतं. त्वक्‌ सुरदारु रास्ना । 
भौतं निहन्यादचिरात प्रदेहोविषं शिरोषस्तु स सिन्धु वारः॥२० 
-शिगौषलामव्जकरमलोधु स्त्वग्दोधसंखं द्रः प्रधः 
 पत्राम्द्‌ लोधाभवचन्दनानि शरीौश्दौ गन्धारः प्रदेहः ॥ २१ ॥ 
तत्र ज्ञोकः1 
दृहाविजः सिद्तमाचुवाच इातिंगतं सिदमहषिपूज्यः । 
चुणप्रदेहान विविधामयन्नानारग्बधौये जगतो हितायेम्‌ ॥ २२ 


दूत्यगिवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस्क ते स्रोकस्थामे ` 
श्ररग्बधौीयो नाम छतोयोऽध्यायः । ३ । 


गीर 


चतुर्थोऽध्यायः } 


अथातः षडविस्चनधतागितोयमध्यायं व्यवश्याद्यामे 


दति ह स्माह 'भगवाना्वेर्यः ॥ २ ॥ 
दूह खल णड विरचनश्तानि भवन्ति.। षड विस्वना- 


श्य भः | सुतस्यानम्‌ | | २१ 


ग्रया ¦ । पञ्च "कषायशतानि । चञ्च कषाययोनयः । पञ्चविधं 
कषावकल्पनम्‌ । पञ्चाशन्महाकषाया इति संग्रहः ॥ २॥ 
षड विरेचनशतानौवि यदुक्त तदह संग्डेणोदाद्य 
विस्तरेण कल्योपनिषद्यदवााख्याखीस्नः ॥ ३ ॥ 
तयखिंशष्ट योगशतं प्रणोतं 
फ़ जेष्व कोनचत्वारिं शज्जोम्‌तकेष योगाः 
पञ्च चत्त्रारिशदिच्ञाकरुष 
ध्रामामैवः षष्टिधा भवनि योगय क्रः ॥ 
कुटजस्त्वष्टादशधा "योगमेति 
"क्तवेधनः षष्टिधा भवति, योगयु क्तम्‌ 
ष्यामा विषटद योगं शतं प्रौर्त दश्ापरे चाव भवन्ति फोगाः। 
चतुरङ्गलो हाद्शंघा योगमेति लोध' विघौः षोडश्योगयक्तम्‌। 
महा्रन्ञो भवति विशतियोगयु क्त- 
एकोनचत्वारिशत सप्रलाशङ्किन्योर्योगाः । 
अष्ठाचत्वारि शद्न्तौद्रबन्तरोरितिषडविरं चनशतानि ॥ 8 ॥ 
षड विरचनाश्रया इति क्षोरूभूलत्वक्‌ परवपुष्पफल।नौति + ५॥ 
पञ्चक ययोन्व इति मध्वुरकषन्यैः अन्वकषायुः कटुकषाय 
तिक्रकषायः कषायकष्ायश्चति तन्त संन्ञा॥६॥ 
पञ्चविधं कषायकल्यनमिति तद्यथ खरुसः कल्कः ग्रतः 
प्रतः फाण्टः कषाय दूति ॥ ७,॥ 
यन्तप्रपौडनाद व्याद्रसः खरं. उच्राते। 
यत्‌ पिण्डं रखपिषटाना त कल्क' परिकीसिं तख ॥ 
= वद्कौ्तु" क्रथितं टव्य' रतमाहश्चिकितंखकाः । 


द्ये  चरक-संद्िता । [ यै भः 


# 


द्रबम्ादांपोधितात्तोये तत्‌ षुननिंशि स ख्ितात्‌ ॥ 

कषायो योटभिनियेोति स शतः ससुदादतः 

्िप्रोष्णतोये खदित तत्‌ फाण्ट परिकौत्तिं तम्‌ ॥ ८ ॥ 

तेषा ययापृव्व बलाधिंक्यम । अतः कषायकल्पना. बाध्या- 
तुरबलापैक्िणो । नत्व वं खलु सर्व्वाणि सव्व तोपयोगौनि 
भवन्ति॥ < ॥ 

पञ्चाशन्महाकषाया इनि यदुक्तं तदतुव्याख्याश्यामः। तद्‌- 
यथा जौवनौयो .वहणौयोः लेखनौयो. भ दनोयः सन्धानयो 
दौपनौय इति षटकः कषायवगेः। बल्यो वणरः करटो द्य दूति 
` चतुष्कः कषायवगेः। ठस्िप्रो्शोँघ्रः कुष्ठन्तः कण्डुरः क्रिमिघ्नो 
विषन्न इति षट्कः कनश्रायवगः । स्तन्यजननः स्तन्यशोधनः शुक्र- 
जननः शुक्रशोधन, दति चतुष्कः कधायवगः। खं होपगः खं टो- 
पमो वमनोपगो विरेचनोपग आस्थापनोपगोरटनुवासनोपगः 
गिसोविरेचनोपग दूति सप्नकः कषायवगेः। छदि निग्रहणस्त ष्णा- 
निग्रहणो हिक्षानिग्रहण एति विकः कषायवगेः। पुरौषसंग्रहणौयः 
पुरीपविरजनौयो  मूवस'गरहणैयो मूबविरजनौयो मूवविरे- 
चनोय दूति. पञ्चकः कषैपयवगः । कासहरः वासरः शोयद्हरो 
ज्वरहरः श्रमहर इति पञ्चकः .कषायवगेः । दाहप्रशमनः शौैत- 
प्रशमनः उददःप्रंशमनोट्क्गमद्‌ प्रशमन: शूलप्रशमन इति पञ्चकः 
कल्ायवगः । शो णितिाब्धाप्रनो वेदनास्थापनः संज्ञाापनः प्रना- 
व्थापनोवयःस्थापन इनि पद्धकः कषायवगेः। दति, पद्याशन्मषहा- 
कलायाः सैहतपञ्च कषायाणौ लन्षणोदटाश्रणोथ वाख्याता 
भवन्ति. 


एसः ] चत्रस्यानम्‌ । ९६ 


तेषामेवोकल्िन महाकषाये दश दशावयविकान्‌ कषाया- . 
नकुव्याख्याखयामः। तानेव पञ्चकषायशतानि भवन्ति । 
तद्‌यथा जौोवकषेभको मेद्‌महासेदा काकोलौत्तौरकाकौलौ 
सुग्दमाषषणेयौ' नौवन्तो मध्रुकमिति .दभेमानि जौवनौयानि 
भवन्ति (१) । क्ोरिणौराजक्तषककबलाकाकोलौक्तौरकाकोलौ- 
वावायनौ कद्रौदनौ भारदाजौ पवसखषेयगन्धा इति दशेमानि 
च'हणौयानि भवन्ति ( २ ) । मुस्तकुष्टहरिद्रादारहरिद्रावचा- 
किंविषाकटुरोहिणौचित्रकचिरिवि लहे मवल्य “द्रति दशेमानि 
 लेखनौैयानि भवन्ति ( ३ )। सुवहाकोंरूवु काग्निसुखौचिचा 
विचकचिरिवित्वथद्किनौ शक्तुलाद नौ.सखणचौरिणय इति दशे- 
मानि मेदूनीौवयानि भवन्ति (8) मै्कमधुपर्णोपुम्िपणय- 
म्बष्ठकौ समनगा मोचरसधातकौलोधु प्रियङ्कटफलानौति दशे- 
मानि सन्धानौवानि भवन्ति (५) । पिष्पलौपिप्पलोमूलचनव्य- 
चिचकम्य्खषेराम्तवेतसमरिचानमोदाभज्ञातकास्थिहिङ्निर्य्यासा 
दूति दशेमानि दौपनौयानि भवन्ति (६) इति षट्कः कषायवगः, 

रिन्द्‌ गघन्यतिरप्नषयं प्रोक्तकपयस्याषलगन्धास्ि रारोहिणौ- 
बलातिबल्या ति दशेमर्न बल्प्मवि भर्वन्ति ( ७; । चन्दन- 
तुद्गपदमकोग्नौरम्‌घुकमच्िष्ठासारिवा पयस्या .सितालता इति 
द्थेमाक्मिवि शानि भवन्ति (८) । समरिवे्तमूलंमघ्ुक पिप्पलो 
दरा्ताविदारीकीटयैदृटसपादौद्धती कण्टकारिका दति -दथ- 
मानि कर्ठत्रानि भवन्ति ( ६) ।* आखाखातकनिकुच- 
करम्‌ ठचान्ाश्ववेतेस ङवलवद्‌{दाड़मिमातुम्‌ ङ्नोति दथे- 
मानि द्यौनि भवनि ८ १४) । ` इति चतुष्कः कणायवगः ॥ 


२9 चरका-संद्हिता । [ ये भः 


नागरवचि्रकचव्यविडङ्गमूर्व्वाराङ़ वौवचामुस्तपिष्पलोपटो- 
लानौति दशेमानि ठर्चिन्नानि भवन्ति ( १९१) । कुटनविख- 
चिच्रक-नागरातिविषाभवाधन्वयापक-दारुहरिद्रा-वचाचवा- 
नोति दशेमानि अर्णोल्नानि भवन्ति ( १२ ) | * खदिराभया- 
मलक-हरिद्रारुष्कर सप्नपर्णारण्वध करवौर-विडङ्ग-जातिप्रबाला 
दति दशेमानि कुष्ठघ्नानि भवन्ति ( १३ .)। चन्दननलद- 
क्तमालनक्रमालनिम्नकुटनसपेपमध्ुकटारूहरिद्रा सुस्तानौति 
दशेमानि कण्ड्स्नानि भवन्ति (१४ ) । श्रक्तौवमरोचगण्डोर- 
केवक विडङ्निगशडो-किशणि्ो प्वदं्ाठ-षपरिकाखुपणिका 
दूति दशेमानि क्रिमिघ्नानि भवन्ति (१५१, इरिटामञ्धिष्ठा- 
सुवहासुच्छ लापाङिम्दोचन्दनकतकशिरोघधसिन्धवार शं प्रातका 
ति दशेमानि विषन्नानि भवन्ति (१६)! 
इति षटकः कष्रायवगेः । 
वौरय-गालौषष्टिकक्तवालिका, टभ॑क्श-काशगान्द्रं तकट- 
कत्त णम्ूलानोति दशेमानि स्तन्यर्न॑न्‌नानि भवन्ति ( १७ )। 
पाठोमन्हौषधसुरदारमुंसतमूर्व्वाः गुड्चौवल सकफलकिराततिक्त- 
कटरोहिणमैसारिती दति ठगेमानिस्तव्यशोधनानिं भवन्ति (९८) 
लौवकषेभककाकोलौक्तीरकाकोलौमुह्पर्मि.माषपणो मे दाठच्च- 
रुहाजटिलाकुलौङ् दति दशेमानि शुक्रजननानि भ॑वन्ति(१९)। 
कुषटेलवाल ककटप लसमु द्रफ नफदम्बनिय्थासेत्तु काण्डे चिक्तु रक- 
नसुकोशौराणौति ट शेमानि.शुक्रथोधनानि भवन्ति ( २० )। 
दूति चतुश्कः कप्रायवगेः ॥ 
मङोकामघ्रकमध पणी सेठाविदायैक्षाकोलौच्तीरकाकीली 


४य भैः | सवस्थानम्‌। २५ 


जोवकजवन्तौ-शलणणेा दति दशेमानि सं होपगानि भवन्ति 
(२९ )। शोभाञ्चनकरणडाकदश्चौरपुननवायवतिलङुलव्य- 
मासवदराणोति दशेमानि स्तौ दोपमानि भवन्ति (२२) । मधु- 

धुक-कोविदारकव्वद्‌ारनौपविड्ल -क्बौगशणपुष्पौसदटादुष्यौ- 
प्रत्यकपुष्यय उति द्थमानि वमनोषगानि भवन्ति (२३ )। 
द्रात्ताकाश्मय्य'पङ्छषकाभयामलक-विभौत कक्ुवलबदरकक न््‌- 
पौलुनोति दशेमानि ` विरेचनोपगानि भवन्ति ( २४ )। 
विद्रदिल्वपिषप्यलौकुष्टसषेपवचावतस कफल शत फन्मामघ्ुकमद न- 
फलानौति दभेमुन्याख्वापनोपगानि भवन्ति (२५) । राला- 
सुरदटासविल्व-मदटनशतपुष्पा-वश्चौरपुननवाप्वद्‌ 'एासिमन्धश्यो- . 
नाकादूति द शेमणन्यदवासनो पगानि भवन्ति (२६), च्वीति- 
प्मतोत्तवकमरिचपिष्पलोविडङ्गशियुसष पौपामोागे तण्ड ल१्तेता- 
महा्वेता इति दशेमानि शरोविरचनोपगानि भवन्ति 
( २७ )। दति सप्रकः कषायवगः। 

जम्ब खपज्ञवुमालुल्‌ ङ्ग म््रव॑दरदाड्भियवयष्टिकोशौरखल्ञाजा 
दूति दशेमानि, षटि निन्हणानिं भव्ति ( रट )। नार्गर- 
घन्वयवासक्रमुस्तपपेटकष्वन्दनकिराततिक्तकरगंड चो जमेरधान्य- 
कपटोलानौति दशेमानि ठष्णानियहरममनि, भवन्लि 
(२९)।असेषुष्करम्ूलबदरबौोजक ग्टकारिकाठर तीठंत्तरहाभया- 
पिष्पलो-दुरालभाकुलौर णद्ध. इशति द भेमानि रिक्तानि - 
णानि भवन्ति(३०)। इति विक कषायतरगः 

प्रियङ्नन्ताखाश्िकट ङ्लोघधमोचृरस समङ्गघधातकोगुष्यपद्या- 
पश्र्केश रार्णाति दग्येम{निं फएुरोषसंगहशोयानिं भवन्ति (३२१), 


९. 


२६ चरक-रुंषश्िता । [षः 


 जम्ब्‌ शक्ञकौत्वक्कच्छुरामध्रुकशालमलौ-भोवेषटक-भृष्टख त पय- 
 सयोतपलतिलकणा दति दशेमानि. पुरौषविरजनौयानि 
भवन्ति (३२) । जम्ब ाखप्रक्षवटकपौतनोड्म्बराश्वत्य भन्ञा- 
लकाश्मन्तकसोमवल्का ` इति" दभेमानि मूवसंहणानि 
भवन्ति ( ३३) । ' पदमोन्‌पलैनलिनकुमुदसोगन्भिकपुणडरौक- 
शतपवमघुकप्रियङ्धातकीगुष्पाणौति दथेमगनि मूवविर- 
जनौयानि भवन्ति (२४ ) । च्चादनौष्वदेष्टीवसुकवभिर- 
पाषाणभेददभेकौशकाशरान्दरं तक्रटसमूलानौति . दश्नेमानि मूव- 
विरेचनौयानि भवन्ति ( ३५ ) । इति पञ्चक; कषायैः । 
द्राक्ञाभयामलक-पिष्प्रलौदुरालभाग्ृद्धैकण्टकारि काव्रश्चौर- 
पुननंवातामलक्व दूति दशेमानि कासहराणि- भवन्ति 
( ३६ ) । णटोएुष्करमूलास्नवेतसलादहिङ्गु रसुरप्ातामलकौ- 
जौवन्तौचण्डा इति दशेमानि प्वाशहराशि भवन्ति ( ३७ ) । 
पाटलागनिमन्यवित्वश्योणाक-काष्मयेकण्टकारि काठहतौशाल- 
 पर्णोपृ्िपणोगोक्षरका' इति दभेमानि शोयद्हराणि भवन्ति 
(३८) । शारिवाशकंराप्राठामञ्चिष्ठा-द्राक्षापौलपरुषकाभया- 
मलकविभौतकानीति दशेमानि ज्वरहराणि भवन्ति-( ३९ ) । 
द्रा ्ताखन्ज रपिवालबद्रदाडिमफलगुपरूषकम्त॒यवयष्ठिका इति 
दश समानि श्रमहराणि, भवन्ति (8०) ।. दरति पञ्चकः 
-कष्ायवगेः। ` 
लाजाचन्दनकाष्मयेाफलम्ुकशकेरानौलोतपलो शौरथारिवा 
गुडु चौहोवेराणौति दभेमानि दाहप्रमनूनि वन्ति (४१)। 
तगरागुरु-घान्यक-गृङ्गवं रमूतौकववा-(करधकारिकागनिमन्ध- 


र्मः | संस्थानम्‌ । २७ 


इ्योनाकपिष्पला इतिं दशेमानि भौतप्रशमनानि भवन्ति 
( ४२) ) तिन्दुकृपियालबदरखदिरकद्रसप्नपणोष्तकणे- 
ज्ज नासनारिमेदा इति ्शमनादद्‌ प्रशमनानि भवन्ति 
(४३) विदारिगन्धापृञ्छिपिौवन्हतोकग्टकारिकोरणडका- 
कोलौचन्दनोशौरलामध्रुकानौति दश्रेमप्नाङ्मद प्रथमनानि 
भवन्ति" 88) 1 पिष्पलौपिष्पलोमूल-चवाचितवक गृङ्कवेर- 
मरिचाजमोटाजगन्धाजाजौगण्डोराणौति द शमानि शूलप्रश- 
मनानि भवन्ति (४५) । इति पञ्चकः कषायृत्रगेः । 

मधुमधुकरूधिरमोचरसग्तकपाललोधु गेरिकप्रियङ्शवं- 
रालाजै इति दशेमानि शोणितस्थापनानि भवन्ति { 8९ )। 
शालकट्‌एलंकदम्बपद़कत्‌,ङ्ग-मो चर सशिरौषवञ्च लं लवालं का- 
शोका दूति" दशेमानि वेदनास्थापनानि भवन्ति (४७ ) | 
हिङ््कं टयेप्रारिमेदवचाचोरकवयःस्ागोलोमौजटिलापलङ्कषा- 
शोकरोहिणः दति दश्रेमानि संज्ञास्थापनानि भवन्ति (४८) । 
रेन्द्रौवा चमी तवीव्या-सुहखवी्व्यामोघावप्रथाथिवारिष्टावाच्य- 
पुष्यौ विष्वक्‌ सेनकन्ताद्ति ट्शमानि प्रजास्थापनानि भव॑न्ति 
(४८) अङूताभयघानौमुक्ताश्वेताजैरैवन्तातिरसामणडुकपय- 
स्थिरा-पननेवा इति दशेमानि वयःसखाप्रनानि भव्न्ति 
( ५०) ।"दति प्रज्चकः कष्ायवगेः 

दूति पच्च. कषावयशतषन्यभिसमस पच्चाशन्येहा- 
कषायाः महताच्च कषावाणा श्ुत्तणोदाह रणां वपराख्याता 


भवन्ति । १०। 
नहि विस्तरसः॥. ` प्रमाणमस्ि नषप्मतिसंक्तेपोध्ल्य- 


„ - । $ € | 
दृटः | चरक-सड्िता। [ श्ये निः 


बुषठौनां सामधैरायोपकल्पते। तस््ादनतिंसंक्तेपेशानतिविस्तरेण 
"वोहिद्ाः। एतावन्तो यल्पवद्रौना व्यवहाराय बुदिमताञ्च 
सवालक्षण्ालुमानयुक्रिकुशलानामन्क्ताथेन्ञानायेति । ११। 
एव वादिनि भगवन्तमावेय मग्निषेश उवाच । नतानि 
भगवन. पञ्चकषाचश्तानि पुययन्तं, तानि तानि द्य वा- 
ह्नि स्रवन्तं तेष तेषु मह्मकषायेष्विति। १२ ` तसु- 
वाच भगवानाच्रय;। नेतदेवं बुद्धिमता द्रष्यवममग्निषेश 
एकोपि छने कान्॑ज्नां लभते कायेयान्तराणि कूब्वेन । तद- 
यथा पुरषो वहूनां कम्मं णां करो खम्ोँ भवति.। ख यद्यत्‌ 
कर्ञै . करोतिः तस्य तसय कन्म णः कत्त करणकायेयस प्रयुक्त 
तत्तद्‌ भौण' नामविर्शष `प्राप्रोति। तददौषधद्रवय्रमपि 
द्रष्टवयम । यदिच कमेव किञ्चिद दरवव्मासादेयामस्तया- 
गुणयुक्त यत्‌ सव्वेकन््णां करणं समथ सप्रात्‌ कस्ततोटनादि- 
च्छेदुपधारयितुमुपदेष्टवा शिष्रभा इति । १३ । 


तत्र श्ञोकाः । 
यती यए्वन्ति षै द्रवेधद्निरेवनशतप्रनिः षट । 
उक्तानि संह यह तथवषा षड़ाश्रयाः ॥ 
रसा लवयवनेश्च कषाया इति स जिताः, 
तंच्ात्‌ पच्चत्तिध योनिः कघायाणासुदादता ॥ 
तया कल्पनमपेुषषसक्त पञ्चविधं पुनः 
मशूताज्च कषावाश्शां पच्य त्‌ परिर्कध्तिंताः॥ . 
पच्च वाणि कत्ाबाणाः यतनुग्रक्तात्रि भप्म्ः | 


५ चैः 1 सतस्थानम्‌ । | २९ 


लाये श्रमएणं हि विस्तरस्य न विद्यते ॥ ` 

न चालमतिसंचेषः सामर््यायोपरकल्ययते । 
अल्पवुषेरय त संक्षेपविस्तर' ॥ 

मन्दानां व्यवहाराय वुधषनां वुद्धिद्ठडये । 
पञ्चाशतकोद्यय वगेः कषावाणामुदादतः॥ 
तेषां क्मेसु वाद्यं घु योगमाग्यन्तरेष॒ च । 
संयोगच्च प्रयो्गञ्च यो वेद्‌ स भिषसख्रः॥ १४॥ 


दूत्यण्निवेशक्रते तन्तं चरच्छप्रतिसंस्कते ्ोकस्थाने 
तड विश्न्रिनग्रताभरितौयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो माच्राशितौयमध्यायं व्याख्यास्यामः 
दूति ह सख्माह भगवानावेवः॥ १॥ 

माबा खलति। आद्रमाव्ा पएुनरग्निबलापैशिशौ । 
यावद्धास््याशथनमशितमनुप्टल्य प्रक्षतिं यथाकनल जरां गच्छति 

तावदस्य मावाप्रभत्णं मेदितव्यम्भवति ॥ २॥. 
तवं" शालिषष्टिकसुङ्गलाव कपिञ्जल प्रथश्शरभशम्बरादौ- 
न्याहारद्रव्याणि प्रक्तिलधृन्यमि मुवपेक्लौशि भवन्ति । तवा 
पिष्टे ्ु-त्तौरविक्वैति-मापरानूपौदकपिशि तादौन्याहार-द्रव्याणि 
प्रक्तिरारूणप्रमि -म्रवामेवापेच्तन्तं + नन्नेवमुक्तो द्रव शुस- 
लाघवमकारणं मन 1 लधूनि, हि द्रव्याणि वायुम्निराशवह- 


वरक-सं शिता । [ ५ब भः 


` लानि भवन्ति। पृथिवौसोमशणवबष्हलानौतराशि । तस्मात्‌ 
स्वगुणादपि लघून्यग्निसन्धु्तणस्वभावान्त्रल्पदोषाणि चोच्यन्त 
अमि सोह्ित्योषयुक्तानि । | गुरू पुननाग्निसन्धु च णस्वभा- 
वान्यसामान्यादतश्चातिमावं दोषवन्ति सोहित्योपयुक्तानि 
अन्यत व्यायामाग्निबिलात ॥ ३ ॥ 

सेषा भवत्धग्निबलापैक्तियौ माचा नच नापेश्चते द्रव्यम्‌ । 
द्रव्यापेक्षया च च्िभागसीटहित्यमदंसोहित्यवा गुरूगासुप- 
दिश्यते । लघनोभपि च नातिसौहित्यमगनं य॒ क्त्यम्‌ । माता- 
वद्धाशनमशितमनुपहत्य प्रक्षतिं बलव णं सुखायुश्रा योजयतुप्रप- 


धोक्तारमवश्यमिति ॥ 8 ॥ 
भवन्ति चातर । 


गुरु पिष्टमयं तस्लात्तणडलान पृथकानपि । ` 

न जातु भुक्तवान खाटेन्मावां खादेद्‌ वुुक्षितः ॥ 
वल्मुरं शुष्कशाकानि शगलुकानि बिस्ानिच। 
नाग्सेद गौरवान्मंसं कथं नैःवोपयोजयेन ॥ 
कूचिका श्च किलाटांश्च शोर गव्यस्नामिषम्‌। 
मतखौन दर्वि च माषांश्च यवर्क्श्चं न भोलयेन्‌.॥ ५॥ 
षष्टिकात्‌ शालिमुद्भांश्च सेन्धवामलके ववान । 
आन्तरीचं पयः .सरभिनाङ्गलंः मधु चाग्यसेत ॥ 
तच्च नित्य प्रधुद्लौत खस्थ येनानुवत्तते । 
अजातानां विकाराशीम्् चत्‌ पत्नतिक्रञ्च यत्‌ ॥ ६ ॥ 
अत ऊद् रौर काद्र मच्ञ्चनादिकम्‌ । 
व्स्य्दस्षमभितेदय गणतः सप्रवच्यतें ॥ 


५म (ल ] सखतस्थानम्‌ । ३९. 


सोवौरमञ्नः नित्य हितमक्तणोः प्रयौनयेत । 
पञ्चरातेव््ठरावे वा सखावणाथ रसाञ्जनम्‌ ॥ ७ ॥ 
चस्षुस्त जोमय तख विषात्‌ छं प्रतो भयम्‌ । 
दिवा तङ्ग'प्रयोक्तव्य' नेवयोस्तौच्चगमञ्चनम्‌ ॥ 
विरेकड्न्बेला टष्टिरादिल्य' माप्य सोदति । 
तस्मात्‌. .सान्ब' निशायान्तु घ्‌ वमञ्चनमिष्यते । 
ततः खं प्रहर कस्म हितं दष्ट; प्रसादनम्‌ ॥ ८ ॥ 
यथा हि कनकादौनां मलिनां विविघाव्छनाम्‌ । 
घोतानां निश्मेला शुद्धिस्तेलचेलकवचादिभिः। 

एषं नेवेष॒ मत्तौनामञ्चनाश्चमोतन्रादिभिः॥ 
देष्टिनिपङला भाति निगदे नभक्षमेन्दुवत्‌ ॥ € ॥ 
हरेणुकां प्रियङ्ञ्च पृथोकां केशर -नखभ । 

दौर चन्दनं पवं लगेलोगोरपडमकम्‌ ॥ - 

ध्यामकं मधुकं मासौ रुगग्‌ शस शकंरम । 
न्यमोघोड़ म्ब्पवनव्यप्रक्षलोघधत्वचः शुभाः ॥ 

वन्य' सक्नरसं सुस्त भे सेयुः कमलोतपले । 
ग्रोयेष्टक शल्लकौञ्च शुकवद्मयमपिं च ॥ 

पिष्टा लिम्पेन्छरेषोकां तां बन्ति यवसखन्निभाम । 
अङ्हसंमितां कुव्योदष्टाङ््‌लसमां भिषक । 

शुष्कां विगभा-तां वत्ति धृञनेतापिता बरः । 

स हाक्तांमःम्निसभ््‌.टा पिवे ४ प्रायोणग्फकिं सुखाम्‌ ॥ १०५ 
वसाष्ठतमधूव्छटेय क्तियुक्तैव्वरोषधेः 

वत्ति मधरकौः ल सर हिक घूममाचरत॥ ?१॥ 


९९ 


चरक-स शिता । [ ५१ शः 
प्तेता च्योतिश्मतौ चैव हरिताल मनःशिला । 
गन्धाश्चाशरुपवाद्या धूमो मूषे विरोचनम्‌ ॥ १२॥ 
गौरवं शिरसः ल" पौनसपर्हावमेदकौ । ` 
कर्णासिशूल कासु हिक्काप्वासो गलय्हः ॥ 
दन्तरोब्बेल्यमाखावः सोतोघ्राणाक्षिदोषलः । 
पूतिघ्राणाखगन्धश्च दन्तशलमरोचकः ॥ 
हनुमन्यायडः कशुः क्रिमयः पाण्डुता सुखं । 
ख पमप्रसे वरे वैस्वये गलशुण्डपपजिह्धिका.॥ 
खालित्य भिञ्चरत्वज्च केशानां पतनन्तथा 


. चवथश्ाति तन्द्रा च वदर्मोहोरतिनिद्रला ॥ 


धमपानात्‌ प्रशरम्य॑ न्ति. बल भवति चाधिकर्म । 
गिरोरुहकपालानामिनद्द्रियाणा खरदच ॥ 

नच वातकफात्मानो बलिनोय्पुद्गं जवूजाः । 
धूमवक्तकपानख व्याधयः सुगः शिरोगता: ॥ १३ ॥ 
प्रयोगपाने तस्याष्टौ काला; सखम्यरिकौत्ि ताः 


वातश्च प्रसमुतर्ग शः काक्ेष्वेषु ङि .लच्छते ॥ 


खरात्वा भललु समुल्िश्य चुत्वा दन्तान्‌ विष्ं्च । 
नप्ननाञ्जननिद्रान्तं चात्मवान्‌ धूमपो. भवेत“ 

तथा वातकफात्मानो न भवन्त ङ्गंनवुजाः । 
संगास्तद्य तु पेयैः सारण्पानाखिखयश्यः ॥ 

परं हदिकालपायो चयादङ्‌ काल्ेष वदिमप्न्‌ । 
प्रवीगे खं हके त्वं कं वृरच्य विश्चतुः पिबेत्‌ ॥ १४॥ 


त्‌ करट न्दरियसंशद्िले चत्व शिरः श्मः, 


(भजः ] खतस्थानम्‌ । ९४ 


यथेरितानां दोषाणां सम्यकपौलख लक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
वाधिर््यंमान्धामूकत्व' रक्तपित्त शिरोमम्‌ । 
अकाले चातिपौतश्च घुम: कुरय्यादुपद्रवान्‌ ॥ 

तवेष्टं सिं घ; पानं नावनाञ्चनैतपं णम्‌ । 

स्र हिक धूमजे 'टोषे वायुः पित्ताचुगो यदि | 
शोतन्सु रक्तपित्त खात्‌ श्च प्मपित्त विरूक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
परन्त तः; प्रनच्छामि घमो येषां विगड्तः 

न विरिक्तः पिवेद्म. न क्रते बरस्तिकम्मेणि । 

न रक्तो न विषेणशत्तों न शीचौनच गभिंणो॥ 

न श्रमे न मट्‌ नासे न पित्त न प्रजागर । 

भ मूच्छाभमदष्णासु न'क्षोग्र नपि च च्ते॥ 

न मद्यहृग्धं पोत्वा च न संहंन च माक्तिकम्‌। 
धूम न भ्क्तादघ्राचन रक्तः क्रु एव च॥ 

न लाल्‌ शोषे तिमिरे शिरसयभिहते न च । 

न शङ्खके न रोहिणां *न मेहे न' मदात्यये ॥ 

एषु धूममकालेषु मोहात्‌ पिवति योनरः”। 
रोगास्तख प्रवदन्तं व्टारुणा धुम्विभ्रमात्‌ ॥ १७ ॥ 
धूमयोग्यः पिवेदोषे शिरोघ्रणाक्षिसंश्रये । 
ध्राखेनास्यन कण्डस्थं सुखेन च्रणपो वमेत ॥ 
असन घमकबलान्‌ पिव घाणनः नोहमेत । 
प्रतिलोमं गतो दयाशु घमो हि खाद चक्षषौ ॥ 
#ज्चङ्गचन्तु सच्च ताः सूपविषटखिपय्य वम्‌ । 
"पिबेच्छिद्रं भिधार्वकं नसिया धममाव्सवान्‌ ॥ १८॥ 


नरक-संद्छिता। | [ ५गभः 


चतुव्विश्रतिकं नैवं खाङ्लौभिव्विरेचने । 
ब्वावि'यदङ्लं सरं ह प्रयोगेटध्यदं मिष्यते ॥ 

कजु विकोषाफलितं कोलास्यीयप्रमा ितम्‌ । 
वस्तिनेवख मद्रा धूमनेवं प्रशखते ॥ | 
द्रादिनिगगंतः, पव्वेच्छिन्गे नाडौतनूक्षतः। 
नेन्द्रियं बाधते धूमो मावाकालनिषेवितः ॥ १६ ॥ 
यदाचोरश्च करश्च शिरश्च लक्षुतां व्रनेत । 

कफश्च तनुतां प्राप्नः सुमौत धूममादिशेत्‌ ॥ २०॥ 
अविशुषः खरो यख करश्च सकफो भवेत्‌ । 

- स्तिमितो मस्तकश्च ब्रमपोतं धूममादिशेत्‌ ॥ २.९ ॥ 
-ताल्‌ मूर्वा च कश्च शुष्यते परितष्यते । 

ठष्यते सुद्धयते जन्त रक्तञ्च सवतेटधिकम्‌ ॥ ' 
शिरश्च भरमतेप््यथ मूच्छां चाखोपजायते। 
दून्द्रियाग्रपतष्न्तं धमेरत्यथ निषविते॥ २२॥ 
वतमं वषट तेलज्च कालेष्‌ तिषु नाचरेत्‌, । 
प्राहटश्यरदसन्तं ष गतये नभस्तले ॥ 

नदयकम्मे यथाकाल' सो वयोक्तं निषेवते । 

` तै-तख चन्नने घ्राणं न भोवसुपहन्यते.॥. 

न सुः $बंता न कृपिलाः केशाः प्रसभ्ुणि वा एनः 
श्रं च केाः प्रलखन्ते वदन्तं च विशषतः॥ 
मन्यास्तम्भः शिरःशूलम्दि तं हदसंग्रहः 
पौनसादर्वमेदोच शिरःकम्पश्च शाम्यति ॥ 

सिराः शिरःकपालानां सन्धयः सपौकष्ठरा | 


५म षिः | सूत्रस्थानम्‌ । 


नावनप्रोणिताश्राखयं लभन्ते भ्यधिकं बलम्‌ । 
सुखं प्रसन्नोपचितं खरः सिग्धः सिरो महान्‌ । 
सब्बेन्द्रियाणां वेमन््य' घलं भवति चाधिकम्‌ ॥ 
नचा रोगाः सहसा प्रभवन्त दवं नवुनाः । 


नयं तश्वोत्तमाङ्गे च जरा नं लभते बलम्‌ ॥ २३ ॥--,. --. 


चन्दना गसूणो पत्र" दार्व्यीत्वक्‌ मधुक बलाम्‌ । 
परपोणडरौकः सूर्म लां विडङ्ग वित्वमन्‌मलम्‌ । 
ोवेरमभयं वन्य तङमुम्त' सारिवां विराम्‌ । 
सुराह्व' पृक्रिपौज्च जौवन्तीज्च शतावरौम्‌ ॥ 
हरण हतो व्याघ्रौ सुरो पदक्ेणरम्‌ । 
विपाचयेच्छतशणे मारन्द्रं विंमलेटम्मसि 4 
तेलाहश॑गुणं शेषं कघ्ायमवतारयेत्‌ । 
तेन- तेल कषायेन द शक्तत्वो विपाचयेत्‌ ॥ 
अथाख दशमे पाके समांशं छागलं पयः| 
दद्यादेषोरणे लख नावनौोयश्य संविधिः 4 
तद्य मात्रां प्रुञ्चैन तेललादं पलोन्मिताम्‌ । 
लिरधसिन्नोत्तमाङ्गस्यं पिचुना नौवनेखिभिः ॥ 
वाहात्‌ श्च सप्राहमेतत' कन्म समाचरेत्‌ । 
निवतोष्णसमाचारो हिताभ्रौ नियतेन्द्रियः ॥ 
तेलमेतत्‌ विदोषक्तमिन्द्रियाणां. बलप्रदम्‌ । 
प्रयुञ्चानो वथाकलः यथोक्तानस्र्‌ ते शान्‌ ॥ २४ ॥ 
 आपोल्धित्प्यरं इय कालौ कषावरं कटुतिक्तकम्‌ । 
भश्चयेदन्तपवनः द्रन्तर्मासान्यबाध्यन ॥ 


६५ 


चरक-सं शिता । [ ५अ/ भः 


निशन्ति गन्धवेरसय' जिद्वादन्ताखनं .मलम्‌ । 
निष्कुष्य रुचिमाधत्ते वा णि विशोधनम्‌ ॥ 
करञ्चकरवौरावीमालतीककुभासनाः। 

शस्यन्तं दन्तपवने ये चापैपवंविधा दमाः ॥ २५॥ 
सुवणेर्ष्यतासाणि चणुरौतिमयानि च | 
जिन्नानिलेखनानि सुप्ररतौर्णान्यकजनि' चः॥ 
जिहामूलगतं यचच मलसुच्छासरोधि च, 

सौगन्धंप भभते तेन तसमराज्जिद्वां विनिलिंखेत्‌ ॥ २६ ॥ 
धारव्यान्यास्यन वं शद्यरुचिसो गन्धमिच्छता 
जातौकटकपरशानां लवङ्स्य फलानि च ॥ 
कक्रोलकफलंः पतं तास्वलख शुभन्तथा \ 

तथा कपुरनि््यांसः सूच्मं लायाः फलानि च'॥ २७॥ 
न्वोवेल' खखरबल' बदनोपवयः परः । 

स्यात परञ्च रसन्नानमन्न च रुचिरूत्तमा ॥ 
नचास्य करूढभोषः स्यान्नौटयो; स्फटनाद्‌भयम्‌ । 
नच दन्ताः चयं यान्ति ट्मूला भ॑वन्ति च ॥ 

न शूल्यन्तं "न चासन न इष्यन्त भक्चयन्तिच्‌.। 
खरानपि प्र॑रान्‌ भच्यानं तलगर्डुषधारश्णात ॥ रट ॥ 
-नित्य स हाद्रेशिरः शिरःशूल' न जायते । 

न खालिद्य' न पालिल्य न केथाः प्रपतन्ति च ॥ 
बल' शिरःकपालानां किश्चेषेणाभिवदते ¦ 

टढ्मूलाश्च दौर्घाश्च क्षण्णा; केशा भूवन्ति ज ॥ 
दन्द्रियाणि प्रसगैदन्ति सुत्वग भवतति चौमनलम्‌ । 


५म शः | स्बस्थानम्‌ । 


निद्रालाभः" सुखञ्चं खान्मबिं तलनिषेवणात ॥ २९ ॥ 

न कणंरोगा वातोव्या न मन्याहनुसंयष्हः 

नोचेःशति नेवाधिय्य सधातरिल् कणं तपणात ॥ २० ॥ 

सत्रे हाग्यक्ाट्‌ यथा कुम्भ श्च॑म्मं ख'हविमद नात्‌ । 

भवतुाफाङ्गादृच्तश्च टट: क्त शंसो यथ? ॥ 

तथाशरोरमन्यङ्गाह्‌ ठ्‌" सुत्वक्‌ प्रजायते । 

प्रशान्तमांरूतावाधं क्र शव्यायामसंसदहम्‌ ॥ 

स्पेने चधिको वायुः स्पशनज्च त्वगाधितम्‌ । 

त्वच्यश्च परुमोटग्यङ् स्तस्मात्त' भौलयेन्नरः ॥ 

नचाभिघाताभिषहतं गावमभ्यङ्सेधिनः 

विक्र भजतेदल्यथ बलकम्यरिी वा क्रचित्‌ ॥ 

सुस्पर्थोप॑चिताङ्गश्च बलवान्‌ प्रियद शनः । 

भवत्यभ्यङ्नितव्रत्वान्नरोरटल्पजर एव च ॥ ३१ ॥ 

खरत्व शष्कातां रौच्य मः सुश्चिश्च पादयोः । 

सदया एवोपशाम्यन्ति -पाट्‌{श्ङ्निषेवनात्‌ ॥ 

नायते स्मैङ्घम व्यञ्च बलं स्थं व्य जन्न पादयो; । 

टद्िः" प्रसादं लभते मारूतश्चोपशाम्यति ॥ 

न च दाद्‌, शध्रसौवाताः पादयोः स्फुटन “न न । 

न सिंराखायुसङ्ोचः पाटान्यङ्न "पादयोः ॥ २२॥ 

दौगेन्धं गौरवं तन्द्रां कणर्म॑ल मृरोचकम्‌ । 

स्वं ट" वौभत सतुं दन्ति शरैरपरिमाञ्ज नम्‌ ॥ ३३ ॥ 

पविवं द्रष्यमायुत्च, मखं दमलापहम्‌ । 
शरौरबलसन्धोन्रं -लानमोजंस्कर' परम्‌ ॥ २६ ॥ 


३७ 


ष्ट 


सरका-संच्छिता। [ ४जै षः 


काम वश्खमायुष्यमलच्छौघ्नं प्रहषेणम्‌ः। 
ग्रौमत पारिषदं शस्तं निम्मेलाम्बरधारणम्‌ ॥ २५. ॥ 
वर्य सौ गन्धामायुष्य' काम्य' पुष्टिबलप्रदम्‌ 
सौमनसखमलच्छमीध्र गन्धमाल्य निषेवनम्‌ ॥.३६॥ 
धन्य' मङ्ल्यमायुष्य' श्रौमदव्यसनसूदनम्‌ । . 
हषेण काम्यमोनख' रत्नाभरणधारणम्‌ ६.३७ ॥ 
मेष्यम्यविवमायुष्यमलच्छौकलिनाशनम्‌ । ` 
धादयोमलमपर्गाणां शोचाघ्ानमभोक्तथः # €८ ॥ 
पौष्टिक वष्य मायुष्य' शुचिरूपविराजनम्‌ । 
केशश्मश्नखपदोनां. कल्पनं संप्रसाधनम्‌ ॥ ३६. । 
चश्चृव्य स्पशंनह्ितं पादेयोवपसनाप्हम्‌ । 
बल््य' पराक्रमसुखं ठष्य' पादवधारणम्‌ ॥ 8० ॥ 
देते विंघमन' बल्य गाप्नावरणङ्ङ्करम्‌ । 
घम्मांनिलरनोरम्ब्‌ प्रं हतधारण म च्यते ॥ ४१ ॥ 
स्ललतः सस्पतिष्ठानं शवृगाच्च निसूदनम्‌"+ ` 
अवद्टम्भनमायुष्य भयत्त दरडघारखम्‌ ॥ ४२॥ 
नगरं नगरुसव रथसेयव रथौ"सदा ) 
ल्वशरौरद्य मेधावौ क्ततेपष्वबह्ितो भवेन्‌ ॥ ४३ ॥ 
वति चात्र | 

ठत्तुपायाच्चिषेवेत यै सुधेर्माविरोधिनः। 
शममध्ययन श्चैव सुवेषं समश ते॥ ४६॥ 

| तवश्ञ्ञोकाः । 

मत्रा दव्याशि मावाच्ं संभिव श्परलाघवम्‌ । 


१्टभः | सखत्॑स्यानम्‌ । 
द्रव्याणां गर्हितोटन्यासो येषां येषाच्च द्यते ॥ 
अञ्न" धमवत्तिश्च विविधा व्तिंकल्यना । 
धमपानराणाः कालाः पानमानच्च यख यत ॥ 
व्यापर्निचिंड्' भषज्य' धमो येषां .विगद्हितः 
पेयो यध्रायन््यचञ्च नेतरं यख च वदिधम्‌ ॥ 
नसखकम्रुणा नस्तःकाय वच्च वया यधा । 
भकत्तयेहृन्तपवनं क्था वदटयद्‌ गुणज्च यत ॥ 
यदथ यानि चासन घाय्याणि कवडग्रदे ¦ 
तल ये शरणा दृष्टाः शिरस्त लगणाश्च ये ॥ 
करतले तथाग्यङ्‌ पाटाश्यङ्गे च माच्जने। 
सानेवाससि शुद्धे च सौगन्धे रत्नधारे ॥ 
शोचे संहरणे लोम्नां, पादवकच्रधारणे । 
गुणा मावाथितौयेटस्मिन यथोक्ता दण्डधारणे ॥ ४५ ॥ 


षूत्यम्निवेशक्षते तन्तं चरकगप्रतिसस्क ते न्नोकस्थाने 
म्नाव्राशितोयो.नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्टोऽध्यायः" । 
अथात सद्ाशितीवयमध्याग्नं व्याख्वांखामः 
दूति! ह सह भगवानावंयः ॥ ९ ॥ 
तद्ाभिताद्यादाष्ाराइलं वणोश्च वे । 
सख्यत्त सात्मोप, निदितं" चेष्टाहारव्यपाश्रवम्‌.॥ २ ॥ 


१६९. 


1. चरक-संश्टिता । [ श्मः 


दह खलं सम्बत्‌ सर षड्ङ्गख्तुविभागेन विद्यात्‌ । तदा- 
दि्द्लोद गयनमादानच्च वौतून शिशिरादौन्‌ बौ्मान्तान. 
वावसेयत्‌। वर्षादौन षुनहमन्तान्तान दक्षिणायनं विस्गेज्च॥ ३ 

विसगे पुनर्वायवो .नातिरुक्ताः प्रवान्ति इतर षुन्ररादाने । 
सोमश्चाव्राहतवबलुः शिशिराभिभाभिरापूरयन नगदाप्याय- 
यति शप्वदतो विसर्गः सोम्यः ॥ ४॥ 

आदानं षुनरागुं य' तावेतावकंवाय्‌ सोमश्च कालस्वभाव- 
मानैभरिण्टैताः, कार्लत्त रसदोषदेहवलनिष त्िप्रथयमूनाः 
समपदिश्यन्तं ॥५॥ ` 

तव-रविर्भाभिरादद्ानो जगतः खं दह वायवखीत्ररुत्ता- 
श्रोपश्रोषयन्तः शिणिरवसन्तम्मौष्म ष यथाक्रमं रोच्मत्‌पाद- 
यन्तो सन्षान रसान तिक्तकषायकटकाश्चाभिवब्रयन्तो दशां 
टोब्वं ल्यमावडहन्ति ॥ ६ ॥ 

वर्षा्रद्ेमन्तेषु तु दक्तिणाभिसम्‌ खेटके कालमागेमेघवात- 
वर्षभिशतप्रतापे शशिनि चावाहतबले मडेन्द्रसलिलप्रथान्त- 
सन्तापे नगरा दसा: प्रबहेन्त टस्ललवणमधरा यथाक्रमं 
तव बलमुपचौयते शामिति ॥ ७॥ 

। भवति चात्र। 

 आटावन्तं च दौन्ृलय' विसर्गादानयोक्धं णाम, । 

मध्यं मध्यबलन्त न्ते श्रमे च निदिं येत्‌ ॥ ८ ॥ 

प्रते भौतानिलस्पश्रे संतो बलिनां बलो । 

पक्ता भवति, हेमन्तं म वाद्रवग्रगरक्षमः 

सख यटा नेन्न युक्तं लभ्ते दें. तदा) 


ईष भः | सतस्थामम्‌ । 


रसं हिनस्तप्रतो वायुः श्रौतः भौतं प्रकुप्यति ॥ 
तस्मात्त षारसमये सिग्धाश्ललवशान रसान्‌ । 
अ्रोट्कान्‌पमांसानां सेध्यानासुपयोजवेत ॥ 
विलेशयना मासानि प्रस्ना तानि च। 
भक्चयेन्मदिरां सोषु मधु -चाकुपिवैन्नुरः ॥ 
गोरसानिक्लविक्कतीरव सां; तेलं नवोदनम्‌ ॥ ८ ॥ 
हेमन्तं टम्धस्यतस्तोयम्‌ ष्णजञ्चायुनं हौयते । 
अग्धङ्गोतसादनं' मृभ्निं तलं जेन्ताकमातपम्‌ ॥ 
भजेद्‌ भूमिर हच्चोष्णमुष्ण' गभं हन्तथा । 
भ्रीतेष खंठतं सेवर यानं शयनमुासनम ॥ 
प्रादाराजिनकौषेयप्रमैणौकुखकातलम्‌ । 
गरूष्णवासा दिग्धाङ्गो गुरूणागारूुणा "सदा ॥ 
शयने प्रमदां पौनां विशलोपितस्तनौम्‌ । 
आलिङ्गारासदिग्धाङ् सुप्धात्‌ समदमन्मथः ॥ 
प्रकामज्व निषेवेत.मेयनं शिभिंरागमे। 

वज्ज येदन्नपानप्नि लकल वातलौनि च। 
प्रवतं. प्रसित्ा्ारसुदमन्य हिमागमे"॥ १०१ 
हेमन्तशिशिरे तुल्य शिशिरेटल्यविश्चे षणम्‌ । 
रौ्छयमादाननं थतं मेचमास्तवषेजम्‌ ॥ 
तस्माद मन्लिकः सब्वेः शिशिरं विधिरिष्यते । 
निवातभुष्णन्त धिकं शिशिरे खहमाप्रयेत्‌ ॥ 
कटतिक्ककभायाणि वातलानि ललधनि च 

वच्जं येदन्नपानानि श्थिभिरं शीतलानि'च॥ ११॥ 


४ 


चरक-सं शिता । [कष्टम 


हेमन्तं निचितः ख प्रा दिनङ्लदभाभिरौरितः। 
कायागिि' बाघते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥ 
तस्माहसन्ते कर्माणि वमनादीनि कारयेत । 
गव्वैख्तलिग्धमध्ुरं दिवाखप्रञ्च वजेयेत ॥ 
व्यायामोइत्त नं धुमं कवड्ग्रहमञ्चनम्‌ । 
सुखाम्ब ना शोचविधिं भौलयेत्‌ कुसुमाणमै ॥ 
"वन्टनारारुदिग्धाष्लोे यव गोघधमभोजनः । 

णारभं शाश्मयेयं मासं लावकपि्चलम्‌ ॥ 
भत्तयेतरिगदं सोषु पिवेन्माध्वोकमेव वा । 
वसन्तं टकभवेत्‌ खौणां काननानाच्च योवनम .॥ ९२ ॥ 
मयुष्वोजेगतः सार यौष्म -पेपौयते रविः ! 

खादु भौतं द्रं खिग्धमन्नपानं तदा हितम्‌ ॥` 
प्रतं सशकर मन्ध जाङ्लान्‌ गगपल्िगः 
घतं पयः सथाल्यन्न' भजन्‌ ग्रौं न सौदति ॥ . 
मद्यमल्य न वा पेवभयवा सुबदूद्कम्‌ । 
सवणास्कट्‌ष्णानिं वायाभृच्चाव वत्ज येत्‌ ॥ 
दिवा भौतण्द निद्रां निशि चन्दवंशुष्यौतले । 
-अङष्न्दनदिग्धाङ्गः प्रवाते. इन्मामस्तके ॥ 
वप्रजनेः पांणिसंस्यथेश्चन्दनोद कथौतलेः 
सेवमानो भजदा्यां सुक्त्मरितिभूषिवः ॥ 
काननानि च भमैतानि ज्ञानि कुसुमानि च। 
मोष्मकाले निषेवेत मध्न्‌ादिरतो मरः॥ १३॥ 
अदानदुब्बले टेडे पक्ता भवति. इुग्बलः 


१८ भः | सवस्थामम्‌ । 


स वर्वाखनिलादौनों द्षणे्व्वाध्यते पुनः ॥ 
भूवास्पाग्भेघनिद्न्दात पाकादम्नाच्जलस्य चं । 
वर्षाखवग्निबले सोणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ 
तस्मात साधारणः सर्व्वं विधिवंषासु चेष्यते । 
उदमन्ध दिवासुप्रमवश्यायं ` नदौजलम्‌ ॥ 
वाायाममए्तैश्चेव व7वायञ्चाब वज्ज येत्‌ । 
पानभोननसंस्कारान्‌ प्रायः त्षौद्रान्विलान्‌ भजेत्‌ ॥ 
वप्रक्ताश्तल्नवं णसं हं वातवर््नाकु हनि 
विशेषौ भोक्तवयर वर्षासनिलशान्तये ॥ 

अग्नि .सरत्तणवता यवगोघधमशालयः। 

पुराख्ा जाङ्गलमांस भोज्या धषेश्च संस्कत: । 
पिबेत्‌ चोद्रान्वितच्चाल्प' माध्वीकारिषटमम्ब वा । 
माडेन्दर' तप्षशौतंवा कोपं सारसमेव वा ॥ 
प्रघर्षोदत्तं नखरनगन्धमाल्यप्रो भवेत । 
लचुशुषाम्बरः स्यानं भजेदृक्त दि वाषिकष्च॥ १४॥ 
वर्षाशौतोचिताङ्ालां सष्हरूवाकं द श्रिभिः। 
तप्नामांमाषितं पित्त प्रायः शरदि कुष्यति ॥ 
तवान्नपानं अभ्रुरं लघु शोतं सतिक्तकम्‌ ।* 
पित्तप्रशमनं. सेवर मावया सुप्रकाङःत्तितः ५ 
लावान कपिद्धलानेणातुरभ्रौन , शरभान शशान्‌ । 
शाल्ैन सखयवगोधद्नान्‌ सवग्रानांह घनत्यये ॥ 
तिक्त समिषः पानं विरोक र्तमो ्षणम । 
धाराधरात्यये कार्यं मातपस्य च वच्जं नम्‌ ॥ 


४९ 


४४ 


चर क-संद्िता । [ शह श्यः 


बसा तैलमवश्यावमोौदकानपमामिषम्‌ । 

लार दधि दिवासप्र प्राग्वातज्छात वच्जंयेत॥ 
दिवा सुय्यशुसन्तप्न. निशि चन्दरांशुशथौतलम्‌ । 
कालेन पक्त नि्हँधमगस्तेनाविषौक्ततम्‌ ॥ 
हसोदकमिति' ख्यातं शारदं विमलं शुचि । 
खानपानावगादेषु शस्यते तद्‌ययाटखतम्‌॥ 
शारदानि च माल्यानि वासांसि विमलानि च | 
शरतकाले प्रणस्यन्त प्रदरे चेन्द्रश्मयः ॥ १५ ॥ 
दू तुपरक्रख्तुसाव्म यच्ेद्टाहारवयपाश्रयम ^ 
उपशेते यदोचित्याश्ोकसात्मप तदुच्यते ॥ 
दोषाणामामयानाच्च विपरौतशएणं रुणः । 
सात्माभिच्छन्ति सात्माज्ञाश्च टितं चाद्यमेव षव॥ १६॥ 


ततर शोकः । 
कऋतालौ नभिः सेव्ममसेवप यच्च किञ्चन । 
तस्याशितीये निर्दि टं डतुभत्‌ सात्मयरमेव च ॥ १७ ॥ 


इत्यग्निवेशक्लते तन्हं 'वरकप्रतिशंस्कते कञोकस्थाने . 
न्रस्याश्रितौयो नाम षष्ठोऽध्यायः । 


सप्भोऽध्याधः । 
अथातो न वेगान्‌ धारणौयमध्यायं वराद्याद्यामेः 
दूति श. स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

न वेगाने धारथेष्रौमान जातान्‌ मूबषुलैषयोः । 
न रलसो न वातस्य न वभ्याः चवधोने च॥ 
नोद्गारख न्‌ जम्भाया न वेगान.चुत्पिधाखयोः | 
न वास्पस्य न निद्राया निष्यासख्य पमे च ॥ 
एतान्‌ धारयतो. जातान्‌, बेगान_ रोगा भवन्ति ये । 
"गक एयक किंकिल साथ - तन्ये निगदतः खण ॥ २॥. 
वस्तिमहनयोः थलं मूबह्मच्छ शिरोरुजा 
विनामो बन्शणाना्ः स्या्ञिङ्ग मूतनियङे ॥ 
खेदाव गाहनान्धक्ान्‌ सर्पिंषश्चावपौडकम्‌ । 
मूतर प्रतिष्ठते कुयात्‌ तिविधं वज्तिकम्मेच ॥ ३ ॥ 
पक्राशवभशिरःशलं बातव्निरोघधनम्‌ । 
पिशिडिकोङ्टनाधन' पुरोषि स्याग्रिधारिते ॥ 
सखव द्ाश्यङ्कावगाष्हाश्च वत्तयो वस्तिकम्धच । 
हितं प्रतिश्ते वञ्वंसपन्रपानः प्रमाधि च॥४॥ 
मेद दषणयोः शूलमक्म्ो इटि वथा । 
भवेत प्रतिते शुक्रो विवशं मूक्भेव च ॥ 
तचाश्यक्ोवगाद्न श्च" शस्त' मेधनमेव च ॥ ५ ॥ 
नातमूनषुरोषाथां' सखाघान' क्रमोरुनाः 
जठरे वातनाश्ान्यं रोगाः ाबातत्रिग्रडात + 


चरका-स'डिता । [ज्मः 
खं शस्व विधिस्तव व्यो भोजनानि च । ` 
प्रानानि वस्तवश्चोव शस्त' वातादलीमनम्‌ ॥ ६ ॥ 
कशणडकोटठाश्चिवाद्श्रीयपाणडामयनल्वराः -+ 
कुष्टद्धक्ञासवौसर्पाय्छहिं निग्रहा मदाः ॥ 
शक्ता प्रच्छ नं घमो जङ्खन रक्रमोक्तषणम्‌ । 
रुक्तान्न पान वायामो विरेकञ्चाश्र शखयते ॥ ० ५ 


मन्यास्तम्भः शिरःशूलमहि तार्धावभेदको । 


दृन्द्रियाणाच्च दौष्वल्. वयोः खादिधारंणात ॥ 
तश्रोश्चनवकेटभ्यङ्धः ख दधो धमः सनावनः| 
हित बातन्नमाद्यण्च प्रतञ्खोतस्तरभक्रिकम्‌ ॥ 
हिक्ञा काक्षोटरूचिः कम्पो विबन्धो इदयोरसोः 
उद्भारनिग्रहात्तज्र हङक्नायास्तुल्यमो षघम्‌ ॥ २ ॥ 
विनामाचे परसङ्ोचाः सुतिः कम्यः प्रवेणनम्‌ | 
जम्भाया नियात्तन्न सव्व वातप्रमौषधघम्‌ ॥ १०.॥ 
काश्यं दौग्वल्यमेवशेपमङ््मर्होटरविभर मः ¦ 
सुटवेगनिय्हासश्र सिग्धोष्ण' ल भोजनय्‌ ॥ ११॥ 
कण्राखशोषौ वाधिया श्रमः एतासो इदि चाथा 
पिपासानिग्रहात्तज्न, शोतं तपे णमिष्यते ॥ १२॥ 


 प्रतिश्यायोदच्तिोगख इद्रोगश्ारुविभरं भः 


वास्पनि्यषणास्न्न शव॑प्रो मद्य प्रियाः कथा; ॥ १३॥ 
नम्भाक्मद स्तन्द्रा च भिरोरोगाश्विगोरवम्‌ , 
निद्राविधारणानज्र श्वप्रः खवाष्नानि च ॥ १४ ॥ 
गल्पद्द्रोगसग्मोश्टाः श्रप्मनिश्लासश्ारशात्‌ । 


सः | | ख्तस्था नम्‌ । ६, ॥ 
नायन्तं तज व्रिश्रामो वातन्नाश्च क्रिया हिताः॥ १५॥ 
बेगनियषजा रोगा य एते परिकौत्तिं ताः । 

इच्छन तेषामकुत्‌ पत्ति वेगानेतान्‌ न धारयेत्‌ ॥ २६॥ 
इमांस्तु धौारयेद गान्‌ खिकेषौ प्रतव चेह च । 
साहखानामशस्तानां मनोवाक्ञायकम्मं शास्‌ ॥ 
लोभश्ोकभ् यक्रोधद षमानजुराुपसित- 
नैलैव्जवयातिरागाणामभिष्यायाश्च बद्धिमान्‌ ॥ 
परुषखालिमाजख सूचकसु्रा्टतसा च । 
वाक्यसपयाकालयुक्कसा घारयेद गसुत्यितम्‌ ॥ 

दे्प्रदत्ति यां काषित वत्तंते पस्मौडया । 

खौभ्योगस्त यह्िसाद्या तसप्राषेगान्‌ "विधारयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
एुणाशब्दो विपापत्वाग्मनोवाक्षायकम्म णाम्‌ । 
घर्म्माथेकामान. रुषः सुखौ भुक्त चिनोति च ॥ १८ ॥ 
शररचेष्टा याचेष्टा स्थं व्याव्छबलव्िनो । 
देहवप्रायुामखंख्याला. मातया ता"समाष्वरत ॥ 

लाघव कम्मखासथ्र स्यथः क्र गसह्टिष्णता 
दोषश्षयौटग्निदर्धिंश्च "वत्रायामादुषलायतं-॥ १८' ॥ 

श्रमः क्तमः लयस्तष्णा रक्तपित्त प्रतामकः, 
अतिंव्रायामतः कासो च्वरग्ख्छि च .जायते॥ २० ॥ 
वव्रायामहाखभाव्याध्वमराम्यधम्मप्रजागसान्‌ । 
नोचितानपि सेवेत वद्िमानतिमाज्नयः ॥ 

एतानेवस्विधां श्रान्यान योटलिमावं निषेवते । 

गजः सिंहमिंवाकूषेन षदा ख विनश्यति ॥ २१॥ 


अरकष-स क्ता । [ श्मः जः 


उन्विवाङड्िताच्चौमान्‌ क्रमशो विरसमेन्नरः। 

हितं क्रमेण सेबेतं क्रमश्चाश्रोपदिश्यत ॥ 
प्रचेपापश्ववे ताश्ां क्रमः पादांशिको भवेत्‌ । 
एकान्सरं ततश्चोच्व, इरन्तरं चान्तरं तथा ॥ 
क्रमेणापचिता दोषाः क्रमेणोपरचित गुणाः । 
सन्तो यान्ताघुनर्भावमप्रकम्ययरा भवन्ति ॥ २२॥ 
समपिल्लानिलकफाः केषिद गभादि मानवाः । 
'इश्यन्सं वातलाः केचित्‌ पित्तसाः स पअमलास्तथा ॥ 
ले षामनातुराः पुन्बे बातलाद्याः सदातुराः । 
दोभाडशयिता श्य भां देश्प्रक्रतिरुच्यते ॥ 
विषरोवराणन्तं षां खस्यठत्त विधि हितः । 
समसव्बैरसं सातम समधातोः प्रशदयते ॥ २३ ॥ 
हं अधः सत्न शिरसि खानि खंदसमुखानि च। 
मलायनानि बाध्यन्तं दु्टे्मावाधिकं मलैः ॥ 
मलव्रबि" रारुत्व न लाघवाग्मलस्षंत्तयमः। 
मलायनानां वध्यत. स्त सगांदतीव' च ॥ 

लान टोषसिष्ठेरादिश्च बप्राधोन साव्यातुपा्वरत्‌ | 
-वमाधिन्तुप्रतिदन्दं मा्ाकालो विचारयन्‌ ॥ २४ ॥ 
विषम खख्यदश्लानयेते रोगास्तथाप्ररे ।. 

लायन्सं नातुरस्तस्मात्‌ श्स्यह्षपरो भत्‌ ॥ २५॥ 
माधवप्रथमे भासि नभययप्रधमे पुनः 

सु खप्रथमे चव शस्य दोषसच्चच्रम ॥ 

च्िग्भसिन्न थरौराणा भूष ज्चेधश्च वुर्धिंमान्‌ । 





मथः] सनस्थानम्‌ । 


वस्तिकम्मे लनः .कुर््थात्रस्तः कम्मे च बुधिमान्‌ ॥ 
यथाक्रमं यथायोग़र मत कद्ध ` प्रयोजथेत । 
रसायनानि सिद्धानि दष्ययोगांश्च कालवित ॥ 
रोगास्तथा न जायन्त प्रक्रतिस्यं छु धातु | 
धातवश्चाभिवर्न्त जरा चान्तसुपति ब ॥ 
विधिरषं विकाराणामनुतपत्तो निद्शिंतः॥ २६ ॥ 
निजानाभितरषाच्ु पृयगेवोपदिश्यते 

ये भूतविषवाय गनिसप्रहारादि सम्भवाः ॥ 
नृणामागन्सवो रोगाः प्रक्ना तेष्वपराध्यति | 
देर्धाश्मेकभयक्रोधमानडइ षादवश्च. ये ॥ 
मनोविकारा स्त टयुयक्ताः सब्व प्रज्नापराघनाः। 
त्यागः प्रज्ञापराघानामिन्द्रियोपशमः सतिः। 
देशकालाव्मविज्ञानं दुत्तस्याकुवत्तं नम्‌ । 
अगन्त नामनुत्‌ पत्ताषेष मार्गोनिद्शितः॥ २७ ॥ 
प्राज्ञः प्रगेव" सत कुय्यादितं विद्याद्‌ यद्‌एत्मनः 
आप्नोपकेशुः प्रन्ननां प्रतिप्र्॑तिश्च. कारणम्‌ । 
विकाराशामकत्थत्तादुत्पन्नानाच्छ शान्तये ॥ र ॥ 
पाप्रद्रत्तवचःकत्वाः सूचकाः कलहप्रियाः । 

मम्मौ पशासिनो लुव्धाः परवरद्धिदिषः शटा: ॥ 
पररापवाद्रतक चपला रिपरंसेविनः 

निघ णासाक्रघर्न्मांणः परिबव्ञा नसघमाः॥ २९ 
वब्िविद्याववः शौलधय्यस्मति समाधिभिः 
वष्ठोपसेविनो दषाः खभावज्ञा गतव्यथाः ॥ . 


४. 


¦ §। 


खरक-सङ्िता । [ज्मन्न 


सुमुखाः सब्वेभूतानां प्रशान्ताः ंसितव्रसाः । 
सेव्याः सग््ार्गवक्रारः एुशाश्रवणद्थनाः ॥ २० ॥ 
आहाराचारचेष्टासु सुखार्यौ प्रोचे च । 

पर प्रयत्रमातिष्ठेतः बद्विमन हितसेवने ॥ २१ ॥ 
न नक्तं दधि शरुद्चौत नधाप्यष्ठतशकेरम्‌ । , 
नासुद्‌गसूपं नाच्तौद्रं नोष्ण नामलकेविना॥ 
अलब्ध दौषध्रक्तत्वाच्क्तनतु दधि वज्जितम्‌ | 


ख श्ल खाएत सस पिष्क. दधि मारुतसूदनम्‌ ॥ 


न च सन्धुत्चयेत्‌ पित्तमाहारञ्ख विपाचयेत्‌ । 

श करासंयुत दद्याज्ञ.षणादा हनिवारणम्‌ ॥ ` 

मुद्सूपैन संयुक्तं दद्याद्रक्तानिलापदम्‌ । 
मुरसज्चात्मदीषज्च न्ञोद्रयुक्तं भेदधि ॥ 

उष्ण पित्तासखक्लदोषान्‌ धातौयुक्तन्तु निहरत्‌ । 
ज्वराखक्पित्तवौसपेकरुष्टपाणडामयशरमान ॥ 

रप्र यात्‌ कामलाञ्चोगमां विधिं.शित्वा 'दधिप्रियः ॥ ३२ ॥ 


ततर ज्ञोकाः। 


` घेगा वेगसमुत्थाश्च रोगास्तं षाञ्च भेषुनुम्‌ । 


येषां वेगा विधा््वांञ्च यदथ यदिताह्ितम्‌ ॥ 


उचिते चाङ्िते. वच्य रेवपचाकुचिते क्रमः । 


यथाप्र्गति चाहारो मलावनगदोषधम्‌ ॥ 
भविष्यताभतुतपत्तौ रोगणामोषधञ्च यत । 
वच्धाः सेव्याश्च एरुषा धौमताक्तप्नखाथिना । 


च्रं । शत्च्थानम्‌। 


विधिना दधि सेव्यच्च येन यस्मात्तदविजः । 
न नेगान्‌ धारणेट्ष्याये सब्वेमवावदन्निः ॥ ३३ ॥ 
इत्यग्निवेशक्लते तन्धं चरकप्रतिमसंस्छते ्ओोकस्थाम 
नवेगाम्‌ घारणौयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


` अशटमोऽध्यायः 


अथात इन्दियोपक्रमणोयमध्याय व्याख्याखामः 
दूति ह स्मार भगवानावुवः॥*१॥ 
दष खल प्रद्धे्द्रियाणि, पद्येन्द्रियद्रव्यारि, पञ्चद्द्रियाधि- 
छानानि, पञ्चेन्द्रियायाः, पश्चेन्द्रिववुदयो भवन्तौतुप्रक्षमिन्द्र 
याधिकारे। अतीन्द्रिय' पुनमेनः सत्वखंन्नकं चेत इव्याषरोके 
तदर्थाव्मखम्पदायत्तचेष्टम्‌ चे ्टाप्र्ययभूतमिन्द्रियाणाम्‌ ॥ २॥ 
सखाय न्दियाथे सङ्ल्पंव्य भि चर गाश्चानेकमेकेस्िन धैलपे 
सत्वम्‌, रनम्तमःसत्वेगयुणयोगाच्च । " न" चानेकत्व नाशं कं 
छं ककालमनेकेष प्रबन्षते। तस्मात्र ककाला सन्वन्दरिय- 
परहत्तिः ।, यङ्कणञ्चाभौरणं एुसषमदुवत्तते सत्वं ततसत्व- 
मैवोपदिश्न्ति कषयो बवाहल्यानुश्यात | ३॥ 
मनःपुरःसरागौन्द्रियान्यथग्रहशसमर्थानि भवन्ति । तव 
चकः श्रोवं घ्राणं रसन स्यथ नमिति पञ्न्दरिव्राणि । . पश्च 
न्द्रियद्रवयाण्णि खं कायु" ज्योति रापोमूरिति। पञ्चद्दरिवाधि- 
छानान्यश्चिणौै कणौ नासिके जिद्ा त्वक्‌ चेति .पद्चन्दर 


५१  चरक-संडिता। [८म.थ) 


यार्था; शब्टस्यथेद्परसगन्धाः। पञ्च न्द्रियवृयश्व् द्यादिकाः । 
ताः पुनरिन्दरियेन्दरियाथेसत्वात्मसन्निकषेजाः । श्षखिका निश्च- 
वात्मिकाश्च ततत पञ्च पञ्चकम्‌ ॥४॥ ` ..; 
मनो मनोध्यो बदिरात्मा वेध्यात्मद्रष्रयुशसं गः । 
शभाशुभप्रदत्तिनिर्त्तिरतश्च । दरवााभितं कमम यदुच्यते 
क्रियेति ॥ ५॥ 
तच्राचुमानगम्याना पञ्चमहा भूतातकर्खसुदट्‌ यत्त 
कानामपि सतामिन्द्रियाणां. तेनश्चक्षपि खं श्रौषे प्राणे सिति 
रापौरसने स्यशनेटनिलो विशेषेणोपदि श्यते ।* तन्न वदयदा- 
कृमिन्द्रियं विशे षान्त्तदात्मकमेवाधसनुघावति । _ .गत्‌- 
स्वभावाद विभुत्वाच्च ॥ ६ ॥ 
 तदर्थातिवोगायोगमिश्यायोगात्‌ समनस्कमिन्दरियं विङ्षति 
मापदयमानं वधाख वहुव्रपघाताय सम्पद्यते। समयोगात्‌ 
. पुनः प्रह्लतिमापद्यमानं .यथाख वुद्धिमाष्यावयति । मनस्तु 
चिन्तममथेः। ~ तन्न. मनसोवुवं श्च त॒ एव सभानाति रौन- 
मिश्चामोगा प्र्गतियिक्रातहेतवो भवन्ति ॥ 
तब्रेन्द्रियणा समनस्कानामतुपतप्राना-मदुपतापाव 
परक्ततिभावे * अयतितव्यमेभिहतुभिः।. तद वथा सात्मे्रन्दि 
या्थसयोगेन बुदा सम्यगवेच्यवेच्य कममणां घम्यक्‌ प्रति- 
पादनेन देशकालात्मगुखुविपरौतोपरसेवभेन चैति। तस्मा- 
दात्म हित चिक्रौषेता सव्ये सव्वं 'सन्बैटा स तिमाखाय 
सष्न्च मनुष्यम्‌ । तब्रातुछान .युगप्रत्‌ ` सम्यादव्यधेटयमा- 
रोग्यमिन्द्रियविनयच्चेति ॥ ८ # 


ट्मभः] दंतश्थानम्‌ । , ५ 


तत्‌ खदुत्तमखिलेनोपदरेच्यामः। तंदवथा देवगोत्राद्यश- 
गएशढहसिषाचा््यानचेयैत.। अग्निमनुचरेत । ओषधीः 
प्रशस्ता ्रारयेत्‌ । डौ कालावुपस्पृशेत्‌ । मलायभेष्यभौर्शं 
पादयोश्च ब्रोमर््यमादध्यात्‌ । निः पक्चख केश्जश्रलोममखान्‌ 
संहारयेत्‌ । . निव्यमप्रहतवासपः सुमनभ्सुमश्धिः स्यात्‌ । 
साधुवेशः प्रसाधि्तकेयो मूर््रोवघ्राणपादतेलनिश्यो धमः 
पर्व्बावभाषौ सुसुखः क्गष्वस्ुपपप्र्ता होता यष्टा दाता चतु- 
ष्पथानां नमस्कं तस्ता बलोनाम पत्ता भतिधौनां पजकः पिदशां 
पिण्डदः काले. हितमितमधराथवादै वश्यात्मा धर्म्मात्मा 
हेतावौषः फलेनेषः निश्चिन्तो नि्भौको प्नीमान्‌ जौमान्‌ महहोत्‌- 
सो टैः; संमावान्‌ घाम्मिक भास्तिकोः विनयवबिविध्याभि- 
ननवयोव्रषसिषाचार्व्याणशासुपासिता । कतौ दण्डौ मौनी 
सोपानत्को युगमावटक्‌ विष्वरत्‌ । मङ्गलाचारशौलः, कुचैला- 
स्िकग्टकामेष्यकेशतुोत्करभ सकपालखानबलिभूमौनां परि- 
₹र्ता, प्राक्धमादरष्यामव ङती स्यात्‌ (` सब्वैप्राणिषु बन्धुभूतः 
खात, क्रब्रान्मकमेताः भोतनेप्माण्वासयिता टौनानामथचुय-ः 
पपरा सत्यसन्धः सामप्रछ्ानः परपस्पवचनसहिष्णः अमषेघ्नः 
प्रथमशुणदः रम्मदं षेतूनां हम्ता । नादतन्रयपत्‌ । नान्य 
सखवमाटटौत । नान्यखियमभिलषेत्‌.4' नान्यथियं नवर रो्- 
येत। न कुर्य्यात्‌ पापं । न पौपेटपि पपौ स्यात्‌ । नान्य- 
दोषान्‌ बयात्‌ं ।- नान्वरहस्यमागम्मयेत्‌। नरधाग्मिकेनं नरेन्द्र 
दिष्टः सद्ासोत, नँ पतितेन . ग शन्त भिनं 'द्रेन 
दुष्टैः । न दुष्टयानैीन्यारोष्ेत । - न जाशुसमं कटिनमाघनम- 

| ~ 
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ष्वासौत । . नानास्तौशेमनुप्रहितमविश्यालमसमं वा शयनः 
प्रपद्य त । न गिरिविषममस्तकेष्वलचरेत्‌ । न द्ुममारोकेत्‌ । 
न जलोग्रनेगमवगाहेत । कुलच्छायां नोपाखोत । नाम्न्‌्रत- 
परातमभितश्चरेत । नोचैरैसेत । न शब्दवन्त' भारुत' सुख्ेत । 
नासंवरतसुखो जम्भां चवथ' हास्य वा प्रवत्तयेत्‌ | न नासिकां 
कुष्णीयात्‌ । न दन्तान्‌ विघट्रयेत्‌ । न नखान्‌ वादयेत्‌ । 
नाखौत्यभिहन्यात्‌ । न भूमिं विलिखेत्‌ । न छन्दयात्तणम्‌ । 
न लोष्ट सद्रौयात। न विगाणमङ्गेशच टेत । ज्योतौष्यग्निच्चामे- 
ष्यमशस्तञ्च नाभिकौच्चेत्‌ । न ह कु्याच्छवम्‌ । न चेल्यध्वल- 
. गरुप्रज्या शस्तच्छायामाक्तामेत्‌ । न ज्षपाखमरसदनच यचत्वर- 
चतुष्यधोपवनश्मश्चानयतनान्यासेबेत । न कः शन्यगृह न चाट- 
वौमनुप्रविश्ेत। न पापद्रत्तान. खौमिवभव्यान्‌ भजेत्‌) 
नोत्तमेर्विंरुध्यात. । नावरातुपासषीत । न जिद रोचयेत. । 
नानाय्यं माश्रयेत्‌ । न भयसुत. पादयेत । न साहसातिखप्र- 
प्रजगरखानमानाशनान्थासेवेल । नोद्गं नानुश्चिरुः तिष्टेत । न 
 व्यालाकलपसपत्‌ न दृष्तः नप्विषाणिगः ` पुरोवातातपाब- 
ष्यायातिप्रवातान्‌ जद्यास । कलि "नारभेत । , नानिथुलोट- 
ग्निसुपासनत, नोच्छिष्ट नाधः क्त्वा प्रलपयेत्‌ । नाविगत- 
क्समे नानाम्न तवदन्नो नै, नम्न उप्स्यशथत। न जानथाद्या 
स्ये दुत्तमाक्म्‌ ! न केणायांणाभिहन्यात्‌ । नोपस्पुश्य त एव 
वाससो विभ्रयात । नास्यष्टा रत्राज्यपज्यमक््लसुमन- 
गव्भिनिष्कामेत.। न पुच्यमङ्गलात्यपस्वा गच्छेत्‌ नेत- 
राणय्रनुदटश्षिणम्‌ । नारन्रपाशिनांखातो नीषतवासा नाज- 


दमः) सत्रस्थानम्‌ | ५४. ` 


पित्वा नात्वा हैववाग्यो नानिरुष्य पिढन्धो नाद्वा गुरु्यो ` 
नातिधिग्यो नोपाश्रितेम्धो नाषुणागन्ो नामालो नाप्रस्षा- 
लितपाणिपादवदनो नशुब्रसुखी नोदङ्मुखो न विमना नाभ- 
क्राशिष्टाशुचिचचधि तपरिचरो न पाच्ोष्वमेष्यासु नारै शे नाकाले 
नाकीर्णे नादत्वाय मग्नये नाप्रोिंतं प्रोक्तणतेदकन मन्व रनभि- 
मन्वितं न कुतसन न कुत्‌ सिनं न प्रतिकूलोपट्ितमन्नमाद्दौत 
न पय्य षित मन्यवमासहरितकशष्कशाकफलभच्ाभ्यः। नाथेष- 
मक सयादन्यज्च'दधिमधलवणङ्क्तसपिग्यः।+ न नक्तं द्धि 
ञ्लौत। न -सक्तनेकानश्रौयात्‌। न निशि न भुक्लान 
न्‌ न॑दिर्गोदकान्तरितान न छित्वा दिनेभ-्तयेतंः | ` नाचलः. 
यात. नकष्दयात. नृ शयौत । न "बेगितीध्त्यकावच्यं: खात्‌ । 
न वायृभनिसलिलसोमाकं-दहिनरार-प्रतिमुखं निष्ठौविकावर््वो- 
मू्ाणु्रतख्जेत्‌ । न पन्धानमवमूचयेत्‌ न जनवति नान्ञ- 
काले। न जषप्यहहोमाघ्ययनवबलिमङ्लक्रियासु ख श्रसिङ्ा- 
शवां मुञ्चेत ।* न खियमवलानृैत नाति विग्रम्मयेत्‌ नरान्ह्य- 
मलुश्रावयेत. नाचिक्ु्यीत.। न रजखल्ञां नातुरां नामेध्यां ` 
नाशस्ता ननिद्टरूपाचारोधण्वारां नादल्तिशा.नाकामां ननन्य- 
कामां नान्यश्ियं मान्ययोनिं नायोनौ न चेत्यचत्वरन्वतुष्यथोप-- 
वनश्मशानौयतनसलिलोषधिद्िनगुरूसुरालयेषु न सन्धव्रो- 
नाति न निषिचतिधिषु नाशंविर्नाजग्बभेषलो नप्रशौत- 
सङ्कल्पो नाकुपस्थित | नण्क्कवान्‌ नाद्यथितो न विष 
मस्थो न मूज्रोच्चारपौङितो न श्रमव्यायामोपवासक्तमाभिहतो 
नार्हसि वावाय गच्छेत्‌ । * नःसतो न श्न. परिवदेत.। 
भ, 


` ५६ | अररक सर्ता । [चभ 


 नाशुचिरभिचारकन्मौचेत्यपूज्छपुलाधार्यनमभि्नन्वै्त येत्‌ । न 
बिद्मत्‌स्वनात्तेबौष नाशुमदितासु दि्तु नाग्निसं्रवे न मूमि- 
कम््े न मशोतसवे नोत्कापाले न महाग्रहोपगमने न नष्ट 
चन्द्रावां तिथौ न सन्ध्योर्नामुखाह्ूरो नावपतितं मालिमावं 
नतान्त म॒विखरं नानवस्थितपदं नातिदरतं न विलम्बित 
नातिक्तौवं नातुपरशचेनातिनौचेः खरोरध्यवन मभ्यसेत.। नाति- 
खमयं जद्यमात. । . न नियमं भिन्दयातः। न- नक्तं नाटेशे 
चरेत । न सत्धााखग्यवहाराध्ययन खोखप्रसेवो खात्‌ । न 
गालददलव्मूखंक्तिषटक्तोवः मह सख्य कुर्य्यात्‌ । न मद्य 
द्तबैश्याप्रसक्गसचिः सात्‌ । न ग्य विवृणुयात्‌ ।, न 
कच्चिदवनानौयात.1 नादहंमानो खात्‌ नादत्त ददिक्िणो 
नासूयकः । न दक्िशान परिवदेत्‌ । न गवां दण्डम्‌द- 
यच्छत । न ठब्लान्‌ न शगुङ्न्‌ न गणान न कपान्‌ वाधि- 
च्षिपेत्‌। न शातिनूयात.। न बान्धवानुरक्तक्च्छरवितौय- 
गाद्यज्ञान. बहिः कुय्यति। नाधीरो नातुप्रच्छहितस्वः स्यात्‌ 
 नाभुतभृत्यो नाविश्रबस्वकृनो बकः सुखै. न .दुभ्वशोलाचारो- 
पचारो न-स््वनिंश्रमौ न सर्व्वाभिशङ्ो न सन्ङ्राल्बिचारी | 
न काय्यं क्रालमतिपातयेत । नापरौन्कितिमभिनिविशेत्‌ । 
नैन्दरियबशगः स्यात्‌, । "ै.चञ्चलं मनो आामयेत ।“ न वुष्रौ- 
न्द्रियाशामतिभवर्मादध्यात.॥ न चालिदौषघेसूक्ौ खात । 
-न क्रोधङर्षाबतुबिदधय्रात्‌ ।-न शोकमृनुवश्ेत.। न सिब्रा- 
बौतसुंक्म' गच्छेत्‌. नाखिदौ दैन्यम्‌ । ्कनिमभौक्षण खरोत, 
तुप्रभावनिश्चितः खात. हेत्वारन्भनित्यशच । न क्ततमित्या- 


८) खतस्थानम्‌ । ५७ 


इसेत्‌ । न वच्य ` ज्यात्‌ । नापवादमनुखारत्‌ । नाशचिलस 
माज्याक्तततिलक्ुश सप्रेपरग्नि' जहइयात्‌। भात्मानमाौर्मिं 
रा्सानः अग्निमिमापगच्छेच्छरौरात. वायुम प्राणानादधातु 
विष्ण मबलमादघातु इन्दो मे. वौया - गिवामां प्रविशन्तापः 
रापो हिषटव्यपः स्पृशेत्‌ । विः परिखच्योषटौ पादौ वाशप्रच्छ 
मू्रेनि खानि-चोषस्प॒शेत्‌ ्रह्विरात्मानं इदयं शिर! वृह्यचय्यं - 
ज्ानटानमेवौकारूणशर्षोपित्ताप्रशमपरश्च खादिति ॥ < ॥ 
` अत्र काः 1 
पञ्चपज्चकृसुहिष्टं मनोेतुचतुष्टवम्‌ । 
न्द्रियोपक्रमेटध्याये सदुत्तमखिलेन च ॥ १०.॥ 

स्वै्यटठत्त' यथोदिष्टं वः सम्यमनुतिहति । 

स समाःशतमवाधिरायुषा न वियुज्यते ॥ 

नलोकमपुरयते यशखा साच्ुखन्मतः। 

धर्म्मात्मा चेति भूतानां बन्धु तासुपगच्छति ॥ 

परान सुक्षलिनो लोकान पुणयकम्मां प्रपद्यते । 

तस्माद्ुत्मनुष्टेयमिदं सत्स सव्वटां ॥ ११॥ 

यच्चान्यदपि किञ्िकस्यादलक्रमिडह पजितम्‌ । 

व्रत्त तर्दमि न्रपनेवः खदवाभातुमन्यते ॥ ५२॥ 

बति स्वस्थठत्तचतुष्वां 


अग्निवेशकृते तन्छं चरकप्रतिसंरकषते शोकस्याभे ष्न्द्रियोप 
कमणोयो नाम बषटमोऽष्यायः ॥. ट ॥ 





नवमोऽध्यायः । 

अयात: खुडडाक्वतुष्मादमध्यायं व्याख्या स्याम- 

दूति समाद भगव्रानावेयः ॥ १॥ 
भिषगद्रव्याण्रपस्थाता रोगौ पाद चतुष्टयम्‌ 
गुणवत्‌ कारणं ज्यं विकारवुप्रपगान्तये ॥ २॥ 
विकारो घातुवेषम्य' साम्य प्रक्षतिरूच्यते । 
सुखसंज्ञकमारोग्य निकारो दुःखमेव च ॥ २॥ 
चतुणों भिधगादौनां शस्तानां धातुवेकते , 
प्रहत्तिर्धातुसाम्या्यां चिकितसेव्यभि धौयते ॥ 8 ॥' 
श्रत्ते पयेव्रवद्ातत्व वद््शो टशटटकम््मता 
दाच्छ' शौचमिति ज्ञ यं बद्धं गणचतुष्टयम्‌ ॥ ५॥ 
बहता तच्र योग्यत्वमनेकविधकल्पना । 
सम्यच्चेति चतुष्कोटयं द्रवाणां गुण उच्यते ॥ ६ ॥ 
उपव्वारक्नता दाच्छमलुरागश्च भत्तेरि । 
शो चद्धेति चतुष्कोय्यं गीः परिचरे जने ॥.७ ॥ 
खा तिनिंदेश्यकारित्वसभौरत्वमवषाधि च। ` 
च्रापक्छ्वच्ख रोगाणामातुरस्य गुणाः -स.ताः ॥ ८ ॥ 
कारणं घरोडश्गुणं. किदो पादचतुष्टयम्‌ । 
विन्नाता शासिता योक्ता प्रधान भिषगच्रतु॥ 
पक्तौ दि कार्णं पक्तये पावेन्धनानलाः । 
विजेतुविंजये भूमिखम्‌ पररर्ायि च ॥ 
आतुराद्यास्तथा सिद्ौ पादाः -कारशसंन्िताः 


(१। 


९्मभः| स्वस्यानम्‌ । | ५९ ` 


वद्यस्यातश्चिकित्सायां प्रधानं कारणं भिषक्‌ ॥ 
खृहणडचक्र सृ्ाद्याः कुम्भ काराहते यथा । 
नावहन्ति गुणं वेद्याहते पादज्यन्तथा ॥ २ ॥ 
गन्धन्वैषुरधन्ना शं यदहिकाररः सुदम्णा ! । 

यान्ति यच्चेतरे ठंिमाथूपायप्रतौक्िणः ॥ 

सति मादश्रवे ज्ञाक्नौ भिषजावच्रकारणम्‌ । 
वरमाव्मा्हतोय्क्ञन न चिकितसा प्रवृ्िंता॥ १०॥ 
पाशिष्वाराद्‌ यथा चश्चुरज्नञानादंभौौतभौतवत्‌ ! 
नौ्मासतव्शेवाच्नो भिषक चरति कन्भेसु ॥ 
यटच्छव्रा समापन्नसुत्ताव्यं निवतायुषसम्‌। 
भिष्ण्छन्मानौ निडन्ताशु शतान्यनिधितायुषाम्‌ ॥ ११1॥ 
तस्माच्छाखव्य विज्ञाने प्रठस्ो कम्मं देने । 

भिषक चतुष्टये युक्तः प्राणाभिसर उच्यते ॥ १२॥ 
हतौ लिङ प्रशमने रोगाणामणुनभेवे । 

जानं चतुत्विश्वं यख.स राजार्हो मिषक्सम्‌ः ॥ १३ ॥ 

शखं शान्नाणि सलिल राणुदटोषप्रघत्तये । 
पाच्राचैश्नीणातः प्रक्रमं चिकित्‌खाथ विश्योधयेत ॥ १४ ॥ 
विद्या धितर्को विज्ञानं स्कतिस्ततपरता क्रिया । ` 
यसे षडगणास्तदखय न साधास्रलिवत्तेते ॥ १५ ॥ 
विद्यामतिः कम्मेटषिरभ्याखः सिबिराश्ययः । 
वैद्यशब्दांभिनिष्यत्तावलमेवक्रमण्यदः ॥ 
यखयत्वते सुशाः (से सन्ति कव्द्दधिादयः शुभाः 

ख वदाशब्ट खदभतमण्टन प्राशिसणखप्रढः॥ १२६ ॥ 


वरका-सङ्टित्ता । ( १० चः 


शाखं ज्योतिः प्रकाशाय ङशेनं वद्िराक्मनः । 
ताभ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकित्‌सन्‌ नापराध्यति ॥ १७॥ 
चिकित्सिते बयः पादाः यस््ाषेग्यपाश्रयाः। 
तस्मात्‌ प्रयनमातिष्टेदभिषक्‌ खरुणसम्यदि ॥ १८ ॥ 
मो कारुणममात्तष क्वं प्रौतिरूपैच्षणम्‌ । 
प्रकतिख् षु भूतेषु वेद्यठत्तिश्चतुव्विधा ॥ १६. ॥ 

तत्र जोक । 


-भिषगनितां चतुष्पादं पादः पादश्चतुगंणः । 


भिषकप्रधानें पादेभ्यो यस्माव्दयसतु यदश ॥ 
जानानि वुच्िर््ाद्मो च भिषजां या चतुष्िंधए। 


 सष्वेमेतश्वतुष्यार खङ्डाके सम्यृकाथितम्‌ ॥ २॥ 


त्यग्निवेशक्लते तन्घं चरकप्रतिसंस्छसे ्ओोकस्थाने 
खड डाकचतुष्पादो नाम नवमोऽध्यायः । £ । 


दशमोऽध्यायः । 
अथातो मटाचतुष्पादटमधवायं वदास्यग््याम- 
` दूति समोह भगवानाकवेयः॥ १॥ 


| चतुष्पादं ` षोडशकलं" भवनमिति. भिषनो भाषन्त । 
, यदुक्तं पूर्व्वाधराये .षोड गुणमिति तद्ेप्रनम्‌ . युक्िुक्तमलमा- 


रोग्यायेति भंगवान्‌ परनन्वैसुरावेयः\ गेति मैवेवः। कि 
कारणं ! ` इश्यन्तं शयातुराः. केचिदुपकरणवन्तश्च परिचारक- 


१०्मब भः] खस्यानम्‌ । ४९ 


सम्पन्नाश्च भात्मवन्तश्च ` कुशलेश्च भिषगभिरतुष्ठिताः खम- 
सिष्ठमानास्तथायुक्ताञ्चापरं लियमाणास्स्माद्धंषनमकिञ्ित्‌- 
करः भवति। तद्यथा ¶वभं सरसि च प्रिक्रमल्पसुदकम्‌ 
नद्यां खनब्दमानेायां पांशुधाने वा पांश्चमष्टिः प्रकौ्ं इति । 
तथापरे दश्यन्तं अनुपकरणाश्वापरिचारक्राश्चानाव्मवन्तश्चा- 
कुशलैश्च भिषगभिरतुष्ठिताः खमुत्तिष्ठ मानास्तथायुक्ा विय- 
माणाश्चापरे । यतश्च प्रतिक्कुव्वेन्‌ सिधाति, ,प्रतिक्ुव्वेन्‌ धियते, 
अप्रतिकुव्वैन्‌ . सिधप्रति, अग्रतिकुव्धैन्‌ धिव्रते, ततश्धिन्ताते 
भेषनमभेषजेनाविशिषटमिति ॥ १॥ 

 मेचेय मिथ्या चिन्तयत इत्याव्रेयः) किं . कार्णं ! 
ये ह्यावैसः षोड़श णससुदितेनार्नेनं भेषजेनोपम्द्यमेान। 
सियन्ते इतग्क्तं तदकपपन्नम्‌ । न हिः भेषजसाध्यानां 
व्याधीनां भे्जमकारण भवति ये एुनरातराः केवलाद्‌- 
भषजाहते सुमत्तिष्ठन्त न तेषां सम्पूणेभषनोपपाद्नाय खम्‌- 
व्यानविशेषोदस्ति। यथाहि पतितं पुरुषं ख मुमुत्यानायोव्या- 
पयन्‌ एुरुषो नलृमखोषादध्यातु"स च्िप्रतरमपरिकिष्ट एवोत्ति- 
त्‌ तच्रत्‌ सम्प भेषनोफ्लम्भादातुरः ` यै चातुः केवला- 
बेषनादपि वियन्ते न च सव्व एब ते मेषनोपपन्ताः शमुत्ति- 
रन्‌ । “नहि स्वे व्याधयो भवन्तुधायसाधगराः, न चोपाय- 
साधनां व्याधौनामनुपमायेन " सिदविरस्तिः न चासाध्यानां 
व्याधीनां मेषनसमुदायोटस्ति नद्यलं ज्ञानवान्‌ भिषक सुमूषु- 
मातुरसुव्यापवितुम्‌ । // पर च्यकारिग्रो हि कुशला भवन्ति। 
यथाहि योगन्नोटम्धुसनित्य इष्वासो ध दुरादायेषुमपास्यन्‌ 


९2. . 


दद्‌  , "वरक-संङ्िता । [१९० म्नः 


 नातिविप्रङ्घरे महति काये नापराधो भवति सम्पादयति चेष्ट 
काखम्‌ । तथा भिषक्‌ खशुणसम्यन्न . उपकरणवान्‌ वच्छ 
का्म्नारममाणः साधघ्ररोगमनपराधः खम्पादयत्यं वातुरमारो- 
ग्यण। तस्मान्न भेघल्ञममेषजेनाविशिष्ट म्‌ भ॑वति ॥ २। 

इद्द्ेदच्च नः.प्र्त्तं यदनातुरेण भेषजेनातुरं वचिकित्‌- 
सामः श्षाममक्तषामेन। क्षं दुव्बेलमाप्यायवामः। स्थलं 
मेदस्विनमपरतपंयामः। भौतेनोष्णाभिमभूतमुपचरामः शौता- 
भिम्‌लमुष्णन ।. नग्नान्‌ धातून्‌ पूरवामः। व्यति- 
रिक्तान्‌ हासयामः। व्याधीन्‌ मूलविपच्वं यैणोपचरन्तः 
सम्यक प्रक्षलौ स्थापयाम्‌ः। तेषां नस्तथा कुव्वैतामयं. भ षल- 
समुदायः कान्ततमो भवति ॥३॥ 

भवति चात । 

साधासाधप्रविभागन्ञो ज्ानपूव्वं चिकितूसकः । 

काले चारभते कन्म यत्तत्‌ साधयति घ्‌वम्‌॥ ४॥ 

स्वार्थ विद्धायभोहानिमपक्रोशमरूग्रहम्‌ ! 

्राप्र याच्चिवतं वैद्यो योट्काधा समुपाचरेत्‌.॥ ५॥ 

सुखसांधप्र मतं साधव क्षच्छसाव्रमधापि च । 

हिविधश्षाष्यसाधव सयादयाप्य वदकपक्रलम्‌ ॥ ६ ॥ 

साध्रानां चिविध्श्वौरषमधप्रमोतूक्षष्टतां प्रति। 

विकल्यो नत्वसाधव्रानां नियतानां विकल्पना ॥ ७ ॥ 

हेतवः पूव्वैरपरणि रूप्ाणाल्पारि यख वं । 

न च तुल्यगुणो द्वव्य न दीष रेति घेत्‌ ॥ 

न चै कालगुणस्तुल्यो न टैशो'दुरुषक्रमः 


१० सः | सभ॑स्थानम्‌ । 


गतिरेका नवत्वृच्च रोगद्योपद्रवो न्व ॥ 

दोषश्चकः सम्‌तृप्र्तो टेहः सव्वीःषधन्तमः 

चतुष्यादोपपत्तिश्च सुखसाध्यस्य लच्ण॑म्‌ ॥ ८ ॥ 

निमित्तपृव्वखूपाणा रूपासा मघम बले । 

कालप्रङ्गतिद्भष्याणां सामान्य टन्यतमख्य च ॥ 

गभिंणौवदव्रालानां नातुप्रपद्रवपौडितम्‌ । 

शखन्ताराप्निकव्यानामनवं कुच्छरदे हनम्‌ ॥ 

विद्यारेकपथं रोगं नातिपूणेचर्तृष्पदम्‌ । 

दिणथ' नातिकालम्वा कच्छसाधत्र दिटोषजम्‌ ॥ < ॥ 

प्रघत्वादटायुषो याप्यमसाधा पण्युक्धेवया.। 

लव्कल्पसुखमल्प न हतुनाशुव्रवन्तर्कम्‌ ॥ 

गम्भोरः बह चातुस्थ' मम्म सन्धिसमाथितम्‌ 

नि्यानुशायिनं रोगं दौष्ेकालमवस्ितम्‌ ॥ 

विद्याहिदटोषजं तदत्‌ प्र्याख्य यं जरिदोष्जम्‌ ॥ १० ॥ 

क्रियापयम्नतिक्रान्तं सव्वेमार्गाकसारिणम्‌ | 

मो तुसुक्वारतिसम््नोहकरचचिंन्द्रियुनाशनम्‌ । 

द्ब्व लस्य सुसत्रबं वधि सारिष्टमेव च॥ ११॥ 

भिषजा-प्राकः मर्य वं विक्छराणां खलज्ञणस्‌ । 

पश्चाल्‌ कार्यं समारम्भः काय्यं: साध्येषु धौमता॥१२॥ 

साध्रासाध्यविभागन्नो यः खम्यक्प्रतिपत्तिमान्‌ । 

न स मतैयतुल्यानां मिथ्यावुिं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तत्र ज्ञोकौ । 

कोषं पाठगंशाः प्रभावो मषजाश्रवः। 


§४ | चरक-संड्िता । [ श्श्शभः 


आतेयमेवेयमलती मतिहैविष्यनिश्चयः ॥ . 
चत्‌ व्विधविकल्पाश्च व्याधयः स्वस्वलत्त रा; । 
उक्ता महाचतष्पादे येष्वायत्तं भिषग्‌जितम्‌ ॥ १४ ॥ 


बूत्यम्निवेशक्लते तन्तं चरकप्रतिस स्मे ज्ञोकस्याने 
महाचतुष्पादो नाम दग्रामोऽध्यायः॥ १०॥ 


एकीदश्रोऽध्यायः | 


[ब्द 4 = ~~~ 


अयातखिसरेघणोयमधप्रायं ा्याखाम 

दूति ह ह्याह भगवानाव्रेयः॥ १॥ ` 
दह खल पुरुषेणातुपहतसत्ववुद्दिपो रुषपराक्रमैण हित- 
मिह चामद्मिश्च लोके समनुपश्यता तिस्र एषणाः मय्य वया 
भवन्ति। तद्यथा प्राणषणा घधनषघणा परलोकषणेति ॥ २॥ 
आसान्तु खल्व षणानां प्राण षणां तावत्‌ पूव्ततरमापद्यं त, 
कश्चत्‌ १ प्रागपरि्यागे ड ` सव्वेच्छागः.। ,तस्वानुपालनं 
स्वस्थ स्वस्यदत्तिरातरसय वि कारप्र्रममेव्प्रमादः,। - तदुभय- 
मेतदुक्त बच्छते च । तद्यधोक्तमनुवत्तमात्तः प्रशाकुपालना- 

हषे मायुरवाप्रोतौति प्रधम रणा व्याख्याता भवति ॥ २ ॥ 

अथ दवितौयां नेषणामापद्यति । प्राणेशो नन्तरं धनमेव 
परव्य टव्यम्‌ भवति ।! न्यत्‌ पापात्‌ पापौयोटस्ति यदनुप- 
करणस दौषेमायुः। , तस््ाडुमकरणनि .पच्ये टु" यतित । 
लच्रोपकरणोपायाननुव्याख्याखयामः। तदरवंथम कुधिपाशुपाल्ट- 


९१४ भः | सूजस्थागम्‌ । ९१५. 


बारिज्यराजोप्रसेवाद्रौनि। यानि वान्यान्यपि सतामवि- ` 
गह्ितानि हत्तिषुटिकगाणि विद्यात्‌ तान्यारभेत कत्त म्‌ । तथा 
कुव्वेन्‌ दौषेजौवितमनवमतः पुरप्रो भवतौति हितोवषणा 
व्याख्याताः भवति ॥ ३ ॥ 
अथ ठतौयां परलोकषणामापद्यत ।* संशयश्चात्र कथः 

भविष्याम इतश्च, प्रता नवेति । कुतः पुनः संशय दति उच्यते 
सन्ति दं के ्र्यक्षपराः परोक्षत्वात्‌ पुन्‌भेवस नास्तिक्य- 
माथिताः सन्ति चागमप्रत्ययादेव, मुनभव मिच्छन्ति ध्रतिभ दौ , 
मातरं पितरज्चके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌, स्वभावं, परनिर्ममा- 
गम्‌, यङ्च्छपच्चापरे जना इत्यतः संशयुः, किनुः खल" अस्ति बुन> 
भवो न्वेति † तच्च वृ्चिमान्नास्तिश्चवद्धिं ज्यात्‌ विचिकितू- 
साञ्च। कस्मात्‌ ? प्रव्यक्त छाल्पमनल्पमप्र्यक्षमस्ति यदा- 
गमानुमानयुक्तिभिसपलग्यते। येरेव तावदिन्द्रियेः प्रत्यक्ष 
मुपलभ्यते तान्यव सन्ति चाप्रयक्ञाणि। सताच्च रूपाणा- 
मतिखन्निकर्षाद्रतिविप्रकर्षादावरणात्‌”“ करशद्यग्बैन्यान्यनोः 
नवस्थानात्‌ समानाभिदहारादंभिंभव्दतिसोच्मयाच प्र्यक्ञा-' 
नुपलबव्धिः । तस्मादपरौसितमेतदुच्यते प्र्यक्तमेवास्ि नान्य- 
दस्तौति \ धृतयणश्चौता न कारणं-युक्किविरोधत्त्‌ ५ 

आत्म मातः पितवा यः सोटप्यं "यद सचज्चरत्‌ 

दिविधं सच्चरेदात्मा सर्व्वं 'वावयवेनै वा ॥ 

सव्वेश्चं त्‌*सज्चरेन्मातः पितुर्वां मरणं भवेत्‌ । 

निरन्तरं नावयवः कश्चित्‌ सूच्छखः चात्मनः 

 वुद्विमनश्च निगेम्ति य्थेधात्सा तथैव ते। 


-६६ | वरका-सं ड्डितां । [ ११ अः 


येषाञ्चेषा मतिस्तं षां योनिर्नास्तिचतुव्विधा ॥ 
विद्यात्‌ स्वाभाविकं षां धातूना. यत्‌ स्वलक्षणम्‌ । 
संयोगे च विभागे च तेषां कर्व कारणम्‌ ॥ 

अनादेश्च तनाघातोर्नेध्यते परनिम्मितिः । 

पर आत्मा स चेदेतुरिषटोय्सु परनिम्मितिः + 

न परोक्षा न परोच्य न कत्त कारणं न च। 

न रेवा नषेयः सिद्धाः कमो कम्मेफलं न च 
` नास्िकस्ास्ति नवात्मा .यदच्छोपहताव्मनः । 

पातकेभ्यः परश्चंतत्‌ पातकं नास्तिकग्रहः. ॥ 

तसख्माम्मतिं विसुच्खतासमामेप्रख्ता वघः। 

संतां वद्धिप्रटौर्पैन पश्यत सव्व यथातथम्‌ ॥ &॥ 

डिवि घमेव खल सज्ज सच्चासच्च । तस्य चतुल्विधा परोक्ता, 

अआप्तोपरेणः प्रल्यक्त अनुमानं युक्तिश्च ति। आप्रास्तावत्‌- 

रजस्तमोन्धां निन्मुक्तास्तपोक्ञानवलेन ये । 
येषा-कैव्लालममलं ज्ञानमव्याहतं सद्‌ा ॥ 

आप्राः शिष्टा विवासते तेषां वाक्छमरूगशयस्‌ । 

सत्य बक्तयरन्ति ते कस्मान्नासत्य नौरनस्तमाः ‰# ॥ ५ ॥ 
आरत्मेन्द्रिधमनोत्यानां "सन्निकर्षात्‌ प्रबन्तते । 

व्यक्ता तदात्वं. या वदिः प्रत्तं सा निरुच्यते # ६ ॥ 
प्रयत्तपूव्व विविधं विकीलच्चाकमौवते। 
वद्किनिगूटो '्धूमेन मथन गभंदथेनात्‌ 
एवं व्यव स्यन्तरतौलं कौोजात फलभानागतम्‌ । 


[ " "वा 1 कुर ॥ 


बारलस्समसो सता इति पाठान्तरम्‌ 
\ 


श्ण भः | सखभस्थानन्‌ । ६७. ` 


दृष्टा वौजात्‌. फलं जातमिद्धेव खट वुधा ॥ ७ ॥ 
नलकषैणवोजन्तेसंग्रोगात्‌ शसयसम्भवः 
युक्तिः षड्‌ धातुसखंयोगाद गर्भाणां, स म्भवस्तथा ॥ 
| मयामन्धनमन्धानसंयोगादग्नि सम्भवः । 
युक्तियुक्ता चतुष्पाद षम्पद्‌ व्याधिनिवरंशौ ॥ 
वद्धिः पश्चति या भावान्‌ बहुकारणयोगजान । 
| युक्तिलिकाला सा ज्ञ या चिवगेः साध्यते यया ॥ ८ ॥ 


एषा परौच्चा नास्तान्या ययः सव्वं प्ररौच्छते । 

परौक्ता खद्सच्ेवं तया चास्ति एुनभेवः ॥ 2 ॥ 

तबरह्षाममस्तावद दो यश्चान्योव्पि-कश्िददार्यादविपरौतः. 
प्रौ चचकैःभैप्रणोतः शिष्टानुमतो लोकानुयहृत्तः शाद्वादः 
स॒ चाप्नागमः। भाप्रागमाद्पलम्यते दानतपोयन्ञसव्याह्िसा- 
वरच्मचर्य्थाणास्य्‌ द यनिःग्रेयखकराणगैति । नचानतिदत्तसत्व- 
दोषूाणामदोषेरघुनभेवो धम्मेदारेषुपदिष्यते । धम्भदाराव- 
तेश्च व्यपगलभवरागदं षलोभमो हमानेवृ च्मपरेराप्रैः कष्म- 
विद्र दुपहतसप्वन्ुविप्रजारे; पूव्तं; ` पू्मौतरोमेहषिंभिटिव्य- 
चक्ुभि्टोपदिष्टः पुनर्भव {ति ववं त्‌ ॥ १८ । 

एवं प्र्यचभेपि .चोणलभ्यंते मातापिदीकिसटशान्य- 
पल्यानि, तुल्य सम्भवानां वशेष्वराक्तत्तिसं त्वचि भाग्यवि शेषाः 
प्रवरावरकुलनन््दासखं तव्यं सुखासुखुमायुः, भयुषो वैषम्य, 
द्रहाज्लतस्यावा्षिः, .अगथिचितानुच्च सदि तस्तनपानदहगस- 
वासादोनाच्छ् ्रलतिल्र्षणोतृपत्तिः. क सामान्यं फलविशेषः, 
मेधा कवित्‌, काचित .कणामेघः,.नातिखरणम्‌, इशागमनं, 


८ वरक-स दिता । | ११ अः 


दूतश्च तानाच्च भूतानां, समद भने प्रियाप्रियत्वम्‌। अतएवा- 
नुमौयते यत्‌ खक्षतमपरिष्टार्य मविनाशिपौव्वैरेहिक्टेवसंज्ञक- 
मानुवस्िकं कम्मं तद्य तत फलमितश्वान्यज्गविषपरतोति ॥ ११॥ 

फलाद मलतुमेयति फलच्च वोलात्‌ युक्तिञ्च घा । षड घात- 
ससुदयादं गभज । कत्तं करणसंयोगात्‌ क्रिया क्तख कम्मण 
फलं नाक्ततद्य नाङ्गुरोत्‌पत्तिरवौलात्‌ । ` कम्मेखट्शं फलं 
नान्यस्माडोजादन्यसयोत्‌ पत्तिरिति युक्तिः ॥ १२॥ 

एवं प्रमाशेश्चनभि' रुपदिषट पुनव धन्डं दारेष्ववधौयते । 
तद्‌ वथा गुरशुश्रूषायामध्ययने त्रतचर्व्यागां टारक्रियाया- 
`रण्प्रल्योतपादने अृल्यभरणेट्तिथिपूजायां टानैट्नभिच्यायां 
तप्रखनसूयाय टेहवाडनमनसे कम्म णगक्तिषटे टेदेन्द्रिध मनोय्य- 
बुद्धा व्मपरौक्ञावां मनःसमाघधाविति । यानि चान्यान्यपैपरवं 
विधनि कर्म्माणि सतामविगहितानि स्वर्म्याशि दत्तिषुषि- 
कराणि विद्या त्तान्यारभेत क्तम्‌ । तथा कुव्वेन्‌ दह चव यशो 
लभते पर्थ स्वगमिति। दतौवया परलोकंष्णा व्याख्याता 
भवति ॥ १३ ॥ 

अथ खल्‌ चय उपष्टम्भः । चिविधं बलं। वौण्रायतानि । 
तयो रोगाः. बयो रोगमागाः। रिविधां-भिषनः। चिविध- 
गोघध्रमिति ॥ १४.॥ 

जय उपद्टम्भा इवाद्ारः सप्रो बद्य॑चय्यं मिति! एभि- 
` खिभियक्तियुक्तेरुपष्टव्धमुपस्तम्भेः शरीर . बलवर्णोपवयोपरचित- 
मनुवत्त ते यावदायुषः मंस्फारात्‌ । सस्कारः स हि तम पसेव- 
मानद य इहवोपदिश्यते ॥*१५॥ 


श्मः] ` चवस्थानम्‌ । ६< 


जिविधं बलमिति सहजं कालजं युक्तिक्ततच्च । सहजं 
यच्छरौरसत्वयोः प्राक्लतम्‌ । कालक्षतगटतुविभागनं वयःक्ष- 
तच्च । युक्किकलंः पुनस्तदटाहारचेष्टादोगजम्‌ ॥ १६ ॥ 

कौणधायतनानोति अर्थानां कम्येणः कालस चातियोगा- 
योगसिश्यायोगाः । तच्रातिप्रभावता टश्यानामतिमातं दशन- 
मतियोगः। सव्वंशोट्टशंनमयोगः। अतिसूच्छातिविप्रकष्ट- 
रौद्रभै रवाहनरिटवौभत्‌सविकतादिरूपदर्भनः मिथ्यायोगः। 
तथातिमाव सतनितपटहोतकरष्टादीनां शब्दानामतिमात्रं श्रवण- 
मतियोगः। स्व्वेश्चोट््वशुमयोगः। परूषट्विनाशोपघात- 
प्रथभणभौकणादिशब्टश्रवयं मिद्यावोगः, तथाति तीह 
भिष्यन्दिनां गनख्ामामदिमावं घ्राणमतियोगः. । सव्वेशोटत्राण- 
मयोगः। पूतिद्विष्टासेध्यक्रिन्नविषपवनकुणमगन्धादिध्राणं 
मिथ्यायोगः । तथा रसानामल्यादानसमतियोगः। अनादटान- 
मवोगः। मिथ्यायोगो राणशिवलंष्वाहारविधिविश्ेषायतनेषप- 
टेच्यते। तधातिशौतोष्णानां . स्यश्यानां स्रानाग्यङ्ोतृसा-. 
दनादौनाज्च्तुफषसेक्भमतियोगः । सब्येगोदलुपसेव्‌ नमयोगः 
विषमस्थष्नाक्िघाताशुचिभतसंस्पर्थादवश्चं ति सिश्यायोगः॥१७ 

तवेव स्पभ्नेन्दरियमिन्दरियाणामिन्दरियव्याष चेतः सम- 
वायि स्यथनव्यौप्रर्व्यापकमपिच चैतस्तृ्मात्‌ सन्वन्द्रियाशां 
व्यापकस्पशकात्ो वो भावविशेघ्ः सोट्यमकुपशयात्‌ पञ्चविध- 
खिविधविकल्यो भवल्यसात्मे्रन्दिया्थैसंयोगः। सात्म्रार्थो चय- 
पशयाेः तै १८ ॥ 

कम्मे वाङन्मनःशरौरप्रह्तिः-। तव वाद्लुनःख्यौराति- 

१० 


७9 ` खरक-संद्डिता। [ ११ ष. 


 प्रहत्तिरतियोगः। सव्वैोटप्रदत्तिरयोगः। ` सूचकाद्ता- 
कालकलहाप्रियावद्वानुषचारमरूषवचनादिर्वाङमिश्यायोगः ।: 
भवशोकक्रोधलोभमोहमानेर्षामिण्याद थे ना दिर्मानसी मिच्ा- 
योगः! बवैगधारणोदौरणविषमस्वलनपतनाङ्प्रणिधानाङ्- 
प्रदूषण प्रहारावमदनप्राणोपरोधसंक्ग शनादिः शष्टौरो मिष्या- 
योगः। संग्रहेण वातियोगायोगवनं कम्मं वाद्धमनःयरौरज- 
मह्ितमकपदिष्टं यत्तच्च समिश्यायोग विद्यादिति ॥ १९॥ 

विविधं विकल्प बिविधमेव कम्म प्रज्नापसघ इति व्यव- 
सेत्‌ ॥ २० ॥ 

भ्ौतोष्णवषे लक्षणाः पुनहमन्तौष्रवर्षाः । ˆ सभ्बतूसरः 
ख॒ कालः ` ततातिमाच्रखलत्तणः कालः कालातियोगः 
हौनस्वलचणः कालायोगः । यथा खलच्चणविपरोतलक्षणस्तु 
कालसिथ्यायोगः । कालः पुनः परिणाम उच्यते॥ २१॥ 

रत्यसात्मन्द्रियाधेसंयोगः प्रज्ञापराधः परिणामश्चंति 
 त्रिविषविकंल्यो. विकाराणाम्‌ । समयोगयुक्तास्तु प्रक्षतिहेतवो 
भवन्ति ॥ २२॥ 

सव्वेषामेव भावानां भावाभावौ नान्तरेण योगायोगाति- 
योगमिष्याधोगात्‌ समुपलभ्य ते । #. य्थौष्ठखापेक्तिणौ हि 
भावाभावौ ॥ २३ ॥ 

बयो रोगा दूति निकागन्तुमानसाः । तत्र निनः शरौर- 
 टरौष-षमसुत्यः अआगन्तुभं तैविषवायभ्रिस म्यहा रादि-समुत्यः । 
मानस" पुनरिष्टशलालाभाज्ञाभाच्ानिष्टश्योपजायते.॥ २४६ ॥ 


पी 





क --~-> णगि 





= „मा म 9 ५ ~ = 
-=० 


# ,ास्योगापेचिणो बति पाठान्तरम्‌ । 


११४ भः। संतस्था नम्‌ । ७९. ` 

तव बुदिमता .मानसव्याधिविपरौतेनापि सता बुद्धा ` 
हिताहितमवेच्ावेच्छ. धर्मममाथेकामानामहहिताना-मकुपसेवने 
हितानाज्चोपसेवने प्रयतितव्यम्‌ । नद्यन्तरेण लोके च्रय- 
मेतन्मानसं किञ्चिन्निष्पद्यते सुखं वा दुःखं वा, त स्मादेतच्वानु- 
छेयम्‌ । तदिद्यहद्वानाञ्चोपसेवमे प्रयतितष्वम्‌ । भात्मदेश- 
कालबलगशक्तिन्नाने -वथावञ्चेति ॥ २५ ॥ 

भवति चाच । 

मानसं प्रति भषज्य' चरिवगेखान्ववेत्षणम्‌ । 

तदिद्यसेवा विज्ञानमाव्मादौनाञ्च सन्वशः ॥ २६ ॥ 

तये खेगमागां इति शाखामम्मांस्ि सन्धयः ` कोष्ठच्च ।. 
तच शओष््वारक्तादयो धातवस्त्वक्‌" च श्राद्धो रोगभगेः 
मर्म्माणि घुनवंस्तद्दवमूर्दादौनि। भस्िसन्धयोट्स्यिखंयोगा- 
स्तत्ोपनिबदाश्च खायुकश्डराः स मध्यमो रोगमागेः। कोष्ठं 
पुनरुच्यते महासोतः शरौरमध्य' महानिन्रमामपक्राशयस्च ति 
पर्य्यव शब्दः, मु रोगमागे श्राग्यन्तरः ॥ ९७ ॥ 

तत्र॒ गण्डपिडकट्लज्यपवचचन्ेकौलाधिमांसमाषककुष्ठ 
व्ङ्ादयो विकारा बहिर्मागेजाः, कौसपेष्वयथ रुल्मार्थोविद्रष्या 
दयः शाखाकुसाख््छि भवन्ति रोगाः । पन्षवक्यद्मपतानका- 
दितशोषसजयच््ाखिसस्िश्लगादभ्श्वाद्यः शिरोदस्ति 
रोगादयश्च मधघप्रमम्गानुसारिणों भवन्ति रोगाः । ज्नरातो 
सार्य ल॑ सकविसूचिकाकास्वास हिक्रानगण्होद्‌रक्नौहाद वोट 
न्तर्मागनाश्च वौखपे त्यथ गुल्मार्णोविद्रधपादयः कोष्टातसा 
रिणो भवन्ति रोगः ॥ २८ ॥ 


७३ वश्क-संष्िता । | ११ 


विविधा भिषन इति- 

भिष्कक्दाचराः सन्ति सन्तेव्रके सिदसाधिताः। 

सन्ति दैद्ययणेयक्ताख्िविधा भिषजो शेवि। 

वेदाभार्डौषधेः पुस्तैः पज्नषैरवलोकनेः । ` 

लभन्ते ये भिर्षकणशब्दमन्ञास्तं प्रतिरूपकाः ॥ 

ग्रेयघो ज्नञानसिद्वौनां वपटेशाद्‌तदिघाः।- ` 

- यैद्यागब्द' लभन्ते ये ज्ञ यास्ते सिद्रसाधिताः॥ 

प्रयोगन्नानविन्ञानसिदिसिदाः सुखप्रदाः ।, 

जोविताभिषरास्तेसुपरवेव्यत्व तेष्ववस्थितम्‌.॥ २६ ॥ 

विविधम्तेषदमिति-र-टेवव्यपाश्रयं युक्किव्यणाश्चय सत्वाव- 
जयश्च ।' तच द्रैवन्यपौश्रयं भन्तोषधिमणिमङ्गलनियसध्रायश्चि- 
च्ोपवाससखस्तायनप्रणिपातगमनादि । युक्तिव्यपाश्रय घुन- 
राद्ासैषधद्रव्याणां योजना । सत्वावनवः एुनरहितेच्योट- 

मरो मनोनिय्हः॥ २० ॥ 

शारोरदोचप्रकोपे खल ग्ररौरमेवाध्रित्य ए्रायशखिविध- 
मोषधमिच्छन्ति । सत्तःपरि मज्ज नं क्हिःपरिमाज्ज नं शख- 
प्रशिघ्ानद्चति ।' तबन्तःपरिमाच्जन वदन्तः श्रौरमतुप्रवि- 
इयौषधमाचरनातव्याधीन्‌ 'प्रतिमाष्टिं। तू पुनवेहिःस्यश्- 
माश्िल्याग्यङ्स्वेद प्रदेह-परिषेकोन्मह्‌ नदेधरामयान्‌ ` प्रमा 
तद्वद्िः परिमाज्ज नम्‌ । प्रणिधान पुन दनभ दनवन्यधन- 
दारणलेसनोतूम्राटनप्रच्छनसौवनैषणच्चारजलोकाश्ं ति । २१॥ 

भवन्तिचात। 
प्रानो रोगे ससुतूपन्नं कद्यं नाग्धन्सरेण वा । 


( 


११ भः | सस्थानम्‌ । 


कम्मेणा लभते शमे. शखोपक्रमणोन वा ॥ 

बालस्तु खल्‌ मो हाडा प्रमादाद्वा न वृध्यते । 

उतप्रद्यमानं प्रथमं रोगं शलुमिवावुधः ॥ ३२ ॥ 

अणहि प्रथमं भूत्वा रोगः मश्चादित्रईते । 

स जातमूलो सुषंणाति बलमाधुश्च दुम्मेतेः ॥ 

न मत्तो. * लमते श्रां तावद्‌ यावन्न पौडयते। 

पौड़तस्तु-मतिं पश्चात्‌ कुरुते व्याधिनिग्रड॥ 

अय पुवांख दारांश्च ज्नातौश्चाहूय भाषते, 

सव्वेस्वेनापि मे किद्‌ भिषगानौयतामिति॥ 

तथगविघ्रञ्च कः शक्तो दुब्बल व्याधिपौड्तिम्‌~ 

कश. च्षौरन्द्रियं दौनं परिवालु' गंतायुषम्‌ ॥ 

स ातारमनासाद्य बालस्ताजति जोविर्तम्‌। 

गोधा लाङ्गलवबद्ेवाकुष्यमाणा बलौयसा ॥ 

तस्मात्‌ प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरूणेषु वा । 

` भेषजे; प्रतिकु्वौत य इच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥.३३ ॥ 
, तत्र क्लोकमै । 

एषणाः संसुपषटम्भा बलकारणमा्रथा! ।* 

तिख षणौये स्मार्गाश्च भिषजो .मेषजानि च॥ , 

वित्वःनाष्टौ ससुदिष्टाः क्ष्णातेयेन्ण धीमतां 

भावाभावैष शक्न येष सव्ठनप्रतिषठिलम्‌ ५ ३५ 


कृत्य ग्नितेगक्षते तन्चं चर कभ्रतिसंस्कते । 
श्लोकश्याने तिखषणोयो नाम रकादण्णोऽध्यायः ५4 ११॥ 


~~~ 
नश्भूट्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 
---* 





७२. ` 


हादणोऽध्यायः । 


अथातो वातकलाकलौयमध्यायं व्याख्यास्याम- 
दति ह स्माह भगवानातेयः ॥ १.॥ 

वातकलाकलाज्ञानमधिमुत्य परस्परम्‌, एतानि जिन्ञास- 
मानाः समुपविश्य महषेयः पप्रच्छरन्योन्यः किंराणो वाथुः । 
किमख प्रकोपशसुपश्मनानि वास्य कानि । कथद्धनमसङ्ात- 
मनवस्थितमनासाद्धय प्रकोचणप्रशमनानि प्रकोपयन्ति प्रथम- 
यन्तिवा। कानि चास्य कुपिताकुपितस्य शरौराशरौरचरखय 
प्रलैरेष चरतः कर्म्मांशि बहिः शरौरेग्यो वेति ॥ २॥ 

` अदोवाच कुशः खाङ्त्यायणः। लक्षलघुशयौतंदष्णखर- 

विशदाः षडिमे वातगुणा भवन्ति ॥३॥ 

तच्छ्रत्वा वाक्च कुमारशिरा भरदाजडउवाचएवमेतद्‌ वधा 
भगवानाह एत एव वातगणा भवन्ति ! ` स त्वं व गुयौद्रेवोरेव- 
प्रभाप्रै्च सेभिरण्यस्य म॑नेवायुः प्रकोपमापद्यते। समानरुणा- 
भराशीहि धातूनां ददिकारणस्निति ॥ ४.॥ . 

तच्छत्वा वाक्य काङ्ययनो व्होकभिषगवाच एवमेतद्‌ 
यथा भगवऽना। रएतान्योव वातप्रकोपणानि भवन्ति) 
अतो विपरतानि खल्वद्य प्रशमनानि भवन्ति. प्रकोप्रणविप- 
य्थंयो हि घातूर्ना प्रशमकारयथामिति॥ ५॥ | 

तच्छ त्वा वाक्ड' वडिश . घामागव उवाच एवमेतद्‌ यथा 
भगवानाह । एतान्येव वातप्रकोपप्रशमनानि भवन्ति, 
यधा दं नमसङ्ातमनवस्यिवमनोसद्य प्रकोपणप्रशमनानि 


१३ भः। सतरस्थानम्‌ । ७१ 


प्रकोपयन्ति प्रशमयन्ति वा तथानुव्याख्यास्यामः । बातप्रकोप- 
शानि खल्‌ रत्तलधुशेतदारुणखरविशदशुषिरकराणि शरौ- 
राणां तथाविधेषु शरोरेषु वायुराश्रवमं गत्वा भष्याग्यमानः 
प्रकोपमापद्यते । वातप्रशमनानि पुनः लिग्धराष्णछ्दण- 
सदुपिख्छिलघ्नकराणि शरोराणां तथाविधेषु' शरौरेषु वायुरास- 
त्नमानश्चरन्‌ प्रणान्तिमिपद्यते ॥ € ॥ 

तच्छत्वा वडिश्वचवनमवितथगधषिगणेरतुमतसुवाच 
वार्योविदो राज्ञषिः, एवमेतत्‌ सप्वेमनपवाद्‌ यथा भगवानाह । 
यानि तु खल्‌. वायोः कुपिताकुपितख शरोराशरोरचरस्य 
शरौरेष "चरतः कर्माणि बहिः थरौरेप्यो वा भवन्ति ¦ तेधा- 
मवयवाने प्र्यक्तानुमानोपमानेः साधर्वित्वा नमस्कल्यं वायवे 
यथाशक्ति प्रवच्छामः॥ ७॥ 

वायुस्तन्रयन््रधरः, प्राणोदानसमानव्यानापानात्मा, 
प्रवत्तकश्चं छ्रानासुच्चावचानां, नियन्ता प्रणेता च मनसः, सव्व 
द्द्रियाणासुद्योतकः;, सन्त न्दरियार्घानामतिवोढठा.~--रव्वेशरोर- 
धातुबाहकरः+ सन्धानकरः शरोरखय प्रव्तको वा, अतः प्रक्घतिः 
स्पशं शब्दयोः, घ्रोवस्प भं नयमे लम्‌, इर्पोत्‌सपहयोर्यो निः, समो- 
रणोट्पर दोषसंभोषेणः च्तेप्रा बहिमेलानां, शय लाणसीतसां 
भेत्ता, कर्ता गर्भाक्षलीनां, अधुषोष्दुद्त्तिप्रययमूती भवद्म- 
कुपितः ॥ ८ ॥ 

कुपितस्तु खलु शरोर शरौरं नानाविधेविकाररपतपति, 
बलवणुसुखूायुषाभुपरजह्ताय भवति, `मनोव्याहषेयति, सब्व- 
न्द्रिवाण्रपहन्ति, बरिहन्ति गर्भान्‌ विकुतिमापादबर्तिकालं- 
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धारयति, भवभोकमोहटेन्यातिप्रलापान्‌ नयति, प्राणां ्चोप- 
सशि ॥ < ॥ 

प्रकतिमूतस्य खल्व लोके चरतः कम्मांणोमानि भवन्ति, 
तद्यथा+-घरणोघारणं ज्वलनं ज्वलनं मादि यचन्दरंनत्तवग्रह- 
गणानां सन्तानगतिविधानं खष्िश्च मेघानाम्‌ अयाञ्च विसखगेः 
प्रवत्तैनः सोतसां पुव्यफलानाज्चाभिनिवेत्तेनसुद्धंदनच्चोदिदा- 
नाखतूनां प्रविभागः विभागो छातूनां घातुमानसस्थानव्यक्तिः 
वौजाभिसंस्कारः गशश्याभिवद्वनं विक्त टोपशोप्रणमवकारिक- 
विकारश्चति॥ १०॥ 

` प्रकुपितस्य खल्वस्य लोक्तेषु चरतः कर्म्माणौमांनि भवन्ति। 

तदयथा शखरिशिखरावमन्धनसुन्मरयनमनोकहानासुत्पौडनं 
सागराणामुद्रत्तन सरसा प्रतिसरणमापगानामाकम्यनज्च 
भूमेराधमनममस्वट्‌ा 7 गोहारनिद्गद्पांशुसिकतामत्‌स्यभेको- 
रगक्तारसधिराग्साभनिविमर्गो व्यापाद नञ्च षसाखतूनां गस्या- 
नाभसङ्गाती भूतान ञ्चोपसरगों भावा नाज्चाभावकरणम्‌ चतुय्‌- 
` गान्तकराणां मेष सूय्यामलानाः विसगैः-॥ १९ ॥. 

सहि भगान्‌ प्रभवश्चाव्ययश्च भूतानां भावाभावकरः । 
सुखाक्ुखयोविश्ाता खतुयेसो नियन्ता प्रजौपतिरदितिविंष्व- 
कम्मां विष्वरूपः खन्वेगः" सव्वेतन्ताणां विघाता भावानामण- 
वि सुविष्ण : क्रान्ता लोकाना वायुरेव भगवानिति॥ १२॥ 

तच्छ, त्वा, वार्ध्योविद्वची मारौचिसतराच वद्यप्य वमेतत्‌ 
किमथ स्याख वचने विन्ञाने वा सामथवर्मस्ि भिषर्विद्यायाम्‌ः 
भिषगविद्यां वाधिकुत्य कथा.प्रवत्तते ॥* ६३ ॥ 
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वार्योविद "उवा भिषक्‌ पवनमतिबलमतिपरुषमति- 
श्ौघ्रकारिणमाव्ययिकञ्चेन्नातुनिशम्यं त्‌ सहसाप्रकुपितमति- 
प्रयतः कथमयेट्मिरत्ितृमभिघादखतिश्रागेवं नमत्ययभयादिति। 
वायोवेधार्था स्तुतिरपि भवत्यारयौम्याय बलव ट्य वच्चैखित्वा- 
योपचयाय ख ्ञात्ोप्पत्तये परमायुःप्रकषांय चेति ॥ १४ ॥ 

मारोचिरुवाच अग्निरेव पित्तान्तगतः कुपिताकुपितः 
श्रभाशुभानि करोति। तद्यथा पक्रिमपक्तिं दशथेनमद्शथम 
माचामाज्त्वमुश्रणः प्रकतिविकतिवणोः शोय भयं क्रोधं इष 
मोह प्रसादमित्यंवम्मटौोनि चापराणि इन्द्रादीनौति॥ १५॥ 

तच्छ त्वौ मार्रौचिवचः काश्यप्र ` खत्राच सोम एव्‌ ररे 
छ प्मान्तगतः कुपिताकुपितः शुभाशुभानि करोति । तद्वधा- 
दाद भैथिल्यमुपचयं कायमु तृसाहमालस्य' ठषतां क्गौवतां 
त्ञानमन्ञानं वदिं मीोहमेवमादौनि चापराणि उन्दादौ- 
नौति ॥ १६॥ 

तच्छ त्वा. काश्यपवरचो भगवान्‌ पुनव्वेसुरातेय उवाच।- 
समत्व एव भवन्तः सम्याहुरन्यवेकान्तिकवर्व॑त्नात्‌ ।` सन्ने एव 
खलु वातपित्तञ्च प्राणः प्रक्ततिमूनाः पुरुषमन्यगपन्च. न्द्रयं बल- 
वशं सुखोपमननमायुषा महतोपपादयन्ति) सम्यगेवाचरिता 
ध्ये कामा निःश्रेयसेन महता शुरुषमिर₹ई चासुष्पिञ्च लोके । 
विक्षतास्वं नं महता विपय्यये योपपादयन्ति । ऋतवखय 
द्व विक्लतिमापन्ना ल्लोकमशुभनोपच्षतकाले। इत्यतटषयः 
सत्ते एवालमेनिरे धचनृमानेर्यस्य.भ गवतोट्मि ननन्द श्च ति॥१७॥ 
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७ 


चरक-स'श्िता। | १६ भः 


भवति चाच । 
तटातेयवचः श्रुत्वा सव्ये एवानुमेनिरे । 
ऋषयोटभि ननन्दुश्च यथेन्द्रवचनं सुराः,॥ १८॥ 
तह्न श्लोकौ । ` । 
शशाः षड धिविधो हेतुविविधं कम्म ततूषुनः । 
वायोश्चतुव्विधं कन्धरे पृथक्‌ व कफपित्तयोः ॥ 
मरषःणां मतिर्या या पुनव्वेसुमतिश्च वा । 


। 4 6* सम्पकाि “ 
कलाकलौये वातस तत खव्व खम्पुकाशितस्‌ ॥ १९ ॥ 


षति निरेश्वतुष्कम्‌ । 
शत्यग्निवेगक्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्करप । जोकस्थाने" 
वातकलाकंजोयो नाम इादष्णोऽध्यायः॥ १२३॥ ^ 


नयोषटश्णेऽध्यायः । 


अथातः खं हाध्याय व्याश््यास्याम.दूति ह 

` सखमाड भगवप्मावेयः॥ १॥ 
छांख्थ्‌ः संख्वातसंख्य यः सहासन पुनन्वेसुम्‌ । 
जगचिताथ पप्रच्छ बद्िविशः खसशयम्‌ ॥ 
किंयोनयः" कति सखष्टाःकेच सखरहगुणाः पृथक्‌| 
कालानुणाने.के कलय कति काञ्च विचारणाः ॥ 
कलिमावाः कथंमानाः काच केष प्दिश्चते ! 
कश्च केश्यो हितः सरश; प्रकषेः सश्नेषवकः| 


१९ भः. स्बस्यामम्‌ । ७९. 
लंद्याःकेकेषवन संद्ाः लिग्धातिखिग्भलच्णम्‌ । 
किं पानात्‌ प्रथमं पौते नौणे किञ्च हिताहितम्‌ ॥ 

के खदुक्रूरकोष्ठाः का व्यापदः सिच्वयश्च काः । 
अच्छे. संशोधने चेव खंडे क्रा ठत्तिरिष्यते॥ 
विचाराः केषु योज्या विधिना केन वत्‌ प्रभो। 
से हसामि तनिन्नान ! ज्ानमिच्छामि वेदितुम्‌ ॥ २॥ 
अथ तत्‌ संशयच्छेत्ता प्रतु्रवाच ुनव्वसुः । 
सत हानां दिविधा कसो योनिः व्यावरजङ्गमा ॥ ३ ॥ 
तिलः पियालाभिषको विभोतक- 
शििवाभयेरणडमधकसषेपाः 
कुसुम्भविल्वारूकमूलकातसो 
निकोटकाक्लोडकरञ्चशियुकाः॥ 
सत्रं हाश्रयाः स्थावरसंन्नितास्तया 
सुगर्नाङ्मा मतृसखसगाः सपक्षः । 
तेषां दधिश्ौरघ्रतामिषं वका 
ख हेष .भश्ज्ञा च तथोपदिश्यते ॥-8 ॥ 
सव्वेषां तैलजातानां तिलतेलं विशिष्यते, 
बलाथ खं इने. चायम र णडप्रत्तु विरेचने ॥ ५॥ 
सरपिं्षोलं बसा मव्ना सव्वैखं 'होन्तमा मताः । 
एश्श्ं वोत्तमं सुपि संस्कारस्यातुवत्तेनात्‌ ॥ 
घतं पित्ताविलश्र रसशुक्रोजसीं हितम्‌ । 
निर्व्वापणखं रदुकर स्वरवणप्रसादत्म्‌ ॥ 
मर्तिन्नः न च कं स्मवकंन बलबदंनम्‌ । 
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वरक्-संद्िता | | १६ श भः 


 तवच्यमुष्ण द्खिरकरं तेल योनिविशोध नम्‌ ॥ 


विव्रभग्नाषहतभरश्टयोनिकणेशिरोरुजि । 

पौरुषोपचये सरं ह व्यायामे चेष्यते वसा ॥ 
बलशुक्ररसद्च प्रमेटोमच्जविवदं नः । | 
मज्ञा विभेषतोट्स्थ.गज्चं बलक्षत्‌ सं हने हितः ॥ ६ ॥ 
सपि; शरदि पातव्य" वसा मज्जा च माधवे| 

तेलं प्राहषि नातु्ष्णश्चौते खं ह पिवेन्नरः ॥ ७ ॥ 
वातपित्ताधिके राज्रातुष्णं चापि पिवेन्नरः । 

हं प्माधिके दिवाभौते पित्ते चामल भास्करे ॥ 
अतुगष्णं वा दिवापौतो वातपित्ताधिकेन च। , 
मूक्छां पिपासारुन्भादं कामलां वा समौरयेत्‌ ॥ 
शीते रावौ पिवन्‌ खं नरः छं प्माधिकोट्मि वा। 
भरानाहमरूचिं शूलं पाण्डुतां वा सणख्च्छति ॥ ८॥ 
नलसुष्ण' घ्रते पेयं यृ षस्तं लेठनुशखते । 
पसथ्थ्लन्नोस्तु मगेडः खात्‌ श्व्वेषूष्णमथास्न्‌, वा ॥ <.॥ 
ग्रोद्नश्च विल्लेषौषव रसो.मासं पवतेद्चि । 

यवाभूः सूणथाकौच यूषः काम्बलिकः खडः ॥ 
सक्तवस्ितिपिद्ञ्च मद्य लेहास्तथव | 
भच्यमन्धञ्चनं वस्तिस्तघा चोत्तरवस्तयः ॥ 

गगषः करत लञ्च नस्तकम्मांल्तितपं णम्‌ । 
चतुव्विशतिरि्य ताः स हस्य प्रवि्वारणणः ॥ १०॥ 
अच्छपैयसतु वः सहो न तामाहविं च्रारशाम्‌ । 
सत्रस्य ख भिषगदष्टः कल्पः प्राथमकल्यिकः ॥ ११ ॥ 


१९ शी भः | सषस्याभम्‌ । ८१ 

रसेश्चोपद्ितः लं हः सभासव्याखयोगिभिः । 

षड़्‌ मिखिषषटिधा.संख्याः प्राप्रोतेपकश्च केवलः ॥ 
 एवमेताश्चतुःषष्टिः खं हानं प्रविष्वारणाः । 
ओकततव्याधिपुरषान्‌ प्रयोज्या नानता भवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अ होराज्रमहः क्त्‌खमदाहचञ्च प्रतौ च्छते ॥ 

प्रधाना मध्यमा हृस्वा खरे हमावा जरां प्रति । 

दूति तिखः ससुदहिष्टा माजा: सं हख मानतः ॥ १३ ॥ 
तासां प्रयोगान्‌ बच्छामि पुसषं' एुरूषं प्रति । 

प्रभूतसखरं हनिलया ये च्षुतूपिपासासषहा नराः ॥ 
,पाजकश्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले 

गुल्मिनः सपेदष्टाश्च वौसर्पोपहताश्चे ये ॥ 

उन्भत्ताः क्रच्छमूताश्च गाट्वच्चस एव च । 
पिवैयुरूतमां मावा तखाः पाने गणान्‌ शण ॥ 
विकारान्‌ शमयतेप्रषा शौच सम्यक्‌ प्रयोजिता । 
दोषानुकृषिणौ मावा सव्वेमार्गार्धखारिणो | 

बल्या पुन्ननेवकरो शरोरेद्धियचेतसाम्‌ 1 १४॥ 
अरूष्कास्कोटपिडकाकण्डपामाभिरहि ताः. । 

कृष्ठिनश्च प्रमोढ्ाश्च वातशोणितिकाश्चये 4 
नानिबह्नणिनश्चं व खदुकोष्टास्तपैवः च । ` 
पिषेयुमेध्यमां सावां मध्यमाञ्चापि ये"वले॥ 

माषा भन्दविभ्र'था न चातिवलहारिणौ ¦ 

सुखेन च सख हयति शोधनाथं च. युज्यते ॥ १५॥ 
तु एषाञ्च बालाश्च सुकुमारा; सुखोचिता 


६८३ 


चरक्-सं हिता । [श्श्शैभ्रः 


रिक्तकोष्टत्वमह्ितं येषां मन्दाग्नयश्च ये ॥ 


च्वरातिखारकासाश्च येषां चिरसम्‌ लिता: । 


सं हमावां पिवेयुस्तं इस्तां ये चावरा बले ॥ 
परिहारे सुखा चेला मावा सं हनवं हणो । 

ठव्या बल्या व्रिराबाधा चिरणव्चाप्यदुवत्तेते ॥ १६ ॥ 
वातपित्तप्रक्लतयो वातपित्तविकारिणः । 
चशुःकामाः ्षतज्चौणा ठ्वा बालास्तयाबलाः ॥ 


-आयुःप्रकषेकामाश्च बलवशेस्वराधिनः । 


षटिकामाः प्रजाकामाः खौकुमाच्यार्थिनश्च यै ॥ 
दौप्चमोनःस तिमेधाग्निवद्वौन्द्ियवलायेनः 
पिवैयुः सपि रात्तीश्चं टाषहशखविषाग्िभिः ॥ १७॥ 
प्रहबह्य प्रमेदस्काश्चलखख लगलोदराः । 
वातन्धाधिभिराविषटटा वातप्रक्षतवश्च ये॥ 
बलं तनुत्वं लघुतां इद्तां स्थिरगातताम्‌ । 
सिग्धद्मच्चषणततुत्वक्ता येव काङनत्न्ति टेहिनः ॥ 
क्रमिकोष्ठाः. क्ररकोष्टास्तथा नाडौभिरदि ताः । 
पिबेयुः भौोतसे काले तलं तलोषित्श्च ये ॥' १८ ॥ 
वातातपसहा येव सक्ता भाराध्वकषित्‌ः । 
संशुष्करेतोरुधिरा. मिष्फोतकफसेदसः॥ 
अस्थिसम्धिसिराखलायुमम्मकोष्ठमहारुजः । 
बलवान्‌ मासतो येषां खानि चाहृत्य तिष्टति" 
महच्चाग्रिबलं येषां वखासाक्राश्च ये नरां; । 
तेषां खं हयितन्यानां वक्ापानं विधीयते ॥ १६॥ 


शश भः | सभस्यानम्‌ । टश 


दौप्ताग्रयः क्क शसा घस्मराः स्नेटसेविनः । 

वातात्ताः क्रुरकोष्ठाञ्च सं हया मव्जानमाप््‌युः ॥ २० ॥ 
येभ्यो येग्धो हितो वो यः स्नेहः, स परिकौ्तिंतः। 
स्नेहनस्य प्रकषों तु सप्तरावचिराचैको ॥ २१ ॥ 
स्मेद्याः-गोधयितन्याश्च स्तां वातविकोरिणः। 
व्यायामभव्यसखौनिाः स्नेद्धाः सुय च चिन्तकाः ॥ २२ ॥ 
संशोधनाटते येर्षा सुज्ञ णं सम्यव च्छते , 

न तेषां स्नेहन शस्तंसुतृसन्नकफमेदसाम्‌ ॥ 
अभिष्यन्दालनरुदा निल्यमन्दाग्रयश्च ये। 
ष्णामुचछपरौताश्च गभिंर्पस्तालशोषिणः ॥ 
अत्रदिषग्करहःयन्तो जटरामगराि ताः। ,. 

दुग्बेलाश्च प्रतान्ताश्च स्नेहग्लाना मदातुराः ॥ 

न स्नेद्या वत्तमानेष न नस्तोवस्तिकम्मसु । 
स्नेहपानात्‌ प्रजायन्ते तेषां रोगाः सुदारुणाः ॥ २३ ॥ 
पुरोषं यथितं'रुक्तं वकयुरप्रगणो खद्‌ । 

पक्ता खरत्वु रौ-द्यजञ्च गाबसयाभिग्धलक्त णम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातातुत्नोम्य दौप्नोटम्मिव चं; सि ग्धमसं हत्तम्‌ । 

माद्‌ व सिग्घत्ता चाष सिग्घानासुपजायतः॥ २५ ॥ 
पाण्डता गोरवं जाड पूरौोषसाधिपक्रता । 
तन्वौररुचिसकृक्त थः स्यादति सिग्धलक्त॑णम्‌ ॥ २६ ॥ 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि भोज्यमन्न' प्रमाणतः 
नातिखिग्धमसद्भयेण एवः खं हं पातुमिच्छा ॥ 
पिशतू्‌ संशमनः. स्नेहमन्नकाले प्रकाङ्चितः |. 


चरक-संद्िता। [ १९ भः 


शुषठयथः पुनराहारे न शे जौ पिवेन्नरः ॥ 
उष्णोदकोपवारौ खाद्‌ बरच्मचारीौ क्षपाशयः| 
शक्लन्मूत्रानिलोद्‌गाणनुदौणोांश्च न धारयतु ॥ 
व्यायामसुचचेवं चनं क्रोधशोकौ हिमातपौ । 

वज्ज येद प्रवार्वञ्च सेवेत शयनासनम्‌ ॥ 

स्रं ह पत्वा नरे खद प्रतिभुञ्चान एवचः।' 

जं हमिथ्योपचाराडि जायन्ते दारुणा गदाः ॥ २७ ॥ 
खदुकोटशिरावेण सिद्धान्यग्कोपसेवया । 
ल्िद्यति क्ररकोष्ठस्तु सप्तरातेण मान॒वः॥ रट ॥ 
गाड़मि्ुरसं मस्तु लौरसुज्ञोडितं दधि । 

पायसं क्षमर सपि; का्मय्यं विफलारसम्‌ ॥ 
द्रात्तषारसं पौलरसं जलमुष्णमथापि वा । 

मद्य वा तरुणं पौत्वा खदुकोष्ठो विरिच्यते ॥ 
विरेचबन्ति नतानि क्ररकोष्टं कदाचन । 

भवति क्ररकोषटखय यष्हगयतु्रलशानिलंी ॥ 
उदो णेपित्ताल्यकफा. यदणौ मन्दस्रता । 
गदुकोष्ठसय' तस्मात्‌ स सुविरेच्यो नरः स्मत्‌: ॥. २८ ॥ 
उदौणेपित्तौ ्रहणौ यस्य चास्निबलं महत्‌ । 
भस्नीभवति तस्याशु "खं हः पौतोटग्रितेजकखा ॥ " 
स जग्धा खं हमाचरां तामोजः प्रत्तारयन्‌ बलौ । 
सने हाग्निर्तभां ष्णां सोपसर्गम्‌ दौरयेत्‌ ॥ 
नालं सं हसर्दसखय थमायान्न' सुगव्मैमि । 
सचेत्‌ सुशौतं सलिलं नासादयति दद्छयते ॥ 


१९ मनः| सबस्यानम्‌ | 


यथेवागौविषः कल्मष्यगः स्वविषाग्निना ॥ ३० ॥ 

अजौ यदि तु र्तडे ठष्णा स्याच्छट येद्‌ भिषक्‌ । 

प्रौतोदकं पुनः पौत्वा यक्ता रुक्षान्नम लिखेत्‌ । 

न सिः केवले पित्ते पेयं सामे विशेषतः| 

सव्व दयचष्वरेद्‌ ह हत्वा सज्ञाञ्च मारयेत्‌ ॥ 

तन्तौरुतृक्र श आनाहो ज्वरः स्तम्भो विसंज्ञता । 

कुष्ठानि कशः पारडत्व गोधा ाखरूचिस्तृला ॥ 

जठरं ग्रहणोदोषः स्तेमित्य' बाक्यनियद्ः 

श्ूलमामप्रदेषश्च जायते सरं हविभमात्‌ ॥ 

तवपु्श्मखन शस्तं .सख दः कालप्रतोच्णम्‌। 

प्रति प्रति व्याल्चिबलं बङ्गा सखंसनसेव च ॥. 

तक्रारिषटप्रयोगश्च रुक्षपानान्नसेवनम्‌ । 

मूवाणां विफलायाश्च सर हव्यापत्तिभेषजम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अकाले चाह्ितश्चव मातया नच योजितः। 

स्र हो मिध्योपचाराच्ं व्याप्रदेतातिसेवितः॥ 

सर हात्‌ प्रस्कन्दनो जन्तुखिरावोणरतः;. पिबेत्‌ 

सर हज्च द्रवम्‌ ष्णाच्च वरह शक्ता रसोदन॑म्‌ । 

एकादहोपरतस्तवैत्‌ भक्ता प्रच्छ नं पिबेत्‌ । 

सखात्त संशोध्नार्थाय घरत्तिः खं हे" वि स्क्रिवत्‌ ॥ ३२॥ 

म्न हहिषः सर हनित्या खद्कोषठाञ्च ये नराः 

क्त शाखा मंद्यत्तित्यास्तेषामिष्ट विचारणा ॥ 

लात्नतेज्िरिमायरहस वाराहकौक्‌.टाः । 

गव्याजौरभमातस्धगश्च रसाः सयः स हने हिताः ॥ 
¢ रे 


८४ 


चर क-सं दिता । [ शश भः 


यवकोलक्मुलव्याश्च खं हाः स गुडश्कैराः.। 
दाडिमं दधि सव्योषं रससंयोगसं रषः ॥ ३३ ॥ 
ख हयन्ति तिलाः एरव्य जग्धाः ससर हफाणिताः 
क्षशथराश्च बडइसर हास्तिलकाम्बलिकास्तया ॥ 
फाशितं गृङ्खवेरज्च तलज्च.सुरया सह । 
पिवेद््तो भतमोंसनोेटश्नौयाच्च भोजनम्‌ ॥ 
तेलं सुराया. मण्डेन वसां मज्जानमेव वा 
पिवेत्‌ सफाणितं च्तौरं नरः लिद्यति वातिकः ॥ 
धारोष्ण' खर हसयुकं पोत्वा सशकार पयः । 

नरः जद्छयति पौल्वा वा सरं दघ्नः सफाणितम्‌"॥ 
पोज्चप्रखतिकौ पेया पायसो माषमिश्रकः 
तोरसिद्रो बहस हः सरं हयेदचिरान्नरम्‌ ॥ 
सपिंस्तं लवसामच्जतगडुलप्रनः क्ता । 
पराज्चप्रखतिकौ पेया पैयासं हनसिच्छता ॥ ३8 ॥ 
ग्ाश्यानूपोदकं मांसं गुड़ं दधि परयश्तिलएन । 
कुष्ठो शोषो प्रमेहो च खं इने न्‌ः प्रयज्नयेत्‌ ॥ 
खर हयंधास्व तान्‌ सिद: स्र हयेद विकारिभिः 


` पिण्यलौोभिह रोतक्था सिब्रंखिफलयाधि वा ॥ ३५ ॥ 


द्राक्षासलकयःषान्याः दन्ना चाख्नंन साष्येत । 
व्योषगमभ भिषक्‌ सरं ह पौत्वा लिद्धयति तन्नरः ॥ ` 
यवकोलङ्ुसव्थानां रसाः क्तौर सुरा दधि । 


 च्चोरसर्पिंश्च तत्‌ सिषं खं हनौयं छतोत्तमम्‌ ॥ 


ते लमज्जवसास्षपिव दस्तिफलारसः; | 


१४४ भः. खत॑स्थानैम्‌ । ६४ 


योनिशुक्रप्रदोषेषु- साध यित्वा प्रयोजयेत ॥ ३६ ॥ 

गड्रा्यग्ु यथा वखं प्रसवद्यधिकं वधा । 

तधागिनिर्नययं ति स्नेहं तथा सरवति चाधिकम्‌ ॥ 

यथावा क्तंद्यखतपिण्डमासिक्त त्वरया जलम्‌ । 

सखवति सखंसते स्नेषस्तधा त्वरितसेवितः ॥ ३२७ ॥ 

लवणोपहिताः स्नेष्ाः स्नेहयन्तमविराग्नरम्‌ । 
 तद्वयभिषरन्दासक्तच्च सूच्छमुष्ण वऋवायि च ॥ ३८॥ 

स्नेमगरं प्रयुद्चौत ततः खं क्मनन्तरम्‌ । 

स्नेहस्वं दोपप्रब्रस्य संशोधनमधेतरम ॥ ३६ ॥ 

ततर ज्ञोकः।. 
खर हाः सर हविधिः क्रत्‌सरव्यापतसिद्िः सभेघजा । 
ययाप्रश्र भगवता व्याहतं चान्दरभागिना॥ ४० ॥ 


इत्यग्निवेगक्नते तन्तं वरकप्रतिसंख्छत स्रोकस्थाने 
ज्ञ षहाध्यायो नाम तयोदशणोऽष्यान्नः ॥ १६ ॥ 


चतुहुशोऽध्यायःः । 
अथातः स्वेदाध्यायं व्यास्यास्यामदूति श 
स्माद भगवानावेयः॥ १॥ 


अतः, स्वददाः प्रव च्छंन्से चैवे प्रायत्‌ प्रयोलितेः । 
स्वेदसाध्याः प्रथासम्यन्ति गदा कतकफाव्मकाः ॥ 


चरका-सं खिता । [१४ शभः 


खं पूवव प्रयुक्तेन स्वेदे नाव जितेटनिले । 
पुरोषमूवरेतांसि न सच्जन्ति कथञ्चन ॥ ` 
शुष्काणप्रमि हि काष्ठानि खरं हस्वेदोपमाद्नेः । 
नमयन्ति यधान्यौयं किंघुंनर्नौवतो नरान्‌ ॥ २ ॥ 
रोगत्तव्याधि तापेक्तो नातुगष्णोटतिखदुर्ने च । 
द्रवन्‌ कल्पितो टेश स्वेदः क्राय्यकरो मतः॥ 
व्याधौ भौते. शरोरेच महास्वेटो भद्ाबलं । 
दुव्वे ले दुन्बेलः स्वेदो मध्यमे मध्यमो हितः ॥ इ ॥ 
वातद्ध प्रणि वाते वा कफे वा खेद्‌ इष्यते । 

सि ग्धरुक्तस्था सरिधो रइक्तश्वाणपकल्पितः ॥ 
आमाशयगते बाते कफ पक्राश्याथिते। 
रक्तपूर्व्वो हितः स्वेदः सरं हपूव्वेस्तथव च ॥ 
षणो दयं दष्टो स्वेदयेन्मृदु वा नवा , 

मध्यमं व॑क्षणो गेषमङ्ावयवमिषटतः॥ 
सुशुहैलंक्तवोः पिण्डा गोधमानामधापिवाः ¦ 
पदरोतूभलपलाणर्व स्वेदः सम्ब यं च्तुषौ "॥ 
सुक्ताबलोभिः शौताभिः शोतलभाजनरपिः | ,, 
जलद्वजलज हस्ते; स्विद्यतो दय स्पश्रैत्‌ ॥ ४ ॥ 
प्रौ तश्चलवु्रपरमे स्त॑म्भगोरवनियडे । 

सञ्चाते मावे स्वरे स्वेदनादिरतिभता।॥५॥ 
पित्तप्रकोपो मूच्छाच ररोरसदटनं बघा, 

दाहः स्वेदाङ्दौव्बं समतिखिग्धश्य . चणम्‌. ॥ 
उक्त स्तस्याशितोये यो.यद्चिकः सब्देगो विधिः| 


१४४ भः | ` सनस्थानम्‌ । ट. 


सोप्तिस्िन्रख. करव्यो मकुरः सिग्धशोतलः ॥ & ॥ 
कपायमद्यनिल्याव्रां गभि णा रक्तपित्तिनाम्‌ । 
पित्तिनां सातिसाराणां रुत्षाणां मधुमेहिनाम्‌ ॥ 
विद्ग्धभ्रष्टवघ्नानां विषमद्यविकारि णाम्‌ । 
श्रान्तानां नष्टसन्ञाना स्थ लानां पित्तमेहिनाम्‌ ॥ 
ष्यतां न्धितानाच्च क्रबानां योचतामपि । 
कामल्‌्रदरिणाद्चेव ्षतानामाञ्चरोगिश्ाम्‌ ॥ 
दुब्बेलातिविशुद्धानासुपक्तोणौनैसां तथा । 
भिषक ते(मरिकाणाज्च नं स्वेदमवतारयेत ॥ ७ ॥ 
प्र्तश्याये च कासे च हिक्षाश्वासेष्वलप्घवे । 
कणंमन्याशिरश्यूने स्वर्भटे गलग्रडे॥ 

अटि तकाङ्सर्व्वाङ्पक्ञाघाते विनामके । 
कोष्ठाना हविवबन्षेषु शुक्रा घाते विजुम्भके ॥ 
पाञवेपृष्ठकटौकुचिसंग्ररे खध॒सौषु च । 
मूवक्षच्छ महत्वं चर मुष्कयोरङ्गमट्‌ के ॥ 
पादोरुनानुजङ्ष्त्तिसं यदे उवययथावपि ` 
खङ्नोष्वामेष्‌ शौते च वेपथो वातकणग्टक ॥ 
सङ्ोचायाम॑शनेषु स्म्भगोस्वसुिषु । 

सर्व्वाङ्गेघु विकारेषु स्वेदन हिनंसुच्यते ॥ ८ ॥ 
तिलमाषकुलत्यास्तघ्वततेलामिषौदनः 
पायसैः क्तंशथरेसीं सेः मिण्डस्ञेदं प्रयोजयेत ॥ 
ग्रोख्रोष्टव रा हाष्ल क्षदिः सतुषयवः 
सिकतापांशुभाष्छणकरौषायक्तपूटकेः ॥ 


चरक-सष्छिता | [९४ शः 


ख श्मिकान्‌ स्वेदयेत्‌ पर्ववर्भातिक नन्‌ ससुपचरेत्‌ ॥ < ॥ 
द्रव्याणेव्रतानि शन्तं यथास्वं प्रस्तरैष्वपि । 
भूखडेषुच जेन्ताकेषृषषणगभं ग डेष च । 
विधूमाङ्गारतप्नेष्वभ्यक्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ १० ॥ 
ग्राम्यान्‌ षौदकं मांसं पयो वस्तशिरस्तयथा । 
वराहमध्यपित्ताखकस्नेहवत्तिल तण्डुलाः ॥ . ` 

दूत्यं तानि समुत्कराण्य नड़ोस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । 
देशकालविभागो बुक्तगपेक्ो भिषक्तमः॥ ११॥ 
वारूणाब्टतकरणडथियुमूलकसषप 


'वाक्षत्वचकरन्कपलतरष्लन्तक्ख ब ॥ 


भोभाञ्चनकशरोयंमालतौसुरसाच्ज के; । 
प्मैसतृकाण्य सलिलं नाङ़ौस्वेदं प्रयोजयत्‌ ॥ 
भूतोकपजञ्चमूलाग्धां शे रौयेदटेधिमस्तुना ¦ 
मूतेरम्त्श्च सस्ने डरनाडोसं द्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १२॥ 
एतण्ड च निय दाः प्रयोज्या जलकोष्ठके । . 
स्व टनाथ घछरतन्तौरतलकोष्पंश्च कारयेत्‌ ॥१३॥ 


गोघधमशकलश्च ययं वानामम्तसयुतः । 
सर्नेहकि लवर सपना: प्रसस्यते ॥ 

गन्धे; सुरायाः किट्‌ नं जौोवन्ता शतपुष्यया । 
उमया कुष्ठ तलाश्यां युक्तया चोपनाहयेत्‌ ॥ 
चस्मेमिभ्रोपनदष्यः सलोमभिरपूतिभिः। 
उष्णवीरवेप्रलाभेत्‌ कौशेयाविकशाटकेः॥ 
रातौ बद दिवा सुश्धेत्‌ सु्चद्रातौ द्िाक्ततम्‌ । 


१४ .अः] चनस्थानम्‌ । ९९ 


विदाकूपरिष्टाययें खात्‌ प्रकषेसत॒ शौतले ॥ १४ ॥ 

सङ्करः प्रस्तरो नष्डौ परिषेकोट्वगाशनम्‌ । 

जेन्ताकोटष्मघनः कषः कुटौ .मूःकुम्भिकोव च) 

कुपो होलाक इतेगते खं दंवन्ति तयोदश । 

तान्‌ यथावत्‌ प्रवच्छामि सर्व्वानेवानुपूव्वेशः ॥ १५ ॥ 

तव॒ वघान्तरितैरवबखान्तरितेवां पिश्डेयं योक्त रमस्व दनं 
सङ्करस्व द दूति विद्यौत्‌ ॥ १६ ॥ 

शकशमौधान्यपुलाकानां वेशवारपायसक्षशरोत्‌कारिका- 
दौनां वा प्रस्तरे. कौश याविकोत्तरप्र्छदे पञ्चाङ्लोसवुकाकं- . 
पतप्रच्छटे त्रा स्वभ्यक्तसव्वैगाचस्य शयानस्य परिस्वं दनं प्रस्तर- 
स्वं द इति विद्यात्‌ ॥ १७॥ 

स्वं दद्रव्याणां पुनमू्‌ लफलपचशृष्ादौनां रुगशकुनि- 

पिशितभिरस्यदादौनासुष्णस्वभावानां वा यधाङमस्तलवश- 
खर होप्रसं हितानां मूच्रत्तौरादौनां वा कुम्भा वास्पमनुतूवमन्ता- 
सुतूकथितानां नौद्या ` गरेष्रौकावंशदलकरञ्चाकं प्रान्यतम- 
क्रतया गजाब्रहम्तंसं स्थानया व्यष्मदोष यु व्यासादंष्यदौषेया बा 
व्यामचतुभावाषटभागसमूलायपरिणाहस्रोतसा ` सव्वेतो वातहर- 
पवसम्ब तष्टिद्र या. दिखि्वां विनमिंतया वातडरसिद्सर हाग्यक्त- 
गावो वौस्यमपद्रेत। वस्यो दानद गामो विहहतचशगडवेगख्त्वच 
मविदष्टन्‌ मखं स्ःदयतौति नाडौस्व दः ॥ १८॥ 

वातिकोत्तरवातिकानां एनम्‌ लादोन7 सुतृक्राथः सुखोष्णः 
कुम्भोवेषनिकाः प्रनाडौवां पूरयित्वा ययाहसि दस्र हाग्यक्त- 
गावं वखावषन्ब' परिषेचयेदिति. परिषेकः ॥ १९.॥ 


९२ . चरक-संह्िता । | १४ अभः 


वावश्रोतृक्ताधन्ञीरतेलघ्ठतपिशितरभोष्णख लिलकोष्टकाव- 
गाहस्तु यथोक्त एवावगाहः ॥ २० ॥ 

अथ जेन्ताकं चिकौषभ मिं परौच्षेत । तव पृष्वेस्यां दिशु्र- 
तरखयाम्वा गुणवति प्रस्तं भूमिभागे कष्णग्धत्तिके सुवणं- 
सत्तिके वा परोवापपुष्करिणपादौनां जलाशयानममन्यतमस्य 
कूले दक्षिणे परशचिमे वा सूपतोये समसुविभक्तमूमिभागे सप्ताष्टौ 
वा भरन्ौः सूपक्रम्योदकात्‌ प्राङमुखंसुदङमखमस्वाभिमयख- 
तौधं कूटागारं कारयेत्‌ । उतूमेघ विस्तारतः परमरत्नीः षोड़श 
समन्तात्‌ सुत्त खन कम्मसखम्पन्नमनेकवातायनम्र्‌ । भख कूटा- 
गारश्चान्तैः ' समन्ततो भित्तिमरनौविस्तारोतसेधां पिंशिडिकां 
कारयेदाकपाटात। `मधेयरं चाख कूटागार चतुष्किष्कमावं 
एुरुषप्रमाणं खन्मयं कन्द्‌सस्थानं बहसूच्छष्िद्रमङ्गरकोष्ठक- 
स्तम्भ सपिधानकं कारयेत्‌ । तच्च खादिराणाम्¶वकर्णादौ- 
नाम्वा काष्ठानां पूरयित्वा प्रटौोपयेन । सयदा जानोयात साध- 
दग्धःनि काष्ठानि गतधमानि, अवतघ्नज्चं केवलमग्निना तद्‌- 
ग्निगष्हं स्वं दयोगेन चोष्मणा धुक्रमिति"लवंनः पुष्टषं वातहरा- 
श्य क्तगावरं वखावशन्न' प्रवेशयेत्‌ प्रवेशय श्च नमनुशियात्‌,सौम्य। 
प्रविश कलछणधथिारोग्याय चंति। प्रविश्य चीं पिरिडिकामधि- 
रद्य पाध्वापपाशर्वाग्धा वथासुखं शवोधाः, नच त्वया स्वेद 
मृ्छपरौतेनापि सला पिरि कषा विमोक्तव्या आप्राणोच्छा- 
सात। भग्यमानो यतः पिण्डिकावकाशात्‌ दवारमनधिगच्छन्‌ 
स्वं दमू च्छापररोततया सद्यः प्राणान्‌ नद्याः, तसात्‌ .परिणिडका- 
मेनां न कथज्चन मुश्चेयाः ।..- त्व' वदा-जानौयाः, विगताभि- 


श्४्शे भः | सखनस्थानम्‌ | ~ 


चयन्दमात्मानं सम्याकप्रसुतस्वं दपिच्छं सव्वैसोतोविमुक्तं लघ्‌- 
भूतमपगतविबदस्तम्भसुिवेदनागौरवमिति ततस्तां पिचिडिका- 
मतुसरन्‌ इार .प्रपदेत्रथाः। निष्कुभ्यच न सहसा चक्षुषोः 
परिपालनाथ भौतोद्रकम्‌ु पस्पुशेधाः। अपगतसन्तापक्रमस्तु 
सुदर्तात्‌ सुषखोष्णन वारिणा यथान्यायं परिषिक्तोटश्नीयाः। 
दूति नेन्ताकसवैदः ॥ २१ ॥ 
शयानस्य प्रमाणेन घनामग्ममयों शिलाम्‌ । 
तापयित्वए मासतन्नटांरुभिः' सम्यदटौपितः ॥ 
व्यपो सध्वानङ्गारान्‌ प्रोच्छ चवोष्णवारिशणा । 
नां शिलामथ कुर्व्वीत कौषेयाद््किसंस्तराम्‌ ॥ 
तस्यां खभ्यक्तसव्बाङ्ः शयानः स्विद्यते सुखम्‌ 
रोरवाजिनकौपेयप्रावाराद्ययः सुखं बतः ॥ 
दरतुग्रक्रोट्ग्मधनस्वदः कषु स्वं दः प्रव च्छते ॥ २२॥ 
खानयेच्छयनस्याधः कषु ` स्थान विभागवित्‌ । 
दौप्तैरधमेशङ्गारंस्तां कध ` पूर्नत्ततः ॥ 
तस्यामुपरि शय्यारयां-स्वपन्‌ खिद्यति "म सुखम्‌ ॥. २३ ॥ 
अनतुग्रतूसेघ विस्तारां दत्ताकारामलोचनाम्‌ । 
घनभित्तिं कुरीरं ज्ञत्वा कुष्ठा: सम्प्रजलेषयेत ॥ 
कुटौमर्धव्र भिषक्‌ शय्यां स्वास्तौणाञ्चोप्रकल्पयेन्‌ । 
प्रावाराजिनकोषेवयकुत्कम्बलगो लकेः ॥ 
स हरिडकाभिर्षरपूणांभिस्तप्ञ्च सव्वेः । 
परिव्रा्बान्तरारोकहदंग्यक्तः खिद्यते सुखम्‌ ॥ २४ ॥ 
य एवाश्मघनखं दविंधिमूंमौो सएव तु| 


९४ 


अरक-संद्िता। [ ९४ शशः 


प्रशस्तायां निवातायां समायामुपदिश्यते ॥ २५ ॥ 
कुम्भौ वातहरक्तायपूशों भूमो निखातयेत्‌ । 

अद्चभागं विभागम्वा शयनं तन्न चोपरि ॥ 
श्यापयेटासनं वापि नानिसान्दरपरिच्छदम्‌ ¦ 

अय कुम्भां सुसन्तप्तान्‌ प्रक्तिपेदयसो गुडान्‌ ॥ 
पाषाणान्‌ वोष्मणा तेन ततूस्थः खिद्यति ना सुखम्‌ । 


, सुसग्वताङ्गः 'खभ्यक्तः खा हेरनिलनाश्नः ॥ २६॥ 


कूपं शयनविस्तार हि शुयज्चापि वेधतः। 

टेश निवाते शस्तं च करुव्यांदन्तः र्माश्जितम्‌॥ 
स्तप्रश्वगोखरोष्ठा र्णं करौषेदे ग्नपूरिते । 

स्ववच्छन्नः. सुखं स्तौणेदग्यक्तः स्विद्यति -ना सुखम्‌ ॥ २७ ॥ 
धौतौकान्तु करौषाणां यथोक्तानां प्रदौपयेत्‌ । 

श्यनान्तः प्रमाणेन गय्यासुपरि तच ष॥ 

सुदग्धायां विधम्‌ायां यथोक्तासुपकल्पयेत्‌ । 
स्ववच्छन्नः. सप्र स्ताग्यक्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ 
ोखाकस्वेट्‌ दव्य घ सुखः प्रोक्तो "मपि णां 


"दूति चयोषशविध्ः खं दोट्ग्िगुणसश्रवः ॥` २८ ॥ 


व्यायामं उष्णसदनं गास्प्रावरण ्षघा। 
बडपामं क्षयक्रोघावुपनाहा्ह वातपाः 

खं द्यन्ति दशंतानिं नरमभ्रिगाणाटते। 

दूतुयक्तो हिविध्ः खटः संयुक्तोव्मिग्णनं च॥ २९॥ 
एकाङ्ग सर्व्वाङ्गतः खिग्धोङ्गक्षस्तयब च । 

दूते्रतत्‌ विविधं हन्टः स्वं दमदिश्य कौत्तितः॥ 
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शिग्ध खं-देरपरक्रम्यः सिद्नः पथ्याशनो भवेत्‌ । 
तदष्ः स्विन्नगावस्तु व्यायामं वल्ल येन्नरः ॥ ३० ॥ 
तत्र श्रोकाः 
स्छंदटो यथा काय्यं करो-हितो येग्यश्च यदिधः। 
यज्र देधे यथायोग्यो देणो र्यश्च यो यथा ॥ 
स्वि्नातिख्िन्नद्माणि तथाति खिन्नभे घनम्‌ । 
भस्वद्याः स्वेदयोग्याश्च स्वेदद्रव्याणि कल्पना ॥ 
योद्‌शथविधःस्वेटो विना देशविघोटग्मिना। 
संमडेख च षट॒खं टाः स्वेदाध्याये निदशिताः॥ 
स्व टा धि कारे यदाच्यसुक्तमेतन्महषिंशा । 
शिष्य स्तु प्रतिपत्तव्यसुपरेष्टा पुनेव्वसुः ॥ ३१॥ 


षूत्यम्निवेग्रक्रते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते ्लोकस्ानै 
खं दाध्यायो नाम चतदण्टोऽध्यायः ॥ १४॥ 


प्चदशोऽष्यायः \ 


अथात स्पकल्यनौोयमष्यायं बाख्यास्याम दलि" 
स्माह भगवानाव्ेधः॥ १॥ 
द्ह खल राजानं राजमातमन्य वा "विषुलद्रव्य संभृत 
सम्भारं वमन" विरेचन पाययितुकामेन. भिषजा प्रागेवौषध- 
पानुत्‌.स्भारा उपकल्पनीया, भवन्ति। सम्यक्‌ चेव हि 
गच्छत्यौषधे प्रतिभ्रेगार्थाः व्यापन्ने चौषधे व्यापदः परिखंच्छण 
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प्रतोकारार्थाः। नहि सननिक्लष्टे काने प्रादुभूंतायामापदि 
सत्यामपि क्रयाक्रये सुकरमाशु सम्भरणमोषधानां यथावदितेपरवं 
वादिनं भगवन्तमावेयमग्निवे उवाच ॥ २॥ 

नतु भगवन्नादावेव ज्ञानवता तथा प्रतिविधातव्यम्‌. यथा 
प्रतिविहिते सिपरादेबोघघमेकान्तेन्‌ । सम्यक प्रयोगनिमित्ता 
हि सव्वेकम्मेणां सिद्िरिष्टा व्यापच्चासम्यक्‌ प्रयो्गनिमित्ता। 
भय सम्यगसम्यक्‌ च समारब्धः कमयो सिधति 'वयापरद्यतिवा 
नियसेन तुल्य भवन्ति ज्ञानंमन्नानेनेति ॥ ३॥ .. | 

तमुवाच भगवानावेयः । शक्य" तथा प्रति विधातुमस्माभि- 
रसादिधैर्वाप्यग्रिवेश.यथा प्रतिविहिते सिष्य देवोषधसेकाभ्तेन,। 
लश्च प्रयोगसौष्ठवमुपदेषटं' यथोवन्नहि कश्चिदस्ति य एतदेव उप- 
दिष्टमपधारयितुमुतूसदहेत उपधाय्यं वा तथा प्रतिपत्तु 
प्रयोक्त वा । सूच्छाणि हि दोषभषजदेशकालबलशरोराहार- 
सात्मासत्वप्रक्षतिववयसामवस्थान्तराणि। यान्यनुचिन्तामानानि 
विमलत्निषुद्धवुदधेरपि वुदिमाकुलौकुयुगः कि पुन्दरल्पव देः । 
तञ्जादुभयमेतद्‌ यथेविदुपदेच्छामेः' सम्यङ्‌. प्रयोगच्चौ षधानां 
व्यापन्नानाच्च व्यापतूसाधनानि सिद्िषुत्तरकालम्‌ \, इदानौ 
तात्रत्‌ सन्भारान्‌ धिविधानपि समासेनोप्रदेच्यीमः ॥ 8 ॥ 

तद्यथा- ददुः निवर्त, प्रवातेकटेश सुखप्रविचारमनु- 
पल्यक' धूमातपरलसाम नभि गम॑नोयमनिष्टा काञ्च शब्दस्पथे- 
रखर्पगनम्धानां सोपरनोद्भषलमुषलवचःस्यानसानभूमिमहा- । 
नसोपेत' वासु विद्याकुशलः प्रशस्तः ग्ट हमेव . तावत्‌ पूत्वेसृष- 
कल्वर्थेत्‌ ॥ ५ ॥ | । 


१५ अः] सूतबरस्थानम्‌ । ९७ 

ततः भौलोचावांराकरागदाच्यप्रादक्तिणोपपन्रानुष- 
चारकुथलान्‌ सव्वेकम्भेसु प्यं वदातानूसूपौ द नपाचकसराप- 
कसग्वाहकोल्यापकसम्बेशको षधपेत्कां् परिचारकान्‌ सब्वै- 
कम्मेखप्रतिकृू्लान्‌, तथा गोतवादि चोल्ञापकञ्चयोकगाधाख्यायि- 
केतिहासष्ुराण्कुशलानभिप्रायनज्ञाननुमतांश्च देशकालविदः 
प्ररिषद्यांश्च । तथा लावक प्रिञ्चलभशष्हरिणेनकालषुच्छकम्ग- 
माढकोरभरान्‌ । ` गां दौग्धुगै भौोलवतौमनातुरां नौवइतूसां 
सुप्रतिविहितढणशर णधानोयाम्‌ ।, पान्नााचमनौयोदकोष्ठ- 
मशिकघठपिटरपर्य्थोगकुम्भोकुम्भ कुण्ड शरावद न्वी कटोदच्चन- 
परिपचनमश्धानचग्मचेलसूचकापासोणा द्रौनिच ` शयनासना- 
रौनि चोपन्यस्तभङ्गारप्रतियहाणि सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदोप- 
धानानि स्वापाश्रयाणि सम्वेशनसर हस्व टाग्यङ्प्रटे हपरिषेकानु- 
लेपनवमनविरेचनास्ापनानुवासनथिरोविरेचनमूचोचारकम्मे- 
गासुपचारसुखानि सुप्रक्ञालितोपघानाश्च सुखद्णखरमष्यमा 
दृषदः शखाणि चेपकरणायानि । .घमनेच्रच्च व सिनेचच्चात्तर- 
वसिकजञ्च कु शस्तकच्च .तुलाञ्च मानभः्ण्डच्च , घ्रततलवसा- 
मज्जक्तौद्रफाणितलवणेन्धनोदकमधुसीघुसुरासो वौरकतुषोदक- 

रेयमेदकदधिदधिर्मण्डोरगश्विदान्यास्लमूचानि च ॥.६॥ 

तथा शाजिषष्टिकमुदगमाषयवतिलकरलव्यबदरखदोकापर- 
पाभयामलकविभोतकाभि ननाविधाचि च सर हस्वेटोपकर- 
णानि द्रव्याणि तथंवोद् हराक्लोमिकोभयभागिकसगषहगौय- 
दौपनौयपाचनोयोपश्मनैववातहराणि संमास्यातानि चोष- 
धानि यच्चान्यदपि किञ्चिद्धयापदः परिसंख्यायोपकरणं विद्यात्‌ 
यच्च प्रतिभोगाध तत्तद्‌ पकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
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ततस्तं पुरुषं यथोक्ताभ्यां सरं हस्वेदाश्थां यथाहम्‌ पपादयेत्‌। 
तञ्चेदस्िन्न्तरे मानसः शारोरोवौ याभिः कितन्नौत्रवरः 
सहसाभ्यागकच्छेत्‌ तमेव तावदखयोपावत्तयितु" यतेत । ततस्तम्‌- 
पावत्ता तावन्तमेवेनं ` तथाविधेनेव कश्मैणोपाचरेत्‌। ततस्तं 
पुरुषं खरं हस्व टोपपन्नमनुपहतमानसमभिसमोच्छ सुखोषितं 
प्रजौेभक्तं भिरःसखातमकुलिप्नगावं सम्विणमचुपहतवखसम्बौतं 
टेवताग्रिहिजरारूढइव द्याच्चि तवन्तम्‌ इष्टे नक्षते तिथिक रश- 
मुद कारयित्वा ब्राह्मणान्‌" स्वस्तिवा्वनं प्रयुक्ताभि राशिभि- 
रभिमन्वितां मश्ुमश्रुकसन्धवफाणितोपह्ितां मदनफलकषाय- 
माज्ां पाययेत्‌ ॥ ८ \ - ` 
मद्नफलकषायमाच्राप्रमाणन्तु खल. सव्वेसंशोधनमाच्रा- 
प्रमाणानि च प्रतिप्रुरुषमपेक्षितव्यानि भवन्ति । यावददि यख 
संशोधनं पौतं वेकारिकदोषडर णायोपपद्यते । नचातियोगा- 
योगाय तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्य भवति ॥ र ॥ 
| ` पौतवन्तन्तु ग्ल्वं नं मू इत्तेमठकाडनचेत, तख यदा जानौ- 
यात स्वेद प्रादुभविन दोषे" प्रविलदनमागद्यमानं लोमशे 
च स्थानेग्यः प्रचलितं कुक्िसमा धानेन व. कुच्िमनुगतम्‌ 
क्नाधास्यसवणाग्यामपवितो्ं मुखोमूर्तभवास्न लनानुखम- 
' मसम्बाधं सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदोपधानं खाधाश्रयमासन- 
मुपवेष्टं, प्रयच्छेत्‌ । प्रतिहाश्चोपचारंयेत्‌ । . ललाटप्रतिग्रह 
पारर्बोपरदणे ` नाभिप्रपौडने पुष्ोग्मटनेः च अनपवपणौयाः 
सुदटोप्तुमता प्रयतेरन्‌ ॥ १० ॥ 
अथ नमनुभिष्यातू्‌-. विवंतोष्ठतःलकण्टो मातिमशतां 
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व्यायामेन बेगावदौर्णानुदौरयन्‌ किञ्चिदवनम्य यौवामूष- 
शरोर मुपवेगमप्रहत्तान्‌ प्रवत्तयन्‌ सूपलिखितनखाग्यामङ्लौग्धा- 
मुतूषलकरुमुदसौगन्िकनालेव्वां कणटमनभिस्पुशन्‌ सुखं 
प्रवत्तयस्वेति । स तथाविधं कुर्व्यात्‌ । .लतो्ख वेगान्‌ प्रति- 
माहगतानवेच्वेत । वेगविशेषद शैनादि कुशलो योगायोगाति- 
योगविभेषानुपलभ्यते। बवेगविशेषदर्भ एनः क्ल्य वथा 
मववुध्यत क्षणेन । तस्माद गानवैक्तेतावह्ितः॥ ११॥ 

लव असून्ययोगयोगातियोगविथेषन्ञानानि भवन्ति, 
तदयथा अप्रव्रलिः कुतश्चित्‌ केबलसख वाप्यो घ्तधदय विभरशो 
विबन्धो वैगानामयोगलक्णानि भवन्ति । काले प्रचतिरनति- 
महतौ व्यया वयास्व' दोषहरणं स्वयञ्छावस्थानमिति योग- 
स्षणानि भवन्ति। योगेन त्‌ दोषप्रमाणविशेषेण .तौदण- 
ग्टदुमध्यविभागो ज्ञयः। योगाधिकेयनतु फनिलरक्तष्वन्दरि- 
कोपगमनमिल्यतियोगलच् णानि भवन्ति ॥ १२॥ 

तव्रातियोगायोगनिमित्तानिमाकपद्रवान्‌ विद्यात्‌) ग्नं 

परिकत्तिका - परिखावो इद्योपसरव णमङ्गगरहो नौोवाद नतं 
विभः स्तम्भः क्रम उपद्रवा दति ॥ १३ ॥ ˆ 

योगेन तु. ख्ल्व नं छदि तवन्तमभिसमोच्य सुप्रन्तालित- 
पाणिपाशाख' म इत्तमाश्वाख सरं हिकैषं रेवनिकोपश्मनौयानां 
धमानामन्यनमं -सामथव्रतः “पाययित्वा ` परुनरेवोदकमप- 
स्पशयेन । उपस्यष्टोदकञ्ंन निवात मागारमचप्रवेश्य संवेश्य 
चातुश्ि्‌ात । उच्चभाष्यमत्यशनमवतिखखानमतिचंक्रमणं क्रोध- 
शोकश्िमातपावंश्चाव्रातिप्रवातान्‌ ` यानयानं याम्यघम्ममस्वपनं 


{०० चरका-स' हिता । | १५ भः 


निशि दिवास्वप्रम्‌ । विरूदानीर्णा सात्मप्राकालञाप्रमितातिोन- 
गुङविषमभोजनबेगसन्धारणोदोरणमिति भावानेतान मन- 
सार्ण्यसेवमानः सव्वेमाहारमद्यादिति । स तथाकुर्थ्यात्‌ ॥१४६॥ 
अयेन सायाह्न परे वादि सुखोदकपरिषिक्तं पुराणानां 
लोहितशालितण्डलानां स्वयक्तिन्नां मणडपूव्वैं सुखो ष्णां 
यवागू" पाययेद्‌ ग्रिबलमभिस मोच्य चेवं हितीये छतौये चान- 
काले। चतुर्ेत्वन्नकाओं तथाविधानामेव शलितण्डुलाना- 
मत्‌स्विन्नां विपौमष्णोदकितीयामसं हलव्‌ णामल्यसरं ह. 
लवणां वा भोजयेत्‌ । एवं पञ्चमे षष्ठे चान्नकाले । सप्तमे त्वन्न- 
काज्ञे तथानिघानासेव शालोनांदहिप्रनं सुखिन्रमोदममष्णो- 
द्कानुपानं तनुना तख हल णोपपन्न न मग्दयषेण भोजयेत 
एवमष्टमे नवमे चानकाले। दश्रसे त्वन्रकानजे लावकपिञ्चला- 
दौनामन्यतमस्य मांसरसेनोटकलावणिकेनापि सारता 
भोजयेन्‌ उष्णोदकानदुपानसेवमेकादशे इादशे चान्नकाले । 
अतज मन्न } णान क्रमेणो पयञ्चानः सप्तरामण प्रक्ततिभोनन- 
मरगच्छेल ॥ १५॥. 
अयेन ` पुनरेवं स्म हस्वेदाग्यामुपपाद्यानुपहतमनसमभि- 
समौच्य सुग्वोपितं सुप्रनौणेभक्तं छतहोमर्क्लमङ्लजपप्राय- 
शित्तमिष्टतिधिंनक्ञषतकरणभुदत्त वाच्मणान खस्ि. वश्चयित्वा 
ठत कल्कमन्षमावं यशधाहमाशोडयन प्रतिविनौतं पाययेत 
समोच्छ टदोषभेषजटेशकालवलगररौराहारसात्मासत्वप्रक्नति- 
ववसाम्रवस्थन्तपशि विकारांश्च। विरिक्तद्युनं वमनोक्तन 
धमवजन विधिनोपमादयेदाबलव ेप्रतिलाभादलवर्णोपपन्नश्चन 


१५ भः | खबस्थानम्‌ । ` १०९ 


मतुप्रहतमनसमभिसमोच्छ सुखोषितं सुप्रजोणंभक्तं शिरःलात- 

मनुलिप्तगावं - स्रग्विणमनुपहतवखसम्वौतमनुरूपालङ्गारा- 

लङ्कं सुददां दशभेयित्वा ज्ञातीनां दगैयेद्ैनं कामेष्वव- 

जेत ॥ १६ ॥ | | 

भवति.चाच। 

अनेन विधिना राजा राजमातोट्यवा पुनः । 

यद वा विपुलं द्रभ्य' स खंशोघनमहति॥ 

दरिद्रस्त्वापदं प्राप्य प्राप्नकानल विरेचनम्‌ । 

पिवेत्‌. काम्मसम्भुत्य सभ्मारानपि दुलेभान्‌ ॥ 

नहि -सत्वमनुप्याणां सन्ति सव्वैपरिच्छदाः । 

नचरोगान बाघन्तं दरिद्रानपि दारुणाः ॥ 

यद्यच्छक्य' मनुष्यं ण कन्तेमौ षधमापदि । 

तत्ततसेव्य यथाशक्ति वसनान्यशनानि च॥ 

मलापहं रोगहरं बलवणशप्रसादनम्‌ । 

पीत्वा संश्टोधनः सम्यगायुषा युज्यते चिरम ॥ १७ ॥ - 

, ~ .- तर ज्खीकाः। . 

देषवराणां वसुमतां वमनं सविरेचनम्‌ । 

सम्भारा ये यटयेञ्च समानौय प्रयोजयेत्‌ ॥ ` 

यथाप्रयोज्य या मारा वद्योगख लक्षणम्‌ । 

योगातियो गयोयंच्च दोषा ये नाघु्रपद्रवाः॥ 

यदसेवय विशुषेन वश्च संसनेनरक्रमः। 

लत्‌ सव्व कल्पनाध्याये व्याजहार पुनव्वेसुः ॥ १८॥ 
दत्यौग्निवेशक्तप ` तन्तं चरजरप्रतिसं स्ते ज्ञोकस्थाने 

उपकल्मनौयो नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥.९५॥ 


१४ 


नोडग्योऽध्यायः । 


अयातशिकित्‌ साप्राभतौयमष्यायं व्याख्याख्याम- 
दूति ह. स्माह भगवानावेयः॥ १॥ ` 

चिकित्‌साप्राथलो विदान्‌. शाखवान्‌ कम्म ततपरः । 
नरं विरेचयति यं स योगात्‌ सुखमभ्ते। 
यं वेद्यमानौ त्वव॒धो विरेचयति मानवम्‌ । 
सोटलियोगादवोगाच्च गानवो दुःखमश्र ते ॥ २॥ 
दौब्बेल लाघवं म्लानिर्व्याधौनामल्यता रुचिः । 
दशु; तत्तष्णा काले वैगप्रवत्तनम्‌ ॥ 
वद्वौन्द्रियमनःशुदिर्मारुतखारुलोमतः 
सम्यगविरिक्तलिङ्गनि कायां श्चानवद्ंनम्‌ ॥ ३॥ 
छौवनं ङदयाशुदिरुतक्र थः खं ्मपित्तयोः । 
भाधानमसचिग्छटि रदो व्वेररमलाघवम्‌ ॥ 
जङ्नेससदटन तन्द्रा स्तेमित पनसागमः"। 
लश्षणान्यविरिक्तरनां मारुतय्य च नियः ॥ ४ ॥ 
विटपित्तकफवातानामागतानां वधाक्रमम्‌ । 
परः.सवति यद्रक्तं भटोमांसोदकोप्रभम्‌ ॥ 
निःखं ्मपित्तमदक शोणितं क्ष्णमेव. वा । 
ढष्तो मासनात्तेस्य सोटतियोगः प्रम छातः ॥ ५॥ 
वमनेव्ति्खंते लिक्ाने्रतानेत्रव भव्रन्तिं हि । 
छद गा वातरोगाश्च. वाग्‌ यश्चा को भवेत्‌ ॥ .ई ॥ 
चिकिन्‌साप्राथृतं तच्माडुपेयाच्छरश्रं नरः 


११९ अः] स्भख्यानंम्‌ । १०३३. 


युञ्चयमाद य प्नम्यन्तमायुषा च सुखेन व॥ ७॥ 
अविपाकोटसचिः स्थौल्य' पाणडता गौरवं क्रमः, 
पिड़काकोटकणडनां सम्भवोटरकिरेव च ॥ 
भालखश्रमदौव्वेल्य' दोगेन्धाममवसोाटकः । 

शं प्मपित्तसमत क्तो निद्रानाशोटतिनिद्रता॥ 
क्त वं तन्द्रिरवदित्वमशस्तस्प्रद नम्‌ । 
बलवणप्रणाशश्च ठप्यतो वंदंरपि॥ 
बहुदोषस्य. लिङ्ानि तस्म खंशोघनं हितम्‌ | 
ऊष छं वावुष्लामच्च यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ८ ॥ 
एवं विशदकोष्ट्य कायाग्रिरतिवदते | 
व्याघयश्चोपथाम्यन्ति प्रक्ञतिश्चानुवत्तैते। 
इन्द्रियाणि मनोवुचिवंणंश्चाख प्रसौदृति । 

बलं पुष्टिरपत्यञ्च षता चाख जायते ॥ 

जरां क्षच्छ ग लभते चिर जोवल्यनामयः। 
तस्मान्‌ संशोधनं काले युक्तियुक्तं पिवेन्नरः ॥ 
दोषाः कदचित्‌ कुप्यन्ति जिता सङ्ननपए्चनः । 
निता, संश्योधनेयेतु न तेषां हुनरूद्‌भवः । 
दोषाणाज्च दूुमाणाञ्च मूलेटनुप्हते सति । 
रोगाशौ प्रसराणशाञ्च गतानामागंतिध्वा॥ < ॥ 
भषनच्चयिते पथ्यमाहारश्चव ठदटणम्‌ । 

छत मां सरस चौर इव्यय मोपसं हिते; ॥ 

अस्थ्ोत्‌ सादन; `न निं रूहे: सानुवासनेः। 
तथा स लभते श्म युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ १०॥ 


चरक-स'ष्िता । [ शद्शसः 


अतियोगानुबन्धानां समिःपानं प्र््यते । 

तेल मरुरवीः सिदमथवाप्यतुवासखनम्‌ ॥ 

यद्ध त्वयोगस्तं खिग्ध एनः सशोधयेन्नरम्‌ । 
मावाकालबलपेक्षौ सरन पूव्वेमतुक्रमम्‌ ॥ १९ ॥ 

सं हने स्वेदने शौ रोगाः. संसच्जं नेच ये । 
ज्ञायन्तेठमार्मविहिते तेषां सिददिष साघनम्‌ ॥ १२॥ 
लायन्तं डतुवैघम्यादिषमा देहधातवः । ` 
शेतुसाम्यात्‌ समस्तं षां.स्वभावो परमः सूदा ॥ १३ ॥ 
प्रठ्तिदेतुर्भावानां न निरोघेटस्ति कारणम्‌ । 
केचित्तवापि मन्यन्तं दतु हेतोरवन्तेनम्‌ ॥ ९.४ ॥ 
एवम्‌क्ताथैमाचाय्य मग्निवेश्योटन्धभाषत । 
स्वभावोपरमे कम्मे चिकित्‌ साप्राभतख किम्‌ ॥ 
संषनैर्विएमान्‌ धातून कान समोकुरूते भिषक्‌ । 
कावा चिकितसा भगवन किमथ वा प्रयुज्यते ॥ १५॥ 
तच्छव्धववचनं श्रत्वा व्याजहार मुनन्वेसुः । ` 
श्रयतामव या सौम्य युक्किटेष्टा महषिभिः । १६ ॥ 

न नाशकारणाभावाद्वावानां नाशकारणम्‌ 

स्नायते निंत्यगसखय व कालसयाव्यय॒कारयम्‌.॥ 

भ्नौध्र' गत्वा यथाभूतस्तथा भावो विपद्यते । 

निसेधे कारणं तद्ध नास्ति नेवान्यधाक्रिवा ॥ १७ ॥ 
याभिः क्रियाभिर्नायन्ते शरौरे धातवः समाः । ` 

सा चिकितृसा विकाराणां कन्म तद्विषजां मतम्‌ ॥ १८॥ 
कथं शरौरे धातूनां बघ्रम्य' न भवदिति । 


९९ भः, सबस्थानम्‌ । १०६ 


समानाञ्चानुबन्धः खादित्यथ' क्रियते क्रिया ॥ १८ ॥ 
ल्ागादिषमडेतूनं खमानाज्चोपसेवनात्‌ ¦ 
 विषमानतुबध्नन्ति जायन्तं धाल्वः समाः ॥ 
समस्तु हेतुभियं स्माबातून संजनयेत्‌ समान्‌ ॥ २० ॥ 
 चकितूखाप्राथतस्तस्मादाता टेहसुखायुषाम्‌ । 
धम्मेखाधेस्य कामस्य नलोक्खलोभयस्य च ॥ 
दाता खम्थद्यते वैद्यो दानाद्‌ हसुखायुखाम्‌ ॥ २१ ॥ 
। ` ततर ज्ञोकाः । । 
चिकितूखाप्राश्लरुणो दोषो यश्च तराश्रयः। 
योकाकौगातियोगानां लंक्तणं सिद्धिसंग्रयम्‌ ॥ 
बहदोषख लिङ्गानि संभोघनगुणाश्चये । . 
चिकितूसासूतमावचञ्च सिदिव्यापत्तिसश्रयम्‌ ॥ 
याच युक्किञ्चिकित्‌साया यज्चाय कुरूते भिषक्‌ । 
चिकितृसाप्राथताष्याये तत्‌ सब्वेमवदन्ञुनिः ॥ २२॥ 
= दूति कल्यनाच्चतुष्कम्‌ । -^ 
बत्य ग्निवेष्ण्कते. तंन "चरकप्रतिम्रस्षते जोकस्याने चिकित्सा 
प्राश्तौयो नाम षोडशोऽध्याय. ॥ १६ ॥ 


स्दग्रोऽध्यायः | 


[वा 2. यः र] ॐ दो "~ - ~ 


अथातः कियन्तः -थिरसौयमष्यायं व्याख्याव्याम- 
दूति ह स्माह भगवयनावेवः ॥ १॥ ` 
कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रीगा दि च देहिनाम्‌ । 
कति वाष्धनिलादटौनां रोगा मानविकल्पजाः 
सयाः कति समाख्याताः पिडकाः केति वानघ । 
गतिः कतिविधा चोक्ता दोषाणां दोषसूदन ॥ २॥ 
ह ताशवेशख व चस्तच्छ त्वा गुरूर्रवोत्‌ । ˆ 
पृष्टवानसि वत्‌ सौम्य तन्मे ण़णु सविस्तरम्‌ ॥ ३॥ 
दष्टा; पच्च.शिरोरोगाः पञ्चैव दयामयाः । 
व्याधीनां इरधिकाषष्टिदोतमानविकल्पनाः ॥ 
दथ चाष्टौ त्षयाः सप्त पिडका मधुमेहिकाः । 
दोषाणां चिविधा चोक्ता गति्व॑च्छामि विस्तरम्‌ ॥ 8 ॥ 
सन्वारणादिवाखप्राद्रावो नागर्णान्मदात्‌ 
उञ्चरभाष्यादवश्यायात्‌ प्राष्वातादर्तिम्थनाकत्‌॥ 
गन्धाद्‌ सात्म्रादाघ्राताद्रनोधू मानिलातपातूः 
गव्वेश्छहरितादानादतिशोताम्बुसेवनार्तृ ॥ 
शिरोभितापाद्‌-षटामा्रोदनादास्पनियद्ात्‌ । 
सेषागमान्मनस्तापाद्‌ःशकालविपय्य वात्‌ ॥ 
वाताद्‌ यः, प्रक्ष्यन्ति शिरस्यखञ्च इग्थति,। 
ततः शिरसि नवन्ते रोगा विविकलंत्चशाः॥ 
प्राणाः प्राणभृतां यव थिताः सन्वम्दिवाणि च। 


१७ भः | सूत्स्यानम्‌ । १०७ 


यदुत्तमाङ्जक्नां शिरस्तदभिधीयते ॥ ५॥ ` 
अद्वावभद्रको वा स्यात्‌ सव्वं वा रुज्यते शिरः । 
प्रतिश्यासुखनासाक्तिकणेरोगशिरोभमः । 
अहिं तः शिरसः. कम्यो गलमन्याशनुयषः 
विविधाश्चाणरे रोगा वातादिक्रिमिसन्भवाः॥ ६ ॥ 
पृथगट्ष्टासतु ये पञ्च संडे परमधिभिः । 
शिरोगदस्तान्‌ णु मे यथास्व हतुलस्षणोः ॥ ७ ॥ 
उच्ैर्भाष्यातिभाष्याग्यां तौक्षृणपानात्‌ प्रजागरात्‌ ¦ 
ौतमारुभसंस्प णादप्रायामादूबेगनियहात्‌ ॥ ` 
उपवए़सादभिचातादिरेकवमनादपि । ` 
वास्यशोकभयत्रासाद्भारमार्गातिकषैणात्‌, | 
शिरोगता वे घमनौर्वायुराविश्य कुष्यति । 

ततः शूल महत्तञ्य वातात्‌ खसुपजायते ॥ 
निसतुदे्रते शशं श्न घाटा सम्भिद्यते तथा । 

भ्र वोमेश्च ललाटच्च तप्रतौवातिवेदनम्‌ ॥ 
बघाते स्वर्नतः श्रोते निष्कषयते“दकाचिशौ । 
चणे्तौवं शिरःसव्व सख्ि्य दव सुच्यते॥ 
स्फरत्यतिशिराजालं स्तग्यते च शिरोधरा) 
खिग्धोष्णभुषसेषेत शिरोरोगेटनिल्‌ात्मके ॥ ८ ॥ 
कटग्लङ्ञवणच्चारमदक्रोघधातपघ्नलः । | 
पित्तं थिरसि खंदुष्टं थिरोरोगाय कल्पते ॥. 
कत्ते तुद्यते -तेने शिरःशौतं सुसूयते । 

दशयते चचुषो' ठंष्णाशमः | स्व दश्च जायते ॥ 2 ॥ 


१०द ` . चरक-सं दिता । [१७ भः 


अआद्यासुखेः सवप्रसुखेग रलिग्धातिभोतनः । 
खष््रा शिरसि संदृष्टः शिरोरोगाय कल्पते ॥ 
शिरो मन्दरूज तेन सुप्नस्िमितभारिकम्‌, 
भवतु्रतपद्यते तन्तौरालखमकचिस्तथा ॥ १० ॥ 
वाताच्छुन भमः कम्पः पित्ताहादो मदस्तृषा । 
कफाद्‌ ¶रुत्व' तन्ता च शिरोरोगे चिदटोषजे ॥ ११॥ 
तिल्तीरगुडानौ णेपूतिसङ्गोणंभोजनात्‌ । 
त दोटखककफमांसानां दोषलस्योपजायते 4 
ततः िरसि सक्त दात्‌ क्रिमयः पापरभ्मैर्णः। 
जनयन्ति शिरोरोगं जाता बौभत्‌खलक्तगम्‌ ॥' 
छेदव्यघनलक कण्ड्शोफदौगेन्धप्रदुःखितम्‌ । 
क्रिमिरोगातुरं विद्यात्‌ क्रिमौणां लक्षणेन च ॥ १२॥ 
भोकोपवासव्यायामरुक्त शुष्कास््भो जनः । 
. वायुराविश्य हदयं जनयतुप्र्तमां सजम्‌ ॥ 
वेषथवेष्टनं स्तम्भः प्रमोहः; श॒न्यतौा भ्रमः । ` 
हदि वातातुरे सप्र जीर्णे चालय्थंबेदना'॥ †३॥ 
उष्णाम््नलव णक्तारकटुकाजौ णौभो जनेः । 
मद्क्रौलातपेश्चाशु हदि पित्तं प्रकुप्यति । 
टाहस्तिक्तता वक्तं ` तिक्राश्ोङ्गिरणं क्रमः ॥ 
ढष्णा मूर्छा रमः स्तेदः पित्तद्द्रोगलक्षणस्‌ ॥ १४ ॥ 
अल्यादानः गार्लिग्धमचिन्तनमवचेषटनम्‌ , 
निद्रासुखं चाष्यणिवं कफ्द्रौगकार णम्‌ ॥ 
टय कण्द्रोगे सुप्चः.स्तिमितभास्किम्‌ , 


धकः | स्वच्थागम्‌ ! , ११९ 
वन्वार्चिपरोतख भवत्यश्मात्रतं यथा ॥ १५] 
तुल च्च णसंस गादुच्यते सानच्रिपातिकः 
द्रोगः कष्टदः कष्टसाध्य उक्तो मडरपिभिः। 
जिटोष॑जेतु द्रोगे यो इुरात्मा निषेवते ॥ 

 तिलक्लौरशडाटरौनि मन्धिस्तस्योपनायते 

 मग्येकटेश सक्तदट्‌ रसश्चास्योपगच्छति ॥ 
सक्तदात्‌ क्रिमयश्चास्य भवन्तुपहताक्ममः, 
मन््कदेशे ते जाताः सपन्तो भक्षयन्ति च॥ 
' तुद्यमानं सद्धदयं.सूचौभिरिव मन्यतेि। 
 छ्द्यमाभं वथा शख जांतकशड' महारज्ञम्‌ ॥ 
 छऋटद्रोगं क्रिमिनन्त्वं तलिेवद्वा सुटारुणम्‌ 4 
: त्वरेत जेतु" तं विद्रान्‌ विकारः शोघ्रकारिणम्‌ ॥ १६ ॥ 
बु्रलयेकोलणेः षटमुप्रहोनमभ्याधिकेश्च षट्‌ । 
समेश्चोको विकारास्ते सन्निपाताखयोदशथ ॥ १७ ॥ 
संसगन नवते षड़कवद्धा सम्‌ खयः 
पथकनयश्च "तेर्ठ देव्याघ यः पञ्चवि शतिः ॥ 
ययाठक्स्तथौन्ञौयो दोषः सुपः पञ्चविंशतिः| 
ठदिचयक्षतशान्यो विकल्प उपदिश्यते ॥ १८॥ 
विरेक समता चोकमैपकख संक्षयः 4 
इन्दविः च्रयश्चोकसेाकददिदहयोः सयः ॥ १६ ॥ 
प्रक्षतिख्थ' यदापि मासतः खं णः षये 
स्थानदष्टाय गवेष ' यञ्ज यच्र विसपंति ॥ 
तदा भेदख दाश्च तन्न तज्रानघख्ितः । 
१५ 


; { श @ 


चरका-सं शिता । [ १७ श.श; 


गारे भवेत मो दोभ्येल्यमेव च ॥ २० ॥ 
्रङ्गतिस्य' कफं वायुः च्षौणे पित्ते यदा बलौ । 

कर्ेत्‌ कुर्यात्तदा शलं भ त्यस्तम्भन गौरवम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रक्ततिसख्थ' यदा वातं पित्तं कफपरि चये । 

संरुणद्धि तदा दाहः शूलच्चास्योपनायते ॥ २२॥ 
प्रक्षतिख्य' कफं पित्तं यदा वातपरिक्षये| 

सखिरद्धा त्तदा कुर्य्यात्‌ सतन््ागोरवं ज्वरम्‌ ॥ .२३ ॥ 
प्रक्रतिख्य' यदा वातं र्खष्मा पित्तपरिक्षये| 
सन्निरन्धगात्तदा कुर्या च्छनैवकं गौरवं -ज्वरम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रक्षतिख्य' यदा .प्त्िदखम्मा माश्षतसंत्तये । 
सन्िसन्धरात्तदा कुर्या न्महग्नित्व' भिरोयहम्‌ ॥ 

निद्रां तन्द्रां प्रलापञ्च द्रौगं गाच्रगौरवम्‌ । 
नखादैनाज्च पौतत्व' एौवनं कफपित्तयोः ॥ २५ ॥ 
कोनवःएतस्य तु क ष्मा पित्तेन सहितश्चरन्‌ । 
कृरोव्यरचकापाकौ सूदेन गोरवं तथा ॥ 
ल्ञासमष्यसंवणं पाण्डुता द्भर्यन मदम्‌) 


` विरेक च वेघ्नम्य' वषम्यमनलस्य च ॥ ^ & ॥ 


 कौनपित्तख तु छ ष्मा मारूतेनोपसंहितः । 


स्तम्बं शव्मज्च तोदन्त जनयल्यनवस्ितम्‌ ॥ 
गौरवं दुला मग्न भे क्ता्रहाञ्च वपनम्‌ । 


. नग्ादौनाञ्च शुक्तत्व' गाच्रपारुयमेवःच ॥ २७॥ 


मासतस्तु कफे होने पित्तञ्च कुपित्‌ इयम्‌ 
करोति यानि लिङ्ानि शु तानि समासतः॥ 


रभ्य भः | सभस्यांगम्‌ | ९११. 


मसुदयेषटन तोढः राह स्फटनवेपने । 

अङ्गमह परोशोषं हदये घपनं तथा ॥ २८ ॥ 
वातपित्त्चद्रे.खंस्मा स्रोतांखपिरद॑घद्‌ भम्‌ । 
चेष्टाप्रणाशं मू्छाञ्च वाकसक्ल्च करोति डि ॥ २९ ॥ 
वातञ्चं प्रये पित्तं देहौजः सरंसयेश्चरत्‌ । 
न्लानिमिन्दरियदौन्बेल्य' ठष्णां मूच्छैं क्रिया्षयम्‌ ॥ इ० ॥ 
पित्तञ्च प्रक्षये वायुमेरमाणय्रभि निपौडयनं । 
प्रणाशयति "संज्ञाज्च वेपयव्यथै वा नरम्‌ ॥ ३२१ ॥ 

दोषाः प्रह्वाः स्वं लिष्ठः ट्‌ श्यन्ति वथावलम्‌ 

सौणा जहति लिङ्गखं समाः स्वं कम्रं कुर्व्व॑ते ॥ ३२॥ 

वातादोनां रसादटौनां मलानामोनसस्तथा । ` 
चषयास्तवानिलादोनासुक्तं सुंच्तणलक्चणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घटते सहते शब्द" नोचैद्रेवति ल्यते ¦ 

ऋदय ताम्यति खल्पचेष्टखापि रसच्ये । 

परुषा स्फुटिता म्लाना त्वयुक्षाप रक्तसंत्तये ¦ 

मांसन्षये बिथेषेण स्फिगयोवौदरशुंस्कता + 

सम्धौनों स्फटनं म्लानिरदणोरायाख एव च । 

लक्षं मेदसि सौग तनुत्वच्चोदरद्म व ॥ 
केशलोमनखग्यश्रदिलप्रपतनं श्रमः| 

ज्ञ यमस्यिच्चये रूपं सस्िश धिल्यमेव च ॥ 

्ौयपन्त इव चाश्थगेनि इव्बेलानि लघनि च 

प्रतत वातरोगाशि च्ौणे मञ्जनि निहि येत ॥ 
दोष्वंल्य' सुखगशोषदये पाण्डुता -सुदनं भमः 


११६. 


चरक-स दिता । [ ९७; ऋ 


क्त वप शुक्राविसमश्च स्षोणश्युक्रय' चच्चणम्‌ ॥ 
चसौणे शक्त चान्त्राणि पौडयन्निव मारूतः। 
त्तखोन्नमयन्‌ कुषिं तियव्रगृह्ं ज्च गच्छति ॥ ` 


मूजक्षये मूरज्लचछर' मूजववणेपसेव च । 


पिपासा बाधते चाद्य सुखच्च परिशुष्यति ॥ 


मलायनानि चान्यानि शून्यानि च लघूनि च। 


 विशुष्कानि च लच्छन्ते यथास्वं मलसं त्ये ॥ 


विभेति दुन्वैलोटभक्ञ ण ध्यायति ऋअधितेल्द्रियः 
दुग्कायो दुमनारुचः चामश्च वीनस; तये ॥ ३8 


दि तिष्ठति यच्छुशर' रक्तमौषत्‌ सपरोतकम्‌ । 


भोजः रौर संख्यातं तन्नाशान्ना विनश्यति ॥ ३५ ॥ 
प्रथमे जायते छोजः शरौरेटस्सिन्‌ शरोरिणाम्‌ । 
सपिव॑णं मधुरसं लाजगन्धि प्रजायति । 

भमर; फलयुष्पाश्यां वथा खंद्ियते मधु । 


` एवमोजः स्वकम्भभ्यो रयोः संञ्ियते णाम्‌ ॥ ३६ ॥ 


व्यायामोप्न्नं चिन्ता संक्ताल्पप्रमिताणनम्‌ 
वातातपौ भयं भोको सक्षपानं प्रजागरः ॥: 
कफशोरितश॒क्राणामतिवत्तेनमो चणम्‌ । . 
काली भूतोपधातश्च विज्ञयाः सयशेतवः ॥ २७ ॥ 
गरुसिग्धाख्तलवणान्यतिमावं समश्नताम्‌|. 
नवमन्ञ्च पानज्च निद्रामास्यासुग्छनि च ॥ 
व्यक्तन्यायामचिन्तानां सं्ोधनमक्घुव्बेलाम्‌ 

ष्मा पित्तच्च मेदंख"मासन्वार्तिप्रघदते॥ 


१४. श्रा. ज | सकख्यानम्‌ | | ११ ह 


तैराद्रतगतित्राधुरोन आदाय गच्छति । 

यदावसििं तदा कुन्छो मधुमेहः प्रवत्तेते ॥ 
समासत पित्तस्य कफस्य च सुह्मं इः । 
दथेकत्याकुतिं गत्वा ज्षयमाप्यायते पुनः॥ ३८॥ 
उपे्षयाख्य जायन्ते पिडकाः स्न दास्णाः । 
मांसलेष्ववकाशेषु मग्मेखपि च सज्धिषु ॥ 

शराविका कच्छपिका नालिनौ सषेपौ .तया | 

अलजी त्िनताख्या च विद्रधी चेति सम्नमौ ॥ ३९८ ॥ 
अन्तोनतः?.मध्युनिन्ना ण्यामा क्त दरूगन्विता | 
शराविका खात्‌ पिडका शरावाक्लतिखंख्िता॥ ६० ५ 
अवगाठर्तिनिस्तोदा महावासतुपरिग्रहा ।. 

इखत्तणा कच्छपपृष्ठाभा पिडका कच्छपौ मता॥४१॥ 
स्तवा शिराजालवतौ लिग्धा खावा महाश्रया | 
सजानिस्तीदबइला सूच्छख्छिद्रा च जालिनौ ॥ ४२॥ 
मडका नातिमहतः जिप्रपाका महास्ना | 

सषेपौ सुपेप््रभाभिः पिडकाभिश्चिता भवेत्‌ ॥ 8२॥ 
दहति त्वचसुत्यने ठष्णामोहन्वरान्विता 
विसपेव्यनि शः दुःखं .टहत्यम्निरिबालजौ ॥ ४९॥ 
वगाटृसजाक्तद्‌ा पृष्ठ बाषु्रदशेयपि च । 

महतौ विनता नौला पिडका विनता मता ॥ 8१५॥ 
विद्‌ धिं दित्रिघप्माहर्बाद्यामाग्यान्तरौन्तयप्‌ । 

वष्र त्वकसखरावुमांसोत्या करडराभा मदारुजाः ॥ 8& ॥ 
सौतकाश्वि दान््याष्सरुत्त गुष्कालतिभोननात्‌ । 


१९४ चरक-संङ्ता। | १७ थः 


विसष्ठानौणेसंकिष्टवि षमासात्माभोंजनपत्‌ ॥ 

व्यापजव हइ मद्यत्वाह गसन्धारणात्‌ श्रमात्‌ । 

जिद्यन्यायामशयनादतिभाराध्वमेधनात ॥ 

अन्तःशरोरे मांसाखक्‌ प्रविशन्ति यदामलाः । 

तदा खंनायते यग्थिगभोरस्थः सुटासणः ॥ 

दये कौोम्नि यकृति श्रीह कुक्तो च वुक्षवोः। 

नाश्यां वङनच्शयोर्वापि वस्तो वा तीत्रवैदनः॥ ४७॥ 

| ङ्ष्टरक्तातिमाच्रत्वात सवे .शौघः विदच्छयते । 

ततः भौघ्रविदटाश्त्वाटिद्रधौल्यभिघोयति ॥ ६८ ॥ 

 व्यधच्छदभरमानाश्श्ब्टस्फरणसप णः । | 

वातिको पफल्ति्को ठष्णादाषहमोष्टमदन्वरः ॥ 

नुन्भोत्कं शारुचिस्तम्भशौतकेः खं प्मिकौं विदुः ॥ ४९. ॥ 

सव्वाखासु मश्च्छलं विद्र घोषूपनायते। 

| शखाखेभिं द्यतदव च्रोल्व करिव द्यते ॥ 

विद्रधौ यश््तां वाता द्र्चिकोरिव दश्यते ॥५०॥ 

ततुरुच्चारुणं ब्रयां फेनिलं वातविद्रधी । 

तिलमाषकुलव्योदसन्निभं पित्तविद्रधो ॥ 

छ श्भिकीः खवति पतेत पि च्छलं बहलं बहु । 

` ल्तणं सव्वैमेवेत्द्नते सान्निपातिकी ॥ ५१ 

अथासां विद्रधौणां साध्यासाष्यत्ववि भं षविज्ञानाये श्थान- 
क्तं लिक्षवि शेषमुपदेच्यामः + तच प्रधानमग्मेनायां विद्रध्यां 
देघटनतमकप्रमोहकासाः । क्तोमलायां . पिपासासुखशोष- 
गलग्रहः । यकच्जायां प्ताः । प्रौोहनाचासुच्छासोपरोधः 


१९७ भः | स्भस्यानम्‌ । ११५ 


कु्चिजायां कुच्िप्राभ्तन्तरांसश्चलम्‌ । वक्षजायां पण्तैपृष्ठ- 
कटौग्रहः । नाभिनायां हिक्षा । वहनत्षणजायां सक्थिसादः । 
वस्तिनायां कच्छरमूवपूतिवचेस्त्वच्चेति। पक्तासु प्रभिनच्नासूहंनासु 
मुखात्‌ -खावः, अधोजासु गुदात्‌, उभयतस्तु नाभिनासु । 
आसां ङन््नाभिवस्तिनाः परिपक्वाः सान्निपातिकौच मरणाय । 
शेषाः एुनः कुशलमाशुप्रलिकारिणं चिकितृसकमासाद्योपशा- 
म्यन्ति। तस्मादचिरो्यितां विद्रघौः शखसपे विदुमदभ्रितुल्यां 
सं इस्वेदविरेवनेश्चोपक्रमेत । सव्वैशो गल्मवश्चति ॥ ५२ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

विन प्रमेहमपेयता जायन्ते दुषटटमेदसः 

तावच्चेता न लच्छन्ते यावडास्तुपरियहः ॥ ५३ ॥ 

शराविका कच्छपिक्षा जालिनौ चेति दुःसहा । 

जायन्ते ता यानिबलाः प्रभूतञ्च प्ममेदसः ॥ ५४ ॥ 

सषेपौ त्वलनोचेव विनता विद्रभौषचयाः 

साधः पित्तील्वणास्तासतु सम्भवन्तमल्यमेद सः ॥५५ ॥ 

मग्धेस्वंसे खदे प्ण सले सन्धिष्रु,मादयोः । 

जाब्रन्तेः यस पिडकाः ख प्रमेहो न जोवति ॥ ५६॥ 

तथान्याः .पिडकाः. सन्ति पौतरक्तासितास्याःः । 

पाण्डुराः पाण्डुवर्णाश्च भसाभा मेचकप्रभाः ॥ 

स्प्रश्च कठिनाश्चान्याः स्थला; सूच्छास्तथापराः । 

मन्दवेगा मपषैगाः खल्पश्चूला मडहासनाः ॥ 

नाखङ्खा मारुतादीनां वथाख इतुलक्षणः 

बरयाद्राचरेच्चाशु प्रागपद्रबद शेनात्‌ ॥ ५७॥ 


१९५ ` , चरकसंहिता । ( १७ जः 


कटृष्वासमांससं कोष्मोशदिक्रामदंल्वश्यः 4 
विखप्र॑म्मेसंरोधाः पिडकानाम्‌ पद्रवाः ॥१८॥ 

चयः स्यानञ्च वदि दोषाणां तिविघा गतिः| 

छद्धं च्चाधश्च तियैक च विन्ञया विविधापरा ॥ 
विविधा चापरा कोष्ट्ाखामर्म्मास्थिसन्धिषु । | 
दूतुगक्ता विधिभेदेन दोषाणां चिविधा गतिः॥ ५८॥ 
चवप्रकोपप्र्माः पित्तादौनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्तोककशः षट्सु कालेभ्वभ्रागमादिष ॥ ,६०॥ 

गतिः कालकला चषा चयाद्या प्ुनरुत्यते 

गतिश्च हिविधा ट्ष प्राकतो ककत तथा॥ ६१॥ 
पिक्षाटेवोष्रणः पक्तिनेराणामपजायते। 

पित्तश्चेव प्रकुपित विकारान्‌ कुरुते बहून्‌ ॥ ६२॥ 
प्राकुतश्च वलं दद्रा वेकुतो मल उच्यते। 

स चेवौनः स्मतं काये स च पाप्मोपदिश्यते॥ ६३॥ . 
सर्व्वाहि चेष्टा वातेन सप्राणः प्राणिनां खरः, 

तेकेव रोगा; .जादन्ते तेन चैवावसधयते ॥ ६६४ ॥ 

निव सन्बिहितामिवं परोच्यात्मानमातव्मवान्‌ । 


नित क्तः परिचरेदिच्छन्नाथुरनित्वरम्‌ ॥-६५ ॥ 
ञ्ञोकौ 

शिरोरोगाः वद्धद्रीगाः खगा मानविकल्यनाः 

याश्च परिडक्यश्चोक्ता टोषाणा गतिरेव च ॥ 

कियन्तःशिरसौयेरश्छिब्रध्याये ततत्वदशिना । 

्ञानाथ भिषनाञ्चव प्रजानाञ्च हितषिणा॥ ६६ ॥ 


बत्य ग्निबे्रह्लते तन्लं चरकप्रतिसंस्छते ज्ोकस्थाने 
कियन्तः शिरसोयो नाम सप्तदग्रीऽध्यायः ॥ १७। 


अष्टादष्ोऽध्यायः । 
अथानखिभ्ोयौ वमध्यायं व्याख्यास्याम इति 
साह भगवानावैयः ॥ १ ॥ 

वयः शोथा भवन्ति वालपित्तकफनिमित्ताः। ते एुन- 
दिं विधाः निनोगन्तुभेदेन । तत्र ्रागन्तवग््छो द नभे दनक्तयन- 
भन्ननपिचछनोतूपैषणवेष्टन प्रहारबधबन्धनव्यधंमपोडनादिभिर्वा 
भज्ञातकपुष्यफल्रमत्म ग्ना्चकक्रिमिश्काहितपन्रलता गुल्म 
संस्पशनवा, स्वेदप्ररिखपणावमूज्रणवां विषिणां, सविषाविष- 
प्राणिटन्तविष्धशनखतिपतवां सागर विप्रतार्न्हिमदषटनसंस्प- 
शनवा शोथाः ससुप्जायन्ते ॥ २॥ 

ते पुनथंथाष्व' रेतुनेवञ्चनेराटाबुपलग्यन्ते निजव्यञ्चनेक- 
देशविपरौतेः ॥ ३ ॥ 

 व्रगवन्धमन्वागदप्रलेपप्रतापनिर्वाप्णादिभिश्ोम क्रमे रण- 
करम्यमाणाः प्रशौन्तिमापद्यन्पे ॥ 8 ^ 

निजाः पुनः 'हस्येटवमनविरैच नाखःपनयनुबासनशिरो- 
विरेचनानामययावत्‌ प्रयोगान्मिखाससल्न नात्रा, कष्य लमक- 
विसूषिकाप्वासकासातौसखरोषपाण्डरोगोदरप्रदरभगन्दरा - 
शोविकारातिकषैणेवा,कुष्ठकशडपिड्कादिथिर्व, दि चवय दार 
शुक्रवातमूवषुरौषबेगविघारणंवा, कम्डरोगोपवासाध्वकषितख 
वा, सशसातिगाव्वेश्ललवयपिष्टाखफलशाकरागकचि!हरितक- 
मद्यमन्दकविष्छट्‌-नव्रशकशमौप्रान्यान्‌पोदकपिशिलोपयोगात्‌, 
सतुपङ्कलोष्टभक्लशाक्नवणातिभ कच णात्‌, गभसंपौडनादामगभ- 

१६ | 


` ११८ खरक-संद्िता | [श्टश षः 


प्रपतनात्‌, प्रनातानाज्च मिश्योपव्वारादुदौणंदोषत्वाच्च शोथाः 
प्रादुभेवन्ति इतुयक्रः सामान्यो डतु; ॥ ५॥ 


भयन्त्वच्र विशेषः" भगौतरुचलष वि शदधुमोपवाखाति- 
कषंशच्षपणादिभिर्वायुः कुमितस्त्वहस्मांसथोणितादौन्यभिमूवय 
शोधं जनयति । स स्िप्रोद्यानप्रं्मो भवति। तथा श्यावा- 
सणवणेः प्रकुलिवणों वा चलनः स्पन्दन ; रपरषभिन्नरोमा 
छिद्यत इव भिद्यत इव पौडयत इव सूचौमिरिव तुद्यते पिपौ- 
लिकाभिरिव संखप्यते सषेपकल्कावलिक्न इव, चिमिचिमायते 
संकुच्यत भयम्यत दति वालशोयः ॥ € ॥ 


लष्एतौत्तणकःकन्तारलव णास्तानौयेभोजनेर्रातपप्रता - 

परश्च पित्तं प्रकुपितं त्डनमांस यो णितादौन्यभिमूय शोथं नन- 
यति । ख ज्तिप्रोदानप्र्मो मवति, क्षष्णपोतनोलताखावभास 
उष्णो खदु: कपिलताखलोमा स॒ उध्यते द्यते धुप्यते उघुयते 
गरले क्रद्यते न चं स्पशेमुष्ण' सहते दति पित्तशोथः ॥७॥ 


गुसमधु र्नौतप्िग्धोपधोनैरतिस्तप्राव्धायामादिभिः खषा 
प्रकुपितसत्वङनमांसशोशितादौन्यभिभूय भोय . जनयति । स 
क्क्व न्पर॑थमो भवति, पाण्डुपतेतावभासो रसः च्िग्धः 
-छदणः स्थिरः स्तप्रानः'शक्रायरोमा स्पर्णोष्णखहश्चति छंषा- 
शोधः ॥ ८ ॥ 

यथास्छकारणाक्लतिसंस गहिदोषनखयः शोधा भवन्ति| 
यथाखखकारणाक्लतिसन्निपातात्‌ सान्िपातिक एकः । एवं 
सप्तविधो भेदः| प्रक्वसिभिस्ताभिसाभिभिद्यमानो दिबिध- 


्च्शभः| सवबस्थानम्‌ । ११९. 


चखिविधश्चतुविंधः सप्नतिघौट्टविधः भोय उप्रलन्यते। स एुन- 
श्चं कएवोतसेधसामान्यात्‌ ॥ £ ॥ 
भवन्ति चात्र । ` 

द्रयन्ते-यख गाज्नाशि स्वपन्तोव सजन्ति च । 
पौडितान््रन्नमन्ताशु वातशोथं तमादिशेत्‌ ॥ 
यश्चाष्धरुणवर्णांभः भोधो नक्तं प्रणश्यति । 
खं होष्णमहं नाग्धांञ्च प्रणशेय्त्‌ स च कातिकः॥ १० ॥ 
यः पिषासगुल्वरात्तेख दूयतेघ्य विदद्यते । 
स्विद्यते क्तिद्यते गन्ौ स परित्तष्वयधः खतः! 

परौतक्षुखनेचत्वक- पूव्व मध्यात्‌ प्रसूयते † 
तनुत्वक्‌ वातिसारौ च पित्तशोथः स उच्यतेः॥ ११॥ 
यः शौतलः सक्तगतिः कण्ड्मान्‌ पाण्डुरेव च। 
यः पौडतो नोन्नमति वयय; स कफात्मकः ॥ 
यस्य शख कुशच्छे दाच्छोणितः न प्रवत्तेते । 
कच्छ ण पिच्छां खवति स चापि कफसम्भवः ॥ १२॥ 
निदानाकत्रिसंसर्गाति वयथ" लाहिद्ेषजः । 
सव्वाकुति; सन्निपातात्‌ शोथो गअामिश्रलक्षणः ॥ १३ ॥ 
यस्तु पाटाभिनिह त्तः गोधः राव्वेङ्गगो भवेत्‌ । 
जन्तोः स च सुकष्टः खात्‌ प्रख्तः"खीमुणखाच्च यः॥ १४॥ 
यश्चापि गुद्धयप्रभवंः खिया वा पुरूष वा । 
स चकषटतमो ज्ञयो यद्य च सुयररुपद्रवाः॥ १५॥ 
कटि » एतासोटरुचिस्तष्णा ज्वरोव्तौसार एव च । 
सप्तकोय्यं सदोषं क्यः शोयोपद्रवसंग्रहः ॥ १६॥ 


१९२० 


चरका-सद्िता । [ श८्थं थः 


यस्य दखष्मा प्रकुपितो जिच्ामूलेटवतिष्ठते। 

आशु संजनयेच्छोथं लायतेटस्योपलिद्िका ॥ १७ ॥ 
यस्य खं स्मा प्रकुमितः काकले अवतिष्ठत ¦ 

प्राशु स जनयेच्छोयं करोति गलशुण्डिकाम्‌ ॥ १८ ॥ 
यस्य खषा प्रकुपितो गले बाद्यर्वतिष्ठते । 

शने; स'जनयेच्छोयं गलगगडोटख जायते. ॥ १९ ॥ 
यख श ष्मा प्रकुपितसिष्ठव्यन्तगेले स्थिरः \ 

्राशु सजनयेच्छोधं नायतेट्ख गलः ॥,२० ॥ 
यख पित्तं प्रकुपितं सरक्तं त्वचि सपति )' 

भोयं सरागं जनयेद्‌ विस्ैस्तस्य नाब्रते ।॥ २९ । 
यद्य पित्त. प्रकुपितं त्वचि रक्तट्वतिष्ठते । 

शोय सरागं नलनयेत्‌ पिडका तख जायते ॥ २२॥ 
यस पित्तं प्रकुपितं शोणितं प्राप्य शुष्यति । 

तिलकाः पिघ्रवो व्यङ्गो नौलिका तद्य जायते ॥ २३ ॥ 


यख पित्तं प्रकपित शङ्कय)ःरवक्तिष्ठते । 


ष्तयथः शुङ्कको, त्रत्म ट्‌ासशणस्तख.जायजं ॥ २४ ॥ 
यस्य पित्तं प्रकुपितं कणेमू लेव्वतिष्ठते । 

ज्वरान्ते दुच् योटन्ताय "शोधस्तस्योपजायते ॥ २५॥ 
वातः प्रौहानसुहय शुपितो यख तिष्ठति । 

शने; परितुदन्‌ पाण्ढ् श्रौहा तसखाभिंवषरते ॥ २६॥ 
यख वातुः प्रकुपितो गत्मस्थानेव्वविष्ठते । 
गोयं सशूलं जनयन्‌ रएल्मस्तख्ोपजायत ॥ २७.॥. 
यद्ध व्रातः प्रकुपितः श्वेधश्ूलकरश्चरन्‌ । 


१्य्षिमः। खनस्यामम्‌ । १९९१ 
वङन्षणादवशो. याति दद्ठिस्तस्योपजायतं ॥२९८ ॥ 
यस वातः प्रकुपिसस्त्वङनमांसान्सरमाश्रितः । 
शोथं संजनयेत्‌ कुक्षावबुदरं तस्य-जायते ॥ २२. ॥ 
यदय बातः प्रकुपितः कुस्िभ्रावाय्यं तिष्ठति । 
नाधो व्रनति नापूाड ञ्चानाहस्तसय जायते ॥ ३० ॥ 
रोगाश्चोतेसेध सामन्यादधिमासव्वेदादयः 
विशिष्टा नामर्मणाग्यां निह श्याः शोधसूयङे ॥ ३१॥ 
वातपित्तकफा यस्य भुगपत्‌ -कुपिताखयः । 
निच्वामूलेग्वतिष्टन्तं विदहन्तः ससुताः ॥ 
जनयद्धि भृशं शोधं बेदनाश्च पृयखिधाः ` 
तं ओौघ्रकारिणं रोगं रोहिणोति विनिदहिंथेत्‌ ॥ 
ज्िरावं परमच्चाख जन्तोभेवति नोवितम्‌ । 
कुशलेन त्ववुक्रान्तः चिप्रं स पद्यते सुखौ ॥ ३२॥ 

सन्ति चैवंविधा रोगाः साध्या दार्‌णसम्मताः । 
ये हलु्ररमुपक्रान्ता मिथ्याचारेण वानः ।॥ ३३ ॥ 
साष्याश्चबापरं सन्ति व्याधयो खदुहम्मताः 
यत्रायुबरकतं येष कम्म सिष्यल्यसश्यम्‌ ॥ ३९४ ॥ 
असाष्या्ाप्ररे सन्ति व्याघयो 'वाप्यस ज्निताः.।* 
सुसाध्वपि कतं येषु कन्ड याच्राकर भ्‌ वेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगा येषु कन्म,न सिध्यति । 
अपि यवब्रकतं वेदने तान्‌ बिदातुपावरशत्‌ ॥ ३६ ॥ . 
साघ्ना्धौवाप्यसाध्याश्च व्याघयो शिविधाः ख,ताः 
भदुदारुणभेदेन. ते भवन्ति चतुष्विधाः ॥ ३७ ॥ 
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 , चरक-संद्िता। [ श्ट 


त एवापरिसंखेवया भिद्यमाना भवन्ति हि । ` 

सजाव गं समुल्धयानस्थानसंस्याननामभिः ॥ 

व्यवस्थाकरणं तेषां यथास्थ लेषु स रहः । 

तथा प्रक्षतिसामान्य विकारेषृपरदिशयते ॥ 
विकारनामाकुशलो न जिङोयात्‌ कदाचन । 

नहि सव्वेविकाराणां नमतोट्सि धवा स्थितिः ॥ ३८ ॥ 
ख एव कुपितो दोषः समुव्यानविशेषतः। ` 


स्थानान्तरगतश्चापि विकारान्‌ कुरूते बडून्‌ ॥ 


तस्मादिकारप्रकृनौरधिष्टठानान्तराणि च । .' 


` समुत्थान वि शे तांश्च व्वा कम्म स मएचरेत्‌ ॥ ३६;.॥ 


यो शहयतत्‌. विविधं ज्ञात्वा कर्ममाणपरारभति भिषक्‌ । 
ज्ञानपूव्वे यथान्यायं स कर्मसु न मुद्यति॥ ४० ॥ 
नित्याः प्राणभृतां देहे वातपित्तकफाखयः । 

विकृताः प्रकुतिख्ा वा तान्‌ वुशुतसेत पणिडितः ॥ ४१ ॥ 


उक्साषोच्छासनिष्वासचेष्ठा धातुगतिः समः । 


खमो मोक्षो गतिमृ्तां वायोः कन्मराविकारजम्‌ ॥ 8२॥ 
दशनः पक्तिलद्रा च चुत्तष्णादेहमाहं वम्‌ । ' 
प्रभा प्रसादी मेघा च पित्तकम्माविकास्जम्‌ ॥ ४३॥. 


` सत्र हो बन्धः स्थिरत्वच्च गौरवं हषता बलम्‌ । 


च माध्तिरलोभश्च कफकम्मा विकारलम्‌ ॥ ४४ ॥ 

वाते पित्तं ककं चेव च्षौयो लच्तणसुच्छ्ते। ` 
कम्मण: प्रक्ततादानिह विर्वापि विसेधिनाम्‌ ॥ ४५.॥. 
दोषप्रक्ञतिवे शेष्य' नियतः तबिल्णमू । 


१९ भः] ॑ खस्थानम्‌ । १९९ 
दोषाणां प्रक्षतिदहोनितं विर्वापि परौद्यते॥ ४६ ॥ 


तत्र ्ञोकाः। 
संख्यानिमित्तरूपाशि शोयानां साध्यता नच) 
तेषा तेषां विकाराणां शोधांस्तां स्तांश्च पूव्वेनान्‌ ॥ 
विधिभेदं विकाराणां विविधं बोध्यसंग्रहम्‌ । 
प्राकतं कम्मे दोषाणां लच्चणं हानिदिषु ॥ 
बौतमोहरजोदोषलोभमानमदस्पुहः ।. 
व्याख्यातवांङिशोधौये रोगाध्याये घुनव्वेसु; ॥ ४७ ॥ 


इूत्यर्निवे ष्ठते तन्तं चरकप्रतिसंस्छतं ज्ञोक पाने 
अषटादशसितिशोधीयोऽष्याय; ॥ १८4 


ऊमवि'्ोऽध्यायः। 


अधातोष्ट्टोदरोयमध्यायं व्ाख्याद्याम इति ष 
° स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 


दष वलवष्टाचुदट णि, अष्टौ मूवा्कनाः, अष्टो कैरदोषाः 
अष्टौ रेत्पोदोाः, सप्त कुष्ठानि, सप्त पिडकाः, सप्त विसर्पा, 
षडतीसाराः, मड़दावर्ताः, पञ्च गुल्माः, पज्व्ौरदोषाः 
पञ्च कासाः, पज्च एवासाः, पञ्च छक्षाः; पञ्च ठष्णाः, परञ्च 
छद्‌ यः, पञ्च भक्तखानश्नस्थानानि, पञ्च शिरोरोगाः, पञ्च 
द्रोगाः, पञ्च पाण्डरो गाः, पञ्चोन्मादाः; चल्नारोव्पस्माराः 
्रह्वारोरन्चि रोगाः, . चत्वार कथरोगाः, चत्वारः प्रतिश्यायाः 
चत्यारो मुखरोगाः, "चत्वारो गरूणोदोषाः, चत्वारो मदाः, 
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चत्वारो मूराः, चत्वारः शोषाः चत्वारि क्रौव्यानि, बयः शोथाः, 
वैण किलासानि, विविधं लोहितपित्तं हौ ज्वसौ, डौ व्रणौ, 
दावायामौ, इं घ्र, बं कामले, दिविध मामं, डिविधं वात- 
रक्तं, विविधान्यथोंसि । एक ऊशस्तम्भः, एकः सन्वासः, एको 
महागदः, विंशतिः क्रिमिनातयः, विंशतिः प्रसेषाः, विशति- 
योनिन्यापदः। इ्ष्टाचत्वारिशद्रोगाधिकरणान्यस्िन्‌ संगे 
समुदिष्टानि। एतानि यथोहं शमभिनिरि श्यन्ते ॥ २॥ 
अषटावुदराणतौति--वातपित्तकफ सन्तिपातङ्गीश्वदषिटद्रो- 
दकोदराणि । भष्टौ मूवाघाता इति--वालपित्तकपास न्निपाता- 
इ्मरोथवराशक्रशोणित्नाः। अष्टौ त्ौरटोषा दूति-वौयणपर 
मैगन्धंव वैरख्यः.पेणठिल्य' फनसंघातं रौ गौैरवमलतिखं शश्च । 
अयौ रेतोदोषा इति-तनु शुष्कं फनि नमप्वेतं पूत्थतिपिच्छिल- 
मन्यघातूषह्ितमवसादि च ॥ ३॥ 
सप्र कुष्ठानौनि--कापालोडम्बरमण्डलषेयलिद्पुणडरौक - 
सिधाकाकणानि। सप्त पिडका इति--शराविका कच्छपिका 
जालिनतै सर्पच्यलनो विनता धिद्रधौो च सप्र दिंसर्षा दति- 
वातपिित्षकप्ाग्िकट मकयन्थिसत्रिपाताख्याः॥ 8 ॥ 
षतौसपरा इति--वातपित्तकफस ्रिपातभवभोकजाः । 
ब्दावत्ता इति-- यैालमूधपुरौषशकच्छदिं चवथुजाः ॥ ५ ॥ 
पन्च गुल्मा दति--रातपित्चकफसज्िपातरक्तजाः । पञ्च 
न्नौडटोषा इति- गर्म वपाच्याताः। पञ्च कासा बति - 
कासपित्तकफश्चतशच्चयजाः । पच्च ¶ृतासा इति- मशो च्छिन 
तमक्रश्द्राः। पच्च डक्ता-'दइसति-मश्तौ गमीरा व्यधैला- 





१९ अः | सवश १नम्‌ । १२५. 


द्रा चान्ननाच ।. मच्च ठष्णा इति--वातपित्ामच्योप्रसगा- 
त्मिकाः। पच्च छ य. इति--दिष्टात्रखंयोगजा बवालपित्तकषफ- 
सज्निपातोद्रेकात्मिकाश्च | पञ्च भक्तखानशनयस्थानानोति- 
बातपित्तकफदहेषायासाः। पञ्च शिरोरोगा इति-पूर्व्वोद्‌ थमभि- 
समदय वातपित्तकफसन्निपातक्रिमिनाः । पज्च द्रोगा दूति 
शिरोरोगैर्व्याष्थाताः। पञ्च पाण्डरोगा इति--वातपित्तकफ- 
सव्रिपातगञ्ञाः। पञ्चोन्मादा दति---वातप्रत्तकफयन्निपाता- 
गन्तुनिमित्ताः ॥ ६ ॥ 

चत्वारोट्प््ारा इति--वातपित्तकफ़सन्निपातनिमित्ताः 
चत्वारोरन्बरो गाः, चत्वारः कणेरोगाः चत्वरः प्रतिश्यायाः 
चत्वारो मखरोगाः, चत्वारो यहणौदीषाः, च्रत्वारो मदाः, 
चत्वारो मूच्छ इति भपस्मारव्याख्याताः । चत्वारः शोघा इति 
साडखसन्धारणच्चयविघमाथ्ननाः। चत्वारि ज्ोव्यानौति- 
बौजोपघाताद्‌ ध्यजभक्ाञ्जरायाः शुक्रत्तयाच्च ॥ ७॥ 

तयः शो्ा इति-- वपतपित्तकफनिमित्ताः। वौशि किला 
सानोति--रक्तला्नशुक्ञानि । विविधं, .लोहितपित्तमिति-- 
ऊद्खंभागम्‌घधोभागमभयभागध्च॥ ८ ॥ 

हौ ज्वराविति उष्णाभिप्रायः गौतसमत्यः प्नौताभिप्राय~ 
श्ओष्णसमुष्यः । हो व्रणाविति--निनश्वागन्तुलश्च। इावायामय- 
विति--बाद्याश्चाग्यन्तरश्च । दे ग्घ्खाविति-वातादातकफाश्च। 
चे कामले दति--कोष्ठा्रया याखश्याच । ` दिविधमाममिलि 
अलसको. द्धिसूचिका चं ।" दिविध वातरक्तमिति गम्भोरसुत्तानच्च। 
दिबिभान्यभींसोति--आाद्रणि शुत्काणि च ॥२॥ 

१७ 
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एक ऊरुस्तम्भ टति-अामविटोषससव्य;, । एकः सन्नास 
ति--विदोषाक्मको मनःशरौराधिष्ठष्नः। एको मणशागद 
दूति अतत्ाभिनिकेशः ॥. १० ॥ 
विंशतिः क्रिसमिजातय दति--य काः पिपौलिकाश्च ति दिविघा 
बह्हिमेलजाः। केशादा लोमादा लोमङौषाः सोरसा भोडम्बरा 
जन्तुमातरश्च ति षट्‌ शोणितजाः, अन्वादा डउदरादा द्याटा- 
श्रवो दभ॑पुष्याः, सोगस्धिका महारादाश्चति सन्न कफना 
ककेसका मकेरुका लेलिहाः सश्लकाः सोसुरादाश्चं ति पञ्च 
पुरीषजाः ॥ ११॥ 
विंशतिः प्रमेहा,दति-उदकमेहश्च चुबालिकषःरसमेशश्च 
सान्द्रसे्श्च सान्द्रप्रसादमेदश्च शुक्रमेहश्च शुक्रमेषश्च शोतसेषश्च 
शनेरमेषश्च सिकतामेहश्च लालाभेरश्चं ति दथ छं प्मननिमित्ताः। 
चारमेश्च कालसमेषहश्र नोलसमेषहश्च लोहितमेहश्च मञ्िष्टामेहश्च 
हरिद्रामेहश्च ति षट्‌ पित्तनिमित्ताः वसामेहश्च मलव्जमेशश्च 
हस्तिमेहश्च मधुमेहशच ति चत्वारो वातनिमित्ता-दूति विंशति- 
प्रमेहाः ॥.१२॥. 
विंश्यतिर्योनिव्यापद दति वातिकी पत्िकौ खषिक्तौ सान्नि- 
`पातिकी. चेतिः चतस्रो दोषन, द्र्यसं खगं प्रकंतिनिहभैरवशिष्टाः 
षरोडथ नि दिश्यन्ते 1. तद्यया-रक्तयोनिश्चारनस्का ` चाचरखा 
चातिचरणा च प्राकचरणा्वोपभ्र,ता चपरिभ््‌ता चोदावत्तिनौ 
व॒ कथिनोच. पु्प्नौ चान्ससुखौ च सूग्वौमुखौ च शुष्का ' 
बामिनौ च षर्डयोनिश्चं मशायोनिश्चं तिं .विंशतिर्यो्तग्यापदो 
भवन्ति. दति केवलश्चायमदर्पवथोदेशमसिनिदिष्टो भवति॥१३ 


१८्शे भमः । चनस्यार्मम्‌ । १९७ 


सव्व एव निजा. विकारा नान्यत्र वातपित्तकफंग्ोटति- 
निवसन्ते । यथा हि शकुनिः सर्व्वां दिश अपि परिपतन्‌ स्वां 
कायां नातिवर्तते । तया स्वधातुवेषम्यनिमित्ताःसव्वै विकाराः 
वातपित्तकफान्‌ नातिवत्तन्ते, वातपित्तक्च घुणान्तु खलु स्थान- 
संख्थानप्रकतिविश्ेघानभिसमौच्य तदाव्मकानपि च सव्व 
विकारास्तांस्तानैवोपदि शम्ति वु्िमन्तः ॥ १४ ॥ 
भवतश्चाज्। 

सखधातुवेषम्यजिमित्तजा ये विकरिसंघा बहवः शरोर । 

न से पथक्‌ पित्तकफा्नि लेय मागन्तवस्त्व व ततो विशिष्टाः॥ 
ग॑नलुरन्वेति निनं विकारं निजस्तथागन्तुमतिप्रहरः | 
तच्रातुबन्धं प्रकतिज्च सम्यक्‌ ज्ञात्वाततः कम्म-समारभत ॥१५ 

तत्र श्लोको । 
विं श्रकाश्चौककप्शव विकाश्ोक्ताखयखयः। 
दिकाश्चाष्टौ चतुष्काश्च द शडादशपञ्चकाः ॥ 
चत्वारश्चाष्टका वर्गाः षटकौ दौ सप्रकाखयः। 
रह्टोदरौये रोगाणामध्याये संप्रकाशितः ॥ ८६ ॥ 


इत्यग्निवेशरक्तते तन्त्रं चरकग्रतिसंसक्रते ज्ञोकस्थारी 
अरोदरौयो नाम ऊमविंशोऽष्यायः ॥ १८॥ 


वि शोऽध्यायः । 
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भ्रथातो महारोगाध्यायं व्याख्यास्याम इति 
साह भगवानावेयः ॥ ए 

चत्वारो रोगा भवन्तागन्तु वातपित्तञ्च षुनिमित्ताः 
तेषां चतु्णामपिच रोगाणां रोगत्वमेकविधं भवति रुकसामा- 
न्यात्‌ । दविधा प्रकृतिरेषामागन्तुनिजविभागात्‌ । दिविध- 
द्येषामधिष्ठानं मनःशरोरविरेषात्‌। विकाराः पुनरपरिसंखःयाः 
प्रक्यधिष्ठानलिक्ायतनविकल्धानामपरिखंखेव्यत्वात्‌ ॥ २॥ 

भखानि तु खल्वागन्तोनेखदशनपतनाभिचाताभिसक्षा- 
भिचाराभिश्ापवघबन्धनव्यधनवेषटनपौडनरक्न दशवशखाश्यनि- 
भूतोपसगादौनि। निजख तु खलु सुखं" वातपित्तश्च धिकं 
वे षम्य ॥ ३ ॥ 

योसतु खलागन्तुनिजयोः प्रेरणमसाव्मवन्दरियाषेसंयोगः 
प्रज्ञापराधः परिणामश्वति। सव्बेटपि खत्वं ते प्रठबाशत्वारो 
रोगाः परस्परमनुवभ्रन्ति नचान्योनेपन खड सन्देहमापद्यन्ते॥४ 

अगन्तुं . यवापूष्वेसुतूपन्नो नधन ` बा्तपित्त्चंषाुशां 
वषम्यमापादयति । निजे तु वातपित्तश् प्राण॑ पत्त बषम्य- 
पद्यन्ते नघन वधामभिनिवत्तयन्ति ॥ ५॥ 

तेषां चयाणामपि शोषाणां शरौरे व्थानविभागमनु- 
व्याख्याखामः । तदृयथा--वस्तिः एुरोषाधानं कटौ सक्थिनौ 
पौदावस्योनि वातस्थानानि, तन्नापि प्रक्राथयो विशेषेण वात- 
स्थानम्‌ । स्वेदो रसो लसिका. सधिश्मांसाशयाद्ःति पि्त- 
यानानि, त्राप्यामाशयोः" विशेषेण ` पित्षश्थानम्‌। उरः 
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शिरो यौवा पव्याशामाशवो मेदश्च हं घणः स्थानानि, तवापि 
उरो विशेषे छ ष्णः “स्थानम्‌ ॥ ६ ॥ 

सव्वेथरोरच॒रासतु खल्‌ वात पित्तञ्च प्माणः सरव्वस्िन्‌ शरोर 
कुषिताक्मिताः श॒भाशुभानि कुब्वेन्ति ।' प्रक्तिमूतानि शुमा- 
नुपचबबलवणेप्रसादादौन्यशुभानि षएुनविकुतिमापन्चानि 
विकारसंन्नकानि । तव विकाराः सामान्यजा नानात्मलाश्च तक्र 
सामान्यजाः पृव्वम्टोदरोये व्याख्याताः । नानात्मनांस्िष- 
ष्यायेव्कुव्याख्युदामः ॥ ७ ॥ 

तद्यथा-भरशोतिर्वातविकाराः, त्वारिंशत्‌ पित्तविकाराः 
विनिः सौबविकाराश्च; तच्रादितरएव बातविकारानक्व्याख्या- 
खामः॥ ८॥ 

लद्यधा-नखभेदश्च विपादिका च पादशथूलश्च पाद 
रथश पादसुप्तता च वृातखुडडता व गालफयणशटख्च पि णिहि 
कोहेषटनञ्च गघसो व जानुभेदश्च नानुविद्ल षश्चोरस्तन्मश्चोस- 
सादश पाङ्ल्य॑च्च गदभ शश्च गद्‌ात्तिश्च वषणोतृच्ेपश्च शेफः 
स्तम्भश्च वखन्वणानाश्श्च विभेदश्च "श्रोणिभेदश्चोदावन्तेश्च 
खद्त्वञ्च * वाभनत्वञ्च विकग्रहश्चं पषठरहश्च पाश्वांवमद्‌ खो- 
दराबेषटश्चोन्मादश्च दद्रबख्च वक्षोघषेश्च वच्चउपरोधंश्च वच्च 
स्तोदश्च वाहश्ोषश्च मौवास्तम्भश्च , मन्याङभ्भश्च करटोष सञ्च 
इनुमेदशौष्टमेदशाकिंभेदश्च दन्तभेदश्च दन्त धिल्धज्च 
मूकत्वच्च गद्गदत्वञ् वाक सङ्गश्च" कघायाखताच सुखथोषश्च 
अररखकलकव कशं शलश्च चब्टाश्रव शस्चोचं ;अवशशच्च बाधि- 
वच्च वत्मेखम्भश वर्मं सङ्कोच लिमिरच्ादिश्लश्ाशिदुा- 
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दासश्च भ वुग्रदासश्च शङ्कभेदश्च ललाटभेदश्च शिरोरुक्च केश- 
भूमिस्फटनञ्च अदि तश्चेकाङ्गरोगश्च ` सर्व्वाङ्गरोगश्राक्चेपकश्च 
दण्डकश्च तमश्च भमश्च ` वेपथुश्च जुन्भा च रक्षा च विषादश्च 
प्रलापश्च ग्लानिश्च रोच्छञ्च पार्यञ्च श्यावासणावभाखता 
वाखप्रश्चानवस्थितचित्तत्वञ्च इतयश्चौतिर्वातविकारा वातविका- 
राशामपरिसंखययानामाविष्कृनतमा एव व्याख्याताः । सव्वे- 
ष्वपि खल्वं तेषु -वातविकारेषूक्ष्वतक्तेषु चानपषु वायोरिद- 
मात्मरूपमपरिणामि कम्मणश्च सखलत्तणं यदुपलभ्य तत्तद्वयवं 
वा विसुक्तखन्देहा वातविकारमेवाध्यवसन्ति कुशलाः ॥ < ॥ 
 तदृूयथा--रौच्छ, चैत्य लाघवं वेद्य गभिरमूत्तित्वश्च 
वायोरात्मद्पाशि । एवम्विधत्वाच्च वायोः कन्मेणः सखलन्त ण- 
मिदमदख भवति तं तं शरोरावयवमाविश्तः । संसभ'शन्यासङ्- 
भेदश्षेतषेकम्यावमदचालतोदव्यथाचेष्टादौनि तथा खरपसष- 
विशदशुषिरारुणकषायविरसमुखशोषसुिसङ्ोचनखद्तादौनि 
च वायोः कर्माणि, तेरन्वितं, वातविकारमेवाष्य॑वसत्‌ ॥ १० ॥ 
तं मश्ुराग्डलवशशिन्धो ष्णं तपकम सपक्रमेत । सं ह- 
स्वेदास्थापनानुवासननस्तः-कम्भभोननाग्यङ्गोतृसादनपरिषेका- 
-दिभिर्वातशरै्मावां कालच्च प्रमाणौक्ल्य । तचास्थापनानुवास- 
नन्तु खल्‌ सर्व्वापक्रमेग्धो वाते प्रधानतमं मन्यन्ते भिषनः॥११ 
लद्यादित एव पक्वाधयमनुप्रविश्य केवलं बे कारिकां बास- 
भूल छिनत्ति, तचन्नावजिते वाते शरौरान्तगैतवातविकारा 
प्रथान्तिमापद्यन्ते। वथा वनस्यतेमृ ले च्छक स्कन्धशीखावरोह- 
कुसुमफलनप्रसाशादौनां निचतो विनाशस्तषत्‌ ॥ १२१. 
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परित्तविकारांश्चत्वारिशदत उद्र मकुव्याख्याख्यामः। तद्‌- 
यथ्रा--आोषञ्च भ्नोषश्च दाह दवथुख धूमकशाग््क 
विदाहान्तदांांसदार-घोप्माधिक्वच्चातिस्वेद खाङ्गन्धश्चा- 
छ्गावदरणज्च शोणितक्त दश्च मांसक्त द्य त्वदा त्वगवद्र- 
णञ्च॒चम्मेदलनञ्च रक्तकोटश्च रक्तविस्फोटसख्च रक्तमर्डलख्च 
रक्तपित्तञ्च हरितत्वञ्च हारिद्रत्वञ्च नौलिका च कश्चाच 
कामला च तिक्ताखताःव लोहितगन्धास्यता च पूतिमुखता 
च ष्णा धि कवृच्चाढठत्ति्ास्यपाकञ्च गलपाकञ्च अक्षिपाकशच 
गदपाकश्च मेदपैकश्च, नोवादानञ्च तमःप्रवेशञ्च इरितद्ारिद्र- 
नेज्रमू्रव चैक्षवञ्च । . इति चत्वारि थत्‌. पित्तविकाराः पि्- 
विकाराणामपरिसंखायानामाविष्कततमा व्यास्यताः॥ १३॥ 

सव्वेष्वपितु खल तेषु पित्तविकारेषुक्तष्वतुक्तेष॒चानेपरष 
पित्तसेवदमाव्मरूपमपरिणामि कम्मण स्वलक्षणं यदुपलग्ध 
तत्तदृवयवं वा विसुक्तयन्देहाः परित्तविकारमेवाध्यवस्यन्तिं 
कुशलाः ॥ १४५ 

तद्यथा -~-अौष्ण धरः तेक्ञ प देवममक्तिलं हो वणखाशुक्तो 
गन्धश्च विसो रसो कटुकास्लो सर्च मित्तखात्मरूपाणि +. एव- 
म्विधत्वाश्च कम्मण: ` खलकणमि दमत, भवति त, तै शररौरा- 
वयवमाविश्रतः। दाहौश्मपाकखेदक् दंकोधखावृरागाः यथास्व- 
गन्धवरैरसादिनि्वैत्तनः पिततक्गर्म्ाणि , तैरन्वितं पित्तविकार- 
मेवाध्यवसरत्‌ ॥ १५४ 

तं म्लुरतिक्तकषृं यश्यौतसपक्रमं सपक्रमेत खं हविरेक- 
प्ररैहपरिषेकाग्यक्घावङर्हादिभिः पिनलषरमाज्ां कालच्च प्रमा- 
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 शौक्तत्थ, विरेचनन्लु सर्व्वोपक्रमेग्यः पित्ते प्रधानतमं मन्यन्ते 
भिषजः ॥ १६॥ 

तद्धादित एवामाशयमतुप्रविश्य केवलं व कारिकां पिस- 
मूलमपकषेति । तच्रांवजिते ` पित्ते शरौरान्तगेतपित्तविकाराः 
प्रथान्तिमापद्यन्ते। यथाग्नौ वपगते केवलमग्निगहं शौतौ- 
भवति तदत्‌ ॥ १७॥ `. 

ख प्रविकारान्‌ विंशतिमत उद व्यास्यास्यामस्तद्यया ठर्िख 
तन्द्रा च निद्राधिक्यष्च स्तेमित्यच्च गुरगाज्रताचालयच्च 
मुखखावश् मु खमाशुयेञ्च शं प्मोदगिरणङ् बसना शयअ्रपक्तिख 
दटयोपलेपख् करटोपनेपश्च धमनोप्रतिचयश्च गक गडश्याति- 
सखौल्यच्च शताङ्ता वोदहैश्च ष्सेतावभारूता च पतेतमेचसमू्र- 
वश्चस्वच्च । इति विंशतिः च प्रविकाराः खं प्रविकाराणा- 
मपरिसंख्य वानामाविष्कं ततमा व्याख्याता भवन्ति ॥ १८॥ 

सव्येष्वपि तु खल्वेतेषूक्तेषु शं पमविकारेषु चाप्यतुक्तेषु 
छ प्रण इदमात्मरूपमपरिणामि कन्बणश्च भ्वलतच्तणं यदु- 
प्रलम्थ तत्तदवयवं वष धिशलो विम क्सनाः दं विकारमेवा- 

ध्यवस्यन्ति कुशलाः ॥ १८ 
| तदयथा -प्वैत्यभेत्यगौरवखं हमाधुयोः-खं येापेच्छित्य- 
मात्‌खयानि खं शश भात्मरूपाणि । एवस्विधत्वाश्च कमणः 
स्वलक्षणमिदमस्य भवति" तं तं शरौरावयवमाविशतः । शवैत्य 
` शेल्यकरगडस्थ यो तूसेध-गौरषखं हसुभिक्गोदोपदे बन्धमाधुवैप- 
चिरकारित्वादौनि स्र प्रणः कर्माणि तैरन्वितं इभ्ाविकार- 
मेवाष्यवसेयत्‌ ॥ २० ॥ 
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तं कटुतिक्तकषायतौ ्गोष्णरक्ेशपक्रमेसपक्रमेत, स्वेद- 
वमनशथिरोधिरेचनव्यायामादिभिश्च सं द्मशटरंमन्रां कालच 
प्रमाणौक्षत्थ ।  बमनन्तु सर््वोपक्रमेन्धः सं ाणि प्रधानतमं 
मन्यन्ते भिषजः ॥ २१ ॥ 


तद्धादित एवामाशयमकुप्रविश्य केवल वेकारिकं शं षू- 
मूलमूद्घ मतृक्िपति। तच्रावजिति ख्खंषूुणि शरौरान्तगेता 
खे प्रविकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते। वथा भिन्नं केदारसेतो 
श्रालियवषटिक्छटौन्यनमिष्यन्दयमानान्यम्भस्‌ा प्रशोषमापद्यन्ते 
लद्दिति ॥ २२॥ 


भवन्ति चात्र । 


रोगमादौ परैचेत ततोव्नन्तरमौषधम्‌ । 
लतः कम्म भिषक्‌ पश्चात्‌ ज्ञानपव्व समाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
यस्तु रोगमविन्ञाय कम्माणारभते, भिषक्‌ । 
अण्यौ षध धिधानन्नस्तख सि दियेटच्छया ॥ २४ ॥ 
यस्तु रोग॑वि शेषन्ञ+ सव्वेभ षच्यकोत्रिदः । 
टेणकएल प्रमाणन्ञस्तस सिद्धिरसंशयम्‌ ॥ २५ ॥ 


तत्न श्लोकाः । 


संगरः प्रक्षतिदेशो विकारो सुखुमौरणम्‌ । 

पस न्टहोय्नुवन्शन्ख रोगाणां सृम्यकाशितः॥ २६ ॥ 
दोष्ष्ानानि रोगाणां गणा नानात्मजाश्च ये। 

रूपं पृथक दौीषाशां कम्मे चापररिणशामि यत्‌ ॥ २७ 


१ ट 


११४ | दरक-संह्हिता। [ २४ ख; 


पूथकत्वं न च दोषाणां निरिष्टाः समुपक्रमाः 
सम्यङमहति रोगाशणामध्याये तत्तदशिना ॥ २८ ॥ 


बूत्यग्निवेशक्षते तन्घ्ं वरकप्रतिसस््ते श्लोकस्थाने 
वि 'शतितमो मद्हारोगोऽष्यायः ॥ २० ॥ 


एकति शोऽध्यायः । 


क~ ~ ह [वि 


 अधातोघ्षटौ निन्दितीयसश्चयायं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानावेवः॥ १॥ ` 
दह खल्‌ प्ररौरमधिक्लत्याष्टौ निन्दिताः पुरुषः" भवन्ति । 
तद्यधां अतिद्धोषैश्चातिदृखश्चातिनोमा चालोमा चातिगैर- 
खतिक्तष्णश्चातिश्य लश्चातिक्तशश्चति॥ २॥ 
लज्रातिस्थ लातिक्छशयोभंय एवापरे निन्दितविशेषा 
भवन्ति अतिख् लख्य तावदायुषो हासो नरोपरोधः कच्छ 
व्यवोयता दौव्बस्य' दोगेग्छंप स्वेदाकाधः चदतिपावं पिषासा- 
तियोगश्चे ति भव॒न्ता्रौ- दोषाः, तदिदमतिस्पौ ल्प मलिसंपूरणा- 
हाराद्‌ गुरूमघुरखिग्धोपयोगाद्वग्यवायाद्‌व्यावामाहि्विाखप्राद्‌ 
-,हपेनित्यत्वादविन्तनाद्‌ बौजस्वभावान्वोपजीयते । २ ॥ 
तख दातिमांतसेदस्विनो सेद एवोपरचौयते नतघे तरै 
धातवस्तस्नादस्यायुषो इासः। भेयिय्थात्‌ स्तौकुमर्थ्याद्‌ 
` शरुत्वा मेदस) जरोपरोधरृः । शुक्रात्य्त्वाग्धरदसाहतमागे- 
त्वाच्चाख क्रच्छ्यवायता । दोन्बे खमसमत्वाद्‌ .-श्रातूनां । 
दोगैन्धयन्तु मेदोदोषान्मेदसः स्वभावात्‌ःस्वेदनाश्च ।. ` मेदसः 


| ५. 
११ शः | स्षैस्था्नम्‌ । १२१५. 
शं प्रसंसर्गादिवयन्दिल्लाद्‌ बहत्वाद्‌ व्यायामासशत्वाद खेदा- 
बाधः । तौक्ञणाग्ित्वात्‌ प्रभृतवायुत्वाच्च च्ुदतिमावं विपासषा- 
तियोगश्चंति॥.£॥ 
| भवन्ति श्वात्र। 
मेदसाढतमागेत्वाद्‌ वाधुः कष्टे विश्रेषतः। 
चरन्‌ सन्धुक्तर्यत्यभ्रिमाहारः शोषयत्यपि ॥ 
तस्मात्‌ स भशौघ्र 'जरयत्याहारञ्चापि काङनक्षति । 
विकारांश्वाग््‌ते घोरान्‌ कांश्चित्‌ कालवतिक्रमात्‌ ॥ ५॥ 
एतावुपद्रवकरौ विभेलादग्निमारुतौ । 
, एतो दहतः श्य लं वनदावो वनं यषा ॥ ६॥ 
मेदसखतौवसंदषे सहसेवानिलाद यः" 
विकारान्‌ दारुणान्‌ क्त्वा नाशवन्ताशु जोवतम्‌ ॥ ७ ॥ 
मेदटोमांसतिव्रबत्वाच्चलग्फिगटरस्तनः। 
भरययोपचयोतृसाहो नरोट्तिख्य ल उच्यते ॥ ८ ॥ 
इति मेदस्विनो दोष्म खेतवो रुपसेवच । 
निदिं धृच्छते वाच्यमलिकाभेतर ववृत; परम्‌ ॥ < ॥ 
िवा.रूचान्नरपानानां लङ्कन प्रमिताशनम्‌ 
क्रियातियोगः शोकश्च निद्रावेगविनिग्रहः। 
हचश्योदवत्तनखानस्याग्यासः प्न्तिजरा । 
वेकारातुणयः क्रोधः कुव्वेन्तातिक्लशं नरम्‌ ॥ १० ॥ 
व्यायाममतिसौहितः चुतूपिपरासामयोषधम्‌ 
क्ये न सहते तनदतिशौतोष्णमेधुनम्‌ ॥ 
पो कासः क्षय, प्तासो गुल्माथसुप्रदराणि च। 


१२१ | चरक-स'षश्िता । २१ स॑ 


क्श प्रायोट्भिचावन्ति रोगाश्च यण्हणोौगताः॥ ११॥ 
प्रुव्कस्फिगदरमोवो धमनोनालसंलतः। 
त्वगस्थिशेषोट्तिकशः स्थ लपर्व्वां नरो मतः॥ १२॥ 
सततं व्याधितावेतावतिख लक्षशो नरौ । 
सततं चोप््योँ हि कषण हणेरपि ॥ १३ ॥ 
स्थोल्यकाशथेय वरं काश्य समोपकरणो हि. ती । 
यदुभो व्याधिरागच्छेत्‌ स्थ लमेवातिपौडयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
 सममासप्रमाणस्तु समसङननो नरः। 
दढ न्द्रियो विकाराणां न बलेनाभिभूयते॥* १५॥ 
त्त्‌पिधासातपसहः शौतव्यायामसंस हः । 
समपक्ता समजरः सममासचयो मतः॥.१६॥ 
रारू चातपणश्चेष्ट ख्य लानां कषण प्रति । 
कृशानां वृं हणाथन्तु लघ्ुसन्तपर यन्तु यत्‌ ॥ १७ ॥ 
वातप्नान्यन्नपानानि शं षमेदोहराणि च । 
एक्तोष्णा वस्तवस्तोक्तणा रक्ताण्इत्तेनानि च ॥ 
गड्चौभद्रुस्तानुं प्रयोगन्वेफलस्तथा । 
तक्रारिष्टपरयोगश्च प्रयोगो माक्चिकसय च॥ 
विडङ्क.नार्गर क्षारं काललोहरनो मण्तु ^ 
यवामलकचणख प्रयोगः प्रेष्ठ उच्यते ॥ 
बिल्वादिपञ्चमूलस प्रयोगः चोद्रसंयुतः 
गिलाजतुप्रयोगश्च सागनिन्नन्धरसः परः॥ 
प्रसातिका प्रियङ्ख "श्यामाका यवका यवाः । 
नुर्णाश्नाः कोद्रवा मुद्गाः कुलग्याख मु कु्ठकाः ॥ 


३्शे.षंः | सजस्यार्मम्‌ । १९७ 


श्राट्कोनाञ्च बौनानि परटोलामलकेः सड । 
भोजनाधं प्रयोज्यानि पानच्ानु मधूदकम्‌ ॥ ` 
अरिष्टश्ादुपानाये मेदोमां सकफापहान्‌ । 
अतिखखौ ल्यविनाशाय प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अस्वप्रञ्च व्यवायञ्च व्यायगमं चिन्तनानि च ¦ 
स्थौल्यमिच्छन्‌ परित्यक्त' क्रमेणाभिप्रवषैयेत्‌॥ 
खखवप्रो षेः सुखा शय्या मनसो निदं तिः शमः| 
चिन्ताव्यवायव्यायामविरतिः घप्र गाम्‌ ॥ 
नवान्लञानि नवं मद ग्राम्यानूपौदका रसाः ' 
खंस्कतपटनि च मांसानि दधि समपिः मरव्रांसिं च ॥ 
द्वः शालयो माषा गोधूमा गुडवेक्ततम्‌ +` 
बस्तयः जिग्धमश्रुरास्तेलाभ्यङ्गख सन्वैद्‌ा ॥ 
ल्िग्धसुद्षत्तनं सान गन्धमाल्यनिषेव णम्‌ । 

शुक्र वासो यथाकालं दोषाणामवसेचवनम्‌ ॥ 
रसायनानां हव्याणां योगानाङ्चोपसेवनम्‌ । 
त्वातिकाश्रैमाधन्तं -टृणासुपचयं धरम्‌ ॥ -१८॥ 
अचिन्तवाच् कार्य्याणां घ्व सन्तपेणेन च । 
खप्रप्रसड्नच्च नरौ वराद्ह दूव पुष्यति ॥ २० ॥ 
यदातु मनसि क्रान्ते कर्मात्मानः क्रमान्विनाः । 
विषयेभ्यो निवक्तन्ते तदा खपिति मानवः ॥ २१ ॥ 
निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टिः काश्य ` बलाबलम्‌ । 
षता -ऋौवता ज्ञातंम॑न्नान्‌ं लीवितं न च ॥ २२॥ 
अकालेटतिप्रसक्ाश्च न च निद्रा निषेविता । 


चरक-संह्िता | [ २९ शँ भैः 


सुखायुषौ नवा क्यात्‌ कालराधिरिवायता ॥ 

सैव युक्ता ुनयेङ्क निद्रा देहसुखोयुधा । . 

पुखषं योगिनं सिद्धा स्या वुदिरिवागता ॥ २३ ॥ 
गौताध्ववनमव्यसौकम्भेभाराध्वकर्भिंताः । 
अनोरिंनः चताः स्षौणा दषा बालास्तथाट्वलाः ॥ 
ठष्णातौैसरश्चनात्ताः शलासिनो हिक्किनो कशाः । 
पतिताभिहतोग्मत्ताः श्रान्ता यानप्रजागरेः ॥ 
करोधशोकभयक्तान्ता दिषास्व््रो चिताश्च थे । 

सव्व एते द्वास्वप्र' सेषेरन्‌ साव्वेकालिकम्‌ ॥ 
धातुस्षाभ्य तघम् दय षां बलच्चाषट्रपजायते 

खषा प्यति चाङ्गनि स्यय्यं भवति चायुषः॥ २४॥ 
गोष त्वादानस्क्षाणां वद्ंमाने च भास्करे । 
रातौणां चातिंसंल्ेपाद्‌ दिवाखप्रः प्रशस्ते ॥ २५ ॥ 
गौष्मं वच्छ्रु कालेषु दिवाखप्रात्‌ प्रकुष्यतः । 

खं षुपित्ते दिवाखप्रस्स्मादन्यं षु नेष्यते । 
मेदस्विनः. खं शनित्याः शं षालाः-छं धारीगिणः 


द्ष्येविषात्ताश्च दिवा न शयौरन्‌ कटान ॥-२६॥ 


शल्यैमकं शिरःशूलं स्तेमित्य गसगावता । 
अल्मर्टोटप्रिनःशश्च प्रलिषो हदयस. च ॥ 
शोफारोचकद्ज्ञास्पौनसाबावभेद्काः 
कोटारुःषिडकाः कगडस्तन्ता कासो-गलामयः ॥ 
खतिवेदिप्रमोष्श्चं संरोधः सीतां ज्वरः 
श्न्द्रियाणामसामण्यं जिषवेगप्रव॑त्तेनम्‌ ॥ 





कश्न्रष्मः] सनश्यानम्‌ । ९१९. 


भवेनद्धणां टिवाखप्रस्याह्ितस्य निषेवशात्‌ | 

तस्मादिताह्ितं खभ्र बुद्धा सुप्यात्‌ सुखं वृधः ॥ २७॥ 

रावौ जागरणं रच्च सिग्ध प्रसखपनं दिवा । 

अरस्षमनभिषयन्दि त्वासगैनंप्रचलायितम्‌ ॥ रट ॥ 

देहदत्चौ यथाहारस्तथा स्वप्रः समो मतः । 

खप्राहारसमुव्य त स्थौल्यकाशप विशेषतः ॥ ३९ ॥ 

अभगरङ्ोतसादनः सान याम्यानूपौदका रसाः । 

थार भूदधि चौरं खं हो मद्य मनःसुखम्‌ ॥ 

मनसोध्तुगुणा मन्धाः शब्दाः सम्बाष्हनानि च । 

चस्षघ्ोस्तपण लेपः शिरसो वदनस्य" च ॥ 

स्वास्तौण शयन वैससुखं कालस्तथोषितः 

आनयन्तचिरान्निद्धा प्रणष्टा वा निमित्ततः ॥ ३० 

कायख शिरसश्चव "विरेकन्छर्दनः भयम्‌ । 

चिन्ता क्रोधस्तथा घमो वायामो रक्तमोचणम्‌ ॥ 

उपवासः .सुखा श्या सत्यौ दाच्च ` तृमोजयः । 

निद्रापरसङ्गमहितं वारयन्ति समुद्यतम्‌ ॥ 

एत एवच विक्रया निद्रानाशस्य हेतवः 

काय" कालो विकारश्च प्रक्तिवक्युरेव व ॥ ३१॥ 
तमोभवा ख षुससुदभमवा च मनःशरोरश्रमसम्भवा च । 
अ्रागच्तुकौ व्याध्यङैवल्तिनौ च राविस्वभावप्रभवा च निद्रा ॥ 
राविखभाद्रप्रभवा मना चर, तां मूतरावि" प्रवदन्ति जिद्राम्‌ । 
तमौभवामाहूरघसख मूल -येषाः एुनवप्रधिष्‌ निदि त्ति ॥३२। 


वरक-संद्छिता। [श्द्ष्म, 


| तत्र ज्ञोक्ञाः 1. 

निन्दिताः परुशषास्तेषां यौ विरेकेण निन्दितो । 
निन्दिते कारणं द्योषास्तयोनिंन्दितभे षनम्‌ ॥ 
येग्यो यदा हिता निद्रा येग्यश्चाप्यहिता यद्‌ । 
अति निद्रानिद्रयोश्च भेषजं यद्भवाय च ॥ 
याया यधायतुप्रभावा निद्रा तत्‌ स््वमविजः । 
अषौ निन्दितिसंख्याते व्याजहार पुनव्वैसुः ॥ ३३ ॥ 

इत्यम्निवेगशक्तते तन्तं चरकाप्रतिसस््रते ्लोकस्थाने | 

एकवि'शतितमोऽष्टोजिग्दितौयोऽध्यायः ॥ ९१ ॥ 


दावि एणेऽध्याथः । 


-~-------+#क#=--------~ 


थातो लङ्नद्र"हयोयमध्यायं व्याख्यास्याम दति 
साह भगवानावेब्ः ॥ १॥ 

तपःस्वाध्यायनिरतानाकेयः शिष्यरुत्तशान्‌ 4 

षडग्निवेशप्रमुखातक्तवान्‌ परिचोदयन्‌ ॥ . 

शक्न .ठ^हणं काले सक्षणं सरं हनन्तया । 

स्वेदन सतन्मनश्चव ननौयात्‌ स भवेत्‌ भिषक्‌ ॥ २ 

लमुक्तवन्तमावेयमसिलिषेथ उवाच इः । 


भगवन्‌ .लद्नं किन्तत्‌, लङ्नोयाश्च कौशा; ॥ 


वणं वं ङणोयाश्ं रक्षणोयाश्च द्रम्‌ । 
के खडा: खंहनौयाश्च स्वेटाः स्वेद्याश्च के मताः ॥ 


द्दशः] स्वस्यामम्‌ | १४१९ 
स्तम्भन स्तम्भनौवाश्च वक्तुमहंसखि तद्‌शुरो । 
लङ्नप्रभृतोनाचज्च घ॑शामेषां समासतः ॥ 
क्रताक्ष ताति दत्तानां ल्षणं वक्तु मष्हंसि.॥ ३ ॥ 
तदग्निवेशस्य वचो निशम्य  गुसरबरवौत्‌ । 
यत्‌ किच्चिज्ञाघवकरं देहे तल्लङ्नं स तम्‌ ॥ 
वं हत्व' यच्छरौरख जनयेत्तच्च वहम्‌ । 
रौच्य खरत्व' वे णद्य' यत्‌ कुर्व्यात्तद्‌ विरूक्षणम्‌ । 
सर हनं सं हविष्यन्दमो हवक्तं दक्षन्मतम्‌ । 
स्म्भगौ रवभोतश्नः स्वेदन स्वेदकारकम्‌ । 
स्तम्भन "+तम्भयति. वद्‌ गतिमन्तं चलः द्रवम्‌ ॥ 8 ॥ 
लघुसुतौत्तगविशदं रुक्तं सूच्छ' सर खरम्‌, 
कदडिननज्चव यदवा प्रायस्तज्ञङ्नं सतम्‌ ॥ ५॥ 
गुस शोत खदु स्निग्ध बहलं स्थ लपिच्िलम्‌ । 
प्रायो मन्दं स्थिर खत्तणं द्रव वृ हणसुच्यते ॥ ६ ॥ 
सच्चं लघु खर तौक्तणमुष्ण स्थिरमपिच्छिलम्‌ । 
प्रायः कटहट्िनच्खंव यद्द्रवं तद्दिसक्तणपम्‌ ॥.७ ॥ 
द्रव लिग्ध-सर स्थल पिच्छिल गुरुशौोतलम्‌। 
प्रायो मन्दं खदु^च यदृदरव्र तत्‌ खं हन' मलम्‌ ॥ ८ ॥ 
उष्ण तौ णं सर लिग्ध' रुत्तसूच्छद्रवस्थिरम्‌ । 
द्रव ग॒रूच यत्‌ प्रायस्तद्वे स्वेदनमुच्यते ॥ <॥ 
शोतं मन्दं खदु खच णं सूच्छ' सक्त द्रवं स्थिरम्‌ । 
वह वपल चोदि भ्रायस्तत्‌ स्तम्भन सतम्‌ ॥१०॥ 
चवतुःप्रकारा संशुद्धिः पिपासामारूतातपः। 

१८ 


१४ 


चरक-संङ्िता । [श्य्श्चन्वः 


पाषचनादुपवासश्च व्यायामश्च ति लङ्कनम्‌॥ ११॥ 
प्रभूतञ्च ्पि्ताखमलाः खंखषटमारूताः | 
वृष्च्छरौरा बलिनो लङ्नौया विशुह्िभिः॥ १२॥ 
येषां मध्यबला रोगाः कफपित्तसमत्थिताः । ` 
कडमतौसारद्द्रोगविसूच्यलसकल्वराः ॥ 
विबन्धगोरवोदगार्न्ना सारोचकादयेः 

पाचनस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः प्रायेणादावुपाचरत्‌ ॥ 
एतएव वथोदहिष्टा येषामल्यबला गदाः 
पिपासानियहस्तेषाम पवासश्च तानु जयेद ॥ १३ ॥ 
रोगान्‌ ज॑येनमध्यवलान्‌ व्यायासातपमारुत 
बलिनां कि एनया रोगाणामवर बलम्‌ ॥ 
त्वग्दोषिणां प्रमौढ्ाणां लिग्धाभिषयन्दिवुडिशाम्‌ । 
शिशिरे लङनं शस्तमपि वातविकारिणाम्‌ ॥ १४॥ 
सदिग्धविष्मक्किष्टं वयःस्थ सात्माचारिणाम्‌। 
मगमवस्यविडद्नां मांसं व-हशमिष्यते.॥ १५॥ 
सतौणाः त्ताः कथा व्रा दुबव्वेला निन्यमध्वगाः 


. खौमद्यनिला योषा च वृंहणौया नराः स्ताः ॥ 


शोषार्थयहणोटो पेर््याधिभिः कर्षिं्ताश्च ये। 

तेषां करन्यादेमांसानां वुहणा लघवो रखाः ॥ 
सखानमुत्‌सादनं खप्रौ मधुराः ख*हवस्तयः ¦ 
शवौराक्षोरसर्पौःघि सव्वंषां विषि.मंङणम ॥ १६॥ 
कटुतिक्तकषायाणां सेवनं खौष्पशषंशम्‌ । ~ 
खलिपिणाकतक्राश्ां मध्वादौनाज्च रुच शम्‌ ॥ 


दशे सः | सतैस्था्मम्‌ । ९१४९ 
 अभिष्यन्दा मन्हादोषो मम्मेस्था व्याधयश्च ये। 

छसस्तम्भप्रभृतयो सक्षणीया निद्रिताः ॥ १७॥ 
खं हाः खं हवितव्याश्च स्वेदाः स्वेद्याश्च ये नराः । 
सं हाध्याये मयोक्तास्ते स्मेदाख्यं च सविस्तरम्‌ ॥ १८ ॥ 
द्रवं तनु सरः वावच्छौतौकरणमोषधम्‌ । 
स्वादुतिक्तकषायञ्च स्तम्भनः सबव्वेमेव तत्‌ ॥ 
पित्तचाराभ्रिदग्धा ये छदेयतौसारपौडताः । 
विषख्ेदातियोगात्तः स्तम्भ नौधास्तथापरे ॥ १६ ॥ 
वालमूचषुरौषाणां- विसगे गाज्रलाघवे । 
छदयोष्गारकरढास्यशौ तन्त्ाक्रमे .गते ॥ 
स्वेदे नाते रुचौ चापि क्लतूपिपासासहोदये ! 
क्टतं लङ्नमारे श निवपये चान्तरात्मनि ॥ २० ॥ 
पव्वेभेदोटक्गमहेश्च कासः शोषो मखस्य च । 
चु तूप्रणागोटसचिस्तृष्णा टौन्वेल्य' शरोरने्रयोः ॥ 
मनसं; स््ंमोटभो च्‌ णभूद्गं वातृस्तमो दि । 
दे हाग्निषलामिश्च"लङ्कनेटतिक्छते भषेत्‌ ॥- २१ ॥ 
बलं ुष्टमपसम्भश्च काशे प्रदोषविवच्जनम्‌ | 
लच्णं वृं हिते. स्थौल्यमति चात्ववृं हिते ॥ ३२. 
कतातिकतचिड्ध' यत्‌ लङ्किते तद्िंरच्धिते + 
स्तम्भितः खाद्‌ बलं लब्धे यथोक्तोश्चमव सजि तेः ॥ २३॥ 
श्यावतास्तव्धगाच्रष्वमु देगा इकसं ग्रहः । 
इदव्छनियहचच शादैतिस्तम्मितल्चणम्‌ ॥ 
ल्त णज्चाक्टतानां खात्‌ घसामेषां समासतः| 


चरका-स'श्िता । | देशश; 


तदौषधानां व्ाधौनामश्चमो ठद्िरेव च ॥ 

द्रति षट्‌ सव्वेरोगानां प्रोक्ताः सम्यरापक्रमाः । 

साध्यानां साघने सिद्वा माच्नाकालानुरोधिनः॥ २४॥ 

। भवति चाच । 
दोषाणां बहुसंसर्गात्‌ सङ्खोयन्तेयु्रमक्रमाः । 
षटत्वन्तु नातिवर्तन्ते चित्व' वातादयो वथा ॥ 
तत्र च्लोकः। ` 

द्ल्यसिन्‌ लङ्नाध्याये श्याख्याताः षड़्‌ पक्रमाः । 

यथाप्रश्न' भगवता चिकितूसाये प्रव्तिताः ॥ 
दूत्यग्निवे क्ते तरन्त चर कपरति सं स्त्ती श्लोकस्थाने 

हावि*शतितमो ल्गनह'शणोयोऽध्यायः.-॥ २२ ॥ 


नयोवि शोऽष्यायः | 


रथात सन्तपरौयमध्यायं व्याश्ाखाम इति 
साह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

खन्तास्यति यः चिग्धं मैघुरोगरपिर्छिलैः | 
नवान्नने वमर्यँ्च भांसेश्चानूषवारिजेः ॥ 
गोरसैगौडिकेश्ानैयः पैरटिकोश्चातिमावशः। 

` चेष्टाद्गःषौ दिवास्छप्रशव्यासनसुखं उत्तः ॥ 
रोगास्तस्योपनायन्ते सन्मे णनिमित्तनाः ! 

प्रमे हपिडकाकोटठकण्डूपाण्डामक्न्वराः ॥ 


१९ श्य भः | धर्मस्थाभम्‌ । १४५ 
कषछठाम्यामप्ररोप्राश् मूवक्षच्छमरोचकः । 
तन्वा क्र ग्यमतिख्थौल्य मालस्य" गएरुगावत ॥ 
दृन्दरिवस्रोतखां लेपो वुकचर्मोहः प्रमौलकः । 
शोधाश्चवं विधाश्चान्यं शौध्रमप्रतिक्ुव्वेतः ॥ २॥ 
शस्तसुज्ञं खनं तत विरको रक्तमोक्षणम्‌ । 
व्यायामश्चोपवासश्च धूमाश्च स्वेदनानि च ॥ 
सक्तौद्रश्चाभवाप्राशः प्रायो रुच्तान्नसेवनम्‌। 
चूणं प्रदेहा ये प्रोक्ताः कण्डक्रोढठविनाथनाः ॥ इ ॥ 
विफलार ग्वं पठा सप्पण सवत्यकम्‌ । 
सुस्तन्तिम्वं समदनं. जलेनोतृक्तयितं पिवेत्‌ ॥ 
तेन सेहादयो वान्ति नाशमभ्यखतो घ्र वम्‌ । 
मावाकालप्रथुक्तीन सन्तपमरणससुव्यिताः॥ ४॥ 
सुस्तमारग्बघं पाठा बिकला टेवदास च, 
प्रवरा खदिरो निम्बो हरिद्रा त्वक्‌ च वत्पकात्‌ ॥ 
रसमेषां यथादोषं प्रातः प्रतः पिवेन्नरः । 
सन्तपे णक्राते :-सर्ववेधाधि भिः सप्रसुच्यते,॥ 
एभिश्चोद्वत्तेनोद्‌घषेखलानयोगोपयो जिते; । 
त्वग्दोषाः प्रभं यान्ति तया ले होपसंङते ;॥ ५,॥ 
कुष्टं गोमेदको रिषन क्रौच्चाख्यि वृषणं वचा । 
ठषवेले भवदा च खराह्वा चामभेदकः ॥ 
तक्रेण दधिमर्हेन बदराम्नरसेन वा । 
मूक्लच्छर' प्रमेहच्च पीतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६ ॥ 
तक्राभयाप्रयोगंश्च "विफलावयास्लथव च । 


१४६ . . चवरक-संद्छिता | [ शशभ 


अरिष्टानां प्रयोगेश्च यान्ति मेशादयः चयम्‌ । ७ ॥ 
वषं विफला शौद्रं किमिनत्रमनभोद्कः । 
मन्धोय्यं शक्तवः समितो लोहोदकाभ्र तः ॥ ८ । 
व्योषं विडङ्ग शिग्रूणि विफलः कटुरोहिणोम्‌ । 
बयो हं इस्द्रि इं पाटामतिविषां स्थिराम्‌ ॥ 
डिक्केवुकमूलानि यमानौधान्यविवकान्‌ । ` 
सोवश्चलमनाजोच्च तुषाश्चेति चर्य॑येत्‌ ॥ 
 चणेतलघ्रतक्तोद्रभागाः सुर्मानतः समाः । 
सक्छनां षोड़शशणो भागः सन्तपं णं प्रिवेत्‌ ॥ 
` प्रयोगादस्य शाम्यन्ति रोगाः सन्तपणोव्यिताः 
प्रमेहा मूठवाताश्च कुष्ठान्यथासि कामलाः ॥ 
्नौहा पाण्डामयः शोफो मूवक्टच्छमरोचक्ः । 
द्रोगो रानयच्माव कासः प्तासो गलयद्ः ॥ 
क्रिमयो महणौदोषा सैव स्थौल्यमतौव च । 
 भराणां दौोष्वते चाग्निः स॒तिवेदिश्च वदधते ॥ 
व्यायामनित्यो जौ्णाशौ यवगोधूमभोजनः । 
खन्तपंणकतेदोषिः स्थोल्य' मुक्ता विमुच्यते ॥ १९ ॥ 
उक्तं सन्तपंणोत्यानामपत्ं णमोषधम्‌ । 
वच्छन्तं सौषधाशोह्ठःमपतपं शला गदाः ॥ ११॥ 
देहाग्रिबलवणौःनःशुक्रमांसपरिक्षयः । 
ज्वरः कासाकबन्धथ् पा्ेशलमरोचकः-॥ 
श्रोवदौव्येल्यमु गादः प्रलापो द वच्य । 
वियम वसं शूलं लंङ्खोशविकसं श्रयम्‌ ४ 


दशे षः | | सनस्थार्गम्‌ । १४४ 
पर्व्वाखिसल्िभेदश्च ये चान्धं वातजा गदाः । 
छं वातादयः सर्व्वे जायन्तं तेव्पतर्भणात्‌ ॥ १२॥ 
तेषां सन्तप्रंणं तज्‌ ज्ञः ुनराख्यातमौषधम्‌ , 
यत्तदर्थे समये खादग्धासे 'वा तदिथते ॥ 

सदाः च्तौणोहि खद्यो वः तरप॑सेनोपचौयते । 

मन्ते खन्तपे शाग्याखाश्चिरक्तौ णस्तु युति ॥ १३॥ 
देशाप्रिदोषर्भेषज्यमावाकालाकुवत्तिना । 
कार्य्रमत्युरमाखेन भ षं चिर दुब्बेले ॥ 
ह्िता.मांसरसास्तस प्यांसिच घ्तानि च। 
खानानि वस्तयोट्धक्गास्तपं गास्तपेणाश्च ये ॥ १४॥ 
ज्वरकासप्रसक्तानां कटथानां मूतकृच्छिणाम्‌ । 
ढष्यतामूद् वातानां वच्यन्ते तपं णा हिताः ॥ १५॥ 
शवौरापिष्पलौतेलघ्रतन्तौद्रेः समांशि वैः । 
सक्तदिगुणितो वरष्यस्तेघां मन्धः प्रशस्यते ॥ १६॥ 
सक्तवो.मदिरा ज्लौद्रं शक्य चेति तपे शम्‌ । 
परिवेन्‌ मासतविशमूतकफपित्तानुलोम नभ्‌ ॥ १७॥ 
फाणितं सक्तः सपिदंधिमणडोटम्काञ्चिक्रम्‌ 
तपेशां मूतक्छचछत्तसुदाव त्ेहरं पिवत्‌ ॥ १८ 
मन्थः खव्ज रमृदौकाहन्चास््ास्तौकदा डम; । 
पूषकेः खामलकेय क्ता मद्याविंकारतुतू ॥ १२ ॥ 
खादुरख्लो जलकतः सख हो रन्न एव वा" 

सद्यः सन्तपश] मन्धः स्थं च्यं वणेबलप्रदः ॥ २० ॥ 


१ द्र चरक-संड्िता । [र्४श भः 


तत्र ज्ञोक्षः। | 
सन्तपणो्या ये रोगा रोगा ये काप्रतपंशात्‌ । 
सन्तपेणौये तेव्ध्याये सौषधाः परिकोक्तिंताः॥ २१ ॥ 


षूत्यग्निवेग्रक्षतेः तन्त च्रकप्रतिसंस््रते खोकस्थाने 
नयोवि"प्रतितमः सन्तपं णोयोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


[णीय 


तुवि प्रातितमोऽध्यायः। 


न~ ^ © न ह 3 9 --म-~ ~ 


अथातो विधिशोशितोयमध्यायं व्याख्धाल्याम इति ह 
 खमाःह भगवानावेयः॥ १॥ 
विधिना शोणितं जातं शुद्धं भवति देहिनाम्‌ । 
देशकालोकसाव्मरानां विधिये; खम्यदभितः॥ 
तदृविशुषञ्च सधिर बलव गसुखायुजा । 
युनक्कि प्राणिना प्राणः शोणितं दयनुवत्तते ॥ २॥ 
प्रदुषटबह तौदणोष्ण मेदव्यःरन्य श्च तद्विधः । 
तथातिलवर्यक्षाररम्न : कटभिरेव च ॥ 
कुलत्धमाप्तनिष्पावतिलतलनिषेवणात्‌ । 
पिण्डालैमूलकादौगां हरितानाचञ्च सव्यैशंः ॥ 
जलजान पकेलानं प्रसषहःनाज्च सेवनात्‌ । 
दधष्यस्बमसतुगुक्तानां सुराखोवौरकसय च ॥ 
विरद्ान)सुपक्तिन्नप्ूतौनां भक्षयन च। 
शक्ता दिवा प्रस्वपतां द्रवल्िण्धरा्षि च ॥ 


१४ शं भः | खवस्याभम्‌ । १४४ 
अत्यादानं तधा | ` भजता्चातपानिलौ । 
कटि बेगप्रतौवातात्‌. काले चानवसेचनात्‌ ॥ 
श्रमाभिधातात्‌ सन्तापादजौर्णाध्यंशनात्तथा । 
शरत्‌कालस्वभावाच्च शोशितं खंप्रदुष्यति ॥ ३ ॥ 
ततः शोणिता रोगाः प्रजायन्त पृथग्‌ विधाः । 
मखनासाक्िपाकेख पूतिघ्राणाखगन्धता ॥ 
गाल्सोपकुश्वौसपेर क्तपित्तप्रमोलकाः । 
विद्रधी रक्तमेहश्च प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ 
वै व्ण्रमग्मिभाशख्‌ पिपासा रारूगातता । 
सृन्तापश्रातिदौव्वेरू मसचिः शिरसोटतिरूक्‌॥ 
विदाडान्नपानस् तिक्ताख्लोदट्‌ गिरणं क्तम: । . 
क्रोधप्रचुरता बुधं: संमोहो लवणाखता ॥ 
स्वेदः शरौरदटोगेन्धः मदः कम्पः खरक्चयः । 
लन्ानिद्रातियोगञ्च तमसखातिदशेत्रम्‌ । 
कणडुसःकोठ्पिडकाकुटचम्मेलादयः । 
विकाराः स॒वयै एवेतरे विन्ञ या! शोणि्मश्रयाः ॥ 8.॥ 
शोतोष्णुखिग्धसक्षाद्ये रुपक्रान्ताख ये गदाः । 
सम्यक्‌ साध्या नै सिष्यन्ति रक्तनास्तान्‌ विनि शे ॥५॥ 
करव्यात शगेशितरोगेष रक्तपि तद्रो क्रिवाम्‌ । 
विरेकमनुवासच्च सावणं शोणितस्य च ॥ ६ ॥ 
बलदटोषप्रमाणक्ष- विशुद्धया सुधिरखवा। 
सधिर.स्रादयेच्जन्तोसगयं प्रसमौोच्छ वा ॥ ७ ॥ 
अरुणं सम्भषेद्‌ वप्लएन फनिलं विशदं तङ । 

२० 


६५९ , , शरका-संदह्िता। [ २४ 


पित्तात्‌ पौताखितं रक्तं स्तपायलौष्णपाश्विरेण च । 
दूषत्‌पाण्डु कफाद्‌ दुष्टं पिद्छिल\ तन्तुमद्‌ घनम्‌ , 
संरु्टलिक् संसगात विलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
तंपनौयेन्द्रगोपाभं पडालक्तकसन्निभम्‌ । 
गुञ्जाफलसवणेञ्च विशु विदि शोणितम्‌ ॥ <॥ 
नातु्रष्णशौतं लच्रु दौपनोवं रक्तीटपनोते हितभननपानम्‌ । ` 
तदा शरोर दयनवस्थिताखूगग्मिवि शेषे च रत्तितव्य; ॥ १०॥ 
प्रसख्रवर्णन्द्रियमिन्द्रियाथं मिच्छन्तमन्याहतपक्किवेगस्‌। 
सुखान्वितं पुषिवलोपपन्न विश्रुदरक्तं पुरुषं क्टन्ति ॥ ११ ॥ 
यदातु रक्तबाहौनि रससंज्ञावहानि ख । 
पथक्‌ पृथक्‌ समस्ता वा खोतांसिं कुपिता मलाः । 
मरलिनाहार शौलस रजोमोहाठताव्मनः । 


प्रतिषहल्यावतिष्ठन्ते जायन्ते व्याधयस्तदा ॥ 

मदमू च्छायखन्नासास्तं षां विद्यादिचक्चणः । 
यथोत्तरं बलाधिक्व हतुलिङ्गेपशान्तिष ॥ १२॥ 
दव्वेलं चेतसः खान वदा वायुः"प्रप््यते 4 

नो विक्तोभयन्‌ जन्तोः सज्ञां सम्मोह्येत्तदा ॥ 
पत्तमेवं कफशचवं मनो वि्ोभयन्‌ (दाम्‌ । 
संज्ञां नयत्याकुलतां विशेषश्चात्र कथ्यते ॥ १३ ॥ 
सक्तानल्पदूताभाप्रं चलस्खलितचेष्टितम्‌ । 
विद्याद्र वातमदाविष्ट सच्चण्यावासणशाक्छतिम॥ 
सक्रोधं पसघ्ाभाष् सम्यहारकस्सिप्रियम्‌ । 
विद्यात्‌ पित्तमदाविष्टं रक्तपोतारसताक्छतिम ॥ 


इ४द षः] सजसानंम्‌ । 1 


स्वल्पा सम्बदवचन ्रिद्रालसय-समन्विवम्‌ । 

विद्यात्‌ कफमदाविष्टं पाण्डु प्रध्यानतत्णरम्‌ ॥ 

सर्व्वाणेवतानि लिङ्ानि खन्बिपातक्टते मदै । 

जायते -शाम्यति ज्िप्र मदो मद्यमदाक्तिः॥ 

यश्च मद्यक्घतः प्रोक्तो विषजो रौधिरश्च यः 

सव्वं एते मदा नत्तं वातपित्तकफाश्यात्‌ ॥ १४ ॥ 

नौलं वा यदिवा कष्णमाकाशमथवारूणम्‌ । 

पशंव्रस्तमः प्रविशति शौघ्रञ्चश्रतिवष्यते॥ 

वैपथ श्राङ्मदश्च प्रपोडा हदयख च| 

काश -्यावारुणाच्छाया मूच्छाये वपतसम्भवे॥ १५॥ 

रक्तं हरितवश चा वियत पौलमथापि वा, 

पशयस्तमः प्रविशति सस्वेदः प्रतिवुध्यते ॥ 

सपिपासः खखन्तापो रक्तपौलाकुलेत् णः । 

स्रभिन्नवर्वाः पोताभो मूच्छाये पित्तसम्भवे ॥ १६॥ 

मेषसंकाशभाकाश्मावनं वा तृमोघनैः । 

पशस्तमः प्रविशति चिराच्च प्रतिवध्यते ॥ 

गरूभि“प्राघ्रतेरङ्ेयेधं वाद्रण चर्मणा । 

सप्रसेकः सड्ल्ञासो मूच्छये कफसम्भवे ॥ १७.॥ 

सर्व्वाकतिः सन्निपातादपस्मार दूवागतः । 

स जन्तु पातयत्याशु विना बौभतृसचैषटितेः॥ १८॥ 
 दोषेष मदमूर्छाथा गतवेगेषु टेहिनाम्‌ । 

स्वयमेयो शाम्यन्ति. संन्बयासो नौषधेविंना ॥ १९ ॥ 
|\ वागहैहमनसां चेश्भाच्िप्यातिबला मलाः । 


९४१ 


चरक-संष्िता | 


संन्यखन्तावलं जन्तु ति ॥ श्रिताः ॥ 
सना सन्नपाससन्यस्तः काष्ठभूतो खतोपमः। 


| २४ छख) 


पराणे विमुच्यते श्र मुक्ता सद्यःफलाः क्रियाः ॥ २० ॥ 


०) + 
ुगयघ््मसि यथा मज्जद्‌ भाजनं त्वरया वुघः |. 


गद्छौयात्तलमप्राप्न तथां सन्नााखपौडितम्‌ ॥ २१॥ 


भञ्चनान्यवपोडाश्च घमाः प्रधमनानि । 
सूचिभिस्ोदनं शसखैर्दाहः पौडा नखान्तरे ॥ 
ल्‌ उन केथलो माञ्च टन्तेटशनमेव च 
आत्मराप्तावघषेश्च हितस्तखाववबोघधमे ॥ 


संमू च्छितानि तोत्तणानि मद्यानि विविधानिच) 


प्रभूतकटुधुक्तातिं तखयासैय गालयेन्बुहुः ॥ २२॥ 
मातुलङ्रस' तहन्मन्ौ बघसमायुतम्‌ ! 

नइत्‌ सोवच्चल' दद्याद्‌ युक्तं मद्याख्तकाञ्चिकैः ॥ 
हिङ्घषणसमायुक्तं यावत्‌ संज्ञा प्रौघनम्‌ । 
प्रवदसंन्नमन्न च लघुभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
विस्मापनैः संखग़णेः प्रियश्रुतिभिरेव ज । . 
पटभिगौतवादिवेः शब्द वेश्च दशंनेः॥. 
खं्ननोकञेषखनं धूमेरञ्जनः कवडगरः । 
शरोणितखयावसेकंख ध्यायामोद्‌ षं शेस्तथा ॥ 
प्रवृदसं्न' मतिमानतुबन्धसुपाचरेत्‌ । 


ततः संरक्तितव्योहि मनः प्रलयडहेतुलः; ॥ २४६॥ 


खं इस्वेदोपप्नार्ना यथादोषं यथस्वलम्‌ । 


पञ्चकर्माणि कुव्नीत. मू्छायेषु प्रेष च ॥ २५॥ 


६५४ .भः | सणस्थानम्‌ । ९४९ 


अष्टाविश्त्यौ षस्य तथा तिक्तस्य सपिंषः । 
प्रयोगः शस्यते तदह षट॒पलसख च ॥ 
विफलायाः प्रयोगो बा सघछ्रत्चौद्रशकंरः। 
शिलाजतुप्रयोगो वा प्रयोगः पयसोटपिवा । 
पिष्लौनां प्रयोगो वा पयस चिवकख वा । 
रसायनानां कौन्भद्य सिमो वा प्रशस्ते ॥ 
रक्तावसेकाच्छाखाणा सतां सत्ववतामपि। 
सेवनान्मदमूच्छायाः प्रशाम्यन्ति णरौरिणाम्‌ ॥ २६॥ 

तत्र ज्ञोकौ । 

 विशुदञ्चाविशुदच्च शोथितं तख हेतवः १ 
रक्तप्रदोषना रोगास्तेषु रोगेषु चौषधम्‌ ॥ | 
मदमूच्छायसन्नासा हतुसच्चणभ षजम्‌ । 
विधिश्ोणितिकेष््याये सव्वमेतत्‌ प्रकाशितम ॥ २७ ॥ 


इूत्यग्निवेशक्षते तन्चं चरकग्रतिसस्छरते ज्ञोकख्याने 
चतुविं शतितमो त्रिधिश्णेणितीयोऽष्यायः ॥ २४ ॥ 


किम हि 


पक्लुति शोऽध्याथः । 


अथातो यच्जःषुरपोयमष्यायं वाख्याखाम- 
` इति- ह स्माद भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
एुरा प्र्क्तधम्मो खभ गवन्तं पुनव्वेसुम्‌ । 
उपासौनाः मङ्कैयः प्रादश्क्रु रिमां कथाम्‌ ॥ 


१५४ चरकसंहिता । [ २५१ थः 


्रात्मेन्द्रियमनीरथानां योध्यं ॥ संज्ञकः । 
दराशिरखासयानाच्चं प्रागुत्‌परिविंनिश्चये ॥ २॥ 
तदन्तरं काशौपतिर्वमको वाक्यमथेवत्‌ | 
व्यानहारषिसमितिमभिष्टुत्याभिवाद्य च ॥ 

किन्‌, भोः एुरुषो यज्जस्तच्जास्तसामयाः सृताः । 
नवेतुप्रक्ते नरेन्द्रं प्रोवचरपौन्‌ पुनव्वंसुः॥ 

सव्वे एवामितनज्ञानविज्ञानच्छिन्रसंशयाः । ` 
भवन्तग् तमरुन्ति काश्मैराजखं संशयम्‌ ॥ ३ ॥ ` 
पारौ्ञिस्तत परौच्छाये मोदृगःरूःो वा्चमभ्रवीत्‌ । 
्रात्मजः मुरो रोगाश्चात्मजाः कारणं हि सः+ 
स चिनोतृापञुङ् च कम्मं कन्द्रफलामि च। 
नद्छयते चेतनाधातोः प्रवर्ति: सुखदःखयःः ॥ 8 ॥ 
शरलोमा त्‌ नेह न दाव्मात्मानमाव्मना। 
योनयेद्‌ व्याधिभिदःगैदेःखदेषौ कदाचन । 
रजस्तमोभ्यान्तु मनः परोवं सत्वसं्कम्‌ । 
शरोरख समुत्पत्तौ. विक्पराणाञ्च "कप्नणम्‌ ॥ ५ ॥ 
बार्य्योविदस्तु नेद्धयाह नद्धं कं कारणं मनः. 

न्तं शरोयच्छारररोगौणां मनसः स्थितिः ॥ 
रसजानि तु मूतानिः व्याघवश्च पृथग्‌विघाः। 
श्रापो हि रसवत्यस्ताः सता निवे तिडहेतवः॥ € ॥ 
हिरणात्तसु नेव्याह न्‌ द्यात्मा रस्म्नः सतः । 
नातौन्दियं मनः सन्ति रोगाः गब्दछदिजास्तथा॥ 
धड़ घातुनस्तु पुरुषो रोगाः षड़घातुलास्तथा । 
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राशिः षड्धातुजो दयं ष सांखरादधरः परौदितः ॥ ७ ॥ 
तथानवाणं कथिका त्न ति शौनकः 
कस््नान्मातापिटग्यां हि विना षड़घातुनो भवेत्‌ ॥ 
पुसषः पुसषाद्‌ गोर्गोर एवाष्ट्वः प्रनायते । 
मातापिदठभवाश्चोक्ता रोगास्ताव् कारणम्‌ ॥ ८ ॥ 
भद्रकाच्यस्तु भेल्याह न ह्यसोटन्धात प्रजायते । 
मातापिच्रोरपिच ते प्राशुतपत्तिने जायते ॥ 
कर्मेनस्तु मतो जन्तुः कम्मज्ञास्तख चामयाः | 

न छते कम्मश।( जन्य रगा पुरुषस्य वा॥ < ॥ 
भरदानस्तु नेत्याह. कत्तं पूव्व हि कर्मणः । 

दष्टं नचाकःतं.कम्मं यख खात्‌ पुरुषः फ़लम्‌ ॥ 
भावहेतुः स्वभावस्तु व्याधीनां एुरुषस्य च । 
खरद्रवचलो ष्णत्व' तेजोटन्तानां यथेवह्ि ॥ १० ॥ 
काङ्कायनस्तु न्याह न दयारम्भफल भवेन्‌ । 
भवेत्‌ स्वभावाद्‌ भावानामृसिद्धिः सिदिशेव वा ॥ 
सष्टात्वमितसंकल्प्र ब्रह्मापर्त्रव प्रज्ञायते । 
चेलनाचेतनश्यावं कारणं सुखद्ःखयोः॥ ११॥ 
तत्न ति भिच्षशात्रेयो नद्धापतं प्रजापतिः 
प्रजाह्ितेषौ सततं दुःखयञ्जादखौघ्रुवत्‌ । 
कालनस््वं ब पुरुषः कालजास्तसय चामयाः । 

जगतं कालवशं सव्व कालः सव्वेव कार्णम ॥ १२॥ 
तथर्घौशां विवद्तासुबाचेदं ुनव्सुः । 

मेवं रोचत तच्छ" ह दुष्प्राप पच्चसं्रयात्‌ ॥ 
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वादान्‌ सप्रतिवादांश्च वदन्तो निश्चितानिव। 

परक्ञान्तं नेव गच्छम्ति सिलपोडकभदगतौ ॥ 

मुक्त वं वादसङ्गटमध्यात्ममनुचिन्ताताम्‌ । 

नाविधूते तमस्कन्धे ज्ञ ये ज्ञानं प्रवन्तेतते ॥ 

येषामेवहि भावानां सम्पत्‌ सञ्जनयेन्नरम्‌ । 

तेषामेव व्यापद्न्याधौन्‌ विवि न्‌ ममुंदौरयेत ॥ १३ ॥ 

प्रथाव्रेयख भगवतो वचनमलुनिम्य पुनरपि वामकः 
क्ाश्चौौपतिसवाच भगवन्तमावेयुं, भगवन्‌ ! सम्पत्रि्मित्तख पुल- 
घस्य विपञ्चिमित्तजानाच्च रोगाणां किमभिहठदकारणर्मिति । 
वसुवाच भगवानावेयः। हिताहारोपव्रोग एक एव .पुसषद्या- 
भिवहिकरो भवति । ` अष्िताहारोपयोगः पुनव्याधि निमित्त- 
मिति॥१४॥ 

एवम्बादिनं भगवन्तमातेयमग्निवेश् उवाच कथमिह भगवन्‌ 
हिताहितानामाहारनासानां लच्तणमनपवादमभिजानौयामः, 
हितथमाख्यातानां चैवाहारजातानामदह्ितस मास्यातानाच्च 
भावाकालक्रियाभूमिदेहद घफुरुषावस्थान्तरेष विसरीतकारित्व- 
मुपलभाम दति ॥ १५॥ 

तमुवाच. भगवानावेवः। _ यदाहारनानमग्निवेश खमां- 
व शरोर तृन्‌ प्रकत. स्थापयति, विषमांश्च समौकरोतेयतद्‌ 
हितं विदि, विपंरौतं त्वहितमिते्रतदविताहितलक्षणमनपवादम्‌ 
भवति एवं वादिनच्च भगवन्तमावेवमग्निवैश्च उवाच--भगवन्‌! 
नत्वं तदेवसुषदिष्टं भूयिष्ठकल्पाः सव्वेभिश्नजो विन्ञास्यन्ति ॥१६ 

तमुवाच भगवानानेयः । यैषां हि विदितंमा हारतत्त्वमप्मिवैश 
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गशतो द्यतः कम्मेतः सर्व्वावयवतश्च माच्रादयो भावास एत- 
देवसुपदिष्टं विज्नातुमुख्ष्रन्‌। वधातु खल्व तदुपदिष्टं मूयिष्ठ- 
कल्पाः सव्वेभिषजो विन्ञाखन्ति तथतदुषदेच्यामः। माज्रादौन्‌ 
सर्व्वातुदाहरन्तु तेषांहि बहुविधा विकल्पा भवन्ति। भाहार- 
विधिविशेषांस्तु खल्‌ लचणतश्चाक्यवतश्रानुन्यास्याद्यामः ॥ १७ 

तद्‌यथा, आहारत्वमाहारसेप्रकविधमर्थाभेदात्‌ । स एुन- 
विंयोनिः स्थावरजङ्मात्सकत्वात्‌। विधः प्रभावो हिताहितो- 
दकविग्ेषात्‌ । चनुविंधोपयोगः परानाशनभच्छलेद्धोपयोगात । 
षड़ास्वादो रसभेदतः षड्विधत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 

विंशतिगशणा गरुलवशोतोष्णसिग्धसक्तमन्दतोश्त शस्थिर- 
सर्दुकठिनविशद्पिच्छिलघ्न्णणख रस्‌ च्मस्थ लसान्द्रद्रवावुग- 
माक ॥ १८ ॥ 

अपरिसंखेयविकल्पो द्रग्यसंयोगसंस्कारारिकरणबाहल्यात 
तख खन येये विकारावयवा भूविष्ठमपकल्पान्ते भूयिष्ठकल्य- 
नाश्च मनुथाणां प्रक्घतय्रव हित्रतमाश्चाहिततमाश्च तासीन्‌ 
यथावदतुव्याख्ाख्याप्नः 4 तद्यथन--लोहितथालयः . श॒कधा- 
न्यानां पथ्यनमत्वं न श्रेष्ठतमा भवन्ति सङ्गाः शमौधान्यानामा- 
न्तरौक्चमुदकानां सश्धवं लवणानां नौवन्तौथाकं शाकानामेणेयं 
सृगमांसानां लावः परक्तिणां गोधा बिलेशवानां रोहितो मतू-. 
लयानां ग्य सपिः सुपिषां गोक्चौर चौराणां तिलतेलं स्थाषर- 
सरं हानां वराहवशानुपखगवसानां चुल कौोवसा मतृखयवसा्नां ` 
पाक खवसा जलचरब्िङ्वसाना कक्ष टवसा विष्विर- 
श क्निवसानामनाव्धा , शाखादमेदसां गक्कथेर' कन्दानां 
२१ 
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खदोका फलानां शकरा इत्षविकाराणां। दति प्रक्टल्यव 
हिततमानामादहारविकाराणां प्राधान्य॑लो द्रव्याणि व्याख्यातानि 
भवन्ति ॥ २० ॥ 

अषि ततमानषु्रष्टे च्यामः । यवकः शकधघान्यानामपण्य- 
तमत्वने श्रेष्ठतमा भवन्ति, माषाः शमोधान्यानां वषानादेव- 
सुदकानामूषरं लवणानां साषेपशाक्तं शाक्रानां गोमांसं खग- 
मांसानां काणकपोतः परिणा भको विजेशयानां चिलिचिमो 
मत॒शानामाविक्तं सपिः सपिषामविक्तोर स्षोराणां ` कुमुग्भ- 
खं हः स्यावरस्रं हानां मह्हिषवपानू्‌पशगवसानां कन्भोर- 
वसा `मत्समवखानां काकमद्‌एुवसा जलचरनिङङ्गवसानां 
वटकक्सा विष्किरशकुनिवसानां हस्तिमेदः शाखादमेदसां 
मूलकं कन्दानां लिकुचं फलानां फाणितमित्तुविकाराणो । 
दति प्रक्षतावाहिततमानामाहारविकाराणां प्रक्षष्टतमानि 
द्रव्याणि व्याख्यातानि भवन्ति॥ २१५ 


इति हिताहितावयवो व्याख्यात आदहारकिकाराशामप्यतो 
भूयः कम्बो षधानान्व प्राधान्यतः 'सुबन्धपनि द्रयादौ- 
णाकुन्याख्याख्यामः। तद्यथा-- अनन ठत्तिकगरणणुं श्रेष्ठमदक- 
माए्वासकगाणं सुरा प्रमहराणं च्तोरं नोवनौयान मासं 
वुंहणौयानां रशस्तपे णोयानां लवणमन्बद्रव्यसविकराणामग्नन 
दयान कुक्लटो बल्यानौ नक्ररेतो वब्थमणं मधु सं प्रपित्त- 
प्रशमनानो. मविवातपित्तप्रथमनानं तेन वातश्च छ्मप्रशमनानौ 
-वमन श प्रहरणौ "विरेचनं पित्तश्णणा बस्ति्वांतहराणं 
स्वेदो माटेवकराणं व्यायामः स्रववकमणा व्यवायः काशय- 
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कराणं क्षारः पुशत्योपवातिनं तिन्दुकमनन्यद्रव्यसचिकराणौ, 
आमकपित्यमकरटयानौ, आविकवां सपिर्द्याना, भणाच्ौरः 
भोषत्रसन्य-सात्सप-सोयाहिकशोणितपित्त प्रथमनानाम विक्षर 
ऋं प्मपित्तजननानोा मह्हिषौचौरं स्वप्रजननानां मन्दकं 
दध्यभिष्यन्दकराणा गवेधुकान्न' कपषेणौयानो कोदालकानन 
विरचणौयाणामित्तुम्‌वजननानौ यवा; पुरौषजननान नाम्बवं 
वातजननानं शष्कुल्यः ` ख द्मपित्तजननान कुलत्था अश्ञपित्त- 
लननानौ माषाः शं प्रपित्तजननानां मदनफल' वमनास्यापना- 
लुवासनोपरयोगिनं ब्रिहत्‌ सुखविरेवनाना चतुरङ््लो खद्‌- 
विरेचनानंˆ सर क पयस्तोक्चणविरेवनाना प्रखकपुष्यौ भिरे- 
विरेवनानां विडः क्रिमिघ्नानां शिरौषो विषन्नानां*खदिरः 
कुष्ट्राना रासना बातदराणामामलकं वयःस्थापनानं हरौतकौ 
पच्यानाभेरण्डमूलं दष्यवातहराणा पिप्पलोमूलं दौपनौव- 
पाचुनौयानाहप्रणमनानंा, उदौच्य' निर्व्वापणौयदौपनौोय- 
पाचनीवकृद्यं तौसारहराणा कटं सां याहिकदौपनोयपच- 
नौयानामनन्ता सांरान्हिकदौपनौय रक्त्रि्नप्रशमनानां चिच्रक- 
मूलं दौपनरौयमाचनौय गदथलगौफडहराणं पुष्करमूलं हिक्रा- 
प्वासकासपापवेश्ूलैहराणं, मुस्तं सोग्राहिकदौपनोयुपाचनोया- 
नामखता सोयाहिकदोपनौयवातहर च प्रणो णितविबन्धप्रथ- 
मनाना बिल्व साग्राहिकदौमनोयवातक्षफप्रथमनानः, अति- 
विषा दौपनौवपाचनौयसोयाहिकद्रोषदहराणामुतूपलपग्रकुमुद- 
किद्श्कः साय्ाहिकरद्पित्तप्रश्मनानाः दुरालभा पित्तञ्च प्र- 
प्रशमनान गन्धप्रियङ्कः -शोणितपित्तातियोगप्रथमनामा कुटज 
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त्वक्‌ छं प्मपिसरक्तसंग्राहिकोपशोषणान.काष्मयेयफलं साया- 
हिकश्चणितपित्तप्रशमनानां, पिप सांयाहिकदौपनौैयवात- 
ङरट्याण, विदारौगन्धा वष्यसव्वेदोषहराणंा, बला सांया- 
हिकबल्लवातशराणं, गोक्षुरो मूतक्तच्छानिलहराणा, डिक्- 
निर्थ्थासर्क दनोयदौपनौयानुलोमिकवातकफप्रथमनान, अम्ब 
बेतसो भेदनोयदोपनौयानुलोमिकवातश्चं प्रहरणं, यावशूकः 
संसंचैयपाचनोयार्थोघ्रान, तक्राग्यादी ग्णौोदोषशोफार्थो- 
छ्रतब्थापत्‌प्रशमनानं क्रयादमासाग्यासो यहणोदोषग्ोषार्णो- 
न्नानां चोरघ्रताभ्यासो रसायनानौा .समघ्रतशक्तकाग्धासो 
ह्योदावन्तेटराशं तेलगणडपो टन्तबलरुचिकराणा वचन्टनो- 
ड स्वर दाहनिर्व्वापशानेपनाना रास्रारुरूणौ शौतापरनयन- 
प्रलेपनाना लामनज्जनकोशौरे टाहत्वग्‌ दोषस्बेदापनयनप्रलेप- 
नाना ङष्टं वातहराश्यङ्गोपनाहयोगिना मधुक चक्तयहव्य- 
केश्यकरटावणीवल्यविरजनौयरोपणोयाना वायुः प्राणसंज्ञा- 
प्रदनिहेतूना, अग्निरामस्तम्भशौतश्लोष्ेपनप्रशमनानौ नलं 
` सम्मनौयाभा सदभष्टनेष्टनिष्वापितमुदकं दष्णातियोगप्रथम- 
नानामतिमाताश्ननमामप्रदरोषदहतूना यथाग्नाच्वष्हारोटमिनि- 
` सन्धशषशानः. ्यथासात्मा' चै्टाश्यवहारो सधान कालभोजन- 
भारोभ्यकराणं ठप्चिर्ाख्गुणानं वेगसन्धारणमनार्योम्यकराशां 
मद्य सौमनसखनननानं भृद्याक्ेपो घ्रतिसतिशराण गुसभोजनं 
दुष्विपाकानामेकमोजन' सूखपरिणामकनसणा खोष्वतिसक्घः 
शोषकराणा शुक्रवेगनिप्रहः षाण्डयकरसा परायतनमव्रा्हा- 
लननानामनश्नमनायुष्कराण प्रमिताशनं करणोवानामनौ- 
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शन" यषहशोद्षणान विषमाशनमग्मिवेषम्यकराणा विर्ह- 
वौर््याथन" निन्दितवप्राधिकराणां प्रथमः पथ्यानां, आयासः 
सर्व्वापथ्यानां मिथ्यायोगो व्याधिकशणणा रजखलाभिगमन- 
मलच्छ्ीम॒खानां ब्रह्मचयेगमायुष्यांणा सङ्कल्पो दष्याणां दौमेनख- 
मद्रव्याणामययाव्रलमारम्ः प्राणोपरोधिनां विषादो रोगव- 
नानां खान" शमहराणां हषे; प्रोणनानां शोकः शोपघणानध 
निह तिः पुष्कराणां पुष्टिः स्खप्रकराणामतिखप्रसतन्द्राकराणां, 
सब्मैरसाश्यासो बलकराणामेकरसाग्यासो दो्कल्यकराणां 
गर्भश्ल्यमनादहार्ययाणामनोणेमुदार्य्यांणां बालो रदुभेषलौ- 
यानां ठद्ो "याप्यानां. गभिंणौ तौक्ञणौषचघ-क्ावाय-व्यायामं- 
वज्ज नौयानां सोमन्‌ख' गभेघारणानां सन्निपातो. दुशिकिल्या- 
नामामो विषमचिकिल्यानां ज्वरो रोगाणां इष्टं दौकेरोगाणां 
राजयच्छा रोगसमृडहाणां परमेहोधतुषङ्गिनां नलोकसोटदशखाणां 
बस्तिस्तन्द्राणां हिमवानोषधिभूमोनां सोम अोषधौनां मस- 
मूमिरैथ भरोग्यदेथानामनूपाठडितदेथानां निदथकारिष्व- 
मातृरशुणानां भिषक्‌ चिकित्छाङ्गनुं नासिको वच्तधानां ललं 
क्त शक राशामनिंद्‌श्चकारित्वमरिषटटानामनिव्वद्‌)टात्तासारलक्त- 
णान योगौ रवंद्धयाएणानो क्द्यप्तमूहो नि;संशयकराणा 
विन्ञानमौषधानः' शाखसश्ितस्तकीः स्नान रसंप्रेतिषत्ति 
कालच्नानप्रयोजनानामव्यवसायः कालातिप्रतिप्तिहेतून दष्ट- 
कश्मैता निःस'शयकराणामसमयलता ' भयकराणां, तदिद्य- 
सम्भाषा बबिवषं नानो, आाषाय्य; शाखाधिगमशतूना, अआवु- 
व्केढोट्डकान. सदचनभसुषयाना, असम्बन्धवष्वनमसं महश- 
सर्वाहितानां, सव्वेसश्यासः सुखकराणामिंति ॥ २२॥ 
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भवन्ति चातर । 
्रग्रयाणा शतभुदिष्टं यहिपचञ्चाश्दुत्तरम्‌ 
अलयेतद्‌ विकारा विघातायोपदिश्यते ॥ २३॥ 
समानकारिणो येट्यास्तेषौ भेष्ठस्य लच्णम्‌ । † 
च्यायस्तु' कायपकन्तं त्वं टव रत्वञ्चापु्दादतम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातपित्तकफानाच्च यद्यत्‌ प्रशमने डतम्‌ | 
प्राधान्यतश्च निदिं टं यदृन्याधिहरम्‌ त्मम्‌ ॥ २५ ॥ 
एतत्रि शम्य निषुणशधिकिह्यां स प्रयोजयेत्‌ । 
एवं कव्व॑न्‌ सदा वेद्यो धम्मैकामौ समभर ते ॥ २६ ॥ 
पथ्य पथोटनपेतज्च यच्चोक्तं मनसः .प्रियम्‌ । 
यश्चाप्रियभपश्यच्च नियतं तन्न लच्छयते ॥ २७ ॥ 
मावाकालक्रियामूमिदटेहदोषशुणान्तरम्‌ । 
प्राण्य तत्तडि दणश्यन्ते ते ते भावास्तथा तथा ॥ 
तस्मात्‌ सखभावो निदिष्टस्तथा मावादिराश्रवः। 
 तदपेच्छोभयं कम्म प्रयोञ्य' सिदिमिच्छर्ता ॥ २८ ॥ 
तदातेयख.भगवतो वष्वनमनुनिशैर्म्य पुनरपि भगवन्त- 
मावेयमग्निषेश उवाच । वधोदैणमभिनिदिष्टः- केनोग्यमर्धो 
भगवता--्तस्त्वस्नाभिः। भाखवद्रव्याणामिदानोमनपवादं 
लत्तणमनतिसंन्न पैणोपदिश्यमानं शु्रषाम इति ॥ २९ ॥ ` 
तसुवाच भगवानाल्ेयो धान्यफलमूलसारपुष्यका एडपव- 
त्वष्वो भवन्तासवयोनयोटम्निवेथा्टो संय॑ेण शवौरा नवम्यः । 
तास्वेव द्रव्यसंयोगकरणलोटपरिख्चख्य वस॒ यथापथ्यतमाना- 
मासवानां चतुरथौतिं निबोध ॥ ३० ॥ ` 
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तद्यथा सुरास्मीवौैरतुघोदकमेरेयमेदकधान्याच्लाः षड़ 
धान्यासवा भवन्ति । खरीकाकाग्सय्यं बव्जःरधन्वनरालाद न- 
दणशन्यपरूषकाभयामलकसटगलशिडकानम्नौर-कपिश्य-कुवल- 
बदरकर्वग्धुपोल्‌ पिवालपनसन्यमोधा्वद्यम्र्तकपौतनोदुम्बरा- 
लमोदा-गृङ्गाटकशङ्खिणौ-फलासवाः षडविंशतिभवन्ति । 
विदारिगन्धाटष्वगन्धाक्लष्णगसखाश्तावरौश्यामाठव्रदन्तौद्रवन्तौ 
भिल्लोसवुकवितकमूलरेकादश मूलासवाः भवन्ति। शाल- 
प्रियकचन्दनस्यन्दनशखदिस्कदर-रप्षपर्णावकर्णाज्न नाशनारि- ` 
मेद-तिन्द्‌ककिणिहौोशमौ गुक्किपत-शिं शपणाशिरोषवञ्च लघन्वन- 
मधूकृसारासवा विंशतिभेवन्ति । पद्मोतूपलन्लिनकुसुदसाग- 
न्विक-पुणडरौकशतपतरमध कप्रियक्धातकौैपुष्पेटेश पुष्पासवा 
भवन्ति। दचुकाण्डेक्तित्ुबालिकाधुण्डकचतुधाः काण्डा- 
सवाः पटोलताडो प्रतरासवौ हो भवतः । तिज्ञकलोधलबालक 
क्रसुकष्वतुर्थास्त्वगासवा "भवन्ति, शकंरासव एक एवेति ॥ ३१॥ 
एषामासवमनामासुतच्वादासवसंज्ञ वसेषामासवानान्छत्‌- 
रशोतिः परस्परेगासंद्ष्टानामांस्पद्रयायासुपदिष्टा भवन्ति, 
द्रव्यसंयोगविभागविस्तरस्त्व षां बहविधघविकल्यः संस्कारश्च 
यथासं संयोगसस्कारसंस्कता दयावा स्व कन्म कुव्वेन्ति ॥३२ 
स"योगसस्कारादौ टेशथकालमावाड्यश्च भावास्ते तेषा- 
मासवानां ते ते समुपदिश्यन्ते तत्‌ तस्‌ काय्यं मभिसमौ- 


ति ॥ ३३॥ 
भवति चाव । 


मनःशरोरागिनिबलप्रद्मनामखप्रथोकारुविनाशनानाम्‌ । 
सइर्षेणानां प्रवरास्बरनामग्रौतिरक्ता चतुरु्तरषा ॥ २४॥ 


१९४ चरकसंङ्िता । २१ 
तत्र ज्ञोकः । 

शरीररोगप्रक्ततौ मतानि तत्त्वे न चाहारावनिश्चयाय । 

उबाच यज्जः एुरुषादिकेटस्िन्‌ सुनिस्तथायय्ाणि वराखवांञ्च ॥६५ 


षूत्यग्निवेशक्षते तम्घं वरकप्रतिसंस्छते श्लोकस्थाने 
पच्चवि'शतितमो यन्नःपुरषौयोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


षड़विश्रोऽध्यायः 


अथात भवेयभद्रक्षाप्यौयमध्यायं व्याख्यास्याम - 
दूति इ स्माह भगबानावेयः ॥ १ ॥ 

अआवेयो भद्रकाव्यश्च शाकुन्तेयस्तथेव च । 

पूर्णाक्तश्चंव मौद्गल्यो हिर णःच्तश्च कोशिकः ॥ 

यः कुमारशिरानाम भारदाजः स चानघः। 

श्रोमान्‌ वार्य्योविदश्चंव राना मतिमतां वरः ॥ 

निमिश्च राजा वदटेहो वड्शश्च महामतिः 

 काङ्ायनश्च वाषहोको वमहौको भिषजां वरः ॥ 

एते श्रनवयोत्रबा जितात्मानो महषयः । 

वने चेवरधे रम्यं समोयुविंजिदषेवः॥ 

तेषां तत्ोपविष्टानामिवमथेवतौै कथा । 

वभूवायेविदां सम्यग्‌ रंसाहारविनिश्चये ॥ २॥ 

एक एव रस इतुवाच भद्रकाष्यो यं मञ्चानामिन्द्रिया- 
्यानौमन्यतसमं जिद्धाविघयभ 1वमाचत्तत्तं कुशलाः स पुन 
सदकादनन्य इति ॥ ३॥ 
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ह्मी रसाविति शाकुन्तेयो बरा्मणग्ख दनौय उपश्यमनौयश्चं ति ॥४ 

वयो रसा इति प्ूर्णात्चो मोद्गल्यग्छं दनौयोषशमनौय- 
साधारणाः ॥५॥ 

चत्वारो रसा दति हिरणान्तः कौशिकः खादितश्च 
खादुरह्ितश्चासखादुशितश्वाखादुरडितश्च ॥ ६ ॥ 

पञ्च रसा इतिं कुमारशिरा भरदानो भौमौदकाग्नय- 
वायव्यान्तरोक्ञाः ॥ ७ ॥ ` | 

घड़सा दूति वार्ययोविदो राजषिः, गरलघुशौतोष्णिग्ध- 
रुक्ताः ॥ ८ 

सञ् रसा इति निमि देहः, मधुराश्तलवणकटुतिक्तकषाव- 
्षाराः ॥ २॥ | 

अष्टो रसा दूति बड्ग्रो धामागंवो मधुराश्तलवशकट- 
तिक्रकलायत्षाराव्रक्ताः॥ १०॥ 

अपरिख'ख्यया रसा इति काङ्कायनो वाङ्गौकभिषगाश्रय- 
गएशकन्धेस स्कारुविशेषाणामपरिस'स्यं यत्वात्‌ ॥ १९॥ ` 

षेव रसम्‌ द तुप्नात्व भगवानातेवः एुनव्वैसुः मशुरास्ञ- 
लवशकटुतिक्तकन्नायाः। तेषां षां रसानां योनिरदकां ेद- 
नोपरशमने इं कम्मौै तयोमिं ्रोभावात्‌ साधारणत्व 1. खाष- 
स्वादुताभक्तिदौ हिताहितौ च. प्रभावौ पष्वमङामूत- 
विकारास्वाश्रयाः प्रक्षतिविक्छति विचारणा रैशकालवभ्ाः ॥१२। 
 तेषामाश्रयेष द्रव्यस'ज्केषु ग॒ण गुरुलध॒ शोतोष्णल्िग्ब- 
कच्चा; ॥१२॥ 

चरणात्‌ त्षारो नप्छौ रसो द्रव्य तदनेकरखखस तृय्न- 

२२ | 
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मनेकरस कटुलवशभूविछठमनेकेन्द्रियायं समन्वितं करणा- 
भिनिष्ठत्तम्‌ ॥ १६॥ 
अबव्यक्तौभावस्तु रसनां प्रतौ भवल्णुरसेट्णुरखसमन्विते 
वा द्रव्ये ॥ १५॥ | 
अरपरिसंख्य यत्व' पुनन तेषामाश्रयादौनां भावानां विभेला- 
परिखंख्य यत्वाद्‌ युक्तम्‌ ॥ १६॥ 
एवकोकोटपि दयं षामाग्रयादौनां भावानां `वि शे षानेवाश्रयते 
म च तस्मादन्यत्वसुपपद्यते. परस्परसंखष्टमभ्‌ विष्ठत्वात्‌ ॥ १७ ॥ 
नचैषामभिनिद्रत्तौ गणप्रक्ततीनामपरिसंख्यं यत्व' भवति 
तस्मान्न संखष्टानां रसानां कर्मरीपदि शन्ति वुद्धिमन्तः ॥ १८ ॥ 
तश्चैव करारणमेवेत्तमाणाः षां रसानां परस्परेणासं- 
खष्टानां लक्षणं पृथक्‌त्वं नोपटेच्छामः । अये तावद्‌ द्रव्यभेद- 
मभि्रे्य किच्िदभिधास्यामः॥ १६८॥ 
खन्ठ द्न्य' पाच्चभौ तिकमित्सिन्नयेः तच्चेतनावदचेत- 
नच्च । तस्य राणाः शब्दादयो रार्व्वादयश्च द्रवान्ताः । कम्म 
पच्चविधमुक्तं वमनादि ॥ ९० ॥ 
तवर द्रव्याणि गुरूखरकटठिनमन्दस्िरविश्दसान्द्रस्थ लगन्ध- 
गुणबश्लार्नि पार्थिवानि तानुगपचयसङ्ात गौरवस्य ययं - 
कराणि ॥ २१॥ | 
द्रवच्िग्धशैतमन्दसरसनन्द्रखदुपिख्छिलरसराणवहला- 
न्याच्यानि वानुपक्तदस्रं खवन्धविष्यन्दमारैवप्रह्वादकराणि॥२२॥ 
उष्णनौ त्त णसूच्छ लघुरुक्चवि श द पग णबहलान्याग्रं यानि 
लानि दाशपाकप्रभाप्रकाशवणेकराणि ॥ २३॥ 


श्दैशमः] स्थस्थागम्‌ । ११९.. 


लघुशौतरुचखरवि गद सुच्छस्पथे राणवबडलानि वायव्यानि 
तानि रोच्यम्लानिविचारवेशद्यलाचघवकराणि ॥ २४ ॥ 
सटदुलघु सृ च्मश्चत्त ण शब्दराणब इ लान्याकाशात्मकानि तानि 
माहं व श्ौषिय्यं लाघवकराणि ॥ २५ ॥ 
अनेनोपदेशेन नानोषधिभूतं नगेति किच्चिदुद्र्यसुपलच्छते 
तां ताहि युक्रिमयेज्च तं तमभिच्रे्य। नतु केवलं गुणप्रभावा- 
देव द्रव्याणि काम्मुकाणि सुपः द्रव्याणि हि द्रगयप्रभावाद्‌ गणप्रभा- 
वाद्‌ द्र्णप्रभावाच् तसिंस्तसिब्‌ काले तत्तदधिकरणमासादय 
ता ताज्च युक्किमधंच्च,.त तमभिप्रे् यत्‌ कुव्वेन्ति ततूकभ्मं येन 
कव्व ल्त तद्वव्यं यव .कुव्वेन्ति तदधिकरणं यदाङ़व्वेन्ति सं 
कालः यथाक्रुव्व न्ति स उपायो यत्त॒ साधयन्ति तत्फलम्‌ ॥२६। 
मेदश्वोषा विषष्टिविधरसविकल्पो द्रव्यदेशकालप्रभावाद्‌ 
भवति तसुषटेच्यामः॥ २७॥ 
स्वादुरम््ादिभिर्योगं' शेषेरम्नाटयः पृथक्‌ । 
यान्ति पञ्जद शतानि दव्याशि दिरस्ानि डि॥ 
पथगश्ञारियुक्ख यागः येष, पृथग्‌ भवेत्‌ । 
मध्ुरसख. तध्राम्नख लवणख केटोस्तथा ॥ 
विरसानि वयसि ख्य द्रयाणुक्तानि विशतिः. 
वच्छन्ते च चतुष्क द्रव्यासि ट्श. पञ्च "चं ॥ 
स्वाइम्तो सहितौ युक्तौ लवशणाद्य; पृथग्‌ गतः । 
योगं शेषैः पुर्थग्‌.-यातश्चतुष्करसस'ख्यया ॥ 
सहितौ सवादुलवणो तदत्‌ कटूादिभिः पृथक्‌ । 
युक्रौ शेषे; पृथग कोमं यातः स्वाद्भषणो तथा ॥ 


९ ईद 


चरक-शंङ्किता । [ २३ शआ 


कटु रण्तलवणो स युक्तौ सष्ितौ पृथक्‌ । 

यातः शेषः पृथग्‌ योगं शे षेरम्नकटू तथा ॥ 

धुज्यते तु कषायेणश.सतिक्तौ लवणोषणो । 

षट्‌ तु पञ्चरसान्याइरेकोकसापवन्जं नात्‌ ॥ 

षट्‌ चेबेकरसानि सुरेव घडसमेव च । 

इति तिषष्टिद्रग्याणं निद्दिष्टा रससख्यया ॥ 

विष्टिः सखादसख्यया रसानुरसकल्यनात्‌ । 
रसास्तरतमाग्यान्ता स ख्यामतिपतन्ति हि ॥ २८ ॥ 

स योगाः सप्तपञ्चाशत्‌ कल्पना तु विषष्टिघा, 
रसान तव योग्यत्वात्‌ कल्पिता रसचिन्तकेः.॥ २९ ॥ 
क्विदटेको रसः कल्प्यः स युक्ताश्च रभः क्रचित्‌ । 
दोषौषधादौन्‌ स'चिन्त भिषजा सिद्िमिच्छता ॥ ३० ॥ 
द्रव्याणि दिरसादौनि सयुक्ाश्च रसान्‌ वुधाः। 
रसानेककशो वामि कल्पयन्ति गदान्‌ प्रति ॥ ३१ ॥ 


`यः खाद्रसवि कल्पज्ञः सयाच टोषविकल्पवित्‌ । 


नस सुद्यं दिकरणं उतुलिङ्गोपशान्तिषु 1 ३२॥ 
व्यक्तः शुष्कस्य चादौ च रसो द्रव्यख लच्छते । 
विष्यं येष्ाणुरसो रसो नास्तौह सप्नमः ॥ ३३ ॥ 
परापरत्व युक्तिखं ख्ख्यासयोगणएवच। 

विभागश्च धृथकत्वच् परिमाणमथापि च ॥ 
स'स्कारोट्श्चास इत्यते गुशा ज्ञयाः.पररादयः। 
सखिद्ापायाश्चिकितसाया लच णंस्तान्‌ प्रचच्छङे ॥ ३४ ॥ 
टेशकालवयोमानपाकवौय्यं रसादिषु. । 


१४ शषः | . चनस्य नम्‌ । १ १९.' 


परापरत्व युक्किस्तु योजना या तु युज्यते ॥ ३१५॥ 

सख्या खाद्‌ गणितं योगः सदहम'योग उच्यते, 

द्रव्याणौ इन्दसर्व्वेककम्मं जोटनितय. एव च ॥ 

विभागस्तु विभक्तिः खादियोगो भागशो गरष । 

पृथकत्व' खादस योगो वोलक्षणप्रमनेकता ॥ 

परिमाणं युनर्मानं संस्कारः करणं मतम्‌ । 

भावाभ्यसनमभ्यासः शलनं सततक्रिया ॥ 

दति" खलक्षणसक्ता राणाः सल्ल परादयः, 

चिकितूसा येरविदितेनं यथावत्‌ प्रवत्तेते ॥ ३६ । 

गणा गुणाश्रया नोक्तास्तसाद्रसगुणान्‌ भिषक्‌ । 

विद्याद्द्रव्यगुणान्‌ कत्तरमि प्रायाः पूर्थगविघाः ॥ ` 

अतश्च प्रक्षति वृद्धा टेशणकालान्तराणि च। 

तन््रकत्तरभिप्रायातुपायौश्चाथंमादिशेत्‌ ॥ २७ ॥ 

षड विभक्तः प्रव च्छामि रसानामत उत्तरम्‌ । 

षट्‌ पञ्चभूतप्रभवाः संख्याताश्च वथारसाः ॥ ३८ ॥ 

सोम्याः खल्वापोटन्तरोच्प्रभवाः प्रकतिौता लवश्च 
वप्रक्रसास्वन्तरौत्ताद्श्रश्यमाना भटाश्च पज्चमद्ामूतविकार- 
गएणसमन्विता जङ्गलस्थावराणां भूतानां मृत्तौ रभिप्रौणयन्ति 
सासु च मूत्तिषु षडभिम्‌च्छैन्ति रसाः.1* तेष षां रसान 
सोमराणातिरेकाग्बश्ुरो रसो मूम्यग्निमूविष्ठत्वादख्स्तोवाभ्रि- 
भूयिष्ठत्वाज्ञवणो वायुग्रिमूयिष्ठत्वातृ कटुको वायुाकाच्ातिरे- 
कात्‌ तिक्तकः पवनपृथित्यतिरेकात्‌ कलायः । एवमषौ रसान 
षटत्वमपमन्' नूव्रनात्रिरेकवि शे षान्महाभूतानाम्‌, -मूताना- 


१७०  . खरक्र-संद्िता | [ १९शसः 


भिव स्थावरजङ्गमानं नानावर्णाक्छतिविथेषः षडतुकत्वाचच 
कालस्योपपन्नो महामूताना नूयनातिरेकविभेषः ॥ २९६ ॥ 

तवागरिमारुताव्मक्षा -रसाः प्रायेणोद्खं भालो लाघवादुप- 
प्रथनत्वाच्च वायोर ज्वलनत्वाश्चाप्नः। सलिलपरथिव्यात्मकासतु 
प्रायेणाधोभागभाजः पृथिव्या गुरुत्वा्चिम्रगत्वाञ्चोदकस्य । 
व्यामिश्रात्मकाः पुनरूभयलोभागभाजः ॥ ४० ॥ 
तेषा षसां रसानामेकेकखय यथाद्रवप गुणकर्ममाणप्रत- 
व्याख्यास्यामः। तच्र मधुरो र्षः शरोरसातव्मयाद्रसरूधिरमास- 
मेटोट्स्िमव्जौनःशुक्राभिवदन आयुष्यः षडिन्द्रियप्रसादन) 
बलेवणेकरः पित्तविषमासतघ्नस्तष्णाप्रथमनस्तृच्यः कश्टमो 
बल्यः केश्यः प्रीणनो नौवनस्तमेणो व्‌ हणः स्थ यैपकरः 
चौणत्ततसन्ानकरो घ्राणमखकरटोष्ठजिह्वाप्रसादनो दाह 
मूच्छाप्रशमनः षटपदपिपौलिकानामिष्टतमः ल्िग्धः शतो 
गुरुश्च ॥ ४१॥ | | 

"स एवं गुणोध्पैकएवाययंसुपयुज्यमानः थौल्य' मारव- 
मालखमतिषप्र' गौरवमनन्नतमिलाषमगरिदौन्वल्यमास्य-कणट- 
यौर्मासाभिव्रदिं तथा वासकासप्रतिश्यायालसकविसूचिका- 
भौतज्वरानाहास्यमाधरुयवमयु संज्नाखररप्रणथगल गड -गणड- 
मालाञ्चौपदगलशोषबस्तिश्रमनौगलोपलेपाच्छामयाभिषन्दानि- 
तेवं प्रभृतीन्‌ कफजान्‌ व्याधौनापादयति ॥ ४२ ॥ 

अस्तो रसो भक्तं रोचयत्यभि' दौपवयति रषं षं इयतूयाव्न - 
यति मनो बोघयतौद्ियाशि दढौकरोति बलच्च वैयतिं 
वातमनुलोमयति दयं तपयल्याखमासोवयति भक्तमपकषे- 


शश भः | सजस्थानम्‌ । १७१. 


यति क्तदटयति जरयति प्रणयति लघुरुष्णः स्िग्धश्च ॥ ४३ ॥ 
स एवं गुणोव्पै्रक एवाय्धंमु युज्यमानो दन्तान्‌ ₹इषं- 

यति तप्यति संमौोलयत्यचचिणौ संबौजयति रोमाणि कफं 
विलाययति पित्तमभिवर्धयति रक दरषयति मासं विद इति कायं 
शिधिलौकरोति त्ौणत्षतक्छशद्ग्धेलाना पवयथमापादयति । 
अपिच तचताभिहतैदषटटदग्धभग्रशूलप्रचुरतावमूतितपरिसपिंत- 
च्छिन्नभित्रविश्िष्टोदिषदोतूपिष्टारौनि पाचयल्याग्रं यस्वभावात्‌ 
परिदहति कर्म रोद वच्च ॥ 88 ॥ 

लवणो रसः पाचनः क्रदनो दौपनश्चावनन्ं दनो भेदन- 
स्तौतत णः सरो विकाश्यतसर'सखैवकाशकरो वातहरः सम्मबन्ध- 
संङ्ातविधमनः सत्वेरसप्र्यनौकमूतः आंखमास्राव यति कफं 
विष्यन्दयति मार्गान्‌ विशोधयति सव्वेशरौरावयवान्‌ खद्रकरोति 
रोचयव्यादारमाहारयोगौ नाल्यथ गुरूः सिग्ध उष्णश्च ॥8५॥ 

ख एवं गुणोध्परकएवात्यय मु पयुज्यमानः पित्तं कोप- 
यति, रक्तं वद्ध्यति, तषेयति, सूच्छयति, मोहयति, तापयति, 
दारयति, कुष्णाति-मंगसानि, प्रगलयति, कुष्ठानि, विषज्च वै-` 
यति, शोफान्‌ , स्फोटयति, दन्ताश्चावयति, पुस्तुमुपडन्ति, 
दृन्द्रियाणुप्रपसंगद्धिः बननोपलिनखालिव्यमापादैवति, भपिच-- 
लोह्टितपित्ताम्तपित्तविसपवातरक्तविचश्िकेन्द्रल प्रथतौन्‌ विका 
रालुपजनयति ॥ 8६॥ 

कटको रसो वैक्त' शोधयति, शगिदौपयति, युक्तं शोषयति, 
घ्राणमास्रावयति, कत्तविरेष्वयति, स्फटौकरोतोन्द्रियाणि 
भलसकप्तलयथ पचयस्दर्हाभिष्यन्दसरं इस्वदक्त दमलानुपशन्ति 


,१७द्‌  . खरक-ंङित। [ ष्दैश्चन्ः 


रोचयत्यशन म्‌, कण्डू विलालयति, व्रणानवसादयति, क्रिमीन्‌ 
ह्िनिस्ि, मास विलेखयति, शोणितसङ्घातं भिनत्ति, बन्धां- 
स्छिनिसि, मागन विदहशोति; श्चं पमाणं शमयति, लधुसष्णो 


संक्तश्च ॥ 8७ ॥ 
स एवं गुणोर्प्य क एवात्यथं सुपयुज्यमानो विपाकप्रभावात्‌ 


पु'स्त्वसुपष्टन्ति, रसवोयंद्रप्रभावन्मोहयति. ग्लपयति सादयति 
कर्षयति मूर्च्छयति नमयति तमयति रमद्रति कण्ट परि- 
दशति शरौरतापम्‌ पजनयति बलं क्षिणोति टष्णञ्चोपजन- 
यति, अपिच वायुग्रिुयबादहुल्याद्‌ भममद्वमयु कम्यतोद- 
मे टेश्चरणश्चजमौल्‌पृष्ठपाप्प्रभृतिष्‌ मारुतजान्‌ . विकारान्‌ 


छपजनयति ॥ ४८ ॥ 
तिक्तो रसः स्वयमरोचिष्ण ररोष्वकत्चो विषघ्नः क्रिसिष्नो 


मूच्छादाहकशणडुङषटठष्णाप्रशमनः, त्वङ्मांसयोः स्थिरोकरणो 
च्वरप्नो टौपनः पाचनः स्तन्यशोधनो. लेखनः क्त दमेटोवसा- 
लसौकापूयस्वेद मूवषुरोषपित्तश्च प्रोपथोषणो रुचः भौतो 


खदु ॥ ६८ ॥ | ॥ 
स एवं रणोध्य॑क एवालयधं मपंयुज्यमानो रौच्छखर- 


विशदस्वभावाच्च रससधिरमासमेदोव्स्यिमच्जशुन्मणापश्ोष- 
यति, स्टटखां खरत्वमपपादरयति, बलमादत्ते, कषयति म्लप- 
यति मोदयति.भर्मवरति वदनमुपशोषयति, अन्यांश्च वातजान्‌ 
विकारातुपलनयति ॥ ५०॥ 

कषायो.रसः संशमनः खयो सन्धारणः परौडनो रोपणः 
शोषणः स्तम्भनः खं प्मपित्तरक्तशमनः ' -शरौरक्त दखोपयोक्ता 
सक्ष: शौतो गुरुख ॥ ५१ ॥ 


१४ छः) सत्रस्यानम्‌ । १७६३ 

स एवंराणोध्पैपक एवात्ययं सुपयुज्यमान अख शोषयति, 
दयं परोडयतुदरमाधापयति, वाचं निरणाति, सरतां स्यव- 
बघ्नाति, श्यावत्वसुपमाद यति, ए स्त्वसुण्डन्ति, विष्टश्य नरयति, 
वातमूवरेतःमुरौलाणयव रटहणाति, -कषं यति, स्वापयति, तर्पयति 
स्तम्भयति, खरवि शद रुत्तत्वात्‌ पत्चवधय्ापतानकारिंतप्रभतीश्च 
वातजान्‌ विकारानुपजनयति ॥ ५२॥ 

एवमेते बड़खाः पृथकत्व नेकत्व न वा मावशः सम्यराप - 
युज्यमाना उपकारका भवन्ताध्याक्लोकख। अपकारकाः पुन- 
रन्यया भवन्तुमपयुज्यमानास्तान्‌ विद्ाकुपकाराथं मेव मातश्ः 
सम्यगुपयोजयेदिति ॥ ५ ३ ॥ 

भवन्ति चात्र । 

भतं वौयेण यह.व्य' मधुरं रसप्राकयोः । 

तयोरग्न' यदुष्षज्च यच्चोक्तं कटकं तयोः ॥ 

तेषां रसोपदेणेन निश्यो गणसंय्ः 

वैयेातो विमरोतानां पाकतश्चोपरे च्छते ॥ 

यथापयो ख्यासद्धियिया वा चव्वचिक्रकौ.। ` 

एवमादौनि श्वान्यानि निदिश्द्रसतो भिषक्‌ ॥ ५४ ॥ 

मश्रुरं किञ्चिदुष्' सयात्‌ कराय तिक्रमेवच । 

यथा मत्‌ पञ्चमूलं वथावानूपमासिषम्‌ ॥ 

लवं सेन्धवं नो ष्णमम्तमामलकं तथा । 

अर्कारासराड वीनां. तिक्तानामोष्णयसुच्यते ॥ ५१५ ॥ 

किच्चिदग् डि संयाह्ि किच्चिदग्न भिनसि च| 

यथा कपित्य खंयराण्ि-भदि चामलक तधा॥ : 

२३ 
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पिष्मलौी नागरं इष्य कट चाद्रष्यम्‌ च्यते । 
कषायःस्तम्भनः शौतः सोटभयायामतोध्न्यथा ॥ ५६॥ 
तस्माद्रसोपदेभेन न सव्वं द्रव्यमादिभ त्‌ । 

दृष्टं तुल्थरसेध्पेयवं द्रवा द्रवैव गुणान्तरम्‌ ॥ ५७॥ 
रोचछात्‌ कषायो सक्तांशासुत्तमो मध्यमः कटुः । 
तिक्तोव्वरस्तथोष्णाणाम्‌ष्णत्वाज्ञवशः परः ॥ 
मध्योय्म्लः कटकश्चान्ताः खिग्धानां मधुरः परः। 
मध्योटन्लो लवणश्वान्तगे रसः. खं हारि सच्यते ॥ 
तिक्तात्‌ कषायो मधुरः शौताच्छौततरः परः । 
खाद्गसत्वाद्धिकः कषाधाज्ञवणो वरः ॥ 
रश्लात्‌ कट सलतस्तिक्तो लघुत्वादुत्तमोत्तमः । 
केषिज्ञघनामवरमिच्छन्ति लवणं रसम्‌ ॥ 

गोरवे लाघवे चेव सोटवरस्तभयोरपि ॥ ५८ ॥ 
परञ्चातो विपाकानां लक्षणं संप्रबच्यते । 
कटुतिक्तकषायाणां विप्राकः प्रायशः कटुः ॥ 

अन्तोट्म्न पच्यते खद्ुमधर ललगास्तथा ॥ ५६ ॥ 

मध्रुरो लवशाब्लौ व सिग्धभावात्‌ वयो रसाः 
-वातमूवषुरौषाशां प्रायो मोच्चे सुखा मताः ॥ 
कटुतिक्तकच्नायाश्च सत्तभावात्‌ तयो रसाः 

ङुःखाय मोच दृश्यन्ते वातविरम;वरेतसाम्‌ ॥ ६० ॥ 
शुक्रहा बद्वियम तो विपाको वातलः कटुः । 

धुरः खृषटटवियम जो विपाकः कफशुक्रलः ॥ 

पि्तक्टत्‌ ख्ष्टवियम वः पाकोट्श्ड; शुक्रनाशनः । 
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तेषां गुरः खाग्मधुरः कटुकान्ञावतोटन्यथा ॥ 
विपाकलत्षशखाल्पमध्यम्‌विठतां प्रति । 

द्रव्याणां गुणव शेष्यात्तत तत्ोपलन्रयेत ॥ ६१ ॥ 
सदुतीत्णरासलघु खिग्धरुक्ोष्ण शभैतलम्‌ । 
वौयं्रमष्टविधं केचित्‌ केचित्‌ हिविधमास्धिताः ॥ 
भौतोष्णमिति वीयेन्तुक्रियते येन या क्रिया । 
नावीये्र कुरुते कच्चित्‌ सर्व्वां वौय्क्लता क्रिया ॥ 
रसं निपाते द्रव्याणां विपाकः कन्मेनिष्ठया । 

वौया वावदघौवासाच्चिपाताच्चोपलग्धते ॥ ६२ ॥ 
गखवौकविपाकानां सामान्य' यवर लच्छते.। 

विशेषः कम्मेणाञ्चेव प्रभावस्तख स संतः ॥ | 

कटुकः कटुकः पाके वौरयोँष्णश्चिवको मतः । 
तदहदन्तौ प्रभावात्त विरेचयति मानवम्‌ ॥ 

विषं विघ्नम्‌ क्तं यत॑ प्रभावस्तव कारणम्‌ । 
र्ातुलीप्मिकं यच्च तत्‌ प्रभावप्रभावितम्‌ ॥ 

मरणनां आरण्यानां कम्मे" यृद्‌ विविधाव्मकम्‌ । 
तत प्रभावक्षतं तेषां प्रभावोटचिन्ता उच्यते ॥ ६३ ॥ 
किञ्चिद्रसेन करुते क्छ वौयप्रण चापरम्‌ । 

द्रव्य -गुणेन पाकेन प्रभावेन च किञ्चन ॥ 

रसं विपाकस्तौ ब्रोय प्रभाव स्तान्यपोहति । 
गुणसामे्र स्सादौनामिति नेखगिवं बलम्‌ ॥ ` 
सम्यग्‌ विपाकवीर्व्याणि प्रभावश्ाषुप्दादतः॥ ६४ ॥ 
घां रसानां विज्ञानम पदेच्छाम्यतः मरम्‌ 
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सं हनप्रौीणनाह्नादमादैवेरुपलभ्यते । ` 
मुखस्थो मधरश्चाख' व्याप वज्खिम्पतौव च । 
ठन्तदर्षा्ुखासखावात्‌ स्वेद नान्ुखवबोधनात्‌ । 
प्राथवाश्तरसं विद्याद्‌ षिदादहाच्चासख्करणडयीः 4 
प्रीणयन्‌ क्र दविधन्दम। देवं कुरते सुखे । 
यः श्रौघ्र' लवणो ज्ञेयः स विदान च ॥ 
सम्बेलयेद्‌ यो रसनं निपाते सुद्धयतौव च । 
विदन्‌ सुखनासाक्िखंश्लावौ कटुकः सतः ॥ 
प्रतिहन्ति निपाते यो रसनं सद्ते न च। 
सं तिक्तो सुखवं शद्यशोषप्रह्नादकारकः ॥ 
वैप्रम्यस्तम्मनाडर्यो रसनं योनयेद्रसः 
वक्नातौव च यः करट कषायः स विकाश्यय ॥६५ ॥ 
एवमुक्तवन्तं भगवन्तमावेयं एुनरग्निवेश उवाच भगवन्‌ | 
श्ुतमेतदवितथमथेखम्पद्थुक्तं भगवतो यथावदद्रव्यगणकर्ममा- 
धिकारोवंचः। परन्त्वाहारविकाराणां वैरोधिकानां ल्ण- 
'मनतिसंच्ेपेणोपदिश्यमानं शश्रषाम इति॥ ६६५॥ 
तसमुवाच भगवानावेयो देहधातुप्र्नौकमूतानि द्रव्याणि 
. रैहधातुभिवि रोधमापद्यन्ते। परस्परगणबिरुदानि कानिचित्‌ 
योगात संस्कारादपग्णि रैशकालमावादिभिश्चापराणि 
तथा खभावाद्प॑राशिं द्रव्याणि। तव यान्याहारमधिक्छत् भूविष्ठ- 
. मुपयुज्यन्ते तेषापैकदे शं वरोधिकमधिकल्याषरेच्छामः॥ ६७॥ 
न मत्छयान्‌ पवा सश्श्यवहरेदुभव दातम्मघषरं, मधर- 
विपाकान्महाभिष्यन्दि, शोतोष्णत्वादिर्द्रवोवय, विर्चबयथा- 
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त्वात्‌ भोशितद्धषणाय, महाभिष्यन्दित्वात्‌ मार्गोपरोधाव 
चेति ॥ ६८ ॥ 

तदनन्तरमातेयवचनमनलुनि शम्य भद्रकाप्योटग्निवेशसुवाच 
सर्व्वानिव मत्सय्रान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेत्‌ अन्यवेकस्मात्‌ विलि- 
चिमात्‌। स पुनः शकलो सब्वैतो रोहितराजौ रोहितप्रकारः 
प्रायो भूमो चरति । तञ्ेत्‌ पयसा स हाग्यव हरेत्‌, निःसंशयं 
शोणितनानां विरूदानाज्च व्याधौनामन्यलममयवा मरणमवा- 
रयात्‌ ॥ ६९ ॥ 

नेव्यातेयः, सर्व्वानेव मत्पान न पयसा सदाग्यवष्रेल 
विशे्रतस्तु चिलिचिमम्‌-। सहि महाभिष्यन्दित्वात स्थल- 
लक्ष शभवानेतान्‌ व्याभौतुपननयति, अामविषसुदौरयति च। 
गाम्यानूपोदकानि पिशितानि च मधुगुड़तिलपयोमाषमूलक- 
विसैविंसटधानपश्च नेकष्यमद्यात्‌। सन्मृलं हि बाधिरय्यासाना- 
` छाविकलमूकतामेन्भिन्यमथवा मरणमवप्रोतौति । न पौष्करं 
रोहिणोक्षं वा शाकं न कपौतानु- सषपतेलथष्टाम्‌ मधपवोग्धां 
सहाग्धवहरेत्‌ 1. तन्मन -हि शोणिताभिष्यन्द्‌-धमनीप्रकचियाप- 
सख्मार-शङकक-गुल्गण्डरोह्िणोनामन्यतमं प्राप्रो्यघवा मरणं । 
तधा न मूलकलगरनिङ्ष्ण्गन्धानकंसुमुखसुरसादौत्र , भक्त- 
वित्वा पयः" सेव्य कुष्टावाघभयवात्‌ ।, न "जातुशाकं न च निकुचं 
परकर" मधपयोग्धां संयोज्य'। एतद मरणायाथवा बलवणेतेनो- 
वौर्य्यो परो धाय अलैघुव्याधये षाण्ड्यायचेति । ` तदेवं निकुचं 
पक्त न माषसूपगुडस पिभिः सहोपरयोज्य वंरोधिकत्वात्‌ । 
सधाबालातकमातुलक्निकुचकरमहं दन्तथठबदरकोषासलभनय- 
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नाम्बव कपित्यतिन्तिङौपारावता्षोड़पनसनारिकेलदाडिमाम- 
लकानेःवप्रकाराशणि वान्यानि सर्व्वेच्चान्त द्रवमद्रवल्च पयसा 
सड विसबम्‌। तथा कङ्वरकम्‌ कुष्टकङ्लव्यमाषनिष्यावाः पयसा 
सद विर्खपः ॥ ७० ॥ ` | 
पद्मोत्तरिकाशाकं शाकंरो मेशेयो मधु च सहोपयुक्तं विरु 
वातच्चातिकोपयति । हार्द्रिकःसषैपलेलभष्टो विरूः पित्तश्चा- 
तिकोपयति । पायसो मन्धानुपानो विसषः खं प्राणचञ्चाति- 
कोपयति । उपोदिका तिलकल्कसिषा हेतुरतिंसारख। बलाका 
वारुणा सह कुट्माषेरपि विरुाः, सेव शुकरवसाशृष्टा खद्यो 
व्यापादयति । भायुरमांसभेरण्डभ्रिभ््‌.षटमेरण्डनेलयुक्तं सद्यो 
व्यापादयति। हारौतकमांसं इरिद्रामिभ्र टं सद्यो व्यापादयति, 
तदेव भद्मपांश॒परिष्वस्तं सचोद्रं मरणाय । मतृरयनिष्टानन- 
सिदाः पिप्पल्यः, तथाच काकमाचो मधुच मरणाय। मधु- 
चोष्णमुव्णत्तेसख च मधु मरणाय, मधुसपिषी खम्रते, मधु 
वारि चान्तरौत्तं समघ्रतं, मधु पुष्कर्बोजं, मघ पौत्वाष्णोदकम्‌. 
तक्रसिषठः कम्यिज्ञकः, एयेपषिता काकमरचौ, अष्मरद्यल्यो भाष- 
शवति विरूबानि । दरते्तद्‌ ययाप्रश्रमभिनिरिं्टम ॥ ७१ ॥ 
भवन्ति चात्र। 
` यत्‌ किञ्चित्‌ दोभम्‌तूक्ष श्य न निरति कावतः। 
श्राहारजातं तत्‌ सव्वेसहितायोपदिश्यते ॥ 
षाण्डयाखपवौसपंदकोदरणां विस्फोटकोन्मादभगन्दराणाम्‌। 
मू चछामदाध्यानगलयहाणाम्‌ प्राणड़ाम्यस्यामविषय चैव 
किलाखङ्ष्टम्रहणोगदानां शोफान्तपित्तन्वरप्रैनसनाम्‌ । 
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सन्तानदोषस्य तयेव सत्योरविंसदमन्न' प्रवदन्ति हेतुम्‌ ॥७२॥ 

एषां खल्वपरेषाच्च वे रोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिमे 
भावाः प्रतौघातकरा भवन्ति। तद्यथा वमनं विरेचन 
तदिरोधिनाचज्च द्रव्याणां संशम्‌नायेसुपयोगस्तथाविधश्च द्रव्य 
पूव्वेमभिसंस्कारः शरौरख्यं ति ॥ ७३ ॥ 

भवति चातर । 
विसदाशननान्‌ रोगान्‌ प्रतिहम्ति विरेचनम्‌ । 
वमन शमनच्व पूव्ववा हितरैवनम्‌ ॥ ७२॥ 
तन्न श्ञोकीः । 

मतिरासीन््हर्पौणां या या रसविनिश्चये। 

द्रव्याणि गणकन्येग्या द्रव्यसंख्या रसाश्या॥ 

कारण रससंख्याया रसाणरसलत्तणैम्‌ । 

परादौनां गणानाच्च लक्षणानि पृथक्‌ पृथक॥ 

पञ्चात्मकानां षट्‌त्वजञ्च रसानां येन हेतुना । 

ऊङ्ातुलोमभाजश्च यद्‌गणातिश्याद्रसाः॥ 

घां रसानां षटत्वं च अतिश्चुक्तविभक्तयः । 

उदटेशश्चापवादरश्च दरव्यासां गरकम्यणि ॥ 

प्रवरावरमध्यत्वं रसानां गौरवादिषं । 

पाकप्रनीवयोलिङ् वौयवसंख्याविनिश्चयः ॥ 

घसामाखखाद्यमानाना रसनां यत्‌ खल न्ष णसु, 

यद्‌ यद्‌ विरुध्यते यस्मात्‌ यैन धतकारि चव यत्‌ ॥ 

वैरोधिकनिमित्तानां व्याधौनामरौ षधच्च यत्‌ । 

आतेयभद्रकापैत्रटसिस्तत्‌ सरव्वंमवदन्मुनिः ॥ ७३ ॥ 

` दूत्यग्निवेशक्ठते ., तन्घं च्रकप्रतिसंस्कंते श्लोकस्थाने बड़ - | 

वि"्रतम"मात बभद्रकापोयोऽध्यावः ॥ २६॥ 


स्तवि णशोऽध्यायः 


अयातोटन्नपानविधिमध्यायं व्यास्याखाम- 
दूति इह स्माह भगवानातेयः ॥ १॥ 
दृष्टवणंगन्धरसस्यश विधिविहितमन्नपानं प्राणिनां प्राशि- 
संन्नकानां प्राणमाचक्षते कुशलाः। प्र्यक्षफलद नात्‌ तदिन्ध- 
नात्‌ छयन्तरग्नं ¦ सितिः। तत्‌ सत्वमूच्न यति, तच्छरौरधातु- 
वुपहबलवर्ेन्दरियप्रसादकरम्‌ यथोक्तसुपसेव्यमानं । विपरौत- 
मद्िताय सम्पद्यते । तस्मादिताह्ितावबोघनायं मन्नपानविधि- 
मखिलेनोपदे च्यामोटभ्चिवेश ! ॥ २॥ 
` तत्‌ खभावादुदकं क्रं दयति, लवणं विष्यन्दयति, चतारः 
पाचयति. मधु सन्दधाति, सपिः खर हवति, चौरं नौवयति, 
मांसं वं हयति, रसः प्रौणयति, सुरा न्न रौकरोति, सौशुरव- 
धमति, द्रात्तासवो दौपयति, फाणितमाविनोति, दधिं शोफंजन- 
यति, पिन्याको ग्लपयति । प्रभूतान्तमेलो माषसूपः, टष्टि- 
शुक्रपनेः चारः । प्रायः पित्तलमग्तमन्यव दाड्मामलकान। 
प्रायः स्ःप्मलं मधरमन्यत सध नः, पराणाद यधगोधमाच्च । 
प्रायस्िक्तवं वातलमदष्यञ्च, मन्यव वेवायपटोलपूघ्वात्‌ । प्रायः 
कटुकं वातल्ञमदरष्यज्च, अन्यतर पिप्यलोवित् प्रात्‌ ॥ ३ ॥ 
परमतो वग संगङ्ेणाहहारद्रवयाणातव्याख्याखाम ; । 
शुकधान्यश्मौधाक्यमांखशाकफलाश्र यान्‌ । 
वर्गान्‌ हरितमद्याग्ब्णोरसेक्तुविकास्कान्‌ ॥ ` 
दण हौ चापरौ बगौं कलताब्राहारयोगिनाम्‌ । .. 
रसवोवैविषाकेख प्रभावं घोपदेश््छते ॥ 8 ॥ 


केऽ अः | खतस्थामम्‌ । 7१ 
अध शकघान्यवगेः | 

रक्तशालिमं हाशालिः कलमः शकुनाडतः ¦ 
च॒णंको दौ वे कश्च गौ रः पाणडुकला्लौ ॥ 
सुगन्धक्रा लोहवालाः शालिकाख्याः प्रमोदटकाः । 
पत्गास्तपनौयाश्च ये चाना थालयः शुभाः ॥ 
प्रीता रसे विपाकेच मध राः खल्पमासताः । 
बदाल्पवच्च॑सः स्िग्धा वं हणाः शुक्रमूवलाः ॥ 
र क्तशालिवेरस्तेषां ठष्णाघ्रखिमलापडः । 
महांस्तसान कलुमस्तखाट्प्यन ततः परे ॥ 
व्रवका हायनाः परंशुवाप्यनषघकादयः 
शालनां शालयः कुव्वेन्तय्रनुकार गणागणः५॥५१ 
श्रोतः सिग्धो गुरः स्वादखिदटोषच्रः स्थिरात्मकः 
षष्टिकः प्रवरो गौरः कष्णागोर स्ततोट्न च ॥ 
वरकोदालकौ चोनशारदोच्ज लददराः 
गन्लाः कुरुविन्दाश्च षष्टिकाल्पान्तरा गणः ॥ 
मधरास्नपाकश्च-बोहिः पिक्त्करो सुः । 
बहमूवपुरोषाश्मा चिदोषस्त्व व माटलः ॥ ६ ॥ 
सकोरद्रषः ्रयमाकः .कषायमश्चुरो लघुः ¦ 

वातलः. श्चं घापिन्षघ्नः गोतः संयाद्िगोण््णः ॥ 
हस्तिश्यामाकनौवारतोयपयौःगवेष्रुकाः । ` 
प्रथातिकाम्भःश्यामाकलोद्त्याणु प्रियङ्वः ॥ 
मुकुन्दो कशिण्िगमेटो वसका वरकास्तथा । .. - 
 शिविरेतूकटनुर्णद्ययः श्यामाकसटरथा शणं; ॥ ७ ॥ 

॥ 


८९ 


चरका-संह्िता | [ ७ -श "चः 


सस्त; शोत गुसः स्वादुवंडवातथक्छद्‌यवः 

ग्य यद्वत्‌ सकषायश्च बल्यः छ प्रविकारजित्‌ ॥ 

रुचः कषायाण॒ुरसे मधरः कफपित्तहा । 

मेदःक्टमिविघन्नखच बल्यो वेणुयवो मतः ॥ ८ ॥ 

सन्धानल्लद्‌ वातहरो गोधूमः स्वादुशौतलः । 

लौवनो वृंहणो दव्य: लिग्धः स्थं य॑परकरो ररः ॥ 

नान्दौसुखौ मधृलौच मधुरस्िग्धश्चौतले । 

द्यं शकधान्यानां पूर्वो वगेः खमाष्यते ॥ ९ ॥ 
चति शकधान्यवगेः , 


अथ शमोधान्यवगेः । 
कषायमधुरो र्तः शौतः पाके कटुले घुः । 
शूं पित्तप्रथमनो सुङ्ः सुष्धोत्तमो मतः॥ 
हृष्य; परं वातहरः सिग्धोष्णमध्ुरो रासः | 
बल्यो बडमलः पुस्त्व .माषः-शोघ्र' ददाप्ति च ॥ 
सरालमाषः खरो. रुच्यः कफशुक्रान्तपित्तक्घत्‌ । 
खाद्ख बाएतलो सच्च: कषायो विशदो गसः ॥ 
।उव्ाः कलायाः पाकेव्न्ताः कफशुक्रानिलापडहाः । 
कुलत्था यह्िणः कासदहिक्ताश्वासाथंसां हिताः ॥ 
मध्रुरा मश्ुराः पराके ग्राहिणो सक्षशौतलाः 
म॒कुषटकाः प्रशस्यन्ते. रक्तपित्तज्चरादिषु ॥ ` 
चणका मसुाश्च खगडौकाः खहरेणवः 
कघवः शौतमश्युरा सकषाया विकचाः ॥ 


द्ये सः | सतस्थानम्‌ । 


भ ष्णि श्यन्ते सूपेष्वा लेपनेषु च । 

घां मसूरः खयाशौ कलायो वातलः परः ॥ 
सिग्धोष्णो मधघरस्तिक्तः कषायः कटकस्िलः । 
त्वच्यः केश्यश्च बल्यश्च वातप्नः कफपित्तक्लत्‌ ॥ 
मधराः शौतला राव्वमों बलन्नी रुक्तणात्मिकाः । 
सख हा बलिभिभैच्छा विविधाः थिम्बिजातयः ॥ 
शिम्बौ सच्चा कलाया च  कोष्ठवातप्रकोपिणौ । 
न चं ठष्या न चचुष्याः विष्टग्य च विपच्यते ॥ 
ाठ्कौ कफपित्तप्नो वातला कफवातनुत्‌ । 
अवल सुजः सेडगजो निष्पावा वातपित्तलाः ॥ 
काकागहोमात्मगुस्चानां माषवत्‌ फलमादिशेत्‌ | 
हितौयोय्यं शमोघात्यवगेः प्रोक्तो मडषिंणा॥ १०॥ 

ति शमोधान्यवगंः । 


अथ.मांसवगः । 
गोखराष्वतरोष्ट ख दौपिसिंहन्वं वानराः । 
ठकन्याघ्रौ तरचुख्च बम्‌ मार्व्जारमूषिकाः ॥ 
लोपाको जम्ब्‌ कैः शे्रनो वान्तादश्चाघवायस 
शथप्तौमधुहाभाषग्धघ्रोलूककुजिङ्गकाः ॥ 
धूमिका कुररञ्च ति प्रसहा खगपक्तिणः॥ ११॥ 
प्ते तश्यामशविवषुष्टः कालकः काङुलोगगः 
कूचिकाचिद्िटो सको गोधा श्ज्ञकशगडको । 
कदलोनक्लः षदानिदिति भूमिशयाः सृताः ॥ १२॥ 


१६४८४;  . शरकन्हंद्ितां। [ श्नि च 


खमरश्चमरः खड्गो महिषो गवयो गजः 
न्यङ्धवंराहश्चानूमा खगाः सच्च रसस्तथा ॥ १३ ॥ 
कूम्भेः ककटको मल्छाः शिशुमारस्तिमिङ्गिलः 
शक्तिशङ्कोद्रङ्म्भोरचुल्‌ केमकरादयः । 

दूति वारिशयाः प्रोक्ता वच्छन्ते वारिचारिणः॥ १४६ ॥ 
हंसः क्रौल्चो बलाका च वकः कारगडवः. प्रव; । 
शरारोौ षुष्कराद्वश्च केशरो माणतुशिडकः ॥ 
सखणालकराटो महू कादम्बः काकतुण्डकः । 
उत्‌क्रोशः पुण्डरौकाक्चो मे घरावोटम्ब कुक्‌, ट ॥ 

आरा नन्दौमुखौ वाटौ सुमुखाः सहष्वारिणः ¦ 
रोहिण कामकालो च सारसो रक्तशौषकः। 
चक्रवाकस्तथाचानेव्र खगाः सन्तपम्ब्‌ वारिणः ॥ १५॥ 
पृषतः शरभो रामः षवदो खगमाढकः । 

शभोरणौ कुरङ्श्च गोकशंः कोटकारकः ॥ 

' चाशष्को हरिणोणोच सम्बरः कालपुच्छकः । 

व्यञ्च वरमोतञ्च विज्ञ त्रां नाङ्ला. खगाः ॥.१६ ॥ 
लावो वर्तौरकश्चव वार्तौकः सकपिद्चलः। 
वकोरश्चोपचक्रश्च कक्‌,भो रक्तवत्तकः ॥“ 

लावाद्या विक्ियस्चं ते वच्छन्ते वत्तंकादयः ॥ ९७ ॥ 
वन्तंको वत्तिकाचेव बर तित्तिरिक्न््‌ टौ । 
कङ्कशारपरेन्द्राभगोनदह गिरिवत्तकाः । 
क्रकरोघ्वकरश्च व.वारड्ाञ्चति विष्किराः ॥ १८॥ ` 
शतपरवो शुक्घरालः कोयष्टिनौ वलोकः | 


द४ छैःषः. | सव्र्थानम्‌ । 


करालः कोकिलोटसूयरहो गोपषुवः प्रियात्मनः ॥ 
लट्रालटृषकौबभ बेटा डिण्डिमानकः । 
नटौदुन्दुभिधाङ्ोरलोहपृष्टकुलिक्काः ॥ 
कपोतश्कशारङ्गाश्चिरिटौकड्कयष्टिकाः । 

शारिकाः कलविक्ठश्च वटकोटङ्गारचृडकः । 
पारावतः पाण्डविक इतुक्ताः प्रतुदा दिनाः ॥ १६ ॥ 
प्रसद्य भचयन्तयते"प्रसहास्तेन सज्निताः । 

भूशया बिलशायित्वाटानूपोध्नूपसश्रयात्‌ ॥ 

नले निवासाव्नलजा नलेषय्यां्लेषवराः ¦ 
स्यलना-जाङ्लाः .प्रोक्ता सगा नज्लचारिशः॥ 
विकौय्यं विष्किराश्च ब प्रतुद्य प्रतुदास्तथा । 
योनिरष्टविधा त्वां मांसानां परिकौत्तिता ॥ २० ॥ 
प्रसद्ा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः । 
गुरूष्णस्िग्धमभ्रुरा' बलो पचयवद्नाः ॥ 

द्याः प्ररं बात्रः कफरपित्तविवबनाः 

हिता व्यायामनिंत्रिभ्यो नरा दोप्राग्रयश्च ये॥ 
प्रसद्ानां त्रि शेषेण मांसं मांसाशिनां भिषक्‌ । 
नोर्णार्भो्रहणोदोषशोषार्तानां प्रयोजयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
लावाद्यी वेष्किरो वगेः प्रतुदा नाक्गला खगाः । 
लघवः शौतमघ्तुराः सकषाया हिता कशाम्‌ ॥ 
पित्तोत्तरे वातमधा सज्जिपाते कफानुगे ॥* २२॥ 
विष्किरा वत्तकाद्यासतु प्रस हाल्मान्तसा रुणः 
।नातिशौतगसस्िगन, मां समाजमदोपलम्‌ ॥ 


१८५. 


१८७ चरका-संड्िता । [ १७ शखः 


शरोरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि वुं हणम्‌ । 
मांसं मध्ुरशौतत्वाद्‌ गुरूवु हणमाविकम्‌ ॥ 
योनावनावौव्यामिश्रगोचरत्वादनिधितौ । 
सामानानोपदिद्टानां मांसानां स्वरायीः पृथक्‌ ॥ २३ ॥ 
केषाञ्चिद्‌ गुणवेशेष्यादे विशेष उपदे च्छते । 
दशनश्रोतमेधाग्रिवयोव शंस्वरायुषाम्‌ । 

बरक हिततमो बल्यो बातन्नो मांसशुक्रलः ॥ 
गरूष्णस्िग्धमध्ुराः स्वरव गंबलप्रदाः । 
वंशाः शुक्रलाश्चोक्ता हंसा मारुतनाशनाः ॥ 
सिग्धाश्चोष्णाश्च व्रष्याश्च वुहणाः स्वरवबोधनाः। 
बस्सग' परः वातहरा, स्वेदनाख्रणायु षाः ॥ 
गूष्णो मधुरो नाति धन्वानूषनिषेवणात्‌ । 
तित्तिरिः स जयेच्छोघ्र' विदौषाननिलांल्वशान्‌ ॥ 
पित्तञ्च प्रविकारेषु सरक्तेषु कपिञ्मलाः । 
मन्दवातेषु शस्यन्ते ेत्यमाघुयं्रलाघवात्‌ ॥ 
लएवाः कघ्नायमघषुरा लघवोटपिविकनाः । 
सन्निपातप्रशमनाः कटकाञ्च विपाकतः ॥ २६ ॥ 
गोधा विपाके मधरा-कषायकटका रकषे। 
वातपित्नप्रशमनौ हणो बलवंनौ ॥ 

शङ्को मधराम््रश्च विपाके कटकः सतः। 
वातपित्तककन्नश्च एवासकासशहरस्तया ॥ 
कषायमघ्ुराः शोता रक्तपित्तनिवरणाः 
विपाके मश्रुराश्च व कमाता गवासिनः॥ 


३७. अः | सतस्थानम्‌ । १७४ 


तेग्यो ल्चुतराः किञ्चित्‌ कपोता वनवासिनः। 
श्रौताः खंग्ाहिणण्ध व खल्य' खदुतराश्च ते ॥ 
शुकमांसं कषाया विपाके रुत्तश्ोतलम्‌ । 
शोषकासच्चयशितं संग्राहि लघु दौपनम्‌ ॥ 
चटका मधुराः सिग्धाः बलशुक्राभिवदेनाः। 
सन्निपातप्रशमनाः शमना मासतख च ॥ 
कषायो विशदो सक्च: शौतः पाके कटुलेघः । 
प्र शः खादः प्रशस्तश्च -सन्निपातेव्निलावरे ॥ 
मधुरा मधुराः पराके विदोष्मनाः शिवाः । 
लघवो-बहविरल वाः शौताश्ं णाः प्रकौक्तिताः ॥ 
गव्य' केवलवातेषु पौनसे विषमज्वरे 
शुष्ककासश्रमा्यग्रिमास्यह्ितच्च तत्‌ ॥ 
गुरूष्णा मधुरा बल्या ठहणाः पवनापहाः! 
(मत्याः सिग्धाश्च घष्याश्च बहदोषाः प्रकौत्तिताः ॥ 
वर्णो वात्ररो वरष्यश्वन्चष्यो बलवङ्धनः । 
मेधाखतिकरः प्रषः भोषप्नः.कून्मे. उच्यते ॥ 

खं इन' हणं दष्य' श्रमन्रमनिलापरम्‌ । ` 
वाराहं पिथिल बल्य रोचनं खेदनं गुर ॥* 
चिग्धोष्ण' मधुर दष्य' माहिषं गसं तपणम्‌ । 
दाद तर त्वमुतूसाड स्वप्रज्ख जनयत्यति ॥ 
धात्तेरा्टवकोराणां दच्ाणां शिखिनामपि 
चटकानाच्च यावि सुपरण्डानि च हितानि च। 
रेतःचौणेषु काथृषु. द्रोगेषु चतेषु च । 


१८८ 


चरक संहिता । [ 9, 


मभ्रुराणाविदाहौनि सदयो बलकराणिष्व ॥ 

शरीर वहे नान्यदाद्य' मांसाविशिष्यते । 

द्तिवगस्तृतौयोघ्य. मांसानां परिकौत्तितः ॥ २५॥ 
चति भांसबगेः। | 


अथ शाकवगंः। 
पाठाशुषाशटौश्ाकं वास्तुकः सुनिषसकम्‌ । 
विद्याद्‌ याहि विदोषन्नं वर््खोभेदि च वास्तुकम्‌ ॥ 
विदोषशमनौ वष्या काकमाचौ रसायनी । 
नातुधष्णभौतवौ्यां च भदिनौ कुष्टनाशिनौ ॥ 
र्लन्नवकशाकन्तु विदोषशमनं लघु ) 
याहि शस्तः विशेषेण गरहृशार्शोविकारिणाम्‌ ॥ 
कालशाकच्च कटुकं दौपनं गरशोफलित्‌ । 
लघष्ण' वातल रक्त कालाय शाकसुच्यते ॥ 


` दीपनो वोष्णवीर्व्याच याह्िणो कफमारूते । 


प्रशस्यतेटस्बचाङ्ेरौ यहणेपर्थोहिता च सा ॥ 
मधुरा मधुरा पाके भेदिनी छं प्मवर्दिनौ । 

व्रष्या सिग्धाच श्त च मटन्नौ चाष्ट्मपादिका॥ 
सन्तो मदविषघ्नश्च परशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ । 

मधरो मध्र: पाके गौतलस्तण्ड लोयकः ॥ 
मण्डुकपे वेवाग्रं कुचेला वनतिक्तकम्‌ । 


 कर्घोटकावल गुनकौ पटोलं शकुलपदनो ॥ 


ठषषटुष्पाणि शाङ््टा केवुक' सक टिङ्गकम्‌ । 


8), ख्वस्थानम्‌ । ९४ 
नादधौकलायं गोजिच्वा वा्ताकौ तिलपरशिंका ॥ 
कौौलवां काकंशं नेम्ब' शावं पाप्पैटकञ्च यत्‌| 
कफपित्तहरं तिक्तं शौतं कटु विपच्यते ॥ 
सब्वाणि सूप्यशाकानि फञ्जौ चिल्लौकतुम्ब्‌ कः । 
भालकानि च सर्व्वाणि सपतांशि कटिद्चरः ॥ 
शणशाल्मलिषुष्यै शि कञ्च्‌ दारः सुवश्च ला । 
निष्पावः कोविदारश्च पत्तुरशच शयुपणिंका ॥ 
कमारनौवो लोट्राकः पालङ्ो मारिषस्तथा । 
कलम्बौनालिकासूय्य: कुसुम्भदकधमको ॥ 
लृच्छणान्व प्रपुच्राड़ो .नलिनौका # कुटेरकः । 
लोशिका यवशुकञ्च कुष्माण्डकमवलगनम्‌ ॥ 
यातुकः शालकल्याणौ विपणी पौलुपणिका । 
श्राकं रास्व रुक्षच्च प्रायो विष्टन्य जौय्यंति ॥ 
मभ्षुरं ्ोतवोौय्यं च्च-पुरौषसय च भेदनम्‌ । 
खिन्न" निष्पौड्तरसं स्तर हाश्च तत्‌ प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
शणस्य कपेविदार्य कञ्न्‌ द॑रृख शाल्मलेः । 
एुष्परं माहि प्रशस्तच्च रक्तपित्ते विशेषतः ॥ 
न्ययोधोडुम्बराष्व्यश्न्ञपद्ादिपन्चवाः । 
कषायः स्तम्भनाः भैगैता हिताः पित्तौतिसारि्णाम्‌ ॥ 
वायु" बतूखादनौ इन्यात्‌ कफं गगडोरचिवकमै । 
श्रेयसौ बिल्वपर्णी च बिल्वपवच्च वातनुत्‌ ॥ 
 भग्डेवे थतावरोभा् बला जौवन्तिकख्चं यत्‌ । 





® नोचिनोकेति इति"पांडान्वरम्‌ । 
॥ 


&द% 


चरक-खंड्िता । [ प्क 


पर्व्वणयाः पव्वेषुष्ययाश्च वातपित्तहरं सतम्‌ ॥ 
लघु भिन्नशक्छत्‌ तित्तां लाङ्गलिकुगरसव्‌कयोः । 
तिलबेतसथाकञ्च.शाकं पच्चांङ्लसय च ॥ 
वातलं कटुतिक्ास्तमधोमागेप्रवत्तनम्‌ । 
रक्तास्तसुष्ण' कौसुम्भं कफघ्नं पित्तवह्नम्‌ ॥ २७ ॥ 
वपुरषैर्वारुके सखादुगुरूविषटम्मिशो वले | 
सुखप्रियच्च सक्तज्च मूवल वणुषन्तृति ॥ 
एव्वासकञ्च संपक्त' टाटष्णाक्तमात्तितुत्‌ । 
वर्चोभेदौन्यलाव्नि रक्षशौोतरारूणि च ॥ 
विर्भिर्टे्व्वासके तदक्र्चोभेदहिते.तु ते । 
कुश्राणएडपक्त' शक्तारं मधुरास्त' तथा लघु ॥ 
खषटमूवपुरोषञ्च सव्वदोषनिबरणम्‌ । 
केलृटचञ्च कदम्बच्च नदौमाषकमेन्दुकम्‌ ॥ 


विशदं गरू थौतचञ् समभिष्यन्दि चोच्यते ॥ २८ ॥ 


उतूषलानि कषायाणि पित्तरक्तहराणि च.। 
तथा तालग्रलम्बञ्च उरःशतसनापहम्‌ ॥ ` 
खञ्न र तालश्चस्यच्च रक्तपित्तत्तयापदम्‌ । 
तष्टं बिसथालुकं करोच्चादनकसेसकः्‌ ॥ 
"ृषगटकाङ्लोडपच्च गुरु तिशटम्मि गोतलम्‌ ।. 
कुमुदोत्‌षलनालाश्च सपुष्पाः सफला; खता; । 
शैलाः स्वादुकषायाञ्च कफमालतकोपनाः 
कषायसौषद्‌विष्टन्मि रक्तपि्रहर स्तम्‌ ॥ 
पौष्करन्तु भवेौनं मधर रसपाकयोः । 


ष्च थः। सभस्यामम्‌ । 

बल्यः शौतो गुरः सिग्धस्तपणो वुं इणात्मकः। 
वातपित्तहरः खादत ष्यो सुञ्चातकः परः ॥ 
जौवनो वं हणो दरष्यः करटग्रः शस्तो रसायने । 
विदारीकन्दो बल्यश्च मूतलः खादुशौतलः ॥ 
अश्वौकायाः सतः कन्दो ग्रहणय्रशोँहितो लघुः 
नातुप्रष्णः कफवातन्नो याहो शस्तो मदाल्यये ॥ 
विदोषं बदविराल र्व साषेपं शाकमच्यते। 

| तदत्‌ परिण्डाल कं विद्यात्‌ कन्दत्वाच्च मुखप्रियम्‌ ॥ 
सपं चतकवज्यास्ु बह्ग्राटन्याख्छलनातयः । 
श्रौताः पौनसकनेवश्च मघ्रुरा राव्वेय एव च'॥ 
चतुरैः शाकवर्मोटयं पवबकन्दफलाध्रयः ॥ २२ #- ~ 

इति शाकवगेः। 


अथ फलवगः । 


ठष्णादाद्ज्नरर्वासर क्रपित्तत्ततन्षयान्‌ । 
वातपित्तमुदावत्त.वरभ दं मङ्ययम्‌ । 
तिक्तास्यतामाखभोषं कासच्चाशु व्मोहति | 
सरोका वृषणे ठ्या मसुरा सिग्धशौतला ॥ , 
मधुर "वु हणं ठष्य खच्जर गास्‌ शेतलम्‌ः | 
त्येटभिचधाते दादे च वातपित्ते.च तितम्‌ ॥ 
तपेणं वणं फलगु गुर विदम्मि शोतलेम्‌ । 
 पद्तकं मधकच्चं वातपित्ते च शयते ॥ 

। मधुर वृ हणं टष्यम्रान्नातं तपं णं रासं । 


५९१ 


चरक-संङिता । [ ४ श 


सखे हं शं परल शोत ह्य" विष्य नौय्य तिं # 
तालशस्यानि सिदानि नारिकेलफलानि च । ` 
वु हणस्िग्धशौतानि बस्यानि मधुराणि च ॥ 
म्ुराश्तकषायज्च विष्टम्भि गुरुशौतलम्‌ । 

क्षं प्रपित्तकर भव्य ग्राहि वक्तुविशोधनम्‌ ॥ 
स्र परुषकं द्रात्ता बद्राणारुकाणिं च । 
पिनद्धं प्मप्रकोपौणि ककेन्धुनिकुचपनि च ॥ 
नातु्रष्ण गस संपक्र' स्वादुप्रायं मुखप्रियम्‌ । 
संवुं हणं शौघ्जरः नातिदोघलमारुकम्‌ ॥ 
दिविध शौतमुष्णच्च मधुरः चाम्लमेव च । 

शङ छारावतं रई वमरुच्यत्यग्िना थनम्‌ ॥ 
भव्यादल्यान्तर गुणं काश्सय्य फलम्‌ च्यते । 
तथेवाल्यान्तर गां तूदमग्नर' परूषकात्‌ । 
कषायं मधुरं टङ्कं वातलं गुसं शौतलम्‌ । 
कपि्यमामं कर्टघ्र विषघ्नं याहि शौतलम्‌ ॥ 
मश्रुराग्तकघायुत्वात्‌ स्पगेन्धाच्च सचिप्रदम्‌ “ 
तरेव सिद्वं दोषत्न विषन्न माहि गतव्वपि ५ 
बित्वक्तु 'दुव्ज र सिद दोषलं प्रूति माश्तम्‌ । 
सिग्धोष्णतौल्णं तदमलं दौपनं कफवातजित्‌. ॥ 
रक्रपित्तकरं बालमापूय पित्तवब्रनम्‌ । 
पक्रमाख' नयेदायु' मासशुक्रबलप्रदम्‌ ॥ 
कषायमधुरप्रायं रस. धिष्टनमि भतम्‌ । 
जाम्बवं कफपित्त्च' य्राद्टि भातकनर्‌ मरम्‌ । 


9 श ष्डः | खमस्थानम्‌ । १४९ 
मधर बदरं खिग्ध भेदनः वातपित्तजित्‌ । 
तच्छष्क' कफवातघ्नं पित्तेन च विरष्यते ॥ 
कषायमधुरं शौतं माहि सिम्बितिकाफलम्‌ ॥ ३० ॥ 
गाङ्धेरकमै करौरज्च विम्बौो तीदनघन्वनम्‌ , 
मधुरं सकषायञ्च शौतं पित्तकफापहम्‌ ॥ 
खंपक्त' पनसं मोचं राजादनफलानि च, 
स्वादूनि सकषायाणि स्िग्धशोतरारूणि च ॥ 
कषायविशदत्वाच्च सगन्धा सचिप्रदम्‌ । 
अवद"ग्चमं द्यु वातलं लवलोफलम्‌ ॥ 
बौपं सभागेकं पौल ` ठणश्यन्य विकङ्तम्‌ ! 
प्राच्ैनामलकञ्चव टोषन्नं गरहारि च ॥ 
पिङ्दं तिक्तमधुरं सिग्धोष्ण कफवातजित्‌ । 
तिन्दुकं कफपित्तघ्नं कषायं मधुरं लतु ॥ 
विद्यादामलके सर्व्वीन्‌ रसान्ञवणवज्जि तान्‌ ॥ 
रुच स्वाकुकषायाख् कफपित्तहर परम्‌ । 
दरसाख्डन्भांसमेद्येनान्‌ दोषाम्‌ हन्ति विभोतकम्‌.॥ 
स्वेदमेदःकूोतक्त द पित्तरोगविनाशनम्‌ । 
अस्त" कषाय्मध्वरं बाननघ्नं माहि" दौपनम्‌। 
च्िग्धौष्ण' दाडिमं द्यः कफपित्ताविरोधि च । 
व्र्चाम््न' याहि सुक्षोयय' वातश्च प्रि शस्ते ॥ 
अश्लौकायाः फलं पक्र' तसाद्चाल्पान्तरं गुणे । 
शएैद्त रेव संयुक्तं {मे दनं त्वम्तवैतसम्‌ ॥ 

लेटरुष्ौ विबन्धे. ज मन्देट्ग्रौ मद्यविज्ञवे । 


१९४ 


चवरका-संश्िता । 
हिक्षाश्वासे च कासे च कहि वर्चोगरटेष. च ॥ 
वातश्च प्रसमुत्यषु सबव्वेजेषुपदि श्यते । 
केशरं मातुलङ्ख लघु शे घमतोटन्यया ॥ 


रोचनो दौपनो द्यः सुगज्धिस््वगविवज्जिं तः 


कञ्चुरः कफवातघ्नः ¶रतास रिक्षा थेसां हितः ॥ 
सुगसख्ि मधर साग्त' विशद" भक्तरोचनम्‌| 
दुच्ज र वातशमनं नागरङ्गफलं गस ॥ ` 
वातामाभिषुकात्तोडम्‌ कूलकनिको चका; । 
गरूष्णसिग्धमघराः सोरुमाला बलप्रदोः ॥ 
वातच्ना वंशा व्रष्या; कफपित्ताभिवबंनाः । ` 
पिकण्टसेषां सदशं विद्यादौष्णय' विनः गणः ॥ 
ख ष्रलं मध्र भौतं ख प्मातकफलं गास, 

ख प्रलं गस विष्टम्भि चाङ्ोेटफलमभ्रिजित्‌ ॥ 
गुरूष्ण' मधर सक्तं केशप्रज्च शमोौफलम्‌ । 


“ विष्टम्भयति कारञ्च पित्तञ्च प्राविरोधि च ॥ 


भ्रावातकं दन्त शटठमस््" सकरमदंकप्‌ । 
रक्तपित्तकरं विद्याढरावतकमेव च॥ 
वातनच्रं. दौपनश्चव वार्ताकं कट्‌. तिक्तकम्‌ । 
वातलं कफपित्तत्न विद्यात्‌ पकटकौफलम्‌ ॥ 
पित्तस्ं षान्नमम्तञ्च्‌ वातलं चाक्तिकैफलम्‌ । 
मधुराण्रच्तमाकोनि प्रित्तद्चं षुहराणि च ॥ 


[ १७ धिरः 


अप्तव्योड्‌ म्बरञ्नचन्यय्योधानां फलानि च ॥ ३१ । 


कषायमधराश्लानि वातलानि ग॒रून्णि च । 


२५.श.अ; ) खवस्थानम्‌ । १९५ 


भज्ञातकान्यभ्रिसम" त्वडनमांसं खाढु शौतलम्‌ । 
पञ्चमः फलवर्गोट्यमुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ ३२॥ 
भूति फलवगंः।. 


अय 'हरिलवगेः । 

रोषनं टौपनं देष्यमाद्रंकं विप्लभेषनम्‌ । 
पातश्च ्मविबन्धेष रसस्तखयोपदिश्यते ॥ 
रोचनो दौपनस्तौक्षणः सुगन्धिमेसडवोधनः । 
जम्बौरः कफवातघ्नः क्रिसिद्ा भक्तपाचनः ॥ 
्रालं दोषहरं व्रद्वं तिदोषं मारुतापहम्‌ । 
खिग्धस्विन्न निशुष्कच्च मूलकं कफवातनजित्‌-! ` 
हिक्ताकास विषप्वासपाप्तेयूलविनाशनः । 
पित्तक्टत्‌ कफवातघ्नः सुरसः पूतिगन्नुत ॥ 
मानो चाज्ज कश्चवे शि शालेवभृषटकम्‌ 
दद्यान्याखाद नौयानि .पित्तसुतृक्त शयन्ति तु ॥ 
नलपिष्पल गणड गृङ्गबेय प्रथ तुम्ब, र | 
तौत्तणोष्णुकटुसक्षाणि कफ़वातहराशि च ॥ 
एए स्त्वघ्नः कट सल्ोष्णो मूस्तयो"रक्रशोधनः 
खराप्रता कफवातन्नौ वस्तिरोगुसजापहा-॥ 
धान्यकञ्चानगन्धा च सुसुखाश्चति रोषनाः। 
सुगन्धां नातिकडुका दोषानुतूक्र द्यन्ति च॥ 
ग्राहो णञ्चनकस्तौत्णो वातञ्चं षास हितः 

स्वेदनेटम्यवहारे न योनयेत्तमपित्तिनाम्‌ ॥ 


१८९ | चरका उ डता । [ ९७ खीः 


सं षालो मासतत्नश्च पलाग्ने च पित्तक्लत्‌ । 

आअहारयोगवस्यश्च रार ष्योट्थ रोचनः ॥ 

कटममिक्रुटकिलासक्तषे वातन्नो राल्मनाश्चनः। 

च्िग्ध्चोष्णश्च दध्यश्च लशुनः कटुको गसः ॥ 

शुष्काणि कफवातच्नरानेातानषां फलानि च । 

हरितानामयद्चैषां षष्ठो वगंः खमाण्वते ॥ ३३ ॥ 
बति दरितवगंः | 


अथ मद्यवगेः 
 प्रकट्था मद्यमस्लोष्णमस्त चोक्तं विपाकतः| 
सव्ये व्यमान्यतस्तस्य विशेष उपदे च्छते ॥ 
क्तश्ानां सक्तमूचाणां यहशार्णोविकारिणाम्‌ । 
सुरा प्रशस्ता वातत्नौ स्तन्यरक्रक्तयेष॒ च ॥ 
हिक्षाभवास प्रतिश्यायकासवर््चो यहारूचौ । 
छरद्यानाषविषन्धेष वातच्चौ मदिरा हिता ॥ 
च्यूलप्रवाहिकाट्रोप्कफकाताशसां हितं; । 
नगलो याष रुक्षोष्णैः शोयघ्नरो भक्तपाचनः ॥ 
भशोघ्ार्थोधदणोदोषपाण्डुरो गारुचिज्व सन्‌ । 
इन्तारिटः कफक्लतदन्‌ (रोगान्‌ दौपनपाचनः ॥ 
मुखप्रियः सुखमदः .सुग्धिवंस्तिटोषर्त्‌ । 
नरणोयः फरिणतो द्या वणाश्च शाक्रः ॥ 
रोषनो दैपनीो द्यः शोषशोफाशेसां शितः 
खर इद्धं प्मविकारघ्रो बव्यः पक्षरसो. मतः ॥ 


ए७्श घः | सतस्थानम्‌ । १९७ 


जरणौयो विबन्धघ्नः खरवणेविशाघनः। 
क्षेणः भौतरसिको डितः श्रोफोदराणेसखाम्‌ । 
खष्टमिन्न शक्त दातो गोडस्तपे णदोपनः । 
पाण्डरोगव्रणद्हिता टोपनौ चाक्षिकी मता ॥ 
सुरासवस्तीव्रमदो वातन्नो वदनप्रियः| 
छेदी मध्वासवंस्तोच्णो मैरेयो मघ्युरो गुरूः ॥ 
घ्ानक्यभिषुतो सन्तो दयो रोचनदौपनः | 
मारौ कवच्रचातुष्णोः खद्ठौजेक्ञुरसासवः ॥ 
रोचनं दौपनं खद्य' बल्य पित्ताविरोधि च । 
विबन्धन्नं कफघ्तच्च मध्ु सधुल्पमासतम्‌ ॥. 
सुरा समण्डा .रूत्तोष्णा यवानां वातपित्तला । 
गव्वौ नौयेपति विष्य ख्धषूुलातु मधुलिका । 
दौपनं जरणोयच्च हतूपाण्डक्रिमिरोगनुत्‌ । 
गषहणार्गोहितं मेरि सौवौरकतुषोदकम्‌ ॥ 
दाहज्वरापहं स्पर्थात्‌ पानाइातकफापडहम्‌ । 
विबन्धन्नमवसखंसि दौपनं चाएलकाञ्जिकम ॥ 
प्रायशोव्भिनवं मद्य गुरू टोषसमौरणम्‌ । 
सोतसां शोकनं जौ टौपनं लघ रोचनमः। 
षणं प्रोणनं वणा भवगशोकश्मापश्म्‌ । 
प्रागलग्यवौयेःप्रतिभातुष्टिषु्टिबलप्रदम्‌ ॥ 
सात्विक विधिवद्‌ युक्तया पौतं खादत .यथा ' 
वर्गोय्यं सप्तमो मद्यमधिक्टव्य प्रकौैत्तितः ॥ ३४ ॥ 
इति मद्यवगः | 


२६ 


१९८ 


चरकसंहिता । [ २७ श थः 


अथ जलवगः। 
जलमेकविधं सव्व पतत्रं नभस्तात्‌ । 
तत्‌ पतत्‌ पतितञ्चेव देभकालावपै दते ॥ 
खात्‌ पतत्‌ सोमवायुकः स्पृष्ट कालाचुवत्तिंभिः 
प्निताष्णसखिग्धसन्चाटप्रयेधासन्न' महोग ॥ 
प्रषैतं शुचि शिवं ष्टं विमल लघु षड्गुणम्‌ । 
प्रक्लल्या दिव्यसुदकं नष्टं पावमपेचते ॥ ` 
श्वेते कषायं भवति पाण्डरे चात्त॒ तिक्तकम्‌ । 
कपिने क्ञारसंखष्टमूषरे लवणान्वित्‌म्‌॥ 
कट 'पर्व्वतविखाबे मधुरं छं ष्ण सत्तिके । 
एतत्‌-षड गुणमाख्यातं महोख्यद्य जलस्य तु ॥ ३५ ॥ 
तधागक्तरसं विद्यादेन्द्र कारं हिमञ्च यत्‌ । 
यदन्तरौच्चात्‌ पततौन्द्रखष्टं चोक्तश्च पावे; परिण्टह्यतेटन्भः ॥ 
तदेन्द्रमितेव वदन्ति धीरा नरेन्द्रपेयं सलिलप्रघानम्‌ ।३६। 
ऋलतादताविद्ाख्याताः सव्र एवाम्भसा राणाः ॥ 
दष्त्‌ कषायम्‌धुर. सुसृन्ध्यविशदं ल्त । 
पअरस्चमनभिष्यन्दि सव्व पानौवसुत्तमम्‌ ॥ 
गव्व॑भिथैन्दि पानौयं "वापिका मधुरं नवम्‌ । 
तनु लघनभिग्यन्दि प्रत्नः शरदि वषेति ॥ 
तत्त ये सुक्कमाराः सुः सिग्धभ्‌विष्ठभोजनाः 
तेषां भदा व भोजा च लदा पेये च शस्यते ॥ 


हेमन्ते सलिलं न्लिग्ध' ठषय बल द्वितं राक । 


किज्चित्ततो लघुतरं शिशिरे कफनपए्तजित्‌ ॥ 


१७. शं भः | संस्थानम्‌ | १८९. 


कघायमधरं सक्तं विद्याद्‌ वासन्तिकं नलम्‌ । 
येषिकं त्वनभिष्यन्दि नलमितप्रव निश्चवः ॥ . 
विभरान्तेष्व तुकालेषु यत्‌ प्रयच्छन्ति तीयदाः। 
सलिल" तत्त दोषाय युज्यति नाव संशयः ॥ 
राजभौरानमावे्वा सुङ्मारोश्च भानवे; ॥ 
सुगताः शरद्यापः प्रयोक्तव्या विशेषतः । ३७ ॥ 
नद्यः पाघाणविच्छिन्नविन्ुगधविमलोदकाः । 
हिमवत्‌प्रभवाः पथ्याः पुणा देवषिसेविताः ॥ 
नद्यः पाघाणशसिकतावादह्िन्यो विमलोदकाः 
मृलयप्रभवा याश्च जल तास्वमतोपमम्‌ ॥ 
पञ्चिमाभिसुखा वाश्च पथ्यास्ता निम्मेललीदकाः। 
प्रायो खटवा गव्वोँ वाश्च पूव्व॑ससुद्रगाः॥ 
पारिपाज्नभवा याश्च विन्धासद्धयभवाश्च याः । 
चिरोद्रोगकुष्टानां वा हेतुः खछौपद स्यच ॥ 
बहधाकगैटसर्पाखुमलसंद्रषितोदकाः । 
वर्षाजलवङ्ा नद्यः. सव्वेदोषसन्नीरणः ॥ ३८ ॥ 
वापौकूपतङागोत्य सरःप्रसवणादिषु । 
आनूपधन्वथैलनां रुणदोषे विभावयेत्‌ ॥ 
पिच्छिल क्रिमिल' किन्न पणं भैवालकरमैः। 
विवशं विरसं सान्द्र' दुगेख्वि न डित नलम्‌ ॥ 
विसं विदोषं लवशमम्ब्‌, यद्‌ वारुणालयम्‌। 
दूरयम्ब्‌ वेः प्रोक्तोध्यमष्टमः सुविनिश्चितः ॥ ३९ ॥ 
, चति जलवगंः । 





चरक-संष्टिता । [ १७ धिष; 
अथ दुग्धवगेः । 

[सवाद्‌ भौतं मदु सिग्घं षशलं छच्ण पिच्छिलम्‌ 
गुर मन्दं प्रसन्नन्च. गव्य दशगुणं पयः॥ 

तदेवं गुणमेवोजः- सामान्धादभिवैयेत्‌ । 
प्रवरं जोवनोयानां ज्षोरसुक्तं रसायनम्‌ ॥ 
मह्टिप्ीणां गुसतर गव्याच्छौततरं पयः । 

रं हानूवनमनिद्राय हितमल्यग्नयैः च तत्‌ ॥ 
च्तोष्णं च्ौरसुष्टौणामौषत्‌ सलवणं लघु । 

स्तं वातकफानाहक्रिमिशोफोदराशंसाम्‌ ॥ 
बल्य" स्यंयाकर सरव्व॑मुष्णमे कफं पयः! 
घाश्त सलव णं"श्चं शाखावातहरं लघु ॥ 

छागं कषायमधुरं शौतं याहि पयो लघु । 
(क्तपित्तातिसारन्नं ्षयकासन्वरापडम्‌ ॥ 
.क्षा्लाखकर तृष्णं पित्तञ्च षूलमाविकम्‌ । 
हस्तिनौनां पयो बल्य' गरु स्थ येकर परम्‌ ॥ 
नौव वुदहणं सात्मा जन हन मादुषं पयः. 
नावनं रक्तपित्तेव तपेणं चाच्िशलिनाम्‌ ॥ ४० ॥ 
रोचनं दौपनं ठय खरं इन बलवद्ंनम्‌ ।* 
पकेटन्नसुष्णं वतनन मङ्गल्य वृदणं द्धि ॥ 
पौनसे चातिसारे च शोतके विषमनज्वरे । 

अरूष्वो मूत्रकं च काश्या च दधि श्रते ॥ 
शरद्गौषुवसन्तेषु प्रायशो दधि गहहितम्‌ । 
रक्तपित्तकफोत्यं षु विकादेष्वह्ितुच्च तत्‌ ॥ 


१५ श सः] सतरस्थानम्‌ । १०९ 


विदोषं मन्दकं नातं वात्र दधि शुक्रलम्‌ । 

सरः पित्तानिशत्नसतु मस्तु स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ ४१॥ 
शोफार्योयषटणोदोषमूतय्ोदरारुचो । 

स्र व्यापदि पाण्डत्वं तक्र दद्याद्‌ गरेषु च ॥ ४२॥ 
संया दोषन द्यः नवनौतं- नवोषु तम्‌ । 
ग्रणप्र्थोविकागघ्रमदितारचिनाशनम्‌ ॥ ४३॥ 
सतिवृद्धाग्निशक्रोजःकफमेदोविवषनम्‌ । 
वातपरित्तविषोग्मादशोषालच्छ्मौज्चरापहम ॥ 

सव्वं होतच्चमं शोतं मध्रुरं रसपाकयोः । 

सष्खरवौया विधिवद्‌ घत. कम्मसहस्रक्टत्‌ ॥ 
मदापस्नारमूच्छायशोषोन्मादगरन्वरशन्‌ । 
योनिकषणंशिरःशलं छतं जौोणंमपो्हति ॥ 
स्पौव्यजावमदह्िषौक्ञोरवत्‌ सानि निटिथेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पौयषो मोरटद्चेव क्रिलाटा विविधाश्च ये। 
दौप्राम्नौनामनिद्रानां सब्बे एव सुखप्रदाः 
गुरवस्तपंणा ष्या वं हयाः "पक्रनांपाः ॥ 

विशदा गुरवो सु्षा याह्िणास्तक्रपिरिडिकाः | 
गोरसानामयं रगो नवमः परिकरौत्तितः ॥ ४५ ॥ 

षरति गोरसवगः ।.. 


अथेन्तुवगेः । 
द्यः शौतः सरः लिग्धो वृंहणो मधुरो रसः । 
षूणो भधितसेव्रच्र्यान्विकस्तु विद्ते ॥ 


२०ब्‌ . चरक-संश्िता) [ ७ सः 


शेयात्‌ प्रसादाग्भाघ्र्य्यात्‌ पौ गडकाद्‌ वं ्कोवरः ॥ ४६ ॥ 
प्रभूतकमिमच्जाख्ङन्मेदोमांसकरो राडः । 

तद्रा गुडश्चतुभागविभागारब्ावशेषितः॥ 
|रसो गुरू॑धा पूव्धं घौवस्त्वल्यमलो राडः ॥ ४७ ॥ | 
ततो मतृखयणिडिका खणड: शकंरा विमला परम्‌ ॥ 
यथाय्ेषां वे मल्य' भवेव शैत्य' तथा तथा । 

वरष्या त्षोणक्षतहिता सस्र हा गाडश्यकंरा ॥ 
कषायमधुरा शौता सतिक्ता यासश्रकरा। 

लक्षा कटयतिसारघीौ छदनौ मध्रुशकंरा ¦ 
ष्णाखकपित्तदारेष प्रशस्ताः सव्य शवराः ॥ 8८ ॥ 
माक्तिकं भामरं चौद्रं पौत्तिकं मधुजातयः । 
मालिक प्रवरन्त्वंषां विश्षाद्‌ रामर गुस॥ 
माचिकं तैलवयां स्याद्‌ घ्रतवयंन्तु पौत्तिकम । 
्तोद्रन्तु कपिलं वये पतेत भामरुच्यते ॥ 

वातलं गुर शौतच्च रक्रपित्तकफरापष्हम । 

सम््रानं छेदनं. रुक्तं कष्य मधुरं मश्च ॥ 

हत्यान्मघ ष्णसुष्णात्तमथयवा सविषान्वयात्‌ । 
गररुशकधायत्वाच्छत्ाचाल्पदह्ित मधु # 

नातः कष्टतम. किच्िग्बृध्वामं तवि मानवम्‌ । ` 
उपक्रमविरोधित्वात्रु सद्यो हन्याद्‌ व्रथा विषम्‌ ॥ 
नानाद्रव्याव्मकत्वाश्च योगवाहि पर मधुः 
दतौचुविकतिप्रायो वर्गोय्यं दशमो मतः॥ ४९ ॥ 

बूतोचु वगः । 


१७ दश खः। सत्रस्था मम्‌ । | म०द्‌ 
अथ कटतान्नवगंः । 
चत्तष्णाग्लानिदौव्वे रट कुक्षिरोगल्वरापडहा । 
[न पेया वातवर््चप्तुलोमिनौ ॥ 
-लप॑णौ. माहिणो लघौ दया चापि विलेपिका । 
मण्डस्तु दौपयत्यग्नि' वातच्चाप्यनुलोमयेत्‌ ॥ 
ख्द्धकरोति स्रोतांसि स्वेदं संजनयल्यपि । 
लङ्कितिनां विरिक्तानां जीणे सरं डच ठष्यताम्‌ ॥ 
दौपनत्वाञ्चघुत्वाच्च मण्डः खात्‌ प्राणधारणः । 
ठष्णातिसारशमनो धातुसाम्यकरः शिवः ॥ 
लालम्ंडोटग्निजननो दाहमूचछानिव्‌ारणः । 
मन्दाग्रिविषमाग्रौनां बालस्थविरय) षिताम्‌ ॥ - 
देयः खात्‌ सुकुमाराणां लाजमण्डः सुसंस्कतः । 
चत्‌ पिपासापष्ः पथ्यः शगुब्ानान्तु मलापहः ॥ 
शृतः पिप्मलौशरौम्यां युक्तो लाजोयन्नदाडिमेः । 
सुधौतप्रसुलः खिन्नः सन्तप्तशचौदनो लघुः ॥ 
भृषटटतण्डलमिच्छन्ति गरं प्म भयेष्यपि"। 
अघौतोप्रज्ुतोटस्विन्नः शोतश्वाप्योदनो गुरः ॥ ५० ॥ 
मांसथाकवसातेलघ्रतमल्नफलौरदेनाः । 
बल्याः सन्तपंणा द्या गुरवो वं हयन्ति" च | 
तइन््राषतिलक्तषौरसमुदगसंयोगसाध्मिताः । 
कल्माषा गुसवी रक्ता वातला भिन्बवज्॑सः ॥ . 
खिख्नभ च्यास्तु ये केचित्‌ सौप्वगोधूमयाविकाः । 
भिषक्‌ तेषां वथाद्रव्यमादिथेद्‌ गरुलाघवम्‌ ॥ 


९०४ 


सर्का-संड्िता । [ ञ्श भः 


अ कतं कतयषचञ्च तनु संस्कारिकं रसम्‌ । 
सूपमम्नमनग्तञ्च रार विद्यान्‌ यथोत्तरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शक्तवो वातला सक्ता बहवर्चचर्तुलोमिनः 
न्षयन्ति नर भौघ' पीताः सदोबलाश्च ते ॥ ` 
मश्रुरा लघवः शोताः शक्तवः यालिसम्भवाः । 
याह्िणो रक्रपित्तत्ता ठष्णाच्छदिज्जरापडाः॥ 
हन्याद्घाधौन्‌ यवापूपा यावको वाख एव च । 
उदावर्तप्रतिश्यायकासमेहगलंय हान्‌ ॥ 
-लानासंज्ञाश्चये गच्छाः प्रायस्तं लेखनातव्मकाः । 
शुख्कत्वात्तपैयाश्चं ब विष्टम्भित्वाच्च दुच्ज राः ॥ 
विरूढधाना, शष्क्रूगे मप्तुक्रोडाः पिण्डकाः 
पूपाः पूपलिकाद्याश्च गुरवः पष्टिकाः परम्‌ ॥ | 
फलमांसवसाशाकपललक्षौ द्रसंस्कताः 


` भा व्याच मस्या गुरवो वु हणात्सकाः ॥ 


वेशवारो रालः स््िग्धो .बलोपचयवषेनः ।" 

शुरवस्तपरं णा ष्याः च्ीरेचु रसपूफ्कराः ॥ 

सगडाः सतिला व सन्तौरचौ द्रशकेराः 

भलया दष्याश्च बलश्च परन्तु गुरवः स्मृताः ॥ 

सच हा; खं हसिराश्च भ्या विविधलच्णाः । 
ग्रवस्तप॑णा ष्या द्या गौधूमिका मताः । 
संस्काराश्चववः सन्ति भच्छा गोधमपैष्टिकाः 
धानापपटपूपरषद्यास्तान्‌ वृद्धा निदिशेत्तथा ॥ ५२॥ 
पृथुका गुरवो शष्टान्‌ भचयेदलप्यस्तु तान्‌ । 


दर्षि खः) सत्रश्यागम्‌ । १०४ 


यावा विष्टग्य नयन्ति सरसा भिन्नवर्चसः ॥ 
सूष्याश्नविक्तता भचा वातला रुक्षशौतलाः । 
सकटु खं हलव णान्‌ भन्तयेदल्यशस्तु तान्‌ ॥ 
खदुपाकाश्चये भच्छाः खलाश्च कर्टिनाश्च ये। 
गुरवस्ते व्यतिक्रान्तपाकाः पुषटिवलप्रदाः ॥ 
द्रन्यसंयोगसंस्कारं द्रव्यमानं पृथक तथा । 
भच्छाणामादिशेद्‌ बहा यथास्व गसलाघवम्‌॥ 
नानाद्रयसमायुक्तः पक्ता वद्किषु भच्जितः। 
विमदको गुद्द्धो हष्यौ बलवतां हितः ॥ ५३ ॥ 
रसाला वंहणौ ष्या लिग्धा बल्या रुचिप्रददा 
[खं हनं तपँणं द्य वातच्र' सगुडं दधि ॥ 
द्राक्षाखच्ज रकोलानां रास विष्टम्भि पानकम्‌ । 
परूषकाणां चोदरस्य यश्चै चुविद्कतिं प्रति ॥ 
तेषां कटुम््रसंयोगातूं पानकानां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
द्रव्य" मानन् विन्ञाय-गणकन्माणि नित ॥ ५४॥ 
कटुग्नखादुलवणा लघवो रागज्राड्वाः 
सुखप्रियाश्र, द्याश्च दौपन भक्तरोवनाः ॥ 
पायामलकलेहाख वंहणा बलवदंनाः 
रोचनौस्पंणाथोक्ताः जरं हमा्चुख्वं गौ रबात्‌ ॥ 
बुद्धा संयोगसं स्कारान्‌ द्रव्यमानच्छ तत्‌ सुतम्‌ । 
गुणकर्माणि लेषानां तेषां तेषं तथा वदेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
रक्तपित्तकफोतृक्क दि शुष्क' वाताकलामनम्‌ । 
कन्दसूलफलाद्यञ्च सददिद्यात्‌ तद्ासुतम ॥ 

२७ 


३०६ चरक्ष-संङ्धिता । ( १७८्‌द्‌ 


शिण्डाकौं चासुतसञ्चान्यत्‌ कालास्ञ' रोचनं लधु । 
विद्याषग क्तताण्नानामेकादशमिमं भिषक ॥ ५६॥ 
इति क्ताच्रवगः। 


अथाहारयोगिवगेः । 

कषायाणुरसं खादु सूच्छमसुष्ण' व्यवायि च, 

पित्तलं बहविराम तं न च शं प्माभिवकनम्‌ ॥ 

वात्नमुत्तमं बल्य त्वच्य" मेधाग्निवबरंनम्‌ । 

तेन' संयोगसंस्कारात्‌ सव्वैरोगापरहं मतम्‌ ॥ 

तेलभरयोगादनरा निनव्विकारा जितश्रमाः । 

भासन्नतिबलाः "संख्यं देलयाधिपतयः प्रुरा ॥ ५७ ॥ 

एरणडतेलंः मध्रुर रास छं प्माभिवकंनम्‌ । 

वाताखगशल्मद्द्रो गजै णेज्वर षरं परम्‌ ॥ 

कटृष्णा' खाषेपं तलं रक्तपित्तप्रद्मणम्‌ । 

ककशुक्रानिल्ल्रं कशणडकोटनिबारणम ॥ 

पातय्य' मध्रुराश्नन्तु विधाके कटुकं तथा । 

उष्णवीर्यं हितं वाते रक्तपित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 

कुसुम्भते लमसुष्णाच्च मिमाके कटुव स्‌ । 

विदाहि व विषेण सत्वरोगप्रकोपणम ॥ 

पियाल मधर गस छं षूाभिवदरं नम्‌ । 

हितमिच्छन्ति नाद्योष्णयात्‌ संयोगे बातपित्तयोः ॥ 
 फशानां यानि चान्यानि तेल्टान्याहारसम्विधौ । 

युख्धन्ते राणकन्भेग्धां तानि ब्रयाद्‌ यथाफनम्‌ ॥ ५८ ॥ 


दशै थः] सजखार्मम्‌ । ९०४ 
मधुरो बुहशो ह्यो बल्यो मल्ला तथा वसा । 
यथासत्वन्तु भे्यौष्णय वसामजन्नोविं निहिंषेत्‌ ॥ ५९. ॥ 
खनं दौपनं व्यमुष्ण' वातकफापहम्‌ । 
विपाके मधर द्य रोचनं विष्वभेधनम्‌ ॥ 
ह्लषाला मधुरा वारदरा गववः लिग्धा च पिष्पलौ । 
खा शुष्का कफवातन्नी कटूष्णा दष्यसम्मता ॥ 
नाव्यं सुष्ण' मरिचैमदष्य' लघ रोचनम्‌ । 
छेदित्वाच्छोषणत्वाच्च "दौ पनः कफवातजित्‌ ॥ 
वातश्च प्रविबन्धद्रं कटुष्ण दौपनः लघु । 
हिक्गः शूलप्रशमनं. विदप्रात्‌ पाचनरोषमम्‌-॥ ६० ॥ 
टौपनं रोचनः तष्य चक्तुष्यमविदाहि च | 
विदोषन्न' समधुरं सेन्धवं लवणोत्तमम्‌ ॥ 
सौच्मारौष्णपाज्ञघुत्वाच्च सौोगन्धाच्च सचिप्रदम्‌ । 
सोवच्च॑ल' विबन्धन्न' द्यसुङ्गारथोधि, च ॥ 
तेच णाादोष्णाहरवायित्वाद्रौपनं शूलनाशनम्‌ । 
छष्ंच्चाधञ्च वातानामाकलोम्बकर. विम्‌ ॥ 
सतिक्तकटु स्वार तौक्तणसुतक्तदि षौिदम। 

न काललवयो भन्धः सोव्चलराणाश्च ते । 

सामुद्रकं समधुरं सतिक्तं कटु प्नांश्चनम्‌ । 

गो्वनं लवणं सव्व पाकि संस्यनिलापशम्‌ ॥ ६१॥. 
षतृपारडयहणौरोगग्नौषहटानाहगलयशान्‌ ।' 

कासं कफनमशा सि यावश्चको व्यपोशति॥ 
तोचणोष्णो लवर क्रदौ पक्ता विशरशैः। ` 


११६ - वरका-संङ्िता | | ३७. शि शः 


दशनो दौपनग्ं ता सव्वैषारोरभरिसम्निभः ॥ 
कारन्यः कुञ्चिकालाजो यमानौ धान्यतुम्ब्‌ लः । 
रोचनं दौपनं वातकफदौगेन्धानाशनम्‌ ॥ 
अहारयोगिनां भक्किनिश्चयो नतु विद्यते । 
पूय्यं ते दादशश्चायं वगे आहारयोगिनाम्‌ ॥ ६२॥ 
बत्याषारयोगिवगेः । 
अछकधान्य' शमोधान्य समातौतं प्रशद्यते । 
पुराणं प्रायो रुक्तं प्रायेणाभिनवं गुस ॥ 
यद्‌ यदागच्छति ्तिप्र त्तन्न तरः सतम्‌ । 
निस्तुषं युक्रिथृषटच्च सूप्य लघु विप्रच्यते ॥ ६३ ॥ 
मतं कटश ममेभ्यज्च तरं माल विषेहतम्‌ ¦ 
अगोचरभृतं व्याडरदितं मांसमुत्‌ख्जेत्‌ । 
लतोटन्यथा हितं मांसं वृं हणं बलवदनम्‌ । 
प्रीणनः सव्वेधातूनां द्यो मांसरसः परः ॥ 
प्रु्यतां व्याधियुक्तानां कशानां क्षौणरेतसम्‌ । 
बज्ञवर्णाधि नाश्चेव रसंन्विद्यात्‌ वथास्तम्‌ \ 
घव्वैरोगप्रशमनं यथासं विहतं रसम्‌ । 
विद्यात्‌ वया बलकरं वयोवुद्ौन्दियारयुषाम्‌ ॥ 
यायामनिल्यः खनिता मद्यनिलयाश्च ये नराः । 
नत्य' मांसरसाहारा नातुराः सुप्रनं दुव्व'लाः ॥ ६४ ॥ 
क्रिमिवातातप्तं शुष्क' नौशेमनात्तेकम्‌ । 
धावं निखं हसि वच्य यश्चापरिसुतम्‌ ॥ 
ुराणमामं संक्तिष्टं क्रिमिन्याडड्िमातपेः | 


$9्शं सः | सूजस्थानम्‌ । १०९ 


भटोशकालनज क्िन्न' न्यात्‌ फलमसाध्रु तत्‌ । 

हरितानां वधाश्ाकं निदेशः साघधनादते । 

मद्याम्ब्‌ गोरसादौनां स्वे स्ते वगे. विनिश्चयः ॥ ६५ ॥ 

यदाषहारगुणेः पानं विपरतः तदिष्यते । 

अन्रातुपानं धातूनां दष्टं यन्ञ.विरोधि च ॥ 

भासवानां ससुदिष्टामशौतिच्चतुरुत्तराम्‌ । 

ललं पैयमपेयच्च प्रौ च्यादपिवेदितम्‌ ॥ 

च्िग्भोष्ण' मारते शस्तं पित्ते मधुरशीतलम्‌ । 

कफोटलुपानं रच्तोष्ण षये मांसरसः परम्‌ ॥ 

उपरवाद्याध्वभाष्यखोमारुतातपकम्यभिः | 

क्ान्तानामलुपानाथ पयः पथ्य' ययाजतम ॥ 

सुख क्षशानां पुष्टयेमवुपानं विधीयते । 

कार्याय स्थ लदेहानामनु शस्त मधृदकम्‌ ॥ 

अल्पाग्नोनामनिद्राणां तन्द्रा्ोकभयक्तमेः । 

मद्यमांसोचितानान्तु मदयमेवानु शस्यते ॥ ६६ ॥ 

अधातुपानकम्दे प्रवच्यासि " अ्रतुपान तप्यति प्रीणयति 
अश्न यति, (प्याभ्निमभिनिव्वत्तयति, भुक्तमवसादयति, भन्न 
संचात भिनत्ति, काह वमापाद्‌ यति, क्तं द्यति, नरयति, सुख- 
परिणामितामाशु न्यवायिताच्चा हारस्य जनयतीति "॥ ६७ ॥ 

भवन्ति चात्र) 

अनुपानं हितं युक्त तपेयल्याश॒ मानवम्‌ । 

सुखं पचति चाहारमायुषे च बलाय. च ॥ 

नो्ङ्गमारुतावि्टा न डिक्षाएलासकासिनः । 


१९१० 


चरका-संह्िता । [ १९४ थ 


न गौतभाव्याध्ययनप्रसक्ता नोरसि चताः ॥ 
पिबेयुरुदकं शक्ता तदि कण्ठोरसि स्थितम्‌ । 


खर हमाहारलं हत्वा भूयो दोषाय कल्पते ॥ 


अनुपाने कटेगोव्यसुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ ६८ ॥ 
द्रयन्तु नहि निष्ट शंक्य' कात्‌ लं न नामभिः । 
यथानामो षधं किञ्चिद शजानां वचो यथा । 

द्रव्य तत्तत्तथा वाच्यमनुक्तमिह यद्भवेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
चराः शरौरावयवाः स्वभावो धातवः क्रिया । 
लिगं प्रमाणं संस्कारो मावा चास्मिन्‌ परोच्यते ॥ 
चरोध्नूपनलाकाशघन्वाद्ये ` भक्तयसं विधिः । 
नलनानृपरलास्ंब जलानूपचराश्च ये ॥. 
रएसभच्याश्च ये सत्वाः सर्व्वे ते गुरवः सताः । 
लघुभक्षाास्तु लघवो घन्वना घन्तचारिणः ॥ 


शरौरावयवाः सक्यिशिरस्कन्धादयस्तथा । 
" सक्धिमांसाद्‌ रारुतरं स्कन्धक्रोडशिरस्पदर्‌ ॥ 


हषणौ चन्र मेद्‌ च्च ध्र णौवुक्तं यकदगुदम “ 
मांसाद्‌ गुरुतर विद्याद्‌ यथास्वं मध्यमस्थि च ॥ ७० ॥ 
स्वभावाज्नैषवो सूङ्गास्तथा लावकपिञ्चल।ः । 
स्वभावाह्ूरवो मोषा व्हमहिषास्तया ॥ 
धातूनां ओोणितादौनां गत विदद्‌ यथोन्नरम्‌ 
अलसेश्यो विशिष्यन्ते प्राणिनो ये बद्क्रिथाः ॥ ` 


गौरवं लिङ्गसामानेय मुखां खौणान्तु लाघवम्‌ । 


महाप्रमाणा गुरवः सवनातौ लकघवोटन्यथा ॥ 


१४ भः] सत्रस्थानम्‌ । १११ 


गर््णां लाघवं विदप्रात संस्कारात्‌ सविपयययम्‌ । 
्रौरैर्लाना यथाच सुरः शक्तूनां सिदधपरिणडकाः ॥ ७१॥ 
अल्पादाने गुरूणाञ्च लपृनाज्चातिसेवने । 
मावाकारणसुदिष्टं द्रव्याणां गुरुलाघके । 
गरूनामल्यमादेयं लघूनां ढर्भिरिषते। 
मावामपैच्चते द्रव्य' मावाचाभ्रिमपैक्तते ॥ 
बलमारोग्यमायुश्च प्राणाश्ाग्रो प्रतिष्ठिताः । 
 अन््रपानेन्धने ्ाभ्िदौष्यते शाम्यतेटन्यथा ॥ 
गसलाघवचिन्तेयं प्रायैणार्पवलान्‌ प्रति । 
म॒न्दक्रि्याननारोग्यान्‌ सुकुमारान्‌ सुखोचितान्‌ ॥ 
दौप्नाग्रयः खराहाराः कम्मनिव्या महोदराः । 
ये नंराः प्रति तांशिन्ती नावश्य' रासलाचवम्‌ ॥ ७२॥ 
हिताभिनेर्‌ याब्रिव्यमन्तरभ्रि समाहितः) 
अन्लपानसमिहि्ना मावाकालौ विचारयन्‌ ॥ 
आहिताग्निः सदा पथ्यान्यन्तरग्नौ लुष्टोति वः 
दिवसे दिवसे ब्रह्म जप्य द्राति, च। 
नर निःश्रेयस युतं सात्माज्ञ' पानभोजने; । 
भजन्ते नामय? केचिद्‌ भाविनोटच्यन्तराटते% 
षड्वरिंशच्च सहस्राणि रावौणां हितभोननः। 
नौवल्यनातुरो जन्सुनिंतात्मा सम्ब्तः संताम॥ ७३॥ 
भवतश्चात । 
प्राणाः प्राणभतामन्मन्र लोकोटमिन्नावति ॥ 
वर्ण्रसादः सौस्वया. नोवितं प्रतिभा सुषम्‌ । 


२११ चरक-संह्िता | [ षदद्यः 


तुष्टिः षुष्टिवेलं मेधा सव्वेमन्न प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
लौ किवं कम्मे यदृषत्तो सद्‌ठत्तं यश्च वेदिकम्‌। 
वर्ममापवगे यच्चोक्तं तच्चाप्यन्ने प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
तत्र श्चोकौ । 
अश्वपानगुणाः साया वगा इादशनिशिताः । 
सरणान्यन्रपानानि गरलाघवसंयद्ः ॥ 
 अन्रपानविधावुक्तं तत्‌परौच्छ' विशेषतः ॥ ७१५ ॥ 


एत्यग्निवेशक्लते तन्तं चरकप्रतिसंस््ते ` ोकस्थामेऽब्रपानष्तुष्कऽण- 
पानविधि्ाम सप्तवि'शतितमोऽध्यायः।॥ २७ ॥ 


अष्टाति प्ोऽष्यायः। 


अथातो विविघाशितपौतौयमध्यायं व्याख्याखाम- 
दूति ह साह भगवानावेयः॥ १॥ 

विविधमभितं पौतं लौट' खादितं जन्तोहितमन्तरग्रि- 
सन्धु्चिंतबलेन्‌ वशास्वेनो्रंणा सम्यग्‌ विपच्यमान' कालवद्‌- 
नवस्थिवसर्व्वधातुपाकमनुपहतसव्वेधातूप्रमासृतसोतः केवलं 
शरौरमपञ्चयवलवेसूखायुपा योजयंति धातूनूनैयति । धातवो 
हि धात्वाहाराः भ्रकतिमतुषत्तेन्ते। तवाष्टारः प्रसादाख्य' रसं 
किट्रन्च मलास्यमभिनिव्वेत्तेयति । किट़रत सेदम्‌वषुरोषवाव- 
पित्र षणः क्णाक्तिनाखाखलोमकूपप्रजननमलाः केथण्मश्ु- 
लोमनणखादयश्चावयर्वाः पुथन्ति। पुष्यन्ति त्वाहाररसाद्रस- 
लधिरमांसमेदोटस्िमच्जशुक्रौजांसि श्चन्दरियद्रव्याणि धातु- 


टश्च थः सवस्थौमम्‌ । २१९ 


प्रसाेसं कानि । .शरौरस जि-बन्धन-पिच्छादयश्चावयवाः । ने 
सब्वै एव धातवो मलाख्याः प्रसादाख्याश्च रसमलाभ्यां पुष्यन्तः 
स्वं मानमनुवत्तेन्ते यथावयः शरौरम्‌। एव॑ रसमलौ खप्रमाशा- 
वख्थितावाश्रयख समघातोर्धातुसाम्यमनुवनत्तैयतः ॥ २ ॥ 

निमित्ततस्तु सौोणाभिव्रदानां प्रसादाख्यानां वविक्षयाश्या- 
माहारमूलाग्यां रसः | साम्यसुतपादयल्यारोगम्याय किट्ञ्चमशा- 
नामेव । खमानातिरिक्ताः एुनरुत्‌सगिंणः पौतोष्णपर्य्याय- 
खणैश्चोपचयैपमाणा मलाः शरोरधातुसाम्यकराः समुपलग्यन्त ! 
तेषां मलप्रसादाख्यान्मं धातूनां सरोतांखयनम खानि तानि 
यथाविभागेन यथास्वं धातूनापूरयन्ति । एवमिदं थ रीरमभित- 
लौटृमौतखादितप्रभवमभशितखादित पौनलोट्‌ प्रभवाश्च थरौरेट- 
क्जिन्‌ व्याधयो भवन्ति । हिताहितोपयोगविभेषास्तच्र शुभष- 
श्रुभकरा भवन्ति ॥ २॥ 

एवं वादिनं भगवन्तमावेवमग्निबेश् उवाच.--श्यन्ते 
हि भगवन्‌ श्ितसमास्यातमषप्याहारमपयुञ्चाना व्याधिमन्त- 
श्च वागदास्तयेधुहितसमाख्यातं । * एव. टे कथं हितह्ितो- ` 
पयोगवि शेषाव्पं शभाशभ विशेषमुपलभामडह इति ॥ 8 ॥ 

तसुवाच भगव्रानावेवः,न हिताहारोपयो गिनासग्विषेश । 
तज्जिमित्ता व्याधयो हि जायन्ते । , नन्व केवलं हितादारो 
पयोगाटेव खव्वव्याधिभयमतिक्रान्तं भव्रति। सन्ति ्रतिटपि 
आहारोपयागादन्या रोगप्र्ञतयः, तद्यथा कालविपथैपयः परि- 
णामः प्रज्ञापराधः शब्दस्पथं ङूपरसगन्धाश्चासाव्मपाः। इताता 
रोगप्रक्षतयो रसान्‌ सम्यशापयुद्धानमपि एुरुषमशुभेन व्याधिन। 

८ 


११४ | चरकसंहिता [ श्द्श 


उपपादयन्ति। तस्मात्‌ हिताहारोपयोगिनोध्पि दृश्यन्ते च 
न्याधिमन्तः। अहिताहारोपयोगिनां पुनः कारणविभेषात्‌ न 
खद्यो दोषवान्‌ भवव्यपंचारः । न हि सर्व्वाणापथ्यानि तुल्य- 
दोषाणि, न च सव्वे दोषास्तुल्यबलाः, सर्व्वाशि धरौराणि न 
न्याधिष्लमत्वं समर्थानि भवन्ति । तदैव ापण्यञ्च देशकाल- 
खंयोगवौयंः्रप्रमाणातियोगाद्‌ भूयस्तरमपण्य' सम्पद्यते । सं 
एव दोषः संखुष्टयोनिविं रुबोपक्रमो ` गमौराकगतश्चिरस्थितः 
प्राशायतनसमत्यो मर्मोपघाती भूयान्‌ कष्टतमः च्चिप्रकारि- 
मश्च सम्पद्यते । शरौराणि चातिख्य लान्यतिक्षयान्यनिविष्ट- 
मांसथ्ोशितादीनि. दव्बैलान्यसात्मां डारोपचितान्यल्याहारा- 
श॑दल्यसत्वानि वा भवन्ति व्याध्यसदहानिः. विपरोतानि पुन- 
व्याधिसदानि । एश्यश्चोवाप्याहारदोषशरौर वि गरेषेभ्यो व्याधयो 
मृदवो दास्णाः न्िप्रसमुव्याश्चिरकारिणो भवन्ति। अतएव 
वालपित्तकच प्राणः स्थानविशेषे प्रकुर्पिता व्याधिविशेषानव्भि- 
निव्वैर्तयन्साभरिवेशय ! तच रसादिषु स्थानेषु प्रकुपितानां 
दोषाणां यद्िन्‌ पसन्‌ स्थाने ये ये व्याधयः सम्भवन्ति तांस्तान्‌ 
व्याधौन्‌ यथावदनुन्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 

अश्त्रा चारुचिश्चाद्यवरसखख्मस्सन्नता । 

अन्नम ज्वुरस्तन्द्र इक्ञासो गोरवं तमः ॥ 

पागडत्व' सोतखां रोधः क्र व्य' सादः कशाङ्गता । 

नाश्रोटम्नं रयधाकानं बलयः पलितानि च ॥ 

रसप्रदोषना रोगा वच्छन्ते रक्रटोषनाः। 

कुष्टवोसपं पिडका रक्तपित्तमखगदरः ॥ 


दश थः] चछूत्रस्थानम्‌ । . ११५ 


गुदमेद्ाखपाकाश्च म्नौ गुल्मोय्थ विद्रधौ । 
नौलिका कामला व्यङ्गाः पिश्नरवस्तिलकालकाः ॥ 
ददशवम्भेद लं ध्रिविव' पामा कोटासरमश्डलम्‌ । 
रक्प्रदोषाज्जायन्ते णु मांसप्रकोपनान्‌ ॥ 
अधिमांसाव्वदटं कोलं गलशालकशुरिडिका । 
पूतिमांसखालनौगण्डगण्डमालोपजिल्धिकाः ॥ 
विद्यान्मांसाश्रयान्मेदःसश्रयांस्तु प्रच्छति । 
निन्दितानि प्रमेहाणां पूव्वेरूपाणि यानि च॥ 
अध्यस्थिदन्तदन्ताखिभे द छूलं विवणंता । 
केशलोम नखप्सश्रदोषाश्चाख्यिप्रकोपनाः ॥ . 
मूच्छानमोटसत्तमसो द शनं पव्वंणाज्चै सक्‌ । 
असपां स्थ लमूलानां पव्वेनानाञ्च द थेनम्‌ ॥ 
मज्जप्रटोषाच्छुक्रस्य दोषात्‌ क्त व्यमहषेणम्‌ । 
रोगिणं क्गौवमल्पायुवि रूपं वा प्रजायते ॥ 

न चाद्य ज्ञायते गभः पतति प्रखवत्यपि । 

शुक्र डि दुष्टं शापत्य' सदार “बाधते नरम्‌ ॥ ६ ॥ 
दून्दरियानि समाश्रित्य प्रकुप्यन्ति यदा मलाः 
उपतापो पघाताग्यां योजवन्तौन्दरियाणि तु+ 
खायुखिराकणडराश्ो दुष्टाः क्िश्नन्ति मानवम्‌ । 
स्म्भखङ्ोचखल्वोभिमन्धिस्फुरणसु्षिभिः ॥ ` 
मलानाध्रिव्य कुपिता भेदशोषप्रद्रषणम्‌ । 

दोषा मलानां कुव्बेन्ति खङ्गोतसर्गावतोब च"॥ ७॥ ` 
विविधादशितात्‌. पौतादह्ताज्ञोटुखादि तात । 


२११ 


वरकी-संष्िता । | भेट चः 


भवन्तवते मनुष्याणां विकारा य उदादताः॥ 
तेषामिद्न्ननुतूपत्तिं सेवेत मतिमान्‌ सदा । 
हितानवाथितादौनि न सु्रसच्जास्तथामयाः ॥ ८ ॥ 
रसजानां विकाखणां सव्वं लङ्नमौषघम्‌ । 
विधिशोणितिकेटध्याये' रक्रजानां भिषग्जितम्‌ ॥ 
मासखजानाक्तु संशुदिः शखन्ताराग्रिकम्भ च । 
अष्टौनिन्दितसंख्याते मेदोजानां चिकिद्धिलम्‌ । 
अख्यप्राश्रयाणां व्याधीनां पञ्चकर्माणि भ षजम्‌ । 
वस्तयः चऋ्ौौरसपो"षि तिक्तकोपहितानि च ॥ 
मव्जशुक्रसमु्यानामोषधं खादुतिक्तकम्‌ । 

अन्न" व्यवायव्याधामो शुदिः काले च म्रा्रया ॥ 
श्रान्तिरिन्द्रियजानान्तु तिमर्नौंये प्रवच्छते । 
सायुादिजानां प्रशमो वच्छते बातरोगिके ॥ 

न वेगान्‌ धारणाध्याये चिकित्घाखंयहः क्टतः । 


मलजानां विकाराणां सिदिश्चोक्ता कचित्‌ क्रचित्‌ ॥ ८ ॥ 


श्यायामादुष्मणस्तेक्षणपरादितखानवचारणात्‌ ¦ 
कोष्टाच्छाखां मला यान्ति दूतत्वान्मारुतदय च ॥ 
तवस्थाश्च विलम्बन्ते कदाचिन्न समौरिमाः। 

नादेभंकाले कष्यंन्ति भूयो इतुप्रतौक्िणः ॥ 

बद्धा वियन्दनात्‌ पाकात्‌ स्रोतोमुखविशोधनात । 

शाखां मुक्ता मलाः कोष्ठं यान्ति वायोश्च निग्रहात्‌ ॥ १०॥ 


अनातानामङ्त्‌ प्तौ जातानां विनिहत्तये । 


रोगाणां वो विधिद्टः सुखार्थं र समाचरेत्‌ ॥ 


दष्थे धः] सस्यम्‌ । २१७ 


सुखार्थाः खबव्वभूतानां मताः सर्व्वाः प्रहत्तयः । 
ज्ानान्ञानविशेषात्त मागामागप्रहत्तयः ॥ 
ह्ितमेवादुसध्यन्ते प्र परौच्छ परौक्तकाः । 
रजीमोश्वरताव्मानः प्रियमेव तु लोकिका; ॥ 
श्रतिवंद्विः सतिर्दाच्छ' घ्रतिहितनिषेवणम्‌ । 
वाग्विशुदिः थमो धयव्रमाश्रयन्ति परोक्षकम्‌ ॥ 
लोकिवां नाश्रयन्तेयते गुणा मोहरजःथ्ितम्‌ । 
तन्मुला बहवश्च व रोगाः शारौरमानसाः ॥ 
प्रक्ञापराधाद्याहित्रानर्यान्‌ पच्च निषेवते । 
स्ंघारकति वेगांश्च सेवते सगहसानि च॥ 
तदात्वसुखसन्ञ.ष भावेष्वज्ञोप्नुरज्यते | 
रज्यते नतु विज्ञाता विज्ञाने दयमलोक्ते ॥ 
न रागान्नाप्यविन्ञानाद्‌ाहारानुपयोजयेत । 
परोच्छ हितम ग्रौवाह हो दयाहारसस्मवः ॥ 
आहारस्य विधावद्टौ विशेषा हेतुसंज्ञकाः । 
शभाशुभसमुतपत्तौ तान्‌ परौ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
परिहाथ्याणापश्यानि सदा परिष्हरन्नरः । 
भवव्यखणता प्राप्नः सण्वनामिष्ह'परणिडितः ॥ 
यत्त रोगससुव्यानमशक्यमिह केनषित । 
परिहत्त न तत प्राप्य शोचितनव्य' प्रणोधिभिः ॥ 
तत्र श्रोकाः ४ 
आआारप्रभवं वस्तु रोगाश्वाहारसन्भवा; । 
हिताहितविशेषाच्च विशेषः सुखदुःखयोः ॥ 


११८ ` चरकसंहिता । [१९ भ्‌ः 


सत्वं चासश्त्वं च दुःखानां टेहसत्वयोः । 
विशेषो रागसंचाश्च धातुजा ये पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
तेषाञ्च व प्रशमनं कोष्ठाच्छाखासुपेद्य च । 
दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाग्यः कोष्ठमेत्य च ॥ 
प्राज्नान्नयोवि शेषश्च स्वस्थातुर हितञ्च यत्‌ । 
विविधाथितप्रौतौये तत सव्व संप्रकाशितम्‌ ॥ 


दूत्यग्निवे शकते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्छते श्ञीकस्थानेऽश्टावि'शएतितमो 
अन्रपानचतुष्कोविविधाशितपोतोयोऽ्ध्यावः ॥ र८ ॥ 





एकोनति शोऽध्यायः । 


=~---<~+<~ ~ -- 


अथातो दशप्राणायतनौवमध्यायं व्याख्यास्याम- 
दति इ स्माह भगवानादेयः॥ १॥ 
` द शेवायतनान्याहः प्राणा येषु प्रति छिताः. 

शख मम्मैवतं कटो शं शुक्रौजसी रदम्‌ ॥ 

तानौन्द्रियाणि विज्ञानं चेतनादहेतुमामयान्‌ । 

जानौते यः स वे विषान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ 

विविधाः खलं भिषनो भवन्ताग्रिवेश |! प्राणानामेकेट 
भिखरा हन्तारो रोगाणाम्‌, रोगाशामेकेट्मिसरा इम्तारः 
प्राणानामिति ॥ २॥ 

एवम्बादिनंः भगवन्तमावे यमभ्रिवेय उवाच,--भगवंस्ते 
कधमसाभिवे दित्या दति ॥ ३॥ 


१९ शभः | | चव्रस्थानम्‌ । ११९ 


भगवाकुवाचः- य दूमे कुलैनाः पयेरवदाताः परिदृष्ट- 
कर्माणो दक्ताश्च शुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्व्वोपकरण- 
वन्तः सर्व्वेन्दरियोपपन्नाः प्रतिज्ञाः प्रतिपत्तिन्नाः, ते ज्ञेयाः 
प्राणानामभिसरा इन्तारो रोगाणाम्‌ । तथाविधा हि केवले 
शरोरज्नाने थरीराभिनिर्ढ तिक्नाने प्रकतिविकारन्नाने च निः 
संशयाः, सुखसाध्यक्ञच्छसाध्ययाप्यप्रत्थाखे ्रयानाच्च रोगाणां 
समुव्यानपूरव्वक्पलिष्बेद नोपशथयविशं षन्ञाने ऋअपगतसन्देहाः, 
चिविधस्ायुव्वद सूरस्य ससंग्रहव्याकरणदख सच्रिविधोषधयामस्य 
प्रबक्तारः, पञ्चतिंशतो मूलफलानां चतूर्णाञ्च महासर.हानां 
पच्चत्नाञ्च ` लवणानामष्टानाज्च मूवाणामष्टानाञ्च चौराणां 
चौरत्वगद्रक्ताणाञ्च- षसां शिरोविरेचनादटेश्च पञ्चकर्म्माश्रय- 
स्यौषधगंणद अष्टाविश्तेश्च यवागूनां दाविंशतश्च शोप्ररेष्टानां 
षसाच्चे विरेचनशतानां पञ्चानाज्चं पज्चकानाम्‌, खस्थटनत्ता- 
ˆ वपि व भोजनपाननियंमस्थानचंक्रमणशयनासनमावाद्रन्या- 
चनधूमनावनाग्धञ्चनपरिमाज्जं नबेगावधारणव्यायाम-सात्मीव- 
न्द्रियपरौक्षणोएक्रमणसद्ठत्तकुशलीः, * चनुष्पादोपगहौते च 
भेप्रजे षोड़शद्चल्‌ सविनिखये सविपयाषरण सवातकलाकल- 
चने व्यपगतसन्देहाः, चतुवि धद्य च लह चतुवि शतुयपन- 
` यनखयोपकंल्पनौयख चतुःषष्टिपवेग्रन्तख , व्यवस्थापयितारः, 
बहुविध विधानयुक्तानाच्च सं यखदयाकम्यविरेच्यविविघोषधो- 
प्रचाराणाच्च कुशलाः, शिरोरोगारेश्च टोषांशविकल्पनख 
| व्याधिसंयड्खय संक्षयपिड़काविद्रधेखयाशाञ्च शोफानां बह- 
विधशोधालुबन्धानामष्टाष्वत्वारिं तश्च रोगाधिकरणानां चत्वा- 


११८ ` । चरक-सद्िता। [ष्य मः 


स्त्वं चासशत्वं च दुःखानां टेहसत्वयोः । 
विश्रेषो रांगसंघाश्च धातुजा ये पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
तेषाज्चं व प्रशमनं कोष्ठाच्छाखासुपे्य च । 
दोषा यथा प्रकुप्यन्ति श्राखाग्यः कोष्ठमेत्य च ॥ 
पराज्नाज्नयोविं शेष स्वस्थातुर हितञ्च यत्‌ । 
विविघधा्थितपौतौये तत्‌ सव्व संप्रकाशितम्‌ ॥ 


शत्यग्निषेशक्रते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते क्ीकस्थानेऽश्टावि श्तितमो 
अन्रपानचतुष्कोवितिधाशितपौनोयोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


एकोनति शोऽध्यायः । ` 


अथातो द्श्प्राणायतनौयमध्यायं व्याख्यास्याम- 
दति ह स्माह भगवानादेयः॥ १॥ 
 दशेवायतनान्याइः प्राणा येषु प्रति ष्ठिताः.। 

शह मत्वं करटो रक्तं शुक्रौ नसौ दम्‌ ॥ 

तानौन्द्रिवायि विज्ञानं चेतनाहेतुमामयान्‌ । 

नानौते"यः स वै विदान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ 

विविधाः ग्बलु भिषनो भवन्ताभरिवेश ! प्राणानाभेके- 
भिसरा हन्तारो रोगाणाम्‌, रोगाशामेकेटभिसरा इन्तारः 
प्राणानामिति ॥ २॥ 

एवमग्बादिनं भगवन्तमातेवमग्रिवेश उवाच,--भगवंस्ते 
कथमस्ञाभिव दितव्या इति ॥ ३ ॥ 


१९ श ्ः | | खतरस्थानम्‌ । | ६१९ 


भगवादवचः- य द्रमे कुलौनाः पयेप्रवदाताः परिषष्ट- 
कर्माणो दक्ताश्च शुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्व्वोपकरण- 
वन्तः सर्व्वेन्द्रियोपपन्नाः प्रकतिन्नाः प्रतिपत्तिन्ञाः, ते ज्ञयाः 
प्राणानामभिसरा हन्तारो रोगाणाम्‌ । तथाविधा डि केवले 
शरौरक्नाने शरीराभिनिद न्िन्नाने प्रकटतिविकारज्ञाने च निः- 
संशयाः, सुखसाध्यक्लच्छसाध्ययाप्यप्रथाखे प्रयानाच्च रोगाणां 
समुव्यानपृषव्वेपलिङ्वेदनोपशयविशं षक्ञाने व्यपगतसन्देहाः, 
चिविधस्ायुव्वंद सूरस्य ससंग्रहव्याकर णस सच्निविधोषधय्रामद 
प्रक्रारः, प्रज्चतिंशतो मूलफलानां चतूर्णाञ्च महासर.हानां 
पञ्च्नाञ्च * लवणानामष्टानाज्च मूवाणमशटानाच्च चौराणां 
तोरत्वगदरन्ताणाच्च- षां शिरोविरेचनादटेश्च पच्चकन्माश्रय- 
स्यौषधगंणख अष्टाविंशतेश्च यवागूनां दाविंशतश्च शेप्रदेहानां 
पसाच्च विरेचनशतानां पञ्चानाज्च पञ्चकानाम्‌, खस्यठत्ता- 
ˆ वपि शव भोजनपाननियंमस्थानचंक्रमणशयनासनमावाद्रया- 
चनधूमनावनाग्धञ्चनपरिमाज्जं नवेगावधारणव्यायाम-सात्मप- 
न्द्रियपरौक्षणोएक्रमणसदठत्तक्ुशथलीः, * चनुष्याटोपणहौते च 
मेषे पोड़शवूते सविनि्ये सविषयेगषे खवातकलाकल- 
जाने व्यपगतसन्देहाः, चतुविधद चै संह चतुविशतु्रपन- 
यनसखयोपकंल्पनौयसय चतुःषष्टिपयग्रन्तख , व्यवस्थापयितारः, 
बहुविघ विधानयुक्तानाच्च स्रं ह्यखेद्यकम्यविरेच्यविविधोषधो- 
परचाराणाच्च कशलाः, शिरोरोगादेश्च दोषांशविकल्यनस्य 
व्याधिसंगख संक्षयपिडकाविद्रधेखयाशाञ्च शोफानां बह- 
विधशोधाकबन्धानामष्टष्वत्वारिं तश्च रोगाधिकरणानां चत्वा- 


९९० दरकी-सं डता । [ श्टशख 


रिशङ्त्तरस्य नानाव्मकद्य व्याधिशतस्य तथा विग्िताति- 
स्थ लक्तशानां सडहेतुलक्षणोपक्रमाणां स्वप्रख च हिताहितथा- 
स्वप्रातिखप्रख च सहेतूपक्रमल षसाचज्च लङ्नादौनासुपक्र- 
माशां सन्तं णापतपं णनानाच्च रोगाणां स्वरपप्रशमनानाच््ै 
ग्रोशितनानाज्च व्याधौनां मदमूकछायसन्नासानाच्च सकारश- 
र्.पौषधानाज्च कुशलाः, कुशलाथाहारविधिविनिश्चयश 
प्रक्रल्या हिताह्ितानामाहारविकायणां साययसयहदय भास- 
वानाञ्च चतुरशौतेद्रैव्यशाणविनिश्चयश्च रसाणरससंग्रयसखय सवि- 
कल्िकवेरोधिकख इादशवर्गाश्रयख चाल्नपानगणस्य सरुश- 
प्रभावद्य सानुपानगणख विविधस्याथ संग्रहस्य आहारगतेशयं 
हिताह्ितोपयोगवि शेषात्मकसख च शुभाशुभवि गेषद धात्वा- 
श्रयानाच्च रोगाणां सौषधसंग्रहाणां दानाच्च प्राणायतनानां 
यच्च वच्छमाणाधेंदशमहामूलौयं विंशत्तममध्यायं, तंव चं 
क्टत्‌ खख तन्तोदेगनच्णस्य यहणंधारणविन्नानप्रयोगकम्मे- 
का्वपकालकत्तं करणक्गलाः, कुशलाश्च सतिभतिशाखयुक्ति- 
ज्नानखधात्मनः शोल गुशोरविसंवादनेन सम्ादटने.च सव्ठप्राशिष 
चेतसो मैवाख माठपिठभराटठबन्धवत्‌, एवं यक्ता भवन्तार्गिनिवैश 
प्राशाभिसरा हन्तारो रोगाणां ॥ £ ॥ 

अतो विप्रयरेयेण अभिसरा रोगाणाञ्च हन्तारः प्राशा- 
नाम्‌ । भिषकदमसुप्रति्छन्नाः कण्टकमूता लोक प्रति- 
क्पेणेतुाक्कुधर्म्माणो राज्ञां प्रमादादेव चरन्ति राष्टि! 
तेषामिदं विशेष विज्ञानं भवति.--अव्यथ वदयमरवैशन सामाना 
विशिखार्यान्तरमनुषरन्ति कम्मलोभात्‌, थत्वा च . कख्यकिः 


१९ श.ंः | | स्तख्यानम्‌ । २२९ 


दातुर्वममभितः परिपतन्ति, संश्रवणे चाखयात्मनो वं दाराणातु्च- 
व॑दन्ति। ते च यस्य प्रतिकन्मै कुव्बैन्ति तस्य च दोषान्‌ 
सुहमहरुदाषहरन्ति, भआतुरमिवाणि ` प्रहषेणोपजल्पो पसेवा- 
दिभिरिच्छक्रि भाव्मोकत्त, अर्प च्छ ताञ्चात्मनः ख्यापयन्ति 
कम्मेचासाद्य सुहमइरवलोकयन्ति, दच्छशान्नानमाव्मनः 
प्रच्छादवितुकामाः; व्याभिच्चापावत्तयितुमशक््‌ वन्तो याधितमेव 
अतुप्रकरणमपचारिकमनात्मवन्तसुददिशन्ति, अन्तं गतश्चेन- 
मभिसमौच्छ अन्यमाश्रयन्ति टैशमपदटयमात्मनः क्त्वा, प्राक्षत- 
जनसन्निपाते चात्मनः. कौशलमकुशलवदुन्नयन्ति, अधौरवच्व 
धेयवमपवदन्ति धौराणां, विदच्जनसन्चिपातं ` प्रतिभयमिव 
कान्तारमध्वगाः परिहरन्ति द्भरात्‌। यश्चषा क्रचित्‌ च्षद्रा- 
वयवे भवतुपपयथुक्तस्तमप्रकते प्रक्टतान्तरे वा सततमुदाहरन्ति, 
नचानुयोगमिच्छन्ति अनुयोक्तः वा, खल्योरिव अकुयोगाडुदि- 
-जन्ते । नचेषामाचायैवः शिष्यः ब्रह्मचारी वदिकोवापि कश्चित्‌ 
प्रज्ञायते॥ ५॥ 
भवन्ति चात। 

भिषक्‌कदा्ू गेपवं व्याधि लांस्तकंयन्ति ये । 

वितंसमिव संशि वने शाकुनिका द्विजान्‌ ॥ 

श्तटष्टक्रियाकालमावाख्थानवदहष्कुताः. । 

बच्जं नया डि खलथोस्ते चरन्तानुजरा भुवि ॥ 

ठत्तिहेतोभिंषडनमानपूर्णान्‌ सूखे विशारदान्‌ । 

वव्न येदातुरो विदान्‌ सर्पास्तं पौतमसताः ॥ 

ये तु शाखविदो दाः शुचयः कन्भेकोविदाः । 

२६ 


२२३ | . चरक ड्िता । [९१ 
जितदस्ता जितात्मान स्तं ग्योनित्य' क्टनं नमः ॥ ई ॥ 


तत्र श्ञोकरः। 
दशप्राणायतनिके छोकस्थानायं संयहः । 
विविधा भिषजष्ोक्ताः प्राणस्यायतनानि च ॥ ७॥ 


बूत्यम्निवेशक्ते तन्तं चरकप्रतिसख्छरते न्ोकस्थाने 
एकोमवि'श्दशप्राणायतनोयगेध्याथः ॥ २९ ॥ 


ति गोऽध्यायः। 


1. ७" 4 + - षर ॥ 


अधाती््ये दशमहामूलौयमध्यायं व्याख्याख्यामः 
दूति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 


अर्ये टश महामूलाः सिराः सक्ता महाफलाः । 
मश्च्चाध श्च दयं पर्य्याये रुच्यते वुधेः ॥ 
षडक्गमङ्गं विन्नञानमिन्दरियाणायं पञ्चकम्‌ । 
आत्मा च सरा णश्च तशिन्ताच्च दि संश्िलम्‌ ॥ 
प्रतिष्ठाय हि.भाबानाभेषां इदयमिष्यते । 
गोपानसौनामागारकिकेवाय चिन्तकैः ॥ 
तंखोपधावतान्भू्छायान्‌ मे दान्भरणस्च्छति । 
यद्धि ततृस्पशे विन्ञानं धारि तत्‌ तव संस्थितम्‌ ॥ 
लत्‌ परखोबसः स्थानं लव चेतन्यसंरहः । 
दयं मडदयंश्च तस्मादुक्तं चिकिस्िते ॥ 

तेन मूलेन महता महामूला मता दश । 
शभनोवन्ः यरौरेटस्िन्‌ विधम्यन्ते समन्ततः ॥ २ ॥ 


१. चः] दथलोर्भन्‌ । २१९ 
येनौजसा वत्तेयन्ति प्रौणिताः सब्वरेनन्तवः 
यटते सब्वेम्‌तानां नौवितं नावतिष्ठते॥ 
यत्‌ सारमादौ गभेख यत्तदृगभेरसाद्रंः । 
सग्व्वमानं इदयं समाविशति यतृ पुरा ॥ 
यखयानाशान्न नाशोट्ति धारि यत्‌ इद याभ्रितम्‌ ¦ 
यच्छरौररससन हः प्राणा यत प्रतिष्ठिताः ॥ 
ततूफला बहधा वौ ताः फलन्तौति महाफलाः 
धानादमन्यः खव णात्‌ सोतांसि सरणाद्िराः ॥ ३ ॥ 
लग्म्हत्‌ ता मद्ममूला तच्चौजः परिरक्षता । 

-परिदाय्वां विशेषेण मनसी दुःखडेतवः ॥ ' 
द्य' यत्‌ स्यगत्‌ यदौ जख स्रोतसां यत्‌ प्रसादनम्‌ । 
तत्तत्‌ सेव्य' प्रयत्न प्रशमन्ञानमेवच॥ ४॥ 
अध खत्वं कां प्राणवदनानामुतृक्घष्टतम, एकं बलवद्नानां, एकं 
वंहशानां, एवां नन्दनार्ना, एकं हषेणानां, एकमयनानामिति । 
तवाहिंसा प्राण्णिनां प्राणव नानामतृक्तष्टतमा, वौया क्लवेषं- 
नानां, विद्यं हणानां, इन्द्रियनंथो नन्दत्रानां, तत्त्वावबोधो 

इषेशानां बरह्मलुवेमयनानामितेपवमायुव्वेदविदो मन्यन्ते ॥५॥ 
तवायुव्वदविदस्तन्रस्नाध्यायप्रस्नानां पृथकत्व न वैक्छशौ 

वाक्वायेशौ भर्धावंववशश्च प्रवक्तारो मन्तव्याः ॥ ६ ॥ 
तताह कथं तन्त्रादीनि वाक्यशे वाक्चायशोटर्थावयवशं- 

शक्तानि भवन्ति ‡ ` इव्यवोच्यते, तन्वमाषा कात्‌ खं न यथा- 
जायसुच्यमानं वाश्चशो मवतुपरक्तम्‌। -वुद्धा सम्यगतुप्रवि- 
श्याथे ततव" वाग्‌भिर्व्याखंस मासप्रतिन्नाशषदाहरयेन युक्ताभि- 


१२४ चरक-संड्ितां । [३० घः 


खिबिधषुरुषाणां वेर गम्याभिरच्यमानः वाक्याथ ्ो भवतु्र- 
त्तम्‌ । तन्तनियतार्धानामयदुर्गाणां पुन विभावन सक्रमेवा्था- 
वववशो भवतु्रक्तम्‌ ॥ ७॥ 

तव चैत्‌ प्रष्टारः सुगशतुर्णा खक्‌ सामयजुरथव्वेवदानां कं 
बेदमुपदिशन्तपरायुव्बेद विदः, किमायुश्च, कसरादायुव्वेदः, किमधं- 
मायुरव्वेदः, शाश्वतोट्शा्बतो वा, कति चाखाङ्कानि, केश्चाय- 
मातव्यः, कैः किमर्थमिति ॥ ८ । 

अव भिषना पृनेवसुच्यते,ः--चतुर्णाखक सामयजुरथर्व्व- 
डेदानामाव्मनोव्यन्ववेरैव्खयोक्किः। वेदो हि अथर्वा दान- 
स्वस्तयन बलिमड्लष्ोमनिवमप्रायश्चित्तोपवासमन्त्रादि-प्ररि- 
ग्रहाश्चिकित्षां प्राह । चिकित्छा चायुषो इहितायोपदिश्यते। 
वेद्ञ्चादि श्याधुर्वाच्यम्‌ । तनायुश्चं तनानुषत्तिजीवितमदुबन्धो 
धारि चैतरकोघ्थैः। तवायुवेदयतौव्यायुव्वंदः। कथमिति 
चेदुच्यते तव च वाच्ः--खलक्षणतः सुखासुखतो हिताहिततः. 
प्रमाशाप्रमाणतः। यतश्चाधुष्याणयनायुष्याणि च द्रव्शुणकम््ाणि 
बेदयत्यतोटप्यायुव्ेदः ॥ < ५ 

तवायुष्याणयनायुष्याशि च द्रव्यशुणकम्माशिं केवलेनोष- 
देच्छन्ते तन्त्र श । तवायुसक्तं खल चणतो यथा यदिव पूर्व्वा 


, ध्याये । यच्च सुखादितस्तव शारौरमानसाग्यां रोगाग्धामनभि- 


दुतखयानभिमूतख च, विषेण यौवनव्रतः, समर्थातुगतबल- 


- बौवपरयशःपौरूषपराक्रमख,. ज्ानविन्ञागैन्द्रियाथं बलससुदये 


बत्तेमानख, परमद्विरषिरविविधीप्रभोगख, सखदसर्व्वारसभस्ध, 
यथेष्टवि वारिणः सुखमायुरुच्यते। असुश्वसतो विपयप्रयेण ॥१०॥ 


९० शैः अतंस्थार्नम्‌ । २६९५ 


हितकिणः पुनभतानां, परखादुपरतख. सत्यवादिनः 
सामपरस्य समौच्छकारिणः, अप्रमत्तख, विवग परस्परेणानु- 
प्रडतसुपसेव्य पूजाहपूजकख, ज्ानविन्ञानोपशंसग्ौोलसखय, 
वब्रोपसेविनः, सुनियतरागेर्थामद मानवेगसख, सततं विविध- 
प्रदानपरख, तपोज्ञानप्रणमनिव्यख, अध्यात्म विदः, तत्परस्य, 
लोकमिमच्ावेत्तमाणख, सतिमलतिमतो हितमायुरुच्यते । 
अह्ितमतोविपयैपयेण ॥ ११ ॥ 

प्रमाणमायुषस्त्वये न्द्रियमनीवुहिचष्टादीनां स्वेनाभिमूतस्य 
विक्ततिलचणेरुपलग्थते त्वनिमितेः । अयमसातू णसु 
दिवसुन्रिपच्चदशदादणाहात्‌ - पत्तान्मासात्‌. सम्बत्मराडा 
स्वभाव मापत्छयते । तव खभावः प्रहत्तेरूपरमो मरणमनिल्ता 
निरोध इते्रको््थंः। दल्यायुषः प्रमाणं । अतोविपरौतम- 
प्रमाण मस्दिधिकारे टेदहप्रकतिलत्तणमधिक्छेत्य चोपदिष्ट- 
, मायुषः प्रमाणाप्रमाणमायुव्बे टे ॥ १२ ॥ 

प्रयोननज्चाख सख्यस्य स्वास्थारक्तणमातुरस्य विकार- 
प्रशमनम्‌ ॥ ५२ ॥ 

सोटयमायुर्ेद ¦ शाष्लतो निरिश्यतेटनादित्वात्‌, स्वभाव 
सिल च्णत्वात्‌ , ` *भावस्वभावनित्यत्वाच्च । नहि नैवाभूत्‌ 
कदाचिदायुषः सन्तानो ददिसन्तानो घा शाप्लेतश्चायुषो 
वैदिता। अनादिमच्च सुखदुःखं सदूव्यहतुलक्षंणमपरापर- 
योगात्‌ । एष ष्ात्मङगंग्रहो विभाव्यते । भायुव्बेदलक्षणमिति 
तु यत्‌ तत्‌ पुनगुरलघुथोतोष्णलिग्धसच्रादोनाञ्चं द्रव्याणां 
घामान्यविशे षान्याज्च , ठदिदह्ासो यथोक्तम्‌ । गरभिर्यख- 
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मानेगुरुशामुपचयो भवत्यपचयो लघूनामेवमितरेषामिति। एष 
भावस्वभावो निदः, खखलक्षणच्च दवाणां परथिवादौनां | 
खन्ति तु द्रवाणि गुणाश्च नित्यानि्याः। नद्धायुव्वेदखाम्‌- 
तोतूपरत्तिरुपलभ्यतेटन्यवावरोधोपदेणाभ्यां । एतच दयभधि- 
क्टल्योतूपत्तिमुपदि शन्तेयके । खाभाविकज्चाख लक्तणमक्ततका, 
यडुक्तमि हाद्घ्ष्याये । वथाप्रं रौष्ण्ममपां द्रवत्व' मावखभाव- 
निलत्वमपिचासय यथोक्तं गरुभिरग्यस्यमानैग णामु पचयोट- 
पवयो लघूनामिति ॥ १४॥ 

तस्याथुव्वेदसखाङ्न्यष्टौ, तदयथा कायचिकिल्धा शालाक 
श खथापङत्त कं विषगरवेरोधिकप्रथमनं भूतविद्या -कौमारभृत्य 
रसायनानि वाजौकरणमिति ॥ १५॥ 

स चाधवतव्यो बाद्मगराजन्यवं शव्रः। तवाकुयाध प्रनानां 
बाह्मणः, आत्मरक्ताथ राजनः, उत्तय वशैः, सामान्यतो वा 
धम््माथंकामपरिगरहाय सर्ववे; । तव यटष्यात्मविदा धम्म्ेपथ- 
स्थानौ धम्मप्रकाशिना वा माढठपिढभाढबन्धुगुरुजनख्य वा 
विकारप्रशमने. यः‹ प्रय्नवाम्‌ भवति, यच्वायुकंदोमधष्थायमतु- 
ध्यायति बेदयल्यतविबौयते वा सोट्खय परो धग्मेः। या एुनरीषव- 
राणा वसुमता वा सकाशात्‌ सुखोषहारनिमित्ता भवलर्थाना- 
मवा्धिराव्मरत्तणच्च, या च खपणरिण्टहौतामी प्रारिनामातुरय्या- 
दाकर क्चा सोय्खाये; ।.यतू पुनरस्य च 'विइदृयणं , यशं, शर- 
णत्वञ्च, यच सम्मानशुश्रुप्रा, यचचेष्टानौ ` विषयाणामारोग्यमा- 
धत्ते सोट्सलकाम इति ययाप्रग्रमुक्तमथेषेण ॥ १६॥ 

अथ स भिषगादित एव प्र्टवमो जिपनाष्टविधं भवति, तन्व, 
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लन्ार्थान्‌, स्थान, सखानार्थान्‌, अध्यायं, अध्यावार्थान्‌, प्रग्र 
परशरार्थाश्चति। पृष्टेन चोतदक्तवामशेषेण, वाक्यशो वाक्चा्थे- 
भोट्धावयवशश्चति। तवायुब्बेदः थाखाविद्या सूवज्ञानं थाख- 
लकच्तणं तन्तमित्यनर्थान्तरं । . तन्वायं; पुनः स्वलन्तणेरूपरदिष्ट, 
स चार्थः प्रकरयोविभावामानो भूय एब शरौरहतिडतुवााधि- 
कन्डोकालकायैपकत्त करणविधिविनिखयाद्‌ दशप्रकरणः । तानि 
च प्रकरणानि केव लेनोपदेच्छन्तं तन्त्र श ॥ १७॥ 
तन्वदाखाद्टौ स्थानानि, तद्यथा- श्लोकनिदानविमान- 
शारौरोन्दरियचिकिद्पित्‌कल्पसिदिस्थानानि । तव विंशदष्यव्र- 
ख कस्यानं सष्टाष्टाध्यायकानि निदानविमानश्भरौरस्यानानि, 
हादशकमिन्द्रियाण, विंशकं चिकिद्छितानः, इादशथके कल्प- 
सिदिस्थाने भवतः ॥ १८॥ 
भवन्ति चात्र । 
` हे विंशक दादथकं वयञ्च तौणष्टकानेयष समाप्तिरंक्ता 
खाकौषधारिष्टविकल्पसिदिमिदानमानाश्रयसंन्नकेष ॥ १२॥ 
सवे स्वे खाने यथास्वञ्च स्थानाये पदे चते । 
सविंशमध्यायशतं णु नाम क्रमागतम्‌ ॥ २० ॥ 
दौषेजौवोध्पामेगतण्डुलारण्बघ दिको । 
षडविषेकाश्रयश्च ति चतुष्को भषजप्रश्रयः 4. 
मावातखाशितौयौ च नबेगान्‌ घारणन्तथा 1 
दम्द्रियोपक्रमश्च ति चत्वारः खास्थादत्तिकाः ॥ 
खुड़ाकश्च चतुष्पादो महांस्तिसर तणस्तथा । 
सडवातकलाखोन.बिद्यान्न हेथिकान्‌ बुधः ॥ 
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च हनस्येद नाध्यायावुभौ वश्चोेपमकल्यनः 
विकित्छाप्राभरतश्चव सव्वं एव प्रकल्पनाः॥ 
क्षियन्तः शिरसौयश्च विशोफाष्टोदरादिको । 
रोगाध्यायो मह॑श्च व रोगाध्यायषतुष्टयम्‌ ॥ ` 
अष्टौ निन्दितसंस्यातस्तथा लङ्नतपंशो । 
विधिशोणितिकश्चोव वाख्यातास्तव यौोननाः॥ 
यज्जः पुरुष्रसंख्यातो भद्रकाप्योटन्नधानिको । 
विविधाशितपौतौयश्चत्वारोव्नविनिश्चयाः॥ 
. दशप्राणायतनिकास्तथाये द शमू लिकः । 

हावेतौ प्राणदेहायौः सोतोवेद्यगुणाश्रयौ ॥ 
ओषधस्वस्य निर्दैशकल्पनारोगयोननाः | 

चतुष्काः षटक्रमेणोक्ताः सप्तमश्वानुपानिकः ॥ 

हौ चान्तौ संगरहाध्यायाविति विंशकम्थेवत्‌ । 
शोकस्थानं समुदिष्टं तन्तखास्य' शिरः शुभम्‌॥ 
चतुष्काणां महार्थानां स्थानेटसिन्‌ संयहः क्तः । 
खपिकाथः सं गरहायेन्च क्ञोकस्थानमतः सतम्‌ † २१ ॥ 
ज्वराणां रक्रपित्तस्य गल्मानां मेहकुष्ठयोः । 
शोषोम्माद निदाने चं स्याद पस्मारिणाज्च यत्‌ ॥ 
दूत्यध्यायाट्टकमिदं*निदनस्थानसुच्यते ॥ २३ ॥ 
रसेष विविधे क्तौ ध्व'से जनपदस्य च। 
विविधे रोगविज्ञाने स्रोतःखपि च वर्तने ॥ 
रोगनौके व्याचि्पै रोगाणाञ्च भिषगजिते। 
अष्टो विमानानुगक्तानि मानार्यामि-मडर्पिंणा + २२॥ 
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कतिधाषुरुषौयच्च गोवेणातुल्यमेव च । 
खुडोका मडतैचैव गर्भावक्रान्ति रुच्यते ॥ 
एुलषस शरोरस्य विचयो हौ विनिशितौ । 
शरौरस्नंख्या सूुवञ्च नाते रश्म उच्यते॥ 
दतुगदिष्टानि सुनिना यारौराण्रतिसूचुना ॥ २३ ॥ 
वशंस्वरौयः शुष्याख्य स्तुतौयः परिमषेशः । 
तथाचैबेन्द्रियानौकः पञ्चरूपक एवच ॥ 
कतमानि शरौरौयः षूष्वेूपमोटप्ववाक्‌श्िराः । 
यस्य श्यावनिमिन्तख सद्योमरय एव च ॥ 

` -पणुज्योतिरितिख्यातस्तयौ गोमयचुशेवान्‌ । 
दाद शधघव्रावकं सखानसिन्द्रियाणामिदं सूतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अभंयामलकौैयच्च प्राणकामौयमेव च, 
करप्रचितकवां वैदससुद्यान रसायनम्‌ ॥ 
संयोगश्यरमूलौोयमासिक्तत्चौरकं तथा । 
माषपरे ्तौयञ्च पुमान्‌ नातवलादिकम्‌ ॥ 
चतुष्कञ्युमपेातदटधायदयस्‌च्यते \ 
रसायनमिति ज्ञं यं वाजीकरणमेव च॥ 
ज्वराणां रक्तपित्त सुल्मानां भैहकुष्टयोः । 
शोषोन्भादेटप्यपसारे चते शोफोदराथैखाम्‌ ॥ 
महणौपाणड्रोगत्णां १वासकासातिसखारिशाम्‌ । 
कटिवौस पं ठष्णशणां विघमद्यतिकारयोः ॥ 
दिव्रणौवं विम्मौयमूसस्तम्भिकमेव चव । 
वातरोगे वातरक्ले" योनिनव्यापदि चेव यत्‌ तै 
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विंश्श्चिकित्सितानुप्रक्रन्यतः कल्पान्‌ परं शृणु ॥ २५ ॥ 
फलजपमू्‌तकेन्लाकूकल्मो धामागेवख च । 
पञ्चमोवत्यकखोक्तः षष्ठश्च क्टलबेधने ॥ 
श्यामाढदह तयोः कल्यस्तयेव चतुरङ्कले । 
तिल्वकख सुधायाश्च सप्नलाशङ्किनोष. च । 
ठन्तौद्रव्यन्तोः कल्यश्च द्ादभो्यं समाप्यते ॥ २६॥ 
कल्पना पञ्चकर्माख्या वस्तिसूतः तेव च । 
स्रं हव्यापदिकौ सिदिनं चव्याणदिकौ तथा ॥ 
सिदिः शोधनयोश्च व वस्तिसिदिस्तथव च। 
प्रत मर्मसंख्याता सिदिर्व॑स्तपा्या च वा| 
फलमावा तथा सिदिः सिदिश्रोत्तरसंन्िता । 
सियो दादभेवेतास्तन्तच्तासु' समाप्यते ॥ २७ ॥ 
स्वे खे स्थाने तधाधााये चाघप्रायाथेः प्रवच्छते । 
तं ब्रयात्‌ सव्वेतः सत्व यथायांद्धनुसं गदात्‌ ॥ रट ॥ 
पृच्छा तन्वाद्‌ यधास्नायं विधिना प्रखर उच्छते। 
पएश्ार्यो युक्िमांस्तख तन्तं गोवाथं नि णयः ॥. २९ ॥ 
निबद्रं तन्वणात्तन्तर सथानमथप्रतिष्ठवा । 
अधिक्लव्ाथंमध्यायो नाम संन्ना प्रतिष्ठिता ॥ 
दूति सव्ये यथाप्रश्रमष्टकं संप्रकाशितम्‌। 
कातूंखं न चोक्तं तन्तज्च संग्रहः सुविनिखितः ॥ ३० ॥ 
खन्ति पञ्लविकोपैताः स्तोभ जनयन्ति ये। 
` वर्तिकानामिवोतूषाताः सहसेव विभाविता ॥ | 
तस्नात्त पूष्वेकं जल्पं सव्वेवाष्टकस्दिशथेत्‌ । , . 


४ भः | स्बस्थानम्‌ । | ६१ 
परापरपरौक्ञायं मव शाखविदाम्वरः ॥ 
शब्द्मातेण तन्वसय केवलसंत्रकदेशिकाः । 
शरमन्तमल्बलास्तन्ं दनल्पं नेवं वत्तंकाः ॥ 
पशुः पशनां दौ व्वैल्यात्‌ कञ्चि्ापि कायते । 
स सदय ठकमासाद्धय प्रक्षतिं भजते पशुः ॥ 
तददज्ञोट्ज्ञम धरस्य: कञ्िन्मोखर्यरसाधनः। 
स्थापवद्याप्नमाव्मनमाप्रमासाद्य भिद्यते ॥ 
बभ्‌ गट दवोर्णाभिरवुद्िरबहश्रतः । 
किं व वच्छति संनल्पं कुगडभदौ जडोवथा॥ 
सदन्त वि णुक्कोयात्‌ भिषगल्पश्र तेरमि। 
हन्यात्‌ प्र्ाष्टकेनादावितरन्‌ ये प्रमादिम.॥. 
दम्भिनो सुखरा दान्नाः प्रभूतबहभाषिणः । 
प्रायः प्रायेण सुसुखाः सन्तो युक्ताल्पभाषिणः॥ 
तत्वज्ञानप्रकाथाथ महद्खारमनाथिता; । 
वखल्पधाराश्नमुखरान्‌ मषयेन्न विवादिनः ॥ ३१ ॥ 
परोभूतेष्वनुक्रोशस्तत्त्वन्नानपरा दयो । 
येषां तेषामसूहाटनिग्रहे विरता मतिः ॥ 
असतूपन्चाः चणित्वादि दम्भपारूष्यसाधनाः। 
भवन्तानाप्नाः स्वे तन्त प्रायः परिविकल्प॑नाः॥ 
तान्‌ कालदेशसटशान्‌ वज्ज येत्‌ थरखद्भषकान्‌ । 
सेवेत समभिज्ञान॑ज्ञानूर्व्वान्‌ भिषक्‌ तमान्‌ ॥ ३२ ॥ 
समग्रहूःखमावत्तमविन्नाने व्रयाश्रयम्‌ | 
सुखं घममं विन्ञामे विमले च प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 


१९द्‌ ` षरक-संड्िता । [ ३० लः 


दूदमेवमुटाहायं म्ञानाथं प्रणाशकम्‌ । 
श्राखं दष्टिप्रनष्टानां वथ वादिलयमण्डलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तवर ज्ञोकाः । | 

भथ दशमहामूलाः संज्ञाश्च षां यथा क्ताः । 
अयनान्ताः षड्ग्रयाश्च रूपं बेदविदाज्च यत्‌ ॥ 
सप्तकश्चाषटकश्चौव परिप्रश्नः सनिणंयः । 
वथा वाच्य" वद्यं च्च षड्विधा करेशिकाः ॥ 
अथ द्शमहामूले सव्वं मेतत्‌ प्रकाशितम्‌ , 

~ -खं्रहश्चायमष्यायस्तम्चस्यासपव केवजः ॥ 

` यथां सुमनंसां सूवं संग्रहाय ` विधौयते । 
संयहाय ` तधार्थानारपिशा संग्रहः ऋतः ॥ २४ ॥ 
भग्निबेशक्छते तन्व चवरकप्रतिसस्वीते । 
दयताय्वधिना सव्वं सूतस्थान समाप्यते ॥ ३५॥ 


इूत्मग्निवेक्लत. तम्घं चरकमप्रतिसंस्कते ज्लोकस्थाने 
भर्येदश्मामूलोयस्तरि णोऽष्यायः ॥ ६० । 


सूखस्थान खमाप्नम्‌ 


चरव्-संहिता। 





निदानस्थानम्‌ । 


प्रथमोट्ष्यायः। 
( ज्वरनिदानम्‌ । ) 
अयातोज्वरनिदानं व्याख्यास्याम इति 
~ क साह भगवानातेयः ॥ १ ॥ 
दूह खल हेत्‌नि सित्तमायतनं कत्ता कारणं प्रत्ययः समु- 
व्यानं निदानमिव्यनर्थान्तरस्‌ । तज्िविधमसात्मेग्न्द्रियाथ - 
संयोगः प्रज्ञापराधः परिणामखति।. अलखिघा व्याधयः 
प्राडुभेवन्ताम्नेयाः सौम्या वायव्या. दिविधाश्चापरे रानसा- 
स्तामसाञ्च ॥ २॥ 
तत व्याधिरामयो गद आतङ्गो यद्स्मा ज्वरो विकारोरोग 
दूत्यनर्यान्तरम्‌ ॥ ३॥ 


९२८ चवरक-संद्िता। [१म भः 


तखोपलन्धिनि दानपूष्वे पलिङ्गोपश्रय सम्या्चितखच । तव 
निदानं कारणमितुग्रक्तमये, पूर्वरूपं प्रारातूपरतिलक्णं व्याधेः । 
प्रादभ तलक्षणं पुनलिङ्गमाक्छतिल क्षणं चिद सस्थानः व्यञ्चन 
रूपमिल्यनर्थान्तरमिल्यखिन्नयं । उप्रशयः एुनह तुव्याधिविप- 
रतानां विपररोतायं कारिणां चौ षधाडहारविहाराणां उपयोगः 
सुखासुबन्धः । सम्पा्धिरागतिर्जातिरिल्नर्थान्तर व्याधैः ॥ 8॥ 
सा सह्भयाप्राघान्य-विधिविकल्पवलकालविशे षे-भिद्यते । 
सद्या तावदष्टौ ज्वराः,पच्च राल्माः सप्त कुष्टानौतेवमादि । 
-अघान्य' पुनर्दोषाणां तरतमाग्यासुपलग्यते तव इयोस्तरखिषु 
तमः। विधिर्नाम दिविध व्ाघयौ निजागन्तुभेदेन, लिविधाखि- 
दोषभेटेन चतुव्विधा साबाासाधप्रसृदुदास्णभदेन । पृथक्‌ 
खमबेतानां पुनर्टोषाशामंशांशवलविकल्मोविकल्मोटसितन्रथ । 
बनक्ालविशषः पुनव्याधोनाद़त्वदह[राताहारकालविधिविनि- 
यतो-भवति ॥ ५॥ | | 
 तस्ञाशधीन्‌ भिषगतुपहतसत्ववुदिहत्वादिभिभाविवेथा- 
` वदक्केधे्रत ।. इत्यथे संग्रहो निदनस्थानखोिधोभवति । तं 
विस्तरेणोपदि न्तो मूयस्तरतमतोय्तुव्याख्यास्यमः ॥ € ॥ 
तच्च प्रथमतणएव तावदादयाज्ञोभातिद्रोहकोपप्रभवानषटौ 
व्याक्षीन्‌ निदानपूव्वण क्रसेणानुव्याख्याखामः तथा सूत्रसंग्रह 
मावं चिकिव्छायाश्चिकिद्छिते चोत्तरकालं यथोदहिष्टं विकारा- 
णाम्‌ ॥ ७ ॥ | 
दह खल ज्वर ` एवादौ विकाराणासुपदिश्यते ततुप्रथ- 
मत्वाच्छारौराणाम्‌ ॥ ८॥ 


१म्‌अः] निदानस्थानम्‌ । १९० 


अथ खल्वष्टाभ्यः, कारशग्यो ज्वरः सञ्जायते मनुष्याणाम्‌ । 
तद्यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाडातपित्ताभ्यां बातकफाभ्यां पित्न- 
शं प्मम्धां वातपित्तश्च प्श्य भागन्तोरषटमात्‌ कारणात्‌ ॥ £ ॥ 
तख निदानपूरव्वरूपलिक्गोपशयसम्य प्षिविथेषाननुग्यास्या- 
स्यामः ॥ १० ॥ तद्‌ यथा- 
सक्षलघशौोतवंमनविरेचनास्थापनशिरोविरेवनातियोग- 
व्यायामवेगसन्धारणान णनाभिघातव्यवायोह गभोक शोणिताति- 
षेकजागररौविषम शरौरन्यासेभ्योटतिसेवितेभ्यो वायुः प्रकोप- 
मापद्यते। स यदा प्रकुपितः प्रविश्यामाशवसुश्मणः स्थानस्‌-. 
ष्मणा. सह मिश्रौभूत आद्यमाहारपरिणामधघातु रसनामान- 
मन्ववेव्य रसस्बेदवहानि सोतांसि पिधावोग्निम्‌ पल्य पक्ति- 
सथानादुष्माणं वहिर्निंरस्य केवलं शरौरमनुपद्यते, तदा ज्वरमभि- 
निवत्तेयति। तसयमानि लिङ्गानि भवन्ति। तदूयथा-- 
-विषमारम्भविस्नित्वमुषाणो वेषम्य' 'तौव्रतनुभावानवस्थानानि 
उबरख, ज्वरनान्ते दिवसान्ते निशान्ते घर्मान्ते वा चज्वराभ्चा- 
गमनमभिव्रङ््वि ज्वरय. विशेषेण पञ्नपराङ्णव णत्व' .नख- 
नयनवदनमूचपुरौषत्वचामल्यय क्प्तौभावश्च । अनेकविधीो- 
पमाश्चलाचलाश्च वेदनास्तेषा तेघामङ्ावयवानाम्‌ तद्यया- 
पादयोः भुक्ता पिखणि्डिकयोरुद्ष्टनं जानुनोः. केवलानाच्च 
सन्धीनां वि्ंषगमूर्व्वोः सादः, करटौपाष्वपृष्ठस्कन्धवाद्च- 
सोरसाञ्च भगनरूगनस्दितमधितचदटिताव पौड्तावतुन्नत्वमिव, 
न्तोश्वाप्रसि्धिः स्वनश्च कणंयोः शङ्कयोनिस्तोदः कषायास्यता- 
खवेरख'वा, सुखतालकर्टशोषः पिपासा इदयग्रहः शुण्क- 


३४० ` चरक-संड्िता। [श्नः 


टिः शुष्ककासः चषवयुङ्गारविनिग्रहोटन्नरसखेदः प्रसेकारो- 
चका विपाका विषादनजन्भाविनामवेपधुश्रमभमप्रलाप प्रजागरख- 
रोमशषेटन्तहर्षास्तथोष्छाभिप्रायता, निदानोक्कानुपशयो विषप- 
रौलोपशयश्चं ति बातज्वरलिक्ानि भवन्ति ॥ १२॥ 
उष्णास्नलवणक्षारकटुकानौणेभोजनेग्योटतिसेवितेच्यस्तथा 
तोक्षशातपाग्निसन्तापश्रमक्रोधविषमाहारश्यश्च पित्तं प्रकोष- 
मापद्यते। तद्‌ यदा प्रक्ुपितमामाशयं प्रविशदेवोप्माणम्‌ प- 
रनद्‌ाद्यमाहारपरिणामधातुम्‌ रसनामानमन्ववैतय रसस्वेद- 
--ध्हानि स्रोतांसि पिधाय द्रवत्वादनिनिम्‌ पल्य पर्तिस्थानादुद्राशं 
यहिर्रं निरस्य प्रपौडयत्‌ केव॑लं शरौरमतुप्रपद्यते तटा, व्वर- 
मभिनिर्व्वत्तयति । तसेयमानि लिङ्गानि भवन्ति, तद्वथा युग- 
परेव केवले शरौरे ज्वरलयाग्यागमनमभिददिवां शक्रश 
विदाहकाले मध्यन्दिनिघ्द्वराते शरदि वा विभेषेण, कट॒काख्ता 
घ्राणम्‌ खकरटोष्ठतालपाकस्तुष्णा मदीभ्रमो मूच्छ पित्त्छदन- 
मतौसारोयघ््रदषः सदनं स्वेदः प्रलापो रक्तकोटाभिनिदरसति 
श्ररौशे । हरितद्ारिद्रत्व' पखनयनवदनमूजरपुरोमत्ववामलय - 
म्मशस्तौव्रभावोठतिमावं दाहः शेताभिप्रावता, निदानोक्रा- 
नुपरशयो विपरौतोपश्यश्चं ति पित्तज्वरलिष्धमानि भवन्ति॥ १६॥ 
लिग्धगुशूमघरुरुपिच्छिलशौताश्ललव णदि वास्प्रहषाव्या- 
याभेखयोढतिरहि तेभ्यः छं प्रा प्रकोपमापरद्यते। स यदा प्रकु 
पितः प्रविश्यामाश्यमुष्रणा सष मिश्रोभूयाद्यमाहाररिणशाम- 
धातु'रसनामानमन्ववेत्य रस सखेदवडानि सखोतांसि पिधावाचि- 
मुपश्ल्य पक्तिख्यानात्‌ उद्माणं वशि रख प्रमौडयन्‌ केवलं 


मः | निदानस्थानम्‌ । २४९१ 


णरौरमवुप्रपद्यते तदा न्वरमभिनिव्वैत्तेयति। तस्रमानि 
लिङ्गानि भवन्ति, तद्यथा युगपदेव -केवनज्ञे शरौरे व्वरख्या- 
भयागमनमभिहषिवां भक्तमाते पूर्व्वाद्क पूव्वरातवे वसन्त- 
काजे वा विशेषेण गुरुगावत्वभनन्नाभिलाषणः सखश्मप्रसेको 
मुखमा्ुया =इक्ञापो दयोपलेपः स्तिमितत्वम्‌ कदि रँ द- 
भ्रिला निद्राधिक्च' स्तम्भस्तन्द्रा कासः १तासः प्रतिश्यायः येत्य 
प्सेत्थञ्च॒ नखनयनवद्‌नसूतषुरौ घत्व चामत्यथ च्च॒भ्भैतपिड- 
काङ्ग भृगमत्ति्टति उष्णाभिप्रायता, निद्‌ानोक्तानुषश्यो विष- 
रोतोपशयश्चं ति खं षन्वरलिष्ानि भवन्ति ॥ १8४ ॥ 

"विषमा श नाद नशनादे नस्यपरिवत्तौटतुन्यापत्तेरसाव्माग- 
्ोपघ्राणाद्‌ विषोपहतदय चोदकसयोपयो गाद्‌ गरेभो गिरोणा- 
छ्चोपञ्चषात्‌ सरं स्येदटवमनविरेचनास्यापनाकवासनशिरो- 
विरेचनाना मययावत्‌ प्रयोगात्‌, मिथ्यासंसनेनाद्ा खौशणाच्च 
-विघ्मप्रूजन नात्‌ प्रनातानीच्च भिच्योपवारात्‌ यथोक्तानाञ्च 
हेतूनां सिश्रोभावातू्‌, ययानिदानः इन्दानामन्यतमः सवे वा 
वयोदोषा युगप्रत्‌ प्रकोपमापद्यन्ते । तै प्रकुपिनास्तयेवाकुवूव्व्र 
न्वरमभिनिव्वेत्तयन्ति। त्र यथोक्तानां ज्वरलिषननां मिश्ै- 
भावविशेषदशंनात्‌ दान्हिकमन्यत्म ज्वरं सान्निपातिक वा 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 

अभि घाताभिषङ्गभिचाराभिश्ापैभा अगत्तुहि व्यथा 
ूर्व्वोट्टमो ज्वरो भेवति । स किच्चित्कालमागन्तुः केवलो- 
भूत्वा पश्चाच्निजेदोषेरनुवध्यते । तवाभिच्ातजो वायुना दुष्ट 
शो णिनाधिष्ठानेन, अ्रभिषङ्ूलः घुनर्वातपित्नाभां, अभिचाराभि- 

२१ 


६४१३ | चरक-संद्िता। [ ध्म भः 


पापज तु सखन्निपातेनानुबधघते। स सप्तविघान्‌ल्वरादि- 
शिष्टलिङ्ोपक्रमसमत्यानत्वादिगिष्टो वदितव्यः कम््ंणा 
साधारणेन चौपक्रम्यत "टत्यष्टविधा ज्वर प्रक्टतिसक्ता ॥ १६ ॥ 

च्वरस्त्वं क॒ एव ` सन्ताप॑लक्चणः, तभेवाभिप्रायवि शेषा 
दिविधमाचश्षते निजागन्तुविभेषाच्च। तव निजं ईिविधं 
चतुविधं पच्चविधं सप्रविधनच्च जगुभिंषजो वातादि-विक- 
ल्यात्‌ ॥ १७ ॥ 

तस्ामानि पूव्वूपाणि भवन्ति, तद्यथा; मुखबेरख 
-श्स्गाचत्वमनन्बाभिसाषश्चकच्तषोराकुलत्वमश्रागमनं निद्राधिक्षच- 
मरतिलम्भा विनामो वेपथः ` ्रमश्रमप्रलापजागगरणरोमहष- 
दन्तशर्षाः, शब्दशौतवातातपसहत्वासहत्वमरोचकाविपाकौ 
दौष्य यमक्महः सदनमल्यप्राणता दौषंसूचरतालखमचितदख 
कन्मणोहानिः प्रतौपता स्वकायोषु गुरूणां वज्ञयष्वभसूया, 
वो जेभः प्रह षः स्वधन्मेष्वचिस्ता, माल्याहलेषनभोननक्तं शन 
मन्नुरेभाष्च भच्ताभाः प्रहेषः, उष्णास्लवणक्टप्रियताचेति 
ल्वरख पृव्वेर्पाणि भ वन्ति । प्राक्‌सन्तापादपि चनं स॒न्ता- 
पात्तमतुवध्रन्ति ॥ १८॥ 

दूतेप्रतानियरककशश्च ` ज्वरलिङ्कानि व्याख्यातानि भवन्ति 
विस्तरसमासाभाा ॥ ८ ॥ ` - 

ज्वरस्तु वल मडेऽतरकापप्रभवः सन्ठ्प्राशिनां प्राणहर 
देषेन्दरिमनसान्तापकरः,. प्रज्नावलवणंरर्षोतूसाषहास करः, 
र मक्ञममोहाहारोपरोघसंनननः। ज्वरयति शंरौराणौति 
व्वरः। नाने व्याधयस्तथा दारणा .वहूपद्रवा दुशिकिल्षपाश्च 


शमः| - निदानस्थानम्‌ । ७४९ 


यथायम्‌ । म॒ सव्वैरोगाधिपति नानातियेवरग्‌योनिषु च बहु 
विधेः शब्टौरभि वीयते । सर्व्वप्राणभतश्च सन्वेरा एव जायन्ते 
सल्वरा एव वियन्ते । म॒ महामोहः, तेनाभिमूताः प्राग्द हिकं 
देहिनः किज्िदमि न सरन्ति सन्वेप्राणिनाच्च ज्वर एवान्त 
प्राणानादत्त ॥ २०॥ 

तत पृष्वेर्पद्शंभे ज्वरादौ वा हितं लघशनमपतपंणं वा 
ज्वरसयामाश्यससुव्यत्वात्‌ । ततः कष्रायपानाग्यङ्गखं स्वेद - 
प्रैहपरिषंकानु जेषनव्रमनलिरे चनास्यापनानुवासनोपश्मननस्तः 
कन्मधूपधूमपानाञ्च न-्तौरमोजनविधानच्च यथास्वं युक्ता 
प्रयोन्यम्‌ ॥ २१॥ 

नोणंज्वरेषु तु सरववेष्वं व रुरिंषः पान प्रशखते यथास्वौ- 
षवसिदश्य । सपरहिं खं हाङ्गातं शमयति संस्कारात्‌ कपा 
शेत्यात पित्तम्‌ प्माणच्चोपगमयनि । तस्मात्‌ जौंन्वरेषु सव्वं 
"ष्वेव सपिंहिंतमदकमिवानिनप्र टेषु द्रबेग्ष्विति ॥ २२॥ 

भवन्ति चात्र ।, 

यथा प्रञलितः वेश्म परिषिच्चैन्ति वारिणा । 
नराः शान्तिमभिधेत्य तथा जौणं ज्वरे घछरतम्‌ ॥ 
सरं हाह्वातं शमयति शैत्यात्‌ पित्तं नियच्छति | 
छतं तुंच्य एणं दोषं संस्कारात्तु जयेत कफम्‌ ॥ 
नान्यः खं हस्तथा' कश्चित संस्कारमनुवत्तेते । 
यथा सपिरतः' सपि: सन्वैखं होत्तमं मतम्‌ ॥ 
प्र्व्बोक्तोवः पुनः पटैपर्थ; समनुगौयते । 
तद्घ्क्तिव्यवसायाथ ` डिरुक्त तन्न गह व्रते ॥ २३ । 


१४४ चरका-सं शिता । [रथै भः 
तब्र स्रोकाः। 

विविधं नामपव्यायेहतु' पञ्चविधं गदम्‌ । 
गदलक्तणप्यांयान्‌ व्याधैः पञ्चविधं यहम्‌ ॥ 
ज्वरमषटविधं तसय प्रक्षषटासन्नकारणम्‌। 
पूव्वरपज्च रूपञ्च भषज सयदण च ॥ 
व्याजहार ज्वरस्याये निदाने विगतल्वरः। 
भगवानग्रिवेशाव प्रणताय युनव्वेसुरिति ॥ २४ ॥ 


षूत्यग्निवेशक्रते तन्तं चरकप्रतिंसंस्क्तते निदानस्थाने 
ज्वरनिदानं प्रथमोऽध्यायः ५१॥ 


हिलौयोध्यावः 
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( रक्तपित्त-निदानम्‌ । ) 
अथातोरक्तपित्तनिदानं व्याख्याखाम इति ह 
स्माह भगवानावेयः॥१॥ ` 
पित्तं यथाभूतं लोहितपित्तमिति संज्ञां लभते तथानु- 
` व्याख्यास्यामः ।. षदा -जन्तुय वकोदटालककोरद्भघप्रायाणयन्नानि 
भुङ्, शृशोष्णतौक्तणमपिचान्यदन्रजानं निष्यावमाषक्ुलत्य- 
` सूपन्नारोपहितम्‌, दधिदृधिमण्डोद्खित्‌ कट्‌ रास्तकाञ्चिकोप- 
सेकं वा, वाराहमाह्िषाविकमात्‌खगव्यपिथितं पिणाक- 
पिणडालुशष्कथाकोपहितम्‌, मूलकसष्र॑मलसुनकरद्चथियुमधु- 


क्थयभः| निदानस्थानम्‌ । २४५ 


भियखरयषभूस्तणसुमुखसुरसङ्ठेरकगगडौरकालमालकम णांस- 
चवकफणिनभाकोधदं श, सुरासौवौरकतुषोदकमेरेवकमेदक- 
मधूलक शक्तकुवलवदर।स्तप्रायान्नपानम्‌, पिष्टान्नोत्तरभूयिष्ठ- 
मुष्णाभितप्नोवातिमावमतिबेलं षा पयसा समश्नाति, रोहि- 
येवां काणकपोतं वा साषपरतेलच्चार्िदं, कुलत्यमाषपिणा- 
कलनाम्बवनिकुचपक्ंः शौक्तिकेरामक्तौरमतिमावमथवा पिवतुा- 
व्णाभितप्नः, तसपवमाचरतः पित्तं प्रकोपमापद्यते, लोहित- 
च्चाश प्रमाणमतिवत्तते । तस्मिन्‌ प्रमाणातिठत्ते पित्तं प्रकुपितं 
शरौरमद्ख्ष्य यदैव , यकलज्नौहप्रभवाणां लोहितवद्ानां च 
खोतसां लोहिताभिष्यन्दगुरूशि म॒खान्यामष्द्य प्रतिपद्यते 
तदेव लोहितं प्रद्भभवयति, तज्ञोहितसंसर्गज्ञोहितप्रद्रषणान्ञो- 
हितवशेमन्धानु विधानाच्च पित्तं लोहितपित्तमाचक्ते ॥ २॥ 


तं मानि पूव्वंरूपानि भवन्ति । तद्यथा, अनन्राभि- 
-लाषो शुक्तख विदाहः" शुक्ताश्नगन्धरसउद्गार-्छहरभौ द्णा- 
गमनं कदं तख वौभतूषता स्वरभेदो गाताणां सदनं परि- 
दादहोमुखाद्‌ - घुमागंम इव लोहलोहितमवृखाम गस्धित्वमिव ` 
चास्यस्य, रक्रहरितडहारिद्रत्वमङ्ञावयवशक्लन्मचस्येटलाला- 
सिंङ्णकास्यक णंमलपिच्चडिकापिडकानां, अङ्गबेदत्रा लोहित- 
नौलमौतग्यावानामच्िषतां दुष्टानान्करूपाणां खप्रं सन्दभेन- 
मभौ णमिति लोडितपित्तपूव्व॑रू प्राणि. भवन्ति ॥ ३ ॥ 

उपद्रवास्तु खलु नियता दौल््वेल्यारोचकाविपाकप्वास- ` 
कासच्वदातिसार्ोषशोधपाण्डुरोगाः सखरभेदश्च ॥ ४॥ 

भागौ पुनर इाव्‌ङ्ज्चाधश्च। तदद्य णि शरीरे 


१४९ वरक-सषश्िता। | दवे अः 


खं परसंसर्गाद्धच् ` प्रतिपद्यमानं कशणंनासानेवासखं भा; प्रच्य 
वते । बहवातेतु शरीरे वावसंसर्गादधः प्रपद्यमाशं मूवषुरौष- 
मार्गाभां प्रच्यवते। बहक प्रवाते तु शरौरे स्च प्रवातसंस गाद 
दावमि मागौः प्रतिपद्यते । `तौ मागौ प्रतिपद्यमानं सव्येभा 
एव यथोक्तेभ्यः खेभ्यः प्रच्यवते शरौरस्य । तवर यद्भङ्ग भागं तत्‌ 
साधय, विरेचनोपक्रमनौयत्वादृबह्लौषधत्वाच्च । यदधोभागं 
तद्याष्च', वमनोपक्रमनौयत्वादस्पौष्रत्वाच । यदुभयभागं 
तदसाध्य', बमनविरेचनायोगित्वादनौषधत्वाच्च ॥ ५॥ 
 . रक्तपित्तप्रकोपस्तु खलु पुरा दक्तयन्नष्व"से रुद्रकोपामष- 
प्रभवाग्निना प्राणि नां परिगतशरोरप्राणानाममक्जरमनु,॥ ६॥ 
 तद्याशुकारिणेदावाग्मरितापलितसयाद्ययिकसाशु प्रशान्त 
प्रयतितव्य', मातां दें कालज्चाभिसमौच्य सन्तपेणेनापतपे- 
येन वा खदुमध्ुरशिशिरतिक्तकषायेरभगवहार्येयः प्रदेहपरि- 
घे काव गाहसंस्पेवंमनादैर्व्वा तवावहितिनेति ॥ ७॥ 
` भवन्ति चात्र) 

साधर लोरितपिन्तं तद्‌ य दह प्रतिपद्यते । 

विरेचनख योगित्वाद्नइत्वाद्‌ मे षस्य चर ॥ 

विरेचनं हि पित्त जवाये परमौषधम्‌ । 

यश्च तकानुगंः. शं धू तखचानधमं सतम्‌ ॥ 

भवेद्योगावद्हं तव कषायं तिक्तसेवच । 

तस्मात्‌ साध्यतमं रत्ती यदह प्रतिपद्धति ॥ ८ ॥ 

रक्षन्तु यदधोभागं तद्याप्मिति निश्चयः । 

वमनखाल्मयोगित्वादल्पत्वाद्‌ भषजख ॥ 


श्व अः | निदानस्थानम्‌ । | १४७ 


वमनं हि न पित्तस्य जयाये परमौषधम्‌ । 
यश्च तवातुर्गोवायुस्तच्छान्तो चावरः सतम्‌ ॥ 
खाच योगावहं तव मध्ुरद्चव भेषजम्‌ । 
तस्माद्‌ याप्य समाख्यानं यद्रैक्तमनुलोीमगम्‌ ॥ € ॥ 
रक्तपित्तन्तु यन्मागौ इ{वपि प्रतिपद्यते । 
असाध्यमिति तनन्ञं यं पूर्वोक्तादेव कारणात्‌ ॥ 
न हि संशोधन किञ्चिदस्यास्ति प्रतिमागेगम्‌ । 
प्रतिमागंञ्च हरणं रक्तपिन्ते विधीयति॥ 
एवसेवोपगमन' सव्वेशो नास्य विदधाति । 
मख्ष्टेष हि दोषेषु सव्वर्जिंत्‌ णमन' मतम्‌ ॥ 
द्रतुप्रक्तं तिविधोद्‌क रक्तं मागेविग्रेषतः॥ १०॥ 
एभ्यस्तु खल हेतुभ्यः किञ्चित साध्य" न सिध्यति, 
्रेयोपकरशणाभावाद्‌ दौराव्माद्‌ वैद्यरोषतः ॥ 
अकम्मेतश्च साध्यत्व" कश्चिद्रोगोटतिवुर्तते, 
तवासाध्य्त्वमेक' स्यात्‌ साध्ययुगण्यपरिक्रमात ॥ 
रक्तपित्तस्य विन्नानमिद्‌' तस्यौपदेच्तेः। 
यत्‌ कष्णमघ्वा नौलं यदा गक्रघनुःप्रभम्‌ | 
रक्रपित्तमसाध्य' खाद्वाससो रञ्चनः च्व युत्‌ ॥- 
शश पूत्यतिमावं च सर्व्वोँपद्रववच्च यत्‌ । 
बलमांस च्चये यच्च-तञ्च रक्तमसिक््मित्‌ ॥ 
येन चोपहतो रक्तां रक्तपित्तेन .मानवः। 

पश्च दटश्य' विवच्वापि तज्चासाध्य' न संशयः ॥ 
तवासाध्य परित्यज्य याप्य' यन्नंन यापयेत । 


२४८ चरक-सं दिता | | इय भः 
साधाच्चावह्हितः सिदेभेषनेः साधयेद्‌ भिपरक्‌॥ ११॥ 
तज श्नोकौ । 
| ६. न्ति $ 0 । 
कारणं नाम निहतं पूव्वरहूपाण 1पद्रवान्‌ । 
मागो दोषाचबन्धच्च संाध्यत्व' न ष हेतुमत्‌ ॥ 
निदाने रक्तपित्तस्य वयाजहार पुनव्वेसुः | 
बौनमोहरजोदोषलोभमानमदस्पुहः ॥ १२॥ 


इता ग्निवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस्क ते निदानस्थाने 
रक्तपित्तनिदान' इ्ितौयोऽध्यायः ॥ २॥ 


ठतौयोट्ध्यायः । 
( ग॒ल्मनिदानम्‌ । ) 
अधानो गल्मनिदानं वाखश्यास्याम इति 
ह साह भगवानावेयः ॥ १॥. 
देह खलं पच्च गुमा भवन्ति । तद्यथा वातं गुल्मः पित्त- 
गल्मः शच प्रगल्मो निचय ?ल्मः शोणितरल्मञ्च ति । 
एकेवादरि न॑भगवन्तमासेयमगरिवेश उवाच, कथमिड भगवन्‌ 
` पच्चानां ग॒ल्मानां, विशेषमभिनानौमदे, नद्धाविशेषविद्रो- 
गाणामौषधविद्पि भिषक्‌ प्रथमनखमर्धो भवतौति । तसुवाच 
` भगरवानावेयः, समुत्यानपुष्वेरूपलिङ्गबेदनोपश यविशेषेभो 
विशेषविज्ञानं गुल्मानां भवति ब्रनेषाच्च रोगाणामग्रिषेश | 
तव तावद्‌ गल्म षुच्यमानं निबोध ॥*२॥ 


श्यः | निदानस्थानम्‌ । ३४९ 


यदा पुरुषो वातलो विशेषेण च्वरवमनविरेवनातिसासा- 
न्यतमकषेणेन कपषिंतो वातलमाहारमाहरेत्‌ शौत'वा विशे- 
वेणातिमावमसखरं हपु्वे वा वमनविरेचने पिवत्यचदौर्णा बा 
च्द्िंसुटौरयतुप्रदौर्णान्‌ वातसूतषुरोषषेगान्‌ रुणद्धि, अत्य- 
शितोवा पिवति नवोद्कमतिमावमतिसंक्लषोभिणा वा यानेन 
याति, अतिव्यवायव्यायाममद्यणोकसचिवाभिघातण्च्छति वा, 
विषमाशनशयनासनख्यानचंक्रमणसेवो वा भवति। अन्यष्ा- 
किञ्चिटेवंविघमतिमातं -वअायामजोतमारभते तखयापचाराद्‌ 
वायुः प्रकोपमापद्यते, स प्रकुपितो बायुमेहासरोतो्डुप्रविशय - 
रोच्छात्‌ कटठिनौभूतमाप्न्‌ त्य भिखण्डितोव्वस्थानं कुरूते । दिं 
वस्तौ पाष्वेयोनाभ्यांवा स शलसुपजनयति गरन्थौश्चानेकविधान्‌, 
पिर्डितश्चावतिष्ठते, सपिरिडितत्वाद्‌ गुल्म इत्यभिघधोयते ॥ ५॥ 

स सुहराघुति, सुहरल्पत्वमापद्यतेनियतविषुलाणवैद- 
नश्च भवति । चलत्वादृवायोश्च सुह: पिपौलका संप्रचार दूवा- 
छेष, तोदभेदस्फुरणायामखङ्धो चसुघिहषैप्रलयो दय-बहलः, 
तदातुरञ्च सूच्येव शङ्नेवानिसं विदमात्सान्‌ मन्यते । अपिच 
दिवसान्ते जय्य ते, शुष्यति चाखाखसुच्छासश्चोपसध्यते इष्यन्ति 
चाख रोमाणि वेदनायाश्च प्रादुभषि मरोहाटौपान्वकूजना- 
विपाकोदावत्ताङ्गमह्‌ -मन्याशि रः-ग्ङन्लव्रज्नरोगाख नसुषपद्र- 
वन्ति। कटष्णासणपरूषत्वङननखनयनवद्टनमूवपुरौषश्च भवति। 
निदानोक्तानि चाद्य नोपश्चरते विप्ररोतानि चोपश्ेरते इति 
वावगल्मः ॥ ६ ॥ 

तेशेवतु कषणेः कर्मितखाम्तलव णकटु्षारोष्ण तौ चणश्क्त- 

२९ 


१५१ चरक-सं शिता । [ श्व भः 


व्यापन्नमद्यषहरितफलाखाना विदाह्िनाच्च शाकधान्वमांसा- 
दौनामुपयोगादनौ्णध्यशनात्‌ रो च्यानुगते चामाशये वमन- 
विरेचनमतिवेलं सन्धार्णम्‌ वातातपौ चातिसेवमानस्य पित्तं 
खह मारुतेन प्रकोपमापद्यते । तत्‌ प्रकुपितं मारुत अमाशये- 
कटे संवत्तप तानेव वेदनाप्रकारानुपजनयति व उक्ता वात- 
गुल्मे । पित्तं त्वम विद हति, कुकौ दुरसि कण्ट वा विद- 
यमानः खधूममिवोद्गारसुद्धिर्यश्लञाज्वितम्‌। गएल्मावकाश्च- 
श्चास ददाते द्यते घधप्यतुप्रायते खिद्यति ज्ञिद्यति शदुिथिल 
` इूवस्प्थासहोट्ल्यरोमाच्चो भवति । चछ््वरश्रमद्वथपिपासा- 
गलतालसुखशोषप्रमोहविडमेदाश्नमुपद्रवन्ति । इरितड्ारि- 
द्रत्वङनखनयनवद नमूचपुरौषश्च भवसि । निदानोक्तानि वाख 
नोपशेरते विपरेतानि चोपशेरत इति पित्तगल्मः ॥ ७॥ 

` तैरेवतु कषेणे; कषिंतखाव्यशनादति्िग्धरारमध्ुरशौता- 
शनात्‌ पिष्टे्तक्लौरतिलमाषराडविक्षतिसेवनात्‌ मद्याति-. 
पाभाद्वरितकांतिप्रणयनात्‌ आनूपौदकयाम्यमांसातिमक्तणात्‌ 
खन्धारशणादतिसुह्ितस्य शवातिप्रगाटसुदकषानात्‌ संक्चोभाडा 
शरौरस्य ख ष्मा सह मासतेन प्रकोपमापद्यते । तं प्रकुपितं 
माशूत भमाशयकदटेथे सम्वत्ता तानेव वेद्नात्रकारातुपजनयति 
य उक्ती बोतगुल्म-। ख प्मात्वख शौोतज्वरारोचकाविपाकाङ्- 
मदषषेद्द्रोयच्छदिनि द्रौ लस्यस्तेमित्यगोरवशिरोटभितापानुप- 
लनयति। अपिच गुल्म स्थं वंप्रगौरवकंठिन्यावगादसुप्नताख। 
तधा कास्वासप्रतिश्यायान्‌ राजयच््मा णच्चातिदढबः पतैत्यञ्च 
त्वङन्नखनयनवट्‌नमूतपुरोषेषूपजनयति, निदानोक्तानि चाख 
नोपशेरते विपरौतानि चोपरेरते इति क षुशल्मः ॥ ८ ॥ 


६ भः] निदानस्थानेम्‌ । २५९१ 

विदोषेतुलिङ्गसन्बिपाते तु सान्निपातिकं गुल्मसुपदिशन्ति 
कुशलाः । सख विरुदोपक्रमत्वात्‌ असाध्यो निचयगल्मः ॥ < ॥ 

शोशितगुल्मस्तु खलु सिया एव भवति न पुरषस, 
गभेकोष्ठा्तवागमनवेशेष्यात्‌। पारतन्त्ष्दवेशारदरात्‌ सतत- 
मुषचारावुरोधाद्‌ बेगानुदौर्णादपसन्धन्तपराः, आमगभे वाप्य- 
चिरपरतिते अधाप्य्िरप्रजाताया ऋतौ वा वातप्रकोपणान्या- 
सेवमानायाः, ्तिप्रं वातः प्रकोपमापदयते। स प्रकुपितो 
योन्या मुखमनुप्रविश्यात्तेवम्‌परुणषि । मासे मासे तदात्तेव 
मपरुध्यमानं कुक्िमर्भिवदैयति, तदाः शूलकासातिसारक्हटय 
रोचकरावि पाकाङ्गमहैनिद्रालखस्तेमिल्यकफप्रसेकाः समपरजायन्ते 
सतनयोश्च स्तन्य, ओष्ठयोः स्तनमण्डल्यौश्च काष्ण ` अत्य 
म्लानिश्वचुपोम च्छं इक्नासो दोहदः, १तयथुश्च पादयोः, देष 
चोद्गमोरोमराज्या वोन्याश्चाटालत्वमपिच योन्या दौगैन्धा 
, माखखावस्योपजायते । केवलश्चास्या गुद्मः पिण्डित एव स्यन्दते 
तामगभों गभिंणौोमित्याहमटठाः॥ १०॥ 

एषान्तु -खलु पञ्चानां गुल्मानां प्रागभि निह ्ेरिखानि 
पूव्नेरूपाणि । तद्‌ यथा-अनन्नाभिलषशणमरोचकाविप्राक- 
वग्रिवेषम्य' विदाहो सक्त्य पाकक्षले चायुक्ता छद्ाङ्गासौ 
वातमूवयुरोषबेगानां प्रादुर्भावः प्रादुभतानाच्चाप्रहत्तिरोषदाग- 
मनं वा, शूलाटापान्कूजनपरिहषेणातिदत्तुरोषताः, भव्‌- 
भत्वा दौव्बल्य' सोहित्यद्य चासहत्वमिति गात्मपूव्वैरूपाणि 
भवन्ति॥ ११॥ 

स्वेषु खलं तेषु गुर्मंषु कश्चिन्न वातात भवति गाल्मः । 


२५६. चवरक-संद्िता। [ रव जः 


तेषां खा्निपातिकमसाष्य ज्ञात्वा नवोपक्रमेत । एकदोषजेतु 
यथास्वमारम्भं प्रणयेत्‌ संखुष्टास्तु साधारनं कम्मणोपचरेत्‌ । 
यश्चान्यदप्यविरुदं मनत, तदप्यवचारयेद्‌ विभज्य ग॒सलाघ्व~ 
म॒षद्रवाणां, समौ च्छ गर नुपग्रवां स्त्वरमाणश्चिकित्छं त्‌, जघन्य- 
मितरां सत्वरमाणश्च । विश्ेषमनुपलभमानो गर्म ष्वाद्थयिके 
कम्धैणि वातचिकिल्षितं प्रणयेत्‌ । चखरषस्वेदौ वातहरो 
चत्र होपसंहितच्च सदु विरोचनं बस्तों्ाख्ललवणमध्ुरांश्च रसान्‌ 
युक्रावच्वारयेत्‌। मारुते व्रपशान्ते खल्प नापि यत्न 
श्क्चोटन्योपि दोषोनिवन्तु गाल्म ्विति ॥ १२॥ 
भवति चाच । 

श्र्मिनामनिलशान्तिसपाये : सव्वशो विधिवदाचरितन्धा। 
माख्तेदयावजिते टन्यम॒रौणं दोषमल्पमपि कम्मे निहन्यात्‌ ॥१३॥ 

संख्या निमित्तं रूपाणि पव्वेरूपमधापिच । 

दष्टं निदाने गाल्मानासेकदे शश्च -कम्मेणामिति ॥ १४ ॥ 

तत्र ज्ञोकः । | 
अग्निवेश तन्ं रकप्रतिसं स्कति निदानस्थपने 
गुस्मनिदानं दतोयोऽष्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोटध्यायः । 

( प्रमेहनिदानम्‌ । ) 
अथातः प्रमेहनिदान त्याख्याश्चाम इति 
` द स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 


विदोषप्रकोपनिमित्ता विंशतिः प्रमेहा भवन्ति, विकारा- 
श्चापरटपरिसङ्क याः । तव वथा विदोषप्रकोपरसतु प्रमेहानभि- 
निर्व॑त्तयति तधातुव्याख्याद्यामः ॥ २। 

द खल्‌ निदानदोप्द्रयविशेषेग्योविकाराणां विघातभावा- 
भावभूावप्रतिविशेषा भवन्ति। - वदा छते यो निंदनादि-' 
विशेषाः परस्यर नादबध्रन्ति न तदा विकाराभिनिह त्िभंवति। 
अधाप्रकरषाटबलौयांसोवातुबधघ्रन्ति, न तद्‌ विकाराभिनिदं त्ि- 
भवति, विरादाप्यभिनिव्वत्तेन्ते, तनवौ वा भवन्तथवाट- 
-यथोक्रसव्वैलिङ्धाः, विपयाये विपरौताः। इति सरव्व॑विकार- 
विघातभावाभावभावप्रतिविभरेषाभिनि्ं तिरेतुर्भवतुगक्तः ॥६॥ 

तवेमे बयो निदनादिविशेषाः-श्ं मनि मित्तानां प्रेषा 
शामापलमि निद त्तिकरा भवन्ति, तद्‌ यधा हायनकयवकचौोन- 
कोदालकनेषधेतूकटमुकुन्दक-महाव्रौहिप्रमोद क-्‌ गन्धकानां 
नवाश्ञानासतिवेलमतिप्रमाणेन चोपयोगः. तथा पर्पिप्मतां 
नवदरेणमाषसूष्यानां ग्राम्यानूमोदकानाच्च मांसानां शाक- 
तिलपललपिष्टानपप्यसक्तशरविलेपौच्चविकाराणां ्षौरमन्दक- 
दधिद्रवमध्ुरतरुणप्रायाणामपु्पयोगः। .खनायायौमवज्जं नं 
 ख्वप्रशयनासनप्रसङ्खो चु, कश्िदिधिरन्यो्पि छं प्रमेदोमूव- 


२५४ चरक-संद्हिता | [| श्यं सः 


नननः ख सर्व्वोनिदटानविग्ेषः। बहृद्रवः स्मा दोषविशेषो, 
बह्वहं मेदो मांसं शरौरजक्त दः शुक्रम्‌ शोणितं वसा मन्ना 
लसौका रसश्चौन इति संख्याता द्वष्यविशेषाः ॥ ४ ॥ 
चयाणामेषां निदट्‌ानादि विशेषाणां सन्निपाते चिप्रशष््रा 
प्रकोपमापद्यते प्रागतिभूयस्त्वात्‌। स प्रकुपितः चिप्रमेव 
शरौरविख्ि' लभते शरौरथेथिल्यात्‌। स विसपेन्‌ सव्वैशरौरे 
मेदसेवादितो मिश्रौभावं गच्छति मेदसोबहह बहत्वात्‌ मेदसश्च 
गुणैः समानगुणमूविष्ठत्वात्‌। स. मेदसा मिश्रौभवन्‌ सन्द्‌- 
षयतेनद्‌ विक्छतत्वात्‌ । स विकतो दुष्टेन सेदसोपहत श्र यर- 
क्रदमांसाग्यां संसग गच्छति क्रदमांसयोरतिप्रमाणभिदठवब्- 
त्वात्‌ । स मासे मांसप्रदोषात्‌ । पएूतिमांसंपिडकाः शराविका- 
कच्छपिकाद्याः संजनवत्यप्रकतिमूतत्वात्‌ । शरोरक्त दं पुन- 
दूषयन्‌ मूबत्वं न परिणमयति । मूबवहानाञ्च सोतसां 
वंचणवस्तिप्रभवानां मेदःक्तदोपह्िलानि गुरूणि मुखान्या- 
साद्य प्रतिरुध्यते। ततश्च तेषां स्थं येरमसाध्यतां वा जनयति 
्रज्ञसिषिक्कतिभूतप्वात्‌। शरौरक्त दस्तु श षामेदीमिश्ः प्रविशन्‌ 
मूवाशयं मूवत्वमापद्यमानः श षिरवेरेभिदशभिग्‌ रौ सपरूज्यते 
वेषम्ययुक्तः, " तद्‌यथा ` पतेत भोदमूत्तपिच्छिलाच्छखिग्धग्रू- 
मध्रुरसान्द्रप्रसांदगन्धेः ¦ तत येन येन गुणेन केननेकेन वा 
भूयसा ससुपषगद्यते ततूसमाख्य' गों. नासविथेषं प्राप्रोति । 
तेतु खल्विमे दश प्रमेहा नामविशेषण भवन्ति। तद्यथा 
उदकमेहशचं चवालिकारसमेहश्च सान्द्रमेहश्च सन्द्रप्रसादद- 
मेषश्च शुक्रमेहश्च शुक्रमेहश्च णोतसमेहश्ष सिकतामेहश्च शन - 


ध्ये खः जिदानस्थानम्‌ | | १५५ 


मशश्चालालामेषशचति । ते दश प्रमदाः साध्याः । समानगाण- 
मेदःस्थानकत्वात्‌, कफ प्राधान्यात्‌, समक्रियत्वाच्च ॥ ५॥ 
तन्न समोकाः ख घ]प्रमेहविभेष वि्ञानाथां भवन्ति ! 

अच्छं बह सितं शोतं नि्गन्धसुदकोपमम्‌ । 

शं घूकोपान्नरो मूतसुद मेषो प्रमेहति ॥ 
अल्यथेमक्ुरं शौतमौषत्‌ पि्छिलमाविलम्‌ । 
काण्डेन्षुरससङ्ाशं छ प्मकोपात्‌ प्रमेहति । 

यद पययषितं मूं सान्द्रौभवति भाजने । 

पुरुषं कफकोषेन तमाइः सगन्द्रमेहिनम्‌ ॥ 

यख संहन्यते मूवं' किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ प्रसौदति। 
सान्द्र प्रसाद मेदहोति तमाहः ख प्मकोपरतः॥ 

शक्त पिष्टनिभं मूतमभोत्तणं यः प्रमेहति । 

एुरषं कफकोपेन तमाहः शुक्रमेहिनम्‌ ॥ 

 शकाभं शक्रमिभ्रंवा मुहमेहति योनरः। 
शक्रमेन्हिनमादहस्त पुरुषं खं ्मकोपतः ॥ 
अत्यषेमध्ुरं शलं मूत" सहति यो भृशम्‌ । 
प्नौतमेहिनमाहस्त' पुरुषं शं प्रकोपतः ॥ 

मूर्त्तान्‌ मूवगतान्‌ दोषानणुनै मेहति योनरः । 
सिकतामेहिन विद्यात्‌ तं नर छं प्रकोपतः ॥ 
मन्द मन्द मवेगक्तु कच्छ यो सूतयेच्छनः । 

शन मं हिनमादस्तं पुरुषं शं प्रकोपतः ॥ 
तन्तुबदमिवालालं पिद्छिलं यः प्रमेहति । 
भालालमेषिनं "विद्यात्तं नरं सं षूकोपतः। 


१५१ चरक-सं शिता । [ ४ये घः 


दूते्रते दश प्रमेहाः श्षप्रकोपनिमित्ताः व्याख्याता 
भवन्ति ॥ ६ ॥ 
उष्णाश्नलव णतच्तारकटुकानोण-भोजनोपसेविनः, तथाति- 
तौत्तणातपागिनिसन्तापश्रमक्रौीघविषमाहारोपसेविनश्च+ तथा- 
विधशरौरसेप्रव पित्तमाशु प्रकोपमापद्यते। तत्‌ प्रकुपितं 
तयेवादुपूव्व्रा प्रमेहानिमान्‌ षट्‌ ज्तिप्रतरमभिनिन्वैत्तेयति । 
तेषामपिच खलु पित्तगुणविशेषेणोव नामविभशेषा भवन्ति । 
तद्यथा क्ञारमेहश्च कालमेदश्च नौलमेहश्च लोंहितमेशश्च 
माञ्धिष्ठमेहख हारिद्रमेचखति। ते .षड़भिरेतेः कच्ारान्न- 
 लवणकटुविसरोष्णं : परत्तयुणे; पूव्यैवत्‌ समन्विता भग्न्ति। 
ते सव्वै एवच याप्याः ज्ञेयाः, संखुषटदोषभेदःखानकत्वात्‌ 
विसद्रोपक्रमत्वाच्चेति ॥ ७ ॥ | 
तच खोकाः पित्तप्रमेहवि शे षविन्ञानाथां भवन्ति । 
गन्धवशेरसस्पभेयेयाक्तार स्तथाविधम्‌ ! 
पित्तकोपान्नरोमूवं ज्ञारमेहह प्रमेहति ॥ 
मसौवणेमनखरं यो मूवसुष्ण' प्रमेहति । - 
पित्तख परिकोपेण त॑ विद्यात्‌ कालमेडहिनम्‌ ॥ 
चाषपन्तनिभं मूचैमग्त' मेहति योनरः । 
पित्त स -परिकोपैण तं विद्यान्नौलमेहिनम्‌॥ 
विस्रं लव णमुप्णञ्च रक्तं मेहति योनरः। 
पित्तख परिकोधैश् तं विद्याद्‌ रक्तमेश्हिनम्‌ ॥ 
मञ्चिष्ठोदकसक्धाशं भृशं विखं प्रमेहति । 
पित्तख परिकोपात्तं विद्यानूम्पञ्जिष्ठमेहिनम्‌ ॥ 


कथं षः ] निदानस्थानम्‌ । ९१५७ 


रिद्रोदकसक्ाशं कटुकं यः प्रमेहति । 

पित्तस्य परिकोपात्तं विद्याद्ास्द्रिमेडिनम्‌ ॥ 
दूतेते षट प्रमेहाः पित्तप्रकोपनिमित्ता व्याख्याता भमवन्ति॥८॥ 

कषायकटतिक्रकरूच्लघ गौतव्यवावन्यायामवबमनविरेचना- 
स्यापनशिरोविरेचनातियोगसन्धारणानशनाभिचातातपोदग - 
शोक-शोणितातिषेकनागरण-विषमश्रोरन्यासाकुपसेवमानस्य 
तथाविधशसरसैव ल्िप्रं वातः प्रकोपमापद्यते स प्र 
कपितस्तथांविघशरौरे विखपेन्‌ यदा वसामादाय मूववद्ानि 
स्रोतांसि प्रतिपद्यते,तढा वसासेहमभिनिव्वैत्तेयति। यदा एुन- 
मेच्लात्रं मूतस्थानवस्तावाकरषेति तंदा मज्जमे हमभ निव्वेत्तेयति । 
यदातु लसौकां मूताश्येटभिवशन्‌ मूचमनुबन्धं खोतयतिः 
लसौकातिबहत्वात्‌ विच्तेपणाचच वायोः खत्वस्यातिमूचप्रठत्ति- 
सष्ःकरोति,तदा सख मत्द्रव गजः ्षरत्यजसरं मूतमवेगं, तं हस्ति- 
मेडिनमियाच च्छते । भोजः पुनमंघरस्वभाव्रं तद्रौ च्छाद्बायुख 
कषायत्वं नाभिसशज्य मूवाशयेटभिवदन्‌ मक्तुमेशं करोति} 
दूमाश्चतुरः प्रमेहान्‌ वातजानसाध्यानाचच्चते भिलनोमश्टादय- 
विकल्वात्‌ विरुहोप्रकरुमत्वाञ्चेति। तेषामपि वातशुणविभेषेशेव' 
नामविशेषा भवन्ति। तद्यथा वसायेशटख मत्लसैहश्च हस्ति 
मेश मधघुमेन्हश्ति ॥ २॥ 

तच शोकाः वातप्रमेषड्ि शे षविच्ताराथां भवन्ति । 
वसामिश्रं व साभच्च सुद मेहति योनरः । 
` बखामेहिनमाश स्तमसां वातकोपतः ॥ 
मव्लानं सर मूके सुह मेहति वो नरः। 
३२ 


ध चरक्-दर दिता । [ शे चः 


मञ्नमेहिनमादस्तमसाधय वातकोपतः ॥ 

स्तो मत्तदरवाजखं मूं चरति योनरः । 

हस्तिमेशिनमाहसतमसाधा वातकोपतः ॥ 

कषायमधुरं पाणडु सत्तं मेहति योनरः । 

वातकोपादसाध त प्रतौवाग्मध्रुमेहिनम्‌ ॥ 

दूते्रते चत्वारः प्रमेहा वातप्रकोपनिमित्ता बाख्याता 
भबन्ति। एवं तिदोषप्रकोपनिसित्ता विंशतिः प्रमेहा याख्याता 
भबन्ति ॥ १०॥ 

वयस्तु खलु दोषाः प्रकुपिताः प्रमेहानभिनिव्वेत्ते विष्यन्त 
इमाशि पूववैरूपाणि द भंवन्ति। तदैयध्रा जटिलौभावं केशेषु, 
माशरवधमाखख, करपादयोः सुप्ततादाहौ, मुखतालुकरटभोषं, 
पिषाखामालख', मलज्च काये, कायच्छिद्रेषु चोपटेह,परिदाड्‌ 
सुप्तां चाङ्गेषु, षटदपदपिपौलिकाभिञ्च शरौरमूताभि सर्य, 
मूवेच सूनदोणान्‌, विखच्च शरोरगन्धं, निद्रां तन्ताष्च सब्वे- 
कालमिति । ११॥ | 

`छषद्ववासु खल्‌ प्रमेहिनां ठष्णाज्चरातिसारटाहदौग्वंस्या- 

रोचकाविपाकाः, पूतिमांखपिडकालनौविद्रध्यादयश्च ततूप्रस- 
दर भवन्ति ॥ १२॥ | 

तव साध्यान्‌ प्रमन्‌ संशोघनोपमनेयंारसुपपादवन्‌ 
चिकिद दिति ॥ १३.॥ 

भवन्ति चात्र । 
गघ्रमच्थवद्यीष सानचंक्रमणदिषम्‌ | 
परमेष्ः चिप्रममेप्ति नौचद्भुममिबाश्डजः; ॥ ` 


01 निङानद्या्मेम्‌ । २५८ 


मन्दोत्याहमतिस्थ लमतिखिग्ध' महान्‌ । 
मतुपः प्रमेह पेण च्िप्रमादाय गच्छति ॥ 
यसत्वाषारं शरौरख धातुसाम्यकरः नरः । 
सेवते विविधाश्चान्याश्चष्टाः स सुखमश््‌ते।॥ १४॥ 
तवर क्षोकाः । 
हेतर्व्याधिविरैषाणां प्रमेहानाच्च कारणम्‌ । 
दोषघातुखमायोगो -रूपं वि विधमेव च ॥ 
दश खं घुक्छता यस्मात्‌ प्रमेहाः षट्‌ च पित्तजा; । 
यथाच वायुश्चतुरः प्रमेहान्‌ कुरुते बलौ ॥ 
साध्ाक्नाधयवि शेषाश्च पूव्कपाणु्रपद्रवाः 4 
परमेहानां निदानेटसिन्‌ क्रियासूवच्च*भाभितम्‌ ॥ १५॥ 
दत्यग्निवे शकते तन्तं वरकप्रतिसंस््ते निदानस्थाने 
प्रमेनिदानं चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


मरि 


पच्चमोटध्यायः.। 


"00 ककि 00 


( इष्टनिदानम्‌ ! ) 
अथातः कुष्ठनिदानं व्याख्यास्याम दत 
ह साह भगवानावेवः ॥ १॥ 
सप्त द्रव्याणि कुष्ठानां प्रक्षतिविक्ततिमापन्नानि भवन्ति! 
तद्यथा वयादोषा वातपित्तं षाणःप्रकोप्रणविक्हलाः, द्व्था- 
खथ्रोरधातवस्वन्मां खश्रोणितलसौकाश्चतुधां दोषोपक्ाल-= 


१६० चरकसंहिता । [ भभभः 


विक्षताः। इतेतत्‌ सप्रधातुकमेवंगतमाननन कुष्टानामतः 
प्रभवादभिनिन्वेत्तमानानि केवलं शरोरमुपतपन्ति ॥ २॥ 

न च किञ्चिदस्ति छष्ठमेकदोषप्रको पनिमित्तमस्तितु खल 
समानप्रकटतोनामपि 'कुष्टानाम्‌ दोषां थां शविकल्पातुबन्धस्थान- 
विभागेन बेदनावणेसंस्थानप्रभावनामविकिद्खितविश्ेषः॥ ३ ॥ 

स सप्रविधोट््टादश्विधोट्परिसंखे ्रयंबिधो वा भवति। 
दोषा डि विकल्यने विंकल्पामाना विकल्पयन्ति विकारानन्यवा- 
 साधाभावात। तेषां विकल्पविक्ारसख्यानेटतिप्रसक्मभि- 
` समोच्य सप्नविधरमेव कुष्ठविभ्रे षसुपटेच्यामः ॥ ४॥ 

दहं वातादिष विषु प्रकुपितेषु 'त्वगार्दौश्चतुरः. प्रद्रषयत्सु 
वातेटधिकतरे कपालकुष्टमभिनिव्वत्तते, पित्त त्वोडम्बर, 
श्च घाणि मण्डलं कुष्ठं, वातपित्तयो रश्यजिह्धा, पित्तञ्च प्रणोः 
पुण्डयोकं, श्च प्रमारुतयोः सिधा,सव्वटोषाभिनित्रं त्तौ काकण- 
मभिनिव्वत्तते। एवमेष सप्तविधः -कुष्टविभेषो भवति । स. 
एवे खलु मूयस्तरतमतः प्रक्षतौ विकल्यामानायां भूयसीं 
` विकारविकल्यसंष्यामापद्यते ॥ ५ ॥ 

तवेदः सब्वैकुष्टनिदानं पुनः समासेनोपदेच्छामः 
प्रोवीष्णव्यत्यासं मलानुपुव्व्मनोपसेवमानस्य तथा सन्सपरणा- 
पतप णाभावशाय्य व्यद्यास च, मध्ुफाणितमत्‌खमूलककाक- 
माचोः सततमतिमाज्नमनौोण समस्रतञ्चिलिचिमच्च पयसा 
' ायनकयवकनष्वौनकोहालकोसर्द्षप्रायाणि वान्रानि चौरदटधि- 
सक्रकोलकसत्यमाषालसीौक्कसुन्भपरुषसरं वन्ति, एतेरेवाति- 
भातरं सुहितसखय च ववायव्यायामण्छन्तापानतु्रपसेवमानख, 


५अ जः ] निदानस्थानम्‌ । २६९१ 


भयश्रमसन्तापोपहतख च सहसा शोतोदकमवतरतो, विदग्ध 
चाहारजातमनुचचिख्य विदाहौन्वभावहरतग्दिञ्च प्रतिघ्रतः, 
खरं हांधातिचरतो युगपत चयो दोषाः प्रकोपमापद्यन्त । 
त्वगादयश्चत्वारः शथेयिल्यमापदणन्तं । तेष शिधिलेष दोषाः 
प्रकुपिताः स्थानमधि गम्य सन्तिष्ठमानास्तानेव त्वगादौन्‌ द्ष- 
यन्तः कुष्टानाभि निवत्त यन्ति ॥ ६ ॥ 

तेषां कुष्ठानामिमानि खनत पूव्वूपाणि भवन्ति, तद्यथा 
अस्वेदनमतिस्वेदनं पासबष्यप्रतिखक्षणता ववण कणडनिस्तोद 
सुश्नता परिदाषः परिष्प रोमडषेश्च खरत्व' उप्मायणं गौरवं 
१तयय विसर्मागमनमभौच णं कायद्छिद्रेषु चोपरे हः पक्तदम्ध- 
दष्टश्चतोपस्खजितेष्वतिमातं वेदना खल्प्ानामपि च वब्रणानां 
दुष्टिरसंलेहणश्चंति कुष्टपृव्वरहमाणि भवन्ति ॥ ७॥ 

तेश्योटनन्तर' कुष्टान्यभिनिन्वेत्तंन्ते। तेषामिदं वेद्ना- 
, वणंसंस्थाननामप्रभावविशेषविन्ञानं भवति । तद्यथा र्क्षा- 
लणपरुषाणि .विषमविखतानि तनूनुदृत्तवहिस्तनूनि सुप्त 
सुप्तानि इभ्नितलोमावितानि निस्तोदबहन्‌न्यल्यकणडदह- 
पूयलसौकान्याश्रुगतिसमुव्यानानि, भाशुभेदौनि नन्तुमन्ति 
कष्णारुणकपालव णानि च. कप्रालङ्ष्टानौति विद्यात ॥ ८ ॥ 

ताणि ताखरोमराजिभिरवनदानि बलानि बहषशल- 
पुयरक्रलसौोकानि .कश्दुक्त दकोथपाकदाहवन्ताशुगतिसमु- 
व्यानभमेदोनि ससन्तापक्रिमौण्ड़ म्बरफलपक्रवरणातु्रड़ म्बर- 
कुष्ठौनौति विद्धान्‌ ॥ < ॥ 

 लिग्धानि रूण घवन्ति शच्चणस्यिरपोनपयेन्तानि 


९१९ चरका-संक्ठिताः । [ ५अ श 


शुक्तरक्तावभासानि शुक्ररानौसन्तानानि वदुवह्लशात्तर्- 
पिद्छिलासरावौणि बहुकणडुक्रिमौरि सक्तगतिससु्यानभेदोनि 
प्ररिमण्डलानि मण्डलङ्ुष्ठानोति विद्यात्‌ ॥ १०॥ 

प्रुषाणारूणवर्णानि वश्िरन्तःश्यावानि नौलपौततावा- 
वभाषान्याशुगतिसमुत्यानान्यल्यकगदक्गं दक्रिमोणि दाषमेद- 
निस्तोदबदहलानि शुकोपतौपमवेदनानि उत्सन्नमध्यानि 
तदुपयैवन्तानि दौषपरिमण्डलानि ककंशपिडकाचिताच्छयय ` 
जिन्नाक्ततलौैनि छव्यजिद्वानोति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 

शूङ्घरक्तावभासानि रक्तप्रयेयन्तानि, रक्तराजौसन्ततानि 
उद्यं धवन्ति बहबदलरक्रपूयलसोकानि करडक्रिमिदाशपाक- 
बन्ति आशुगतिससुल्यानभदोनि एुण्डरोकपलाशथसद्गाशानि 
एुणडरौकानौति विद्यात्‌ ॥ १२॥ 

परुधारुणवि शोणव शिसनूत्यन्तःलिग्धानि शुक्तरक्राव- 
भासानि बशून्यल्वेद नान्यल्यकणडुदाडृपूयलसोकानि लघु- 
समुद्यानान्यल्मभेदकरिमोन्यजादुपुष्यसङ्काश्ानि सिधुुकुष्टानौति 
-विंद्यात्‌ ॥ १२ ॥ 

काकणन्तिकावणाोन्यादां पञ्चात्त सव्वद्ष्टलिक्षसमन्वि- 
तानि पापयसां सव्वेङुर्टलङ्गसम्भवेनानेकवर्णानि काकणा- 
नौति विद्यात्‌ ॥.8 ॥ 

तान्यसाध्यानि, साध्रानि पुनरितरायि भवन्ि। तव 
यदसाधौ तदसाधातां नातिवत्तते। सध एुनः किचित्‌ 
साध्यतामतिवत्तेते कदाविदपचारात्‌। साधनानि हि षट्‌ 
काकशव््यान्यचिकिद्ययमानानि अषएचारतो वा दोषेरभि- 


मसः ] जिङानद्यानम्‌ । १९ 


व्यन्दमानान्यसाघय्रतामुपयान्ति। समधानामपि दखगपैच्य- 
माशानामेषां ` त्व्मांसभ्ोणितलसौकाकोधरकं दखस्वेदजाः 
क्रिमयोटभिमच्छन्ति। ते भत्तयन्तस्तवगादौन्‌, दोषान्‌ एुन- 
दषयन्त इमान्‌ उपद्रवान पृथक पृथगातूपादरयन्ति। तव 
वातः श्यावारूणवण' पसषतामपिच रो च्छ्ल ग्ोषतोदबेपथ- 
सङ्गोचहर्षायासस्म्भसुक्चिभदभङ्गान्‌, पित्त एन दो हस्वेदक द- 
कोयखावपाकरागान्‌, शं प्रा त्वख शेत्यभ्वे्थकण्डस्छं ये्रगौर- 
बोतूसेधच््र होपलेपान्‌। क्रिमयस्तु त्वगारदौशवतुरः सिराः 
सरायुषास्थौन्यपिच तसुणानि खादन्ति, अस्याश्चबावस्यायां 
कुषिनमपट्रवाः स्पयन्ति। तदयथा प्रखवशणमक्ग्भदः पतनान्य- 
छ्ावयवानां ठष्णाज्वरातिसारदाष्दौ व्धेल्टारोचकाविपाकाञ्च 
तथाविघधमसाघः विद्यादिति ॥ १५॥ 


भवन्ति चात्र । 
साधा्व्यमिति यः प्व नरोरोगम पेते । 
स किञ्चित्‌ कालमासाद्य ग्टत्वाववषराते ॥ 
यस्तु प्रागेव रोगेन्यो रोगेषु तरुणेषु वा । 
भेषनं कुरूते-सम्यक्‌ स चिरं सुखम > ` 
यथाद्यल्पं न यत्रं न छिद्यते तरूणस्तसैः | 
 सूचेवातिग्रषसतु यत्नात्‌ कच्छ ण शिव्यते ॥ 
: -एवसेव विकारोघ्पि तसणः साधयते सुखम्‌ । 
. -बिषषः साधयते कृषड्टादसाधी वापिं नायते ॥ १६५. 


२६४ चरका-संह्िता। [ श्च 


तत्र ज्ञोकः । | 
मस्या द्रव्याणि दोषाश्च हेतवः पूव्वेलक्तंणम्‌ । 
सपाण्रपद्रवाश्चोक्ताः कुष्ठानां कौषठिके पृथगिति ॥ १७ ॥ 


अग्निवेग्रङ्षते तन्त चरकप्रतिसस्छ्ते निदानस्थाने. 
कुष्टनिदानं पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोट्ष्यायः | 


कदीम 


( शोषनिदानम्‌ । ) 
अथातः शोषनिदानं याख्याखयाम इति 

ह साष्ह भगवानावेयः॥ १॥ 
दूह खलं चत्वारि शोधखायतनानि भवन्ति, तद्यथा 

साहसं मन्धारणं क्षयोविघमाशनमिति ॥ २॥ 
~ तव साहसं शोषसायतनमिति यदकं तदनतुव्याख्याखामः। 
अध पुरुषो दुज्वेलः सन्‌ बलवता सह किगद्ाति, महता वा 
धनुषा व्यायच्छति, जल्पतिचाप्यतिमावं अतिमातरं वा भार- 
मदडत्यपसु बा प्रवते चातिद्ररम्‌व्छादनपदाघातने वाति- 
प्रगाटुमुपसेवते; तिविप्रक्तष्टं वाध्वानं दुतमभिपतलखभिशन्यते 
वान्यदा किच्विरेवंविधं विषममतिमावं वा ग्यायामनावमार- 
, भते, तखयातिमावेण कन्मेणोरः क्षणाते । तस्योरःक्षतमुपञ्नवते 
वाथुः। घ तवावख्धितः ` छ प्राणमरःस्यस प्रसंग पिच्च 
 द्भषयन्‌ विरता मधस्तियैपक् । तख योः शरौर- 


ई्छश्ः | निदानस्थानम्‌ । ९६५ 


सन्धौनाविशति तेनास्य जुन्भाङ्गमर्दों च्वरश्चोपनायते। 
यस्त्वामाशयमयय परेति तेनास च वच्चँभिद्याति। यस्तु द्रवमा- 
विशति तेन रोगा भवन्तुपरखाः। यो रसनां तेनाखारोचकश्च। 
यः कगटमभिगप्रपद्यमे कण्छस्ते नोदयति स्वरश्चावसौदति । वः 
प्राणबहानि खोतांस्यन्वेति तेन वासः प्रतिस्यावश्च जायते । 
यः थिर खवतिष्ठते भिरस्तनोपहन्यते । ततः त्षणनाच्चैवोरसो 
विषमगतित्वाच्च तायोः कश्टख चोड सनात्‌, कासः सततमसखय 
संजायते । `स कासप्रसङ्गाषुरसि षते सभोणितं निष्टौवति 
भोणितगमनाच्वाख दौव्वेल्यमु पजायते । एवमेते साहसप्रभवाः 
साहस्िकमुप्द्रवाः स्यन्ति, ततः स उपश्ोषणेरेतेलपद्रवं - 
लपद्तः शनेः शनेरेवोपशुष्यनि । तस्मात्‌ पुरुषो मतिमान्‌ 
बलमात्मनः समोच्य तदनुरूपानि सव्वेकम्माण्रारभेत कन्तेम्‌ । 
बलसमावानं हि शरोर शरोरमूलश्च परुसष दति ॥३॥ 
भर्वन्ति चात्र । 

साहसं वच्छ येत्‌ कम्म रक्षन्‌ जौवितमाव्मनः। 

नीवन्‌ हि एुरुषस्त्वष्टं कम्य णः फलम ते-॥ 8 ॥ 

अथ सन्धारणं , शोषखायतनमिति यदुक्तं तदकव्याख्या- 
स्यामः। यदा पुसप्रो राजर्यमौपे भक्त समोपे वा.गुरोवां 
पादम्‌ नेटन्यतमं स॒तां वा समाजं सीमष्य' बानुप्रविश्य, यानै- 
वाप्य्‌ वावच्ेगेच्छन्‌ भयात्‌ प्रसङ्गात्‌ ौमत्तवाद्‌ ए्ठणित्वाहा 
निसणद्यागतान्‌ वानंमूवषु रौषवेगान्‌; ततस्तस्य सन्धारणाद्‌ 
वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितः पित्तं प्माणौ सम दौ- 
य्य मधस्तिथ्यंक्‌ च विरति । ततचांशविग्ेषेण पू्वैवत्‌ 

इ२8 


१६१६ चरका-संश्िता | | श्छ सः 


शरौरावयववि शेषं प्रविश्य शूलं जनयति, भिनत्ति पुरोषम्‌ च्छो- 
घरयति वा, पाश्वे चातिसनल्य'सावसद्राति, कर्ठमरञ्चाव धमति, 
शिरश्चोपहन्ति, कासं १तासं ज्वरं स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोपनन- 
यति। ततः स उपशोषणेरेते सपद्रवै रपद्भुलः शन: शने सप- 
शु्यति। तस्मात्‌ एुरुषो मतिमानात्मनः शरोरेष्वं व योग- 
 च्ेमकरै् प्रयतेत विशेषेण । शरौरं यख मूल, शरौरमूलश्च 
षुरुषो भवतौति ॥ ५ ॥ 
भवति चातर । 

सत्वेमन्यत्‌ परि्च्य शरोरमनुपालयेत्‌ ¦ 

तदभाव हि भावानां सर्व्वाभावः शरौरिशाम्‌ ॥ ६ ॥ 

यः शोषस्यायतनमिति यदुक्त तदनुव्याख्याखामः। वदा 
पुलषाटतिमावं शोककिन्तापरिगतद्दयो भवतीर्षो तूकण्टाभय- 
क्रोधादिभिवां समाविश्यते, क्रयो वासन्‌ सच्चान्नपानसेवौ 
भवति, दुनव्बलप्रकतिरनाहारो वाप्यल्पाषह्ारो वा भवति 
तदा तदय इद्यस्थायौ रसः च्षयसुपरति, स तखयोपक्षयात्‌ शोषं 
प्राप्नोति, भप्रतोकाराच्चानुबष्यते यच्मणा ययोषदेच्छमानेन । 
यदा वा षुशपघ्ोटतिप्रहषादतिप्रसक्तभावात्‌. सौष्वतिप्रसङ्मार- 
भते, तद्यातिप्रसङ्गाद्रेत : क्षयमेति, त्षयमपि चोपगच्छति 
रेतसि मन्‌ःखौश्योनेवाख निवत्तेते, तख चातिप्रणैतसक्ुल्पख्य 
मेध्‌ नमापद्यमानस्य न शुक्र' प्रवत्तते अतिमावोप्तौणरेत- 
स्वात्‌ ।. तथास्य वायु्यांयच्छमानसंव धमनौरनुप्रविश्य 
प्रोणितवाहिनौस्ताश्यः शोणितं प्रच्यावयति, तच्छक्रक्षयादथ्य 
पुनः शुक्रमागंण शोणित प्रवत्तते वादानुखतलिङ्म्‌ । 


88 अः | | निदटामस्थानम्‌। | २६७ 

अथास्य शुक्रच्तयात्‌ शोणितप्रवत्तेनाच्च सन्धयः शिधिलौ- 
भवन्ति, सै च्छमपिंचासयोपनायते, भूवः शरौर' टोनव्बेल्य- 
माविशतौति वायुः प्रकोपमापद्यति।` स प्रकुपितोटरसिकं 
शरोरमनुखपेन्‌ उदौव्य खं षापित्ते, परिशोषयति मास- 
शोणिते, प्रच्यावयति ख षूपित्ते, संसजति पप्तं चावग्हणा- 
व्यसौ, करटम्‌ दं सयति, शिरः शं षणम्‌ पक्तिष्य परिपूरयति 
छषाणा, सन्धौँश्च प्रपौडयन्‌ करोल्यङ्महांरोचकाविपाकान्‌, 
पित्तञ्च षन्तो ्ात प्रतिल्पेमगत्वा्च वायुज्वं रं कासं तासं 
स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोप्रजनयति। स कासप्रसङ्गादुरसि तते 
शोित्रं निष्ठौवति शोशितगममाच्चास्य दौन्बेल्यमु परजायते । 
ततः सोध्पुग्रपशोषणेरेतेसपद्रवे रुषदधतः शने; शनैरूपशुष्यति । 
तस्मात्‌ एुरुषो मतिमानाव्मनः शरोरमनुरन्षन्‌ शुक्रमनुरच्चेत । 
परा ख्रषा फलनिव्वृ ्तिराहारसेप्रति ॥ ७॥ 

भव्ति चात्र । 

आहार मर धाम शुक्र तद्र च्छमाव्मनः। 

त्यो दयस्य बहून रोगान्‌ मरणं*वा नियच्छति ॥ ८ ॥ 

विघ्माशनं शोषसयायतनमिति यदुक्तं तदनुव्याख्याखामः 
यटा पुरंघः पानाशनभच्छयलेद्धयोपयोशान्‌ प्रक्षतिकर्णराशि- 

सयोगरेशकालप्रयोगसंस्थोपश्यविषमानुपसुवते, तदा तख 

तेभ्यो वातपित्तञ्षाणो वषम्यमापदप्न्ते। ते विषमाः 
शरीरमतुखत्य यदा स्रोतसां मुखानि, प्रतिवार्व्यावतिषठन्ते, तदा 
नर्तुयद्‌ वदाहारनातमाडरति तत्‌ तन्मघषुरोषमेवोपजायते 
भूविष्टं, नान्यस्तथा अरौरघातः, स एरौषोपश्रम्भाङ्संयनि । 


९१८ 'वरक-संषश्िता । [ टैः 


तस्माच्छथयतो विथेषेण पुरोषमकच्रल्छ' तथानेयपामतिल्लथदुव्वे- 
लानां। तख्यानाप्धाश्रमानख विषमाशनोपचितदोषाः पृथक्‌ 
पृथ शप्रद्रव यञ्न्तोमूयः शरोरमप्ोषयन्ति॥ € ॥ 

तव वातोद्यस्य शिरःलमङ्गमह्‌ करटा सन पाष्तेखरो- 
जनम सावमह्‌ स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोपजनयति । पित्त परुन- 
ज्व रमतिसारमन्तर्ाहच्च। शषा तु प्रतिश्यायं शिरसो- 
गुरत्वमरोचकं कासञ्च । स कासप्रसङ्ादुरसि चते शोगितं 
निष्ठीवति भोशितगमनाच्वाख टौन्र्वैर्यमु पजायते। एवमेते 
विषमाशनोपचिताखयो टोषा राजयच्छाणमभिनि्व्वत्तेयन्ति । 
स तंरुपशोषयैसपद्रवेसथद्तः शनैः ` शनेः शुष्यति.। तस्मात्‌ 
हुरुषोमतिमान्‌ प्रक्रतिकरणराथिसंयोगदेशकालोपयोगसंस्थोप- 
शयादवि्ममाहारमाहरेदिति॥ १०॥ 

भवति चात्र । 
हिताौ खान्मिताभौ खात्‌ कालभोनौ जितेन्द्रियः । 
पश्यन रोगान्‌ बहन कष्टान बदविमान विशमाशनात्‌ ॥११॥ 
एवमेतश्चतुभिः गोषम्यायतन सपमसेवितनंन्तोर्वातपित्त- 
छं षणः प्रकोपमापद्यन्त । प्रकुपिता नानाविघ्रोपद्रवः 
शरौरमपशोप्रयन्ति। तं सव्वरोगाणां कषतमत्वात्‌ राज- 
यच्छाणमाचद््ठे . भिषजः । यस्राहा पृव्वेमासौद्‌ भगवतः 
संमखोड र जख तस्म!द्राजयद्य ति ॥ १२॥ 
असयमानि पृव्वस्पाणि भवन्ति! तद्यथा प्रतिश्यायः 

चवधरभोच्ण' खं षुप्रसेको मु खमाधुध्य मंनन्नाभिलाषः, अन्न- 
काले चायासो दोषदभेनञ्चादोषेष्वल्यदोषेषु ` वा भावेषु. 
पावोदकान्नसूपापूमोपदं यपरिवे शकेषु;. भुक्तवतोप्ण्यख इज्ञास- 
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स्यो खनमप्धाहारसयान्तरान्तरा, मुख पादयो शोषः, 
प्ाणोश्चाषेत्तणमलयंमच्तणोः पवेतावभास ताचातिमावं वाद्नोश्च 
प्रमाणजिन्नासा, खीकामता, निध्रंणित्व', वौभत्‌सद्‌शनता 
"वाख काये । स्वप्रे चाभोक््णं दणंनमदुट्‌कानाम्‌ दकस्थानानां 
शुन्यानाच्च ग्रामनगरनिगमजनपदानाम्‌, शष्कदग्धभग्ना- 
नाच्च वनानां, कट॑कलासमय्रवानरशुकसपंकाकोलकादिभिः 
स्पशेनमधिरोदणं वा -वराहोष्टखरः, केशास्िभसतुषाङ्गार- 
राशोनाच्छाधिरोहणमिति. भोषपृष्वेरूपाणि भवन्ति ॥ १३ ॥ 

अत छः एकादण रूपाणि तस्य भवन्ति। तद्यथा 
शिरसः प्रतिपूणंत्व, कासः दासः वखरभेदः . खं षुणनछदनं 
शोणितष्चीवनं प्रष्वेसंरोजनममंसावमर्य जवरोटतिसारोव्सी- 
चकश्चत्यकादश रूपाणि भवन्ति॥१४॥ 

लव्रापरिक्तौणमांमभोणितो बलवानजातारिष्टः सर्व्वेरपि 
 श्ोषलिङ्गैरपद्रुतः साध्यो ज्ञेयः । बलवालुपचितो हि सहत्वाद्‌ 
व्याध्यौषरध बलस कामं सुबह लिङ्ोटपि स्व॑ल्यलिङ्एव मन्तम्बः। 
दुब्बंलन्तृति्तौयाबलमांस शो णितमरुपलिङ्गमजातारिष्टमपि दहन ~ 
लिङ्गं जातारिटञ्च विद्याद सहत्वाद्‌ व्याध्यौषघबलस्य, तं 
पररिवव्जयेत, चणनव हि प्रादुभेवन्तारिच्मन्यनिमित्तत- 
 श्चाखधारिष्यप्रादुभवि इति ॥ १५॥ 

वच ज्ञोकः | 

समुत्यानच्च लिङ्गञ्च यः शोषसाववृष्यते । 
पूठ्छेरूपच्च त्वन स राज्ञः कत्त महेतेति ॥.१६॥ 

भग्निवेशक्रते तन्त्रं चरकप्रतिसंसकते निदानस्थाने 

णशोषनिदानं षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ . 


स॒प्रमोघ्ध्यावः । 


[रि रि 


( उन्माद्-निदानम्‌ । ) 
अथात उन्भादनिदनं याख्याद्याम दति इ 
सराह भगवानावेयः॥ १॥ 


दह खल पञ्चोन्मादा भवन्ति । . तद्यथा वातपित्तकफ- 
स्निपातागन्तुनिमित्ताः॥२॥ . 

तत्र दोषनिमित्ताश्चत्वारः पुरुषाणामेवं विधानां चिप्रमभि- 
निष्वेत्तन्ते। तद्यथा भौरूशामुप्रङ्िष्टसत्वानापुत्‌षनदोषाणां 
समलविक्ततोपरहितान्धहुचितान्याहारजातानि वेषम्ययुक्त- 
नोपयोगबिधिनोपयुञ्चानानां, तन्तप्रयोगमपि विषममाचरता- 
मन्याश्च शरीरचेष्टा विषमाः समाचरताम्‌, अतु्मपत्चतौणरेषहानां 
व्याधिवेगससुदभामितोपडहतमनसां वा, कामरागक्रोधलोभ- 
हषभवमोहायासथोकचिन्तोदैगादिभिभूयोठभिषाताखाहतानां 
` का-खनसुापहते वुो च प्र॑वलितायाम्‌, -अतुगदौगंतवादषाः 
प्रकुपिता ददयमपसंख्लय मनोवदानि सोतांखावरद्यननयन्ता- 
न्मादम्‌। उन््रादं एुनमेनोवदिसंन्नाज्नञानसखतिभक्तिशौलचेष्टा- 
 चारविशर शं विद्यात्‌ ॥ ३॥ | 
तसेमानि पव्वरूपाणि भवन्ति तदवधा-शिरसः 
` श॒न्यता चक्तुघोराकुलता स्वनश्च कणयोसच्छासाधिक्यमाख- 
संसवणम्‌, 'नन्ाभिलाप्रारोचकाविपाकाश्च इद्यद्ो ष्याना- 
याससम्मोहोहैगाश्चाख्याने, सततच्च लोमडइर्षो ज्वरशाभौच्ण- 
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मभौ णमु न्म्ततचित्तत्वमदिंताकतिकरणमन्बदितच्च व्याधेः, 
सप्र चाभौक्तणं द्‌ थेन: भरान्तचलितानवस्ितानाच्च रूपाणा- 
मप्रशस्तानाम्‌, तिलपौडकचक्राधि रोह॑णं, वातकुण्डलिकाभि- 
शलोन्मधनं, म्जनञ्च कल्‌ षास्सामावत्त, चत्चुपोखापसपं शमिति 
दोभनिमित्तानामन्मादानां पव्वेरूपाणि भवन्ति ॥ 8 ॥ 

ततोप्नन्तरसन्मादाभिनि् तिरेव । तते दमुन्माद विभेष- 
विज्ञानं भवति । तद्यथा परिषरणमनजसरमक्तिभ्‌ वोष्ठांस॒ हन्व- 
ग्हस्तपाद्‌ाङ्विच्चेपश्वाकस्मात्‌, सततमनियतानाज्च गिरा- 
मत्वगैः फनागमश्चासयात्‌; अभक्षणं सि तहसितनत्यगौत- 
वादि्चिसंप्रयोगाश्चास्थाने,' वोणावश शड्नशस्यतालशब्दानुकर ण- 
मसामा, यानच्चायानेरलङ्रणच्चानलङ्ारिकेद्रेवधः, लोभ- 
श्राग्यवद्ायाष्वलब्धेष लम्धष॒ चावमानः। तौत्रत्व' मातृखय 
काशा पारष्यमत्‌पिण्डतारूणा्चता बातोपशय वि पय्यासादनु- 
, पशयता चेति वातोन्मादलिद्लानि भवन्ति ॥ ५॥ 

चमषः क्रोधः संरम्भश्चास्थाने, णखलोषट कषाकाष्टम छविभ- 
श्चाभिहनन स्वेषां परेषां वा, अभिद्रवणं, प्रच्छायशौत्यद्‌- 
कान््नाभिलाषश्च, सन्ताप्रख्ातिवेल, ताखहरितद्ारिदस्तव्धा- 
तेता, पित्तोपश्यविपर्य्यासादनुपश्यता चेति पित्तोन्माद- 
लिङ्गानि भवन्ति॥ ६॥ ` 

स्थानमेकदेे, तूष्णौम्भावोटल्मशश्च क्रमणं, लालासिं घाण- 
सवणमनन्ाभिलापोर॑हःकामता च, वौभत्सत्व' शौग्वडषः 
खप्रनित्यता प्रवयधुख्चानने शुक्रस्िमितमलोपदिग्धाचत्व'` 


छं प्मोपशयविप्र्यासादनुपशयता चेति श्र ्रोन्मादलिष्ानि 
भवन्ति ॥ ७॥ 


१७३ चवरक-संश्िता। [ ७्मन खः 


विदोषलिङ्सन्िपातेतु साल्िपातिकं विद्यात्‌ तमसाध्य- 
मिल्याचच्षते कुशलाः ॥ ८ ॥ | 

साध्यानान्तु वयाणां साधनानि स्रं हस्वेदवमनविरेवना- 
स्थापनानुवासननस्तः कम्मेधमधपनाञ्चनावपरौड़प्रधमनाग्यन्नन- 
प्रदेह-परिषेकाुलपन-वघवन्धनावरोधन-विवासन-विस्मापन- 
विस्मारणापरतपंणसिराव्यधनानि । भोननविधानच्च यथास्वं 
युक्ता । यच्चान्यदपि किच्चिन्निदानविपरोतमोषधं कायो 
तत्‌ दादिति.॥ ६॥ | 

भवति चात्र 
उन््मादान्‌ दोषजान्‌ साध्यान्‌" साधयेदमिषगात्तमः 
अनेन विधियुक्तेन कम्येणा यत्‌ प्रकौत्तितमिति ॥ १०॥ 

यस्तु दोषनिमित्तेभा उन्मादेभाः ससुव्यानपृव्वरूपलिङ्ग- 
वेद्नोपशयविशेषसमन्वितोभवतु्न्माद्‌ः, तमागन्तुक मा चन्षते। 
केचित्‌ पुनः पव्वक्टतं केन््प्रशस्तमिच्छन्ति तख निमित्तं 
तत्रच हेतुः प्रज्ञापराध एवेति भगवान्‌ पुनत्वसुरावं य उवाच । 
प्रज्ञापराघाद्मायं . टदेवपिपिठगन्धव्ंयच्चराक्षसपिभाचग्रुत्रब- 
सदावाप्य पून्रानवमल्याहितान्याचरति, अनडा किञ्चिदेव 
विधं कर्ममापए्रगस्तमारभते। तमव्मनोपहतसुपघ्नन्तो दैवादयः 
` कुव्वेन्तुगन्यत्तं, ॥ १ ॥ 
तव देवादिप्रकोपनिमित्तेनागन्तुक न्मादेन एुरस्कनख मानि 
` पव्वेूपाणि भवन्ति। तद्क्या रेव गोनाच्छरतपसखिनां हिसा- 
सचित्व' कोपनत्व' ्छशंसाभिप्रायतारतिरोनोवशेच्छायाबल- 
वुषाञ्चोपतर्चिः । सवप्रं च टेवादिभिरभिभत्‌ सनं प्रवत्तनघ्े- 


७म-सः ] भिदानसख्थानम्‌ । ७६ 


व्यागन्तुनिमित्तखोग्मादख पुव्वं रूपाणि भवन्ति। ततौटनन्तर- 


सुग्भादाभिनि्हत्तिः ॥ १२॥ - 
तवायसुश््ादकराणां भूतानासुग्भादयिधतामारन्भविश्वेषो 


भवति । तद्यधा--भवलोकयन्तो देवा लनयन्तुम्मादं, रास- 
ठवसिहमहषेयोटभिशषन्तः, पितरस्तु धषेयन्तः, स्युणन्तो 
गन्व्वाः, प्रविशन्तो यचाः. रात्तसास्‌ात्मगन्धमाघ्रापयन्तः, 


पिश्चाचाः पुनरासद्धया वाहयन्तः ॥ १३॥ 
 तद्यंभानि रूपाणि भवन्ति । तद्यथा अमत्तयबलवौयय - 


पौरुघपराक्रमयदहण र णस्मरगवचनन्ञान- विन्ञानान्यनियत- 


खोन्ादकण्लः ॥ १४ ॥ 
खन्द्रादयतिष्यतामपि तु खल टैवषिपिठगन्धव्बयन्तरात्तस- 


पिशाचानां रारूढदसिदानां वा एष्वन्तरेष्वभिगमनौयाः पुरुषा 
भवन्ति। तद्यथा पापय्य कम्पैणः समारग्धे, पव्मैक्ततसध 
, कम्भः परिणामकानि, एकस्य वा शून्यगहवासे, चलुस्यधा- 
धिष्ठाने; सन्धावेलायां, अप्रयतभावे, पव्वसन्धिष वा मिधनी- 
भावे रनस्वलाभिगसने वा, विगुणे, वाभ्ययनवलिमष्गलद्होम- 
प्रयोगे, नियमव्रतब्रच्चय्य भष वा, महाहवे वा, टे णकुल- 
पुरविनाशे वा, महायषोपगमने वा, सिया वां प्रजननकाले 
विविधम्‌ताशुभाशुकिसंस्पशने वा, वमनविरेच्नसधिरसराते वा 
अशुचरप्रयतस्य बा चल्ररेवायतनाभि गमने वा, मांरुमश्रुतिल- 
गड़मद्योच्छिष्टे वा, -दिगवाससि वा, निभि नगरनिगमचतु- 
ष्पंयोपवनग्मथानायतनाभिगमने वा दिजखससुरमुख्याभि धर्ष॑से 
वा, धर््माख्यानन्यतिक्रमेत्रा, अन्यद वा कम्रं णोटप्रशस्तस्यारन्धे 
द्व्यभिघातकाला वयाख्याता भवन्ति ॥ १५॥ 


३७४ चरक-सद्िता। [ ७ऽम खः 


विविधन्तु खलन्मादकराणां . भूतानासुग्भादने प्रयोजनं 
भवति । तद्यथा हिंसारतिरभाच्नञ्चंति । तेषां तं प्रयोनन- 
विशेषभुन्मताचारविभेषलक्षणे विद्यात्‌ । तव हसाये सुग्भाद्य- 
मानो" प्रविशत्यपसु वा मज्जति स्थलात्‌ ऽवभंवा पतति, 
शखकपाकाठलोष्टसुष्टिभिहन्तयात्मा नमन्यच्च प्राणबधायेमांर- 
भते किञ्ित्‌। तमसाध्य' विद्यात्‌ । साध्यौ पुनर्दावितरौ । 
लयोः साधनानि मन्वौषधिमणिमङ््लवबल्य पार होमनियम- 
व्रतप्रायश्चित्नोपवाखखस्ताययनप्रशिपाततगमनादौनि । दते्रवसमेते 
पच्चन्दादा वयाष्याता भवन्ति ॥ १६॥. 
ते तु खल निनागन्तुविशेषेण साध्यासाध्यविभेषेण च 
विभज्रमानाः पच्च सन्ता दावेव भवतः। तौच परस्पर 
अनुबप्नौतः कदाचिद्‌ यथोक्रहेतृसंसर्गात्‌। तयोः संख्ष्टमेव 
पव्येरूपं भवति संखुष्टमेव लिङ्गञ्च । तवासाध्यसंयोगं साध्या- 
साथय्रसंयोगं वाठसाभ्ा' विद्यात्‌, साधयन्तु खाध्यसंयोगं । तद्य 
साधनं माधनस'वोगमेव विद्यात्‌ इति ॥.१७॥ 
` भवन्ति वाच । 
नैव देवा व गन्धव्वां न पिशाचा न रात्तसाः। 
नान्ये स्लयमक्निषटमुपकिश्यन्ति मानवम्‌ ॥ 
येत्वं नमख्वततन्तं किभ्चमान स्वकम्मेणा । 
न तज्िमित्तः क्र योसौ नद्यस्ति तक्षव्यता ॥ 
प्रक्तापराधात्‌ सम्भूते व्याधौ कन्न भत्मनः। 
नाभि शंसेहुधो टेवान्नपिनुन्नापि राक्षखान्‌ ॥ 
आत्मानमेव मन्यं त कर्तारं सुखदुःखयोः । 


च्भषः] निदानस्थानम्‌ | ९७ 


तसाच यस्करं माग प्रतिपदेयरत नोच्रसेत्‌ ॥ 
देवादौ नामुपचितिदहितानाच्चोपसेवनम्‌ । 
ते च तेभ्यो विरोघाश्च सच्वंमार्यत्तमात्मनि ॥ १८॥ 
तन ज्ञोकः । 
संख्या निमित्त प्रायप लक्षण साध्यतान चं, 
उन्भ्ादानां निदानेरटस्मिन्‌ क्रिया सुचच्च भाषितम्‌ ॥ १९॥ 


चग्निवेग्रक्षते तन्त चरकप्रतिसस्छ्ते निदानस्थाने 
उन्मादनिदानं सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


०--- = = १० = 


 अष्मोर्ष्यायः। 
( भपस्मारनिदामम्‌ । ) 
अथातोटत्प्सारनिदटानं यास्याम र्ति 
इ साद भगवानाव्वः॥ १॥ 


इह खल्‌ चत्वारोट्पस्मारा भवन्ति वातप्रित्तकफसन्विपात- 
निमित्ताः। त्‌ एव'विधानां प्राणभृतां क्तिप्रमभिनिव्वे्तेन्ते । 
तद्यथा रजस्तमोग्धामुपहतचेतसाम्‌ द्‌भान्तविषमव्रहृदौषाणा, 
खमलविक्छतोपहितान्यशुचौन्यग्यवदहास्नातानि , वेषम्ययुक्त- . 
नोपयोगविधिनोपयुञ्धमनानां, तन्तप्रयोगसपिच विषममाच- 
रतामन्याञ्च शरोरवषटा विषमाः समाचरतामतुापक्तौणदेषानां ` 
वा, दौोष्राः प्रकुपिता रनस्तमोग्यासुप्रहतचेतसामन्तराव्मनः 
श्र्ठतममायतन दवंसुपसंगटद्धयोपरि तिष्ठन्ते, तथे न्दरियायत- 


२४६ चरक-संश्किता । [द्भ 


नानि। तव तज चावख्िताः सन्तो यदा दयमिन्दरियावतनानि 
चेरिताः कामक्रोघलोभमोहहषैभयशोकविन्तोहेगादिभिभूयः 
खशटसाभिपूरयन्ति तदा जक्तुरपस्रति ॥ २ ॥ 

अपस्मारं पुनः संतिवुद्धिखत्वसंञ्रवाद्‌ वौभत्सचेष्टमावस्थिकं 
तमःप्रमेशमाचक्षते ॥ ३॥ 

लद्धं मानि पूत्व्पाणि भवन्ति । तद्वथा -भवुव्रदासः 
खततमत्तणोवेक्ततमशनब्दश्रवणं लालासिंघानकसरव णम्‌,मनन्ना- 
भिलषणमरोचकाविपाकौ दयग्र; कुेराटोपो दोव्वेल्य- 
मक्गमटो मोडस्तमलो दैनम्‌, मूच्छाभश्वाभोक्तणं, स्वप्रे व 
मद नत्त तव्यधनम्यथनवेपनपतनादौनि, दूल्यपस्मारपूत्नेरूप्राणि 
भवन्ति॥ 8॥ | | 

ततोव्नन्तरमपस्नाराभिनिषं तिरेव । तवेदमपस्नारविशेष- 


विज्ञानं भवति । 
 तद्यथा--भभोशणमपसरन्त क्षयो षग संज्नां प्रतिलभ- . 


मानेमुत्‌-पिरिडताच्चमसाम्रा विलपन्तसुदमन्तं फनमति, 
 आश्वातमौवमाविह्ठयिरस्कं वि षमविनताङ्लिमनवस्वितसक्यि- 
पाणिपादमस्णपरूषश्यावनखनयनव द्‌ नत्वचं, अनवस्थित चपल- 
| परबरद््पदशिनः वातलानुभश्यं विषरेतोपश्य वातेनापस्ारितं 
विद्यात्‌ ॥ ५॥ ` , . 

भभोक्षगमपसरन्त' चणो चण संज्ञां प्रतिलभमानमव- 
कूलन्तमास्फालयन्तं भूमिं. हरितङारिद्रतानखंनयनवदन- 
त्वचं रुधिरोत्तितो मंभेरवप्रदौप्तरुषितरूपरदध्रिं नम्‌ पि्तला- 
नुपश्ययं विपरोतोपरथयजञ्च पित्तेनापसरारितं विद्यात्‌ ॥ ६॥ 


च्चः | निदानस्थानम्‌ । ७७ 


चिरादपस्मरन्त चिराच्च सं्ां प्रतिलभमानं पतम्तमनति- 
विक्छतचेष्टं शालासुरमन्त शुक्तनखनयनवदट्‌नत्वचं -शुक्तगुस- 
स्िग्धर्पसन्दशिनं ख पलातुपथयं विपरौतोपशयं च छ प्रणा- 
पस्मारितं विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

सखमबेवसव्वेलिक्षमपस्रारं साच्चिपातिक विद्यात्‌ तमसाधा- 
मावच्ते। इति चत्वारोट्पस्नारा व्याख्याताः ॥ ८ ॥ 

तेषामागन्तुरखबन्धो भवतेव कदाचित्‌, स उत्तरकाल- 
मुपरेच्यते। तस्य विशेषविज्ञान योक्तलिक्रेलिंश्ाधिकय 
रोषलिष्ाननतुर्पं किञ्चित्‌ ॥ ९ ॥ 

हितान्यपसमारिग्यस्तोच्णानि चव संशोघधनातु्रपरशमनानि ` 
यथास्वं मन्ादौनि चागन्तुखंयोगे ॥ १० ॥` | 

तस्जिन्‌ हि द्चाध्वरष्वसे देहिनां नानादिक्ु विद्र 
वताम्‌. खभिद्रवणतरणधावनलङ्नश्रवनाद्ियदेहवितच्तोभणेः 
शरा गुल्मो तूपत्तिरमूत्‌ । - हविःप्राथात्‌ प्रसेङ्ष्टानां । भवो- 
रास शोकेरग््रादानां। नानाविधमूताशुचिसंस्पर्णादपस्नाराणां । 
ज्वरस्तु खलु मरेष्सरललाट प्रभवः । , तत्मन्ताप्ात्तु रक्तपित्त । 
अतिन्यवायाचचत॒राजदय रालयच्छममति ॥ ११॥ 

| भवन्ति चात्र । 

भपरसरति वातेन पित्तेन च कफ़न च, 

चतुधंः खल्जिपातेन. प्र्थाखयस्तथाविधः ॥ 

साधास्तुं भिषनः प्राज्ञाः साधयृन्ति समाहताः । 

तौचयः संभोधनेश्च व यथास्वं शमने रपि ॥ 

यदा दौोषनिमित्नख.भवतागन्तुरन्वयः । 


दं चरक-स ङिता। [ टमं अः 


तदा साधारणं कम्म प्रवदन्ति भिषगवराः॥ 
सर्व्वरोग विश्येषन्नः सव्वों षघविश्येणवित्‌ , 
भिषक्‌ सर्व्वामयानु हन्ति नच मोहं सरच्छति ॥ 
दृतते्रतद खिलेनोक्तं निदानस्थानसुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
मिदानाधेकयो रोगो रोगसाणु्रपलम्यति । 

तद्‌ यथा च्वरसन्तापाद्रक्तपित्तसुदौययते । 
रक्रपित्ताच्ज रस्ताग्यां भोषश्चापुगपजायते ॥ 

स्न शाभिदद्धया जठरं नठराच्छोफ एवच। 
शर्णोश्चो जठरं दुःखं गल्मश्चाणु्रमज्छायते ॥ 
प्रतिश्यायादयो कासः कासात्‌ संजायते च्यः 
चयोरोगखय शतुत्वं शोषदाणु्रमजायते ॥ 

ते पूव्छं केवला रोगाः पश्चाबेत्वथंकारिणः 
उभया्धैकरा दृष्रास्तथेवेकाथेकारिणः॥ 

कथचिबि रोगो रोगस्य ₹ेतुभूत्वा प्रथाम्यति । 

म्‌ प्रशाम्यति चवाप्यन्यो ₹तुत्व कुसतेटपिच ॥ 
एवं क्षच्छतममा -दृणांन्टथान्ते व्याधिसङ्गराः । 
प्रयोगापरि शुडत्वात्तथा चान्योट्न्यस म्भवात्‌ ॥ 
प्रयोगः शमयेयाधिं 'योटन्यमभ्यसुदौरयेत्‌ । 
नासौ विश्ुषः, शुदस्तु शमयेद्‌ यो न कोपयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
एको शेतुरनेकख्य तथेकसयक एव हि । 
व्याधेरेकसय चानेका ब्रहूना बदहवोटपिच ॥ ` 
ठ्वरभ्रम प्रलापाद्या दशपरन्ते सक्हेतुनाः । 
शचछेणेओेन चापणको ज्वर एवोपवप्यते ॥ 


दजन] निदानस्थानम्‌ ॥ ए७४९ 


हेतुभिवेहभिखको ज्वरो रुक्षादिभिभंबेत्‌ । 
लच्ादिभिज्व राद्याञ्च व्याधयः सम्भवन्ति डि ॥ 
जिङ्गद्कमनेकस्य तवै कसेपकमुच्यते । 

वदूनेपकखच व्याघेवंदूनां सु्षेष्नि च ॥ 
विषमारम्भमूलानां लिङ्मेकं ज्वरोमनः । 
ज्यरसय्रकद्य चायकः सन्तापो लिक्षमुच्यते ॥ 
विषमारम्भमूलेश्च त्वर एको निरुच्यते । 
शिकषेरवेज्चं रप्वासहिक्षाद्याः सन्ति चामयाः॥ 

एका शान्तिरनेकश्य तथेककख्य ल च्यते । 
गाेस्कख चामेका बदूनां बह्म एवच्च ॥ 
शान्तिरामाश्योव्यानां व्या्षेनां लङ्नक्रिया । 
ज्वरसपकख चापेक्ता णान्तितेङ्नसुच्यते ॥ 

लथा लवृशनाद्याश्च व्वरसवकद्य शान्तयः । 

एताश्चव ज्वरष्वाखहिक्षादौनां प्रशान्सयः ॥ 

सुखम घ्रः सुश्खोपायः कालेनाल्पेन साध्यते । 
साधते. क्लच्छसाधवरसु यनन सशता चिरात्‌ ॥ 
याति नाशेत्रतनां याभिरसाष्यो याच्यसल्नितः 
परोटमाववः क्रियाः सर्व्वाः प्रल्याखव्रयोट्तिक्त्तते ॥ 
नासाश्रवः साजयतां याति साध्यो वाति चसाघप्रताम्‌। 
पादावचारादहेवाहप यान्ति भावान्तरं गदाः ॥ १४॥ 
हचिष्यानक्यावस्थां दोषाणासुपलन्तयेत । 
सुसूच्छामपिच प्रान्नो देहाग्रिषलचेनसाम्‌ ॥ 
व्याधयवच्याविशेषात्त्‌ शि ज्ञात्वा ज्ञात्वा विचक्षणः ¦ 
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चरक-संद्छिता। [ ठम जा 


` तखा तखामवस्थायां तक्तच्छ यः प्रपद्यते ॥ 


यस्तियव्रगता दोषाः क्तो शवन्तातुरांिरम्‌ 
तेषान्तु त्वरया कुच्यात्‌ देशमिनिबलक्छत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
प्रयोगः चपयेदातान्‌ सुष्वं वा कोष्ठमानयेत्‌ । ` 
त्नात्वा कोष्टप्रपन्नास्तान्‌ यथासं तं इरेदवृधः ॥ १५॥ 
सानाय यानि चोक्तानि व्याधिलिङ्घानि संगरहे। 
व्याघयस्तं तदात्वं तु लिष्गनौष्टानि नामयाः ॥ 
विकारः प्रङ्षतिश्ोव इयं सव्वं समासतः । 
तदेतुव गं डेलोरभावान्ना लुवत्तते ॥ १६॥ 
तत्र ज्ञोक्ाः। ` 
हेतवः पूव्वेरूपाणि रूपाण्रपशवस्तया । 
सम्पा्तिः पूव्वैसुतूपततिः सूवसावं चिकिंल्वितम्‌ ॥ 
न्वरादौनां विकाराणासषटटानां साध्यता नच | 
पृथगेकेकश चोक्ता हेतुलिङ्ोपशान्सयः ॥ 
रुतृपरय्यायनामानि व्याधीनां क्षणस्य च । 
निदानस्थानमेतावत्‌ संयशेणोपदिश्यते ॥ . 
भप्रिवेशक्छते तन्त चरकप्रतिस सकते ` 
 धितोयन्तु निदानस्य स्थानयेतत्‌ समन्वितम्‌ ॥ १७॥ 
इूत्यग्निमेग्रा्षते तन्तं चरकप्रतिसस््रते निदानस्यानै 
अपस्मारमिदाममश्टमोऽध्यायः ॥ ८॥ 


॥ 


दूति निदानस्थानंः स म्यृणम्‌ । 


चरक-संहिता। 


विमान-स्थानम्‌ । 


प्रधमोरध्यावः | 


~ » -क- कह 2-- 


( ख्छविमानमम्‌ । ) 


अषातो रसविमान व्याख्यास्याम दति 
ह साह भगवानावेधः॥१ ॥" 

इह वल्‌. व्यारगेनां निमित्त-पूव्वेरूण-करूपोपशय-स ख्या- 
प्राधान्यतिधिविकल्पयलकालविग्रेषानभिनिविश्य, रसद्रुव्यद्रोष 
विकारभ षजै-देथ-काल-वल-शरौर साराशस्सात्मान्नत्वप्रकति- 
वयसाम्‌ मानमवशह्ितिमनसा ययावनच्ञयं भवति भिषना, 
रखादिमानायत्वात्‌ ` क्रियायाः। ` मद्यमामक्रो रखादौनूरं 
भिषग व्याधिनियरसमर्थो भवति, तस्माद्रसादिमाननच्नामाधं 
विमानष्यानसुपदेच्छामीटम्मिषेश ! ॥ २॥ 

३६ 


कटय चरका-संष्टिता । [ १्मःश् 


तवादौ रसद्रगयदोषविकारप्रभावान्‌ वच्छामः। रसास्तावत्‌ 
खल्‌ षट्‌ मधरुराश्तलवणकटुकतिक्तकषायाः। ते सम्यरुपयुज्य- 
मानाः थरौरं यापयन्ति मिथ्योपयुज्यमानास्तु खल्‌ दोषप्रको- 
मायोपकल्पन्ते। दोषाः पुन खयो वातपित्त प्राणः। ते प्रक्षति- 
भूताः भरौरोपक्षारका भवन्ति, विक्ततिमापन्नाः खल्‌ नाना- 
विधेतिंकारः शररोरमुपतापयन्ति । तत्र दोषभमेकेकं वयखयो 
रसा ननयन्ति, वयद्वयश्चोपशमयन्ति। तद्यथा कटुतिक्त- 
कषाया वातं जनयन्ति मघ्ुरास्बलवणास्त शमयन्ति । कटु 
लवणा; पित्तं जनयन्ति मधुरनिक्तकषायः धुनरेनच्छमयन्ति । 
मध्रुराख्ललवणाः श प्राणं जनयन्ति कटुतिक्तकषायाख्ले नं च 
शशमयन्ति। रसदोषरसन्निपातेतुयेरसा वेदोषिः समान- 
रणाः समानशुणभूयिष्ठा वा भवन्तिते सानभिवद्वयन्ति 
विपरौतगणास्तु खल्‌ विपरौत गुणम्‌ विष्ठा वा शमयन्तमभास्य- 
मानाःदूति । एतद्‌ व्यवस्थाहेतोः षटत्वमुपदि शते रसानां 
परस्यरेणास ख्ष्टाना, वित्वज्चोव दोघ्ाणाम्‌ । सस गे विकल्य- 
विस्तारोद्ं षामपरिख ख्यग्यत्वात्‌। तव खलनेकरसेषु द्रवेव्रष्व- 
नेकदोषातुकेषु च विकारेषु रघदोपप्रभावमेककशेग्रन अभि- 
समोह ततो द्रव्यविकारयोः प्रभावतत्व अखवस्यत्‌ । नत्वेवं 
प्वण॒ सव्यैवर । ` जहि विक्लतिविषमसमधेतानां नानाव्मकानां 
परस्परेण वोपहतप्रकतिकानां, भन्यं ख विकल्पनविं कल्पि- 
लानामवयवप्रभावाकमानेनेव समुङायप्रभावतत्तमध्यवसातु 
श्य । लथायुक्कडहि समदय समदावप्रभाववत््वमेवोपलग्ध 
ततौ द्रव्यविकारप्रभावतत्व न्यव्य-ल्‌। सस्माद्रसप्रभाववश्च 


१्म भः | विमानस्थानम्‌, द८श 


द्रव्यप्रभावतश्च टोषप्रभावतश्च विकारप्रभावतश्च ततत्वमुष- 
देच्छामः। तवैष रसप्रभाव उपदिष्टो भवति ॥ ३ ॥ 

दरव्यप्रभावं षुनरपदेच्छामः। नेलसपिमेधूनि वातपित्त- 
द दमप्रशमनानि द्रव्याणि। तव रलं खंहोष्ण्रमौरवोपपन्न- 
त्वाद्‌ वातं शमयति सततमभ्यसयमानम्‌, वालो हि रौ च्छणेत्य- 
लाघवोपपन्नो विख ब गुणो भवति, विस्बरुणसद्चिपाते हि 
भूयसाल्ममवनीयते, तसान्तेल' वातं लयति सततमभाख- 
मानम्‌ । सपि खल्वे वभेत्र पित्तं जयति माशु्यात्‌ शल्याश्मन्द- 
कौय्यं त्वाश्च, पित्तं हयमघुरम ष्ण' तीचणष्च्र । मध्तु च सूं प्राणं 
नयति रौ च्धात्त चणाातू कषायत्वाच्च, ख प्रा हि लिग्धोभन्दो 
मधर्चंति विपरौतशुणः। यश्वान्यदपि किञ्िहव्य वातपित्त 
कफेग्यो रुशतो विपरीतं ात्तच्चेतान्‌ लयत्यश्यख्यमानम्‌ ॥ ४ ॥ 

अरयखल वौणि द्रव्याणि नाभ्चु्रपयुद्धौताधिकमनेाश्यो 
द्रवै्र्यस्तद्ययथा पिप्पलः क्षार लवणमिति । पिप्पल्यो हि 
कटकाः सव्यो सध्रुरविपाका रार्व्वो ना्यय सखिग्धोष्णाः प्रक्त- 
दिन्यो भेषनजाभिमताश्च। ताः सद्य शुभाशुभकारिणो 
भवन्त्ापातभद्राः , प्रयोगसमसान्गुणादोषसच्चयानुबन्धाः । 
सततमुपयुज्यमाना. शि गुरप्रक्तदित्वात छ प्राणम्‌ त्क श्रन्ति, 
सोष्णात्‌ पित्तं नच वातप्रशमनाय कश्यन्ते श्रलप्रसं हो व्ण» 
भावात्‌, योगवादहिन्यसु खल्‌ भवन्त्रि। तसात्‌ पिप्मजौ- 
नास्चुपयुद्चौत । ५॥ 

लार; पुनरोष्णयते च्‌ णलवणोपपनः क्रंदयति त्वादौ 
पश्चादुपशोषयति दहतिं -वष्वति भिनति संचातं। स॒ पचन्‌ 


९८४ चरकसंहिता । [ १्मषः 


दश्नभेदनायंम्‌ पथुचज्यते । सोटतिप्रयुल्यमानः के शाचिददय- 
हु सत्वोपवातकरः सम्पद्यते, ये शखनन्तु यामनगरनिगमजन- 
प्रदाः सततमुपयु्चते, तेटप्याखाषाण्डप्रखालिल्यपालिल्यभाली 
द्यापकत्तिनख भवन्ति, तद्यथा प्रायः प्राच्याश्वौनाश्च। वसात्‌ 
तारं नाभनुग्रपयुद्चौत ॥ ६ ॥ | 

लवणं पुनरोष्णा्रत चणोपपश्नमनतिराव्वैनतिखिग्धमप- 
क्त दि विखंसनसमयेमन्नद्रन्यसचिकरमापातभद्र प्रयोगसमस- 
हणाद दोषसन्चेयानुबन्धं, तद्रोषनपचनपक्तं दनविसखंसना्थं- 
मुपयुज्यते । तदत्ययेम॒पयुज्यमानं म्लानिभेयिल्ट दौ ब्बैल्ाभि- 
 निहौत्तिकर शरोरसय भवति । ये इनत्‌ मामन गरनिगसनन- 
पदाः संततम पयुद्ते, ते भूयिष्ठं म्लास्रवः शिथिलमांसश्ोणिता 
भरपरिक्त शसदहाश्च भवन्ति, तद्यथा वान्नौकसोराटिकसैख- 
वसोवौरकासेहि पयसापि सह सदा लवणमश्नन्ति। ये्पौर- 
मूमेरत्यषरा दे शास्तेष्वोषधि वौसह नस्यतिवानस्पत्था न जायन्ते, 
अल्प्रतेजसो वा भवन्ति लवणोपरहतत्वात्‌। तरान्नवणं नाशु 
पयुञ्यौत । ये 'ह्यतिलवसाव्सयाः पुरूष्रास्तं घाममि खाजिल्य- 
पालिल्यानि तथा वलयश्चाकालञे भवन्ति , तस्नात्तेषां तत्या- 
त्मादः क्रसेणापरगमनं ्रेयः। संत्मामपि हि क्रमाचिवत्तय- 
मानमदोषस्ल्यदोषं का भवति ॥ ७॥ | 

सात्मान्तु नाम तन यदात्मनुणपग्ेते, सात्मार्थो इप- 
श्रयाधेः। तत्चचिविंधं प्रवरावरमध्विभागेने, सप्रविधच्द रसेवो- 
कत्यन सबव्वरसोपयोगाच्च। तत्र सव्वैरसं प्रवरमवरमेकरसं 
मधामन्तु प्रवरावरमधख । ततरांबरमधग्रास्थां सात्माय्यां 


शभः) तिमानस्यानम्‌ । ` २६५ 


सेविताग्धां क्रमेणेव प्रवरम्‌ पपादयेन सात्मा" । सव्वैरसमपि 
द्रव्य सात्मापमपपन्र सर्व्वाणयाहारविधिषिशेषायतनान्यभि- 
समौच्छ हितमेवाकर्धात ॥ २ ॥ 

लव खल्विमान्यष्टावाहारविधिविभेषायतनानि भवन्ति| 
तद्यथा प्रकतिकरणसं योगराथिदेशकालोपयोगसंस्थोपरयोत्त- 
मानि भवन्ति ॥ १०॥ 


तव प्रक्ततिरूच्यते खभावो यः, स प्ुनराहारौषघद्रव्याणां 
खाभाविको गारव्वादिगुणयोगः, तद्यथा मासमद्भयो; ` शक- 
रशयोश्च । करणं “पुनः सखाभाविकद्रव्याणामभिसंस्कारः। 
संस्कारोहि रणाधानमुच्यते ते राणास्तोयाभ्रिसन्िकषंशौ च- 
मन्धनदेयकालवश्ेन भावनादिभिः कालप्रकषभाननादिभि- 
श्ाधौवन्ते। स"योगः पुनहं योन्वदहूनां वा द्रव्याणां सख'हतौभावः, 
स॒ विश्रेषमारभते यं पुननंकीकद्रयाणशारभन्तं। तद्यथा 
` मधुकपिंषोमेधमत्यापयसगच्च स'योगः।, राभिस्तु सव्वेयह- 
परिग्रहौ मश्वाट्मावाफलविनिश्चया्ः। तत सव्वैखाहारसख 
 प्रमाशग्रहणपेक पिण्डेन सव्व ग्रहः ! षरिगरहश्च पुनः प्रमाण- 
महणमेकेकत्वं बाहारद्रन्यानां। सव्यैख गरहः स्वयहः स्व्वैतो- 
गहः परिग्रह उच्छते। देशः एुनः स्थान, दर्याणामुतूप नि- 
प्रचारो रेयसाव्माज्चाचरे। कालोहि निशधगश्रावखिकश्च । 
तवावस्थिको विकारमचे्तते, नित्यगस्तु खल्व तुसात्मापे्चः | 
उपयोगस"स्थोप्रयोगशनियमः, स जैप्ेलच्च णपेच्तः। उप्रयोक्ता 
हुनयैस्तमाहारम्‌ पयुङ्क, यदायत्तमोकसाक्षपर' । इत्यष्टावाडार- 
विधिवि्येषायतनानि'भवन्ति। एषां विशेषाः शुभाशुभफलाः 


द८६ चरक-संश्िता । [ ९म शा 


प्ररस्परोपकारका भवन्ति, तान्‌ बुत्‌ सेत, बृद्ा व हितेपसुः 
खात्‌ । नच मोहात्‌ प्रमादाद्वा प्रियमहित मसुखोदकंमुपसेग्य' 
किञ्चिदाषहारजातमन्यदां ॥ १९॥ 
तवेदमाहारविधिविधानमरोगाणामात्‌ राणाच्च केषाच्चित्‌ 
कालि प्रकटते्रव हिततमं शुद्धानानां भवति । उष्ण सिग्ध 
मावावच्जौणे वीरय्याविरुद्रमिष्टे देये दृष्टसर्व्वोपकरणां नातिद्भुतं 
नातिविलम्नितमजल्पन्नहसंस्तन मना सञ्चौताव्मानमसिसमोच्छ 
सम्यक्‌। तख च साह्गुणमुपदेच्छामः॥१२॥ 
उष्णमभ्नौयात्‌। उष्ण हि शुज्यमाचं स्वदते भुक्तञ्चाभरि- 
मदुदौणमदोरयति स्तिप्रं नरां गच्छति वातच्चाकुलोमयति 
श्यं प्माणच्च परिशोषयत्ति, तस्मादुष्णमस्मौयात्‌ ॥ १३ ॥ 
ल्िग्धमस्नौयात्‌ । खिग्ध हि शुज्यमान लदंते भुक्त 
छ्चानुटोणंमभिम दौरयति चिप्रं जरां गच्छति वातमनुलोम- 
यति दृढौकरोति शरौरोपचयं बलासि हदिच्चोपजनयति व~ | 
प्रसादच्वाभिनिव्वेत्तेयति, तस्मान्‌ चिग्धमश्रौयात्‌,॥ १९ ॥ 
मावावदग्ौयान्‌ । सात्रपवदि गुक्तं वातपित्तकफान्‌ प्रपोड़- | 
यदायुरेव विवक्वेयति केवलं सुखं गुदमतुप्रये्रति नोप्राण- 
मप्न्ताव्यथच्च परिपाकमेति । तस्नान्म्ावावद्‌श्नोवात॥ १५॥ 
लौरेधश्नौयालं । (्रनौण हि यञ्चानद्याश्यवद्धतमाहारजात 
ूर्व्वद्याहारद्य रसमपरिणतम्‌ ्रेणाहाररसेनोपखनन्‌ सव्यान्‌ 
दोषान्‌ प्रकोपयल्याशु । चे शञ्चानख खस्थानस्यं षु दोषे- 
घ्वम्नौ चोदोर्णे जातायाज्च बभूच्चायां विहतेषु च सोवसां 
स खेषङ्कारे विशु दये विशुक्े वात।खलोम्यं विषष्टेषु चं 


१मभ्रः| विमानस्थानम्‌ । १८७ 


वातसूवषुरोषबेगेष्वग्यवतमाहारलातं सव्वं ्रौरधातून्‌ प्रद्र- 
षयदायुरेवाभिवषरं यति केवलं, तसराज्नौर्ट्रौयात्‌ ॥ १६ ॥ 
वौरय्याविसंदमग्ौयातू्‌। भविख्ष्वौयमश्रन्‌ हि विरूदवौरयया- 
हारजेविंकारर्नांयमुपखज्यते, तसरारौय्याविसइमस्नौयात ॥ १७ 
दृष्टे देशे चेष्टसर्व्बोपकरणच्चास्रौयात्‌ । इष्टे हि देशे 
भश्चानोनानिष्टदेयनेमनोविघातकरभवविमनोविषातंप्राप्रोति। 
तयेष्टेः सर्व्वोपकरखैः, ` तस्रादिष्टे देभे तथेष्टसर्व्वोपकरणश्च 
अशौयात्‌ ॥ १८0 
नातिद्भूतमश्रौयात्‌। अतिद्भूतं हि भन्चानखय ततर हनखा- 
दनभोननस्याप्रतिष्ठानं भोज्यदोषसङ्गुणोपलस्धिश्च न "नियता, 
तसञान्नातिदुतमग्रयात्‌ ॥ १९. ॥ 
नाति विलम्बिनमश्मौयात्‌ । अतिविलम्बितं हि सञ्चानो न 
ठञ्चिमधिगच्छति बड भङ् शौतौभवति भहारनातं विषम- 
, पाकञ्च भवति, तस्नान्नातिविलम्बितिमश्रौयात्‌ ॥ २०॥ 
अरजल्पन्नहसन्‌ तन्ना युञ्चौत । जल्यतोहस तोटन्यमनसो 
वा शुञ्चानस्यय त एक हि दोषा भवृन्ति, य एवातिद्भूतमभुतः, 
`तस्ादजल्यन्षहसं स्तन्मना सुद्धत ॥ २१ ॥ 
अआत्मानमभिसमोच्य . शुद्चोत सम्यक्‌। रदं ममोपशते 
दूटं नोपश्ते दते्रवं विदितं दयस्यात्मन अव्मसाव्सा भवति 
तस्मादात्मानमभिसमौच्य सञ्चौत सम्यगिति ॥ २२॥ 
भवति चात्र। 
रसान्‌ द्रव्याणि दोषांश्च विकारांश्च प्रभावतः। 
बेद यो देणकालौज शरोरल्च सना भिषक ॥ २३ ॥ 


टट तरक-संष्टिता । [ श्वय 


तत्र श्लोको । 
विमानार्घोँ रखद्रव्यदोषरोगाः प्रभावतः । 
द्रव्याणि नातिरेयानि विविधं साव्मायमेवश्व ॥ 
आहारायतनौन्यष्टौ भोज्यसङ णामेवच । 
विमाने रखसंख्याते सव्वेमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ २४॥ 


दूत्य ग्निषेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस््रते विमानस्थानै 
रसविमान नाम प्रथमोऽष्यायः॥ १९॥ 


दिकयोष्ष्यायः। 


पणर) ४ अ 


( तिविधङ््ौयविमानम्‌ | ) 


अयातखितिधकुच्तौयं विमानं याख्या स्याम- 
दूति इह स्माह भगवानप्वेयः॥ १॥ 

वेविधं कुच्चौ स्यापयेदवकाथां्माहारखाहारमुपथु- 
घ्चामः। तद्येकमवबकाशांशं मूर्तानामादहारकिकाराणामेकं 
द्रवाणामेकं घुनर्वातपित्तश्चं प्रणम्‌ । एतावतीं छहयाहारमावा- 
मुपयुख्चानो नामावाहारनं किञ्चिदशुभं प्राप्रोति। नव 
केवलं मावा्रत्वादेकाहारख क्त्‌ लमाहारफलखोौष्टवमवाप्त 
शक्य । प्रज्षल्यादौनामद्ानामादहारविधिविश्घ्ायतनानां प्रवि- 
भक्तफलकत्वात्‌ । तताय. तावदाहारराथिमधिकृल्य मावा- 
मावाफलविनिख्चया्थः प्रक्ञतः । एतावानेव दयाहारराथिविधि- 
विकल्पो यावन्मरातावतत्वमभातावत्तवन्च.॥ २॥ 


देडषः | विमानस्यागम्‌ । ९८०५ 


तव॒ मावावत््व' पूव्वेमुदिष्टं, कुच्य'शविभागेन तद्भूयो 
विस्तरेणानुव्याख्वाखयाम ; । तद्यथा कक्तेरप्रपौड़नमाह्मरेण 
दयस्यानवरोधः पाश्वंयोरविपाटनः नातिगौरवमुदरख् 
प्रौशनमिन्दरित्रानां न्ुतपिषासौपरमः स्थानासनश्रयनगमनो- 
च्छासहासासंकयासु सुखानुठत्तिः। सायं प्रातश्च सुखेन प्ररि- 
शमनं बलवर्णोपचयकरत्वच्चंति मावावतो ल्चणमाश्टारख 
भवति ॥ ३॥ | 

अमावावत्त्व' पुनिविघमाचन्तते होनमधिकल्चंति। 
तवर छनमावमाहारराशिं बलवर्णो परचयच्चयकरमदश्चिकरमुदा- 
वत्तेकर्मनायुष्यमदव्यमनौजख' स नोवदौन्द्रियोपक्चालकरं सार- 
विधमनमलच्छयावदहमशौतेश्च वानजानां विकाराणामायतन- 
माचचते ॥ 8॥ 

अतिमावं पुनः सव्वदोषप्रकोपणमिच्छन्ति कुशलाः । 
यो हि. मूरत्तानामाहारनातानां सौहियः गत्वा द्रवेस्तुसिमा- 
पद्यते, भूयस्तखामाशयगता वातपित्तञ्च प्राणोट्च्यवहारे- 
शातिम्मवेणातिप्रपौडमानाः सत्व युगपत्‌ प्रकोपमाप्रद्यन्ते | 
ते प्रकुपितास्तभेकाहारराथिमपरियतमाविश्य. कच्छ कटेथ- 
मारिताः विष्टम्भयन्तः सदसा वापुप्रत्तराघराश्यां -मार्गाग्यां 
प्रच्यावयन्त. पृथक्‌ पृथगिमान्‌ विकारानभिनिव्वैत्तयन्ताति- 
मावभक्लुः । तत वात॑ः शूलानाहाङ्गमहसुखथोषमूच्छांभमा- 
भ्रिवेषमाखिराकुच्चन संस्तम्भ नानि करोति। पित्तं पुन्वं राति- 
सारान्त्ाडठवष्णामदभमप्रलमनानि । ञं प्रा तु छटयरोचका- 
विपाकशौनव्वरालस्यगावगोरवाणि ॥ ५॥ 

३७ 


१९० चरक-संड्िता । [श्यभेः 


न॒ खलु केवलमतिमावमेवाहारराशिमामप्रदोषकारण- 
मिच्छन्ति। ्रपितु खन्‌ रासर्त्तथौोनशुष्कविषटम्भिविदाद्- 
शुचिविरुद्ानामकालेटन्रपानानासुपसेवनं, कामक्रोधलोभ- 
मोकर्बाहौशोकमानोक्ेगभयोपरतप्नमनसा वा यद्न्नपानमुप- 
युख्धते तदप्याममेव प्रदलयति ॥ ६ ॥ 

भवति चात्र । 
मावयाप्यग्यवद्धलं पथ्य चान्न न नौय्य ति । 
चिन्ताशोकभयक्रोधटुःखमोद्प्रजागरः ॥ ७ ॥ 
तं. द्विविधमामप्रदोषमावकच्चते . भिषजो विसूचिकामल- 

सच्च । तत विंसूचिकामूद्ं ज्चाधश्च प्रदत्तामदोषां यथोक्त॑रूपां 
विद्यात्‌ । अलसकमुपटे च्छामः । दुब्बलखखाल्पाग्र वेहदं प्रणो 
बातमूवपुरोषवेगविधारिणः स्थिररासवबहसत्त शोत शुष्कान्न 
सेविनस्तदन्बपानमनिलप्रपौडितं श्मशा च विबदमागंमति- 
मातप्रलीनमलसत्वाण् वह्िमसखौमवति । ततन्छद्ययतोसार- 
वज्यान्यामप्रदोषलिङ्गन्यभ्भद श यत्यतिमाताणि । अतिमाव- 
प्रदुष्टाश्च दोषाः प्रदुष्टामवदमागांस्िय्यग्‌ गच्छन्तः कदाचिदेव 
केवलमस्य शरोर दण्डवत्‌ स्तम्भयन्तारस्मलसकमसाध्य 
नवते ˆ विषडाव्यथनानौ्णा्नशौलिनः पुनरेवं दोषमाम- 
विषमिव्यच॑चते भिषजो विषसदशलिङ्त्वात्‌ । तत्‌ परम- 
साध्यमाशुकारित्व!द्‌ विरडापक्रमत्वाचति ॥ ८॥ 

तव .साध्यमामं प्रदुषटमलसौमूतमन्ञेखयेदादौ पायवित्वा ` 
सजवणमष्णः वारि। तत दनवत्तिप्रणिधानण्ामपा. 


चरोदुपवासयेचेनम्‌ ॥ ८ ॥ 


श्यः | विमार्गस्याभम्‌ । १९१ 


विसूचिकायान्तु लङ्नमेवाये विरिक्तवश्वानुपूष्यौ । 
अमप्रदोषेष त्वन्नकाले नौ्णाहारं पुनटोंषावलिप्तामाशयं स्ति- 
मितररुकोष्ठमनन्नाभिलाषिणममि समौच्छ पाययेदो षशेषमाष्व- 
नाथमौषधम्रिसन्धुक्ञ णायेच्च । नत्वं वाजोर्णाशनम्‌ । अम- 
प्रदोषदुग्बेलो यभ्निने युगपदोषमोषघमाहारनातच्च शक्तः 
पक्तं। अपिचामप्रदोष्राहारौषध-विभ्रमोटलिबलत्वादुपरत- 
कायाभमि' सहसैवातुरमबलमतिपातयेत्‌। भ्रामप्रदोषनानां 
युनविंकाराणामपतपंयोनेवोपरमो भवति सति त्वनुबन्धं 
क्रतापतषैणानां व्याधेनां निग्रहे निमित्तविपरौतमपाखौषध- 
मातङ्विप्टौनमेवावचारयेद्‌ चधास्वं। सव्वेविकारशामपि 
च नियङे हेतुव्याधिविपरौतमीषधघ मिच्छन्ति कुथलास्तदर्ध- 
कारिवा। अनुद्धिक्तामप्रदोषख्य पुनः परिपक्रदटोषसख दीप्र 
चाग्रावभ्यद्नास्थापनानुवासनं विधिवत्‌ खं हपानच्च युक्ता 
-पयोज्य' प्रसमौच्य दोषदे्भे षजकालवलशरोराहारसाव्माय- 
सत्त्वपरक्रतिवयोमवस्थाम्तराणि विकारांश्च सम्यगिति ॥ १०॥ 


भवति चाव" 

अशितं खादितं पौतं लौट्ञ्च क्र विपच्यते, 
एतत्‌ त्वां धौर पृच्छामंस्तन्न माचक् बुद्धिमन्‌ ॥ - 
दूत्यभ्रिवेशप्रमुखेः शिष्य; पृष्टः पुनव्वैसुः । ` - 
आचच्च्छे ततस्तेस्यी यताहारो विपच्यते ॥ 
नाभिस्तनान्तरं 'लन्तोरामाथय इति सतः । 
अञ्चितं खादितं पौतं लौदुच्चाव विपच्यते ॥ 
भामाश्यगतः पाकम हारः प्राप्य केवलम्‌ । 


१९२ चरका-संङ्िता। | रवथः 
पक्षः सव्वांशयं पश्चाद्‌ घधमनौभिः प्रपद्यते ॥ १११ 
तज्र ज्ञोकौ | | 
लख मावावतो लिकः फलञ्चोक्तं यथायथम्‌ । 
अमाजसख तथा लिङ्गं फलज्चोक्तं विभागशः ॥ 
श्रादारविष्यायतनानि चाष्टौ 
सम्यक्‌ परोच्यात्महितं विदध्यात्‌ । 
प्रत्यञ्च यः कश्चिदिष्टास्ति मार्गों 
हि तोपयोगेष भजेत तच्च ॥ १२॥ 


शूत्यग्निषेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसंसछरमे तिविधकुश्ौय- 
विमानं नाम हिलोयोऽध्यायः ॥ २॥ 


हतोवाघ्ध्यायः | 


म) 14 ^ 


( जनपदोड' सनौयविमानम्‌ | ) ,. 
अथातो ननपरोद्ध'सनोयं विमानं याख्याखाम- 
दूति इ स्माह भगवानावेयः ॥ ! ॥ 


.जनप्रढभ्ण्डले पञ्चाल्छेते विजातिषराध्ुपभिते काम्पिल्य 
राजधान्यां, भगवान्‌ एनन्डसुरावेयोटन्तेवासिगण-परिष्ठतः 
पश्चिमे घर्ममासे गङ्षातौरे वनविचारमदविचरनू शिष्य मग्नि- 
बेणमव्रवौत्‌ । दृश्यन्ते हि. खलु सौम्य नचैवग्रहगणचन्दरसूर्थ्या- 
निलानलानां दिशोच्च प्र्टतिभूतानारतुवेकारिका. भावाः । 
अविरादितो भूरपि न यधावद्रसवोर्थ्यं बिपाकप्रभावभोषध्नैनां 


श्थ्ः | विमानेख्थाभेम्‌ । १९९ 


प्रतिविधासखति तदियोगान्चातङ्कप्रायता नियता। तसात 
प्रागुद्ध"सात्‌ प्राकंच भूमेविरसौगभावादुर सौम्य भषज्यानि 
यावशनोप्रहतरसवीौय्यं विपाकप्रभावादपयोच्छामडे । ये चा- 
खानकतकान््तन्ति यांश्च वयमनुकाडःत्तामः। नहि सम्यगाबुतेषु 
सौम्य भ व्रजेपषु सम्यग्‌ विहितेषु सम्यक चावारितषु जन- 
पटोद्'सकराणां विकाराणां किञ्चित प्रतीकार गोरवं भवति॥र 

एवं वादिनं भगवन्तमातेयमग्निवेश उवाच उद्ुतानि 
खलु भगवन्‌ भेषज्यानि सम्यग्‌ विहितानिच सम्यगवचारि- 
तानि च। अपितु खलु जनपटोद्ध'मनसेकेनेव व्याधिना 
युगषदसमानप्रक्घत्याहारटेहबलसात्मामत्ववयसा मनुष्याणां 
काद्‌ भवति ॥ ३ ॥ ि 

तमुवाच भगवानावेय एवमसामान्यवतामप्यं भिरम्निवेश 
प्रक्टल्थादिभिभाविमेतुष्याणां येव्नय भावाः सामान्वास्त्वहेरा- 
. णात्‌ समानकालाः समानलिङ्ाश्च व्याघयोटभिनिन्वत्तमाना 
ननपरटमड्ू'सद्नन्ति । ते तु खल्िमे भावाः सामान्या जनपदे 
भवन्ति, तद्‌यथा वायुरुद्कं देशः कएल दति ॥४॥ 

तव वातमेलंविघधमनारोग्यकर विद्यात्‌ । तद्वधा--ऋतु- 
विघममतिस्तिमितमतिचलमतिपरुषमतिशथोतमतुष्णमतिरुच- 
म्यभिषयन्दिनि-मतिभेरवारावमतिप्रतिङत-परस्परुगलतिमतिक्ु- 
गडलिनमसात्मागन्धवास्पसिकतापांशुधमोपहतमिति ॥ ५ ॥ 

उदक खल्वल्थथं विक्षतगन्धवशरसस्पशवत्‌ क्त दवइलमप- 
क्रान्त-जलचरविहङ्गम॒पत्तौण-जलाशयम प्रौ तिकरच्चापग तरुणं 
विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 


३९७ वरका-संद्िता | [ श्यः 


देशं पुनः प्रक्षलिविक्लतवणेगरसस्पथ क्र दबहलमम- 
षट सरौखपव्यालमश्कशलभमक्तिकामूषिकोलुकग्रमाशानिक- 
शकनिजम्ब्‌ कादिभिस्तृणोलुपोपवनवन्त' प्रतानादिबहलमपूव्वे- 
वद्वपतितशुष्कनषटशस्य' धुखपवनच्च॒प्रधुातपतविगण- 
मत्क टल ग णमद्खान्तव्यथित विविध खगपर्तिस ङ्म्‌ त्य एन टधन्मे- 
सत्थयलल्तावारथौलगाणजनपदं शप्रवत्‌ च्भितोदौणे सलिलाशयं 
प्रततोल्कापातनिघातभूमिकम्पं च प्रतिभवावाररूपम्‌ रुक्त- 
तोखासणसिताभनालसंहताकं चन्दरतारकमभौत्त णं सम्भमोहेग- 
मिव सतासरूदितमिव सतमस्कमिव गुद्धयकाष्वरितमिवाक्र- 
 न्दितिशब्ट्बहुलेञ्चा हितं विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

कालन्तु खल ययथत्तलिङ्गाद्‌ विपरोतलिङ्गमतिलिष्ः होन- 
लिक्कञ्चाह्ितमेव व्यवसेयत ॥ ८ ॥ 

दूमानेवं दोलयुक्ताश्चतुरोभावान्‌ जनपदोद् सकरान्‌ वदन्ति 
कशला; । अतोट्न्ययाभूतासु डिताना चक्तते । विगुणष्वपितु 
खल जनपटोदसकरेष भावेष भेषजेन वोपपादामानानामभयं 
भवति रोगेभ्य दूति ॥ < ॥ 

भवन्ति चात्र। 

लैगशामुपपन्नानां देयकालानिलाग्भसाम्‌ । 

गरौयस्व विश्वेषेण खेतुमत सु प्रचक्षते ॥ 

वाताञ्जलं जलाद्‌ देशात काल“ खंभावतः। 

विद्यादषरिष्ाध्यं त्वाङ्गरौयः परमाथेवित्‌ ॥ 

' वायुदिषु यथोक्तानां दोषाणान्तु विशेषवित्‌ । 

प्रतिकार सोकये विद्याज्ञाघनंलचणम्‌ ॥ 


द्वेषः] विमानस्थामम्‌ । २०; 


चतुष्वंपि तु दुष्टेषु कालान्तेषु यदा नराः । 

भेषजेनोपपाद्यन्ते न भव न्तातुरास्तदा ॥ 

येषां न मतुप्रपामान्य' सामान्य' नच कन्धेणाम्‌ । 

कम्म पञ्चविधं तेषां मेषं परमुच्यते ॥ 

रसायनानां विधिवच्वोपवोगः प्रशस्ते । 

शखते दे हटत्ति्च मे षजेः पूव्वेमुदतेः ॥ 

सल्य' मूते दया दानं बलयो देवताच्च॑नम्‌ । 

सषुत्तला वुत्तिश्च प्रथमो गुिराव्मनः ।॥ 

हितं जनपदानाञ्च शिवानासुपसेवनम्‌ । 

सेवन ब्रह्मचयैगख-. तयेव ब्रह्मचारिणाम्‌ । 

संकथा धन्धेणाश्ाणां मघो णां जिताव्मनाम्‌ । 

धाम्निवः सात्विकौनित्य' महासा ठदसम्मतैः ॥ 

दूतेवतद्‌ भेषजं प्रोक्तमायुघः परिपालनम्‌ । 

येषामनियनो सखतुप्रम्तस्िन्‌ कामे सुदारुणे ॥ १० ॥ 

दूति श्रत्वा जनपदोड्ध सने कारणानि पुनश्चापि भगवन्त- 
मावेयमग्निवेग उन्राच । अथ भगवभ्‌ कुलो मूलमेष वायु- 
दौनां वे गुणमु फदयति येनोपपमन्वा जनपदम्‌ सयन्तौति ॥११॥ 

लमवाच भगवानावेयः सव्वेषामप्यभ्रिवैश. वायुष्दौनां 
वैशुणामतूपद्यते यत्तश्य मूलमधघम्भेः । * सन्बूलच्वासत्‌ कन्म 
प्वैकतं, तयोर्योनिः प्रज्ञापराध एव । तद्यथा यदा बे देश- 
नगरनिगमजनपद्प्रभाना धर्मुतूक्रम्याधन्धेण प्रजां प्रवत्तयन्ति, 
तदाध्रितोपाश्रिताः पौरननपदा व्वद्ारोधनौविनख तमधन्मे- 
मभिवदवन्ति। वतः कशषोट्धग्नैः प्रसभं घम्मेमन्तशत्ते ततस्तेट- 


२९६ चर्ख-सं षिता । [ एङः) 


न्तरितधर्ममाणोटेवताभिरमि त्यज्यन्ते । तेषां तथाविधन्त- 
हितघर्माणामधम्रेप्रधानानामपक्रान्तटेवतानाखतवो ग्याप- 
द्यन्ते । तेनापो यथाकाले देवो वषेति न वा वैति विक्छतं वा 
वषैति, वाता न सम्यगभिवान्ति, त्ितिव्यापद्यते, खलिला- 
नुग्रणशुष्यन्ति, ओषधयः स्वभावं परिहायापद्यन्तं विक्छति, 
तत इहंसन्तं जनपदाः स्पर्थाग्यवहाय्यंदोषात्‌ ॥ १२॥ 

तथा शखप्रभवख्यापि ननपदोद'सद्याधम्मं एव डतु- 
भेवति । येठतिप्ररदलोभक्रोधमानाम्ते दुव्बेलानवमल्याव्मखजन- 
परोपघाताय शेख परस्परमभिक्रायन्ति, परान्‌ वाभि- 
क्रामन्ति पर्वाभिक्रम्यन्तं रत्तोगणादिभिर्व्वा, धिविधभूत- 
संङ् स्ततमधम्मं मन्यदाप्यपचारान्तरम पलभ्याभि हन्यन्तं ॥ १३ ॥ 

तथाभिश्रापप्रभवस्याप्यभन्मं एव हेतुभेवति । ` ये लप्घ- 
घर्म्माणो धर्ममादपैनासते गरुद सिद्रषिपूज्यानवमव्याहितान्या- 
चरन्ति। ततस्ताः प्रजा रार्व्वादिभिरभिशप्ना भस्मतामपयान्ति। 
प्रागण्यमूटनेकपुरषकुलविनाशाय । नियतप्रत्ययोपलम्भात्चिय- 
ताश्च परेटनियतप्रल्ययोपलन्भाद नियतांश्च परे । ` प्रागपि चा- 
घर्माटते नाशुभोतृपत्तिरन्यतोरमूत्‌ ॥ १४ ॥ . 

आदिकाले दयदिनिसुतसमौजसोटलितिमलविषुलप्रभावाः 
प्र्यच्छटेषदेवषिधग्डं यज्ञविधिविधानाः भेलसारश्ंहतस्थिर- 
शरौराः प्रसन््रव णे न्द्रियाः पवनसमबलनवपराक्रमाश्चारस्पिचो- 
वभिर्ूपप्रमाणाक्षतिप्रादोपचयवन्तः सव्याजेवाचशंखदान- 
दमनिवमतप्रडप्रवासबह्मचय्यं व्रतपरा व्यपरगतभवरागङेष- 
मोहनोभक्रोधशोक मानरोगनिद्रावन्द्छाश्रमक्रमालसख्-परि यडा 


रवषः । विमानस्थागम्‌ । १९७. 


एुरेषा बमूवुरमितायुषः। तेषामु दारसत्व एषेः कम्मेणां धर्मा- 
शामचिन्तात्वात्‌ रसबौयेविषाकप्रभावराणसमदितानि प्रादु- 
व॑भूवुः शष्यानि सव्व गुणसमुदितत्वात्‌ ` पृथिव्यादौनां क्तयुग- 
यादौ ॥ १५॥ 

श्यति तु कटनयुगे केषाञ्चिदत्यादानात्‌ साम्पन्िकानां 
श्ररौरगौरवमासौत्‌ । सत्वानां गोरवात्‌ श्रमः श्रमादालख- 
मालस्यात सञ्चयः सञ्खयात्‌ परियः परिग्राज्ञोभः प्रादु- 
रासीत्‌ क्टते। ततसखेतायान्तु लोभाद्‌ भिद्रोहोठ्भिद्रोशहाद- 
नतवचनमन्तवष्वनातू्‌, कामक्रोधमानद्ेषपार्ष्थाभिषातभय - 
ताप्ोकचिन्तोद गादयः प्रघत्ताः। तनखेतायांः घम्म पादीट- ` 
न्तर्बानमगमत । तस्यान्सर्बानाद्‌ युगव्ष॑प्रमाणख पादडासः, 
पृथिव्यादेगेणपादप्रणागोभूतू । तत्‌ प्रणाथकलश्च शस्यानां 
सं वैमल्यरसकी्य्रविपाकप्रभावराणपादभ्र'थः। ततसानि 
प्रनाश्चरौराणि लौनराणपादैहष्वमानरायेख्वाहारविकाररयथा- 
पूव्वेमुपषटश्यमानाचरिमासतपरौतानि माग्वाधिभिन्वं रादिभि- 


राक्रान्तान्यतः.प्राणिनो हासमवापुराधुषः.कमश्र इति ॥ 
भवत्व) 


युगे युशे धर््पादः क्रमेणानेन. हयते । 
गणपादश्च मूतानामेवं लोकः प्रजौोयते॥ 
सम्बह्रशते पणं याति सम्बत्सरः क्षयम्‌ । 
टेहिनामायुषः कौले यत यन््ानसिष्यते॥ १६॥ 
दूति विकाराणां प्राशुतपत्तिदेतुरक्रो भवति । एवं वादिनः 
भगवन्तमानेयमगम्निवेश उवाच । किन्न्‌.खल भगवन्‌ नियत 
कप्र॑माशमायुः खंव्य नैति ॥१७॥ त भगवानुवाच |. 


2८ 


१९८ चरक-संड्िता । [ श्य भः 


दरहापिवेश भूतानामायुयेक्तिमपेषते । 

टेषे एुरषकारेच स्थितं यस्य बलाबलम्‌ ॥ 

दौवमात्मक्षतं विद्यात्‌ कन्ध यत्‌ पूष्वैदेहिकम्‌ । 

सरतः पुरुषकारस्तु क्रियेते यदिहापरम्‌। 

बलाबलवि शेषोटस्ति तयोरपिच कम्मेणोः । 

टृष्ठं हि तिविधं कम्म हनं मध्यममत्मम्‌ ॥ 

तयोरदारयोयेक्तिदौिस्य ससस च । 

नियतखायुषो डतुवि परोत च्रैतरा ॥ 

मध्यमा मध्यमसग्रष्टा कारणं णु चापरम्‌ 

टवं पुरुषकारेण दुब्वे न हेपपहन्यते ॥ 

देवेन चेतरत्‌ कम्मे विशिष्टेनोपहन्यते । 

ष्टा यदैके मन्यन्ते नियतं मानमायुषः ॥ 

कम्मे किञ्चित्‌ कचित्‌ काले विपाके नियतं महत्‌ । 
 किञ्ित्त्वकालनियनं प्रलये: प्रतिबोध्यते ॥ १८ ॥ 

तस्मादटुभवटृष्टत्वात्तदेकान्तमर हण मसाश्रुनिद्ये नमपि चावो- 
दा्टरिष्यामः। * यदि “हि निवतकांलप्रमाणमायुः. सव्व 
सखात्तदाधुष्कामानां न मन्ौषधिमणिमङ्लुबलापडारहोमं- 
नियम-प्राय्ित्तोपवासस्वस्तायन-प्रणिपतनगमनद्याः क्रिया- 
दृषटयश्च प्रयोजेवंरन्‌-। नोद्भ्रान्तचणडंचपलगोगलोष्टखरतुरग- 
मददिषादयः पवनादय दुष्टाः परिद्मय्याः सुप्नं प्रपातगिरि- 
विषमदुर्गाम्ब्‌ बेगास्तथा न प्रमततोन्मतोद्‌भान्तचण्डवपलमो ह- 
लोभाकुलमतयो नारयो न प्रहद्ठोटग्निने च विविधविषाश्रयाः 
सलैखूपोरगादयः न साहसं नादे णकालचर्थ्यां न: च नरेत्द्‌- 


श्चभः। विभाभस्याभम्‌ । २९९ 


| 


प्रकोषः। दूतेवमादयो भावा नाभावकराः सुयरायुषः सव्व 
नियतकालप्रमाणत्वातू्‌ । नचानश्यस्तारकालमरणभ वनिवार- 
काणामकालमरणभयमागक्छेटेव प्राणिनाम्‌ । व्यर्थाश्चारम्भ- 
कथाप्रयोगवद्यः सुपः सरव्वे्ां महर्मौणां रसायनाधिकारे । 
नापौन्द्रौ नियतायुष्कं यत वजे णाभिडहन्यान्नाग्िनाषेनं भषजे- 
नोपाचरेतां। न वषयो यध मावुस्तपसा प्राप्र युः। नच विदित 
वेदितव्या महषयः ससुंरशाः सम्यक्‌ पश्य युरुपटि थेयुराच- 
रोयु्व्वां । ` अपिच सष्वेचक्लुषासेतत्‌ पर यदियचक्तुरिदन्चाप्य- 
स्कं तेन प्रल्यत्तं, '-यघा पुरुषसदहस्राणासुत्यायोव्यायाष्टार 
कव्व॑नामकुव्वेताञ्चात्‌ युष्म्‌ तया जातमावाणामप्रति ~ 
कारात्‌ प्रतोकाराच्चाविषविपप्रागिनाच्चाप्यतुल्यायुष्टूमेव । न 
च तुल्यो योगः च्ेमः, उद्पानवटानां चिवचटानाच्चोतू- 
सौदतां । तस्रादितोपचारमूलं जौवितमतो विपय्यं वाम्मृतु्र 
अपिच रैशकालाव्मगुणविपरोतानां कम्मणामाहारविकारा- 
गाच्च क्रमोपयोगः षम्यक, त्यागः सब्वेस्य चायोगमिथ्यायोगा- 
तियोगुगनां, ख न्ारणमकदटौर्णानामशून्धार्णमु रोगा नाच्च गति- 
मर्ता, साहसानाच् वर्ननमारोग्याकुढत्तौ डेतसुपलभामर, 
सम्यगुपदिथामः सम्यक प्यामश्चति ॥ १६॥ ` 

अतः परमश्रिवेथ उवाच एवं सल्यनतिवितकालप्रमाशणायुषां 
भगवन कथं कालखतु्ररकालम्डतुयवां भवतौति ॥ २० ॥ 

अथ तंसुवाच भगवानावेयः श्रयतामग्निवेश् वथा वान- 
समायुक्येटत्तः प्रक्ष्य बान्षगाण सपैतः खात्‌, सष्व सव्वेगुणोप- 
परश्ो बाद्यमानो यथाकालं स्वप्रमाणचयादेवावसानं गच्छतू, 


१०९ रक-संङ्धिता । [श्वि 
तथायुः शरौरोपगतं बलवतृप्रक्षत्या यधावदुपरचय्यं माणं सख 
प्रमाणश्तयादेवावसानं गच्छति स सतु: काले। यवधाच 
स॒ एवाक्चोटतिभाराधिषठितत्वात्‌ विषमपथादपथादचषक्र- 
भङ्गादाश्यवाकदोषादनिर्मो्ाददपाक्षात्‌ पर्य्यासनाचान्तरा- 
ट्वसानं गच्छति, तथायुरप्ययथावलमारन्भादयथाग्रान्धव- 
हाराद्‌ विधाय्यं वैगाविधारणाद्‌ विषम शरौरन्यासादश्तृसंश्र- 
याद्‌ भूतविषवाय॒पर्रपतापादभिषातादादहारप्रतिकारवव्नना- 
चान्तराव्वखानमेवापरद्यते स सतुररकाले । तथा च्वरादौन- 
प्थातङ्कान्‌ मि्योप्वरितानकालसवूयन्‌,. पश्याम इति ॥ २१ ॥ 

.-अधापिवैश्रः पप्रच्छ किन्‌, वल भगवन्‌ च्व रितेश्यः पानौोय- 
मुष्ण' प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठं न तथा भौतं, भस्तिच 
प्ौतसाध्योटपि धातुज्व रकर इति । तमुवाच भगवानावेयः। 
ज्बरितद्य कायससुव्यानरैशकालानभिखमौ च्छ पाचनाथ पानौय- 
मुष्ण ` प्रयच्छन्ति भिषनः। ल्वरो -द्यामाशयसमुव्यः प्रायश्रो 
भेषजानि चामाययसमव्यानां विकाराणां विश्वनवमनापत- 
पशसंशमनानेगवं भवन्ति{ पानायेच्च पानौयमुष्ण रस्मादे- 
तच्ञ रितेग्यः, प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठं ।: तदधं तेषां पौतं 
वातभमनुशटोमयत्यगििच्चाकदौय्य सुदौरयति क्चिप्रञ्च नरां गच्छति 
दं प्राणं परिशोषयति खल्पमपि व पौतः ठष्णाप्रशमनायोप 

कल्पते । तथायुक्तममि चेतन््ावयर्थोत्घन्नपित्ते च्रे स दाष 
भमप्रलामातिखारे वां टयम्‌ । उष्णन हि टाहभमप्रन्रापा- 
तिसारा मूयोटभिवदन्ते शौतेन चोपश्ास्यन्तौति ॥ २२॥ 


ह्वश्यः | | विमागसानन्‌ । ६०१ 
भवन्ति चाच । 
प्यौतेनोष्णाक्लवान्‌ रोगान्‌ शमयन्ति भिषगविद्‌ः । 
ये तु शौतक्लता रोगास्तं मामध्ण भिंघगजितम्‌ ॥ २३ ॥ 

एवमितरेषामपि व्याधौनां निदानविपरौतं मेषनं भवति । 
तथापतपेंणनिमित्तानां व्याधौनां नान्तरेण पूरणमस्िˆ भान्तः, 
तथा पूरणनिमित्तानां व्याक्षौनां नान्तरेणाप्रतपेणमिति। 
अपरतपे मपि च विविधं लङ्णं लङ्नपावनं दोषावसेवनस्चेति। 
तवर लङ्नभल्यवलदोषाणां, लङ्नेन दयप्रिमारूतदद्या वाता- 
तपपररौतमिवाल्यम्‌ दकमल्पो, दोषः प्रश्ोषमापद्यते। लङ्न- 
पाचने तु-मध्यबसदोषाणां लङ्नपाचनाभ्यां हिः सुय परखन्ताप- 
मासता्धां पांशुभस्नावकौयेरिव चानतिबद्ूदकं मध्यबलदोषः 
प्रणोषमाप्रद्यति। बहदोषाणां एनर्दोषावसेचनमेव काया, 
नद्यभिन्नं केदारसेतौ पल्लाप्रसेकोरटस्ति तदद्‌ दोषाव- 
. सेचनम्‌ ॥ २४ ॥ 

दौषावसेचनन्त्वन्यद्‌ वा भेषनं प्राप्रकालमप्यातुरख नेव- 
विघस कुट्धीत्‌ । तद्यथा अल्प्वादप्रतिकारस्याधनसखापरि- 
चारकखय वद्यमानिनश्चणडस्यासूयकस्य तोौव्रधर्न्मारूचेरतिन्लोण- 
बलमांसथोणितस्याखाध्यरोगोपहतसख सुमूषलिद्ान्विति ख चेति। 
एवं विधं -द्यातुरसुपचरन भिषक पाप्रौवसाय्यशसां योग- 
व्छतोति ॥ २५॥ 

भवति चातर । 
तद्टात्वं वानुबन्धे वां यख सादशुभ फलम्‌ । 
कन्धेणस्तन्न कत्तव्यक्ेतद्‌ वु्िमतां मतम्‌ ॥ २६॥ 


१०१९ चरक-सं शिता । [ श्यं भः 
तत्र ज्ञोक्षाः। 
पूव्वैरूपाणि घा मान्या हेतवः स्वस्वलकत्तणाः । 
देणोद्च'सख भेषज्ये' हेतूनां मूलमेव च ॥ 
प्राग्विकारखसुत्‌ पत्तिरायुषश्च ्षयक्रमः। 
मरणं प्रतिभूतानां कालाकालविनिश्चयः ॥ 
यधा चाकालमरणं यथायुक्तश्च भे षजम्‌ । 
सिद्धिं याव्यौषधं येषां न कुर्य्याद्‌ येन हेतुना । 
तदातेयोव्िवैश्ाय निखिलं सव्वम क्तवान्‌ । 
टैशोद्'सनिमित्तौये विमाने मनिसन्तमः ॥ २७ ॥ 


शूत्य ग्निवे शक्षते तन्त चरक प्रतिसंसक्रते विमानस्याने जनपदो 
इु'सनौोयविमानं नाम ठतौयोऽध्यायः।॥२॥ 


चतुर्थोँट्ध्याय्ः । 


कोणके 


( विविधं गविभ्रेषविन्नानौयं विमानं । ) 
अरथातख्िनिघं रोगविभेषविज्ञानौयं विमौनं याख्यास्याम- 
दति ह साह भगवानाबेवः॥ १॥ 
तिविधं खल रोगविशेषविज्ञानं भवति तद्यथा उपदशः 
प्र्च्छमकुमानच्चं ति ॥ २॥ 
तवोपदेशोनामाप्तवचन, अाप्ताह्यवितकवंसत्तिविभागविदो- 
निष्मौतु्रमतापदथिंनः। तेषामेवं एणयोगाद्‌ यद्वचनं ततृ 


४्ये भः ] विमानस्थामम्‌ ३०४ 


प्रमाणं । अप्रमाणं पुनमेत्तोग्मत्तमू ंवक्तटष्टाटषटवचन मिति । 
प्रयचचन्तु नाम तद्‌ यत्‌ स्वयमिन्दरियेराताना चोपलग्धते। 
अतमानः खल तर्को युक्तापेच्ः। लिविधेन खल्वनेन ज्ञान- 
समुदयेन पूव्व परौच्छ रोगं सब्धैषा सर्व्वभेवोत्तरकालमध्यव- 
मानमदोषं मवति नहि ज्ञानावयवेन क्षतृखं ज्ये ज्ञान- 
मुत्‌षद्यते । वतितिपे त्व्षिन्‌ ज़्(नषम्‌दाये पूथ्वेमाप्तोपदेथा- 
इिज्नञानं, ततः प्रयत्तानुमानाभां परौच्छोपपद्यते, विं हा 
तुपदिष्टं पव्व यत्तत्‌ प्रयच्ानुमानाभ्यां परोत्तमाणो विद्यात्‌ ! 
तस्माद्‌ हिविघा परौचा ज्ञानृवतां प्रल्यश्चमनुमानं च, विविधां 
वा सुहोपठेशेन इच्छन्ति वुद्िमन्तः॥ ३॥ 

रोगमेकेकमेवं प्ररोपणमेवं योनिमेवम॑त्मानमेवमधिष्ठान- 
मेवं बेदनमेवं संस्थानमेवं शब्दस्पशेरूपरसगन्धमेवमपद्रव- 
मेवं हदिख्ानचयाज्वितमेवम्‌ दकंमेवं योग विद्यात्‌ । तसि- 
त्रियं प्रतिकाराथां प्रहत्तिरथवा निद्त्तिरितु्रपदेशाज्‌ ज्ञायते॥४ 

परथाच्चत स्तु खल्‌ रोगतक्व' वुमूतृश्चमानः सर्व्वरिन्द्रओैः 
सर्व्वानिन्द्रियुर्थानातुरगतान्‌ परोच्तितान्यत्न रसन्नानात्‌। 
तदर्यया--अन्रकूजन' सज्धिम्फ्टनमङ्लोपव्वणां स्वरविश षांश्च 
येचान्य टपि केचिच्छरौरोपगरताः शब्दाः सुरसान्‌ भोबेणव परौ- 
चेत । वणेखंस्थानप्रमाणक्छायाः शरौरप्रकतिविकारतै चश्षवेष- 
यिकानि यानि चान्यानि कानि च तानि चक्षुषेव' परौच्ेत । 
रसन्तु खल्वातुरण्ररौरगतमिन्द्रियवेषयिकमप्यनुमानादेवाव- 
गच्छेत्‌, नदय प्रत्यक्षेण यहणमु पपद्यते । तसादातुरपरिप्र् - 
ने वातुरमुखरस' विद्यात्‌, युकोपसपं णेन त्वख थरौरवेरखय, 


१०४ 'चरक्ष-संश्डिता । । ४ स) 
) ष! 


मचिकोपसपैरोन शरोरमाभुय्य ` लोहितपित्तसन्देरे तकिंधारि 
लोहितं लोहितपित्तं वेति पृलकाकभच्तणाद्‌ धारि लोहित- 
मभच्चषणान्लोहितपित्तमि त्यतुमातव्य' । एवमन्यानप्यातरशरौर-. 
गतान्‌ रसाननुमिमैन । गन्धांस्तु खल्‌ सव्वथरोरगतानातुरख 
प्रक्रतिवेकारिकान्‌ घ्राणेन परौच्ेत स्पशेञ्च पाणिना प्रकति- 
विकतियुक्तमिति प्र्यत्ततश्चा दमामकदेयतश्च परोक्त णमुक्तम्‌॥ ५ 
दूमेतु खल्वनेप्ट्पेपवसेव भूयश्चाठमानन्नवा भवन्ति भावाः, 
तद्यथा--असिनि' जरणशक्तया पंरोच्तेत, बलं व्यायामश्क्ता, 
श्रोचादौनि च शब्दाद्यधं ग्रहणेन, मनोटर्थाव्यभिवारेण, विज्ञानं 
व्यवसायेन, रनः सङ्गन, मोहम विज्ञानेन, क्रोधमभिद्रोडण, 
शोकं कैने्रन, हषं मामोदेन, प्रौतिं तोषेण, भयं विषादेन ध्यं - 
मविषादेन, वौव्यंम॒त्घाडेन, अवस्यानमविभमेण, श्दामभि- 
प्रायण, मेधां ग्रहणेन, संज्ञां नामय्हणन, सतिं सरयोन, 
हियमपतपेणेन, भौलमतुशौलनेन, हषं प्रतिषेधेन, उपाधि- 
म्वबन्धेन, छनिमलाल्य न, वश्यतां विधेयतया, ववोभक्ति- 
साव्मव्याधिसमुल्यानानि, कालदेशोप्रशयबेदनाविेषेण, 
गूठुलिङ्ग व्याधिमुपशयानु्याश्धां, दोषप्रमाणवि थेषमप्च,<- 
विश्रेषेश, भावुषः चयमरिष्टः, उपस्ितग्रेयसत्व' कल्याणाभि- 
निषेशेन.अमलें सत्वमविकारण.यहणास्तु दुदासणत्व' स्वप्र 
द्श॑नमभिप्रायं दिषटे्टेष्वसुखासुखानि चातुरपरिप्रश्ननेव 
विद्यादिति ॥ ६॥ | 
| भवन्ति चात्र । 
आप्ततश्चोपदेशेन प्र्यत्तकरणोन च, 


1 
भ्म शः | विमानस्थानम्‌ । ६०५ 


अनुमानेन च व्याधौन्‌ सम्यजिद्यादिवक्षणः ॥ 
सर्वथा सव्वैमालोच्य यथासम्भवमथेवित्‌ । 
अथाध्यवसेत्तत्त्वं च काये च तदनन्तरम्‌ ॥ 
काय्य तत््वविशेषन्नः प्रतिपत्तौ न मद्ाति । 
अमूः फलसाप्रोति यदमोहनिमित्तनम्‌ ॥ 
ज्ानवुद्धिप्रदौपैन यो नाश्रयति योगवित्‌ । 
अआतुरसयान्तरात्सान न क चिकिल्छति ॥ ७ ॥ 
| तत्र: । 
सब्वेरोगविग्येषाणां विदिधं ज्ञानसंयदम्‌ । 
व्रथा वोपदिशन्ताप्नाः प्र्यत्तं गद्यते यथा ॥ 
ये यधा चानुमानेन ज्ञयास्तांखापु्रदारधौः । 
भावांखिरोगविन्ञाने विमाने मुनिरुक्तवान्‌ ॥ ८॥ 


इूत्यग्निवेशरक्षते तन्त चरकप्रतिसंस्छते विमानस्थामे निविषं 
रोगविशेष विन्नागोव विमानं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पज्चमोट्ष्यायः | 


( स्रोतोविमानम्‌ । ) 
अयातः सोतसां विमानं व्याख्याखोाम इतिं ह 
सखा भगवानावेयः॥१॥ 
यावन्तः पुरुषे मूर्तिमन्तो भाववि शेषास्तावन्त एवास्सिम्‌ 
स्रोतसां प्रकारषिभेषाः । सर्व्वे भावा हि पुरषे नान्तरेण सोतां- 
सभिनिव्वेत्तन्ते चयं वाष्ययि गच्छन्ति, स्रोतांसि खल्‌ परि- 
३९६. 


९२६ चरका-संड्हिता 1 [ एम 


णाममाषद्यमानानां धातूनामभिवाङौनि भवन्तायनार्थे। अपि 
चके महषेयः सोतसाभैव समदाय पुरुषमिच्छन्ति सत्वेगतत्वात्‌ 
सव्वैसरत्वाच दोषप्रकोपणप्रशमनानाम्‌ । नत्वं तदैवं, यस्य च 
हि स्रोतांसि यच्च वहन्ति यथा वहन्ति यत चावख्ितानि 
सव्व तदन्यत्तेभ्यः ॥ २॥ 

अतिवडइत्वात्त खल केचिदंपरिमंस्य यान्यवक्षते स्रोतांसि 
परिसंस्य यानौधन्यं । तेषान्तु खल स्रोतसां यथास्य लं 
कतिचित्‌ प्रकारान्‌ मूलतश्च प्रकोपविन्ञानतश्चानुव्याख्याखामः 
ये भविषन्तालसमनुक्न्ञानाय ज्ञानवतां विज्ञानाय चाज्ञान- 
वताम्‌ । तद्यथा. प्राणोदकान्नरस सधिरमांसमेदोटस्थिमच्ज- 
शुक्रमूवषुरोषस्वेटवदहानि । वातपित्तश्ं प्रां पुनः सव्वंशरौर- 
चराणां सर्व्वाणि सोतांखयनमूतानि। तद्दतैन्दियाणि 
पुनः सत्वादौनां केवलं चेतनावच्छरौरमयनमूतमधिष्ठान- 
तच्च । तदेतत्‌. स्रोतसां प्रकतिमूतत्वान न विकारोसप- 
ज्यते शरौरम्‌ ॥ ३ ॥ .. 

तव प्राणवंहानां सोतसां हदयं मून महासरोतश्ध-' प्रद 
्टानान्तु खल षामिदं विशेषविज्ञानं भवति, तद्यधा--अति- 
खष्ट' प्रदिकदं प्रकुपितमल्पाल्पमभोच णं वा सशब्द्शूलम्‌च्छसन्तं 
दष्टा प्राणव॑हानि सखोतांस्यस्य प्रदष्टानौति विद्यात्‌ । उदक- 
वदहानाज्च सोतसां ताल मूलं क्तोमच। प्रदुषटानान्तु खल्व षा- 
मिदं तिभेषविन्ञानं भवति, तद्यथा जिह्वाताल्वोष्ठकरट- 
क्रोमशोषं पिपासां चातिप्रहदां ष्टा भिषरदकवद्ान्यख 
सोलांसि प्रदृष्टानौति विद्यात्‌। अन्नवहानां सोतखामामाश्यो 


| , 
४ श्मः | विमानेस्थानमः। ३०७ 


- मूलं वामच्च पाश्वं । प्रुषटानान्तु खल्व षामिदं विशेषविज्ञानं 
भवति, तद्यभ्रा ` अनन्नाभिलषणमरोचकाविपाकौ कदिश्च 
टृष्टाज्नरवदहान्यख स्रोतांसि प्रदुष्टानोति "विद्यात्‌ । रसवडह्ानां 
सखोतसां दयं मूतं दश धघमन्यश्च। शोणितवहानां सोतसां 
यकान्मलं प्नौोहा च । मांसखवहानां सोतसां सरायुमेल' त्वक च। 
मेदोवहानां सोतसां वबुक्षो मूज्ञ' वपावडच्च । भस्थिवहहानां 
सोतसां मेदटोमूल' जघनच्च । मच्जवहानां खोतसां अस्थौनि 
मूल' सन्छयञ्च। शुक्र वहन सोतसां ठषणो मूल' भे फश्च । 
प्रुष्टानान्तु खल्वषां .रसादिवहस्रोतसां विनज्ञानातुप्रक्तानि 
विधिश्नोणितौये। यान्यव हि घातूनां प्रदोभविन्ञानानि 
तान्य व हि यथास्वं दुषटटाना घातुख्ोतसा | मू्वदहाना स्रोतसां 
वस्तिमृलं वङन्षणौ च । प्रदुष्टानान्तु खलं षामिदं विशेषविज्ञानं 
भवति, तद्‌यथा अतिखष्टं प्रतिबद्चं वा प्रक्रुपितमल्पाल्पमभौदणं 
तरा बहल सशूलं मूतयन्तं ट्टा मूववहान्य सख सखोतासि प्रदुष्टा 
नौति विद्यातू्‌.। एुरोषवहाना सखोतसां पक्राशयो मूलं स्य ल- 
गुदच्च। प्रदुष्टानान्तु खल्व षामिद्‌ विशेप्रविक्लानं भवति, तद्‌- 
यथा कच्छ णाल्पमाल्प' सशब्द श्ूलमतिद्रवमतिययितमतिबहचो- 
पविशन्तं दष्टा एुरोषवहान्यख स्रोतांसि प्रदुष्टानोति विद्यात्‌ । 
स्वद्वदह्ानां स्ातसां मेटोमूल लोमक्ममश्च" प्रदुषटानान्तु 
खल्व षामिदं विशेषविज्ञानं भवति, तद्यथा-असेदनमति- 
खेदनं वा पारुष्यमतिश्चच्णतामङ्गच् परिदाह लोमहषञ्च 
दृष्टा श्वेद्बहान्यख सोतांसि प्रद्टानौति "विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ 
स्रोतांसि शिरा धमन्यो रसायन्यो रसवाद्िन्यो नाड्यः 


~ । प क-संद्डिता। [ ५भै खः 


पन्थानो मागाः थरौरच्छिद्राणि संघतासंठतानि स्थागान्वा्या ` 
ालया निकेताश्चति . शरौरघात्ववकाणानीं लच्छालच्छाशां 
नामानि भवन्ति । तेषां प्रकोपात्‌ य्थानयख्थाञ्चोव मागैगाश्च 
भरोौरघातवः प्रकोपमापद्यन्ते 'दूतरषां वा प्रकोपादितराशिं च 
खोवासि सोतास्रव धातवश्च स॒व्वेधातूनेव प्रद्रषयन्ति प्रदुष्टाः। 
तेषा सर्व्वेषामेव वातपरित्तश्घं प्राणो दरषयितारो भवन्ति दोष- 
स्वभावादिति ॥ ५॥ | 
भवनि शावः । 
शषयात्यन्धारणाद्रौ च्छाद व्यायामात्‌ बुधितख च । 
प्राणवाहछौीणि दुयन्ति सोती खनेयख दाचणैः॥ 
भौष्णा्रादामाद्‌ भयात पानाद्‌ तिशुष्काशनसेवनात्‌ । 
अम्ब्‌ वाहनि दुष्यन्ति ठष्णायास्ातिपौडनात ॥ 
अतिमावस्य चाकाले चाह्ितस्यच भोजनात्‌ | 
अश्नवारोनि दरष्यन्ति बेगुणःात्‌ .पावकसखय च ॥ 
गुशशौतमतिल्िग्धमतिमावं समश्नताम्‌| 
रसवाहोनि 'द्वषयन्ति विन्तानाच्चातिचिन्तनात्‌ 
विाहौन्यश्मानानि सिग्धोष्णानि द्रन्नाणि च। 
रक्तवाहौनि द्रष्यन्ति भजताच्चातपानलौ ॥ 
भभिष्यल्दोनि भ्ेज्यानि ख.लानि च गुरूशिच। 
भांखवाशौनि द्षयन्ति सक्ता च खपतां दिवा। 
अव्यायामादिवाखप्रान्छष्यानाच्चातिरेवनात्‌। 
भेदोवाडौनि दधन्ति वारुणग्रा्ातिसेवनान्‌ ॥ 
प्रायामादतिखंच्तोभादय्य मतिविषहनात । 


५१ खः) विमानस्णाभम्‌ ६०९ 


भस्थिवाषहौनि दन्ति वातलागौज्च सेवनात ॥ 
 उतपेषादल्यभिध्यन्दादभिवातात्‌ प्रप्रौड़नात्‌ । 
मव्जवाडहौनि दव्यन्ति विरूषा नाच्च सेवनात्‌ ॥ 
भअकालायोनिगमनान्निगरहादतिमेथु नात्‌ । 
शुक्रवाहोनि दष्यन्ति शखक्षाराग्रिभिस्तथा ॥ 
मूतिलोदकभच्छखौसेव नास्मुवनियहात्‌ । 
मूववाहौनि इष्यन्ति चौण्यातिक्तशख च ॥ 
विघारणादव्यश्नादनौणा्पशनात्तथा । 
वर्चोवादोनि दुष्यन्ति दुर्व्बलाग्रः कशल च ॥ 
व्यायामादतिसं कोभाच्छोतोष्णाक्रमसेवनात्‌ । 
स्येदवाडहनि इष्यन्ति क्रोध भोकभयेस्तथा॥ 
्राद्ारश्च विष्टारश्च यः सयादोषगुणः समः । 
धातुभिविगुणश्चापि स्रोतसं स प्रद्रषकः॥ ६ ॥ 
अतिप्रठत्ति, सङो वा सिराणा ग्थयोट्पिवा। 
विमार्गगखनच्चापि सतस द्रष्टिलच्त णम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वधातुखमवणानि घरत्तस्थ लान्यएणनि च । 
खोतासि दौघाणाक्त्या प्रतानसटशानि व ॥ 
प्राणोदकान्नवाहाना दुष्टानः पृवासिकौ क्रिया । 
कार्या "ठष्णोपश्मनौ तये वामप्रदोणक्तौ ॥ 
विविधाथितपौतीौये रसादौनौ यदौषधम्‌ । 
रसादिखोतसां क्यात्‌ तत यथ्‌स्वमपक्रमम्‌॥ 
मूवव्रिटस्येदवाोनां चिकित्धा मौवकच्छिकौ | 
तथातिसारिकौ कार्यां वथा च्वरचिकिद्धिकौ ॥ ट ॥ 


६१५ (चरका-सं शिता । [ शंषः 
व्र शोकाः । 

तयोदशानंौ मूलानि स्रोतसां दुषटिलक्तणम्‌ । 

सामान्य नाम पर्यायाः कोपनानि परस्परम्‌ ॥ 

टोषद्ेतुः पृथकत्व न भःषजोटडेश एव च । 

सखोतोविमाने निर्दिष्टस्तथा चादौ विनिश्चयः ॥ 

केवलं विदितं यस्य शरौर, सव्वभावतः | 

शारौराः सव्वेरोगाश्च स क्षन्येसु न मुद्धयति ॥ 
बूत्यग्निवे्करते तन्तं च स्क तस स्ते विमानस्थने 

स्रोतोविमानं नाम भृश्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


घ्रष्ठार्ष्यायः | 


॥ गयणत+ णी 


( रोगानौकं विमानम्‌ | ) 
अथातो रोगानौकरं विमानं व्यास्याखाम इति ` 
ह स्माह `भगवानावेयः॥ १॥ 
दे रोगानोके भवतः प्रभावभेरेन साध्मसाध्यञ्चे 
रोगानोके बयभेदेन मदु दासणुञ्च, हे रोगानौङे अधि- 
छानर्भ॑रैन ~- मनोर्धिष्ठानं शरोराधिष्टानच्च, ह. रोगानोके 
निमित्तभेदेन धातुकेषस्यनिमित्तच्चागन्तुजच्च, इं रोगानौके 
आशयमेरटेन ्रामाश्यसमुव्यच्च पक्राशयम्‌सुत्यच्च ॥ २॥. 
एवमेतन्‌ प्रभावबलाधिष्टाननिमित्ताणयमेदाद्‌ दौधं सद्‌- 
भेदप्रह्मत्यन्तरेण भिद्यमानं वा संखखोयूमानं खादेकत्व' बहुत्व 


श्छ शः विमानस्थाभम्‌॥ ६११ 


वा। एकत्व' तावदेकमेव रोगानौकः रक्‌ सामान्यात्‌ । वहत्व्तु 
दशरोगानौकानि ` प्रभावभेदादिना भवन्ति। बहत्वमपि 
संखेव्रय खादसंखोयं वा द्यात्‌। तत्र संख्यं तावद्‌ वथोक्तमष्ो- 
दरौये। श्रपरिसंखेयय' एुनयेथा' महारोगाध्याये सग्वणंसमु- 
व्यानादौनामपरिसंखे यत्वात्‌ । नच संखेपयारवषु भे दप्रज्लल- 
न्तरौयेषृ-वि गौतिरित्यतो दोघवनौ खादत प्रतिज्ञा काचित्‌, 
नखाविगौतिरिल्यतो दोषवतौ ¦ खात्‌, भेत्ता हि भद्यमन्यथा- 
भिनतति। अन्यधा पुरस्ताद भिन्न भदप्रक्षत्यन्तरेण भिन्दन्‌ मद- 
संस्याविशे षमा पादयल्यनेकर्ध, न च प्रूव्व भेदाग्रममप्न्ति॥३) 

समानायामपित्‌ भेदप्रकनो' प्रकल्यतुप्रयोगान्तरम्पैच्छम्‌ । 
सन्ति यर्थान्तराणि समानणब्दाभिहितानि, सन्ति चान- 
यान्तराणि पर्यायशब्दाभिह्ितानि। समानो हि रोगशब्दो 
दोषेष च व्याधिषच । दोषादपि रोगणशब्दमातङ्गब्द वच्छ- 
"च्छ टोषप्रकतिश्ब्द विकारशब्द्च्च लभन्ते व्याधयश्च 
रोगशब्दसातङ्कशब्दं यच्छशब्द दोषप्रकतिशब्ट विकार 
शरव्द्उ््. लभन्ते । ततर दोषेषु च व्यर्मधषुः च गोगशव्दः समानः 
शेषेषु तु विशेषत्रान्‌ । तत व्याघयोव्परिसंखया भवन्तारति- 
बडहत्वाद्‌ दोषास्तु श्वल परिसंखेययां भवन्तानतिबाहल्यात । 
तसाद यर्थ।चितं विकारानुद्ाहरणाथमनवशेषेणः च दोषान्‌ 
यधावदनुब्याख्यास्यामः ॥ 8 ॥ 

रजस्तमश्च मानसौ दोषौ, तयोविंक्ाराः कामक्रोधलोभमोदहे- 
घामानमदथोकचिन्तोदगभ वहर्षादयः। -बातपित्तक् प्राणस्तु 
खल्‌ शारोरा दोषास्तंभामपि विकारा ज्वरातिक्षारशोयशोष- 


६९१ रक्ता [ क्छ; 


इवासमेश्कुष्टादय इति । दोषाः केवला व्याख्याता विकारोक- 
देयश्च । तव खलु एषां हयानाममि दोषाणां विविधं प्रकोष- 
णम्‌, असात्मपन्द्ियार्थसंयोगः प्रज्ञापराधः परिशामश्चति। 
प्रकुपितासतु खल्‌ प्रकोपणंविशेषाहूष्यविगे माच्च विकारविभ- 
पानभिनिव्वेत्तेयन्तापरिखंखेयान्‌ । ते खल्‌, विकाराः पर- 
स्यरमनुवत्तमानाः कटदावचिदनुबध्रन्ति कामाद्यो ल्वसटयश्च । 
नियतस््वकुबन्धो रनस्तमसोः | परस्परं नद्यारजस्कं तमः । 
प्रायः शरौरदोषाणामेकाधिष्ठानौयानां सन्निपातः खंगगों बा 
समानगुणत्वात्‌ दोषाद्‌ परेः समानाः । तच्राचबन्धयाच- 
` बन्धको विशे षः। खतन्तो व्यक्तलिङ्ो यथोक्त ससुग्थान- 
प्रथमो भवलवुबन्धास्तदिपरौतलच्चषणश्चाचबन्धः। भलसुबन्धानु- 
बन्धलक्षणान्विता यदि तत्र दोषा भवन्ति तच्र किं स्िषातमा- 
चच्छते दयं वा संसगः । अतुबन्छानुबन्धवि शे घक्छतस्तु बु 
विधो दोषभेदः। एवमेष संज्नाप्रटतो भिषजां टोषेषु चेव 
व्याधिषु ष्व नानाप्रक्षतिविगषाद्‌ बुवः ॥ ५॥ . 

अग्निषु तु शारोौरेषु धतुक्ड्िधो विशेषो बलमंदेन भबति । 
तद्वधा तौक्चणो मन्दः समो विषमश्चति! तव तौश्णोध्भ्िः 
सर्व्वापवार सहः, . तदिपरोतलक्तणंस्तु मन्दः, समस्तु खल्वप 
चारतो विक्छतिमा्वद्यते। भनपचारतस्तु प्रक्षताबेवाव- 
तिष्ठते। समलक्तणविपरौतलकच्षणस्तु विषमः॥ ६॥ 
, इत्य ते चतुव्विधा भवन्ताग्नयश्चतुव्विधोनमेव एुरूषाणाम्‌ । 
तव॒ खमवातपित्तर्छ प्रणां प्रक्षतिख्यानां समा भवन्तश्रवो 
वातलानान्तु वाताभिमूतेटग्नाधिष्ठानैः विषमा भवन्काम्नयः । 


१८ अः | विमानस्यामम्‌, | ११९ 


पित्तलानान्तु पित्ताभिमूते छयग्रमधिष्ठीने तौक्णा भवन्ताश्नवः । 
ह्लं अलानान्तु ख प्राभिमूते दयग्राधिष्ठाने मन्दा भवन्ताम्नयः॥७ 
तव केचिदाहनं समवातपित्तश्चंष्माणो जन्तवः सन्ति 
विघ्माहारोपयोभित्वान्‌ मनुष्याणा, तसाच वातप्रकतयः 
केचित्‌, पित्तप्रकतयः कोचित्‌, णनः शं पप्रक्षतयश्च केचिद्‌ 
भवम्तोति। तच्वादुपपन्, कस्मात्‌ कारणात्‌ ! समवातपिन्न- 
छं प्राणं हारोगमिच्छन्ति भिषजः । वतः प्रक्षतिश्चारोग्यमारो- 
ग्यार्थां च सेषनप्रहत्तिः सा चेष्टूपा । तस्मात्‌ सन्ति समवात- 
पित्तञ्च प्मप्रक्षतयो न खल्‌“ सन्ति वालप्रकेतवः पित्तप्रद्टतयः 
खं घ्प्रक्षतयो वा । ,. तख त्ख हि टदोषदाधिकभवात्‌ सा 
खा दोषप्रकतिरेवोच्यते महष्याणां। न चविक्‌तेष दोषेष 
प्रकतिस्थंत्वसु पपद्यते तस्ान्न ताः प्रक्नतयःसन्ति। सन्तितु खल्‌ 
वातलाः पित्तलाः खं प्रलाश्चाप्रकृतिस्थास्तु ते ज्ञयाः॥ ८ ॥ 
तेषान्तु चतुष्विध्रान्ां पुरुषाणां चत्वाय्यं तुप्रणिधानानि 
ग्रेयस्कराणि-भवन्ति। तत समसव्वधातूनां सव्वाकारसम- 
-धिकृदोषाशान्तु तयां यथास्वं द्योषाधिक्वम्नभि समोचछ दोष- 
प्रतिकूलयो गौति , नौणयनुप्रणिघानानि भरेयस्कराणि भवन्ति, 
यावदग्रः समौभावात्‌। समेतु सममेव काय्यं मवच्छंष्टाभेतज- 
प्रयोगाश्चापरे। तानि विस्तरेणातुव्यणख्याखाम; ॥ ९ ॥ 
वयस्तु परुषा -भवन्तातुरास्तेत्वनातुरास्तन्ान्ससौयाशां 
भिषा । तद्यथा वातलश्च पित्तज्नश्च श परलश्चति॥ १०॥ 
तेमामिदं विंशेषविन्ञानम्‌ । वातलस्य वातनिमित्ताः 
पित्तलख पित्तनिमिन्ाः शं अलख सख पमनिमिनलता -व्याचयः 
8० 


११४ चरक-संड्डिता । [ईह शः 
सुयवेलवन्तश्च । तव वातं लसय वातप्रकोपरणोक्रान्यासेवमानसख 
चिप्रं वातः प्रकोपमाप्रद्यते न तथेतरौ दोष्ी। स तख प्रकोप- 
मापो यथोक्तं विकारः शरौरमुपलपति बलव णंसुखायुघ्ासुष- 
घाताय। तस्यावजयनं खरं हखं दो विधियुक्तौ, खद्धनि चव 
संशोधनानि सं होष्णमपरुराश्तलव णयुक्तानि, तबदग्यवशार्य्या- 
णाग्यज्यातुणनाहोद एटनोग्डह्‌ न-परिषेकाव गाह-सस्ना हनाव 
पोडनेविवासनविस्नारणानि च सुरासव विधानं खरं हाखानेक- 
योनयो दौपनौयपाचनौयोपद्ितास्तथा अतपाका; सडस- 
पाकाः सर्व्वशश्च प्रयोगार्था वस्तयः वस्तिनियमः सुखभौलता 
"चेति ॥ ११ ॥ 

पित्तलस्यापि पित्तप्रकोप्रणोक्तान्यासेवमानसय पित्तं चिप्र 
प्रकोपमापद्यते न तथेतरौ दोष्ो। तद प्रकोपमापन्ब' यथोक्ती- 
विकारः शरौरमुपतपति बलव णंसुखायुषामुपघाताय। तखाव- 
जयनं सपिःपानं सपिषा च खरं हनमधघश्च दोषहरणं, मधुर. 
तिक्तकषायथोतानामौषधाग्यवदार्याणामुषयोगेः,. खदुमध्रुर- 
सुरभि शोतद्द्यानां गन्रानाच्चोपसेवा सुक्घाम णिडाराबलौनाञ् 
पबनथिशिरवारिसिंस्थितानां धारणमरसा चये चयो खक्‌ 
न्द नप्रियष्कालोयम णालभौतवातवा रि भिसतूषलकुम्‌ द कोक- 
नदसौगन्विकपदरनुगतेख वारिभिरभिप्रोचणं, श्रलिसुखमदु- 
मध्ुरमनोध्तुगानाच्च यतवादिताणां श्रवणं, श्रव णच्चाश्ुयदयानां 
सुद्द्दिश्च संयोगः संयोग छ्टाभिः खौभिः- शौतोपदितांशुक- 
खन्दामदारंघारिणोभिः, निशाकरांशुशौतलप्रवातडकरीवासः 
शे लान्तरषुलिनशिशिरसदनवस नन्यजनपवनसेवा, स्माणाच्चो- 
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पवनानां सुखशिशिरसुरभिमारतोपवातानामु पसेवनं, सेव- 
नञ्च पदमोतूपलनलिनकुम द सोगन्धिकपुणडरौकशत पवशस्तानां 
सोम्यानां सव्वेभावानामिति ॥ १२॥ ` 

शं प्रलख खं ्मप्रकोपशणोक्ताम्यसेवमानख चिप्र खषु 

प्रकोपमापद्यते न तथेतसौ दोषौ । सतु तद प्रकोपमापश्नो 
यथोक्त कारः शरौरसुपतपरति बलव णंसुखायुषामुपघाताय । 
तस्यावजयन विधियुक्तानि तौत्तणोष्णानि संशोधनश्मनानि 
रूच्प्रायाशि चाग्यवषहार्य्याशि कटतिक्तकषायोपह्ितानि 
तथेव धारणलङ्नप्रतनपरिसरणजागर णयुइव्यवायनव्यायामो- 
न्मह्‌नस्नानोत्यादनानि विर्भषतस्तौन्त गानाच्च टोघंकालस्थि- 
तानां मद्यानामुभयोगः, सधूुमपमानः सन्वेशश्चोपवासस्तथोष्ण 
वांसः सुखप्रतिषेधश्च सुखाय मेवेति ॥ १३ ॥ 
। भवति चात्र । 
सन्वेरोगविश्ेषन्नः सन्नंकाय्यं विश्येषवित्‌ । 
सव्वमेषजतत््वन्नो- राज्ञः प्राणपतिभवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तच ज्ञोकाः |, 

,प्रक्लयन्तरभेदेन रोगानौकविकल्यनमम्‌ ।' 
परस्यराबरिरोधश्च सामान्य' रोगदोष्योः ॥ 
दोषसंख्याविकाराणामेकरेशः प्रकोपणम्‌ । . 
जरणं प्रतिचिन्ता च टेहाग्मं रक्षणि च॥, 
नराणां वातलादौनां प्रक्षतिख्थापनानिच। 
रोगानौकविमानेटस्मिन्‌ व्याद्धतानि महषिंणा ॥ १३ ॥ 

शत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिस चछ्रते विमानस्यानै | 
। रोगानोकःषिमानं नाम बष्टोऽध्यायः ॥ € । 


सम्रमोट्ध्यायः 


( व्याधितरूपीयं विमानम्‌ । ) 
अयातो व्याधि तर्पय विमानं व्याख्याख्याम- 
दूति ह साह भगवानातेयः॥ १॥ 

दूह खल हौ पुरुषौ व्याधितङ्पौ भवतः, शुसन्याधितो 
लपुव्याधितश्च। तत गसव्याधित एकः सत्वबलश्रौरसम्प- 
दुपैतत्वात्‌ लकव्याक्ित इव दृश्यते। लघुन्याधिनोट्परः 
सत्वादौनामल्यत्वाद्‌ गुरव्याधित इव दश्यते! तलयोरकुथलाः 
केवल' चक्तुपैव रूप टष्टाटध्यवस्यन्तो व्याधि गुरूलाघवे विप्रति- 
पद्यन्ते । नहि ज्ञानावयवेन क्तख ज्ञ ये विन्नानसुतपद्यते। 
विप्रतिपन्नासतु खल्‌ रोगन्ञाने चोपक्रमयुक्तिज्ञाने चापि 
विप्रतिपद्यन्ते । ते यदा गुरूव्याधितं लघुव्याधितरूपमासा- 
द्यन्ति तमल्पदोषं. मत्वा संशोधनकार्व्से ग्डदुसंशोधर्न 
प्रयच्छन्तो भूय एवास्य ठोषानुदौरयन्ति । यदा "तु ल्ुन्याधितं 
गुसव्याधितरूपंमासांदयन्ति तं महादोषं मत्वा संशोघन- 
कालेट्के तच्तणं संशोधनं प्रयच्छन्तो ्टौषानतिनिन्धते्रव 
शरप्मष्य-न्िणन्ति। एवमवयवेन ज्ञानस्य क्रतूजं ज्ञये 
त्ञानमभिमैन्यमानापरिखूख लन्ति। विदितवेदितव्यासतु भिषलः 
सव्वं सव्वेथा यथासम्भवं परौक्ता परोच्याष्यवसखन्तो न क्रचिदपि 
विप्रतिपद्यन्ते, यथे ्टमर्थंम॑भिनिव्वेत्तेयन्ति च ॥ २ ॥ 

| भवन्ति चात्र। 
खत्वादौनां विकल्प न व्याघौभां रूपमातुरे । 


म घः | विमानस्थानम्‌ । ३१७ 


दृष्टा विप्रतिपद्यन्तं बाला व्याधिबलावले ॥ 

ते भेषलमयोगेन कुव्वैन्तज्ञानमो हिता; , 

व्याधितानां विनाशाय क्रं भाय महतेटपिवा ॥ 

प्रन्नासतु सव्वेमाज्ञाय परौच्छमिह सन्वैथा । 

न स्खलन्ति प्रयोगेष॒ भ षजानां कदाचन ॥ ३ ॥ 

दूति व्याधितर्पाधिकारे व्याधितरूपस'ख्यायसम्भवः 
व्याधितर्पद्तुविप्रतिपत्तौ कारणं सापवादं सम्पति परत्तिकारणं 
"वानपवादं निशम्य. भगवन्तमावेयमग्रिवैशस्त' सव्वंक्रिमौणां 
पुरुषसंश्याणा ससुल्यानस्थार्मसंस्थानवणनामप्रभावचिकिद्ित- 
विशेषान्‌ पप्रच्छ उपस'ण्द्य पादौ ॥ ४ ॥ | 

अथास प्रोवाच भगवानावेयः। इड खल अग्रिषेश । 
विंशतिविधा क्रिमयः पृव्वेसुदिष्टटा नानाविधेन प्रविभागेनान्यव 
सश्जेश्यः। ते पुनः प्रक्तिभिविभज्यमानाश्चतुविंधा भवन्ति, 
, तद्ृयधा- प्ररोषजाः शं प्रजाः शोणिता. मलजाश्चं ति । `तव 
मलो बाद्यश्राग्यन्तरश्च । तव बाद्यमलनातान्‌ मललान्‌ 
व्याण्वच्छमद्े + तेषां ससुल्यानं सजावच्ज.न । .स्थानं के शश्मश्र- 
लोमपच्मवासांसि । संस्थानः अणवस्तिलाक्षतयो बहपादाश्च । 
वशंसतु क्ष्णः शुक्रश्च । नामानि चेषां युका पिपौलिकाश्च। 
प्रभावः कशदूजननं कोटपिड़काभि निव्वेत्तनज्चं। चिकिद्छितन्तु 
खत्वं घामपकषंणं मलोेपघातो मलकराणाञ्च भावानामनुप- 
सेवनमिति ॥ ५॥ 

भोणितनानान्तु कुष्ठः समानं समुत्यानं । स्थानं रक्त- 
वाहिन्यो घमम्यः। संस्लानमणवो ठत्ताञ्चापादाख । सृच्छत्वाच्च 


१८ वरका-संङ्ता । [ ७ खः 


एके भवन्तादश्याः। वणंस्ेषां ताषः। नामानि केशादा 
लोमादा लोमद्वीपाः सौैरसा भओौड्‌ म्बरा जन्तुमातरश्चं ति । 
प्रभावः केथग्सश्रुलोमपच्छापध्व'सो व्रशगलानाच्च इषैकगु- 
तोदख'सपंणानि, अतिप्रहदानाच्च त्वकसिराखायुमांस- 
तस्णास्थिभच्चणमिति । चिकिल्ितमपैपषां कुष्ठः समानं 
तदुत्तरकालसुपटेच्यामः॥ ६ ॥ 

छं प्रजाः क्तोरगडतिलमत्‌सवानूपमांसपिद्टान्नपरमान्न- 
कुसुम्भसरं हाजौणेपूतिक्तिन्न-स'कौैणे-विसबासात्मयभोजनससु- 
व्यानाः। तेग्रामामाश्चयः खानं. ते प्रवदंमानास्तुद् मधोवा 
 विसपैन्नु्भयतो वा। स'स्यान॑वणेवि शेषास्तु एवेताः पृथुबक्न- 
स स्थाना; केचित्‌, केचिद्ुत्तपरिणादहा गरड्परदाक्छतयः इवेता- 
स्तालावभासाश्च, केचिदशवो टौर्घास्तन्त्वाकटतयः प्वेताः। तिषां 
विविधानां ख प्रनिमित्तानां क्रिमौणां नामानि, अन्वादा उद- 
रादा इदयादाज्खुरवो दमंषुष्पाः सौगस्िका महागदाश्च ति ।. 
प्रभावो इल्लास आखखसंस्नवणमरोचकावि पाकौ. ज्वरो मूच्छ 
नभा चववुरानाहोणङ्गमहेय्छदिः काथर पारुष्यमिति.॥.७ ॥ 

एुरौषनासतुल्यसमुत्यानाः खं षज; । , तेषां पक्ताश्य एव 
स्थानम्‌ । प्रवदंमानास्वधो ते विसपंन्ति, व्र पुनरामाशयो- 
न्भुखाश्च सुरः, . तदनष्तर तस्योज्ञारनिःऽासाः युशतषगन्धिनः 
सुगः सस्थानवणशेविशेषासतु सूच्मठत्तपरणााः वेता 
दौर्षोणेशसङ्गा शराः केचित्‌, केचित्‌ पुनः स्थ लत्तपरौणाहाः 
ग्यावनौोलहरितपौनताः । तेषां नामानि ककेरका. मकेरका 
लेलिष्टाः सश्लकाः सौसुरादाखं ति~" प्रभावः पुरौषमेदः 


श्मश्चः | विमागस्थाभम्‌ । ६१९ 


काश्य ` पायः रोमहर्षाभिनिर््वत्तनञ्च । त एवास्य शद्‌ - 
मखं परितुदन्तः कगद्ञ्चोपजनंयन्तो राुदमखं पर्यासते, ति 
नातकर्षा गदनिष्कृमणमतिबेलं कुव्यैन्ति । इ तेएवमेष ख षूु- 
लानां एुरौषनानाच्च समत्थानादिविभेषः ॥ ८ ॥ 
चिकिल्ितन्तु खल्व षां समासेनोपदिश्य पश्चादिस्तरेणोपदे- 
च्ामः। तव क्रिमौणामपकषेणसमेवादितः कत्तेवप ततः प्रकटति- 
विातोय्नन्तरं निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति। 
तवापकषयं हस्ते नाभिस ण्या विख्श्योपकरणवता वाप्यप- 
नयनमनुपकरणवता वग । +खथानगतानान्तु क्रिमोणां भष- 
जेनाप्कषेणं न्यायतस्तच्वतुविधं, यद्वथा- शिरोविरेचनं 
वमन विरेवनमास्थापनमिव्यपकषंणविधिः। प्रकतिविघात- 
स्तषां कटुकतिक्तकषायन्तारोष्णानां द्रव्याणामुपयोगः, यच्चान्य- 
दपि किञ्चित्‌ छं ्रषुरोषप्रल्यनौकमूतं तत्‌ खादिति प्रकुति- 
विधघातः। अनन्तरं निटानोक्तानां भावानामक्पसेवनं, यदुक्ता, 
निदानविधौ तस्य वव्ननः तवाप्रायाण़ाच्चापरेषां द्रव्याणाम्‌ । 
दूति लच्‌ णश्च किल्षितमनुव्याख्यातमेतटेव नवि स्तरेणोप- 
देच्छते ॥ <॥ . , 
अथेनं क्रिमिकोष्टमये षड्ावं सप्नरावंवा खं ₹स्वेद्‌ाभ्ा- 
सुपपाद्य वोभूते एनं संशोघभं पावयितांश्गौति । चौरगड- 
दधितिल-मतृखानूषमां स-पिष्टान्नपरमान्न-कुमुम्भसं हसंप्रयुलो- 
भोनेयः सायं `प्रातश्चोपपादयेव्‌, समदौरणायेच्च क्रिमोणां. 
कोष्टाभिसरणाथंच्च भिषक्‌ । अथ वुद्र्टायां रावं सुखोषितं 
सुप्रजोर्य शुक्रञ्च विन्ञाय,' भास्यापनव मनविरेचनेस्तद हरेवोप- 


२०. चचरक-संष्हितां । [ ७ खः 


पादयेत्‌, उपपादनौयक्चत्‌ स्याल, सर्व्वान्‌ परोद विशेषान्‌ 
समोच्य सम्यक्‌ ॥ १०॥ | 

अथाहरेति बुयात मूलकसषेपलशुनकरञ्नथियुमश्रुशियु- 
खरणुष्रा-मूस्तणसुमुख-सुरसकुटेरक-गण्डौर-कालमालपर्णास- 
त्षवकफणिजभकानि, सरव्तांणाथवा यथालाभं । तान्यादना- 
न्यभिस मच्छ खण्ड शन दयित्वा प्रत्ताल्य पानोयेन, सुप्रत्ता- 
लिलायां स्थाल्यां समावाप्य गोमूवेणादोदकेनाभिषिच्य साध- 
येत्‌, सततमवघट्रयन्‌ दव्वया । तमुपवुक्तभूयिष्ठटस्मसि गतर- 
सेष्वौषधेष स्थालौमवतायेप्र सुपरिपूतं फषायं सुखोष्ण' मदन- 
फलपिप्पलोविडक्कल्कतेलो प हितं खच्िं कालवणितमन्धासिच्य 
वस्ती विधिवद्‌ास्थापयेदटेनम्‌ । तधार्कालकंङ्टनाट्कौकुष्ठ- 
कोटयकषायेण वा, तथा गियुपौलकुस्तुम्ब्‌ रुकटुकासषेप- 
कषायेण, तथामलकणृङ्वेरदारुहरिद्रापिचुमहेकणयेण मदन- 
फलादिसंयोगयोलितेन विरावं सप्तरावंवास्थापयेत्‌ । प्रव्या- 
गतेच पश्चिमे वस्तौ प्रा्वस्तं तद्‌ हरेवोभयदोभागदर संशो- 
धनः पाययेद्‌ युक्तया तद्य विधि रूपदेच्छते, मदनपफल्ञपिष्पलौ- 
कषायखयाद्ाञ्चलिमावेण विहठत्‌कुल्काचमावमालोडयातुपातुमस्ने 
प्रयच्छेत्‌ - तदस्य दोषमुभवनो निरहरति साश्रु । एवमेव 
कलोक्तानि वमनयिरेचनानि प्रतिसंखज्य पाययेदेनं वद्या 
सव्वविश्े षानवेत्तमाणो भिषक्‌ । १९॥ 

अथेनं सम्यग्विरिक्तं॒विन्ञायापरोद्कं भैखरिककषायेण 
सुखोष्णन परिषेचयेत्‌ । तेन चेव कषायेण बाद्याग्यन्तरान्‌ 
सर्व्वोँदकार्यान्‌ कारयेच्छष्वत्‌ । तदभावे कटतिक्तकषायाणा- 


| 
७्मभः | विमानस्थानम्‌ । ९१९१ 


मोषधानां क्ायमवक्चारेवा परिषेचयेत्‌| परिषिक्तश्चैनः 
निव्वातमागारमवुप्रवेश्य पिप्पलौपिप्पलोमूलचव्यचिवक शक्- 
वेरः सह सिद्धेन यवाग्वादिना क्रमेणोप्वरेत्‌ । विलेपौक्रम- 
मागतच्चं नमनुवासयेदिडङ्तेलेनेकान्तरं दिद्ि्व्वा। यदि 
एुनरसयातिदद्वान्‌ थोषादान्‌ क्रिमौन्‌ मनत भिरसरवाभिखर्प॑तः 
काचित्‌, ततः सरं हस्सेदाश्यां शिर उपपाद्य विरेचयेदपामाै- 
तण्डनलादिना भिरोविरेचनेन ॥ १२॥ 

यस्त्वभ्यवद्टा्य्यँ विधिः प्रकलिविघातायोक्तः क्रिमौणामथय 
तमक्व्याख्याल्यामः। मूिकपणौ' ससमूलायप्रतानामाद्धव्य 
खण्ड शग्कं द वित्वोद्रखले तच्तोदयित्वा पारिग्यां पडयित्वा रसं 
ग्धौयात्‌, तेन रसेन लोहितश्ालितग्डलमिष्टमा लोड पूप- 
लिकां कुत्वा विधृमेष्वक्गारेष विपाच्य विड्क्गतेललव णोपट्हितां 
क्रिमिकोष्ठाय भल्तितु प्रय्छल । तदनन्तरल्वान्तकाञ्िकमुद्‌- 
` वत्‌ - पिष्पल्यादि पचञ्चवगसखटष्ट सलवशमनुपाययेल । सां 
खल्वतेन कल्पन माकंवाकंसशचरनौपनिगण्हौसुमखसुरस- 
कुठे रक-गरडौरकालमाल-पर्णासक्तवकफंशिन्‌भक-व कुल ङुटल- 
सुवण च्तौरोस्वरसानामन्यतमे कारयेत्‌ । तया किणिष्ोकिरात- 
तिक्रसुवामलकश्रौतकषैविभोतकस्वरसेष कारख्ल पपलिका;। 
स्वरसं षामेवीकशो इन्द्राः सब्वेश्ो वा मश्रुविललितान्‌ प्रात- 
रनन्ञाय पातु प्रयच्छेत्‌ ॥ १३ ॥ 

-अयाग्तशक्टदाद्त्य महति किलिञ्चके प्रस्तौ्य्यातपे शोष - 
वित्वोद्धखले चोदयित्वा ददि एनः सूच्छचुणानि कारयित्वा 
 विड्क्गकषायेय तिफलाकषायेण वा अषटकटत्बो द शक्लत्वोवातपै 
४१ 


६६१ चरका-संश्टिता । [ ७म चः 


भावितानि टर्थदि पुनः सूच्छचर्णानि कारयित्वा नवै कलशे 
समावाप्धानुरप्न निधापयेत्‌ । तेषाक्तु खल्‌ च. णानां पाणि- 
तलं चूण यावदा साध्‌ मन्यत तत्‌ क्षौद्रेण संख्य करिमि- 
कोष्ठिने लेटः प्रयच्छेत्‌ । तथा भनज्ञातकाख्ौन्याद्धल्ं कलस - 
प्रमाणेन चापोश्य सर हभाविति दृट्‌ कलमे सूच्मानेकषश्िद्रब्रघनं 
खदावलिप्न समावाप्योड्पेन पिधाय भूमावाकरट' निखातस्य 
खनं हभावितद्य वान्यष्य टटृख कुम्भमखोपरि समारोष्य सम- 
न्ताङ्गोमयेरुपचिल्य दाहहयेत्‌। ख यदा जानीयात्‌ साधु दग्धानि 
गोमयानि, गलितस्न हानि भज्ञातकास्थौनि, ततस्तं कुम्भसुदरेत्‌। 
श्रथ लस्ञाहितीयादेव कुन्भात्तं सर हमादाय विड़ङ्गतणडुलेचुरयोः 
खं हादंमाबेः प्रतिसंखज्यातपै सव्वेमहः खापयित्वा ततो 
मावां प्रयच्छेत्‌ पानाय । तेन साधु विरिच्यते विरिक्त चातु- 
पूर्व्यः यथोक्ता । एवमेव भद्रदारूुसरलकाष्टखं हाकलुपकल्पय 
षतु प्रयच्छेत्‌ ॥ १४॥ 

अलुवासयेच्चेनमनुवासनकाले। अयादहरेति ब्र यात्‌ शार- 
दान्‌ नवांसिलान्‌ सम्पदुधैतान्‌ । बाद्धव्य ` सुनिष्प्‌ तान्‌ 
शोधयित्वा तिड्ङ्कषाये सुखोष्णं प्रक्षिप्य निर्व्वापयेदादोष- 
गममीत्‌। ` गतदोषानभिसमोच्छ सुप्रलुनीन्‌ प्रलच्य मुनरोव 
निष्य तान्‌ शोधयित्वा विड्क्क पायेण विःसप्रकलत्वः सुभाविता- 
नातप शोषयित्वोद्धखले खचुद्य टण्दि एनः अक्षणपिष्ठान्‌ 
कारयित्वा द्रोप्रामन्यवधाय विड्द्गकषायेण सुमह रवसिच्चन्‌ 
पाणिमर मेव मदयत्‌ । तसिंसु खल प्रपौडप्रमाने यत्तेशसु- 
दौवात्‌ तत्‌ पाणिग्धां पर्य्यादाय शुवौ ददु कलसे न्यशातुरा्रं 


अभः] विमानस्थानम्‌ । ६११ 
निधापयेत्‌। भयाङरेतित्र यात्‌ तिलखकोदालकयोषरौ बिल्वमावौ 
पिण्डौ सच पिष्टौ विडक््कषायेण, तदहंमावो श्यामाविहतयो- 
रतोट्षैमाबौ दन्तौद्रवन्तोरतोण्मावौ चन्यविवकवोरितेग्रतत्‌ 
सम्भारं विडक्षकषायस्याठकमावेण प्रतिसंग्य, तन्तेलप्रसय' 
समावाप्य स्व्व॑मालोडय महति पर्य्योगे समासिच्याग्रावधि- 
शिल्यासने सुखोपविष्टः सब्वेतः खरं हमवलोकयज्नजसरं खष्रिनिना 
साधयेद्‌ दव्वर्ा सततमवघट्रयन्‌ । स यदा नानौयाद्‌ विरमति 
शब्द; प्रशाम्यति च फनः प्रसादमापद्यते सखरंहो यथाशवच्च 
गन्धवयंरसोतपत्तिः संवत्त॑ते च मेषज्यमङ्लीन्धां सद्यमान- . 
मनतिखईइनतिदासणमनङ्लिग्राहिचेति सू . कालस्तद्यावतार- 
णाय । ततस्तमवदत्य गशोतौमूतमहतेन वाससा परिपूय 
शुचौ टट कलसे समासिच्य पिधानेन पिधाय शुक्तोन वख- 
पटरनाच्छद्य सूतेण सुबद्रं सुनिशुप्न निघापयेत्‌। ततोय्सं 
मावां प्रब्रच्छेत्‌ पानाय, तेन साध विरिच्यते। सम्यगपरदत. 


दोषख चातुर्य यथोक्ता ततश्च नयकुवासयेत्त काले! एते- 
मव च~घाक्षविधिना सपैपातसीकरद्चकोर्षातकीसं हानुप- 


कल्पया पाययेत न्व्वेविशेषानवेत्तमागसम्तनाग्दौो भवति। 
दूत्यं वं हयानां शे प्मपुरोषसम्भवानां करिमौणां समु व्यानसंस्थान- 
स्थानवणनामप्रभावचिक्िद्छितविश्ेषा वास्याताः भामान्यतः। 
विशेषतस्तु खल्वल्पमावैमाख्ापनातुवासनाचुलोमहरणभूविष्ठ 
तेष्वौषषेष क्रिमौणां पुरौपषसम्मवानां चिकितसितं काय्य" 
मावाधिकौ पुनः भिरोत्रिरेचनवमनोपश्मनम्‌यिष्ठं॒तेष्वौष्रधेष 
क्रिमौणां खं षाजानां चिकितसितं काव्य । इतेष क्रिमिच्न 


११४ ुरक-संष्हिता । [ ७भं चख) 


भेषजविंधिरनुव्याख्यातो भवति, तमनुतिष्ठतला वयास्वं केतु- 
वच्छ ने प्रयतितव्यम्‌ । . यथो शमेवमिदं क्रिमिकोष्टविकिल्ितं 
यथावद कुव्याख्यातं भवति ॥ १५॥ 
भवन्ति चात्र । 
अपकषेगमेवादौ क्रिमोशणां भेषजं भवेत्‌ । 
तती विघातः प्रक्ततेनिदानस्य च वज्जंनम्‌ ॥ 
एष एव विकाराणां सबव्वषामपि निग्रहे । 
विधिदृष्टखिघा योव्यं क्रिमौकद्िष्य कौत्तितः॥ 
संशोधन" संशमनः निदामख च वच्जनम्‌ । 
एतावद्धिषजः? काय्य रोगे रोगे यथाविधि ॥ & ॥ 
तत्र श्लोको । 
व्यापितौ पुसषो ऋान्ञो भिषजी सप्रयोजनौ । .. 
विंशतिः क्रिमयस्तंषां हत्वादिः सप्तको गणः ॥ 
उक्तौ-व्याधितरूपोये विमाने परमर्पिंणा । 
भिष्यसम्बोधनार्थाय व्याधिप्रश्रमनायः च ॥२७ ॥ 
बत्य ग्निवेग्राक्नते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्ते विमानस्याने व्याधित- 
"सूपोयं विमातं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ । 


अषटटमोट्ध्यावंः | 
( रोगभिषग्‌जितमेय' विमानम्‌ | ) 
अथातो रोगभिषगनितौयं'वि मानं व्याख्याल्ाम- 
दूति ह साह भगवानातेयः॥ १॥ 


वहिमानात्मनः काय्यं ुरुलाघवे कन्धोफलमनुबस्धं देथकालौ 
ष्व विदित्वा युक्तिदभेनाद्‌ भिषगव्भूषुः शाखमेवादितः परौ- 
च्चेत। विविधानि हि शाखाणि भिषजां प्रचरन्ति लोकेषु । 
ततर यन्मने्रत मद्य स्िधीरधुरुषासेवितमधं बहलमाप्ननन- 
पूनितं विविधशिष्यवुद्धिहितमप॑गतपुनरुक्तृट्‌ [षमाष सुप्रणौत- 
सूत्रभाष्यसं रहक्रमं स्वाधारमनवपतितशब्दमकट्गशब्द ` पुष्कला- 
भिधानं क्रंमागताधेमधं तत्वविनिश्वयप्रधानः सङ्ताथेमसङ्ल- 
प्रकरशमाशप्रबोघकं लक्चणवच्चोद्‌ाहरणवच्च तद्भिप्रपद्यत 
"शाखम्‌ । शास्रं द्यं वंविश्वममल इवादिल्वस्तमो विधूय प्रका- 
श्रयति सब्वेम्‌ ॥ २॥ । 
तत्प््स्नन्तरमाचाय्य परोौक्तेत। 'तद्यथा-*पय्य वटातश्रतं 
परिदृषटकम्भाणं .दन्नं दक्षिणं शुचि जितहस्तसुपकरणवन्तं 
सन्तरन्द्रियोपपन्न'प्रक्षतिज्न प्रति पत्तिज्नमतुषस्कातविद्धमन इङ्ग त- 
मनसुयकमंकोपनः क्तं त्तमं भशियवत्‌सलमध्यापकं ज्ञापन- 
समयेच्च दत्य वंगाणो दयाचाब्यं : सुद्ेवमात्तवो मेघ दव शख- 
गणः सुथिष्यमाशु वद्यगुणः सम्पादयति । तसुपरखव्यारिर- 
विषसप॑चरेद गनिवच्च टैववच्च रजवच्च पिटवच्च भतत वच्ाप्र- 
मत्तः। ततस्ततृप्रसादत्त्‌ कत्‌ शाखमव गम्य शारुख टट्‌- 


६२६ चरक-संड्िता । [ द्मः 


तायामभिधानख सौषटवेव्यविन्ञाने वव्वनशक्तौ च मूयोभूवः 
प्रयतेत संम्यक््‌ ॥ २॥ 

तत्रोप्रायाननुव्याखस्यासयामः। अध्यवनमध्यापनं तदद्य 
सम्भाषेतुप्रपायाः ॥ 8 ॥ | 

तवायमध्ययनविधि;। कल्व्यक्ततत्षणः. प्रातसत्थायोपव षं 
वा कत्वावश्यकमुपस्पुश्योदकं टेवषिगोताद्मणरारुढदसिदा- 
चाय्येभ्यो नमस्कता समे शुचौ देशे सुखोपविष्ट मनःषुरः- 
सराभिर्वागभिः सूवमनुक्रामन्‌ एुनःपुनरावत्त येद्‌ वद्धा सम्य- 
गनुप्रविश्यायतत्त्व खटदोषपरिहाराय परदोषप्रमाशाधेमेवं 
मध्यन्दिनेटपरारणे रातौ च शष्वद्परिहापयन्नध्ययनमभ- 
खं दिव्यष्ययनविधिः॥ ५॥ 

अधाध्यापनविधिः । अध्यापने क्नवुद्धिराचायाः शिष्यमे- 
वादितः प्ररौचैत। तद्यथा, - प्रशान्तमायंप्रक्ततिकमन्तद्र- 
कर्माणग्धज चत्त खना सावं तनुरक्रविशद जिह्वमविक्षत- 
दन्तीष्ठममिन्मिनं घ्रतिमन्तमनडहङतं मेघाषिन' वितकंसमृति- 
सम्पन्नमुदारसत्व' तदिद्यङललनमथवा तदिदययहत्तं खतत्वाभि- 
निबेशिनमव्यङ्गमन्यापन्बे न्द्रियं निभृतमनचुदल्मग्रेतत्वभावकम- 
कोपनमगयसनिनं शोल-योचाचारानुराग-दाच्छ-प्रदक्तिणपरापर- 
परनमध्ययनाभिकाममथे विज्ञाने कन्द थेन चानन्यकायैग्रमलन्ध- 
मनलसं सव्वभूतद्ितेषिणमाचायसर््वाकुशिष्धिप्रतिपत्तिकर- 
मनुरक्तमेव गणसम्‌ दिवमध्याप्यमाहुः । एव गणसमदित- 
मधग्रयनाधिनमु पस्ितमारिराधयिषमाचायं्र्चादभाषेत ॥ ६॥ 

उदगयने शुक्तपक्चे प्रशस्तेट.हनि तिष्यस्तश्रवणाप्वयुजा- 


ष्मः] विमानस्थानम्‌ । १९७ 


मन्यतमेन नक्षत्रेण योगम्‌ पगते भगवति शशिनि कल्याणां 
कल्या च करणे मैवे सुदत्तं मण्डः कृतोपवासः सखतरातः 
कघायवखसंवौतः समिधोट्प्रिमाज्यमुपनेप्रनम्‌ द ङ़म्भांश्च सुगनि 
हस्तो मा सदामदौपहहिरणारनतमणिमुक्ताविद्धमन्तोमपरिधौँश् 
कथलाजसष॑पाच्तता शक्ताश्च सुमनसो ग्रधिताग्रयिता मेध्यांश्च 
भच्छान्‌ गन्धांश्च घ्रष्टानादावोपतिषठस्ेति । अथ स तथा 
कय्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

तमुपस्ितमान्ञाय खमे प्रचो देशे प्राकप्रवणे उदकप्रवशो 
वा चतुक्किष्कमावं चतुरसं खणिडिल गोमयोद केनोपलिप्त . 
कुशास्तीण सूपविहितै परिधिभिश्चतहिंशं. यथोक्तवन्दनोद- 
्भच्तौ महेमरजलमणिमुक्ताविदुमालडुतं मेध्यभच्छगन्घ शुक्त- 
युष्यलाजसरष॑पाक्चतोपभोःभतं कत्वा तत पालाभौभिरङ्दौ- 
भिसौडम्बरोमिर्माधुकीभिरवां समिद्विरग्निमुपरुमाधाय प्राङ्मुखः 
"शुचिरध्ययनविधिमनुविधीय मधु सपिर्याः विदिजहयाद्रिम्‌, 
आभःसंप्रयुक्तेमन्तं र ह्यणमभ्रि' धन्वन्तरि, प्रजापतिमग्तिनो 
नदर खृषौश्चसूवकारानभिमन्ायमानः पव्वं खीाडेति शिष्यश्च 
नमन्वारमेत । - इत्वा च प्रदक्िणमभ्रिमतुपरिक्रामेन । परि- 
क्रम्य ब्राह्मणान्‌ खंस्ति वाचयेत्‌ । भिषजश्चामि पूजयेत्‌-॥ < ॥ 

अपेनमम्निसकाश्चे ब्राह्मणक भिषकसकाथ चानु- 
शिष्यात्‌ । ब्रह्मचारिणा श्रसशरु्ारिणा मत्यवादिना अमांसादेन 
मेध्यसेविना निन्से्यरेणाशखधारिशा भवितव्यम्‌ । नचत्त 
मरचनात किञ्िदकार्थो स्यादन्यत्र रानदिष्टात्‌ प्राणहरादि- 
एुलादधरन्ाद न संप्रयुक्ता दाप्व्थात्‌ । मदपंणेन मतप्रभानेन 


एद चरक-संद्िता। [ त्म 


मद्घौनेन मतगप्रिवहितानुवत्तिना च त्वया शष्वद्भवितव्यम्‌ । 
पुतरवदासवदयिवच्चोपरचरतानुसत्तव्योट्हम्‌। अनुतसुकेनावहि- 
तेनानन्यमनसा विनौतेनावेच्छावेच्छकारिणानसूयकेन वास्य 
नुक्ञातेन प्रविचरितव्यम्‌। अनुज्ञातेन चाननुज्ञातेन च 
प्रनिचरता पूव्वं गाव्वैथौपाहरणे यथाशक्ति प्रयतितव। 
कमस्मैसिदिमयथंसिद्धिं यशोलाभच्च प्रेय च स्वगेमिच्छता भिषजा 
त्वया गोब्राद्मणमादो क्षत्वा सव्वैप्राणभृतां शर्ममाशासितव्यम्‌, 
अदहरहसतिष्ठला चोपविगता च सर्व्वात्मना चातुराणामारोगेय 
प्रयतिनव्यम्‌ । जौोवितदतोरपि चातुरेभ्यो नाभिद्रोग्धव्यम्‌ । 
मनसापि च परखियो नाभिगमनौयाः, तथा सर्व्वमेव 
परस्वम्‌ । निभृतेशपरिद्छदेन भवितव्यम्‌, अशौणएडेनापापै- 
नापापससहायेन च, स्त्तणणुक्रधम्मयशम्मपधन्यसत्यद्ितमित- 
वचसा टेशकालविचारिणा सतिमता ज्ञानोद्यानोपकरण- 
सम्यतसु नित्य यनेवता | नच कद्‌ाचिद्राजदिष्टानां रान- 
देषिणां वा महाजनदिद्टानां महाजनहेषिणां वा मौषधमनु- 
विघातव्रम्‌ । एवं सव्वेषामव्यधे विकतदुष्टदुःखशीलाचारो- 
पचाराणामत्मवादप्रतिकारादौना ममूषैनाच्च सधेवासन्नि- 
हितेध्वराणं खोणामनध्यक्ाणं वा । न'च कदाचित्‌ खौद- 
त्तमामिषमेादावप्रमनदन्नातं भर्ायवाध्यकेण ।  ्रतुर- 
कुलञ्चानुप्रविशता विदितेनालुमतप्रवेथिना . सादइ पुरुषेण 
पुसंबौतेनावाकभिरसा सतिमता स्िमितेनावेच्छावेच्छ मनसा 
सव्वेमाचरता सम्यगनुप्रवेष्टवयम्‌ । अनुप्रविश्य च वाङ्मनो- 
वुद्धोन्द्रियाणि न क्रचित्‌ प्रणिघातवानि, अन्यवातुरादातु- 


चमः] विमाभस्थागम्‌ ॥ १९९ 


रोपकारार्थाद्‌ वातुरगतेष्वनेग्रषु वा भावेषु । न चातुरक्ल- 
प्रघत्तयो बह्निं श्चारयितन्याः। इसि तच्चायुषः प्रमाणमातुरख 
जानतामिन त्वया खनु वणेयितव॑ यवोच्यमानमातुरद्यान्वख 
वाषुगपतवाताय सम्पद्यते। ज्ञानंवतापि च नात्यवमात्मनो 
नानेन विकल्यितवयम्‌ । आराप्तादपि हि विकत्यमानादव्यधं- 
सुदिनन्तानेके ॥ २ ॥ | 

न चेव हि भस्तरायुव्वेदस्य पारं, तस्मादप्रमत्तः शप्वद्‌- 
भियोगमस्सिन्‌ गच्छेत्‌ । एतच्चैवं कायैवमेवं भूयः प्रत्त 
सौष्ठवमनसूयतापरेग्धो -बाप्यागमयि तवम्‌ । क्ततखो हि लोको 
वृहिमतामाचाययः वश्वावुदिमतामत्चाभिसमोच्छ बु्िमता 
अमितदयापि धन्य'वशस्यमायुष्य' पौष्टिकं लौकिकमभुयपदिश्तो 
वचः श्रोतवामनुविघातवप्रञ्चेति ॥ १०॥ 

अतःपरमिदं बूयात्‌ । देवताग्निदिनगशुसवर्सि बाचायेपषु 
ते निय सम्यग्वबत्तिंतव्यम्‌ ¦ तेषु ते सम्यग्वत्तं मानस्यायमभनिः 
स्व्वगन्धरसरनत्रमोजानि वधेरिताश्च देवताः थिवाय सुरतो- 
यन्यधा वकछ्तःमानश्याश्िवायेति। इतेवं तयति वावाय 
शियस्तधेति र यातर्‌ | यथो पदेशञ्च कुव्वेन्रध्याप्योटतोटन्यवा 
त्वनघाप्य; । अध्याप्प्रमध्यापयन्‌ याचोर्व्यो यथोक्तश्चाधयाप्रन- 
फ्ैर्योगमवाप्रोयन्यं ्चानुक्तेः श्रेयस्करगणेः यिश्चमात्मानख्च 
युनक्ति। टत्यध्रापनविंधिसक्तः॥ ११ ॥ 

सम्भाषाविधिमत उद्घ" व्याख्यास्यामः । भिषग्‌ भिषला. 
खड संभाषेत। सदिद्यखम्भाषा हि ज्ञानाभियोगसंशषेकरौ 
भवति, वैशोरद्यममि चाभिनिवत्तेयति, वच्नशक्षिमपि 

४२ 


३९० ' शरक-संड्धिता । | [ स्मस्‌ 


"काते, यशश्चाभिदौपयति. पूष्वेश्ुते च सन्देहवतः एनः 
शवात्‌ श्॒तसंशयमपकर्षति, श्रुते चासंन्देहवतो भूयोण्धा- 
वसायमभिनिव्वैत्तेयतिं, अश्रतमपि च कल्चिदथ ्रोवविषय- 
मापादयति, यजच्चाचायैपः शिष्याय शुश्रूषवे प्रसन्नः क्रमेणोप- 
दिषति गद्धाभिमलम्थंनातम्‌, तत्‌ परस्परेण सह जल्पन्‌ 
पण्ड न विनिगौषराह संहर्षात्‌। तस्मात्‌ तदिद्यसम्भाषा- 
मभिप्रशंसन्ति कुशलाः ॥ १२॥ 

डिविधातु वल तदिद्यषम्भाप्रा भवति । सन्धाय सम्भाषा 
विग सम्भाषा च । तव ज्ञानविज्ञानवग्वनप्रतिवचनशक्ि- 
सम्प नाकोपनेनानुपस्क त-विदेपनानसूयकेनानुनेये नान य - 
कोविदेन क्रो शक्षमेण प्रियसम्भाषणन च स्ह सन्धाय सम्भाषा 
विधौयते तथाविधेन सह संकथयन्‌ विश्रब्धः कथयेन्‌. 
पृच्छेद्पि च विश्रब्धः पृच्छश्चास्ने विश्रग्बाय विशद्मथंनातं 
ब्रवात्‌ । न च निग्रहभयादृद्विजेन्‌ । निरुह्य चनं न इयं त्‌, 
न च परेषु विकल्य त। न च मोडदेकान्तयाहौ खात्‌, न चाजु- 
विदितप्रथसनवशयेन ¦, सम्यक्‌ चान्‌नयेनानुनोयेत, भनन- 
याश्च प्ररं तव चावहितः खादियनलोमसम्भाषाविधिः॥ १३॥ 

अत उद्धमितरेण सह विद्य सम्भाषेत श्रेयसा योग- 
माव्छनः प्रथयन्‌ । - प्रागेव च जल्प्राज्जल्पान्तरं . परावरान्तरं 
परिषद्गिशे षश्च परौेत सम्यक्‌! .समाक्‌ परोक्ता हि वुहि- 
मतां काय्यं प्रहत्तिनिषहत्तिकालौ शंसति.। तस्नात्‌ परौचचा- ` 
मभिप्र्ंसन्ति कुलाः । परौच्छमाणस्तु खल्‌ प्रावरान्तर- 
भिमाच्‌ जल्यक गणान्‌ श्रेयस्करान्‌ दोषवतश्च परौच्ेत समपरक्‌ । 


घ्भधः) विमानस्थाभम्‌ । ९९१ 
तदयथा, तं विन्ञानं धारणं प्रतिभानं क्वनथक्तिरि्येताम्‌ 
गणान श्रेयस्करानाहइः। दमान्‌ पुनर्टोषववः, तद्यया-- 
कोपनत्वमरवे शारद्य ` भौसत्वमधारणत्वमनवङहितत्वमिति । 
एतान हयानपि गुणान गुसलाघवतः पर्य चैवात्मनश्च 
तुलयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


तव॒ विविधः परः सम्पद्यते, प्रवरः प्र्यवरः समोवा 
रएणविनिच्ेपतो नत्वेवं कातूखन॥ १५॥ 


परिषत्त खलु दि विषा , ज्ञानवतौ मूढा परिषश्च सेव 
द्विविधा सतौ तिविधा पुनरनेन कारणविभागेन सुतूषरिषन्‌, 
उदासौोनपरिषत्‌, प्रतिनिविषटपरिषच्चेति ॥ १६ ॥ 


तन्न प्रतिनिविष्टायां परिषदि ज्ञानविन्ञानवचनप्रतिवचन- 
श्रक्तिसम्पन्नायां मूटायां वा न कथच्चिन्‌ केनचिन्‌ सड नलो 
विधौयते मूटायान्तु सुद्धतपरिषदि उदासौनायां वा ज्ञान- 
विन्ञानवष्नप्रतिवषवनश्क्तौरन्तरेणापि दौप्नवशोमडलन विदिष्टे- 
नापि सद्र. लुष्मो विषषैयते। तदिधैन च मड, कथयता त्वा- 
विष्ठदौषैसूवसङ्कलं बा्यदणडकेः कथयितव्यम्‌ । भतिदष्टं सु- 
कहरुपहसता परं निद्धपयता च परिषद माकारेतर्‌ वतघराखच 
वाक्यावकाशे न दैयः। कष्टं चब्दच्च ब्रक्ता वक्तगयो नोच्यते । 
अथवा पुनर्हना ते प्रतिज्नति पुनघ्वाह्नयमानः प्रतिवक्रम्यः। 
परिसंवत्छरो भवान्‌ थिक्षतां तावद गरमुभाखितो नृनं ।. 
अथवा पथयाप्रमेतावतते। सकटेव हि "परिष्येपिकं निशत 
निषतमा हरिति न्यासयोनः कत्त न्यः कथञ्चित्‌ । भष्यं वं प्रेयसा 


९९१. चरका-संद्िता। [र्मथः 


सड विग्य वक्तव्यमिव्याहइरके। नत्वेवं ज्यायसा सष 
विह प्रशसन्ति कुशलाः ॥ १७ ॥ 

प्रवरण तु सह समानाभिमतेन वा विग्य जल्पता 
सुत्‌ परिषदि कथयितव्यम्‌ । अथवापुटासौनपरिषदि भव- 
धानश्रवणच्नानविन्नानो पघारण-वचनप्रतिवचन-शक्तिसम्पन्नायां 
कथयता चावह्ितेन परस्यरखादगुणदौषवलमधेक्ितन्यम्‌ । 
समवै च यवनं शरेष्ठं मन्यत नाख तव नल्य' योनयेद- 
नाविष्कृतमयोगं कुव्वैन्‌ । यव त्वं नमवरं मन्य त सवैवेनमाशर 
निगशौयात ॥ १८ ॥ 

तव॒ खल्विमे प्रयवराणामाशुनिग्रहे भवन्तुरपायाः। 
तद्यथा- श्तद्छीनं महता सूतपाठटेनाभिभवेत्‌, विन्ञानद्ौनं 
एनः कषटशब्दोन वाक्यं न, वाष्वधारणाहौनमाविददौषेसूजर- 
खङ्लेव†क्यद ण्डकः, प्रतिभानं पुनवेचनेनानेकविधेनानेकाथं- 
वाचिना, वचन शक्िषमैनमर्बोक्तस्य . वाक्यस्य च्वेपयोन.अवि शा~ 
रद्मपवपसोन, कोपनमायासेन , भोस' विवासनेन, अनवश्टितं 
नियमने नेति ।, एवमेलेरुपरायेरवरमभिभवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

| तव श्लोकौ । , । | 

विग कथयेद्‌ युक्तया युक्तञ्च न निवारयेत्‌ । 

विग्य भाषा तत्र हि केषाच्िद्ोहमावहेल्‌ ॥ 

नाकायेप्रमस्ति क्र दसय नावाच्यमपि विद्यते । 

कुशला नाभिनन्दन्ति कलहं समितो सताम्‌ ॥ २०॥ 

एवं प्रदत्ते तु धादे प्रागेव कार्ययाद्‌ वादात तावदिदं कत्त 
अक्तित। खन्धाय परिषदाय्यनमूतमाव्मनः प्रकरणमाटैय- 


ध्म भः] विमानस्थानम्‌ । ९६९९ 


यितव्यम्‌ । यदा परख भृशदुगे खात्‌ पर्चम्‌ परस्य वा भृशं 
विमुखमानयेत्‌ । धरिषदि चोपसंहितायामशक्वमस्माभिवक्ु 
एषैव ते परिषद्‌ यधेषटं यथायोगं यथाभिप्रायं वादं वादमरव्या- 
दाण्च स्थापचिष्यतौतुप्रक्ता तूष्णौमासौत ॥ ₹१॥ 


तवेदं बादटमर्ध्यादालक्षणं भवति। इदं वाच्यमिटमवाच्यमैवं 
सति पराजितो भवतौति इमानि खल पदानि भिषगभिर्वाद- 
मागन्नानाधंमधिगम्यानि भवन्ति। तद्वथा-- वादौ, द्य, 
गणाः, कम्मे, सामानं, विश्येषः, समवायः, प्रतिज्ञा, स्थापना, 
प्रतिष्ठाणना, हेतुः, दृष्टान्तः, उप्रनयः, निगमनम्‌, उत्तरम्‌, 
सिषान्तः, शब्दः, प्र्यक्तम्‌, अलठमानम्‌, परेतिद्यम्‌, भौपम्यम्‌ 
संशयः, प्रयोजनं, सव्यभिचारम्‌ जिज्ञासा, व्यवसायः, बय प्रात्धिः, 
सम्भवः, अनयोज्यम्‌ अनतुयज्यम्‌, अनुयोगः, प्र्यनुयोगः, 
वाक्वदोषः, वाक्चप्रश्ंसा, छलम्‌, हेतुः, अतोतकालम्‌, उपा- 
"लम्भः, परिषारः, प्रतिज्ञाहानिः, चभानन्ना, देत्वन्तरम्‌, अधौ. 
न्सरं, निमरहखयानमिति ॥ २२॥ 


तवबतु वादो नामस यत परः परेण सह शाखपूव्वेकम्‌ 
विग कथयति। ख च डिविघः संयेण जल्पो"वितण्डा च । 
तव पक्ताथ्रितयोवं चनं जल्पः । जल्प्रविप्रयेत्रयो वितण्डा । 
यथौकस्य पत्तः पुनभ॑वोट्स्तोति नास्तौल्यपरख । तौ च 
खंसखपक्च हेतुभिः खस्वपत्तं स्थापयत; परपन्चमुद्खावयतः, एष 
लल्यो, लल्पत्रिपवपरयो वितण्डा । विंतर्डर नाम परपरत्चटोष- 
व्वनमावमेव ॥ २३॥'., 


९६8 चरका-संड्टिता । [स्र 


द्रव्यगणकम्मेसामान्यवि शेषसमवायाः स्लश्चणः सोक्याने 
पूव्वम क्ताः ॥ २६ ॥ 

भय प्रतिन्ञा। प्रतिन्ञा नाम साधघावष्वनं{यधा निल्यः 
पुरुष दूति ॥ २५ ॥ | | 

अथ स्थापना स्थापना नाम तद्या एव प्रतिन्ञाया- 
₹रेतुदृष्टान्तोपनयनिगमनेः स्थापना, पच्छ हि प्रतिज्ञा, पञ्चात्‌ 
स्थापना, किं दयप्रनिज्नातं खयापयिव्यति ? यथानित्यः पुरष- 
दूति प्रतिन्ना, डहतुरक्छन कत्वादिति, दृष्टान्तो यथाकाश्यमिति, 
उपनयो यथा चाक्षतकमाकाशं तया पुरुष इति, निगममं 
तस्मान्नित्य दरति॥ २६॥ 

अथ प्रतिष्ठापना। प्रतिष्ठापना नाम वा तद्या एव 
प्रतिन्ञायाः प्रति विपरौतायंस्थापना। यथा अनित्यः पुरुष- 
दूति त्रिपरौताय प्रतिज्ञा, हतुरेन्द्रििकत्वादिति, दृष्टान्तो यथा 
घट इति, उपनयो यथा घट एेन्दरियकः ख चानिल्यस्तथा चाय- 
मिति, निगमनं तस्ादनिल्य इति॥ २७ ॥ | 

प्रथ हेतुः - हेतुनामोपनस्धिकारणं तत्‌ प्रयनस्रनुमान- 
मै तिदधयमपमानमितेपभिहतुभियदुपलभ्यते तत्‌ तत्त्वम्‌ ॥ रट॥ 

अथ रशान्तः। टष्टन्तानामसं यत मूखंविदुषां वद्बि- 
साम्य", तेनेव वद्‌ वणः वणंयलोतिः यथागनिसष्णो' द्रवमट्कं 
स्थिरा परथिकौ आदित्यः प्रकाशक दूति यथा दिव्यः प्रका- 
शकस्तधा साङ्खयन्नानं प्रकप्थकमिति॥ २६ ॥ 

उपनयो निगमनच्चोक्तं स्थापनाप्रतिष्टापनाब्याख्यायाभ्‌ ॥३०॥ 
अय उत्तरं । उत्तरं नाम साधन्भरेपदिषटे हतत वधन्न- 


ट्मभः| विमानस्थानम्‌ । ६६५ 


वचनं वैघर्म्ोपदिष्ट वा इतौ साघम्मावचनं। वथा हेतु- 
खधघर््माणो विकाराः, भौतकसख डि याघेहतुभिः साधनम 
हिमभशिथिरवातसंस्पर्णा दूति त्रुवतः परो ब्र याद्‌ इतुविधर्मममाशो 
विकाराः, यथा शरौरावयवानां दाहौष्ण्कोधप्रपचने डहतुभि- 
230. _ (५ $ 
वेधसा हिमशिभिरवातसंस्पर्थां दति । एनत्‌ सविपयेव्रय- 
मुत्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अरय सिदान्तः। सिद्ठान्तो नाम स यः परौच्चवी्हविधं 
परीच्छ इतुभिः साधयित्वा स्थाप्यते निणेयः। स चतुविंधः 
मव्वैतन्सिदान्तः प्रतितन्वसिदान्तोटधिकरणसिदान्तोटसु्रष- 
गमसिद्ान्त इति ॥ ३२॥ 

तत सव्वैतन्तरसिद्ान्तो नाम तसि स्न्‌ सत्वस्जि स्तन्चं 
ततप्रसिष, सन्ति निदानानि, सन्ति व्याधयः, सन्ति सिषुय- 
पाया; साध्यानां व्याघौनामिति। प्रतितन्तसिद्वान्तो नाम 
तञ्खि'स्स्जिन्न कौकस्िंस्तन्तं तत्तत्‌ प्रसिदं, यथान्यवाष्टौ रसाः 
` षड़वरसाः, पञ्चन्दरियाणाच घडन्द्रियाणान्यच्र तन्त्र, वातादि- 
क्ताः सब्बे विकारा यथान्यत्र, अन्न वातादिक्ता मूतकछताश्च 
प्रसिदाः.+~खभिकरणसिदान्तो नामः स यस्सिन्नधिकरणे प्रस्तुय- 
माने सिषद्वान्यत्यान्यपि अधिकरणानि भवन्ति, यथा न सुक्क 
कर्ममानुबन्धिकं कुरुते निस्पुहत्वादिति प्रसुते साः कम्मेफल- 
मोचषुरषप्रे्यभावाः सु्ः। अशरुपरपगमसिद्धान्सो नाम स यमथं- 
मसिद्गमपरौकितमनुपदिषटमहेतुकं बा वाद्कालेव्सुयपगच्छन्ति 
भिषजः । -तद्यथा द्रव्य प्रघानमिति क्त्वा वच्छामः, शणः 
प्रधमनमिति क्त्वा वच्छामः, कन््े प्रधानमिति कत्वा व च्छाम- 
दृह्य वमादि खतुव्विध;"सिष्ठान्तः ॥ ३३ ॥ 


६११ चरका-संद्िता । [ दभ खः 


अथ शब्दः! शब्दो नाम वणेसखमाम्नायः। ख चतुव्विधो 
टष्टायंश्चाटष्टा्ेश्च सत्यश्चाचतश्चति। तव दषटटार्थो नाम विभि- 
तुमि दोषाः प्रक्ष्यन्ति षड्भिसपक्रमेश्च प्रथामान्ति, सति 
श्रोतादिसद्वावे शब्दादियहशमिति । ब्रदष्टाय ¦ पुनरस्ि षैय- 
भावोट्सि मोक्ष इति । स्यो नाम यथायं भूतः, सन्तरायु- 
व्वेदोपदेशाः, सन्ति सिदुगरमायाः साध्यानाम्‌ व्याधौनाम्‌ 
सन्तारम्भफलानौति। सल्यविपष्यं याच्चादतः॥ ३४ ॥ 

अथ प्रत्यक्तम्‌ । प्रत्यक्तं नाम. तद्यदात्मना चेन्द्रिये 
सखयसमुपलभ्यते। तवात्मप्र्क्ञाः सुखदट्‌ःख च्छा षादयः, शब्दा 
'दरयस्त्िन्दरियप्रलज्ञाः ॥ ३8 ॥ ` . 

अयानुमानं। अनुमानं नाम तर्को युक्तापेचः, यथा-्र्निः 
जरणशक्ता बलं व्यायामशक्तया श्रोवादौनि शब्दादियदण- 
नेतावमादिः ॥ ३५ ॥ 

एेतिद्धयम्‌ । एतिद्ध नाम आप्नोप्रदेणो बवेदादिः॥ ३६॥ 

` अथ आओोपम्यम्‌। आपम्यः नाम तदृवद्रन्येनान्यस्य 
सादश्यम धक्ष्य प्रकाशनः, यथा दण्डनं दण्डकस्य॒ धनुषा 
चुनुस्म्भदखं ष्वासिनारोगदस्य ति ॥ ३७ ॥ | 

अथ संशयः। सखंशयी नाम खन्दिग्धं ष्वथष्वनिश्चयः 
यथा किमकालम्टतुारस्ि नास्तौति । टष्ाश्चायुष्मक्ष्णरूपै- 
ताश्चाकुपैताश्च तथाघ्क्रिवाः सक्रिया पुरुषाः शोघ्रभङ्ाश्िर- 
नोविनश्च, तदुभवयटष्टत्वात्‌ . खशयः किमस्ति खल्वकालमतुप्ररत 
नास्तोति ॥ ३८ ॥ 

अथ प्रयोजनम्‌ । प्रयोजनं नाम जदयेमारणभ्यन्ते भारन्भाः 
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 लद्क्याः यद्यकालमतु्ररस्ति सतोटहमाव्मान मायुष्यौशप्वरि- 
खाल्यनायुष्यायि च परिहरि्यामि कथं मामकालम्‌तुः भख्े- 
तैति प्रयोजनम्‌ ॥ ३९ ॥ | | 
अय सव्यभिचारम्‌ । सव्यभिचार नाम यष्ाभिचरणं 
यधा भवेदिदमोषधं तस्िन्‌ व्याय योगिकमथवा नेति ॥8०॥ 
अथ जिज्ञासा लजिज्ञासा नाम परोच्चा, यथा भेषलज- 
परौशो्षरकालमुपटेच्छते ॥ ४१॥ 
` अथ व्यवसायः । अवसायो नाम निश्चयः, यथा वातिक- 
एवायं व्याधिरिदसेवात भ षजचज्च ॥ 8२॥ 
चओयायेप्राञ्चिः । भवप्राद्चिर्नाम ववेकेनायनोक्तेनापरखयाय- 
खयानुक्तस्य च सिदि;। यथा नायंसन्तपेणसाध्यो व्याधिरितुपक्त 
भवत्ययं प्रात्निरतपैणसाष्योट्यमिति । नानेन दि्वाभोक्तवय- 
भित्थ्‌ ञो भवत्यथ प्राक्चिनि शि भोक्तव्यमिनि ॥ ४२ ॥ 
अघ्‌ सम्भवः सम्भवो नामयो यतः सम्भवतिस तख. 
सम्भवः । वथा षड धातवो गभेख,*वयाघेरह्ितं, हितमारो- 
श्य ति-58 ॥ 
अयान्‌ योच्चम्‌*। अन योज्य नाम यत्राक्य त्राक्छदोषयुक्तं 
तदन योज्धसुच्यते । सामन्यव्यातेष्वथषु वा विश वगद््णाथ 
लदहाक्यमन्‌ योज्यम्‌ \ यथा संशोघनसांधोय्यं. व्याधिरित्‌ुे 
विं वमनसाधोय्यं किं विश्चनखाघा इत्यन्‌युज्यते.॥ ४५ ॥ 
अथानन्‌ योज्यम्‌ । अनन योख्ध' नामातो विपय्यं येख 
यथायभसाधः ॥ ४६॥ 
अथान योगः । अनयौगो नाम स यत्‌ तदि्यानां तदिद, 
8३. 
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श्यं खाच रम्वं तन्तकटेश वा प्रश्नः प्रत्र कटेगते वाः ऋष 
वि्ानवन्वनप्रतिवचनपरक्चाथ मादिश्यते। अथवा निलः 
पशष दूति प्रतिन्नाते.यत्‌ परः को हेतुरि्थाइ सीव्न योगः ॥४७] 

अथ प्रह्यनयोगः । प्रत्यनयोगो नाम अनुयोगच्यान्‌ योगः 
यथा अशान योगस घनः को हेत॒रिति ॥ ६८ ॥ 

अथ वाक्चदोषः। बाक्चदोषो नाम यथा खल्वस्िश्थय 
मूयनमधिकमनथ कमपाथ वं विरुद्घ्चेति। नतानि विना 
परक्रवोघ्थ; प्रणश्यंत्‌ ॥४८॥ | 

तव नूनम्‌ । प्रतिज्ञाहतूदा हरणोपनयनिगसनानामन्य- 
सस्नेनामि नूनं नूनं भवति, यडा बद्ूपदिष्टदेतुकंमेकेन 
तुना साधते तच्च नूनम्‌ ॥ ५० ॥ 

 अधाधिकम्‌ । अधिक नाम नूनविप्ररौतं यदायुष्त्दे 

भायमासे वारस्पत्यमौथनसमन्यदा यत्‌ किच्चिदप्रतिसम्ब- 
चायं मुच्यते यदा सम्बषा्थेमपि हि रभिर्धषैयते तत पनसक्त- 
त्वादधिवां। तच्च एनस दिविधम्‌, भय पुनस्त गब्दष्न- 
सक्रच्च । तज्नायं पुनस्तं यथा मेषनमौषधं ` धनमिति, 
आब्दपुनसक्तक्च भ घनं भेषजमिति ॥ ५१॥ ` | 
 'अथानर्धवं। अनर्धकं नाम यदवनमस्षरगाममाचमेव 
शात पचञ्चवगेवश्रचाधंतो गदते ॥ ५२॥ 

अथापार्षकं । अपार्थकं नाम यदथंवच्च परस्परेणासयुच्च- 
मानाथकं यथा तक्रष्वक्र्शवजनिशाकरा इति ॥ ५६ ॥ 

अय विस्रं । विर नाम यदृष्टान्तसिडान्तखमय वि खं 
त्व पष्य दष्टान्तसिद्ान्तावुक्को । ` खमयः एुनच्िधाःभवति 
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यथा्यष्वदिकषस मयी, या्ञिकखमयो मोच्चशास्िकसमय बति। 
लश्रायुव्वदिकसमयश्चतष्यादं भेषजमिति । वाञ्जिकंसमयः 
आलग्या यजमाने पशव दूति । मोच्चशाख्िकसमयः सरव्व॑मूतै- 
ष्वश्िसेति । तवर खसमयविपरोतमुच्यमानं विसषमिति बाक्ध- 
दोषाः ॥ ५8 ॥ 

` अथ वाक्यप्रशंसा। वाश्चप्रश्॑सा नाम यथा खल्वस्य 
त्वनूनमनधिकमधेवदनपाथेकमविरुमधिगतपदायंष्च, इति 
य॑त्‌ तदाश्चमननुयोचज्यमिति प्रशद्यते ॥ ५५ ॥ 

रथ च्छलं। छलं नाम परिशठमर्थाभासखमनयेकं वाग्वस्तु- 

मान्नमेव । तदहिविघं वाकषलं सामान्यच्छ्लज्च । तन्न वाक- 
छलं नाम यथा कश्चिद्‌ त्रवान्‌ नवतन्त्रोध्यं भिषगिति, अथ 
भिषग्‌ बरयात्‌ नाहं नवतन्त एकतन्वोटहमिनि । परो ब्र यात्‌ 
नां तरवोमि नवतन्त्रारि तवेति, अपितु नवाग्धस्त' ते तन्व- 
मिति, भिषग्‌ ब्रयात्‌ न सथा नवाग्यस्तं तन्त्रम्‌, अनेकधाच्स्तं 
मया वन्तमिति वाकृक्लम्‌ । सामान्यच्छलं नाम यधा 
व्याधिप्रथमणायोषधमितु्क्ते परो ब्रुयात्‌ सत्‌ सतूप्रथ- 
मनायति किच्च, भवानाह? सदृरोगः सदौत्रघंवदि च 
शलं. सत्‌ प्रथमनाय- भवतिं लव सत्‌कासः सत्यः -सत्ा- 
मान्यात्‌ कासः चयप्रथमनाय भविष्य तौति, एतत्‌ सामान्य- 
च्छलम्‌ ॥ ५६ ॥ 
.. अयारेतुः। अरहेतुर्नाम प्रकरणसखंमः संशयसमो वणेयसम- 
ईत्ति। वव प्रकषरणशसमो नामारेतुयंथान्धः शरौरादावमाः नित्य 
दूति, परो जँ वाद्‌ य्पादन्यः चरौरादात्भा तश्मोएन्नित्यः, अरर 





इह्मनि्यमतो विधम्मिणानेन च भवितव्यमिदं ष चाहेतुने डि 
व एव प्च; स एव रतुरिति। संशयसमो नामाशतुये एब 
संशग्रेतुः ख एव संशयच्छेदहतुयंया अयमायुव्य दैकरेशमाह 
क्षिन्वयं चिकिल्यकः खाञ्नवैति संशये परो ब्रबाद्वस्ादव- 
मायुव्वे दैकटेशमाह तस्माच्िकिल्कोव्यमिति। न च संव- 
च्छेदरेलः विशेषयतेष चाष्ेत्‌ः। न हि य एव स'शवरतुः 
ख एव संशयच्छेद हेतुभेवति। बंणासमो नामात्यो रेत्‌- 
वँशर्गाविशिष्टः, यथा कञ्चिद्‌ त्रयादस्पभेत्वाद्‌ वह्िरनित्या 
 शब्दृब्रदिति, तव बण; शब्दो वदिरपि बर्ण, तदुभववणा- 
विशिष्त्वाहणासमोप्प्यदेतः ॥ ५७ ॥ 
अधातौतकालम्‌ । अतौतकालं नाम यत्‌ पृष्व वाच्य 
तत्‌ पश्चादुच्यते तत्‌ कालातौतत्वादयद्धय' भवतीति, परं वा 
निर्प्राप्नमनिग्द्य परिणद्य प्र्तान्तरितं पञ्चान्विग्टदोते वत 
<तश्यातैतकालत्वाज्िग्रहवग्वनमसमथ भवतोति ॥ ५८॥ 
 अथोपालम्भः । उप्रत्लम्भो नाम हतोर्दोषवचनं ब्रधा पृल्वै- 
मशेतवो हेत्वाभाक्षा बाख्याताः ॥ ५६ ॥ ~. 
अथ प्ररिहारः। परिहारो नाम तखव दोषवश्नस्य 
चरिश्रणं. यथा नित्यमात्मनि शरौरखं जोवलिष्गलुपपशभ्यन्ले 
तद्य चापगमान्नोपलभ्यन्ते तस्रादन्यः शरोरादात्मा चिद्य 
श्चति॥ ६०॥ 
अय प्रतिन्ना हानिः, प्रतिन्नाहानिर्नाम सा पूव्वेष्रस्दितां 
परतित्नां पेगनुयुक्तो कत्‌ प्ररिल्मनति,. यचा प्राक्‌ प्रतिन्जां छि 
नित्यः एरष्र इति पम्थंदयुशए्वग्डारनिश ¶ति-1:4१॥; =; 
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 ‹.अयाग्यरुन्ञा । भग्धतुन्ना नाम साय दषटटानिषरवरप- 
गमः; ॥ ६२॥ 
ऋय त्वन्तरं । त्वन्तरं नाम प्रतता वाचा यद््‌- 
विक्तद्ेतमष् ॥ ६३ ॥ 
अथार्थान्तरं । अर्थान्तरं नाम एकसि न्‌ वक्तवै्रस्पर 
बाह । यथा ज्वरलच्चणं वाचः प्रमेडलकत्षणमाह ॥ ६४ ॥ 
अय नियद्स्यानं । नियहस्थान नाम पराजवप्राक्चिस्तश्च 
निश्क्ख्य वाश्चखाविन्ञान परिषदि विन्ञानवव्याम्‌। यदा 
अनतुयोचज्यस्यादवयोगोट्नयोच्यदय चानक्यःगः। प्रतिन्ञाहानि- 
रन्धरनच्ञा कालातौतवचनम₹हतुन्‌ नमधिकृं वयथंमनथंकं पुन सक्त 
विसं हत्वन्तरमर्थान्तरं निग्रहस्थानमिति वादमव्यांदापदानि 
ग्रथोद्धेयमभिनिदिष्टानि भवन्ति ॥ ६५॥ 
बादस्तु खल्‌ भिषजां बत्तमाना वत्तेतायुन्तेद्‌ एवं 
" नल्न्यव ॥ ६६ ॥ 
लव ह्हि बवाक्चप्रतिवाक्यविस्ताराः केवलाश्चापपत्तवश्च 
सव्वाधिकगणेष ताः सर्व्वाः सम्यगकेच्थाकच्छ सव्व वाक्च 
आत्‌, नाप्रकत्तिकमभाख्मपरोचचितमसाचकमा स मन्नापक 
 का। सब्ैच्च हेतमदुनूयांद्‌ इतुमन्तो कलुषा सद्व एत 
वड्विचषहश्चिकिस्विते कारणभूताः । प्रशस्तवुदिवदकत्वात्‌ 
सर्व्वारम्भसिदिं हावहल्यकषडहता वद्धिः ॥ ६७ ॥ | 
दृमयनि खल्‌" तावदिह कास्निखित प्रकरणानि भिषना 
 ..ऋनाष मुषे च्छामः.। ज्ञानपृत्त्रन कममणां समारम्भं प्र्र्न्ति 





क्तात्वा हि कारणकरणकाच्यःयोनिकाय्यं काय्यं फलातु- 
बन्धदेशकालप्रहत्तुपायान्‌ सम्यगभिनिव्वेत्तामानः कावव्याभि- 
निष्वंत्ताविषट्फला कबन्धं काय्यं मभिनिव्वेत्तयल्यनतिमशता प्रय- 
त्नंन कर्ता ॥ ६६॥ ,; 

तव कारणं नाम तद्‌ यः करोति स एव हेतुः स कत्ता । 
करं पुनस्तद्‌ यदुपकरणायोपकल्यते कन्तः कार्य्याभिनिव्यु तौ 
प्रयतमानस्य । काय्यं वोनिसतुसाया विक्रिवमाणा काच्च त्व- 
 मापद्यते। कार्य्यन्तु तद्‌ यचखाभिनिब्वु ्तिमभिसन्धाय क्ता 
प्रवत्तते। काय्य फलं ुनस्तद्‌ यत्‌ प्रयोजना का्याभिनिव्वं न्ति- 
रिष्यते । सुबन्धः, खल स यः कर्तारमवश्यमकबध्राति 
कार्यादुत्तर कालं काय्य निमित्तः श॒भो वाप्यशुभो वा भावः) 
देथस्त्वधिष्ठानम्‌। कालः पुमः परिणामः। प्रहत्तिस्तु खल्‌ चेष्टा 
काययाथा सेव क्रिया कम्मे यत्नः कायवसमारम्भश्च। उपायः 
एुनखयाणां कारणादोनां सौष्ठवमभिसन्धानचञ्च समयक. 
काय्यःका्य फलानुबन्धव्दानां तेषां तदि काय्याशामभिमिन्वे- 
सैकमिलयतस्तपायः । ` क्ते नोपायार्थोँट्सि न "अ बिदधते 
वदात्वं क्षताच्चोत्तरकाल फल फलाच्चादुकन्ध दूति । एतद्‌ 
दशविधरमये . परौच्छ, ततोटनन्तरं कार्यायां प्रहत्तिरिष्टा, 
तस्ञाहिषक कायर चिकौषः प्राक्‌ कायं समारन्भात्‌ परोच्या 
केवलं परो च्छ' परच्छ कम्म समारभेत कत्तम्‌ ॥ ७० ॥ 

तत चेद्धिषगभिषग्वा -भिषजं कश्चिदेवं पृच्छेद्‌ वमनविशे- 
चनास्थापनाकुवासनंशिरोविरेवनानि प्रयोक्तकामेन ` भिक्ला 
कलिविघधया परलैश्षया कतिविधमेव परौक्य, कद्छव, परीच्छ 





द^भःखः ] विमानस्थानम्‌ । १४३ 


विष्येषः, कथख्चं परोकितन्य, किं प्रयोजना च परोच्चा, क्च 
वमनादौनां प्रहत्तिः, क च निषत्तिः, प्रदृत्तिनिदत्तिस्योगे चकि 
नेष्िकं, काति च वमनादौनां भेषजद्रव्याणि उपयोगं गच्छ- 
न्तौति। सख एवं पृष्टो वदि मोडयितुमिच्छेद्‌ ब्र यादेनं बहविधा 
हि परौक्चा तथा परौच्छविधिभेदः । कतमेन विधिम द्‌ प्रक्ष्य 
न्तरेण भिन्नया परीच्छ केन वा विविभेदप्रक्षल्न्तरेण परौ- 
चदय भिन्द मेदायं वा पृछति भवान्‌ ? भाख्यायमानं 
वेदानौ भवतोटनेवन विधिम दप्रकल्यन्तरेण भिन्नया परोत्चया 
अनेन वा विविभेदप्रकल्यन्तरेण परोच्छख भिनरल्याञ्निलषि-. 
तमथश्रोतुमहमने न परक्ञाविधिमेदेनानेमन वा वितिभेद्‌- 
प्रकल्यन्तरेण परोच्छ' भित्वायेमावन्चाण टच्छां पूरथेयमिति । 
स यदुत्तरं नयात्‌ तत्‌ परोच्छोत्तरं वाच्य स्याद्‌ यथोक्तश्च 
प्रतिवचनविधिमबेच्छ शम्यक्‌। यदितु न चेनं मोहयितुमि- 
च्छत्‌ प्राप्तु वचनका्लं मन्येत काममस्र न.यादाप्नमेवः 
निखिलेन ॥ ७१ ॥ 

„` दिविधा-खल्‌ पर्चा ज्ञानवतां प्रत्यक्षमनतुमानच्च । एतत्‌ 
तु दयसुपदेशश्च ` परोक्ता ख्यात्‌ । एवमेषा दित्रिधा परोक्ता 
विविधा वा सहोप्टेशेन। दशविधन्तु परोच्छः कार्णादि 
यदुक्रमये, तदिह भिषगादिषु संसाय्य सन्द्ेचिष्यामः। दूष 
कायोप्राप्तौ कारणं भिषक्‌ , करणं पुनभेषनं, कावमयोनिरधातु- 
वैषम्य, काया धातसाम्य, कायैगकैलं सुखावास्िः, अनुबन्ध- 
अयुः, देशो मूमिरातुरख, कालः संवत्परश्चातुरावस्या च । 
प्रहिः: ` प्रतिकन्बसमारब्भः, उपायो भिषगादौनां सौष्ठवम्‌ 


१४४ चरकंदता। [स्कः 


अभिंसन्धानच्च सम्यक । दहाप्यस्योपायश् विषवः प्यथ । 
बोपायविग्ेषेण व्याख्यात इति कारणादौनि दश भिषगादिषु 
संसा्वव सन्दधिंलानि, तथवानुपूष्व्रं एतहशविधं परोच्- 
सुक्रजञ्च ॥ ७२॥ 
त्ययो यः प्रौक्चयविशेषो यधा यथा च प्ररौर्चितव्यः 
सस तथा तथाच व्याख्याख्ते। कारणं भिषगितुक्रमभे 
तस्य प्रतेक्ञा भिषग नाम स योभेषनि यः सूवाधेप्रयोगक्ुशलो 
यद्य चारः स्वया विदितम्‌ । यथावत्‌ स॒ च सव्वधातसाम्य 
, विङ्ञोष्ेनात्मानसेवादितः परोचलेत, तद्यथा -गुिषु गुणतः 
कारय्याभिनिव्वं तिं पश्यन्‌ कच्चिद इम कायव्रखाभिनिव्वत्तने 
समर्यौप्सि न वैति। तवेमे भिषगगाणा येरुपपश्ो भिषग्‌ 
घातसाम्याभिनिव्वत्तने समर्थो भवति तदृवथा ~ पयावदात- 
श्रतता परिदृकश्मैता दाच्छ शोचं जितहस्ता उपकरण- 
वत्ता सव्व न्द्रियोपपन्नता प्रक्तिन्ञता प्रतिपत्तिन्नता चैति ॥ ७३ 
| करणं पुनभेषजम्‌ ! भेषनं नाम. तद्यदुपकरणायोप- 
कल्पते भिषनो धात साम्याभिनिषं चतौ प्रयतमानं विग 
षलश्चोपायान्तेश्यः। तदिविधं व्यप्राश्रवभेटात्‌ । टेवन्यपा्रवं | 
युक्ति्याश्रय्चेति। तवर देषव्यपाश्रयं मन््ोषधिमणिमङ्गलवसु्- 
पषारहोमनिवमप्रायश्ित्तोपवाप-टानखस्तायन-प्रिपातगम-. 
नादि। युक्ियपाध्रयं संथोधनोपशमने चेष्टाश्च दष्टफलाः, 
एतच्चैव मेषनमङ्भेदादपि दिविधं, बद्रयमतं द्रमतश्चति, 
तव वदद्रगयमूलं तदुषायाभिम््‌ तम्‌ । उपायो नाम भयदशन- 


स्मः | विमानस्यानम्‌ , ९४५ 


श्रि्ेलो यथोक्ताः सिषुमपायाश्च । यतू्‌'तु द्रव्यभूतं तष्ठमनादिषु 
योगमुपैति, तद्यारपभवं परचता । इदमेवं प्रकटय वं राणमेवं 
प्रभावमस्जिन्‌ देशे जातमस्िन्‌ तावेवं ग हौतमेवं निहित मेव- 
सुपस्कतमनया च मातया युक्तंमसिन्‌ व्याधाबेवंविधस्य 
पुरुषस तावन्तं टोषमपकषेतु्रपशसमयति वा। यदन्यदपि चेवं- 
विधं भेषजं भवैत्‌ तच्चानेनानेन वा विषेण युक्तमिति ॥७४॥ 
काय्यं योनिर्घात्‌वे्म्र, तस्य लचणं विकारागमः। पर्चा 
त्वस्य विकारप्रक्नतेश्चौवोनातिरिक्रलिङवि ेषावैन्चणं विकारस्य 
च साध्यासाध्यखदुदारूणलिक्धवि श घावेत्ते णमिति ॥ ७५ ॥ 
कप्य धातु साम्य,.तद्य लक्वणं विकारोपशमः। पंरौचा 
त्वद्य सरापशमनं स्वरवयंयोगः शररोपचयो बलषठद्िरभ्यव- 
हाव्याभिलाषो सचिराहारकाले। अग्यवद्धतद्य चादहारद काले 
सम्यग्‌ जरयां, निद्रालाभो यथाकालं, वेकारिकाणां स्प्रानाम- 
दनं सुखेन च प्रतिनो्रन, वातमूवषुरषरेतसां सुक्िः, 
सर्व्वाकारंमं नोवृदौन्दरियाणाघ्चाव्यापत्तिरिति ॥ ७६ ॥ 
कायपफल्न' सुखावार्भिस्तसख लक्षणं मनोवुदौन्द्रिवश्रोर- 
तुष्टि  ॥ ७७ ॥ 
अतबन्धस्तु खल्वायुस्तस्य लचणं प्राणो: सह संयोगः ॥७८॥ 
रशो भूमिरातरश्च, तव भूमिपरोक्लः भत्र परिज्ञान- 
हेतोर्वा खादोषधपरिन्ञानडतोर्वा । तव तावदियमात्‌रपरि- 
च्तानङेलोः। `तद्यथा--भयं कस्िच्‌ भूमिदेे नातः संहो. 
व्याधितो वा तसिश्च भूमिरैथे मच्याणामिदमाहारजातमिदं 
विडहारनातमिदमाचारनोनभेतावच् बलमेव विधं सत्त्वमेवं- 
8४ 


६४६ अरकष-चं डता । [स्मस्‌ 


विधं साव्माभेवविधो दोषो भक्तिरिवमिभे व्याधयो हितमिद- 
महितमिदमिति। ` ्ौषधघपरिन्नानरतौसतु कल्प षु मूमि- 
पलेत्ता व च्छति ॥ ७८ ॥ 

अस्रस्तु खल कार्वगरदेशस्तदा परोक्ता भायुषः प्रमाण- 
ज्ञानडतोर्वा भवति बलदोषप्रमाणन्तानदेतीवां } ततर ताव- 
दियं बलदोषप्रमाणन्नानहेतोः द सप्रमाणालद्पो हि भेषज्य- 
प्रमाणविशेषो बलप्रमाणवि शे षापेत्तो भवति। सखा शति- 
वलमोषधमपरौचकपरयुक्तमल्पवलमातुरमति पातयेत्‌, न हति- 
वात्या यसौ म्रवायकौयान्यौषधान्यमि चारखकम्माषि वा 
शक्चन्तेटल्यवलैः सोद्‌.मसद्धाति तौ च्‌ वेगित्वाद्वि सद्याप्राण- 
इराणि सु्रः। एतच्ेव कारणमवैच्छमाण) होनबलमात्‌रम- 
विषादकरं दुसुकमारपराबैरुत्तरोत्तरगलभिरवि भम रनात्ययिके- 
दलोपवरन्तीष्ैधिंेषतश्च नारोः। ना हानवख्ितम्दु- 
, विदठतविक्रवद्धदयाः प्रायः सुकुमएरा अवलाः परमसस्तभ्याश्च.। 
तथा बलवति बलवद्राधिपरिगते स्वल्पयबलमो षध मपररोत्तक- 
प्रयुक्तमसाधकंमेव ` भवति, तखादातुर परोच्चेत॒ प्रक्ततितश्च 
विक्तितश्च सारतश्च संहननतञ्च प्रमाणतर सात्मातश्च 
सन्ततार शक्तितशच व्यायाम क्छितश्च वयस्तश्चं ति ॥ ८० ॥ 

बलप्रमाशविभे दगरहणदेतोः ततेमे प्रक्तल्यादयो भावाः । 
तद्यथा _ शक्रशोणितप्रकति कालग्माशवप्रक्षतिमातुयहार- 
, बिषारप्रष्टेति महामूठविकारप्रक्ततिच्च गर्भ शीरमपेन्ते । 
एता हि येन येन दोषेणाधिकेन समेन्‌ वा समतुबध्यन्ते तेन 


तेन दोषेण गर्तय्तुबध्यते \ ततःस स दोषप्रक्ति सच्यते 


८्मभः] विमानस्थानम्‌ । ६४०७ 


मतुषयाशां गभादिप्रहत्ता। तसरातू- ख प्रलाः प्रक्षल्या केचिद्‌ 
पित्तलाः केचिद वातलाः केचित्‌ संखुषटाः केचित्‌ समघ्ातवः 
केचिद्‌ भवन्ति । तेषां लच्षणानि व्याख्यास्यामः ॥ ८१ ॥ 


श्ष्मा हि लिग्धश्चचणखटदुमधुरसारसान्द्रमन्दस्िमित- 
गएसथौतविन्ज्‌लष्छः। तख खं हात्‌ घ प्रलाः लिग्धाक्ताः 
छखच्णत्वात्‌ शछक्तणाङ्गाः, ग्छदुत्वादुष्टिमुखमुकुमारावदात- 
शरौराः, माधर्य्यात्‌ प्रभूतशुक्रव्यवायापत्याः, सारत्वात्‌ सारसंहत- 
स्िरथरोराः, खगन्द्रत्वादुपवितपरिपूण सर्व्वाङ्ाः, मन्दत्वान्मन्द- 
चेष्टाह्ारविद्ाराः स्तेमित्यारथौघ्रारम्भत्तोभविकाराः, गुर 
त्वात्‌ घाराधिष्ठितगतयः, भेव्यादल्यक्त्तष्णासन्तापखेद दोषाः, 
विच्ललत्व त सुश्िषटसारसन्धिबन्छनाः, तधाच्छत्वात प्रसम्न- 
द्‌ भ्रैनानना; प्रसन्नसखिग्धवणेसखराश्च भवन्ति। त एवं गुणयोगात्‌. 
शं प्रला बलवन्तो वसुमन्तो विद्यावन्त भोजखिनः णनन्ता- 


आयुष्मन्त भवन्ति ॥ ८२॥ ` 


पिन्तसुष्ण' तौच्णः द्रवं विखमश्'"कटकञ्च । सस्योष्ण्रात्‌ 
पित्तला भवन्तु्रष्णासहाः शुष्कसुकुमारावद्‌ातगाताः प्रभूत- 
पिन व्यङ्गतिलपरिडकाः च्ुत्पिषासगवन्तः चिप्रवलिपलित- 
खालित्यदोषाः प्रायो सदल्यकमिलग्मशरुलोमकेथाः, तंच णात्‌ 
तौक्षणपराक्रमास्तौच्चणाग्नयः प्रमूताश्ननपानाः क्र शासहि- 
ष्णवो दन्दश॒क्षाः, द्रवत्वाच्छिधिलख्डुसन्धिबन्धमांसाः प्रभूत- 
खष्टस्वेदमूनषुरौषाः, विखत्वात्‌ प्रभृतपूतिकच्चाखधिरःशरौर- 
गन्धाः, कटुम्बत्वादल्यशुक्रव्यवा याप्याः । त एवगुणयोगात्‌ 


९४८ चरेक-संड्िता। [ध्मः 


पित्तला मध्यबला मधष्यायुषो मध्यज्ञानविन्नानवित्ोपकरश- 
वन्तश्च भवन्ति ॥ ८्र॥ | 


वातस्तु सत्तलघु चलबहगोप्रशौतपररुप्रविशदः। तख रौच्य - 
हातला सन्तापचिताल्प श राः प्रततसच्तत्तामभिग्सक्तजव्जर- 
स्वरा जागद्धकाश्च, लघुत्वाज्नघुचपलगतिचेष्टाहारविशाराः, 
चलत्वादनवस्थित-सन्ात्तिभ इन्वो्ठ-जिद्वाभिरःस्कन्ध- पाि- 
पादाः, बहत्वादषप्रलापकगडराथिराप्रतानाः, भौघत्वात्‌ भौघ्र- 
स मारम्भ्लोभविकाराः शौघ्रतासरागविरागाः श्॒तयाह्िणं"व्ल्य- 
सतयश्च, तत्वात्‌ शौतासङहिष्णवः प्रततश्रौतकोदं पकस्तम्भाः 
पारुष्यात्‌ परषकेगश्मभ्र रोमनखद्शनवद्नपाशिपादाः, वश्- 
दयात्‌ स्फटिताङ्गावयवा; सततसन्िशब्दगामिनश्च । त एवं 
गुणयोगाद्‌ं बातलाः प्रायेशल्मबलाश्चाल्पायुषश्चाल्पापल्याख्ा- 
ल्यसाघधनाश्चाल्पघनाश्च भवन्ति ॥ ८४ ॥ 

संसर्गात्‌ संखषटलक्तणाः। सव्वंगुणसमुदितास्तु सम- 
धातवः । इत्य वं प्रकतितः परोच्तेत ॥ ८५ ॥ 

विकंतितखं ति 4 विकंतिरूच्यते धिकारः । ततं विकारं 
हेतुद्रयदोषप्रकतिरैशकालबलवि शथेषलि इतश्च प्रौच्ेत । ` 
यन्तुरैण हेत्वारौनां बलवि शेषं व्याधि बलवि षोपलमन्धिः। वस 
हि व्याघेदोषरद्र्प्रक.तिदेशकालसाम्य' भवति महच्च हेतुबल- 
लिङ्गं स व्यायिबेलवांस्तदिपय्य याच्चाल्पबलो मध्यबलस्तु द्रषया- 
दौनामन्यतमसमान्वादत्रलिङ्मध्यबलत्वाच्चोपलभ्यते ॥ ८६ ॥ 

सारतश्चं ति।-सखाराणगरष्टौ पुरुषाणां बलमानविथेषन्नाना- 


धेमुपदिश्यन्ते त्वरक्रमांसमेदोटरसख्िमच्जशुक्रसत््वानैति । तव 


टमः] विमानस्थानम्‌ । | ३४९ 


सिग्धश्चच्णमदुप्रसनसृच्छाल्पगम्भोरसुकुमारलोमा सप्रभेव 
च त्वक्‌ त्वक्‌साराणाम्‌। सा सारता सुखसौभाग्यपरतर््यो- 
पभोगवुचिविद्यारोग्यप्रहषे णान्यायुष्यत्वज्चाचष्टे ॥ ८७ ॥ 
क्णाज्िसुखजिनच्चानास्पीछपाणिपादरतलनखललाटसमेषनः 

विग्धरक्कवण ग्रोमद्‌ भाजिष्णा रक्तसाराणाम्‌। सा सारता 
सुखमुहतां मेधां ` मनखित्व सौकरुमार्यमनतिवलम्‌ष्णा- 
स हिष्णा त्वच्चाचष्टे ॥ ८८ ॥ 

शद्कललाटक्टकाटिकाशिगणड श लुयवास्कन्धो द रकल्षवक्षः- 
पारिणादसन्धयस्तु स्थिरगारुशुभमांसोपचिता मांससाराणाम्‌ । 
सा सारता क्षमां घछतिमलोन्द्म' वित्तं विद्यां सुखमान्नव- 
मारोग्य' बलमायुश्च ठौषमाचषटे ॥ ८६ ॥ ` ` 

वणंखरनेवकेशलोमनखदन्तोष्ठमूवपुरषेषु विग्ेषतः खं हो 
मेदःसाराणाम्‌। सा सारता विन्तेभवर्य्यसुखोपमोगदन्या- 
चनं वं सुङकमारोपण्वारताच्चाचष्टे ॥ ९* ॥ 

पाष्णिं ल्फनान्वरव्रिजबु चिवुक शिरःपव्व॑स्य.लाः स ला- 
स्थिनखदन्ताञ्चाख्िसाराः । ते महोतसाहाः क्रियावन्तः क्रश- 
साः सारस्थिरशरौरा भवन्तायुष्मन्तख्च ॥ २१ ॥ 

खष्गा बलवन्तः चिर्धव शौस्कराः स्य नदगषं ठत्तसन्धयय् 
मच्जसारास्ते दौर्घायुषो बलवन्तः ग्रलविन्ञानवित्तापत्यसम्मान- 
भाजश्च भवन्ति ॥ ६.२ ॥ ` 

सौ माः. सो माप्ैक्षिणः चौरपूरालोवना इव प्रशषंवहलाः 
चिग्धटत्तसारसमसंहतगिखरिदशनाः प्रसन्नल्िग्धवगंखरा- 
भाजिष्णवो मडहास्फिचश णुक्रसाराः, ते खौप्रिया; प्रियोषभौगा- 


६५० ॥ वर क-संश्िता। [द्मः 


बलवन्तः सुखे ्वय्यारोग्यवित्तसम्मानापल्यभालख भवन्ति ॥६३॥ 

सतिमन्तो भक्तिमन्तः कृतज्ञाः प्राज्ञाः शुचयो महोतूसाहा- 
दन्ता धवैराः समरविक्रान्तयोधिनस्तवक्रविष्ादाः सुग्यवस्ित- 
गतिगन्भोरव॒दिचेष्टा; कल्दयाणोभिनिषेशिनश्च स्वसारा. तेषां 
स्वलक्षरोरेव रुणा व्याख्याताः ॥ २४ ॥ | 

तच्र सव्व; सारखपैताः पुरुषा भवन्सातिबलाः परमसुख- 
युक्ताः क्र गसः यव्वारम्भेष्वात्मनि नातप्र्ययाः कल्यणाभि- 
निवेशिनः सख्िरसमाह्ितिशरौराः सुसमणडितगतयः .खानुनाद- 
सिग्धगन्भोरमशहानिस्वनाः सुखं प्तय्य विभ्नोपभोगसम्मानभानो 
मन्दजरसौो मन्दविकाराः प्मयस्ुल्यरुणविस्तोर्णाप्ाभिर- 
लोविनश्च ॥ ८५॥' ` 

भरतो विपरौताख्वसाराः। मध्यानां मधः सारविगेषे- 
गणविभेषा व्याख्याताः! इति शाराणाष्टौ पुदषाणां बल 
प्रमाणविगे घषज्ञानायसुपदिष्टाजि भवन्ति ॥ :& ॥ | 

कथ' नु शरौरमावद नादेव भिषग्‌ मुद्ध दयसुपचित- 
त्वादजवानयमल्प्रवलः कटश्त्वात्‌ महावलवानयं म्ाशरोर- 
त्वादयमल्यशरौरत्व(दल्पमबल इति, दृश्यन्ते हाल्मशरीराः 
क्थाश्ौके बलवन्तस्तच्र . पिपौकिकाभारर्वहनवत्‌ सिद्िः। 
अतश्च सारतः प्ररोश्ा इतुकम्‌ ॥ <७ ॥ 

संननतश्चति । सषनन सहति: सयोजनमिव्य कव्य ; । 
तव समसुविभक्तस्थिसुवदसन्धिसुनिविषटमांसशोणितं सुस्त 
शरौरमितुाच्यते । तव” सुखंहतश्यरोराः सत्रा बलवन्तो 
विपच्य येणाल्पमवबलाः प्रवरावरमधष्यल्ातरु खनन स्य भध्यवला- 
भवन्ति ॥ ८ ॥ 


त्मयखः] विमानस्थानम्‌ । ९५१ 


प्रमाणतश्च ति। शरौरप्रमाणं पुनय घास्वेनाङ्लिप्रमाणे- 
नोपदिश्यते, उतृसेधविस्तारायामेवैयाक्रमम्‌ । तव पादौ 
चतुददेाक्लो, जङ्‌ त्वष्टादशाङ्ले पोडगाङ्लिपरिश्छेपेच, 
जानुनौ चतुरक्गमे पोडशाङ्लिपरिच्छेपे, विंग दक्लजिपरिश्चेपा- 
वष्टादशाक्लावर्‌, षडक्लिदोघो एषणावष्टाङ्लिपरिणादौ 
फः घडख्लिदौौच पच्खाङ्लिपरि णा, इद गाषूलिपरिणाष्हो 
भगः, घोड़ शाक्लिविस्तारा कटो, द शाङ्ल वस्तिभिरः, दादशा- 
कलमुदरं ` दशा. लिविस्तोणेच्च दथाक्लिविस्तौणे हादशा- 
छ लायामे पाप्वे, हाद शाक्स' स्तनान्तर, दग्रक्षलं सनपय्यं न्तं, 
चतुच्विशत्यङ्ग लविशातन  इादेशाक्ुलोतूसेधमुरः, वाक्लंः # 
दयम्‌, अष्टाङ्ग लौ स्कन्धौ, षडक्ुलावंसो, षोडगाङ्ग लौ वा 
पच्चदथाङ्लौ पाणो स्तो इादणशाङ्गलौ, कक्चावष्टाङ््‌ लो, 
चिक शदशाङ्लोतूसेयम्‌, भष्टाद्‌शाङ््‌,लोत्‌सेधं पृष्ठ, चतुर- 
 कृलातृसेधा हा वि शव्यङ्लपररिणाहा शिरोधरा.दाद शङ्लोतूसिधं 
चतुव्विशग्यक्ः लिपरि णाइ माननं, पञ्चाक्ग लमाश्य', चिवुकौ्ठ- 
कर्णाचिमध्यनासिकाललाटं वतुरद््‌ ल” -षडक्लोत्‌सेधं दाति 
शद लपरिणादहं शिरः। इति पृथकत्व नाङ्गवयवानां मान- 
मक्ष । केवल्तं प्रुमः, गरोरमल लिपर्व्बाशि चनरशोतिस्तद्ायाम- 
विस्तारसममच्यते | ततायुवेलमोनःसुस्मप्वय वित्तमिषटाश्ा- 
प्ररे भावा भवन्तायत्ताः प्रमाणवति शरोरे विपययस्त्वतो 
कोनेटधिके वा ॥ 2६ ॥ 

साक्यतश्चति। सात्मा नाम तद्‌ यत्‌ सातल्यनोप- 


# ज्यत लमिति धराटान्बरम्‌। 


९५९ दरक-संह्िता। [द्मः 


युनामानमपथेते। तवये'ठतच्तौरतेलमांसरखसात्मााः सने 
रसखातव्माश्च ते बलवन्तः क्र शसशहश्चिरनौविनख्च भवन्ति । 
रुशखात्माः पुनरेकरखसात्माश्च ये ते प्रायेणाल्पबलाश्चाल्य- 
क्र शसशहाश्चाल्पायुषश्चाल्यसा घनाश्च भवन्ति। व्यामिश्रसात्माासतु 
ये तै मध्यबला: सात्मानिमित्तलो भवन्ति ॥ १०० ॥ 
सत्त्वतक्चति। सत्त्वमुच्यते मनस्तच्छरौरस्य तन्क- 
माव्मसंयोगातू्‌, तत तिविधं बलमदेन प्रवर मध्यमवरमिति। 
पअतख प्रवरमध्यावरसनतवाः पुरुषा भवन्ति तव प्रवरसत््वाः 
सत्त्वखाराः सारेषुपदिष्टाः, स्वल्प्रोरा यपि ते निलागन्तु- 
। निमित्तासु महतीष्वपि कोडाखन्यया दश्यन्तं सत्वराखवेशे- 
व्यात्‌ । मध्यसत्त्वास्वपरानात्मल्रपनिघाय संस्तम्भयन्तात्म- 
नातानं परोर्व्वापि संस्तश्यन्ते । हौनसक्वास्तु नातुनान कष 
पररः सतत्ववलें गक्यन्तं उपषटम्भयित्‌, मशाशरोरा दापिते 
 स्वल्पानामपि बेदनानामस्हा टश्यन्दे सन्िहितभवयगशोकलोभ- 
मोहमाना रौद्रभे रवदिषटबेभतृ ष विकतसङ्थास्वपि च पशु- 
एुखषमांसथोणितानि वावेच्य विषादवे वणमृछोम्भादभम- 
प्रपतनानामन्यतममाप्र.बन्ताथवा मरणमिति ॥ १०१॥ 
'पाहारशक्तितञ्चति। भाङारणक्तिरग्यवशरणशक्रपमा 
लरणशक्तया च परौच्छा, बलायुषौ दयाहारायन्ते ॥ १०२ ॥ 
व्यायामशक्तितश्चति। व्यायामशक्तिरपि क्म्या 
परौ च्छा, कम्मेशक्ता दयतुपौयते बल' विविधम्‌ ॥ १०३ ॥ 
वयस्तश्चति । कौल्तप्रमाणापे्तियो द्धि शरीरावस्था वयोट- 
भिधीयते । तदयो वधावस्थानभेदेन विविधं बाल मध्य' नोणं- 


चमसः | विमानस्थानम्‌ । ६५९ 


मिति । तव बालमपरिपक्रधातुमनातग्यञ्ननं सुकुमारमक्त श- 
सहमसम्पूंबलं दो ्मधातुप्रायमाषोङ्वषेम्‌ विवषंमान- 
धातुखुणं एुनः प्राथेणानवस्यितस त्तम विंशदषैसुपदिष्टम्‌ । 
मधय पुनः समत्वागतबलवौयंपपौसघपराक्रमगरहशधारण- 
सरणव चनविज्ञानकव्वेधातुगाणं बलस्वितमवस्यितसत्वमवि- 
शौर्य माणधातृराणं पित्तधातुप्रायमाघिवषेसुदिष्टम्‌ । अतःपरं 
परिषौयमानधात्विन्दरिव-बलवोय्यःपौरूषपराक्रम-यहण-घारण- 
स्ारणवचनविन्ञानं भरण्यमानघातृग्‌णं वातधातुप्रायं क्रमेण 
लौशे सुच्यते आवषैशतम्‌। वषे शतं खलायुषः प्रमाणमस्मिन्‌ काले। 
सन्ति चाभिकोनवैशतजेविनो ` मनुष्याः । तषां विक्ततिवच्जः 
परक्त्यादिवलविेषेरायुषो लक्ञणतश्च प्रमाणमुपलन्य व यसदित्वः 
विभजेत्‌। एवं प्रक्षत्यादौनां विकतिवच्जर््रानां भावानां 
प्रवरमध्यावरविभांगेन बलविग्रोषं विभजेत्‌ । विक्टतिबलवेवि- 
धेन तु दोषबल' विविघमत्तुमौयते । ततो भषज्यस्य तौक्ण- 
सदुमध्यविभागेन वेविष्यमेव विभक्छय यथादोषं भेषज्यमव- 
चारयेत्‌ । आयुषः प्रमाणन्नानरेतोः युनरिन्द्रियस्थाने नाति- 
सूलोये च लक्ष णाल्यपदेच्छन्ते ॥ १०४ ॥ 

कालः एुनः सत्रत्परश्चातुरावस्या च । ततर सवत्सरो.्खिंघा 
विधा षोढा इाद्शघा । भूयश्चातः प्रकिमिज्यते. तत्तत्‌ काय्य - 
मभिसमौल्य। नत खलु तावत्‌ षोढा प्रविभज्य काय्यं - 
सुपदेच्छते । हेमन्तो मौष्मो वर्षाश्च ति भौतोष्णवषेलत्षणाख्य- 
तवो भवन्ति । तेषा्न्तरेष्वितरे साधारणलत्तणाखय ऋतव 
प्रातव्रट्शरदसन्ता इति । ' प्राव्रड्ति प्रथमः प्रहरष्टेः कालस्तखया- 

४५ 
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सुबन्धो वर्षा। एवमेते संशोधनमभिक्षत्य ष्रड विभज्यन्ते 
ऋतवः। तव साधारणल्तणोष्व तृषु वमनादौनां प्रहत्तिवि्षौयते 
निहत्तिरितरेषु । साधारणलकच्षणा हि मन्दशीतो ष्णवर्षत्वात्‌ 
सुखतमाश्च भवन्तप्रविकल्यकाश्च शरौरौषध्ानाम्‌, दूतरे 
एुनरव्यथं शौ तोष्णवषेत्वाद्‌ दुःखतमाश्च भवन्ति विकल्यकाञ्च 
शरीषघानाम्‌ ॥ १०५॥ 

तव हेमन्ते छातिमावशोतोपहतत्वात्‌ श्रौरमसुखोपमन्न' 
भवत्यतिशैैतवानाध्रातमति टारुणणैभूतमवसुददो षञ्च । भषलं 
पुनः संशोधनाथे सुष्णखभाव मति भौनोप्तत्वान्मन्दवोय्यं त्व- 
मापद्यते। तस्भात्‌ तयोः संयोगे संोधनमयोमायोष- 
पदयते शरौरमपिच कातोपद्रवाय ॥ १०६ ॥ 

गोष पुनभ गोष्णोपहत्वात्‌ शरौरमसुखोपयपन््' भवतु- 
ष्णवातातपाघ्ातमतिशियिलमत्यथ प्रविलौनदोषं । भेभलं 
एनः संशोधनाधेसुष्णस्वभावमेवातुपष्णानुगमनात्‌ तोक्षणतर - 
त्वमापद्यते। तस्मात्‌ तयोः ख्योगे संशोधघनमतियोगायोप- 
पद्यते, शरौरमपि व्रिपासोपद्रवाय ॥ १०७ ॥ 

वर्षासु तु मेघनालावतते .गूढ़कंच॒न्द्रतारे धाराकुले 
वियति भूमौ पद्धनलपटलंसंहनायामलर्थोपज्निन्नथरीरेष 
भूतेषु विहतस्वभावेष्ट च केवरष्वौ षध यामेष तोयतोयदाकगत- 
मारूलसंसर्गोपषतेषु संसर्गाद रा सुप्रहत्तानि वमनादौनि भवन्ति 
गरूखमुत्यानतमानि च श्ररोराणि । तस्मादमनादौनां निदत्ति- 
विधौयते वर्षान्तेष्छ तुषु न चेदात्ययिके कम्म ॥ १०८ ॥ 

भव्ययिके पुनःकन्मणि कामण्लु विकल्पा कविमरुशोप- 
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धानेन यथत्तेगुणविपरौतेन भेषजं संयोगसंस्कारप्रमाण-. 
विकल्पं नोपपाद्य प्रमाणवोय्य समं ज्षत्वा ततः प्रयोनयेदुत्तमेन 
यन्न नावहितः ॥ १०८ ॥ | । 

आतुरावस्यास्वपि त कायाकाय प्रति कालाकालस क्रा, 
अस्यामवस्थायामस्य भेषजस्य कालोल्कालः एुनरसे्रति । 
एतदपि भवत्यवस्थाविथेषेण, तस्मादातरावस्थाश्वपि हि 
कालाकालसज्ञा। तख परोक्ता मुहम्महरातुरख सर्व्वा 
वस्थाविशेघावेक्षणं यघावद्धेषष्नप्रयोगाधम्‌ । न दतिपतित- 
कालमप्राप्नकालः वा भेषजमपयुज्यमानं यौगिकं भवति, 
कालो हि मेषज्यप्रयोगपर्व्यास्निमभिनिव्वेत्तेयति। प्रहत्तिस्तु 
प्रतिकर्म॑समारम्भः। तस्य लकणं भिषगौतघातुरपरिचार- 
काणां क्रियासमायोगः॥ ११०॥ 

उपायः पुनभिंषगादौनां सोष्टवमभिमसन्धानघ्च सम्यक्‌ । 
तस्य लक्षणं भिषगादौनां. ययथोक्तगाणसम्यद्धिदेशकालप्रमाणं- 
साव्सयक्रियारिभिश्च मिदिकारणेः सम्प्ररापपादितखयौषध सया- 
वचारणमिति। १११॥ 

एवमेते ट्श . परौच्छविभेष्ाः पुथक पृथक परौक्तितव्या- 
भवन्ति। प्रो्तावास्तु खलु प्रयोजनं प्रतिपत्तिन्नावरम्‌ । 
प्रतिपत्तिनामं स॒ यस्तु विकारो यथा प्रपिपत्तयस्तसखय तथानु- 
छानन्ञानम्‌ । यव न॒ खल्‌ वमनादौनां प्रहत्तियेव च निहठत्ति- 
स्तद्रप्रासतः सि दिषुत्तरकालमुपदेच्यते.सव्वेम्‌ । प्रहत्तिनिदहत्ति- 
ल्तणसंयोगे तु खलु शुसलाघवं सप्रधाय्य सभ्यगधपवखं दन्य- 
तरनिष्टायाम्‌ । सन्ति हि व्याधयः शाखेषृतृसर्गापरवाटेशपरक्रमं 


६५१ चंरक-सं शिता । [द्मः 
प्रति निर्दिंष्टाः। तस्माद्‌ रार्लाघवं सम्पधाय्यं सम्यगध्य- 
वस्य दितुम्‌ ॥ ११२॥ 
यानितु खलु वमनादिषु मेषजद्रव्याणु्पयोगं गच्छन्ति 
तान्यनुव्याख्यास्यामः । तद्यथा - फलनोमूतकेन्लाकुधामागेव- 
करटज क्ञसवेधन-फलानि, फल-नौमूतकेचाङ्-धामागव-पव- 
युष्ाणि, भारग्वधदत्चकमदनस्वादुकग्टकपाठापाटलागाङ्ग्टा- 
मूर्व्वासप्नपणनक्तमालपिचमदह्‌पटोलसुषवौगुडचौ-चिवकसोम- 
वल्कवशतावरौदहौपिशिगुमूलकषायश्व, मधृकम ध्रुककोविदार- 
कव्वदारनोपनिचुलविम्बोणपुष्ौ सदाषुष्योप्र्यकूुष्मौकषायेशच 
एलाहरेणप्रियङ्पृथौकाकुस्तुम्बु रतगरनलद होवेरतालौशोशोर- 
कषाये, दच्काग्डचतुत्ुबालिकादभं पोटगनलतगरकालङ्त- 
कषायैश्च, सुमनाःसौमनसखायनौ-हरिद्रादाररि द्रादश्चौरषुन- 
नंवामहासद्ाचुद्रसहाकप्राये शच, शाल्मलो शाल्मलकम द्रषणोला- 
~, पयागपोदिकोदालकधन्वनराजादनोप्रविवागोपौगङ्गाटिकाकषा- 
यैश्च, पिषप्पलोपिषप्पलौमूलचव्यवितकमृङ्वेरसषेपफाणितच्तौर- 
त्ञारलवणोद कश्च यथालाभं यथेष्टं वापु्रपसंस्कत्य वत्तिक्रिया- 
चुर्णावलेहसर ह-कषायमांसरसयवागूयुषकाम्बलिकन्तौरोपधेया- 
न््मोद्कानन्यांश्च भवच्छप्रकारान्‌ विविधाननुविधाय यथाह 
वमनाहाय दद्याद्‌ -बिधिवहसमनमिति कल्पसंग्रहो वमन- 
द्रव्याणां । कल्यस्त्वं षां विस्तरणोत्तरकालसुपरैस्चाते ॥ ११३॥ 
विरेचनद्रव्याणि त -श्यामाविषठचतुरक्ः लतिंल्वकम हात्र च- 
सप्चलाशद्धिनोदन्तौद्रवन्तौनां क्तौरमलत्वक्‌पवपुष्मफलामि 
यथायोगं तसे. चौरमूलत्वकपवपुष्यफल विंक्गिप्तावि क्तिः, भन 
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गन्धा्वगन्धानगृङ्खत्तौरिणौ नौलिनौक्तोतककषाये च, प्रकीर्य्यो द- 
कौर्य्यामसूर-विदलाकम्पिज्नकविडक्गगवात्तीकषारवेश्च, पौल. 
पियाल-सखबौका काश्सय्य परूपक-बदरदाड्मिामलक-हरीतकौ- 
विभौतकठश्चौर-एुननेवाविदारिग्ादिकषाय्च, सौषुसुरा- 
सीवौरकतुषोदकमेरोयमेदकमदिरामधुमधूलकधान्याश्लङ्बल - 
बद्रण्वव्ज रककंन्धुभिश्च, दधिदधि मण्डोद श्वि, गोमदहष्य- 
नावौनाञ्च चौरमूतेयेयालाभं यथेष्टं वापु्रपसंस्कष्य व्तिक्रिया- 
चृर्णावलेहस्रं हकषायमां सरसयृषकाम्बलिकयवागृच्तौरोपधेयान्‌ 
मोदकानन्याश्च भक्तयविकारान्‌ विविधाश्च योगानतुविधाय 
यथाह विरेचनारहाय -दद्यादिरेचनमिति, कल्यसंगरहो विर- 
चनद्रव्याणाम्‌ । कल्पस्त्वषा विस्तरणशोपरटेक्षाते उत्तर 
कालम्‌ ॥ ११४ ॥ 

अआस्थापनेष तु भूविष्टठकल्पानि द्रवाणि यानि योगसुप- 
यान्ति तेष्‌ तेष्वव्रस्थान्तरेष्बातुराणां तानि द्रव्याणि नामतो. 
विस्तरेणोपदिश्यमानान्यपरिसंखेायानि सुप्ररतिबहत्वात्‌ । 
दृषटश्चानतिस च्ेपविस्तरोपदेगस्तन्वं , दष्टज्च "केवल ज्ञानं, 
तस्माद्रसत एव तान्यतुव्याख्याामः ॥ ११५ ॥ 

रससमवायविक्रल्पमविस्तरो दापामपरिसङ्कायः . . सम- 
वेतानां 'रसानामंशांश्बलविकल्पातिवदहत्वात्‌। तस्माद्‌ 
द्याणाञ्चेकटेशमु दाहरणाय रसेष्वनुविभज्य रसेवोकत्वन च 
नामलच्णायं षडास्थापनस्कन्धा स्सतोटनुविभनज्य व्याख्या- 
स्यन्त । . यतः षड्‌ ्िधमास्थापरनमेकरसमित्याचचति भिषज- 
स्तदृदुलेभतम सखूषटरसभूविष्ठत्वाद्‌ द्रन्पाणाम्‌। तस्मान्मघु- 
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राणि मधुरप्रायाशि मध्ुरप्रभावाणि च मश्ुरप्रभाव- 
प्रायाणयमि च मधुरस्कन्े मघ्ुरागपरव क्षत्वोपदेच्छन्तं । 
तथेतराणि द्रव्याणि । तद्यथा, -जोवकषैभकौ जौवन्तौ 
वौरा तामलकौ काकोलो क्षौरकाकोलौ सुह्भपणीः माषपणौं 
शालपणौपृश्चिपणौ शणपरणोमेदामहासेदा ककंट गरष गृङ्ा- 
टिका छिनरुहाच्छवातिच्छच्ा श्रावणौ महाश्रावणो सद्देवा 
विष्वदटेवा शुक्ञा च्ैरशुक्ता बलातिवला विदारी क्षोरविदटारौ 
चुद्रसदहा महासहष्गन्धाष्वगन्धा पयसा हश्चोरणुनने वाद तौ- 
कग्टकारिकरणडमोरट ऽदं्टास'हरषांगतावरोशतषुव्पा मधूक- 
एुष्पयष्टिमघ्र मधूलिका रखदौका खच्जु रपरूषकात्मगापतापुष्कर- 
बौजकश्ेसकराजकथेसकराजादनकतकका मयय भ्ौतपाक्रोदन- 
पाकौतालखच्न रमस्तकेकिक्तुबालिका दमं कुशका थश्रालि- 
रन्द्र तूकटक-शरमूल-रान्तवकयषय प्रोक्ताडार दाभारदाजी-वन- 
. तपु खभोरूपवोहसपादोकाकनासा कुलिद्गन्ञौरवज्ञोकपोतवज्ञी- ` 
गोपवज्ञो मघ्रुवज्ञोसो मवन्नोचेति । एषामेवं विधानामनेाषाज्च 
मश्नुरवगेपरि संस्यातानामौ षधद्रव्याणां छेद्यानि खणड शन्कर द- 
यित्वा भेद्यानि चाणशो भेद्व्रित्वा प्र्ताल्य पानौयैन 
सुप्रचालितायां सारं समवाप्य पयसार्दोदकेनाश्यासिच्य 
साघयेदव्वप्रां सततमवघट्रयन्‌, तदुपथुक्तं मूविष्ठेट्भसि गतरसे- 
ष्वोमधेषु पयसि चाक्पदम्धं स्थालौसुपद्त्य परिश्रुतः पूतं पयः 
सुखोष्ण' घ्ठततेलव खामच्जनलव णफाणितोपह्हितं वस्तिः वात- 
विकारिणे विधिज्नो.विधिवदव्यात्‌ । सुश्ोतन्तु मधुसपि््या- 
सुपसं खजा पित्तरिकारिणे दद्यादिति मधरस्कन्धः ॥ ११६ ॥ 
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आखासखातकलकुवकरमट-दक्तामाम्नवेतस कुवल-बद्र- 
दाड्मिमातनुङ्गकरौरक्रामलक-तिन्तिडकाभौतक-दन्तशठेरा- 
वतककोषाघन्वनानां फलानि, पवाणि चाश्मन्तकचाङ्क- 
लणां चत्‌ व्विधानां चाश्लीकानां दयोः कोलयोश्वामशुष्कयोदहैयोश्च 
शुष्काज्तिकयोगर्राम्यारणायोः । सासवद्रव्याणि च सुरासोवौर- 
तघोद्कमेरेयभेदकमदिरामधशोध-शक्तद 9 द मण्डोद प्िव्‌- 
धान्यास्नादौनि च | एषाभेवंविघानाञ्चानेषाच्चास्नवगपरि- 
संख्यातानामोषश्द्रगयाणां छृद्यानि खण्डशग्छ द यित्वा भद्यानि 
चाशश्ो भेदयित्वा द्रवः सितान्यवसिच्य साध्यित्तोपसस्वात्य | 
यथधाक्त तलवस्ामच्जञलवणफांणितोपरह्ितत सुखोष्णं वस्ति 
वातविकारिशे विधिवदृद्यारिव्स्तस्कन्धः ॥ ११७॥ 
सेन्धवसौवच्च॑नकालविडपाश्चङप्यबालकेलमो नकसामुद्र- 
सौमकौद्धिदौपरपायेवकपांशुजानौतैवंप्रकाराशणि चान्यानि 
-लवणवगेषरिसंख्यातानादप्न्यस्लोपह्ितानु्ष्णोदकोपह्ितानिवा 
चत हव न्ति सुखोष्ण' वस्ति" वातविकारिणे विधिज्ञो विधि- 
वदृद्यादिति लव शस्कन्धः; ॥ ११८ ॥ ° “ 
पिष्मलोपमिष्मल्ौ्रनहस्तिपिप्पलौ चन्यचिवेक शृङ्गवेरमरिचा- 
जमोदाद्रेकविड़कङ्कुसतुम्ब्‌ सपीन्‌ तेजोवतालाकृष्ट भल्लातक्यस्यि - 
हष्द्किलिममूलकसषेपलशुनकरद्चशिथुगि यकखरयुष्मभूस्तण- 
सुमस्वसुरसान्नं ककाण्डगरकालमालकपर्णास चव क-फणिर्छक- 
तारम्‌ वपित्तानोति, ` एषामेवं विधानश्ज्ान्येषां कट कवग परि- 
स 'ख्यातानामौषप् द्रम्मण कव्यानि खण्डशन्छः दवित्वा मेद्यानि 
चाणशो भेदयित्वा गोसूक्रेण सह साधयित्बोपस स्कत्य ययाव- 
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न्म्रुतेललवणोपहितं सुखोष्ण' वस्ति" छ प्मविकारिणे विधि- 
वदृद्यादिति कटुकस्कन्धः ॥ ११६ ॥ 
चन्दननलदकृतमालनक्तमालनिम्बतुम्ब्‌ रुकुटनहरिद्रा- 
दारुरिद्रासुस्तमूव्वाकिराततिक्तककटुरोह्िणोवाव्रमाणाकरीर- 
करवौरकेवुककदिज्ञकटष मण्डूकपर्णी कर्कोट क-वार्ताकु -ककश- 
काकमाचौकारवेल्ञ-काकोदुम्बरिकासुषव्यतिविषा-पटोलकूणक- 
पाठाद्‌ चौ-वेताय्र-बेतस-विकङ्कत-वकुल सोमवल्व-स पसपणे- 
सुमनो््कावनराजवरातगरागुसबास्षको गोराणोति, 'एषामेवं- 
 विघानाश्चानेयषां निक्तवगंपरिसंख्यातानामौषधद्रव्याणां छेद्यानि 
खण्डश. द्वित्वा. भद्यानि चाणशो भेदयित्वा प्र्॑ाल्य 
पानौयेनाग्यासिच्य साघयित्वोपसंस्कत्य यथावन्द्मघुलेललवणो- 
पड्ित' सुखोष्ण' बस्ति" खं प्रविकारिणे विधिज्ञो विधिवद्‌- 
दद्यात्‌। गौतन्तु मधुसपि्ामुपसस्कत्य पित्तविकारिणे 


~~ दद्यादिति तिक्तस्कन्धः ॥ १२०॥ 


प्रिवङ्नन्तामास्यामग्बष्ठकौैकटङ्गलोघ्रमोचरस समङ्गघधातकौ- 
पुष्पपदयापद्क्रेगरजम्ेखप्रत्तवटकपौतनोदुम्बराप्वत्यभल्लातका- 
स्थाश्मन्तकशिरोषर्थिंगशपासोमवल्कतिन्द्‌कः-पियालवदट्रखदिर- 
सप्नपरणाप्वकणे खन्दनाज नासनारिमेदैलबालकपरिपेलव कदम्ब- 
ग्ज्ञ कै-जिद्धिनौ-काभकश्ेरुकारानक श्र रकाकट्‌फलवं शपदाका- 
शोक-शालघवस्वजञ्ज मृज्जं -स्वर पु्पा-णमौमादौक-बरकतुङ्ज- 
कणा पल कशं म्प्‌ञ्जं कवि भौतककुमीक पुस्करवज-विसखुणाल- 
लालणच्जं रतरूणौ नामेव विध नाच्चान्युःषां कषायवगेषरिसं- 
ख्यातानामषबद्रव्याणां द्यामि खशैडशः दटेदयित्वा मद्यानि 


त्मभः। विमानस्थानम्‌ । ६६१ 


चाणु शो भेदयित्वा प्रत्ताला पानौयेनाभिषिच्य साधयित्वोप- 
मंस्कात्य यथावग्मघुतेललव णोपडितं सुखोष्ण'वस्तिं छं प्मविका- 
रिणि विधिज्ञो विधिवद्‌ दद्यात्‌, गभौतन्तु. मध सरिंभवासुप- 
सं स्कत्य पित्तविकारिे दद्यादिति कषायस्कन्धः ॥ १२१ ॥ 

| तवर ज्ञोकाः । 

षडवगाः परिसंख्याता य एते रमभेदतः। 

आस्थापनमभिप्रेय तान्‌ विद्यात्‌ साव्वैयोगिकान्‌ ॥ 

सव्वश्ो हि प्रणिडिताः सव्वेरोगेष जानता । 

सर्व्वान्‌ रोगान्‌ नियच्छन्ति येभ्य आस्थापनं हितम्‌ ॥ 

येषां येषां प्रगशन्त्रथये ये न परिकोलतिताः। 

व्यवर्गा विकाराणा तेषां ते परिकोपकाः॥ १२२॥ 

द्‌ ते्रते षडास्थापनस्कन्धा रसतोरनुविभजर यास्याताः । 
श्यो भिषगवुद्धिमान्‌ परिसंस्यातमपि वदृद्रव्यमयोगिकं 
मन्येत तत्तदपकैयेत्‌ । यदुः यच्चातुक्तमपि यौगिकं वा मनतं 
लत्तृद्यात्‌ । वगेमपि वगणोपस खज्ञैदेकमेकेनानेकेन वा 
युक्तिं प्रमाणौक्तत्य । प्रचरणमिव भिक्तकखय वौनमिव कर्षक 
सूवं बविमतामल्यमृप्युनल्पनज्ञानाय भवति। तसाद वुद्धिमता- 
मूहापोहविंतर्काः। .मन्दवद्वस्तु यथोक्ताद्गमनमेव श्रे्ः। 
यथोक्तं हि मागंमनुगच्छन्‌ भिषक्‌ स"साधयति वा काय्यं मनति- 
महत््वादरनतिटहस्वत्वाद्दाहरयस्य ति ॥ १२२ ॥ 

अत्‌,परमनुवासनद्रवाणाकव्राख्माखन्तं । अनुवासनन्तु . 
स्ह एव ।. सरःहस्तु .दिविधः स्थावरो जङ्कमात्मकश्च तत 
स्थावराव्म कः सरं हस्तेलमतलच्च । तदयं तलमेव क्त्वोप- 

८& 
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दिश्यते सव्वेतस्तं लप्राघान्यात्‌ । जङ्माव्मकस्तु वसामन्जा- 
सपिरिति तेषां तलवश्षामच्जसपिषान्तु यधापूल्व श्रष्ठम्‌ । वात- 
ख प्रविकारेष्वनुवासनोयेष यथोत्तरं पित्तविकारेषु सव्व एव 
वा सव्वेष्वपि च योगमायान्ति संस्कारविधि विशे पादिति ॥१२४॥ 

शिरोविरेचनद्रवपाणि पुनरपामागेपिप्पलौमरिवविड्ङ्ग- 
शियशिरौषकरतुमब्‌ रबित्वाजाज्यनमोदावात्ताकीपृधौकलाहरे- 
गुकाफलानि च, सुमखसुरसकटेरकगण्डोरककालमालक- 
परणासक्षवकफणिजभकरहरिद्रागृङ्गवेरमूलकलशुनतरकारौसषप- 
पवाणिच, यर्कालक्रंकुष्ठनागटन्तौवचापामागेप्वेताल्ीति- 
घनोगवाक्तौगणडोरावाकपुष्परौहश्चि काज्ञोवयस्थातिविषासमूलानि 
च, हरिद्राक्वेरमूनकलशुनकन्दाश्च ल)घधमद नसप्तपणेनिम्बाव- 
पुष्पाणि च, टेवदाव्वे एरुसरलशकज्ञकौजिङ्खिन्यम नहिङ्निर्व्या- 
साश्च तेजोवतोवराङ्ङ्दोशोभाञ्चनद्रहतौकण्टकारिकात्व- 
गिति । शिरोविरेचनं सप्रविघं फलपवमूलकन्दपुष्पनिर्यांस- 
त्वगाश्रवभेदात्‌, लवगाकटतिक्तकषायाणि चैेद्द्रियोपभयानि 
तथापराणयरनुक्तान्यपि द्रव्याणि यथायगविह्ितानि शिरोविर- 
"व नाथेमुपरिश्यन्ते इति ॥ १२५ ॥ 

तत्र श्नोकाः । 

लक्षणाचाय्यं शिध्चाणां परोचा कारणच्च यत्‌ 

अधपरोयाधपापनविधिः सम्भाषाविधिरेव च ॥ 

षड भिन्नानि प््वाशडादमागंपदानि च । 

पदानि दग्र च्वान्यानि कारणादौनि तत्वतः ॥ 

सम्पश्मश्च परोक्तादेनेवको वमनदिषु। 
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भिषगजितौये रौगाणामभ्याये सम्पदशितः ॥ १२६ ॥ 
बहविधमिदुमुक्तम्ंनातं बह विधवाक्चविचिवमयंनातम्‌ । 
बहविधशुभगब्दसन्धियुक्तं व हविधवाद निसुदनं परेषाम्‌ ॥ 
दूमां मतिं बह विघदेतुस '्रयां विजज्निवान्‌ परमतवादमूटनौम्‌। 
निलीयते परववनावमटैने न शक्ते परवचनश्च मर्दितुम्‌ । 
दोषादौनान्तु भावानां सव्वेप्ामेव हेतुना । 
मानात्‌ समस्तमानानि निसक्तानि विभागशः ॥ १२७ ॥ 


षूत्यम्निवे शक्ते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्रते विमानस्थामे 
रोगभिष्गजितौयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ट ॥ 


[1 


दति विमानस्यान' समापनम्‌ ) 


चरक-संहिता। 


छारगस्थानम्‌ । 


ऋ, न्ग „~~~ 
१, ~~ 


` प्रथमोर्वत्रायः। 


--©-% ~ 


( कतिधापुरुषोयम्‌ । ) 


अथातः कतिधापुरुषोयं शारोौरं व्याख्यास्याम इति ड 
स्माह भगवानातेयः ॥ १ ॥ | 
तिधा पुसषो .पौमन्‌ घातुभेदेन भिद्यते । 

पुरूषः कारण कस्मात. प्रभव पुरुषस्य कः ॥ 

किमन्ञाज्ञः ख नित्यः किं किमनित्यो निदशितः। 
प्रकृतिः का "विकाराः के कि लिङ्क एुरुघस्य च ॥ 
निष्कियच्च स्वतन्तञ्च वशिनं सव्वेग विशम्‌ । 

वद्न्तत्रानानमात्‌ज्ञाः च्ेवज्ञ' साक्षिण तथा ॥ 

, निष्कियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ विद्यते कथम्‌ । 

स्वतन्त्रश्च दनिश्छसु कथं योनिषु जायते ॥ 
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वभ्रौ यदपरसुखः कस्ाङ्गावेराक्रम्यते बक्नात्‌ । 
सर्व्वाः सव्वेगतत्वाच्च वेदनाः विन वेत्ति सः॥ 

न पश्यति विभुः कसमाच्छलकुडमतिरस्कतम्‌ । 
चेतन्नः सलेवमथवा किं पएव्वेमिति स'शयः॥ 

ज्ञं यं चेवं विना पूवव च्ेवज्ञो डि न युते । 
च्ेवज्च यदि पूवं खात्‌ चेत्न; स्याद शाप्वतः ॥ 
साक्षिभूतश्च कस्यायं कत्ता दन्यो न विद्यते । 
खात्‌ कथंवा विकारस्य विशेपो बेदनाक्षतः॥ 
अथ चात्तस्य भगवं स्तिसृणां कां चिकित्सति । 
अतौतां वैदनां वेद्यो वत्तंमानां भविष्यतौस्‌ ॥ 
भविष्यन्ता खसंप्रा्चिरतौताया अनागम: 
साम्पृतिक्या अमि स्थानः नास्तात्तेः स'शयो द्यतः ॥ 
कारणं वेदनानां किं किमधिष्ठानसुच्यते | 

क्र चेता वेदनाः सर्व्वा निठत्तिं यान्त्रशेषतः ॥ 
सर्व्ववित्‌ सव्वैसन्नासौ सव्वेस'योगमिःखतः । 
एकः प्रशान्तो भूतात्मा कलिं ङ्ःरूपलभ्यते ॥ २ ॥ 
दूत्य रिनिवेशस्य वचः श्रत्वा मतिमतां वरः) 

सव्व यथावत्‌ प्रोवाच प्रगान्तःत्सा पुनन्वेसुः॥ ३॥ 


खाद यश्च तनाधातुषष्ठास्तु एुसषः सतः । 


चेतनाघातुरपाकः सतः एुरुषसज्ञकः ॥ 

पुनश्च घातुभटेन चतुव्विश्रतिकः सतः 

मनो दशन्द्रियाणयीः प्रकतिश्ाष्टधातुको ॥ 8 ॥ 
लक्षणं मनसो ज्ञानखाभावो भव्रंएव च । 


१९म भः] ` शारीरस्थानम्‌ । ११७ 


सति यात्मदिया्थानां सच्िकषं न वत्तते ॥ 

व धघव्यान्मनसः ज्ञान साच्िष्यात्तच्च वत्तते । 
अणत्वमय चेकत्वः दौ रणो मनसः सतौ ॥ 
चिन्तय विचावमू दाच्च घेप्रयं सङ्कलप्रसेव च। 
यत्‌ किञ्चिन्मनसो ज्ञय्‌ं तत्‌ सव्व दयथंस ्षकम्‌ ॥ 
दून्द्रियाभियहः कम्मे मऽसस्त्वख नियः 

ऊहो विचार ततःपरं वद्धिः प्रवत्तते ॥ 
‰ईन्द्रिषिशेन्द्ियार्थो हि समनस्केन ण्धाते । 
कल्पते मनचसापूाड गणता दषितो यथा ॥ 
जायते विषये तत्र या बदिनिञ्चयाव्मिक्ा। 
व्यवस्यते तया वक्त कन्त वा वद्विपव्यरकयु॥५॥ 
एकोकाधिकयक्रानि खादटोनामिन्द्रियणि तु, 
पञ्चकर्म्ानुमेयःनि येग्यो विः प्रवत्तेते ॥ 
हस्तपादं गदोपश्य' जिद न्द्रियमयापि च । 
कर्ँन्द्रियाणि पञ्चैव पादौ गमनकम्धेणि ॥ 
पायुपस्थौ विसमाथौ हस्तौ यहगधारणो,। 
जिला वागिन्द्रियं वाक्‌ च सल्या ज्योतिस्तमोव्डना ॥ ६ 
महाभूतानि खं वायुरग्निरापः शकितिस्तया । 
शब्दः.स्पशेश्च रूपञ्च रसो गन्धश्च तङ्गणाः ॥ 
तेषामेक गुणः पूर्व्वो गुणव्रदधिः परे परे, 

ूल्वैः पूर्वो रागर्चेव क्रमशो गुणिषु सृतः ॥ ७ ॥ 
खरद्रवचलोष्णत्व' भूनलानिलतेजसाम्‌ । 
अकाशखयाप्रतोकषेात्रो दष्टं लिङ यथाक्रमम्‌ ॥ 





६९८ वरक-संद्हिता | १्श्रः] 


लक्षणं सर्व्वसेवतत्‌ स्पर्थनेन्द्रियगो चरः।। 
स्पभेनेन्दरियविन्ञयः स्पर्ग हि सव्रिपय्यंयः॥ ८ ॥ 
गणाः शरौरे राणिनां निद्धिष्टाशिद्धसेव च । 
अर्धाः प्रष्टादयो ज्या गोचरा विषया गणाः॥:॥ 
या यदिन्दरियमाश्रिय जन्तोवेदहिः प्रवत्तते । 

याति सातेन नदशं मनसा च मनोभवा॥ 
मदात्‌ कायोन्दियार्थानां बश्चमो वे वृदयः सना; । 
आत्मेन्द्रियमनोःटर्थानाभमेकेका सच्रिकर्ष॑ना ॥ 

अङ स्यङ्षछठतलजस्तन्तौवोणानखोद्नवः 

ट्टः गब्दोःयथा बद्िृष्ा सयोगजा तथा ॥ 
वद्लौन्द्रियमनो्यानां विद्याद्‌ योगधरं परम्‌ । 
चतुल्विशतिको दष राशिः पुरुषमज्ञकः ॥ १० ॥ 
रनस्तमोश्यां युक्स स योगोव्यमनन्तवान्‌ । 
ताश्यां निराक्छताश्यान्तु सत्त्वा निवन्तते ॥ 
अव कम्मेफलच्चात क्ानचञ्चाव प्रतिष्ठितम्‌ । 

श्रव मोहः सुखं टःगखं जोविगं मरणं स्वता ॥. 

एवं यो वैद तत्वेन म वेद प्रलयोदयौ | 
पारम्पयवर चिकिल्छा च॑ ज्ताशव्य यश्च किञ्चन ॥ 
भास्तमः सल्धमन्त. बेदः कम्मं शुभाशुभम्‌ । 

न खात्‌ कर्ता वेदिता च पुरुषो न भवेद्यदि । 
नाध्रयो न सुखं ना्तिनं गतिर्नागतिनं वाक्‌ । 

न विक्ञानं न श्राखाणि न जग्मरणंन च ॥ 

न बन्धो न च मोक्षः खात्‌ पुरुषो्न भवेद्यदि । 


ममः] ्ारोरस्थामम्‌ । ३६८ 


कारणं युसषस्तेसात्‌ कारगन्ञं रुटादहतः ॥ १२१ ॥ 
न च कारणमात्मा खात्‌ खादयः सु्ररहेतुकाः। 
न चैषु सम्भवेजन्ञानं न च तेः खात्‌ प्रयोजनम्‌ ॥ 
मदण्डचक्रश्च क्षतं कुम्भकारा्टते घटम्‌ । 
कलं मत्तणकाष्टेश्च ग्टहकाराद्विना ग्टहम्‌ ॥ 
यो वदेन्‌ स वदेदहं सम्भूयकरशेः कुतम्‌ । 
विना कर्तारमज्ञानाद्‌ युक्तपागमवद्िष्कृतः ॥ 
कारणं पुरषः सर्व्वैः प्रमारौरुपलभ्यते । 
येभ्यः प्रमेयः सव्वन्य अआगमेभ्यः प्रतीयते ॥ १२॥ 
नृ ते तत्षटशास्तुने्र पारम्पय्यं ससुलत्यिताः । 
सारूष्याद्ये त एषेति निहिश्यन्ते नरान्नराः ॥ 
भावर्स्तेषां ससुदयो निरोशः सत्वस'ज्कः । 
कत्ता भोक्ता न सर पमानिति केिदवस्िताः॥ 
लेषासनवरः कतस्यानेव्र भावा भार्वनंराः फलम्‌ । 
दते खदटगाः प्राघ्न यरात्मा नोपदिश्यते ॥ 
कारणान्यान्यता दष्ट! कत्ता भोक्तासण्वत्‌। 
कन्नां हि करगयक्तः कारणं मनव्तेकम्यणाम्‌ ॥ 
निमेषकालाद्नावानां कलः गोच्रलरोट्त्यये 
भग्रानाच्च पनभावे कलं नान्यसुपति च॥ 
मतं तत्वविदामेतदयसरात्‌ तस्मात्‌ स कारणम्‌ । 
क्रियोपभोगे भूतानां नित्यः पुसघसज्ञकः ॥ 
अहङुारः फलं कन्म देहान्तरगति ¦ स्मृतिः । 
विद्यते खति मूतेत्नां कारे देहमन्तरा ॥ १३ ॥ 
89 


३७० चरक-संश्हिता | | (शममः 


प्रभवो न ज्यनादित्वाहिद्यते परमात्मनः 

एरुषो राशिसज्स्तु मोडेच्छाङ् षकम्मजः ॥ १४ ॥ 
आत्मा ज्ञः करणशेर्योगाज ज्ञानं तश्च प्रबत्तते । 
करणानामवेमल्याद्योगाडा न वर्तते ॥ 

पश्यतोट्पि यथादशे संक्तिप्तं नास्ति दशनम्‌, 
तद्वच्जले वा कले चैतसुपपह्ते तथां ॥ 

करणानि सनो वड्वदिकम्सन्द्रियाणि च । 

कन्तः संयोगज कम्ड वेदना वदिरेव च॥ 

नकः प्रवत्तते कत्त भूनात्मा नाश्मते फलम्‌ । 
यागाउत्तंते सव्व तद्छते नास्ति किज्चन॥ 

न दयोको वत्त॑ते भावो वत्त ते नाप्यङेतुकः | 
शौप्रगत्वात्‌ स्वभावात्‌ तृ सावो न व्यतिवर्तदे॥ १५॥ 
अनादिः पुरूषो नित्यो विपरौतस्तु इेतुजः | 
सदकारणवन्ि्य टष्टं डखेतृमदन्यधा ॥ 

तदेव भावाद ग्राह्य नित्यत्वान्न कुतश्चन ¦ 
भावानज्ञयं तद्न्यक्तम विन्त व्यक्तमन्यथा ॥ 
अव्यक्तमात्मा च्तेवन्नः शाप़्वतो विभुरव्ययः । 

तस्माद्‌ यदन्यत्‌ तद्र्तं वच्यते चापर इयम्‌ ॥ 

व्यक्तम न्द्रियकञ्चव गद्यते तद्यदिन्द्रियं 

अतोटन्यत्‌ षुनरव्यक्तं लिङ्गयाद्यमतौन्दरियम्‌ ॥ १६॥ 


१ ए्रारौरस्थानम्‌ । 01. 


समनस्काश्च पश्चार्था विकारा इति संज्ञिताः ॥ 
इति चेवं समुदिष्टं सव्वेमव्यक्तवज्जिंतम्‌ 
अव्यक्तमस्य चेतय चसेतन्नस्रषयो विदुः ॥ १७ ॥ 
जायते वुद्धिरव्यक्ताद्वुद्धयाहमिति मन्यते । 

पर खादौन्यहङ्कार उपादत्ते यथाक्रमम्‌ । 

ततः सम्पृणेसर््वाङ्गो जातोव्यदित उच्यते । 
एुरुषः प्रलये चेष्टः पुनरभाव विं युज्यते ॥ 
अव्यक्तादयक्ततां याति ब्यक्तादव्यक्रतां पुनः! 
रजस्तमोभ्यामाविषटश्चक्रवतू्‌ परिवत्तं ते ॥ 

येषां इन्दं परासकिरहङ्ार्पराश्च ये| 
उदयप्रलयो तेषां न तेषां ये त्वतोट्न्यया ॥ १८ ॥ 
प्राणापानो जिमेषाद्या जवनं मनसो गतिः| 
दून्द्रियान्तरमच्चारः प्रेरणं धारणज्य यत्‌ ॥ 
टेणान्तरगतिः स्वप्र पच्चत्वग्रहणं तया । 
दष्टस्य दक्तियनाक्षणा सव्यं नाव गमस्तथ्रा ॥ 
दूच्छा दषः सुख दुःखं प्रयन्नश्चं सना शतिः“ 
वु्िः सतिरहङ्कारो लिङ्गानि परमात्मनः ॥ 
यस्मात्‌ समुपलभ्यन्ते लिङ्कान्यं तानि जौवतः । 
न सखृतस्याव्मलिङ्गानि तसादाह महर्षयः ॥ ` 
शरोर हि गते तस्मिन्‌ शन्यागारमचेतनम्‌ । 
पञ्चमभूताव शेषत्वात्‌ पञ्चत्व" गतप्नुच्यते ॥ १८ ५ 
अचेतनं क्रियावच्च मनश्च तयिता परः ।' 

युक्तय मनसा तख निरिश्यन्ते विभीः क्रियाः ॥ 


१७ दरका-संश्हिता। [शभे 


चेतनावान्‌ यतश्चातु¶ा ततः कर्तां निर्गच्यते। 
अचेतनत्वाच्च मनः क्रियावद्पि नोच्यते ॥ २० ॥ 
यथास्वेनातुुनातनं सब्वेः सर्व्वासु योनिषु । 
प्रारस्तन्तयते प्राणौ न"हान्योटन्यस्य तन्तकः ॥ २१॥ 
वशौ तत्‌ कुरते कम्ब यत क्त्वा फलमम्र्‌ ते । 

वशौ चेतः समाधत्ते वभौ सव्वं निरस्यति ॥ २२ ॥ 
रेष सव्वगतो यात्मा स्वे स्वे संस्पशेनेन्दरिये । 

सर्व्वाः सब्वाप्रयस्थास्तु नाव्मातो वेत्ति वेदनाः ॥ २३॥ 
विशुत्वमतणएवाख यस्मात्‌ सव्वैगतो महान्‌ । 

मनसश्च समाधानात्‌ पश्यत्यात्मा तिरस्कतम्‌ ॥ 
नित्यानुबन्धं मनम टेहकर्म्माचपातिना । 
सब्ठंयोनिगलं विद्धयादैकयोनावपि स्थितम्‌ ॥ २४ ॥ 
आ्दिर्नासात्ममः च्ेतपारम्यय्य मनादिकम्‌ | 
अरतस्तयोरनादित्वात्‌ किं पृव्बेमिति नोच्यते ॥ २५॥ 
ज्रः सात्तौतुाच्यते नाज्ञः साक्तो यात्मा द्यतः सतः । 
मव्वेभावाः हि सरव्वेषां भूतानामात्मसाक्तिकाः ॥ २६॥ 
ने कः कटाविद्गतात्मा लक्षण रुपलभ्यते । | 
विशेषोट्नुपलम्यस्य तख न कस्य विद्यते ॥ 

संयोगः एुरुषसे्रष्रो विश्चषों बेदनाक्छतः । 

वेदना यत्र नियता विशेषस्तव तत्कुतः ॥ २७ ॥ 
चिकित्सति भिषक सुन्वीखिकाला वेदना इति । 

यया युक्ता क्दन्तेयके सा युक्तिसपधाय्य ताम्‌ ॥ 
पुनस्तच्छिरसः शलं ज्वरः स पुनंसगतः। 


१५] शारौरस्था मम्‌ । ३७६ 


पुनः स कालो|बलवांग्कद्धिः सा पुनरागता ॥ 
एभिः प्रसिदवचनेरतीतागमनः मतुम्‌ । 
कालश्चायमतोतानामार्तौनां पुनरागतः ॥ 
तमत्तिकालमुदिश्य भेषजं यत्‌ प्रयुज्यते । 
अतौतानां प्रथमनं बेदनाना तदुच्यते ॥ २८ ॥ 
आपरस्ताः एुनरारायां याभिः शखय' पुरा हतम्‌ । 
यथा प्रक्रियर्तं सेतुः प्रतिकम्मं तयाश्रयेत्‌ ॥ 
पव्वेर्यं विकाराणां दृष्टा प्रादुभेविष्यताम्‌ | 

या क्रिया क्रियते साच वेदनां हन्तयनागताम्‌ ॥ २९॥ 
प्ारम्पर्य्यातुबन्धस्तु दुःखानां विनिवक्तेले । 
सुखडेतूपचारेण सुखचञ्चापि प्रवत्तते ॥' 

न समा यान्ति केषम्य' विषमाः समतांन व, 
हेतुभिः सदृशा नित्य जायन्ते टेहधातवः ॥ 
युक्तिमेतां एुरस्कल्य विकालां वेदनां भिषक्‌ । 
हम्तौतुाक्ता चिकित्षा सा नेषठिकै या विनोपधाम्‌ ॥३०॥ 
उपधा हि परा हतुद्‌ःखदुखाग्रयप्रद्‌; | 

त्यागः सर्व्वोपधानाञ्च सव्वदुःखव्यपीोहकः ॥ 
कौल्कारो यथा दय श्क्तपादत्त चधप्रदान्‌ | 
उपादन्ते तथायग्स्त्‌ व्णामन्नः सद्‌ातुरः ॥ 
यश््वप्रिकल्पानर्थान्‌ ज्ञो ज्ञात्वा तेभ्यो निवत्तते । 
अनारम्भादसंयोगात्‌ तं दुःखं नोपतिष्ठते ॥ ३१॥ 
धौघ्रतिसतिविखर'शः सम्पािः कालकन्डेणाम्‌ । 
असाव्मार्थागमनि ज्ञातव्या दुःखड्ेतवः॥ 


९७8 


चरक-संड्िता । [१ 


वि्माभिनिवेभो यो निल्यानि्यं हितौहहिते । 
ज्यः स वुदधिविश्रशः समं वुदिहिं पश्यति ॥ 
विषयप्रवणं चित्त' घ्रतिज'शान्नर शक्यते । 
निवन्तुमहितादर्याहतिरहि निवमात्मिका ॥ 
तत््वन्नाने सनतियेख रजोमोहाठताव्मनः । 
भ्रश्यते स सतिभर'शः सत्तव्य' हि सलौ ख्ितम्‌ ॥३२। 
धौघ्रतिस.तिविमष्टः कन्म यत्‌ कुरतेट्शुभम्‌। 
प्रज्नापराधं तं विद्यात्‌ सव्वेदोपभप्रकोपनम्‌ ॥ 
उदटौरणं गतिमतासुदौणानाञ्च निह: 
सेवन साहसानाञ्च नारोनाञ्चातिसेवनम्‌ ॥ 
कन्मैकालातिपातश् मिच्यारम्भश्च कर्म्मणाम्‌। 
विनयाचारलोपख् पूजाानाच्चाभिघधषेणम्‌ ॥ 
ज्ञातानां खयमयनामहितानां निषेवणम्‌ । 
परमोन्मादिकानाञ्च प्रत्ययानां निषेवणम्‌ ॥ 
अकालादेशसच्चारो मेती संक्तिषटकर्मभिः। 
द्न्द्रियोपक्रमोक्तस्य सदृहत्तस्य च वज्ज नम ॥ 
देषामानमदक्रोघलोभमोहमदभमाः। 
लज्जन' वा कने यत्‌ रकरष्टं ्रिष्टं यदे हकम्मे च ॥ 
यश्चान्यदौदंशं कम्मं रनोमो हसमुल्यितम्‌ । 
प्रज्ञापराधं तं शिष्टा ब्रुवते व्याधिकारणम्‌ ॥ 
वया विषमविज्ञानं विपिमच्च प्रवत्तं नम्‌ । 
परज्ञापराधं जानौयान्मनसो गोचरं हि तत्‌ ॥ ३३ ॥ ` 
निहि टा कालसम्पा्िवंप्रापोनां इतुसं ग्रे । 


मघः शारोरस्थानम्‌ । ह७४ 


चयप्रकोपप्रश्च ॥ ¦ पित्तादौनां यथा पुरा ॥ 
मिश्यातिहोनलिङ्ाश्च वर्षान्ता रोगहेतवः । 
नोगभुक्तप्रजर्णानकालाकालस्यितिश्च या।॥ 

पूव्व मध्यापराहशाश्च रावा यामाखयश्च ये । 

येष कालेष नियता ये रोगास्ते च कालजाः ॥ 
अन्यं दुप्रष्को इ्रहमराहौ ठतौोयकचतृधेकौ । 

स्वेस्े काले प्रवत्तन्ते काले द्धयंषां बलागमः ॥ 
एने चान्यं च ये केचित्‌ कालजा विविधा गदाः । 
अनागते चिकितृयास्ते बलकाजौ विजानता ॥ ३४ ॥ 
क्लख परिणामेन जराखत्वानिमित्तजाः । 

रोगा; खाभाविका दृष्टाः स्वभावो निष्प्रतिक्रियः ॥ 
निरिं टेवशब्द न कम्मं यत्‌ पौव्वं टेहिकम्‌ । 
हेतुस्तदपि कालेन रोगाणासुपलभ्यते ॥ ३५ ॥ 

न हि कम्मे महत्‌ किञ्चित्‌ फलं यस्य न मुज्यते । 
क्रिवाघ्राः कम्मेजा रोगाः प्रशमं यान्ति ततृक्तयात्‌ ॥ ३६ ॥ 
अतुायणब्दश्रवशात्‌ श्वणात्‌ सव्वेश्रो.न च 
श्ब्दानाज्चातिहोनानां भवन्ति ्रवणात्जड़ाः ॥ 
परपोङ्धोषणाग्स्ता प्रियव्यसन सूचकः । 

शब्दः .श्रवणसंयोगो मिथ्यायोगः स. उच्यते ॥ 
असंस्पर्णोटतिसस्पर्णो होनस स्पे एव च ! 
स्पुश्यानां स यद्ेणोक्तः स्पशनेल्दियबाधेकः ॥ 

यौ भूतविषवातानृामकाले नागतश्च यः। 

सं हशोतोष्णस स्पशं मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ 


६७४ 


चर का-संद्हिता। १अब्‌ः 


रूपाणां भाखतां टष्टिविनश्यति हि दथ नात्‌ । 
दथेनाच्चातिसूच्छाणां सव्वेणशथाप्यद शनात्‌ ॥ 
दिष्टभेरवनोभत्सद्भरातिक्रिटद भ नात्‌ । 
तामसानाज्च रूपाणौ सिथ्यास'योग उच्यते॥ 
अल्यादानमनादानमोकमाव्मादिभिश्च यत्‌| 
रसान विषमादानमल्यादानच्च द्रषणम्‌ ॥ 

अति इतितोक्णान गन्धानासुषसेवनम्‌ ! 
असेवमं सम्वप्रश्च घ्राणेन्द्रि यविताण्ननम्‌ ॥ 
पूतिभूतविषरिष्टा गन्धा ये चाप्यनात्तवाः | 
लेगन्वघ्रंणस'योगो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ 
दूत्यसा व्माथेसयोगसश्चिविघो दोषकोपनः ¦ 
असात्मामिति तङिद्याद्‌ यन्न याति सहात्मताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मिश्यातिदहोनयोगेभ्यां यो व्याधिरुपजायते । 
ण्ब्दादोन स विज्ञयो व्याविरन्द्रियकः वधेः ॥ 
बेदनानामश्षातानासितवते हेतवः सताः 
सुखडेतृयतसत्वःकः समयोगः सुदुलभः॥ ३८ ॥ 
नेन्द्रियाणि न चेवार्थाः सुखदुःख हेतवः । 
केतुसतु सुखद्ःखख योगो दृषटश्चतव्विधः ॥ 
सन्तौद्द्रिथाणि सन्ताथायोगोन चन चाकि सुक्‌। 
न सुखं कारणं तसाद्योग एव चतव्विघः ॥ ३२. ॥ 
नातेगुद्दियमनोवृदिसोचरं कन्म वा-विना। 
सुखदुःखं यधा यच्च बोदव्य' तत्‌ तथोच्यते ॥ ४० ॥ 
स्यभेनेन्द्रियस स्पशे: स्पर्भो मामस एव च । 


१म अः] शारोरस्थानम्‌ | ३७७ 


दिविध; सृखदुखानां वेदनानां प्रवत्तंकः ॥ ४१ ॥ 
दच्छद षात्मिका ठष्णा सुखदुःखात्‌ प्रवत्तते। 
ढष्णा च सुखदःखानां कारणां पुनरुच्यते ॥ 
उपादत्ते हि सा भावान्‌ वेदनाश्रयमज्ञकान्‌। 
स्य॒श्यते नाकपादानो नास्युष्टो वेत्ति वेदनाः ॥ ४२॥ 
वेदनानामधिष्ठानं मनो देहश्च सेन्द्रियः । 
केश्रलोमनखाग्रान्मलद्रव ्णेविना ॥ 8३ ॥ 
योगे मोचते च सर्व्वासां बेदनानामवत्तं नम्‌ ¦ 
मोक्तो निद्रत्तिनिःओेषा योगो मोक्तप्रवत्तेकः ॥ 
ऋऋत्मेन्द्रियमनोट्थानां सन्निकर्षात्‌ प्रवत्तेते ! 
सुखदःखम नारम्भादात्मस्थं मनसि स्थिरे ॥ 
निवक्तंते तदुभयं वशित्वञ्चोपजायते । 
सशरौरख योगच्ञास्त योगगषयो विदुः ॥ ४४॥ 
अवेशश्चं तसो ज्ञाममधानां छन्दतः क्रिया । 
दष्टः ओ्रोवं सतिः कान्तिरिष्टलश्चाप्यद शनम्‌ ॥ 
दूत्य्टविघधमास्यानं योगिनां बलम वगम्‌ । . 
शदसत्वसमाधानात्‌ तन्‌ सव्वेसुपजायते ॥ ४५ ॥ 
मोकत्तो रज स्तमोट भावाद्‌" बलवतूकम्भेसंच्यात्‌ । 
वियोगः कम्मं संयोगेरपुनर्भाव उच्यते ॥ 8६ ॥ 
सतामुपासन' सम्यगसतां परिवच्ज॑नम्‌ । ` 
व्रतव्वर्य्योपवासश्च नियमाश्च पृथग्विधाः ॥ 
धारणं घम्म शाखणां विन्ञानं विजने स्तिः । 
विषयेष्वरतिर्मोच्चि व्ववसायः परा घरति: ॥ 

ट | 


९७ चरक्ष-संह्िता । [ शभ च 


कम्मं गामसमारम्भः क्टनानाज्च परियः । 
नेष्कुग्यमनहङ्कारः संयोगे भयद शनम्‌ ॥ 
मनोवृद्धिसमाधानमथेतत््वपरौक्तणम्‌ । 

लत्तव' ख ते सपस्थानात्‌ सव्वं मेतत्‌ प्रवत्तेने ॥ 
सतिः स्स वनादोश्च घत्यन्तेसपलग्धते । 

सत्या स्वभावं भावानां सरन्‌ दुःखात्‌ प्रसुच्यते ॥ ४७ ॥ 
वच्छन्ते कारणान्यष्टौ सृतियेरूपनायते । 
निमित्तूपयहणात्‌ साटश्रात्त्‌ सविपय्येयात्‌ं ॥ 
सत्त्वानुबन्धादग्यासाज्‌ ज्ञानयोगात्‌ एनः श्रतात्‌ । 
दृष्टश्रतालमूतानां सरणात्‌ सतिरुच्यते ॥ 8८ ॥ 
एतत्‌ तदेकमयनः सुक्त्मोँ लख दर्शि तम्‌ । 
तत््वस्मतिबल येन गता न पुनरागताः ॥ 

अयनं पुनराख्यातसेतद्योगख योगिभिः 
संख्यातधम्् : सांखश्च स॒क्तर्मोक्षख चायनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सव्व कारणवह्‌ःखमस्वञ्चानित्यमेव च। 

न चात्मा कतक तडि तवर चोतृपद्यते खता ॥ 
यावन्नोतूषद्यते स्या वुद्ध्नेतद ह यसा । 

देलन्मम च विज्ञाय ज्ञः सव्वैमतिवत्तंते ॥ 
तस्िश्वरम्रसन्ासे समूलाः सव्वेवेदनाः । 
खमनज्नाज्ञानविज्ञानाब्रिदत्ति यान्ताशेषतः॥ ५०॥ 
अतःपरं ब्रह्मभूतो भूतात्मा नोपलभ्यत । 

निःखतः सव्वंभावेभ्यश्िद्छ' यस्व न "विद्ये ॥ . 
गतित्रह्यविदटां ब्रह्म तच्चाश्रमलशषणम्‌ । 


क्थ षः] स्ारोरस्थानम्‌ । ६७९ 


ज्ञानं ब्रह्मविदाञ्चाव नान्नस्तन्‌्नातुमहति ॥ ५१ ॥ 
तत्र ज्ञोकाः। 
प्राः पुरुषमाथ्ि्य तयोविशतिसत्तमा; , 
कनिधागुर्रौयेटसिन्‌ निणौ^तास्तन्तदध्िना ॥ ५२॥ 
बतयग्निवेश्लमि | तन्वं खरकप्रतिसंस्कते शारोरस्थाने 
कतिधाप्ररुषोयम्‌ नाम प्रथमोऽध्याय, ॥ १॥ 


रितौयोरथ्यायः ¦ 


----“क- क------- 


( | अतुल्यगोतरौयम्‌ । ) 


अरथतोट्तुरगोवोवं शरोर व्याख्यास्याम इति इ 
स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अतुल्यमोवस्य रजत्षयान्ते रहोविखष्टं मिध नौक्टेतख । 
विं खाच्च॑तुष्यात्‌प्रभवच्च षड्भ्यो यत्‌ खपु गभेत्वसुपेति एुसः ॥२ 
षक्र तदल प्रवदन्ति धौरा वदौयते गभेससुद्धवय । 
वायमिभृग्यव रुणपादवत्तत्‌ .षड़ भ्यो रसेभ्यः प्रभवश्च तख ॥३॥ 
सम्यणंदटेहः समये सुखञ्च गभः कधं षिन च जायते खौ) 
गभ विरादिन्दति सप्रनापि भूत्वाथवा नश्यति केन गभः ॥६॥ 
श्ुक्राखगाव्माशवकालसम्पद्‌यच्योपचाराश्च हित स्ताः । 
गभेश्च काले च सुखौ सुखज्च स्नायते सम्यरिपूणंदेहः ॥ ५॥ 
योनिंप्रदोषरान्मनसोटभि ताप्छक्राखगाहहारविहारदोघात्‌ 
अकालयोगाहलसं याच्च गभ चिरादिन्दति सप्रनापि ॥ ६ ॥ 


। 4, चंरका-संश्डितौ । [ श्ये थः 


अटनि रं पवनेन नार्यां गभ व्यवस्यन्ता वधाः क दाचित्‌ । 
गभख रूपं हि करोति तस्यास्तदासगखावि विवदंमानम्‌ ॥ 9 
तदग्रिसूव्यश्रमशोकरोषरुष्णाननपानं रथव प्रहत्तम्‌ । 

टष्टासृगेके न च गभंमन्नाः केचिन्नरा मूतद्तं वदन्ति ॥ ८॥ 
ओजोटशनानां रजनौ चराणामाहारङहेतोन शरौरमिष्टम्‌ । 

गभ इरेयुयेदि ते न मात लेन्धावकाशा न इहरेयुरोजः ॥ २ ॥ 
कन्यां सुतं वा सहितौ पृथग्वा सुतौ सुने वा तनयान्‌ बहून्‌ वा । 
कस्मात्‌ प्रसूते सुचिरेण गभ॑सेकोटभिटवबिच्च यमेव्शुयपेति॥१० 
रक्तन कन्यामधिकेन पुतं शुक्रण तेन डिविषीक्षतेन। 

वौजेन कन्याञ्च सुतञ्च सूते यथास्ववौजान्यतराधिकेन ॥११॥ 
शुक्राधिकं हेधसपेति वौजं यस्याः सुतौ सा सहितो प्रसूते । 
रक्ताधिकं वा यदि भेदसेति विधा सुते सा सहित प्रसूते ॥१२) 
भिनत्ति यावद्‌ बहधा प्रपन्नः शुक्रात्तेवं वायुरतिप्रहदः । 
तावन्तापत्यानि यधाविभागं कर्म्माव्मक्रान्यस्ववश्चात्‌ प्रसूते ॥ १३॥ 
आहहारमाप्रोति यदा न गभः भोषं समाप्नोति परिखतिं वा । 
तं खौप्रसूते सुचिरेख गभ पुष्टो यदा वषंगगेरपि खात्‌ ॥१ ६॥ 
कर्म्रात्मकत्वादिषमांभमे दाक क्रासजं दद्िभपेति क्क्तौ । 
एकोट्धिको नूानतरोहितौय एवं यमेरप्यभ्यधिको विशेषः ॥१५॥ 
कस्माद्िरेताः पवनेन्द्स्यि वा संस्कारवाौ नरनारि षण्डः । 
वक्रौ तथे्षाभिरतिः कथं वा स्नायते वातिकषरहको बा॥१६॥ 
बोजात्‌ समांशादुपतप्रवोजम्त्‌ खोएु'सलिद्गै भवति दिरताः | 
शुक्राथयं गभ गतस्थ इत्वा करोति वायुः पवनेन्द्रियत्वम्‌ ॥ १७॥ 
परुक्राश्चयद रविघट़नेन सस्कारवादं हि करोति वायुः । ` 


दथ थः) शारीरस्थानम्‌ । ९६१ 


मन्दाख्पवौजावबलात्हषोँ क्वौ च हेत विज्ञतिइयदख ॥ १८ ॥ 
मात्‌वप्रवायप्रतिघेन वक्रौ खादोजदौ ्बेरूट तया पितु । 
देषाभिभूलावपि मन्द हर्षावौर्घारतेरेव वदन्ति हेतुम्‌ ॥ १६ ॥ 
वायग्रिदोषाद्‌ षणौ तु यद्य नाशं गतौ वालिकभण्डकः सः । 
दूत्यं वमष्टौ विक्लतिप्रकारा; कर्न्मातूकानारुपलच णया; ॥२०॥ 
गभख सद्योध्नुगतख कुल्लो खौपु'नयु"सारदरस्थितानाम्‌ । 

किं लचचणं कारणमिष्यते किं सद्पतां येन च याल्यपत्यम्‌ ॥ २१ 
निष्ठीविका गोरवमङ्साटस्तन्दराप्रहतों हदयव्यधा च । 

करिश्च वौजग्रहणज्च योन्या गभख सद्योव्नुगतख लिङ्गम्‌ ॥ २२ 
सव्याङ्गचैष्ठा पुरुषाधिनो खौ खोसप्रमानाशनग्नोलचे्टा । 
सब्याङ्गगभां नव ठत्तगभां सव्यप्रदुग्धा सियमेव सूते ॥ २३॥ 
पुच्रन्त॒तो लिङ्गविपय्ययेण व्यामिग्रलिङ्गा प्रक्षतिं तृतौयाम्‌ । 
गर्भोपपत्तौ तु मनः चया यं न्तु व्रजेत्ततृखदट शं प्रसते ॥ २९॥ 
गभंख्य चत्वारि चतव्विघानि भूतानि मातापिढसम्भवानि । 
अहारजान्याताकतानि चैव सव्वख सर्व्वाणि भवन्ति दे॥ २५ 
तेषां विशे घाहलवन्ति यानि भवन्ति मातापिढकन्नानि । 
तानि व्ववसत्‌ सटश्रत्वद्ेतु- सत्त यथानूकमपिं व्यवस्यं त्‌॥२६॥ 
कस्मात्‌ प्रजां खौ विक्षतां प्रसूते हौ नाधि काङ्गी' विकलेन्दरियाच्च। 
देहात्‌ कथं "दे हुपेति चान्यमात्मां सदा वीरतुबध्यते च ॥२७॥ 
वौनाव्मकर्म्माशयकालदोषेमतुस्तदाषारविारदोषेः । 

करुव्वन्ति दोषा विविधानि दुष्टाः संस्यत्ववगे न्द्रिववेक्ललानि॥२८॥ 
वर्षासु काष्ठाश्मघनाम्ब्‌ बेगास्तरोः सरितूखोतेखि संख्ितद् । 
यधेव इव्य॒व्विक्लतिः तथेव गर्भ॑ कुकौ नियतस्य दोषाः ॥२९॥ 


२८१ | उरक-छं्छिता । [ कयंथः 
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भूतेश्चतुभिः सहितः स सूच्म मे नोजवो देषसुपेति रेहात्‌ । 
कर्ममात्मकत्वान्नतु तख दशं दिव्य' विना दशंनमस्ति रूपम्‌॥३० 
स सर्व्वः सव्वैशरीरथृच्च स विप्रतकर्न्रा स च विष्लद्हपः । 

स चैतनाधातुरतौन्दरियश्च सं नित्युक्‌ खानुशयः स एव ॥ ३१॥ 
रसाव्ममातापिढसम्भवानि भूतानि विद्याद षट्‌ च दे 
चत्वारि तवात्मनि स धरितानि सखितस्तयाव्मा च उतुष्‌ तेषु ॥३र 
भूतानि मातापिदढसम्भवानि रजश्च शुक्रच्च वदन्ति गम। 
्रप्याय्यते शुक्रमखक्‌च भूतेरयेश्तानि भूतानि र सोद्धवानि ॥३३॥ 
भूतानि चत्वारि तु कम्मनानि यान्याव्मलौनानि विशन्ति गभम्‌। 
` स वौनधर्ममा शयपरापराणि देहान्तराणरात्मनि याति वाति ॥२8 
र्पादिरुप्प्रभवः प्रसिद्धः कर्म्मात्मकानां मनसो मनस्तः । 
भवन्ति ये त्वाक्कतिवदिभे दा रनस्तमः कम्म च तव हतुः ॥३५॥ 
अतोन्दरिवस्तेरतिसृच्छरूपेरात्मा कदाचिन्न वियुक्तरूपः । 

न क्मेणा नेवमनोमतिभ्धां न चा्प्रहङ्कारविकारदोषेः ॥ २६॥ 
रजसतमोन्यातु मनोध्तुबदवं ज्ञानं विना तव हि सव्वेदोपराः। 
गतिप्रहत्तमो सुः निमित्तसक्तं मनः सदोषं बलवच्च कम्मं ॥ २७ ॥ 
रोगाः कृतः संशमनं किमेषां इष॑ शोकदय च विं निमित्तम्‌ । 
शरीरस्त्वप्रभवा विकाराः कथं न शान्ताः पुनरापतेयुः ॥ ३८॥ 
परज्ापराधो विषमासतदयथां इतुस्तृतौयः परिणामकालः । 
सर्व्वामयानां तिविधा च शान्तिरज्ञानाधेकालाः खमयोगयुक्ताः ॥३९ 
धमप; क्रिया इषेनिमित्तयुक्तास्ततोट्न्यधा शोकव शं नयन्ति, 
शरौरसक््प्रभवास्तुं दो घास्तयोर तत्ता न भवन्ति भूयः ॥४०॥ 
पङ सत्तख् च सन्ततिर्या नोक्तस्तदादिने हि घोटस्ति कथित्‌ । 


एय भः ] शारौरस्यानम्‌ । टश 


तयोरव्र्निः क्रियते प्रराग्यां घ्रतिसस्िश्यां परया धिया व॥६१॥ 
सल्याश्रये वा ईहिविषे यथोक्ते पृव्व गदेग्यः प्रतिकम्मेनिव्यम्‌ । 
जिततेद्दियं नानुषरतन्ति रोनास्तत्‌कालयुक्तं यदि नास्ति देवम्‌॥४२ 
टवं पुरा यतृ कऋनसुच्यते तत्‌ तत्‌ पौरुषं यत्ति कनौ दृष्टम्‌ । 
प्रहत्ति्ेतुविंषमः स ट्टो निढठत्तिदेतुस्तु समः स एव ॥ ४३ ॥ 
₹ेमन्तिकं टोषचयं वसन्ते प्रवाहयन्‌ यैश्भिकमभकाले । - 
चघनाद्यये वाषिकमाशु स्कं प्राप्रोति रोगाखतुनान्न जातु ॥४४ 
नरो हितादहारविद्ारसेवो समौ च्यकारौ विषयेष्वस क्तः । 
दाता समः सल्यपरः त्षमावानाप्नोपसेवो च भवव्यरोगः ॥४१५॥ 
ज्ञानं मपस्ततूपरता च योगे वदयास्ि तं नाकुपतन्ति रोगाः । 
मतिवेवः कम्मे सुखादुवन्ि खत्त' विधेय विषदा च वु्िः॥ 8६ 
तत्र ज्नोक्ष 

दृषहारिनिवेशस्य महाधंयुक्तं 

षड़विः शकं प्र श्रगगं मशषिः । 

अतुल्यगोते भगवान्‌ युधावन्‌ 

निर्णीतवान्‌ ज्ञानविवदधनाधम्‌ ॥ 8७ ॥ 


षूत्यग्निवेश्रक्तमे तन्तं श्वरकप्रतिसंस््रते शारोरस्थाने 
२ तुल्यगोत्रौयं नाभ दहितोयोऽध्यायः ॥ २॥ 





ठतोयोट्ध्यायः 


( खुडडेकागभाीवक्रान्तिः । ) 
अथातः खुडुौकां गभावक्रान्तिं थारौरं व्याख्यासयाम- 
दूति ह स्माह भगवानावयः॥१॥ 

शुरुषस्यानुपदतरेलसः खियाश्चाप्रदषटवोनिभ्ोणितगर्भाश- 
याया वदा भवति संसगं छतुकाज्ञे, वदा चानयोस्तथैव युक्रयोः 
संसग तु शुक्रथोशिनसंसगेमन्तगंभांशयगवं जौवोव्वक्रामति 
सत्त्वसम्प्रयोगात्‌ तदु गर्भोटभिनिव्वेत्तते। स सातुरखो- 
पयोगादरोगोण्भिसंवदेते सम्यरएपवारेश्चोपचय्ये माणस्ततः प्राप्न- 
कालः सव्वेन्दरियोपपन्नः परिप सव्वैशरौरोबलवणं सत्त्वसं हनन- 
सम्यदुपेतः सुखेन जायते समुद्ायादेषां भावानाम्‌ \॥२॥ 

मातुनश्चायं गभेः पिढजश्चालुनश्च सातुजश्च रसनश्रास्ि 
च सत्त्वसज्ञसुपपादुकमितिहोवाच भगवानातेयः॥ २॥ 

नेति भरडाजः । किं कारणं? न हि मातान पिता नानु 
न सात्मं न पानाथ्नभच्छलेद्धोपयोगा गभं' जनयन्ति, न च 
परलोकाय गभं सत्तसज्ञकमवक्रामति ॥ ४॥ 

यदि हि मातापितरौ गभ जनयेतां भूयखखच खियः 
एुमांसश्च भूयांसः पुञ्रकामाः ते सव्वे एुचजन््राभिस स्धाय मेध्ुन- 
मापद्यमानाः पुवानेव जनयेयुदुित्‌ व्वा दुदढकामाः, न चं 
काश्चित्‌ खियः केचिडा पुरुषा निरपत्याः सुपररपद्कामाश्च 


 परिदेवेरन्‌ ॥ ५ ॥- . | 
न चाव्मात्लानं जनयति । वादि दयात्मात्मानः जनयेत्‌ 
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जातो वा जनयेद्‌ात्मानमनजातो वा जनयति ! तच्चोभवययाप्य- 
युक्तम्‌ । न हि नातो जनयति सक्छात्‌, न चैवाजांतो जनयेत 
सत्वात्‌, तस्माटेषोभवयाप्यतपपत्तिस्तिंष्ठतु । अथ तावदेतद्‌- 
यद्ययमाव्मान शक्तो जनयतु खात्‌, न त्वं नमिष्टास्वेव कथं 
योनिषु ननयेदशिनमप्रतिहत गतिं कामरूमिणं तेजो बलव यो- 
खतत्वसहननससुदितमजरमसजममरमेवविधं दाव्मत्मान- 
मिच्छन्नित्यतो वा भूयः ॥ ६ ॥ 

असात्माजश्चायं गभः, यदि हि सात्मानः स्थात्‌ ति 
साव्मासेविनामेवेकान्तेन यक्तं प्रजा खात्‌, असात्मप्रसेविनश्च 
निखिज्ञेनानपल्याः सुयस्तचचोभवस्भयवेव टश्यते ॥ ७ ॥ ` 

अरसलश्वायं गभः, यदि हि रसजः खान केचित्‌ खौषुस- 
पेष्वनपल्याः सुरन हि क्चिदस्तेषां यो र्सान्नोपयुङ। श्रेष्ठ 
रसोपयोगिनां चैद्भ्भा जायन्त इव्यभिप्रेतमितेप्रवं सल्थानोरभ- 
मरागेमायररसगोत्तौरदधिष्ठनमघुतेलसंन्धवेत्तु रससुङ्गगालिभूता- 
नामेवेकांन्तेन प्रजा स्यात्‌ । ग्यामाकवरकोहालककोरद्भषक- 
कन्दमूलभक्ताश्च निंखिलेनानपत्याः स्रस्तच्चोभयमभयवेव 
दश्यते ॥ ८॥ | 

म खल्वपि परलोकादेत्य' सत्व' ` गभमवक्रामति । ` यदि 
त्वं नमवक्राप्मेन्नास्य किञ्चिदेव पौव्वेदेहिकं खादविदितमश्रत- 
मदृष्टं वा। स च तच्च किञ्चिदपि न स्मरति तस््नादेवतद्‌ नृम 
भमाठटजश्चायं ` गर्भोर्पिढलश्चानाव्मङश्वासात्‌जश्चारसनश्च न 
चासिं सत््वमुपपादुकमिति होवाच भरडानः ॥ < ॥ | 

भेति भगवानावेयः † स्व्वेभ्य एग्यो भावेभ्यः ससुदितेग्यो 
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गर्भोर्भिनि्व्वैर्तते। भणठजखायं गर्भो न हि मातुविंना 
गर्भोपपत्तिः खात्‌, न च जन्् जरायुजानाम्‌ । यानि खल्वख 
गभंख मादजानि यानि चास्य माढठतः सम्भवतः सम्भवन्ति 
तान्यकब्याख्याखामः । तद्बधा,.-- त्वक्‌ च लोहितज्च मांखञ्च 
मेदश्च नाभिश्च इदयच्च क्रोम च यक्लाच्च प्ौहा च वक्षो च 
वस्तिश्च पुरोषाधानच्चामाश्यश्च पक्ताभवश्चोत्तरगदव्चाधर- 
गुदच्च चद्रान्तच्च स्थ लान्तञ्च वमा च वपावडनञ्चेति माद- 
जानि॥ १०॥ | 

पिजश्चायं गर्भो न हि पितु ते गर्भोँतूपत्तिः खान्न च 
जन्म जरायुजानाम्‌ ।  यानि.खल्वद्य गर्भ॑सख पिजानि यानि 
चास्य पिढतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्याखामः। तद्‌- 
यथा, केश्चगसश्रनखलोमदन्तास्थिशिरासायुधमन्यः. शुक्रमिति 
परिढलानि ॥ ११॥ 

आताजश्ायं गर्भो गर्भता चन्तरातुा यस्तमेनं नौव- 
दूत्याचन्तते। शाप्वतमरुजमजरममरमक्षयमभद्यमच्छेद्यमलोडय' 
विष्वं विश्वकर्ममाणमव्यक्तमनादिममिघनमच्रमपि। स 
गरभांशयमनुप्रविशय्र शुक्रशोशिताग्यां संयोगमे्य गभत्वंन 
ननयव्यातुनानुानं, अत्मसनज्ञां हि गभ तख एुनरातुुनो 
जन्मानादिसत्वान्नोपपद्यते, तस्मादजात एवायं. जातं गभ 
जनयति जातोट्च्यजातच्च गभ जनयति। स चव गभः 
कालान्तरेण बालयुवस्थविरभावानवाप्रोति स य्यां वस्यामव- 
स्थायां वत्तेते तद्या तच्ां जातो भवति या त्वद षुरस्कता 
तस्यां लनिष्यमाणश्च। तस्नात्र्‌ स॒ एव .जातस्याजातश्च युगपद्भवति 
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तस्िंशचौ तदुभयं सम्भवति नातत्वद्चैव जनिष्यमाणत्वच्च । स 
जातौ जन्यत स॒ चोवानागतेष्ववस्यान्तरेष्वजातो जनव्यात्म- 
नात्मानम्‌ । सतो छयवस्यान्तरगमनमातमेत्र हि जन्म चोच्यते 
ततर तव॒ वयसि तशखां तस्यामवस्ायाम्‌ । यथा- सतामेव 
भुक्रशोशितजौवानं प्राक्संयोगाह्गभत्व' न भवति तच्च संयो- 
गादइववति, यथा च सतम्तसव्रव एुसंघद्य प्रागपत्यात्‌ पिढलत्व' न 
भवति तच्चाप्यादवति । तथा सतस्तसेपव गभस तख्यां 
तसयामवस्याय जातत्वमजातत्वच्चोच्यते ॥ १२॥ 
नतु खनु गभंसा न मातुनं पितुर्नाव्मनः स्वभावेषु 

यथेष्टकारित्वमस्ि । ते किञ्चित्‌ स्ववशात्‌ कुर्व्वन्ति किञ्चित्‌ 
कम्मैवशात्‌ क्चिच्चेषां करणशक्तेभेवति क्चिन्न भवति । यव 
सत्त्वादिकरणसम्पत तवर वधाबलमेव वथेष्टकारित्वमतोट्न्यथा 
विपय्यैयः । न च करयदोषादकारणमात्मा गभंजनने सम्भवति 
टृष्टच्च चेष्टा योनिरष्तय्य मोन्तघ्चात्मविद्विरात्मायत्तम्‌। न 
न्यः सुखदुःखयोः क्ता न चान्यतो गर्भो जायते नायमानो 
न चाङ्गरोत्‌ पत्तिरवोजात्‌ ॥ १३ ॥ 

यानि तु खल्वद्य. गभस्वाव्मनानि यानि चासप्रात्मतः सम्भ- 
वतः सम्भवन्ति तान्यवुव्याख्याखयामः। तदूयथा,- तासुपासमु 
योनिषृत्‌पत्तिरायुरातुज्ञानं मन इन्द्रियाणि प्राणापान भ्रैरणं 
धारणमाक्ततिस्वरवणं विशेषाः सुखदुःखे इच्छाैषो चेतना 
घ्रतिवदिः सतिरहक्ारः प्रयत्नश्च लात्मनानि ॥ १४ ॥ 

साव्माजश्चायं गभः, न॑ ्यसात्‌्रसेवित्वमन्तरेण खोपुरुषयो- 
वेन्धात्वमस्ति गभ वानि भावः। यावत्‌ खल्वसुातुसेविनां 


शटटं वरका-सं दिता । [ श्यः 


खोपुरषाणां तयो दोषाः प्रकुपिताः शरौरमुपसपन्तो न शुकर- 
शोशितगभाशवोपघातायोपपद्यन्ते तावत्‌ समर्थां गभंजननाय 
भवन्ति सात्म्यसेविनां पुनः खौएुरुषाणामनुपहतशुक्रभ्ोणित- 
गभाश्यानाख्तुकाने सन्निपतितानां जोवल्यानवक्रमणाद्भां 
न प्रादुभ वन्ति। न हि केवलं सातुाज एवायं गभ॑; समु- 
द्याट्व कारणस्चच्यते॥ १५॥ 

यानि तु खत्वख गभदख सातानि यानि चास्य 
सात्मवतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुब्याख्याखयामः । तद्वथा- 
आरोग्यमनालस्यमलोनपत्वमिन्द्रियप्रसादः स्वरव णेवौजसम्पत्‌ 
परहषेभूयस्त्वञ्चंति सातानि ॥ १६ ॥ । 

रसजश्चायं गर्भो न हि रसाहते मातुः प्राणयावापि खात्‌ 
किं षुनगभं नन्म । न चेवास्यासन्यगापयुज्यमाना रसा गभं - 
मभिनिव्वेत्तं यन्ति। न च केवलं सम्यरुपयोगादेव रसानां 
गभाभिनिन्वुं तिभ वति समुदयोघप्यव कारणमुच्यते ॥ १७ ॥ 

यानिनं खलस्य गभस रसजानि वानि चाश रसतः 
सम्वत: सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्याखामः' तदयथा--शरीर- 
खाभिनिव्व ्तिरभिहदिः प्राणादबन्धस्तश्चिः परुष्टिरुत्‌सादखति 
रसजानि ॥ १८॥ 

भरस्ति खल सत्वमुपपादुकं यनज्जौवस्यक्‌ शरर्णाभिसम्ब- 
प्राति । यस्िन्बपगमनपुरस्कते शोलमख व्याव्तति भक्ति- 
विपय्यस्ते सब्वेन्दरियाण्यपतप्बन्तं बलं हौयते व्याधव- 
भाप्याव्यन्ते। यंस्मादौनः प्राणान्‌ नष्टानि यदिन्दरियाणाम- 
भियाहकच्च मन इव्यभिधौयते तत्‌ विविधमाख्यावते शुं 


हथ खः 1 ्ारौरस्थामम्‌ । १६८९ 


राजसं तामसष्चति। येनाद्य मनो भूयिष्ठं तेन दितोया- . 
यामालातौ खम्पृयोगो भवति । यदा त. तेनेव शुतेन संयुज्यते 
तदा नातेरलिक्रान्तायाश्च स्मरति । खात्त' हि ज्ानमातान- 
स्यं व मनखोध्नुबन्धाद वत्तं ते, ` यस्यादहत्तिं पुरस्कत्य पुलषो 
लाविस्मर इलपच्यते इति सत्वसु क्तम्‌ ॥ १२ ॥ 

यानि खल्वद्य गभस सत्तजानि यान्यस्य सन्ततः सम्भवतः 
सम्भवन्ति तान्यकव्याख्याखयामः। तदयथा -भक्रिः भौलं यौचं 
देषः खतिमोँशस्तपरागो मातृसय्य शय्यं भयं क्रोधस्तन्दरोत्‌- 
साहसे्षणं मादेवं गान्मव्यैमनवस्थितत्वमितेप्रवमादयश्चान्वं 
ते सत्तृला विकारा यानुत्तरकालं खत्तुभं दमधिक्षत्योपदेच्याम- ` 
दूति सन्तनानि। नानादिधानि तु खलुः सत्तानि तानि 
सर्व्वाणकयपुसषे भवन्ति न च भवन्ताककालम्‌, एकन्तु प्रायो- 
यस्ता ॥ २० ॥ 

एवमयं नानाविधानासैषां गभ कराणां भावानां सञ्ञटाव्रा- 
दभि निव्ैत्तते गभो यथा कूटागारं नानाद्रबसख्चदायाद्‌ यथावा 
रयो नानाङ्षसुदटायाीत्‌ । तस्ाटरेतदवोचाम मातजश्चाय गभ: 
पितनश्चात्मनश्च सात्रजश्च रसजशासि च सत्वसुपपादुक- 
मितौति होवाच भगवानाकेयः॥ २१ ॥ 

भरदत्न उवाच । ` यद्ययसमेषा नानाविधानां गभ कराणां 
भावानां सञ्धदायादभिनिव्व॑त्तते गभः कथमयं सन्धौयते | 
यदि चापि सन्धौयले कस्ातृ सञुदायप्रभवः सन्‌ गर्भो मनुष्य- 
वि्रशण.जायते मक्व्यश्च मत्य प्रभव उच्यते। तव चेदिष्ट- 
मेतद्यस्ाग्धतुष्यो मेव्यप्रभवः, तसैव मरुष्यवियदेण 


६८० सरका-सद्हिता। [ हेय थः 


जायते। यथा गौर्गोप्रमवः यथा चाश्वोटष्वप्रभव दलोवं यदुक्त 
मये समुदायाताक दूति तदयुक्तं. यदि च मनुष्यो मनुष्यप्रभवः 
कसाव्जड़ान्धकुव्जमूकवामनमिन्मिनयङ्गोन्म्ङ्ष्टकिलासिश्यो 
जाताः पितुसदश्चा न भवन्ति । अरयावापि वृद्िरेवं सख्यात्‌ 
खं नेवायमानुा चच्षा पाणि वेत्ति भ्रोवेण शब्दान्‌ प्राणेन 
गन्धान्‌ रसनेन रसान्‌ स्यशेनेन स्पर्थान्‌ वद्धा बोदव्यमिल्यनेन 
हेतुना नंडादिश्यो जाताः पिढसटशा भवन्ति। श्रवापि 
प्रतिन्नाषहानिदोषः स्यादेवसुक्तं दाता सत्‌खिन्दरियेषु ज्ञः 
खाद सत्स्वन्नो यत ॒चंतदुभयं सम्भवति ज्ञत्वमन्नत्वच्च स 
विकारप्रकतिकश्चातु निव्वेकारभ्न। यदि ष दथेनारिभि- 
राता विषयान्‌ वैति निरिन्द्रियो दशनादिविरादन्नः स्याद- 
्त्वादकारणमकारणत्वाश्चानानति बाखस्तुमा्रमेतदचनमन- 
धवा खादिति शोवाच भरदाजः॥ २२॥ 

भवेय उवाच । पुरस्तादेतत्‌ प्रतिज्ञातं सत्त्व नोवस्पुक्‌ 
शररौरेणाभिसम्बप्रातौति ।, यस्नात्‌ तु ससुदायप्रभवः सन्‌ स 
गर्भो मलब्यवि्रेण जायते मथो मनुषाप्रमव इूतुाच्यते तद~ 
्धाभः ॥ २३ ॥ | „ 

भूतानां चतुव धा योनिभवति जरायृण्डस्खेदोदिदः। 
` ताभां खन चतङणाममि योनौनामेकरैका वोनिरपरिसंखेग्रय- 
मेदा भवति मूतनामाक्ततिविभेघाणरिस'खपयत्वात्‌ । ततर 
नरायुजानामण्डनामा प्रायिनामेते गभकरा भावा यांयी 
योनिमापद्यन्ते तचयं त्यां योनौ तथातथारपा भवन्ति । 
तदूयधा--कनकरजतवाववषुसौसान्या सिच्यमानानि तष तेष 


दय सः | शारोरस्थानम्‌। ` ९३९१ 


मधुच्छिष्टविम्बेष ते यदा मनुष्यविम्बमापद्यन्ते तदा मकुष्यविय- 
ण जायन्ते । त्नात्‌ समुदायप्रभवः सन्‌ स गभोँ मनुष्यविय्- 
हेण जायते मठुष्यो मतुष्यप्रभव दूनु्रच्यते तदूयोनित्वातू ॥२४॥ 

यच्चोक्तं यदि च मनुष्यो मक्यप्रभवः कस्मान्न नडार्दिश्धरूो 
लाता; पिस रूपमा भवन्तोति तवोच्यते यद यसं दङ्ा- 
वयवस बोजे वोजभाव उप्रतप्नो भवति तख तद्याङ्गावयवस्य 
विक्टतिरूपनायते नोपनायते चानुपतापात्‌, तस्ादुभवयोसप- 
पर्तिरष्यव । सव्वेसा चातुजानौन्द्रियाणि तेषां भावाभाव- 
डेतू्देवं, तस्मान्न कान्सतो जडादिभ्यो नाता; पिढसदश्हपा 
भवन्ति ॥ २५॥ 

न चातु सतूखिद्द्रियेषु ज्नोव्सतूसु वा भवल्यन्नो न 
सत्वः कदाचिदात्मा सत्वविश षाद्चोपलग्यते ज्ञान [व शेष- 
ति ॥ २६॥ 

भवन्ति चात। 

न कत्ते रिन्द्रियाभावात्‌ काव्यन्नान प्रबत्तते । 

यैः क्रिया वत्ततेयात सा विना तन वत्तत्ते॥ 

जानन्नपि खदोट्भावात्‌. कुमभल्लन्न प्रवत्तेते । 

गृणष्व वेदमध्वातूुमानुज्ञानबलें महत्‌ ॥ 

दून्द्िाणि च सं्तिष्य मनः संद चञ्चलम्‌ । 

प्रविश्याध्यातमातुज्ञः खं ज्ञाने पय्येवखितः॥ 

सब्भैव विहितच्ञानः सव्वभावान्न्‌ परोक्लते । 

आरयौष्व वेदमफरं भरदाजविनिणेयम्‌ ॥ 

निवत्तेन्दरियवकवेष्टः सु्घः खप्रगतो यदा ।' 


{4 चरका संद्िता । [ श्यः 


विषयान्‌ सुखदुःख चं वैत्ति नाक्ञोटप्यतः सखतः । 

नात्मा ज्ञानादते चेको ज्ञानं किञ्चित्‌ प्रवत्तैते । 

न द्यको वत्तते भावो वत्तते नाप्यद्ेतुकः ॥ 

तस्मानज्ञः प्रक्रतिश्वात्मा द्रष्टा कारणमेव च। 

सव्व मेतद्वरक्गाज निर्णोतं जहि संशयम्‌ ॥ २७ ॥ 
तत्र श्लोको । 

इहेतुगभ स्य निव्वु त्तौ ठषो जन्मनि चेव यः । 

पुननव्वेसुमतिय्यां च भरइानमतिश्च या ॥ 

प्रतिज्ञा प्रतिषेधश्च विषदश्चाव्मनिशणयः। 

गभावक्रान्तिदिग्य खुडोकां सम्पकाशितम्‌ ॥ ३१.॥ 


इत्यग्निवेशक्लते तन्तं षवरकप्रतिसंस्रते शारोरस्थाने 
खब्डोका ग्भावक्रान्तिर्नाम ठतोयोऽध्यायः ॥ ९ ॥- 


'वतुर्थोट्ध्यायः ॥ 
( महतौ गभाौवकान्तिः । ) 
अथातो महतमै' गर्भावक्रान्ति शरीरं व्याख्याद्याम- 
षति ह स्माह भगवानावेयः॥१॥ ` 

यतश्च गभः सम्भवति यस्िंख गभेसंज्ञा यदिकारख गभों 
यया चानुपूरव्वयाभिनिनव्वंत्तेते ङक्लो यश्चारध वरदिरेतुयंतश्चादया- 
वृद्धिभ्वति यतश्च नायमानः कुक्तौ धिना प्राप्नेति यतश्च 
कात्‌ जा नाविनश्यन्‌ विकतिमापद्यति तद कुन्याख्यास्यामः॥२॥ 


४ थं भरः] णारोरस्थानम्‌ | १६९२ 


माढतः पित ्रात्मतः माव्मातो रसतः सत्वत दत्य- 
तेभ्यो भावैख्यः ससुदितेभ्यो गभः सम्भवति । तख ये येट्वयवा 
यतो वतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्‌ विभज्य माढनादौनवय- 
वान्‌ पृथक पृथराक्तमये । शुक्रभोशिननौवसंयोगे कुञ्चिगते 
गभसंज्ञा भवति । गभस्तु खल्वन्तरौक्वायश्रितोयमूमि- 
विकारश्च तनाधिष्ठानभूतः, एवमनयेव युक्ता पञ्चमहामूत- 
विक्षारसमुद्‌ावात्मको गभं तनाघात्वधिष्ठानमू्‌तः, स दय 
ष्ठो घातुरुक्तः ॥ २ ॥ 

यया त्वातुपूरव्वयाभि निव्वैत्तेते क्तौ तदनुव्याख्या्यामः | 
गते षुराये रजसि नवे चावस्थिते पुनः शुबस्ातां सखियभव्या- ` 
परन्नयोनिशोणितगभाश्याख्तमलतीमाचच्छदहे। तया सह 
तथाभूतया चदा पुमानव्यापन्नवोजो सिश्रौभावं गच्छति तख 
इर्षोदटौरितः परः भरौरध्ात्वात्मा शुक्रभतोट्ङ्ादङ्ात्‌ सम्भ- 
व्रति। स॒ तथा हपेमूतेनात्मनोरौरितलश्चाधिषठिलवोजघ्रातुः 
पुरुषशरौराद भि निष्मदोदिरैन पथा गभाग्रयमनुप्रविश्यात्तवै- 
नाभिसंसमेमेति । तद पव्न चेतनाध्ात्‌ः सच्तकरणो रागायह- 
णाय पुनः प्रवत्तेते ।, स हि हेतुः कारणं निमित्तमच्चरं क्ता 
मन्ता बोधयिता बोहा द्रा धाता ब्रह्मा विप्रतकम्मां विष्ल- 
रूपः पुरषः. प्रभवोट्व्ययो न्यो गणौ ग्रहणं प्राधान्यमव्यक्तं 
नौवो ज्ञः प्रकुलघं तनावान्‌ प्रशर्भताव्मा चैन्द्रियाव्मा वान्त- 
रात्मा चेति स गुणोपादानश्ाडटन्तरौक्तं पृव्नेतरमन्यं भ्यो 
रएणेश्यं उपादत्ते यथा प्रलयाव्यये सिसुत्तुभतान्यक्षरमू्‌तः 
सन्तोपादान पूत्वेतरमाकौशं सजति । ततः क्रमेण व्यक्ततर- 

५० 


९८४ अधर क-संश्िता । [४ये भ) 


रणान्‌ धातून्‌ बायुादिकाश्चतुरः। तधा टेह्रहणेव्पि 
प्रवत्तेमानः पव्छतरमाकाशमेवोपादत्ते ततः क्रमेण व्यक्ततर- 
गणान्‌ धातून्‌ वायुादींश्चतुरः। सब्वेमपि तु खल्वंतद्‌ गुणो- 
पाद्‌ानमणुना कालेन भवति ॥ 8 ॥ 

सतु सव्वेर्‌;णवान्‌ गभेत्वमापन्नः प्रथमे मामि संमूच्छितः 
सन्वधातुकन्ट षोकतः खेटभूतो भवल्यन्यक्तवियहः सद सद्भुताङ्ा- 
वयवः। ईितौये मासि घनः सम्यद्धयते पिण्डः पेग्यव्वेदं वा, 
तव चनः पुरषः खौ पेगौ अव्वेदं नपु सकम्‌ । ठनौये मासि 
सव्वेन्दियाणि सर्व्वाङ्गावयवाश्च यौगपयनाभिनिन्वत्तन्ते। 
तच्राख केचिदङ्ावयवा साठजादौनवयवान्‌ विभज्य पूथ्वैसुक्ता 
यथावत्‌ । महाभूतविकारप्रविभागेन ल्िदानौमख तांश्च वाङ्गा- 
वयवान्‌ काश्चित्‌, पय्यायान्तरेणापरां्ानुव्याख्यासखामः ॥ ५॥ 

माठजादवाद्च्यख महामूतविकाराः, तनासयाकाशाव्मकं 
शब्दः श्रोतं लाघवं सौच्छ्रा' विबेकश्च। वायात्सकं स्पभेः 
स्पभेन' रोच्छः प्रेरणं धातवुग्रहनं चेष्टाश्च ्रारौय्यैः । अग्मात्मकं 
रूपं दथेनः प्रकाश्रः पक्तिरोष्णाच्च। अवात्मकं रसो रसनं 
भोत्य' माहेव' खर हः क्र दश्च । पृथिव्यात्मक गन्धः घ्राणं गौरवं 
स्थं ख मृत्तिञख्च। एवमयं लोकसम्मितः पुरुषः । यावन्तो हि 
लोके भावविधीषास्ताबन्तः पुरुषे यावन्तः परुसषे तावन्तो लोके 
दूति वुधास्वं व द्रष्टुमिच्छन्ति ॥ ६ ॥ 

एवमसेगन्द्रियाणाङ्वयवाश्च योगपनरेयनामिनिन्वेत्तन्ते 
अन्यतर तेग्यो भावेग्यो येटख जातस्यात्तरकालं जायन्ते । बद्‌- 
यथा--दन्ता व्यञ्नानि व्यक्तोभावस्तथा युक्तानि वाप्रराणेव्रषा 


४ य॑ खः! शा सेर्यानम्‌ । १९५ 


्रक्घतिः । विकतिः षुनरतोटन्यथा । ` सन्ति खलस्िन्‌ गभे 
केचिच्च निलया भावाः सन्ति चानिल्याः.केचित्‌। तख य- 
एवाङ्गावयवा, सन्तिष्ठन्तं त एव खौलिङ्गः पुरुषलिष्ः नघुसक- 
लि्घं वा विश्रति ॥ ७॥ ` ` 

ततः सीषुरषयोयें वैशे धिका भावाः प्रधानसंग्रया गण 
संश्रयाश्च तेषां यतो भूयस््र' तलोध्न्यतरभाषः। तदृयथा क्रव्य 
धनि रुत्वमदशारद्य' मोहोव्वस्थानमधो युरुत्वमसं हननं शेधिल 
मारव गर्माशरयवीजभागस्तथा युक्तानि चापराणि कराणि, 
पतो विपरोतानि पुसषकरागा्रभवयभागभावानि नपुसक- 
कराणि4+ यस यतूकालमेबेन्द्रियाणि सन्ति्ठन्तं ततूकाल- 
मेवास्य चेतरस वेदना निबन्धं प्राप्रोति । तस्नात्‌ तदा प्रभृति 
गभः स्पन्दले प्राधेयते च जन्मान्तरालुभूतमिह यत्‌ किचित्‌ 
तरौ'हदव्यमाचक्तते द्वाः । माठजज्चास्य इदयं मातददये- 
नाभिसम्बदं रसवाहिनोभिः स वाहिनोभिस्तस्मात्‌ तयोस्ताभि- 
भक्तिः सम्धद्यति। तच्चैव कारणमवेन्तमाणा न ददय्यविमा- 
नितं गर्भमिच्छन्ति कत्त, विमानने यसा दश्यते विना 
गभदख विक्छतिर्वां। समानयोगन्नेमा हि तदा भवति केष- 
चिदधष माता तस्मात्‌ प्रियहिताभ्यां गभिंणौ विभेषेणोपचरन्ति 
कुशलाः। तद्या हंडदय्यसख च तिन्नानाय लिङ्गानि समासेनोप- 
दे च्छामः ॥ ८ ॥ 

उप्रचारसम्बोधनं हय ज्ञाने दषन्नानज्च लिङ्तस्तस्मा- 
दिष्टो लिङ्लोपदेः, ततद्यधा-्रात्त वाद शंनमाखसंसवण- 
मनन्नामिलाषम्कदिंररोचकट्न्नकामता च विशेषेण श्रद्वा 


६८६ घरक-संदश्िता | [४ 


प्रणय नञ्खाचावचेषु भावेष रारगाच्नत्व' वन्तपोर्ग्नानिः स्तन्व- 
मोष्टयोः स्तनमण्डलयोश्च काष्णंपरमल्यथे पतयः पादयो रोषज्ञो- 
मराज्य्‌ दगमो योन्याञ्चाटालत्वमिति गभे पर्य्यागते रूपाणि 
भवन्ति ॥ < ॥ 

सा यद्ूवदिक्छत्‌ तत्तदसा दद्यादन्यच्न गर्भोपघातकरेग्यो 
भावेभ्यः । गर्भोपरघातकरास््विमे भावाः, तद्‌यथा सव्वेमति- 
गरूप्णतोत्तण टारुणाश्च चेष्टा दूरमां्चान्यादुपदिशन्ति बरहा: । 
देवतारक्लो्लुचरपरिरक्षणाथ न रक्तानि वासांसि बिभृयान्न 
मदकराणि मद्यान्यश्यवष्रेन्न यानमधिरोहन्न मांसमश्रोयात्‌ 
सव्वेन्दरियप्रतिकूलां थच भावान्‌.द्ररतः प्रिवचल येत्‌। यच्चान्य- 
दपि किञ्चित्‌ खियो विद्यः नोत्रायान्तु खन्‌ प्राधेनायां 
काममहितमस हितेनोपस हितं दद्यात्‌ प्राधैनाविलयनाथंम्‌ । 
परा॑नासन्धार णादि वायुः कुपमितोधन्तःयरौरमनुचरन्‌ गभंखा- 
प्द्यमानसय्र विनाश वेरूष्य' वा बुर्य्यात्‌ ॥ १० ॥ 

चतुथे मासि स्थिरत्वमापरद्यते गभेस्तसात्‌ सदा गभिंशौ 
गरुगाच्रत्वमापद्यति विभेरेण । पञ्चमे मासि गभस मौस- 
शा शितोपचयो भवत्यधिकमन्यं श्यो मासेश्यस्तसरात्‌ तदा गमियो 
काशैपूमापद्यते विं षेण । षष्ठे मासि गमस बलवर्णोपवयो 
भवल्यधिकमनेाग्यो मासेभ्यस्तसात्‌ तदा गमिं णौ क्लव णे हानि- 
मापदाते विषेण | सप्तमे मासि गभं; स्वभावे राप्याय्यते । 
तसात्‌ तदा गर्भिंणो क्ान्ततमा भवति . श्रमे मासि गभेश्च 
मातत गभंतश्च मादा रसवाह्िनौभिः स वाह्िनौभिमदु- 
खाहरोजः परस्मरत ्राददाति गमस सम्पुणंत्वात्‌, तसात्‌ 


४्यं भः] शारीररस्थाभम्‌ । १८७ 


तदा गभिंयो सहन्बुहमदायुक्ता भवति सुहन्युहष म्लाना 
तथाच गमैः। तसात्‌ तदा गभस नगम न्यापत्तिमन्नवल्यधिक- 
मोजसोव्नवस्थितत्वात्‌ । तञ्चवाधमभिसमोच्छाष्म मासम- 
गणामिल्याचच्तते कुणलाः। तसि कदिवसातिक्रान्तेठपि नवमं 
मासङ्पादाय प्रसवकालमिदाषहराद्ादशमासात्‌ । एतावान्‌ 
प्रसवकालो वोकारिकमतःपरं कुल्लो स्थानं गमस । एवमय- 
मनयानुपूरव्वाभिनिव्वेततं ते कुल्लो । ११॥ 

मातादौनां खल्‌ गभं कराणां भावानां सम्पदस्तथा ठत्त- 
सोष्ठवान्ाठतश्चं वोप होपस्वेदाभ्थां कालपरिणामात्‌ स्वभाव- 
संसिदशच कुत्तो ठि प्राप्रोति । . मातादौनामेवः खल्‌ ' गभं - ` 
कराणां भावानां व्यापत्तिनिमित्तमस्यालम्म भवति ॥ १२॥ 

ये त्वस्य कुचो ठदिरेतसमासख्याता भावास्तेषां विपय्येया- 
इद्रे विनाशमापद्यतेग्यवाप्यचिरनातः सखात्‌। यतस्तु 
कात्‌ ख नाविनश्यन्‌ विक्छतिमापद्यते तदतुव्याख्याद्यामः 
यदा शिया दोषप्रकोपन न्यासेवमानाया दोषाः प्रकुपिताः 
श रोरसुपरसपन्तः शीशितगरभाश्ययोपचातायोपपद्यन्ते न चं 
कातूंखनं शोशितगर्भाशयो द्रषयन्ति, तदेयं गभ लभते, तदा 
गभख्य तख मातुजानामव॑यवानामन्यतमोय्वयवो विकति- 
मेकोय्नेक्ोखयवापद्यते। यस्य वस्र. ्यवयवसा कौजभागे 
दोषाः प्रकोपमापद्यन्ते तं तमवयवं विक्ततिराविशति। यदा 
सयाः शोशितगर्भाशयवोनभागः प्रदोषमापद्यते तां खियं 
तदा“बन्धप्रां जनवति. वदा एुनरसमाः शोणितग्भाश्यवौज- 
भागावयवः प्रदोषमापद्यपते तदा पूतिप्रनां जनयति । यदा 


६०८ वरका-संश्डिता । [येष्‌ 


त्वद्याः शोणितग्भा्यवोनभागावयवः सखौकराणाल्च बौज- 
भागानामेकदेथः प्रदोषमापद्यते तदा खराक्छ{तभूविषटटामखियं 
वान्तौ नाम जनयति तां खौन्याप्दमावक्तते। एवमेव एुर- 
घस्य वौलदोषे पितुनावयवविक्छतिं विद्यात्‌ । वदा यख 
वीजे वौनभागावयवः प्रदोषमापद्यते तद्‌ पूतिप्रजां नयति । 
यदा त्वसव्र वौजे वौजमभागावयवः ुरषकराणाच्च वौोनभागा- 
नासेकटेयः प्रदोषमापद्यते, तदा परुरुष्ाक्हतिभूयिष्ठम पुरषं 
तणपूलिकं नाम जनयति तां पुसषन्यापदमाचक्षते। एतेन 
सा्माजानां रसजानां सतवजानाञ्चावयवानां विक्षतिरपि 
व्याख्याता । निव्विकारः परस्त्वात्मा सव्वेभूतानां निष्विंथेषः 
सत्वथरौरयोस्तु विशेषादिभेषोपलन्धिः ॥ १३ ॥ 


तव वयस्तु शारौरदोषा वातपित्तं प्राणस्तं रौरं 
द्रषवन्ति । हौ पुनः सत्तवटोघ्ौ रजस्तमश्च । तो सत्व द्रष- 
यतः। ताग्याच्च सत्वशरौराश्यां टुष्टाश्यां विक्षतिरुपलायते 
नोपजायते चादुष्टाभ्याम्‌ ॥ १४ ॥ | 


तव शरौरं योनिविशेषाच्चतसव्तरिधसुक्तमय, विविधं खलं 
सत्त्व" शुषं रालसं तामसमिति । तव ` शुषमदोघमाख्यातं 
कल्याणां शत्वात्‌ । राजसं सदोषमाख्यातं रोषांशत्वात्‌ । तथा 
तामसमपि सटोषमाख्यातं मोहा शत्वात्‌ ॥ १५॥ | 

तेषान्तु त्रयाणामपि सत्वानामेककसय्र भदाग्मपरि- 
संख्यं यं तरतमयोगराच्छरौरयोनिविशेषेभ्यश्चान्योन्यादविधान- 
त्वाच्च । शरौर "हि सत्वमतुविधौयते (शत्वल्च श्ररोरं तसात्‌ 


४्य॑ खः] शारौरस्थानम्‌ । , १९९ 


कतिचिच्च सतत्वभे दाननूकाभिनिरिथेन निद शेनाथेमेवाल- 
व्याख्यास्यामः ॥ १६॥ 

तदयधा--शुचिं सत्याभिसन्धं जितात्मानं संविभागिन 
जान विक्ञानवचनप्रतिवचनशक्तिसम्यश्न सतिमन्त कामक्रोध- 
लोभमानमोदहेव्याहषापेतं समं सव्व भूतेष बद्धम विद्यात्‌ । 
दूज्याध्ययन-त्रतद्होम-बद्धचय्येपरम तियि-तव्रतस्चुणशान्तमदमान- 
रागडघरमो हलोभरोषं, प्रतिभावचनविज्ञानोपधारणशक्ति सम्न्ज- 
माघं विद्यात्‌ । पेशव्यैवन्तमादयवाक्व' यज्वानं शूर मोजखिनः 
तेनसोपैतमक्तिष्टकर्ममाणं दौर्व॑दथिनः धर्म्माधंकामाभिरतमेन्दर 
विद्यात्‌ । लजैखास्यत्तं प्राप्तकारिणमसंहाव्येसुव्यानवन्तं सति- 
मन्तमेषलर्य्यालम्बिन व्यपगतरागेषाहं घरमोहं याम्य विदाात्‌ । 
श्रं घोर शुचिमशुचिदषिणं यल्वानमम्भोविहाररतिमक्िष- 
कर्माणं स्थानकोपप्रसादं वासणं विद्यात्‌ । स्थानमानोपभोग 
.परिवारसम्पन्र' सुस विहारं . घर्माय कामनिलय' शुचि व्यक्तकोप- 
प्रसादं कौबेरं विद्ात्‌। प्ियनर्यगैतवादिवोज्ञापकं स्लोका- 
ख्यायिकेतिहासपुराणेष कुशलः गन्धमा रटानतु सेवनवसनखौवि- 
हारकामनित्यमनसुयकं गाख्व्व विद्यात्‌ । दताणव शुदसत्वस्य 
सप्रविधं भेदांशं विद्धरात्‌ कल्णांशत्वात्‌। ततूख्योगाव्र्‌ तु 
ब्राह्मामव्यन्तशुदं व्यवसेयत्‌ ॥ १७ ॥ 

शर चण्डमसूयकमे्वय्यं वन्तमोदरिकं रोद्रमनतुक्रीग्क- 
मात्सपूजकमासुर षिदाात्‌। ऋमषिणमनुबन्धकोपं श्ट्ट्रि- 
प्रहारिणं . क्ररमाहारातिमावसचिमामिषप्रियतमं शखप्रायास- 
बहलमौष' राक्षसं विदयोत्‌ । महालसं खेणं सौरहस्कामम्‌ 
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अशुचिं शुचि षिणं भौर भौषयितारं विष्ारथोलं पेशाचं 
विदात्‌। करदश्रसक्रबभरु' लौरणमायासबहलं मन्व- 
सुगोचरमाहारविहारपरं खापः विद्टाात्‌। आहारकाममतिदुः- 
खशोलाचारोपचारमसूयकमसविभागिनमतिलोन्‌ पमकम्धोशौलं 
प्रेतं विद्धयात्‌ । अनुषक्तकाममजखमाहारविहारपरममवस्यि- 
तममपि णमसज्चयं शाकुनं विद्यात्‌ । इतेयवं खल्‌ राजससयर 
सत्त्वसा षडविषं मदां शं विद्याद्‌ रोरषाशत्वात ॥ १८ ॥ 

निराकरिष्णा मघमबेश'जुगुपसिताचाराहारविहारमेधुन- 
परं स्वप्रशौलं प्रा्वं.विद्धयात। भोरुमवुधमाहारलन्धमन- 
वस्थितमदुषलतकामक्रोधं स॒रणभौल' तोयकामं मातस 
विद्धान्‌ । अलस" केवलमभिनिविष्टमाहारे सव्वेवद्धाङ्हौनं 
वानस्यत्य' विद्यात्‌ । इतेवं खलं तामससयर सत्त्वस्य विविधं 
मेदांशं विदान्मोहाश्त्वात। द्यपरिसंखेपय्मदानां खल 
वयाणामपि सत्त्वाना सदेकदेगो व्याख्यातः ॥ १९. ॥ 

शुदसया सत्वस्य सप्तविधो ब्रह्मषिंशक्रवरुणयमकुषैर गन्धव्वे- 
सत्त्वाकुकारेशः। राजस सा घड़विधो दैत्यराक्लसपिश्ाचस्प- 
प्रेतशेकुनिसकत्त्वादुकारेण । नामससय विविधः पशुमत्मावन- 
स्यतिसत््वानुकारेण । कथच्च यथासत््वमुपचारः सप्रादिति। 
केवलश्चायसुदेगो यथोहेशमभिनिदिष्ठो भवति । गर्भावक्रान्ति 
संप्रयुक्तसप्राधैसा विज्ञाने सामथा गभं कराणाज्च भावानामनु- 
 समाधिकिातश्च विघातकराणां भावानामिति ॥ २०॥ 

तत्र ज्ञोकाः। 
निमित्तमात्मा प्रक्षति्ंदिः कुत क्रमेण च । 


मसः] शारोरस्या नम्‌ । ४०९ 


वर्िदतुश्च गभं स्य प्चार्थाः शुभखषंक्िताः ॥ 
अजन्भनि षव यो इहेतुविनाथे विक्ततावपि । 
दूमांखोनशुभान्‌ भावानाहर्गभविघातकान्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रभाशुभसमाख्यातानषटटौ भावानिमान्‌ भिषक्‌ । 
सव्खथा वेद यः सव्वान्‌ स रान्ञः कत्तमषहति॥ 
अवाप्तुधरपायान्‌ गभस स एवं ज्ञातुमहति । 

ये च गभं विघातोक्ता भावास्तांश्वापु्रदारधौैः॥ २२॥ 


चूत्यग्निवेशक्तते तन्तं -चरकप्रतिसंस्क्रते शारोरस्थाने 
मष्हती गभावक्रान्तिनिम चतुर्थोऽक्ष्यावः ॥ 8 ॥ 


पञ्चमोटष्यायः । 


( पुरुषविचयः । ) 
अथातः एुरपविचयं शारौरं व्याख्याखाम- 


दूति ह साह भगवानावेयः ॥ ११ 

एरुषोटयं लोकञम्मित द्रतुप्रवाच भगवान्‌ पुनव्वेसुरावेयः। 
यावन्तो हि मूत्तिमन्तो लाके भावविशेषास्तावन्तः . एुरषे, 
यावन्तः पुस॑षे तावन्तो लोके॥ २॥ 

दर्थं वंवादिनं भगवन्तमानेयमग्निषेथ उवाच । नैतावता 
वाक्वं नोक्तं वाक्याधेमवगाहामदहे ।* भगवता वृद्धा भूवस्तर- 
मतोट्कुव्याख्यायमान-शुश्रषामह इति ॥ ३॥ 

तसुवाच भगवानावेयः 1 अ्रपरिसंख्य या लोकावयवविश्ेषाः 

५१ 
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पुरष्ावयवविश्चेषा भप्यपरिसख्य याः । यथा यथा प्रघानज्च 
तेषां ययाख,लं प्ुरुषावयववि शेषा; कतिचित्तेषां सामान्यमभि- 
प्रे्योदाहरिष्यामः। तानेकमना निबोध सन्यरापवशं्रमाना- 
नग्निवेश ! षड्धातवः समुदिता लोक इति शब्दः ल्मन्ते, 
तद्यथा,--प्रयिव्यापरस्तेनो वायुराकाशं ब्रह्म चाव्यक्तमिल्त- 
एव ख षड़्‌ धातवः समुदिताः पुरूष दूति शब्द' लभन्ते । तच 
च पुरुषस पृथिकौमूत्ति रापः क्रं दस्तेनोट्मि सन्तापो वायुः प्राणो 
वियच्छिद्राणि ब्रह्मान्तराव्मा । यथा खल्‌ ब्राह्मो विभूतिलोके 
तथा षुरूषेट्ान्तरात्मिको विमतिब्रेदह्यणो विमूतिर्लके प्रना- 
` प्रतिरन्तरात्मनो विभूतिः प्र्षे सत्वम्‌, यस्त्न्दरो लोके स 
पुसषेटहङ्ारः, अ्रादिव्यासत्वादानं रद्र रोषः सोमः प्रसादौ 
वसवः सुखमग्विनौ कान्तिर्मसदुत्याङो विश्वेदेवाः सब्बेन्दरि- 
याणि स्व्वेन्दरियार्थाश्च तमो मोहो ज्योतिरज्ञानम्‌। यथा 
लोकद स्वर्गादिस्तथा एुरुषख गभाषानः, यथा तयु गमेव 
बाल्यम्‌, यधा वेता तधा यौवनं यथा दापरस्तया स्थाविर यथा 
कलिरेवमातुये यथा युगान्तस्तथा मरणमि्यं व मेतेनातुमाने- 
नानुक्तानामपि लोकपुरुषयोरव यव विंशे पागामभिषेश सामान्य 
विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ . 

दूल्यं वंवादिनं भगवन्तमातेयमगिवेश उषाष्व ¡ एवमेतत्‌ 
सनत्मैमनपवादं यथोक्तं भगवता लोकपुरघयोः सामान । किन्त्वद्य 
. सामान्योपदैशख प्रयोजनमिति ॥ ५॥ ` 

भगवानुवाच । गृण प्रिवश ! सब्वेलोकमात्मन्याव्मानच्च 
स॒व्बलोके समनुपश्यतसस्यात्मवरदिसतूपदयति । खबव्ेलोकं 
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यात्नि पश्यतो भवल्याव्मेव सुखदुःखयोः कर्ता नान्व इति 
कर्न्ाककत्वाच्च। हेत्वादिभिरयक्तः. सव्वंलोकोटहमिति 
विदित्वा ज्ञानं प्वैमुल्याप्यतेटपवर्गाय । तत संयो गापैष्तै 
लोकशब्दः षडधातुसमुदायो हि सामान्यतः सव्वेलीकः । तख 
हेतुरतपत्तिदर^दिसपम्नवो वियोगश्च । तत इतुसत्‌पर्तिकारणम्‌, 
उतपत्तिनग्म, दददिराप्यायनम्‌, उपञ्नवो दुःखागमः, षड्घातु- 
विभागो वियोगः सख जैवाणगमः प्राणनिरोधो भष लोकखभा- 
वश्च। तस्य मूलं सर्व्वोपप्रवानाज्च प्रहत्तिनिटठत्तिरुपरमश्च ¦ 
्रहत्तिदुखं निषत्तिः सुखमिति यज॒ज्नानसुतपदाते तत्‌ सत्यम्‌! 
तस्य हतुः सव्वं लोकसामानाज्ञानमेतत्‌ प्रयोजनं सामानोम- 
देशथखति ॥ ६ ॥ 

अथाग्निवेश उवाच । किंमूला भगवन्‌ प्रहत्तिनि त्तौ वा 
उप्राय दूति ॥ ७॥ 

भगवालवाच । मोडेच्छादषकम्मेमूला प्रठत्तिस्तच्जा 
ाहङ्ारसङ्संशयाभि स प्रवाश्यव पातविप्र्यय-वि शेषानुपायाः । 
तरुणमिव टूुममतिविषुलशाखास्तरवोटभिभूय पुरषमवतव्ं बो- 
तिष्ठन्ते येरभिभूतो .न सत्ता्रतिवत्तेते । तवेवं जा तिङ्पवित्त- 
बुदविशौलविद्धयाभिननवयोकौय्यं प्रभावसम्पन्नोटदमिल्यहङ्गारः । 
यम्भमनोवाक्घायकम्मं नापवर्गाय स सदः । कम्मेफलमोक्षषुसष- 
प्रे्यभावादयः सन्ति नवेति संशयः । स्व्वाखवस्थाखनन्योटह- 
मह खष्टा खभावसिष्ठोटहमह शरौरेन्द्रियवुदिसनिविश्े घराभि- 
रिति यदशमभिसंप्रवः। मम माढमिढभाठंदारापत्यबन्धुमिव- 
भृत्मगणो गणस चाहमिखन्यवपातः। कारव्याकाय्यैड्िताहिति- 


४०४ शरक-संड्िता । [५ 


शुभाश्युभेष विपरोताभिनिवेशो विप्र्यवः। ज्ञाज्ञयोः प्रकति- 
विकारयोः प्रत्तिनिदत्तोश्वासामान्यद शनं विशेषः । प्रोक्चणा- 
नशनाग्रिहोततिसवणाञ्चुाचणावाहनयजनयाननयाचनसलिल- 
हताशनप्रेशनादयः समारम्भाः प्रोच्यन्ते दयतुपायाः | एवमयं 
धौ्ठतिखतिरहङ्ाराभिनिविष्टः संसक्तसं शयोटभि मर्‌ तवुचचिरग्- 
पतितोघन्यधादृष्टिविंशेषयारौ विमागेगतिनिवासदत्तः सत्त्‌- 
शरौरदोषमूलानां मूलं सन्वेदुःखानां भवति । एवमह्कारा- 
दिभिदपिरभाम्यमाणो नातिवत्तंते प्रठत्तिः सा मूलमधद्य। 
निद्रत्तिरपवगेस्ततूपर प्रान्त तदचरं तद्बह्म ख मोक्तः ॥६॥ 
तत सुसुक्ृणामुटयनानि. च सव्वांणानुव्याख्यास्यामः। 
तच सुसुत्तोरादित एवाचार्य्याभिगमनं, तसखयोपदेशानुष्ठानम्‌, 
अग्न रेवोपचरय्या, घम्मशाखाक्गमनं, तदर्धावबोधस्तं नावष्टन्भः, 
तव यथोक्ताः क्रियाः, सतासुपासनम्‌, असतां परिवच्जनं, न 
सद्गतिदुच्नं नेन, सत्य" सव्बैमूतहितमपसषमनतिकाले परीच्छ 
वचनं, सव्वेप्राणिषु चात्मनोवावेचा, सर्व्वासामस्मरणमस- 
क्रल्मनमप्रा्थ नाठनमिभाषणच्च सीणां, सर्व्वपरिग्रहत्यागः, 
कौपौभं प्रच्छादनाथ धातुरागनिवसनं , कन्धासौवनेतोः 
सूचौपिष्पलकं, शो चाधानरतोजलकुरिडका, दण्डधारणं, भच्छ- 
चर्य्या पावं प्राणधारणाथेमेककालमयाम्यो वथोपपन्न एवा- 
श्वहारः। श्रमापनयनाथ ओौेशुष्कपयेढणास्तरणोषधानं, 
ध्यानहेतोः कायनि बन्धनं, वत्रेष्वनिकेतवासः तन्द्रा निद्रालख्यादि- 
कन्भैवव्जनं, स्व्वेष्विन्द्रियाथेष्वदुरागोपतापनिग्रद्, ` सुप्घत- 
स्थिसगत-परेकिताहारविहार-प्र्यक्चेष्टादिकेष्वारकोष सनि- 
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पूव्विका प्रवरत्तिः, सतकारसुलिगदहादमानचमित्व', च तूपिपासा- 
यासश्रमशौतोष्णवातवर्षासुखदुःखसं स्पशं सत्व". ग्नोकदटेन्यदेष- 
मदमानलोभरागेष्यांभयक्रोादिभिरसम्बलनं अद्द्मारादि- 
पप्रसगसंज्ञा लोकपुरुषयोः खगादिसामान्यावेत्तणं काय्यंकाला- 
त्ययभयं, योगारम्भं संततमनिव्वदः सत्त्वोतृसाडङः, अप्रवर्गाय 
धीघ्रतिसतिबलाधानं, नियमनमिन्द्िवाणां चेतसि चेतस 
आत्मन्यात्मनश्च, घातुभेटेन शरोरावयवसंख्यानमभोच्णं, सव्व 
कारणवहुःखमस्वमनित्यमित्यश्मपगमः। सव्व प्रहत्तिषु दुःख- 
संन्ना, सव्व संन्यासे सुखमित्यभिनिवेशः, एष मार्गोटपवर्गाय 
अतोटन्यथा बध्यत दूतु्दयनानि- व्याख्यातानि ॥ < ॥ 
भवन्ति षात्र। | 

एतेरविमलं सत्त शुदुप्रमाय विं शुष्यति । 

सृज्यमान दवाद थैस्तेलचेलकष्वादिभिः ॥ 

गरहाम्ब्‌ दरजोधमनीहारेरखमादरतम्‌ । 

यंधाकं मण्डलं भाति भाति सक्व' तथामलम्‌ ॥ 

नलल्यातूनि संरुद्धं तत्‌ सत्त संव तायने | 

शुषः स्थिरः प्रसन्नाच्चिदोौमो दौपाये यथा ॥ १०॥ 

शुदसतत्वख या शुदा सल्या बुंदिः प्रवत्तेते । 

यया भिनत्तातिबलं महामोहमयं तमः ॥ 

सब्वेभावस्वभावन्नो यया भवति निस्पृहः । 

योगं यंया साधयते सखाख्यः सम्पद्यते यया ॥ 

 यग्रा नोपेल््धारं नोपास्ते कारणं थया । 
यया नालम्बते किञ्चित्‌ सव्य संन्यखते यया | 


४०६ चरका-सद्हिता । (भमः 


याति ब्रह्म यया निव्यमजर शान्तमक्तरम्‌ । 
विद्या सिबिमंतिमेधा प्रक्ना ज्ञानच्च सामता॥ ११॥ 
लोके विततमातुानः लोकचञ्चातुनि पश्चतः। 
परावरटशः शान्तिज्नानमूला न नश्यति ॥ 
पश्यतः सर्व्वभूतानि सर्व्वावस्थासु सव्वं द्‌ । 
ब्रह्मभूतस्य संयोगो न शुद्स्योपपद््रते ॥ १२॥ 
नातानः कारणाभावाज्ञिक्घमपु्रपलग्यते । 
स सव्वं कारणत्यागाग्यक्त इत्यभिधौयते ॥ 
विपापं विरजः शान्त परमच्तरमव्ययम्‌ 
अन्तं ब्रह्म निर्व्वाणं पर्य्यायः शान्तिरुच्यते ॥ १३ ॥ 
एतत्‌ तत्‌ सौम्य विज्ञानं यजन्नात्वा सुक्तसंशयाः । 
मुनयः प्रथमं नग्‌ मुवौं तमोहरजःस्युहाः ॥ १४ ॥ 
ततर ज्ञोको । 
सप्रयाजनसुदिष्टं लोकद षुरुषयय च । 
सामान्य" मूलसुतपत्तौ निठत्तौ मागं एव च ॥ 
शुदसतत्वख माधानं सत्या बुद्धिश्च नेशिकौ । 
विचय. णुरषस्योक्ता निष्ठा च. परमषिगा.॥ ११५ ॥ 


* इत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्रते 'शणारौरस्थाने 
परुषवि चयो नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्टोटध्यायः। 





( शरोरवि चयः । ) 
अधातः शरौोरविचयं शारोर व्याख्यास्याम इति 
स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 


शरौरविचयः शरौरोपकाराथमिष्यते भिषख्िद्यायाम्‌ । 
चात्वा हि शरौरतत्त्व' शरोरोपकारकरेष भावेष ज्ञानर्तृषद्यते 
तसात्‌ शरीरविचयं प्रशंसन्ति कुशलाः ॥. २ ॥ 

तव शरौरं नाम चेतनाधिष्ठानभूतं पञ्चम्हामूतर्विकार- 
सञ्जदायाव्मकम्‌। समयोगवाड्नो यदा दयक्िन्‌ शरौरे 
धातवो वैषम्यमापद्यन्ते तदायं क्क शं विनाश वा प्राप्रोति ॥॥ 

वैषन्बगमनं पुनर्धातूनां वदिह्ासगमनमकातूं ख त्रन । 
प्रकटतया च यौगपदे्रन विरोधिनां धातूनां ददिदासौ भवतः; । 
यद्वि यद्य धालोष्हिकरं तत्‌ ततो विपरौतशुणद्य धातोः 
प्रयवायकरन्तु सम्पद्यते । तदेव तस्मात्‌ भषज सम्यगवचाय्य- 
माणं युगपन्न उनातिरिक्तानां घातूनामधिकमपकरषेति नूयन- 
मप्धाययति । एतावदेव हि भषनच्यप्रयोगे फलमिष्टं स्वस्था- 
हत्षासुष्टानञ्च यावबातूनां सन्य दयात्‌ ॥ ४॥ ` 

स्वस्थसापि समघातूनां सान्धातुय्टाधेमेव कुशला रस- 
गुशानाहारविकारांश्च पय्यायेणेच्छन्तुमपयोक्तम्‌ । सात्मा्रसखमा- 
ज्नातानेकप्रकारभ्‌ विष्छश्चोपयुद्चानास्तद्विपरौतकर णलचलणसमा- 
ज्ञातचेष्टया सममिच्छन्ति क्तम्‌ । देशकालाक्रुणविपरौ- 
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तानां हि कम्मणामाहारबिकाराणाच्च क्रमेणोपयोगः खम्धक्‌ । 
सर्व्वाभियोगोप्तुदौर्णानां सन्धारणमसन्धारणसुटौणांनाञ्च 
गतिमतौ साहसानाज्च वच्जनम्‌ । स्वस्थव्रत्तमेतावदातूनां 
साग्धानुगरद्ाथेसुपदिश्यते ॥ ५॥ 

धातवः पुनः शारीराः समानराुणैः समानराणमूयिषेवा- 
प्याहारविकारोरग्यसखमानेहं दिं प्राप्रबन्ति। डासन्तु विपरोत- 
गुशैविंपयेतराणम्‌ विषठरवाप्याहारेरभ्यखमानेः । तवेमे शरौर- 
धातुगणाः संख्यासामथ्यं करास्तद्यथा रासलघशोतोष्णसिग्ध- 
रुकमन्दतौचर्शस्थिरसरण्दुकटिनविषद पिद्किलस्हय खरसूच्म- 
स्थ लखान्द्रद्रवाः । तेषु ये शएरधो धातवो रुरुभिराहारविकार- ¦ 
गए रज्यमानेराप्याव्यन्ते लघवश्च ङस न्ति । लघवसतु लततु- 
भिरेवाप्याय्यन्ते गुरवश्च इसन्तावमेव सव्वंघातुरुणानौ सामा- 
न्याद्‌ ददिविंपय्यंयादृ हासः तस्मान्मासमाप्याच्यमे मसेन 
भयोण्न्यं गः शरौरधातृभ्यः। तथा लोहितं लोहितेन, रदौ 
मेदसा, वसा वसया, अखि तरुणास्थ ग, मज्जा मन्ना, शुक्र 
षुक्रण, गभेसत्वामगभण ॥ ६ ॥ 

यव त्वंवं लक्षणेन सामान्य न सामान्यवतामाशारविका- 
राशाससान्निध्य' खात्‌ । सन्निहितान वाप्ययुक्तत्वान्नोपयोगो 
छ शित्वादन्यसादा कारणात्‌ स च घातुरभिवकंयितव्यः स्यात्‌। 
तश्च ये समानगणाः सुप्रराहारविकारा असेव्याश्च तव खमान- 
राणभूयिष्ठानामन्यप्रकतौमाच्चाहारविकाराणास्पयो गः. खात्‌। 
तद्यथा -शुक्च्यै त्तौरसपिंषोरपयोगो मध्रुरन्िग्धसमा- 
ख्यातानाच्चापरेषाभेन द्रव्याणाम्‌ । मूव्षये एुनरिश्रस- 
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वासणोमण्डद्रवमरुराखलवणोपक्त दिनम्‌, पुरोषक्षये कुल्साष- 
माषकुष्कुरडाजमध्ययव शाकधान्यान््ानाम्‌, वात्ये कटुतिक्त- 
कषायस्तलु ्रौता नाञ्च, पित्तचयेरट्तलव गकटुकल्लारोष्ण- 
तौचणाण।म्‌. शं प्रये ल्िग्धगरुरूमधुरमान्द्रपिद्छिलानां 
द्रव्याणो। कर्मापि च यदरयदरयम्य घानोवुद्िकरं तत्‌ तदनु- 
सेव्यम्‌ । एवमन्य षामपि गरोरघ्रातू णौ सामान्यविपय्वेवाश्यां 
वहिह्धासौ यथाकालं कारव्याविति ॥ ७ ॥ 

सव्वैघातूनाभेककशोरतिटेशनश् वद्िह्ासकराणि व्याख्या- 
तानि भवन्ति। कातूंखन शरौरवुदहिकरास्त्विमे भावा 
भवन्ति, तद्यथा, कालयोगः. स्वभावसिदिराहारसौंहवम- ` 
विषातश्चति। बलवद्धिकरास्त्विमे भादा भवन्ति, तदूयधा-- 
बलवतृषुसषे दै गे जन्म गलवतूपुरूषे च काले। सुखश्च काल- 
योगां वौजच्ैवग्‌यसम्पच्चादह्ारसम्पच्च शरौरसमम्पच्च सात्मा- 
सम्पच्च सत््वसम्पच्च स्वभावसंसिदिश्च यौवनञ्च कम्मे च संहषे- 
श्च ति॥८॥ 

आहारपरिणामकरास््विमे भावा भवन्ति वदूयथा.--उष्प्रा 

वायुः, करदः, संहः, कालः. संयोगश्चति। ततर तु खल्वषा- 
सष्मादौनामाहारपरिणामकराणां भावानासिमे कम्म्मविशषा 
भवन्ति, तद्यथा, - उग्रा पचति वायुरपकषंति क्र दः शधिल्य- 
मापादयति सरदो माद्‌ वं जनयति, कालः प्या्निमभिनिव्वैत्त- 
यति, संयोगत्वं षां मरिणामध्ातुस्परन्यकरः सम्पद्यते । परि- 
णामर्तस्त्वाहारस्य गुणाः शरौररुणभावमापद्यन्ते यथाखमवि- 
ङा विसद्वाश्च विदरु्रविंहताश्च विरोधिभिः शरोरम्‌ ॥ <॥ 
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शरोौरघातलवस्त्ववं डिविधाः संग्रहेण मलभूताः प्रसाद- 
भूताश्च । तव मलभूतास्त गरोरसय ये बाधकराः सुप्रस्तद्यथां 
शरोरच्छिद्रेषुपदेष्ाः पृथग्‌ जन्मानो वदि्षखाः परिपक्राश्च 
धातवः । प्रकुपिताश्च वातपित्त प्राणो ये चान्यट्मि केचित्‌ 
भरौरे तिष्ठन्ति भावाः शरौरसखयोपघातायोपमद्यान्ते सव्वांस्तान्‌ 
मलान्‌ संप्रचच्छहे। दरतरांस्तु प्रसादाख्यान्‌ राव्वादंश्च 
द्रबान्तान्‌ रुणभटेन रसादंश्च शुक्रान्तान्‌ द्रव्यभेदेन ॥ १०॥ 

तेषां मव्वंघामेव वातपित्त प्राणो दुष्टा द्रषयितारो 
भवन्ति दोषत्वात्‌. वातादौनां पुनधात्वन्तरे कालान्तरे प्रदुष्टानां 
विषिधाश्चितपौलीयेटध्याये विन्ञानानु्रक्तानि। एतावतेग्रत्र दुष्ट- 
टोषगतियांवत्‌ संम्पभं नाच्छरोरघातूनाम्‌ । प्रक्ततिभूतानान्तु 
खल वातादौनां फलमारोग्य तस्मादेषां प्रक्षतिभःवे प्रयति- 
सव्य बुहिमहिः ॥ ११॥ 

तवब्र श्लोकः । 

सर्व्वा सव्वैया सव्वं शरीरं वैद यो भिषक । 

आयुव्वेदं स कातूंखरान वेद लोकरुखप्रदम्‌ ॥ १२॥ 

तमेवसुक्तवन्त' भगवन्तमावेवमग्निवेश उवाच । श्रत 
मेतद्‌ यदुक्तं भगवता श्रौराधिकारे वचः+ किन्न खलु गभं- 
खाङ्ग पूव्वेमभिनिव्वत्तते कुल्लो, कुतो मुखं कथं वा चान्तगैत- 
स्तिष्ठति, किमाहारश्च वत्तयति, कथं भूतञ्च निष्कामति, कंश्चाय- 
मादहारोपचारर्नातस््वव्याधिरभिवदते, सद्यो इन्यते कीः, कथ- 
च्चाख देवादिप्रकोपनिमित्ता विकारा उपलभ्यन्तं आहोख्िन्न, 
किञ्चाख कालाकालसल्योभावाभावयोभंगवानध्यवस्यति, किं- 
च्चाख परमायुः, कानि चास परमायुघो निमित्तानौति ॥१३॥ 


१९ः] शारीरस्थानम्‌ । ४११ 


लमेसुक्तवन्तमप्रिषेशं भगवान्‌ -पुनव्वं सुरावेय उवाच । 
पूष्वैसुक्तमेतब्रभाव क्रान्तो यथायमभिनिव्वं तते ङक्तौ । यच्चा 
यदा सन्तिष्ठतेटङ्गजातम्‌ । विप्रतिपत्तिवाद्‌सत्वत बहुविधाः सूव- 
कारिणाखषोणां सन्ति सव्वं तानपि निबोधोच्यमानान्‌ । 
शिरः पूव्व मभिनिवंत्तते कुक्ताविति कुमारभथिरा भरदानः 
पश्यति सव्व न्दियाणां तदधिष्ठानमिति, हदयमिति काङ्कायनो 
वाह्वौकभिषक्‌ चेतनाधिष्ठानत्वात्‌, नाभिरिति भद्रकाप्य- 
आहारागम इति क्घत्वा, पक्र शुदमिति शौनको मारुताधिष्ठान- 
त्वात्‌, हस्तपाद मिति वड़शम्तत्‌कर णतवात्‌, पुरुषख इन्दरिया- 
रोति ज्ञनको वेटेहस्तान्यख वबुद्धयधिष्ठानानौति ` कत्वा," वदि 
प्रोचत्वादचिन्तामिति मारौचिः कश्यपः, सर्ववाङनिरवव तियं ग- 
पदिति धन्वन्तरिः! तदुपपन्नं सत्वाङ्ानां तुलकालाभि- 
निब्वे ्त्वाद्‌ हदयप्रभनौनाम्‌ | सर्व्वाङ्गानां यख इदयं मूल- 
मधिष्ठानच्च केषाज्िह्नावानां, न च तस्मात्‌ पू््वाभिनिव्व ि- 
रेषान्तसादुद वपू््वाणां सर्ववाङ्गानां , तुल्यकालाभिनिन्वु्तिः 
षव्वं भावा छयन्योन्यप्रतिवद्वास्तस्रादूयधामूतद शनं साश्रु ॥१४। 
` गभेसतु खल्‌ मातुः पृष्ठाभिमुख अदेशिराः स ङ्च्याङ्गा- 
न्यास्तं जरायुतः सुतौ । ` व्यपगतपिपासावुचसतु गभः 
प्ररतन्तषत्तिर्मातरमाभिव्य वत्तेयतुयपरसं होपसेदाभ्याम्‌। गर्भस्तु 
घदसद्भताङ्गावयवस्तदन्तरं च्य लोमकूपायन रपसं हः कश्चि- 
न्ाभिनाडायनेः। नाश्यां यख नाङ्प्रसक्ता सा नाभ्याच्चाम- 
मरा चास मातुः.प्रसक्ता दये, माढद्धदयं दस्य ताम- 
मरामभिसंत्नवते शिराभिः खन्दमानाभिः। सतस्य रसो 


४११९ चंरक-सद्हिता। [६४७ 


बलवणेकरः सम्पद्यते, . स च सब्वंरसवानाषहारः शिया 
यापन्नगर्भायाः खिघा रसः प्रतिपद्यते खशरोरयुषटटये सतन्राय 
गभैवदये च, स तेनाहारेणोपषटन्धो वत्तवयल्यन्तगतः। सख 
चोपस्यितकाले जन्मनि प्रसूतिमास्तयोगात्‌ परिवत्ता्वाक्‌- 
शिरा निष्कमव्यपत्यपयेन । एषां प्रक्षतिदि क्षतिरलोऽन्यथा 
परन्त्वत एव स्वतन््रहत्तिभेवति ॥ १५॥ 

तसयाहारोपचारौ नातिसूतौयोपदिष्टावविकारकरौ चाभि- 
हदिकरौ भवतः । ताभ्यामेव सेविताभ्यां विघमाभ्यां नातः सदय 
उपहनप्रतै तरूरिवाचिरव्यपरोपिलो वातातपराग्यामप्रतिषठित- 
मूलः। ्राप्नोपटेशादद्वतरूपद्‌श्नात्‌ समत्यानलिङ्चिकिल्षित- 
विशेषाच टोषप्रकोपानुरूपाश्च टेवादिप्रकोपनिमित्ताश्च विकाराः 
सम पलभ्यन्ते ॥ १६ ॥ 

कालाकालगल्योस्तु भावाभावयोरिद्‌मध्यवसितं नः। यः 
कश्िनूसियते सव्व: काल एव स सितेन हि कालच्छिद्र- 
मस्तोत्य के भाषन्त । तचामच्डः न दछच्छद्रिता वा काल- 
सखोपपदयते कालखलत्तणभावात्‌ ॥ १७ ॥ 

तथाहइरपरे यो यदा वियते स तख नियतो सतुपरकालः 
ख खन्वेभूतानां सत्यः समक्रियत्वादिति। तदपि चान्यथाथे- 
महणंन हि कश्चिन्न सियत इति समक्रियः, कालः पुनरायुषः 
प्रमाणमधिक्षव्योच्यते। यख चेष्टं यो यदा सियतेतस्यस 
नियतो खतु्रक।ल दूति। तसय सब्बे भावा. यथास्वं नियतकाला- 
भविष्यन्ति । तच्च नोपपद्यते प्रत्तं ह्यालाहारवचनकेन््णां 
फलमनिष्टं विपरव्वेये चेष्टम्‌ ।  प्र्यरतञ्चोपलश्यते खल्‌ काला- 


६ष्मः] शारीरस्थानम्‌ । ४११ 


कालयुक्तिसतासु ताखववस्थासु तं तमधेमभिसमोच्छ । तद्यथा 
कालोट्यमस्य तु व्याधेरादहारस्योषधस्य प्रतिकम्मेणो विसगेखा- 
कालो वा लोकेट्ये तद्वति । काने देवो वषेत्यकाले वंति, 
काजेग्रौतमकाले भौत, काजे तपत्यकाजे तपति, काले पुष्प- 
फलमकाजे च पुष्पफलमिति | तस्रादुमयमस्ति काले खतुप्रर- 
काले च नकान्तिकिमवर। यदि दकाल तुन खान्नियत-~ 
कालप्रमाणमायुः सव्ये खात्‌ ॥ १८ ॥ 

एवः गते हिताहहितज्ञानमकारणं लयात्‌ प्रधक्ञाकमानोप- 
देथा्ाप्रमाणौपुयय्वे प्रमाणभूताः सन्वेतन्तं घ॒ येरायुष्याण- 
नायु्याणि चोपलभ्यन्ते। वाग्वृस्तुमातमेतदाद्‌ षयो मन्यन्ते 
नाकाले खतु्ररस्तौति । वषशतं खल्वायुषः प्र॑माणमस्मिन्‌ काले 
तदय निमित्तं प्रकतिगुणाव्मप्तम्पत्सात्मरोपसेवनञ्चति ॥ १६ ॥ 

तन्न ज्ञोकाः । 

प्ररीरं यद्‌ यथा तच्च वर्तते क्रिटमामयेः | 

यथ क्त शरं विनाशञ्च याति ये चाख धातवः॥ 

ठदिद्धासौ यथा -चेषां क्तौणानामीषधच्च यत्‌ । 

देददिकरा भावा बलददिकराश्च ये ॥ 

परिणामक भावा या.च तेषां. पथक्‌ क्रियः, 

मलाख्याः सम्पखादाख्या धातवः प्रन एव च ॥ 

नवको निणयश्वाख विधिवत्‌ सम्थकाशितः 

तथ्य: शगौरविचये शारौरे परमधिशा ॥ २० ॥ 


" इूत्यग्निवेशक्तते तन्तं चरक प्रतिसंस्कते श्ारोरस्थाने 
्रोरविचयो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्नमोधघ्ध्यायः। 


(शरोरसख्या । ) 
अथातः शरौरसंख्या नाम शारौर ब्याख्याखाम- 
दूति ह स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 
शरौर सद्धयामवयव शः कत्‌ल' रौरं प्रविभज्य सव्वेशरौर- 
सद्कयानप्रमाण्ञानडहेतोभं गवन्तमा व्रेयम गिवे शः पप्रच्छ ॥ २ ॥ 
त्वाव भगवानानातेयः। ण मत्तोटन्निवैश् | सव्व 
शरौरमभिसंचक्ताणाद्‌ यथाप्रश्रमेकमनाः। यथावच्छरोरे षट्‌ 
त्वचस्तदयथा--उदकधरा त्वग्‌ वाद्या हितौया त्वगद्ग्धरा 
ढतौया सिवक्रिलाससम्मवाविष्टाना चतुधौ कष्टसम्भवा- 
धिष्ठाना पज्चमौ अलजौविद्रभ्भैसम्भवाध्ष्ठाना ष्ष्ठोतु सा 
यसां छिन्नायां ताम्यत्यन् इव च तमः प्रविशति यां चाप्यधि- 
छाद्यार्ू'मि जायन्ते पन्वेसज्विष क्तष्णरक्तानि स्थ लमूलानि 
दुशिकितृखतमानि चैति, षट्‌ त्वव एताः षडङ शररौरमवतल्य 
तिष्ठन्ति ॥ ३॥ | | 
तवायं शरीर खाङ्विभागः, तद्यधा--हौ बाहू दे सकयिनौ 
शिरोयौवमन्तेराधिरिति णडङ्मङ्प्‌ ॥ ४ ॥ 
तरणि षष्यधिकानि शतान्यख्य† सह दन्तोन्‌खलनखेः । 
तद्यथा. -इाबिंशदन्तोलुखलानि, इाविंशदन्ताः, विं्रतिनेखाः, 
विंशति; पाशिपाद शलाकाः, चत्वाव्यधिष्ठानान्यासां, चत्वारि 
पाणिपादपृष्ठानि,षष्टिरङ्कल्ट स्थोनि, हे पाम कूर्चा धश्चत्वारः 
पाणममेणिकाश्चत्वारः पादयोगेलफाः, चत्वाव्यैरव्ररोरस्यौनि 


७9म घः] शारौरस्थामम्‌ । ४१५ 
चत्वारि जङ्योद्रं नाकनोदे' कूपं रयो ऊर्व्वोह बाह्वोः सांसयोः 
दावक्षको द तालनि डं श्रोणिफलके,. एकं भगाखि पुसां 
मेट्‌स्थि एकं विकस*धितमेकं गुदास्ि पृष्ठगतानि पञ्चविंशत्‌ 
पच्चद शाख्थौनि योवायौ हं जवणेय्रकं इन्वसि द ₹हसुमूल- 
बन्धने ललाटे ड क्षणोद गण्डयोनाोसिकाया तौणि 
घोशाख्यानि हयोः पाऽवंयोश्चतुव्विशतिश्चतुव्विशतिः पञ्च 
राख्योनि च प्राश्लकानि । तावन्ति चषां सखलिकान्यव्वदा- 
काराशि ताभि हिसप्नतिरौ शङ्कौ चत्वारि शिरःकपालानि 
वसि सप्रदशेति वौणि घष्टधि कानि श्तान्यस्थ मिति ॥ ५॥ 
पञेन्द्रियाविष्टानानि, तद्ख्या त्वग्‌ जिन्वा नासिकांकिशौ 
कर्ण च । परञ्च वुद्ौन्द्रियाणि, तद्यथा स्यशेन' रसनं घ्राणं 
दशनं श्रोकमिति । पच्च कन्डेन्दरियाणि तद्यथा हस्तौ पादौ 
पायुसपस्थो जिह्वा चेति ॥ ६ ॥ 
दयं चेतनाबिष्ठानमेकम्‌ । दग प्राणायतनानि, तदवधा- 
मूषा करटो दवं नाभिगदो वस्तिरोजः शुक्र णोणितं मास- 
मिति । तेष षट पूर्व्वाणि मम्मसख्यातानि । पञ्चदश कोष्ठा- 
ष्मानि, तद्यथा नाभिश्च हदयच्च क्तोम च वल्लव प्रोष च 
वक्त च वस्तिश्च पुरौषाधारश्चांमाशयश्च पक्राशयश्चोत्तरगदञ्चा- 
धरगुदच्च न्द्रान्वज्च स्थ लान्तज्च वपावहहनस्लेति ॥ ७ ॥ 
षटपच्चाशत प्रयङ्ानि षटस्वङ्षपनिबद्वानि यान्यपरि- 
संख्यातानि पूष्वेमङ्षु.परिसंख्यायमानेष्‌। तान्यनः प्यायरि द 
प्रकाश्य व्याख्यातानि. भवन्ति। तद्यधा--इं नङ्ापिशिडके 
हे ऊरूपिणिडके दो स्फिचौ दो वुषणावेकं शेफः दं खे हौः 


8१६ तरक-सद्िता। [७मघः 


वडन्धणौ दौ कुकन्दराषेकं वस्तिगौषमेकमुदरं बौ स्तनौ 
हौ शनौ हे बाहपिण्डिके चिवुकमेकं दावोष्ठौ दं खक्रणमो दौ 
दन्तवैष्टकाबेकं ताल एका गलशुश्डिका इं उपलजिद्धिके एका 
गोजिद्धिका दी गण्डो हं कशंशण्क लिके दौ कणेषु्रकौ दं 
अ्तिकूटे चत्वाय्यैक्षिवर्त्मानि ई अक्तिकनौनिके इं भ्‌,वावेक- 
मवटु चत्वारि पाणिपादहृदयानि नव महान्ति द्राण सप्र 
शिरसि द्वं चाधः॥८॥ 

एतावदहृश्य शक्यमपि निष्ट मनिदेश्यमतःपरं तकंयरमेव । 
तद्यथा-- नव स्नायुशशतानि सप्न शिराशतानि ब्रं धमनौशते 
पच्च पैैशतोानि सप्नोत्तरं मस्नैशनं द पुनः सन्धिशते- विंश्न- 
छतसहस्राणि नव च शतानि षटपञ्चाश्त्हस्राणि शिरा- 
घमनौनामणश्ः प्रविभज्यमानानां सुखाग्रपरिमाणम्‌, तावन्ति 
चैव केग्राप्समश्रलोमानोतेातद्‌ यथावद्‌ यत्‌ संख्यानं त्वक प्रभृति 
टश्यमतःपरः तक्च म्‌। एके तदुभयमपि न विकल्पन्ते प्रक्षति- 
भावाच्छरोरख ॥ ? ॥ 

यत्‌ त्वञ्जलिसङ्कः वरय तदुपटेच्यामः, ततृपर प्रमाणमभि- 
न्यं तच्च हदिद्ासयोगि तक्व सेव। तद्यथा दशोदकखा- 
द्मलयः शरौरे स्वेनाञ्चलिप्रमाणेन यत्‌ तु प्रच्यवमानं षुरौष- 
मनुबप्रा्यतियोगेन तथा मूतं रुधिरमन्यांञ्च शरौरधातून्‌, 
यत्‌ तु सव्वेशररौरष्वरं बा छयत्वग विभक्ति यतृ त्वगन्तरे व्रण- 
गतं लसौकाशब्द्‌' लभते यच्चोप्रणानुबन् लोमकूपिग्यो निष्यतत्‌ 
स्वेदगब्दमवाप्रोति तदुदकं दशाञ्चलिप्रमाणम्‌, नवाञ्जलयः 
पूल्तेखाहारपरिणामधातोयेद्रस मिव्याचच्ते ¦ अष्टी शोणितस्य 


मयः | शारीरस्थानम्‌ । ४१७ 


सप्र षुरौषस्य षट्‌ ह प्रणः पच्च पित्तस्य चत्वारो मूवख चयो 
वसाया डी मेदस एको मजज्ञः। मस्तिष्कस्य भर्दाञ्चलिः 
शुक्रस्य तावदेव प्रमाणं तावदेव शं प्रणश्चौजसद्‌ ते्रतच्छसेर- 
तत््वमुक्तम्‌ ॥ १० ॥ 


तव यदिशेषतः स्थलः स्थिर मू्तिमद्‌ गुरूखरकटिनमदं 
नखास्थिदन्तमांस चम्भेवच्चःकेशग्सश्लोमकण्डरादि तत्‌ पाथिवं 
गन्धो घ्रागच्च । यद्‌ द्रवसरमन्दस्िग्धस्टपिक्छिलंः रससधिर- 
वसाकफपित्तमूतस्वेदादि तदाप्य रसो रसनञ्च। यत्‌ पित्तस्ष्मा 
वयोयाच भाः भरौरे तत्‌ सव्वेमाग्रयं पं टशनजञ्च; यदु- 
च्छास-प्रप्वासोन्मेषनिसेषाकुञ्चनप्रसारण-गमनपरेरणधारणादि 
तदायवौयं स्पभेः स्यशनच् । यरि विक्तमुच्यते महान्ति वाणूनि 
च स्रोतांसि तदान्तरोक्तं णब्दः श्रो्ञ्च । यत्‌ प्रयोक्त तत्तत्‌ 
प्रधानं वदिमनश्चति शरौरावयवसंख्या यथास्य लभेदेमाव्र- 
धवानां जिददिष्टा ॥ ११॥ 


शरोरावयवास्तु* परमाणभदेनापरिसंख्यमया भवन्ति 
अतिबहत्वादतिसौच्पयाद तीन्द्रियत्वाञ्च । तेषां संयोगविभागे 
परमाणनां कारयां वायुः कम्य" खभावश्च, तदैतच्छरौरसंख्यातम- 
नेकावयवं दष्टमेकत्व न सङ्सं ख्यातम्‌ पृथक्त्वं नापवगे; । तव 
प्रधानमसक्तं स्व्यसत्तानिदत्तौ निवक्तैत इति) १२॥ 


तत्र ज्ञोको + 


शरौरसंख्यां यो वेद सर्व्वावयवशो भि षक्‌ । 
तद्ज्ञाननिमित्तेन स मोदेन न धुज्यते ॥ 
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४१८ चरका-संड्धिता । [ द. मषः 
अमूटो मोहमूलेश्च न दोषैरभिभूयते । 
निरहोभि निःस्पृहः शान्तः प्रथाम्यत्यपुनभेवः ॥ १३ ॥ 


पत्य ग्निवेशषछलते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते णशारोरस्थाने 
प्रारोरसंख्या नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अलमोरध्यायः | 


( जातिस्नौयंम्‌ । ) 
अधातो जातिसतोयं शरोर व्याख्यास्याम दूति 
साह भगवानावेवः ॥ १ ॥ 

सोपुसषयोरनव्यापन्नशुक्रगोणितयोनिगर्भाश्ययोः ग्रेयसौं 
प्रनामिच्छनोस्तन्निव्वु ्तिकरं कर्मोपटेच्यामः। अयापेयतौ सौ- 
पुरुषो खं हस्वेदाश्यासुपपाद्य वमनविरेचनाभ्यां संशोध्य क्रमात्‌ 
प्रक्ञतिमापादयेत्‌, संशलौ चास्थापनाकुवासनाग्यासुपाचरेदुषा- 
चरेच्च मधुरौषधघसंस्कताभ्यां प्रसच्तौराश्यां पुरषं खियन्तु तेल- 
माषाग्याम्‌ । ` ततः पुष्पात्‌ प्रभृति तिरावमासौत ब्रह्मचारि- 
शाधःशायिनो पाणिग्यामन्मजव्जरपावे -सुञ्चाना न च 
काच्चिटेव सजामापद्यत ॥ २॥ 

ततश्वतु्थेहहने्रनासुत्‌साद्य सशिरस्कं सरापयित्वा शुक्तानि 
वासां ख्याच्छादयेत्‌ एुरुषष्च । ततः शुक्तवाससो च सग्विणौ 
सुमनसावन्योन्यमभिकामौ संवसेतामिर्तिं ्रूयात्‌। चखानात्‌ 
प्रभृति युगेष्वहःसु संवसेतां एु्रकामों तावयुगेष् दहिढ- 
कामो ॥ ३॥ 


दमथः | शारौरस्यामम्‌ । ४९९ 
न च नुपभ्नां पा्वेगतां वा संसैवैत । नु्न्नाया वातो बल- 
वान्‌ स योनिं पौड़वति । पाश्वेगताया दक्विणे पाष्वे ञ्लष्मा 
संबुप्रतः पिदधाति गभाशयम्‌ । वामे पाश्वं पित्तं तदस्याः 
पौडितं विदहति रक्तं शुक्रञ्च, तस्रादुत्ताना सतो वौनं गृद्णौ- 
यात्‌ । तदा हि यथास्थानमवतिष्ठन्ते दोषाः पर्य्याप्तं चैनां 
श्योतोदट्केन परिषिद्धेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तवाल्यशिता ज्षधिता पिपासिता भौता विमनाः शोकार्ता 
करदा चान्यच्च पुमांसमिच्छन्तौो भयने वातिकामावा नारौ 
गम न घत्ते विगुणां वा प्रजां जनयति. अतिबाल्नामतिवदां 
दौषेरोगिणौोमने्रन वा विकारेणोपरष्टां वच्जु.येत्‌। पुरुषेव्पेपत- 
एव दोषाः । अतः सव्वंटोघवज्जिंतौ खौपुरुषौ संरखज्यं या- 
ताम्‌ ॥ ५ ॥ 
सञ्चातरषौ मैथुने चातकूलाविष्टगन्ं सास्तीण सुखं 
भूय नञुपकल्या मनोज्ञ हितमशनमभित्वा दक्षिणपादेन 
एुमान्‌ वामपादेन खौ चारोडेत्‌ । तन्न मन्व प्रयुञ्चौत, महि- 
रसि आयुरसि सब्वेतः प्रतिष्ठासि घाता त्वादधातु विधाता 
त्वादधात्‌ ब्ह्मवच्चंसा.मवेदिति-- 
ब्रह्मा दहस्यतिविंष्ण : सोमः सूय्यैस्तधाभश्िनौ । 
भगोघ्य मिवावसरुणो पुवं वोरं दधातु मे।, 
तुग्र संवसेयाताम्‌। सा चेदेवमाशासौोत हडन्तमवदातं 
हय्यैच्तमोजस्विनं शुचिं "सत्व सम्यन्न' पुत्रमिच्छेयमिति ॥ ६ ॥ 
शब तानात्‌ प्रथृल्यसय मन्धमवदातं यवानां मन्नुसरपिश्धाः 
संर्ज्यं एवेताया गोः संदपवल्यायाः पयसालोडय राजते 


8४१० चरक-सङश्िता। [द्मः 


काखं वा पावे काले काले सप्ताहं सततं प्रयच्छैत्‌ पानाय, 
प्रातश्च शालियवाघ्नत्रिकारान्‌ दधिमध्ुखपिंभिः पयोभिवां 
संख्य श्लौ । तथा सायमवदातश्रणश्यनासनयानवसन- 
भूषणवेश्ाच खात्‌ । सायं प्रातश्च श्रष्वत भवेत महन्त- 
सृषभमानानेयं वा हरिचन्टनाङ्गदं मश्यत्‌। सौोम्याभिश्चं नां 
कथाभिर नोव्नुकूलाभिरूपासौत । सौन्धाक्ततिववनोपचार- 
चेष्टाश्च खोषुरुषानिनरानपि चैन्द्रिया्थांनवदातान्‌ प्रथत्‌ । 
सहचय्यैश्चनां प्रियहिताश्यां सततमुपरचरेयुसतथा भर्तान च 
सिश्रोभावमापदे्रयाताम्‌। इत्यनेन विधिना सप्नरात्रं खित्वाषटट- 
 मेर्हन्याप्न याद्वः सशिरस्कं सह भवां चाहतानि वदधाणया- 
छाटयेदवदातान्यवदाताश्च खनो भूषणानि बिभृयात्‌ ॥ ७ ॥ 

तत ऋत्विक्‌ प्रागुत्तरां दिश्यागारख प्राकप्रबणसुदटक- 
प्रवणं वा प्ररैण्मभिसमौच्य गोमयोदकाभ्यां स्थरणिडिलसुप- 
संलिष् प्रोच्छ चोदकेन वेदौमस्िन्‌ खाप्येत्‌। तां पञ्चिमेना - . 
नाहतव खसच्चये भते ताषुमे वाप्यजिन उप्विेद्‌ बाद्यणप्रयुक्तो 
राजन्यप्रयुक्तस्तु वं याघ्रं चम्मण्रातुडे वा वे श्यप्रयुक्तसतु रोरवे 
वासते वा। तवोपविष्टः पालाभौभिरेङ्गदौमिरोडुम्बरौमिर्माधूकौ- 
भिर्वा समिहिरभरिमुषसमाधाय कुशे; परिसोव्ये परिधिभिश्च 
परिधाय लाजः शुक्तामिश्च गन्धवतोमिः सुमनोभिरपकिरव्‌ । 
तव प्रणोयोद मातं पविवं पूतमुपसंस्क लय स पराच्या यथोक्त- 
 वर्णानानानेयादौन्‌ समन्ततः स्थापयेत्‌ ॥.८ ॥ 

ततः एुवकामो पचिमतोः्ग्नि' दकिणतो बाद्यणङ्पवैश्या- 
न्वालभेत सड भ्रा यथेष्टं एुश्रमाथासाना । ततस्तस्या भाशा- 
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सानावया ऋत्विकप्रजापतिमभिनिदिश्य योनौ तसया; कामपरि- 
पूरणा कानग्यामिष्टिं निन््पैरिष्ण योनिः कल्पयत्विव्यनयार््ा 
ततश्च वाज्यंन सखयालोपाकमभिसंसायये विजयात्‌ । वथा- 
स्नाय मन्ोपमन्तितसरदकपावं तस्य दद्यात्‌ सर्व्वोद्कार्थान्‌ 
कुरुष्व ति । ततः समापने कम्मेि पृव्व द्क्तिणपादमभिदरन्तो 
प्रदक्तिणमग्रिमतुपरिक्रामेत्‌, ततो बाद्यणान्‌ खस्ति वाष्वयित्वा 
सह भर््ाज्यशेषं प्राग्मोयात्‌ पृष्व पुमान्‌ पश्चात्‌ खो। न 
चो च्छिष्टमवश्षयेत्‌ । ततस्तौ ख संवसेतामष्टरावं तथाविध- 
परि च्छटामेव च सातां तथेष्टपुवं जनयेताम्‌ ॥ < ॥ 

यातुखौ शमं लोहिताक्तं वयठृोरस्क' महाबाहइञ्चं 
धुतमाशासषैत, यावा कष्ण कष्णख्दुदौषंकेशं शक्ता 
शुक्तदन्तं तेजस्विनमाव्मवन्तम्‌. एष एवानयोरपि होमविधिः । 
किन्तु परिबर्हो ववचन खात्‌, एुववर्णानुरूपस्तु यथधाशौरेव 
तयोः परिनर्होधन्यः काय्येः स्यात्‌ । दिजेश्यः द्रा तु नम- 
स्कारमेव' कुच्याद्‌ टैवगररुतपखिसिदग्यश्च। याया ष यथा- 
विधं एुवरमाशासोत तखास्तखयास्तां ुवाशिघमकबिश्म्य तांस्तान्‌ 
जनपदान्‌ मनसानुपरिक्रामयेत्‌ । ततो या या येषां न- 
पदानां मनुष्याणामतुरपरं पुवमाशासोत सा सां तेषां तेषां 
जनपदानां मतुष्याशामाहारविहारोपचारपरिकच्छदानद्विघोय- 
स्वेति वाच्या सयात्‌ । दत्य तत्‌ सव्वं पुवाभिषां स्धिकरं 
कम्मे व्याख्यातं भवति. ॥ १० ॥ | 

नं खलल केवलमैतटेव कर््मं॒॑वर्णानां ` वेशेष्यकरमपि तु 
तेजोधातुरघ््रद कान्तरौक्च-घातुप्रायोध्वदात-वणंकरो भवति, 


४६द्‌ सरका-संङ्िता । [च्म 


पथिवौवायुधातुप्रायः कटष्णवणं करः, सम सव्वेधातप्रायः श्याम- 
वशकरः ॥ ११ ॥ 

सत्ववेशेष्यकराणि पुनस्तेषां तेषां प्राणिनां मातापिढ- 
सत्वान्यन्तव्वे्रयाः शतयश्वाभोत्च गं स्वोचितचञ्च कम्मं सत्वविशे- 
पा्यासश्चं ति । यथोक्तेन विधिनोपसस्कतशरोरयोः खौपुतघ्र- 
योतु मिग्रौभावमापन्नयोः शुक्रं शोणितेन सह संयोगं समे- 
ल्ायापस्रमव्यापङ्नन योनावतुपडतायामप्रदु्टे गर्भाशये गभं- 
मभिनिव्वैन्तेयते्रकान्तेन । वथा निग््ल्े वाससि सुपरिकल्पिते 
रञ्चनं सुदितरएणमुपनिपातादेव रागमभिनिव्वेत्तयति तदत्‌ । 
यथावा क्षौरं दघ्राभिषुतमभ्निषवशणादिदहाय खभावमापद्यते 
दधिभावं शुक्रं तदत्‌, एवमभिनि्व्व॑त्तंमानख गख तु खौ- 
पुषरूत्वं तुः पृव्वसुक्तः ॥ १२॥ 

यथा हि वौजमवुपतप्तमुप्नंखा खां प्रक्तिमक्विधो- 
यते. ब्रौहिर्व्वां व्रौहित्व' यवो वा यवत्व' तथा खौपुरूुषावपि 
यथोक्तं डेतुविभागमनुविधौयते। तयोः कम्मंणा षेदोक्तोन 
विवत्तेनसुपदिश्यते प्राग्बाक्तौभावात्‌ प्रयुक्तन । सम्यक कम्डणां 
हि टैशकालसम्यदुपेतानां नियतमिष्टफलत्व तथेतरषामितर- 
त्वम्‌ । तस्म्ादापन्नगभा ियमभिसमौच्य प्राग व्यक्तौभावाद्‌ 
गर्भ॑खय पुसवनमोषधमसेः दद्यात्‌ ॥ १३॥ 

ग।्े जातस न्ययोघस्य प्रारात्तराभ्यां शाखाग्ां शुङ्गट्नु 
पत आदाय दाभ्यं धान्य्ाषाभ्यां सम्यद्पेताभ्यां गौरसषै- 
पाश्यां वा सह दनि प्र्तिष्य पुष्यं ऊच्च पिवेत्‌ । तथेवापंरान्‌ 
लौवकषेभकापामागेसशचरकल्कांश्च युगपदेकंकशथो वथेष्टं 
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वाषुगपसंस्छु्य पयसा। कुडाकौटकं मत्याकल्चोदकाञ्चलो 
प्रलिप्य युषयण पिवेत । तथा कनकमयान्‌ रानतानायसाश्च 
एुरुषकानग्रिवर्णानणुप्रमाणान्‌ दन्नि पयसुग्दकाञ्चलौ वा 
प्रज्तिष्य परिषेदनवश्येषतः पुष्रण । पुषाणेव च पिष्ट पच्य- 
मानसोप्राणसमुपघ्राय तसेपरव च पिष्टस्योदकंस'खुष्टख् रस 
टेषटलौसुपधाय दक्षिण नासापुटे सखखयमासिद्धेत पिचुना । 
दति पुःसवनानि । यच्चान्यदपि ब्राह्मणा त्रुयुरान्नावा पुसवन- 
मिष्टं तच्चानुष्टेयम्‌ ॥ १४ ॥ 
अत उङ्क" गर्भस्थापनानि वयाख्यास्व्रामः। रेन्द्रौ ब्राह्मी 
शतवीर्या सहसरवौर्याटमोघाटव्यया शरिवावलाटरिष्टा वाटाषुष्यौ 
विश्वक्सेनकान्ता च, आसामोषधौनां शिरसा दक्तियेन 
पाणिना धारणमेताभिश्चौव सिद पयसः सपिषो वा पानम्‌ 
एताभिश्ौव पुव्यं पुय खान सदा चंताभिः समालसेत । तथा 
सव्यीसां जौवनोयोक्तानामोषघीनां सदोपयोगस्तेस्ते रुपरयोग- 
विधिभिरिति गभंस्थापनानि व्याख्यातानि भवन्ति ॥ १५॥ 
गर्भोपघालकरास्त्विमे भावा भवन्ति, तदयथा, उत्कटवि षम- 
स्थानकदिनासनसेविन्या वातसूतपुरोषवेगाकुपसन्धत्या दारु- 
गानुचितव्यायामसेत्रिन्वास्तौत्तणोष्णातिमावसेबिन्याः प्रमिता- 
श्ननसेविन्या गर्भो सियतेघन्तः कुच्षैरकाले वा संसत शोषो वा 
भवति । तथाभि बातप्रपौडनेः पवभकूपप्रपातदेशावलोकर्नेर्वा- 
भोक्षं मातुः प्रपतत्यकाजे। कथातिमावसंक्लोभिभिर्यानि- ¦ 
रप्रियालिम्रावश्रवणेव)। प्रततोत्तानश्ायिन्याः पुनगंभेख नाभ्या- 
प्रया नाडौ कणडमनुषैष्टयति, विहतशायिनौ नक्तच्चारिशौ 


1 १, | चरक-स'द्हिता | [स्मः 


"वोग्मस्ं जनयल्पस्नारिणं "पुनः कलिकलष्हाचार शैला, व्यवाय- 
भगला दुव्वेपुषम हकं खे णं वा, शोकनित्या भौतमपचितमल्पा- 
युषं वा, अभिध्यातो परोपतापिनमौषे प्र खें वा, स्तेना त्वायास- 
बहलमतिद्रो्हिणमकन्म शोल वा, अमर्षिणौ चगडमौपाधिक- 
मसूयकं वा, खप्रनिव्या तन्द्रालमवुधमल्पाग्नि वा, मद्यनिल्या 
पिषासालमनवस्थितचित्तं वा, मोधामांसप्रिया शकरिणमष्म- 
रिणं शनेमहिनः वा. वराहमांसप्रिया रक्ता्तं क्रथनमति- 
परूषरोमाणं वा, मत्छामांसनित्या विरनिमिषं स्ब्धाक्तं वा, 
मधघरनित्था प्रमेहिणं .मूकमतिस्य लं वा, अम्तनित्या रक्तपित्तिन 
मक्षिरोगिणं वा,  लवणनित्याः शौघ्रबलोपलितखालित्यरोगिणं 
वा, कटुकनिल्या दुञ्वलमल्पशुक्रमनपत्य' वा, तिक्रनिव्या 
शोजिशमवलमपच्िनं वा, कघायनिलया भाावमानांहिनसुदा- 
व्तिनः वा, यद्यच्च यख यख व्याधेनि दानसुक्कं तत्‌ तदासेव- 
मांनान्तव्वत्नौ तन्निसित्तविकारबहलमेवापल्यसुपजनयति प्रिह 
नास्तु शुक्ररोष। माठजेरपचारन्याख्याला इति गर्भोपघातकरा 
भावा व्याख्याताः ॥ १६॥ | | 
 तस्नादहितानाहारविदारान्‌. प्रनामिच्छन्तौ खौ विश्ेषेश 
वव्जयेत्‌। साध्वाचारा वचात्मानसुपवरेदिताग्धामाशार- 
विहाराग्यामिति ॥ १७॥ । 
व्याधौशाश्या खदुमधुरशिशिरमुखसुकुमार प्राय रौषधादारौ- 
पचारोरुपरचरत्‌, न वास्या वमन विरेचनगिरोविरेवनानि प्रयो- 
नयेत्‌, न रक्तमवसेचयेत्‌, सव्वकालञ्च नस्थापनमतुवास नवा 
कु्यादन्यवात्ययिकाद्याधेः। अष्टमं मासरुपादाय वमनादि- 


द्मभः] शाररस्थानम्‌ | ४१५ 


साध्येषु पुनविकारेष्वा्ययिकेषु खदुभिवेमनादिभिस्तदनुकारि- 
भिर्वोपचारः खात्‌। पूणंमिव लेलपावमसंल्लोग्याटन्तव्वे्ौ 
भव तु्रपचर््यां ॥ १८॥ | 

सा चेदपमवाराद्‌ इयाखिष्‌ वा मासेषु एुष्प पण्यं ज्ास्या- 
गभे स्याश्यतौनि विद्यात्‌, अजातमारा हि लस्सिन्‌ काले 
भवन्ति गमाः । सा चेचतुष्पृृतिषु मासेषु क्रोघभोकासूये्या- 
भयवासन्यवायव्यायामसंसोभसन्धारणविष्रमाभन-गवन-स्ान- 
चषतूपिपामाद्यतियोगात्‌ कदाहाराडा पुष्पं पश्यत्‌ तस्या गभ- 
स्थापनविधिसुपदेच्यामः॥ १६॥ 

पु्पद गेनादेवनां बूया्छयनः तावग्भरदुसुग्बश्रिशििरास्तरण- 
संस्तौगैमोघदवनतशिरस्कं प्रतिपद्यस्ेति। ततो यष्टिमुक- 
सपि्या' परमशिशिरवारिरि संस्थिताग्धां पिचुमाप्राव्योपस्थ- 
समौपे स्थापयेत्‌ | तख्ाम्तथा श्नलघो तसहस्रधोताग्यां सपि- 
स्थामधो नाभेः सव्वेलः प्रदिष्टयात्‌ । सव्वेतश्च गब्यंन चेनां 
पयसा सुगोतेनं मधघुकाम्बनावा न्ययोधादिकषयेण वा परि- 
षेचयेदधो नामेः। उदकं वा सुभोतमवगाहयेत्‌. त्तौरिणां 
कषायदम णाच्च स्वरसपरिपीलानि चैलानि याहयेत्‌ । न्ययो- 
धादिखिबयोर्वां तौरसर्पिषोः पिचु ग्माहयेदतश्चवाक्तमातं 
प्राशयेत्‌ प्राणयेक्ा केवलच्च लौरसपिः पदडमोतपलकुमुद- 
किन्चच्ाघाल्यं समधघथकारान्‌ लेहाथ दद्यात्‌, खङ्ाटकषुष्कर- 
बौजकगेसकान्‌ भक्चसाथेम्‌। गन्धत्रियङ्कखितोतूपलगाल्‌कोड.- 
म्बरगशलाटन्यय।धशुडमनि वा पाययेरैेनासमाजेन -पयसा। 
पयसा चनां बलातिबलागालिषष्टिकेशुमूलकाकोलौ गृतेन 

५४ 


४२६ चरका-सं्िता । [स्ममः 


समधश्कंरं रक्तथालौनामोदभं मदुसुरभिशौतं भोजयेत्‌ । 
लावकपिञ्चलकुरङ्शम्बरशशहरिणेणकालणुच्छकरसेन वा घ्रत- 
सुसस्कतेन सुखगिशिरोपवातदे स्थां भोजयेत्‌ । तथा क्रोध- 
शोकायासव्यवायव्यायामतश्चाभिरच्छेत्‌ । सौम्याभिश्चनां कथा- 
भिमेनोव्ठकूलाभिद्पासौत, तथास्या ग्भ स्तिष्ठति ॥ २० ॥ 

यसयाः पुनरामान्वयान्‌ पष्मदशेनं स्यात प्रायस्तखास्तद्‌ 
गर्मबाधकं भवति विरूबोपक्रमत्वान्‌ तयोः । व्याः पुनसष्ण- 
तौक्तणोपयोगाङ्ग्भिंणया महति संजातसारे गभे दुष्पदभेनं 
खादन्यो वा योनिप्रसावः, तखा गर्भो हदि न प्राप्रोति निःसुत- 
त्वात्‌, स कालान्तुरमवतिष्ठतेटतिमावं, तसुपविषटकमित्याचक्चते 
केचित्‌ । उपवासतव्रतकग्मेपरायाः पुनः कदाहारायाः लं ₹ह- 
हेत्िणा बातप्रकोपणान्यासेवमानाया गभो दद्धं नाप्नोति 
परिशुष्कत्वात्‌. स चापि कालान्तरमवतिष्ठतेटतिमावमस्यन्दनच्च 
भवति, तन्तु नागोदरमिव्याचकचते। नार्य्योस्तयोरूभयोरपि 
चिकिद्धितविशेषमुपरेच्छमः॥ २१ ॥ ` 

भो तिकजौव नौयवं हयौयमघुरवातहरसि दानो सपि षा- 
मुपयोगः।, नागोदरे तु योनिन्यापन्निहधिष्ट, पयसामामगर्भाणय 
गभे्रदिकराणाञ्च सम्भोजनमेतेरेव सि्दृश्च घ्रनादिभिः सुव- 
शत्तायाम्‌। अरभौक्तणं यानवाहनापमाल्जं नावनम्भणरुपपादन- 
मिति) २२॥ 

यखाः पुनगेभोा नः स्यन्दते, ता -शयनमल्परगवयतित्तिर- 
ताखचूडशिखिनौमन्यतमसख सपं प्रती रसेन माषयुषेण वा 
प्रभूतसपिषा मूलकयुषेण वा रक्तशालोनामोदनं मदुमध्ुरशौतं 


टमः, शा रौरस्थानम्‌ । ४९५७ 
भोजयेत । तलाग्यङ्गनाखाश्चाभीक्तणमुदरवंचणोतकटोपाप्- 
पृष्ठप्रदेशानोषडुष्ण नोपाचरेत ॥ २३॥ 

यचा: पुनसदावत्तेविबन्धः खादष्टमे मासे न चानुवासन- 
साध्य मन्यते । ततस्तस्यास्तदिकारप्रथमनसुपकल्पयेव्रिरूहम्‌ 
उदावर्तो ह्यपैक्ितः गभ सगभा . ग्भिंणौः वा निपातयेत्‌ । 
तव॒ वौरणशालिषर्टिक-कुशकाशेचनालिकाषेतसपरिव्याध- 
मूलान भूतोकानन्ताका्सव्येपरूषकमक्ुकम्‌ ईीकानाञ्च पय- 
सादो दक्ेनोज्ञमय्य रसं पियालविभौतकमच्जतिलकल्कसम्पयुक्त- 
मौषन्ञवणमनतुवष्ण' च निरूहं दद्यान्‌ । .व्यपगतविबन्धाद्चनां 
सृखमलिनलपरिषिक्ताङ्गौं खथ व्यंकरमविदाहिनमाहहांरं भुक्तवती 
सावं ॒मधुरकसि्ेन ते लेनाढवासयेत्‌, कान्नान््ं नामास्थाप- 
नानुवासनाभ्यासरपचरेत ॥ २४ ॥ 

यद्या; एुनरतिमावदोषोपचयाडइा तौक्तणोष्णातिमावसेवना- 
हा वातमूतमुरोषवेगधारणेवां विषमा्नशयनस्थान-सपोडनवा 
करोघभोकेर्यासूवाभवयवासादिभिर्वापरः कम्मैभिरन्तः कुक्तौ गभो 
खियते। तस्याः स्तिमितं सन्धमुद्‌ रमाततं शोतमग्मान्तम तमिव 
भवत्यस्यन्दनो गभः, शूलमधिकसुपजायतेन चाव्य; प्रादुभेवन्ति 
योनिनं प्रसवत्यक्ञिणौ. चास्याः सस्ते भवतस्ताम्यति यति शभरमते 
१लसित्यरतिबन्हला च भवति न वाखा वेगप्रादुर्भावो वा वथा- 
बदुपलभ्यत दते्रवंलक्षणां चयं सृतगरभेयमिति विद्यात्‌ ॥२५॥ 

तस गभं शल्यस्य जराथुप्रपातनं कर्न संथमनमिव्याहरेके। 
मन्तादिंकमधर्व्वबेदरविश्ितमिल्य । परिदृ्टकम्मणा शल्य 
इच। इहरणमितेगरके। व्यपगतगभंश्रल्य न्तु खियमामगभा 


ट वर का-सद्िता। | द्मः 


सुरासोध्वरिषटमघुमदिरासवानामन्यतममये साम्य तः पाय- 
येत गभको्ठ विशुद्धे मत्तिविद्रणाय प्रहष गाधञ्च॥ २६॥ 
अतःपरं वंहयबलातुरचिभिः सं हसम्प्रयुक्तये वाग्वादिभिर्वां 
नतृकालयोगिभि राहारोरूपा चरेद्‌ दोषधातुक्रं द विश्नोषणमावं 
वा ततृकालम्‌ । अतःपरं सं हपानेवेस्तिभिराहारविधिभिश्च 
दौपनौयजैवनौयवं हणौयमधुरवातडरोसपचारोराचरत्‌ ॥२७॥ 
परिपक्रगभश्रत्स्मायाः पुनविञ॒क्तगभं शर-रयास्तदषहरेव 
सर होपचारः खात्‌ । परमतो निञ्छिकारमाप्यायमानद्य गभस्य 
मासे मासे कन्मोँपदेच्छामः॥ २८ ॥ 
प्रथमे मासे श्रद्धिता चेन्न माप्रा च्षीरमनतुपस्कतं .मावा- 
वच्छोतं काञे पिवेत्‌ सात्माच्च भोजन सायः प्रातश्च मुञ्चत । 
दितीथे मासे क्षीरमेव च मध्रुरोषधसिषठम्‌. ठतौीये मासे 
कोर मधुममिं्थासुपसंख्च्य, चतुथे मासे तु कचौरनवनौत- 
मक्षमावमग्रौयात्‌, पञ्चमे मासे चोरसपिः, षष्ठे मासं त्षौर- 
सर्पमधुरौषधसिदधं तदेव सप्तमे मासे। तत्र गभस्य केशा 
जायमाना मपतुविदाहं ननयन्तौति श्यो भाषन्ते, तन्ति 
भगवानावेयः। किन्तु गर्भोतूपोडनाद्वान पित्तञ्च प्राण उरः 
प्राप्य विदन्ति ततः कण्डरपनायथते कण्डमूला च किक्िशा- 
वाक्चिभेवति । लव कोलोदकेन नवनौनसय मघ्ुरौषधसिदख 
पाशितलमावमस्य पातु दद्यात्‌ । चन्दनश्णालकल्क श्वासाः 
सनोदर विखद्रोयात्‌  शिरोषधघतकौसषपमघुकचर्णेः 
कटां कवौजसु स्द्हरिद्राकल्क वां नि(नकोलसुरसम्विष्ठा- 
कल्के वां परृषतू्‌-हरिणश्यशसर्धिरथुतया तिफलया वा करवौरक- 


ममः. शासैरस्यागम्‌ । ४२८ 


परतरसिष्ेन वा ते लेनान्ङ्गः। परिषेकः पुनर्मालतौमघ्रुकसिदेना- 
मसा । जातकण्डश्च कण्डयनं वन्नं येत्‌ त्वगभेदट नवेरूप्यपरि- 
दारार्धेम्‌ । अशश्चायाक्तु कगडासुन्मह नोहषं णाभ्यां परिहारः 
खात्‌ । मश्रुरमाहारनातं वातहरभलममल्पसरं इलव णमल्मोद- 
कातुपानच्च सुञ्चौत ॥ २९ ॥ 

अष्टमे मासे न्षौरयवागू' सपिद्मतौं काले काले पिवेत्‌ ! 
तन्न ति भद्रकाप्यः पैङ्ल्याबाधो खा गभमागच्छं दिति, 
अस्त्वव पेक्कल्याबाध इल्याह भगवान्‌ पुन्व्वैसुरावेयो न दयतद- 
काय्येमेवं कुब्बेतो दयारोग्यबलव गेस्वरखं हनन सम्पदुपैतं ज्ञातौ- 
नामि श्रेष्ठमपत्य' जनयति । नवमे खल्व नां मासे मघुरीषध- 
सिन तै लेनानुवसयेत्‌ । भअतश्चाखास्तेलं पिचुमि्रं योनौ 
प्रणयेद्‌ गम स्थानमागेखं हनायंम्‌ ॥ ३० ॥ 

यदिदं कम्मे प्रथममाससुपादायोपदिष्टमानवमान्मासात 

तेन गभिणा गभंसमये गभघारणे कुक्तिकटोपाप्वेपृष्ठं गदु 
भवति वांतश्चानुलोमः सम्पद्यते मूवपुरोषे च प्रकतिभूते सुखेन 
मागेमनुषद्यं ते वम्मेनंखानि मादेवसुपयान्ति बलवणौं चोप- 
चौयेते पुवं ज्रं † सम्यद्पेलं सुखिनं सुखेनेषा काले प्रजा- 
यत दति ॥ ३१ ॥ 

प्राक्‌ चेवासा नवमान्मासात्‌ सूतिकागार कारयेदपता- 
खिशकंराकपाले देशे प्रशस्तरूपरसगन्धायां भूमो प्रागृहार- 
मुदगह़ारं वा । बैलानां काष्ठानां वरनदुकेक्दानां भाज्ञातकानां 
वासणौना खादिराण) वा वानि चान्यान्यपि बाद्यणाः शंसेवु- 


५७ # # 1. [नि म ॥ 


# परिचारश्तिवा पाठः, ¶ इषशटमिति धाटाम्तरम्‌। 


४३० चरका-संड्िता । [दभ 


रथव्वैवेद्‌ विदस्तदसनालेषनाच्छाद नापिधानसम्यदुपेतं वास्तु 
विद्यात्‌, खदययोगेनाग्रिसलिलोद्भखलवचेःस्थानस्रानमभूमि- 
मडहामखखतुसुखच्च । तच्र स पिस्तेलमधुसन्धवसोवचलकाल- 
लवणविडङ्गगड़कुकिलिमनौगर-पिष्पलौमूल-हस्तिपिष्मलौ- 
मण्डुकपणोलालाङ्गलिकौव चाचव्य-चित्रकचिरवित्व-हिक्सषेष- 
लशुनकणकणिकानोपात सौवन्नौनभूर्ज्नाः कुलव्यमं रेयसुरासवाः 
सच्चिहिताः सुप्रः। तथाग्मानौ डौ श्रं चणडमुषले इ उलुखले 
खरो दषमभश्वद्रौ च तौच्चणौ सूचौपिष्यलकौ सौवणँराजतौ 
शखाणि च तोत्त्णायसानि डौ च बिल्वमथौ पर्ययङनै तंन्दुकंङ्ग- 
दानि कौष्टान्यभ्रिमन्धुत्तणानि खियश्च बह्वयो बहश्चः प्रजाताः 
सौहादयुक्ताः खततमवुरक्ताः प्रदक्षिणाचाराः प्रतिप्तिकुशलाः 
प्रकटतिवत्लास्ताक्षविषादाः क्र शस ह्िष्णवोट्भिमताः. नाद्य 
गाश्वाथव्ववेदविटों यच्चान्यदपि त्र समय मन्त यच्चान्यच्च 
ब्राह्मणा ब्रूयुः खियश्च ठदास्तत्‌काय्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लतः प्रदत्तं नवमे मासि पुणेगयहनि प्रशस्तनकज्नयोग॑मुपगते 
भगवति श्शिनिःकल्याणे करणे मवे मंदूत्त शान्तिं हत्वा 
गोब्राह्मशमन्निसुद कजञ्चादो प्रवेश्य गोग्यसूप्णोद कं मध्रुलाजांख 
प्रदाय ब्राद्मणग्योघ्लतान्‌ सुभनसो नान्दोश्खानि फलानौष्टानि 
दत्वा, उदकपृव्वमासनयख ग्योटभिवाद्य प्रुनराचश्य खस्ति 
वाचयेत्‌। ततः एुणाहश्ब्द न गो ब्राह्मणमन्वावत्तेमाना प्रवि- 
शेत सूतिकागारम्‌ । ततस्र च प्रसवकालं प्रतौख्ैत ॥ ३३ ॥ 
तखासतु खल्विमानि लिङ्गानि परनग॑नकालमभिभवन्त, 
त्यया क्रमो गावाणां ग्लानिराननस््मा णोः थेथिल्य' विसुक्त- 


स्ममः] शारीरस्थानम्‌ । ४९१ 


बन्धनत्वमिव वज्लसः कुच्लेरवसखरंसममधो गुरुत्व' वंलणवस्ति- 
कटीकुक्तिपाप्वेपृष्ठनिस्तोदो योने) प्रसवणमनन्नाभिलाषश्र । 
ततोटनन्तरमावौनां प्रादुर्भावः प्रसेकश्च गर्भोदकखय। आवभे- 
प्रादुर्भावे तु मूमो श्रयनं विदभ्यान्म॒बास्तरयोपपन्न तदध्या- 
सौनां तां तत समन्ततः परिबाय्यै यघोक्तगुाः खियः पयय 
पासीरन्‌, ताञ्चाश्वासयन्तो वागभिर्याहणौयाभि सपदिषटवदर्था- 
भिधायिनौभिः। सा चेदवौभिः संक्रिशयमाना न प्रायै- 
ताधेनां नयात्‌, उत्तिष्ठ सुषलमन्यतरज्च गशणौष्वानेनतदुल खलं 
धान्यपूण सहम्महरभिजहि सुहग्महरवजम्भस्व चंक्रमस्व 
चान्तगान्तरा इतेपवसुपदिशन्तःके ॥ ३४ ॥ | 
तन्नं याह भगवानातेयः। दारुणव्यायामवच्जंनं हि 
गभिंणगराः सततसुपदिश्यते विशेषतश्च प्रजननकाले, प्रचलित- 
सव्व धातदोषायाः सुकुमार्यां नार्य्या सुषलन्यायामसमौरितो 
वायुरन्तरं लब्धा प्राणान्‌ हिखात्‌, दुष्परतौकारतमा हि तिन्‌ 
काले विशेषेण भव ति गभिंणौ । तश्भान्मषलग्रहणं परि हाय्ये- 
सटषयो मन्यन्ते जम्भणच्च'क्र म णञ्च पुनरदष्टेयमिति ॥ २५ ॥ 
अथाद्य दद्यात्‌.ङुष्ट लालाङ्लिकोव चाचिवकविरविल्वचण- 
सुपघ्रातु सा तनू. सहमहस्पजिघ्रत्‌। तथा भूज्ज.पन्नधूम 
शिंश्पासारघमं का, तखाश्चान्तरान्तरा कटोपाऽव पृष्ठस क्धि- 
देणानौषद्ष्णन तेजेनाग्यज्यानुसुखमवस्द्रौयादिलयनेन त 
कम्मणा गर्भोध्वाक्‌ प्रतिपद्यते । सयदा नानौयादिसुच्य हदय- 
मदस्मखासानिच वस्तिशिरोटवगच्णाति त्वरयन्तवना- 
मायः परिवत्तेतेट्खा अवागगभं इत्य्यामवस्यायां पय्यैङ्कसेना- 


8४९२ चरक-संद्डिता । [स्मः 


मारोप्य प्रबाहयितुमुपक्रमेत कणे चासा मन्त्रमिममककूला 
खौ जपेत्‌ ¦ 

कितिजलं विवत्‌ तेनो वायुरिन्द्रः प्रजापतिः! 

सगभात्वांसदा पान्तु वशल्यच्च दिगन्तुते॥ 

प्रसुव त्वसविक्गिष्टमविक्गि्टा शुभानने । 

कार्तिंकेयदुप्रतिं पुवं कात्तिकेयाभिरस्षितम्‌ ॥ ३६ ॥ 

ताश्चोनां वथोक्तगाणाः खियोट्नुगिष्य्‌ रनागतावो्मा प्रवा- 
ष्ठाः यद््मनागतावौः प्रबाहवते वयर्ध॑मेवाखास्तत्‌ कम्ड 
भवति । प्रजा चाखा विक्छेता विक्ततिमापन्ना च पतासकास- 
शरोषञ्नौहप्रसक्ता वा.भवति ! धया हि च्षवशङ्गारवातमूवणुरौष- 
वेगान्‌ प्रयतमानोट्प्यप्राप्नकालान्न लभते कच्छण वाप्य 
वाप्नोति तथानागतकालं गभंमपि प्रवाहमाणा। यथ चेषामेव 
तवध्यादटौनां सन्ारणसुपक्रातायोपपद्यते तथा प्राप्नरकालदखय 
गभेखा प्रवाहणमिति । सा यथानिदेशं ङरष्वति वक्तव्यर 
स्यात्‌ । तथा च कुव्वेलौ शनेः शनेः ल्व प्रवाहेत तलोटन- 
न्तरं बलवत्तरमिति, नस्याच्च प्रवाहमाणायां खियः शब्द कुय्यः 
प्रनाला प्रजाता धन्य' धन्य' पुत्रमिति तथास्या इषेणाप्याय्यन्ते 


प्राणाः ॥ २७ ॥ 
यटा च प्रजाता स्यात्‌ तदैनामवैल्लेन काचिद्या अमरा 


प्रपन्ना वा प्रपन्नानेति। तस्याश्चदमरां न प्रपन्ना यादयैना- 
मन्यतमा खौ दक्षिणेन पाणिना नाभेरुपरि टादलवन्‌ निपौडगर 
सव्येन पाणिना पृषत उपसंग्द्य तां सुनि टि लयात्‌ । 
अधाख्याः पाष्णाणां श्रोणौमाकोटयेदस्याः स्फिषवाबुषसंग्टद्य 


दमथः] ` शारीरस्थानम्‌ । ४११ 


सुपौडितं प्रौडयेत्‌ । अधास्या बाच्वेणा करटताल्‌ परि- 
म॒श्रेत। मूक्जं पच्चकाचमणिसपेनिर्म्मोकृ शारा योनिं धूपयेत्‌ । 
करुष्ठतालो श्नकल्क' वल्वजय॒षे म रयसु (मण्ड वा कौल्य वा 
मण्डकपरणो पिप्पलोक्ताये वा संप्रावय॑ तया पाययेदटेनाम्‌ ॥२९८॥ 

तथा सूच्छ लाकिलिमकु्टनांगरविडङ्गकालविड़गएडचव्य- 
पिष्पलोचिवकोपकुच्चिकाकल्क' खरदषभसय जरतो वा दक्षिणं 
कशंसुतक्लतथ दषदि जज्जं रौक्टत्य बल्वजयुषादौनामन्यतमे 
प्रचिष्याप्नाव्य सुद््तस्थितमूष्रत्य तदाभ्नावनः पाययेदेनाम्‌ । 
शतणुष्पाङ्षटमदनदह्िङ्कसिद्ठस्य चना तलस्य पिचु ग्राहयेत्‌, 
अतश वएनुवासयेटेत रेव चाभ्नावनः फलजौम्‌त वोचताकुधामांग व- 
कुटनक्टतवेघ नहस्तिपणु्रपहित रास्थापयेत्‌ । तदास्छापन- 
मखाह्ि स्ःवातमूवषुरौषनि ह रव्यमरामासक्ता वायोरनुलोम- 
गमनात्‌ । च्रमरां हि वातसमूवषुरौषाखन्यानि चान्तबेहहि- 
मखानि सच्जन्ति। तचखयास्तु खल््रमराया; प्रपतनाय खल - 
वमेव करेणि क्रियमाणे जातमवच्यं व कुमारस्य काय्याण- 
तानि कर्म्माणि भवन्ति" तद्यथा --अश्रमनोः संघटनं कणयोमृले 
प्रौ तोदकरेनोष्णोदकेन वा सुखपरिषेकः, तयास्क्ञ शविहतान्‌ 
प्राणान्‌ पुनलभेत क्षष्णकपालिकासूपेण चं नमभिनिष्मुनोयुः 
यदृयच्चष्टं खाद्‌ यावत्‌ प्राणानां प्र्यागमनं तत्तत सब्बमेव 
कुय्यः॥ २८॥ 

ततः प्रल्यागसप्राणं प्रक्टतिमूतमभिसमोशच्चेय सानादक- 
यष्णास्धासुपपादयेत्‌ \ अधास्य ताल्वोष्टठकर्छ निन्चामास्ज न- 
मारभेल भक्ल्या सुपरिलिखितनखया सुप्रसालिलोपघान- 

५५ 


889 वरवा-स ङित । [चद्मसः 


कार्पासपिचुमलया, प्रथमं , प्रमाच्जिं ताखसा चास शिरस्तास 
कार्पासिकपिचुना खं गभेण प्रतिसंश्टादयेत्‌। ततो्स्यानन्तरं 
काय्य सन्धवोपह्ितेन सपिषा प्रच्छटनम्‌, ततः कम्पनं नाा- 
स्ततस्खाः कल्यनपिधिमुरप॑रेच्छामः नाभिबन्धनात्‌ प्रभृति 
हित्वाष्टाङ्लमभिनज्ञानं कत्वा च्छेदनावकाशख इयोरन्तरयोः 
श्नेशं रत्वा तीत्तणेन सौक्मराजतायसानामन्यतसमेनोद्ं - 
धारेण च्छदटयेत्‌, तामये सूतरेणोपनिवध्य करटं वाख शिथिल- 
मवखजेत ॥ ४० ॥ 
तख चेन्राभिः पच्यते तां लोघ्रमश्चुकप्ियङ््‌ दा रुहरिद्राकल्क- 
सिनं _ तं लेनाग्यज्यादेषामेवः लेलो घधानां चोनावचूयेदेष 
नाडौकल्यनविधिसक्तः सम्धक्‌। असम्धक्‌कल्यने हि नाड्या 
आयामव्यायामोत्तरणिडना-पिण्डलिका-विनामिका-विनुम्भिका- 
व्याधिश्यो भवम्‌ । तवाविदाहिभि््वातपित्नप्रशमने रभ्यङ्गोल्या- 
ट्नपरिषेकंः सपिभिंश्ोपक्रमेत गसलाघवमभिसमोच्छ कुमा- 
रदख। प्रगतो नातकम्म काय्य ततो मध्ुखपिषे' मन्तोप- 
मन्विते यथाब्नायं प्राशितुमस्मं दद्यात्‌ । स्तनमत छष्र मनेनव 
विधिना दस्सिणं पातुः पुरस्तात्‌ प्रयच्छेन। अथातः शोषेतः 
स्थापयेदुदकुम्भं मन्चोपमन्वितम्‌ ॥ ४१॥ ` 
अथास रक्षां विदध्यात्‌, भादानौखदिरकरकन्धपौल परुषक- 
शाखाभिरखा रहं भिषक्‌ समन्ततः परिवारथेत्‌ । सव्वैलश्च 
सूतिकागार सषेपात सौत्तश्डलकणशक णिका प्रकिशेल । ल्धा 
 तश्डसबलिमङ्ल्ोमः सन तपुभ यकान क्रियेत प्राहं नाम- 
कमणो इरे च सुषलमकतुतिरश्चोनं ` न्यस्त कुय्याल । वचा- 


ह भषः] श्ारेरस्यानम्‌ ॥ ४९५ 


कुक्षौ मकडिङ्सषेपातसौलशनकणक्रणिकानां रशोत्रसमा- 
ख्यातानाच्चौषधौनां पोटरलिकां ॥॥ सूतिकागारख्मोत्तरदे- 
ल्यामवखजेत । तथा सूतिकायाः८ करटं सषुच्रायाः शालव- 
दकक्ुम्भपय्येङ्ष्वमि तथेव इयोदौरपशवौः सकण कुम्भकेन्ध- 
नाभ्रिस्िन्दुकंकाष्ट खनश्चाग्निः सूतिकागारसाश्यन्तरतो निलय 
खात । बियश्चनां ययोक्तगशाः सुददश्चासुजाग्रयुटेश्राष् 
इाद शाहं बानुषरतप्ररानमङ्गलाशोःसतुतिगोतवादिवमन्नपान- 
विश्दमनुरक्तप्रदृषटजन सम्पण च तद्रस कार्यम्‌ ब्राद्यणखा- 
धव्वेवेट्वित सततसुभयकालं शान्तिं जुदूयात्‌ खस्तायनाध 
सुकुमारस्य तथा सूतिकाया इलं तद्रक्ताविधानस्क्तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सूतिकान्तु खल वभुक्षितां बिदित्वा खं हं पाययेत प्रथमं 
प्रमया शक्तया सपिंस्तेलं वसां मच्नानं वा सात्मीभावमभि- 
ख मोच्य भिषक्‌ । पिप्पलो पिष्पलौमूलचव्यचिच्रक णृङ्गवेरचूणं- 
सहितं चनह पौतवल्याश्च सपिंस्तेलाग्यामभ्यज्य बेष्टयेदुद्ररं 
महता कासाः तथा तसां न वायुसदरे विक्षतिस्चतपादयल्य- 
नवकाशत्वात्‌ । नरं तु स्रहे पिष्यल्याद्िभिरेव सिषा 
यवागु' सुलखिग्धां द्रवां मातशः पाययेतोभवयकालच्चोष्णोदकेन 
परिषिचयेत्‌ प्राक्‌ सरं'हयवागूपानाग्धामेवं पच्चरातें सप्तरावश्च 
अनुपालय क्रमेणाप्थाययेत्‌ खस्य त्तमे तावत्त स्‌ तिकायाः ॥४३॥ 
तस्यास्तु खल्‌ सूतिकाया यो व्याधि र्तूपद्यतें स क्लच्छसाध्यो 
भवत्यसाध्यो वा, गभढदिक्तयितथिधिलसव्वेधातुत्वात्‌ प्रवादण- 
बेदनाक्त दरक्रनिःसरत्िविशे घ्रशन्यशरोरत्वाच्च । तस्मात्तां वथो- 
कतेन विधिनोपचरेत, भौतिकलौवनौयवृं इणौयमघ्ुरवातश्र- 


४२8 चरंका-सङ्डिता । [धमष 


सिदेरण्यङ्गोत्ा द नपरिषेकावगाहनापानविधिभि विं शे षलश्चोष- 
चरेदिशेघतो हि न्यशरौराः खियः प्रजाता भवन्ति ॥ 8४ ॥ 

द शन्धां निश्यतौतायां पररेटहनि सणुत्रा खौ सव्वेगन्धोषधं- 
गारसषेपलोधंश्च साता लपुत शुषिवखं परिधाय पवितेष्ट- 
लवमभूषणवतौ च ख ्पुश्य मङ्गलानुग्चितामच्चं वित्वा च देवतां 
शिखिनः शुक्तवाससोव्व्यङ्लांश्च बाद्यणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा 
कुमारमहतेन शुचिवामसाच्छादयेत । प्राकशिख्समुद्कशिरस' 
त्रा सवेश्य॒देवतापूरव्वे डिजातिग्यः प्रणमतौतुगक्ता कुमारस्य 
पिता हे नामनौ कारयेन्‌ नात्ततिकं नामाभिप्रायिकच्च। 
तज्राभिप्रायिकौ नाम घोषवदाष्यन्तस्यान्तम प्रान्तज्च ठ चिपुस- 
घान्तरमनवप्रतिष्ठितम्‌ । नाक्त्निकन्तु न्दे वतासयुक्तं क्त 
द्र्षरं चतुरक्षरं वा॥ ४५॥ 

कते च नाम कम्मेणि कुमारं परोच्ितुसपक्रमेदायुषः 
प्रमाणक्तानहेतोः । तवेमान्यायुष्मतां कुमाराणां लत्तणानि 
भवन्ति । तद्यथा -एकृकजा खदवोट्ल्याः लिग्धाः सुबदमूलाः 
कृष्णाः केशाः प्रशस्यन्ते । सिरा बहला त्वक्‌, प्रक्षत्याक्ततिसु- 
सम्पन्नमौषतप्रमाणातिरिक्तमदरूपमातपव्रोपमं शिरः प्रशस्यते, 
वट" टट समं सुचिष्टशङ्गसन्धप्हव्यञ्चनसम्पन्नमु पचितः' बलिन- 
मष॑चन्दराक्छति ललाटं, बहलौ विपुलसमपौदौ समौ नीचैः 
पष्ठतो्वनतौ सुश्चिष्टकणेएुवकौ मरहाच्छद्रौ कणौ, ईषत्‌ प्रल- 
भ्बिन्यावसक्गते समे संहते मह्यौ न वो, समे समाहित- 
दशने व्यक्तभागविभागे बलवति तेलसोपधन्न सवक्गापाङ् वचचप । 
कटल्वौ महोच्छासा वं्सम्पर्ज षदवनताया नासिका, मशटशै- 


धस; | शारोरस्थाभ॑म्‌ । ४६७ 


सुनिविष्टदन्तमाखम्‌, भायामविस्तरोपपन्ना सखचणा तन्वो 
प्रकतियुक्ता पाटलवणां जिद्वा, ए पं युक्तोप्यमु प्नोपपन् 
रक्तं तालु, महानदौनः खिग्धोर्वलुनादौ गन्मौरसमुच्यो धौरः ` 
स्वरः, नातिख लौ नातिक्टशौ धिस्तारोपपन्ावाखयप्रच्छादनौ 
रक्तावोष्ठौ, मह्यौ हनू. उत्ता नातिमहते मौवा, वुाटृमुप- 
चितमुरो गट" नवु पृष्टवं शश, विप्रकृकषटान्तरौ स्तनौ, भ'स- 
पातिनं स्छिरे पाव, ठत्तमरिपूर्णायतौ बाद सक्थिनौ अङ्ग - 
लयश्च, महदुपचितं पाणिपादम्‌, स्थिरा दत्ताः लिग्धास्ाया- 
सतक्गाः कूम्भाकाराः करजाः, प्रदक्तिणावर्ता सोतूसङ्ा च 
नाभौ, नाभ्ुपरखिभागदोना समा समपरचितमांसा कटौ त्तौ ` 
स्थिरोपचितमांसौ नातुान्नतो नात्यवनतो स्फिचौ, अनुपूव्व 
वरत्तावुपचययुक्तावृ र, नातुप्रपचिते नाव्यपचित एणौपदे प्रगृढठु- 
शिराख्िसन्धौ जङ्ग, नातुपचितो नाल्यपचितो ग़लफौ, पूर्व्वो 
.पदिष्ट एणौ पादौ कू््माकारो, प्रकृतियुक्तानि वातमूबषुरोष- 
गद्यानि तथा खप्रजागरणायासञ्खितसदितस्तनग्रहणानि। 
यश्च॒ किच्विटन्यद्नुक्तमस्ति तदपि सव्वं प्रकतिसम्यसमिष्ट 
विपरौतंः एुनरनिष्टमिति दीर्घायुलेक्षणानि ॥ ४६ ॥ 

अतो धाच्नौपरोक्तामुपदेच्ामः। अथ ब्रूयाद्‌ घावौमान- 
येति समानवर्णा' यौवनस्थां निभृतामनातुरामनव्यङ्गामग्यसनाम- 
विद्धपामजुगप सितां दे थजातौयामन्तद्रामक्तद्रकन्डिणौ कले 
जातां वत्पलामरोगजौवद्वत्षां घु क्त्यं दीग्धुमप्रमत्तामश्रायि- 
नौमदच्चारथायिनौमंनन्ताव शायिनं कुशलोपचारां शुिम- 
शुचि्ैषिणों सतनस्तन्यखम्यदुपैवामिति ॥ ४७ ॥ 


४१द चरङ्च-सं डता । [दम 


तवेयं सनसम्पत्‌, नातू नातिलम्बावनतिष्टश्चावनति- 
पौनौ युक्तपिप्पलको सु्प्रमानौ चेति। सन्यसखम्पत्‌ त 
प्रकतिवण गन्धरसस्पशेम दकृपाते च दुद्यमानं दुग्धमदकं वेति 
प्रक्छतिभूतत्वात्‌ तत्‌ षुष्टिकरमारोग्यकरघ्नेति। भतोध्न्यया 
व्याप ज्यम्‌ ॥ ४८॥ 
तद्य विशेषाः श्यावारुणवणं कषायानुरसं विश्दमना- 
ल छगन्धं स्तं द्रवं फनिलं लघुढप्रिकरं कषंणं वातविकाराणां 
कत्त बातोपशष्टं लोरमिति ज्ञयम्‌। क्ष्णनौलपौततावाव- 
भासं तिक्तातुकटुकाश्वरसं कुणपरुधिरगन्धि भृशोष्णाच्च पित्त- 
विकाराणां कलं पित्नोपशषटं चौरमिति ज्ञं यम्‌ । भ्ययेशुक्त- 
मतिमाधूर्व्योपपन्र' लवणानुरसं प्रततं लव्षामच्जगन्धि मिङ्िलिं 
तन्तुमदुदकपावेघ्वसौदति शं प्रविकाराणाञ्च कन्तु चं प्नोप- 
खष्टं कौरमिति ज्ञयम्‌ । तेषान्तु ववाणामपि क्षोरदोषाणां 
प्रतिबिगरेषमभिखमोच्छ यथास्वं यथादोषन्च वमनविरेचना- 
स्ापनातुवासनानि विभज्य क्वतानि प्रश्मनाय भवन्ति ॥४९॥ 
पाना्ननविधिस्तु दुष्टच्चौराया ववगोधमगशालिषष्टिकमङ्ग- 
हरेणककुलत्यसुरासोवौरकमेरयमेदरकलगशुनकरद्यप्रायः खात । 
त्ौरदोषविशेषांश्चावेच्ाषेच्छ तत्तदिधानः काय्यं खात्‌ । 
[रमनशीष धसुरदासमुस्तमूर्व्वाराङ चोवत्सकफलकिराततिक्तक- 
कटुकरोहिणौशारिवाकषायाणाञ्च पान प्रशखते। तथानेयषां 
 तिक्ककषावकटुकमधरुराणां द्रव्याणां प्रयोगः । इति चौरविथो- 
धनानुाक्तानि भवन्ति, चौरवषिकारविरं भामभिसमौच्छय मातां 
कालश्चेति शौरविधानानि ॥ ५० ॥ ` 


दम्‌ खः] शाररस्यागन्‌ । ४९९ 


सोर ननाति तु मद्यानि सीुवच्छर्ानि ग्ाभ्यानूपौद- 
कानि च श्ाकधान्यमांसानि द्रव्रमधघुराग्त-मूविष्टाश्चाहाराः 
कलौरिणाश्चौषघयः चोरपानव्ानाकीसश्च वोरणषष्टिशालिकेषु- 
बाज्िकादभङगकाशगान्द त्‌कट-मूलकषायाणाच्च पानमिति 
तौरनननादुमक्तानि ॥ ५१॥ 

धातौ तु यदा स्वादुबहलशुददुग्धा खात्‌ तदा सातातु- 
लिप्रा शुक्रवखं परिधायो बाद शतवोय्या' खहसखवौ्या 
मोचामव्यथां शिवामरि्टां वाटपुष्पौ विष्वक्‌सेनकान्तामिति 
बिभव्योषघोः कुमार प्राद्ुखं प्रथमं दत्तिणं स्तनं पाययेदिति 
धाच्ौकम्मं ॥ ५२॥ | 

अलोटनन्तरं कुमारागारविधिमनुन्यास्याख्यामः। वासतु- 
विद्याक्कुश्नः प्रशस्त रम्यमतमस्कां निवातं प्रवातेकदेशं टद्‌- 
मपगतश्तापदपशुदं शिमिषिकापतङ्ग सुविभक्तसलिलोद्धख लमूव- 
वचचैःखानलानभूमिमहानसदधतुसुखं यथत्तंथयनास नास्तर ग्र 
सम्पन्न कुर्य्यात्‌ । तथा सुविहितरत्ताविघानबलिमङ्गलोम- 
प्रायशित्तं शुचिषठदवेद्यानुरक्तजनखम्यणेमिति . कुमारागार- 
विधिः ॥ ५३॥ | 

श्रयनास्तरणप्रावरणानि कुमारख रदुलघशुंचसुगन्धौनि 
सुरः। स्वेदमललजन्तुमन्ति मूवष्ुरौषोपख्ष्टानि च वव्ञर्यानि 
सुः । असति सम्भवेध्न्य षां तान्य व च सुप्रलालितोपधानानि 
सुधपितानि शुानि शम्क णुपयोगं गच्छेयुः ॥ ५8४ ॥ 

 धूषनानि एुनवंससां शयनास्तरशप्रावरणानोाच्च यव- 
खषेपातसोहिकङ्गाग्‌ गुल्‌ बचाचोरकवय.च्यागोलोमौनटिलापल- 


४४० चरका-संन्डिला [स्न 


कप्राशोकरोहिणौसपं निर्म्मोकाशि घतथुक्तानि सुः मशयख 
धारणौयाः कुमार. व जौवताभेव 
दक्विखेभ्यो विषाणेश्योव्याणि गीतानि सुः मन्ाद्या्ौष- 
धयो लौवकषेभको च याभि चान्यान्यपि बराह्मणाः प्रथ॑सेयु- 
रथव्ववेद्विदः ॥ ५५ ॥ 


क्रौौडनकानि खल्वस्य तु विषिवाणि घोषवन्ताभिरामाणि 
चाग्रूणा तौ णायाणि चानाखयप्रवेथौनि चाप्राणदराणि चावि- 
च्रासनानि चसुयः। न यख विच्रासनं साधु तस्मात्‌ तसन्‌ 
 सदत्यञ्चुञ्चाने वान्यत्र विधघेयतामगच्छति रा्तसपिशाचपूतना- 
द्यानां नामान्याह्कक्ता कुमारस्य विचज्ासनाथे नाम यषहणंन 
काय्य सात्‌ ॥ ५६॥ 


यदि त्वातुय्य किञ्चित कुमारमागच्छेत तत्‌ प्र्षति- 
निमित्त-पृत्वं रूपलिङ्गोपशयवि थे षेस्तत्वतोटतववुभ्य सव्वेविशेषान्‌ 
्रतुरोषधदेशकालाश्रयानवेक्लमाणशिकिद्षितुमारमेतेनं मध्र 
सदुलघुसुरभिशोतसङ्र कम्मे प्रवत्तयन्ने वं सात्मा हि कुमारा 
भवन्ति तथा ते शम्बरं लभन्ते अविराय, रोगे त्वरोगदत्तमाति- 
द्‌ देथकालात्म रुण विपय्येयेण वन्तंमानः । क्रमेणासाव्मप्रानि 
परिवर्तो पयुञ्चानः सर्व्वाणाह्ितानि वर्व्ज य॑स्तथा बलवये- 
शरोरायुषां सम्पंदमवाप्रोतोति ॥ ५७ ॥ 
एवभेनः कुमारमायौवन प्राप्ते धर्ाथिकोशलागमनादनुपालये - 


दिति णुच्राशिषां ` सदद्विकरं कम्म व्याख्यातम्‌ तदाश्वरन्‌ 
यथोक्तविधिभिः पूनां यथेष्टं लभतेव्नसूयक इति ॥ ५८ ॥ | 


त्मषः] शारोरस्थानम्‌। | ४४१ 


तत्र श्ञोको । 
ए्राथिषां कन्म सद्दिकारवं यदथसेतस्महदय संहितम्‌ । 
तदाचरन्‌ ज्ञो विधिभियथातथं पनां यथेष्टं लभतेटनसूयकः ॥ 
{० चिन्ताते सव्व देवमानुषसम्पदा । 
भाव येतस्तस्माचछारोर स्थानसुच्यते ॥ ५९ ॥ 


त्यग्निवेक्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्पे शरोरस्थामे 
जाति तोयं नामारटमोऽध्यायः ॥ द॥ 


दूति शारौरस्थानं सम्यम्‌ । 





चइन्च-संहिता 


इद्दियस्थानम्‌। 


प्रथमोऽध्याथः। 


अरधातो वशंश्वरोयमिन्दरियं व्याख्याखाम इति 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

दह खल वणंश्च स्वरश्च गन्धश्च रसश्च स्पशंश्च चश्षुख् 
ोवज्च ध्राणजञ्च रस नच्च स्पशंनल्च सत्तचञ्च भक्तिश्च शौवच्व 
भोलच्चाचारश्च सुतिश्ुक्लतिच्च- प्रुतिश्च विकुतिञ्च बलच्चे 
ग्लानिश्च मेधा च इषे रौचञ्च सं इश्च तन्ता चारम्भश्च गौैर- 
वच्च लाघवनच्च॑ गुशखादहारञ्च विहारश्चादारपरिणामश्चोपा- 
यखापायश्च व्याधिश्च पृव्वेर्पच्च वेदनाश्चोपद्रवाश्च छाया 
च प्रतिच्छाया च स्वप्रद भं नच्च द्रताधिकारश्च पथि चौतूपाति- 
कञ्चालुरकले.भावावस्यान्तराणि च मेषलज्च मेषलप्रटत्तिखच 
मे षभाधिकारयुक्तिश्चं ति परौ च्छाणि भवन्ति प्रयचातुमानोप- 


४४४ चंरकं-सं ङितां । [श्मः 
देथेरायुषः प्रमाणावशेषं जिन्नासमानेम भि तरला । तव तु खल्व घां 
प्ररोच्छयाणां कानिचित्‌ एुरषानाथितानि कानिविच्व एुरुषसंश्र- 
याणि। तव यानि एुरुषाोनाथितानि तादमपदेश्चतो युक्तिवश्च 
परोत, एरुषसं श्यति धुन; प्रकतितो विक तिश्च ॥ २॥ 

तश्र प्रङ्लतिर्नातिप्रसक्ता कलप्रसक्ता व देशाकतुपातिनौ च 
कालानुपातिनौ च वयोध्नुप्रातिनो च प्रयात्मनियवता चेति, 
एतावच्ातिक्ुलद याकालवयःप्रयाव्मनियता हि तेषां तेषां 
पुरुषाणां ते ते भावविशेषा भवन्ति॥ ३॥ 

विक्षतिः एुनल चणनिमित्ता च लच्छनिमित्ता च निमित्ता- 
नुखूपा च । लच्छमिति तावन्निमित्तादमानं । तत. लक्षण- 
निमित्तानाम सा वखाः शरौरे लक्षणाने्रव हेतुभूतानि 
भवन्ति। लक्षणानि हि कानिचित्‌ शरोरोपनिबद्धानि यानि 
तसिंस्तस्िंस्तवाधिष्टानमासद्य तां तां विक्ततिखतूपादयन्ति । 
लच्छनिमित्तातु सा यखा उपलभ्यते निमित्तं यथोक्तेष॒ निदा- 
नेषु । निसित्तानुरूपः तु निमित्तार्थानुकारिणो यामनिमिन्नां 
निमित्तमायुषः प्रमाणन्ञानसेग्रच्छन्ति भिषनो भूयश्चायुषः लय- 
निमित्तां त्रैतलिङ्गनुरूपां यामायुषोयन्तगंतसख ज्ञाना्ेसुपदि- 
शन्ति । याच्चाधिक्षलय पुसषखं्याणि. सुमूषेतां ल्शानिं 
उप्टेच्छयमन्त इतु्हेशः ॥ 8 ॥ 

तं विस्तरेणोपदि न्तो भूवः परमतो व्याख्यास्यामः । तवा- 

दितं एव वणाधिकारस्तद्यधा--क्रष्णाः श्यामः श्यामावदातोः- 
वदालद्चति प्रक्ततिवर्णाः शरोरख । यांश्चापरानवेच्छमाणामपि 
बिद्यादनूकतोप्न्यया बापिं निर्दिश्यमानांसनन्न;ः। नौण- 


१म अः] १न्द्िस्वाभम्‌ । ४४१ 


्यामताखशरितशुक्ञा्च वर्णा; भ्ररौरदय वेकारिका भवन्ति । 
यांश्चापरानवैच्यमाणानपि विद्यात्‌, प्राग्‌ विक्तादद्करोतूपन्ना- 
निति प्रक्लतिविकतिवर्णां भवन्तुाक्ताः शरौरस्य ॥ ५॥ 
तव प्रतिवर्ण टदंशरौरे विक्षतिवर्णोव्दैश्रौरे हावपि वर्णौ 

मर्व्यादाविभक्तो - दष्टा यदेपवं सब्यदक्तिणविभागेन यदेवः 
पू्व्वपधिमविभाशेन यद्धावमधरोत्तरविभागेन यदेपवमन्तव्वहि- 
विंभागेनातुरखारिषटमिति विद्यात्‌ । एवमस वशमेदो मुख- 
खान्तगंतो वत्तमानो मरणाय भवति । वभेदेन ग्लानिशषै- 
रौ च्छखं हा याख्याताः। तथा पिप्नवव्यङ्तिलकालकपिडकाना- 
मन्यतमसयानने जन््ातुरख वभेवाप्रशस्तं विद्यात्‌ ॥ ६ ॥- 

नखनयनवदनमूवषुरौषहस्तमादौष्टादिषु च वेकारिको- 
क्तानां वर्णानामन्यतमख प्रादुभावो हौनबलवणे न्दरियेष लकण- 
मायुषः चयस्य भवति । यच्चान्यदपि किञ्चिइणव कतभभू्‌त- 
पूव्व सहस वोतूपदटेप्रतानिमित्तमेव हौवमानखातुरसख तच्चा- 
* रिष्टमिति विद्यादिति वणांधिकारः ॥ ७ ॥ 

सखराधिकारसतु ह सक्रौल्चनेमिडुन्दभिकलविङ्काककपोत- 
भभेरानूकाः प्रक्तिस्वरा भवन्ति। यांश्चापरानवेच्छमाणान्‌ 
विद्यादनूकतो्न्यथप् वामि निदिश्यमानांस्तजनज्ञ:। शुककल- 
गरहग्रस्ताक्तगन्गदन्तामदौनातुकौर्णाश्चातुराणां खरा, बका- 
रिका भवन्ति। वांश्चापरानमैच्छमाणानपि विद्यात्‌ प्रागि- 
कतादद्रोतूपन्नानिति प्रकतिविकंतिखरा व्याख्याता भव्ति । 
तव प्रक्घतिवकारिकाणां स्वराणामाएतभिनिव्वं तिः खरानेकत्व- 
भेक चानेकत्वमप्रशस्तमिति स्वराधि कारः! दति वणशंश्वराधि- 
कारो वथावदुक्तौ शुभूषेतां ज्ञानार्थमिति ॥ ८ ॥ 


४४६; रक्षसं दिहिताः । [१अधः 
भवन्ति चात । 

वस वेकारिको वेः शरोर उपपद्यते । 
अते बा यदि वा कुृख,निमित्त न च नासि सः 
नोल वा कडि वा श्यामं ता वा यदि षासणम्‌। 
सुग्वादंमन्यया वर्णो खाद टरिषटसुच्यते । 
खं.हो सुखा सुव्यक्तो रो च्यमद्वम॒खं धम्‌ । 
गलानिर तथा ₹र्षो मुखादं प्रेतलच्णम्‌ ॥ 
तिलकाः पिञ्नवो व्यङ्गा राजयश्च पृथग्विधाः| 
्रातुरखयाश् नायन्ते सुखे प्राणाम्‌ सुमुक्ततः॥ 
घुष्याशि नखदन्तेषु. पदन वा दन्तसंथितः । 
चशको वापि दन्तेष लक्षणं" तद्‌ गतायुषः ॥ 
ओष्ठयोः पादयोः पाणीरत्तणोम्‌ वष्ुरोघयोः । 
नखेष्वपि च वेवणाभेतत्‌ क्ौणबलेटन्तकत्‌ ॥ < ॥ 
यखा नौलावुभावोष्ठौ पक्रजाम्बवसन्निभो । 
भुमूषरिति तं विद्याच्लर धषैरो गतायुषम्‌ ॥ 
एको वां यदि वानैकों यसा वेकारिकः स्वरः । 
सहसोतृपदयाते जन्तोहयमानसय नास्ि खः ॥ 
यशच्चाम्यदपि किञ्चित्‌ सप्राइ कुतं खरवणेयोः । 
बलमांसविहौनसाय तत्‌ .सव्व मरणोदयः'॥ १०॥ 


ततर ज्ञोकः । 
५ ५८५ € 
इति वणंस्वराबुक्तौ लल्षणाथ सुमूरषताम्‌ । 
यदु सम्यम्विजानाति नायुज्ञाने स सुद्धति ॥ ११॥ 
इत्य म्निवेशक्ञते तन्त चरकप्रतिसंस्छत इन्द्रिवस्थाने 
० सखरोयमिन्द्रियं गाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


हितोयोऽध्याघ्नः । 


अथातः षुष्ितकमिन्दरियं कराख्यासपराम दूति 
सखमाह मगवानाव्रेयः ॥ १ ॥ 
घुष्य. यथा पृव्वेरूण' फलसेग ह भविष्यतः । 
तथा लिङ्गमरिष्टाख्य' पूव्वेखप' मरिष्यतः ॥ 
अप्थ वन्तु भवेत्‌ पुष्प फलेनाननुबन्धि यत्‌ ॥ 
फलच्चापि भवेत्‌ किञ्चिद्‌ यसा षुष्प' म पूव्व जस्‌ । 
न त्वरिष्टसयम नातसय नाशोरस्ति मरणादृते । 
मरणञ्चापि तन्नास्ति यन्नारि्टषुरःसरम्‌॥ २॥ 
'मिथ्याटषटमरिष्टाभमनरिषटमलानत' । ` 
अरिष्ट वाप्यसम्बवरयेतत्‌ प्रक्ञापराघनम्‌ ॥३॥ 
ज्ञानसम्बदं नाथ॑न्तु लिष्मर णपूव्यैलैः ! 
पुष्पिताकचपदटेच्छामो नरान्‌ बहविंधान्‌ बडून्‌ ॥ 
नानाषुष्रोषमो गन्धो यख भाति दिवानिशम्‌ । 
एुष्पितखय वनसे्रव नानादरुमलतावतः ॥ 
तमाहः षुष्पितं धौरा नर मरणलस्च णेः । 
खना खंवत्पराद्ेहं जशातोति .विनिखयः॥ ४ ॥ 
एवमेकोकथः युष्प्रये ख गन्धः समो भवेत्‌ । 
दू्ेवां यदि वानिष्टेः स॒ च ुष्यित उच्यते ॥ 
खमासेनाश्चभान्‌ गग्धानेकत्वं नाथता नः । 
आजिच द्‌ यख, मावेष तं विद्यात्‌ षुध्पितं भिष्रक्‌ ॥५॥ 
अपन्न तान्त. ते कये पद्य गन्ब्यः अभ्रद्यभाः । 
व्यत्यासेनागिमिताः सुत्रः छ व्व ्ुक्तरिसः- छज्क्ते ॥ 


४४द चरका-सं लिता । [ष्यः 


तद्यथा चन्दनं कुष्ठं वगराशस्णो मधु । 

माल्य मूतपुरौषे .वाव्खतानि कुणपानि वा ॥ 

ये षान्यं विविधात्माशो गन्धा बिविध्योनयः। 
तेटप्यनेनानुमानेन विन्या विक्तति गताः ॥ 
इदष्चाप्यतिटेशाथे लक्षणं गन्धस श्रवम्‌ । 

व्यामो यदभिन्नाय मिषदूयरणमादिशेत्‌ ॥ ६॥ 
वियोनिविंडुरो गन्धो वद्य गातेष जायते । 

दष्टो वा यदि वानिषटोन स जोवति तां समाम्‌ ॥ ७॥ 
एतावद्गन्धविनज्नञानं रसनज्ञानमतःपरम्‌ । 

-आतुराशां शरोौरेष वच्छामो विधिपूर्वकम्‌ ॥ ८॥ 
यो रसः प्रक्षतिस्थानां नराणां टेहसम्भवः । 

स एषां चरमे काले विकार भजते इयम्‌ ॥ 
कश्चिदटेवाखवेर स्यमल्येसुपपद्यते । 
खादुत्वमपरश्चापि विपुल भजते रसः ॥ 
तमनेनाचमानेन विद्यादिक्छतिमागतम्‌ । 

मनुष्यो हि मनुष्य कथं रसवाप्र यात्‌ ॥ 
मकतिकाश्चिव युकाश्च दंशाश्च मशकः सङ । 
विरसादपसपन्ति जन्तोः कायाग्बुमूषेतः ॥ 

, अल्यथेरसि वां कायं कालप मल्तिकाः 

अपि खातानुलिप्नस्य भुश्रमायान्ति सव्वैशः | ९ ॥ 

तवर ज्लोकः । 
यान्यं तानि मयोक्तानि लिङ्गानि रसगन्धयोः । 
 एुष्मितस्य नरसयतेत्‌ फलं मरणमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ 
पत्यग्निवेशद्ञते तन्तं चरकप्रतिसंसछत शन्द्रिवस्थाने 
 पुभ्पिलकभिन्द्िवं नाम दितोयोऽध्याबः ॥ ९॥ 


दतोवोऽष्यावः । 


"न 
श्रयातः परिमशनौयमिन्द्िवं याख्याद्याम- ` 
दूति ह साह भगवानावेयंः॥ १॥ 
वणे स्वरे च गन्धे च रसे चोक्तं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
लिकः समुषतां सम्यक स्पशेष्वमि निबोधत ॥ र ॥ 

स्यशेप्राधान्यं नातुरखायुषः प्रमाणावश्ेषं लिनज्ञासुः प्रकृति- 
स्थं न पाणिना केवलमसर शरोर स्य॒थेत्‌, परिम येदान्यन ¦ 
परिखधश्चता तु खलखातुरशरौरमिमे भावास्तव तवावबोदन्या- 
भवन्ति। तद्ूयधा-- सततं स्पन्दमानानां शरोरदेशानां 
स्तम्भः, निव्योप्रणां शौतभावः, खद्धनां दारुणत्वम्‌ं, खक्षणानां 
खरत्वम्‌, सलतामसन्ञावः, सन्ौनां संस ज'श्च्यवनानि । 
मांसशोणितयोवौतभावः, दारुणत्वम्‌, स्वेदानुबन्धः स्तम्भी वा । 
यच्चान्यदपि किच्चिदोदशं विकुतमनिमित्तं खादिति लक्षणं 
स्पश्याना भावानम्‌ ॥ ३॥ . 
 तद्ठासतोव्तुब्याख्यासयामः। तसा चैत्‌ परिखश्यमानं 
पृथकत्व न पादजङ्ाशस्फिगदर-पाप्वे-पृष्टेषिकप्माणियौवा - 
ताल्वोष्टललाटं खिन्न भौतं स्तम्ध दारुणं वोतमासशोणितं 
वा खात्‌ परासुरयं ` षुरूमो न चिरात्‌ कालं मरि्यतौति 


विद्यात्‌ ॥ 84 
तस्र चेत्‌ परिष्धश्यमानानि पृथक्तुन गुल्‌ फनादवच्चश- 


गदहषणमेद्‌ नाच्च खस्तनमणिकहदपशेकानासिकाकर्णाचिभ - 

शङ्गादौनि सरस्तानि व्यस्तानि चुप्रतानि स्थानेग्बः स्कन्नानि सुः 

परासुरयं एसा न चिरातू-कालं मरिष्यतोति विद्यात्‌ ॥ ५॥ 
५७. 


४५० वरक-सद्हिता। [श्य ख 


तथा्ोच्छास मन्या दुन्तपच्छचन्तुःकेशलोमोदरनखाङ् लौ 
लचयेत्‌। तक्षा चेदुच्छासोटतिरौर्घोव्तिहृस्वो वा सपरात्‌ 
परासुरिति विद्यात्‌ । तस्पःचेन मनेय परिरश्यमाने न स्पन्दे- 
यातां परासुरिति विद्यात्‌+ तस चेदन्ताः प्रकोर्णाः एवेता- 
नातश्चकराः सुः परासुरिति विद्यात्‌ । तसा चैत्‌ पच्माणि 
जटबह्वानि सुरः परासुरिति विद्यात्‌। तसय चेच्वक्तुपो प्रकुति- 
होने विकुतियुक्तं अतु्रतूपिण्डिते अतिप्रविष्टे अतिजिद्धयं अति- 
विरमे अतिप्रसुते अलिविसुक्तबन्धने सततोन्मिषिते सततनिमि- 
धिते निसेषोन्मेषातिप्रहत्ते विभान्तदृष्टिके विपरौतदृष्टिके 
होने व्यस्तरष्टिञे नकुलान्धे कपोताखेटलातवणे कुष्ण - 
नोलपौतश्यावतावशहरितदहारिद्रशुक्रवैकारिकाणां वर्णानामन्य- 
तसेनातिसंन्नते बा खानां तदा परासुरिति विद्यात्‌ ॥ € ॥ 

अथास्य केगलोमान्यायकच्छेत्‌। तख चेत्‌ केशलोमान्या- 
यस्यमानानि प्रलचेप्ररन्‌ न चेदेदयेयुस्तं परासुरिति विद्यात्‌ । 
तद्य चेदुदरे शिराः प्रकाशेरन्‌ श्यावताखनौल्ारिद्रशुक्ता वा 
सुपः परासुरिति विद्यात्‌। तस्य चैत्रा बौतमासशोरणिताः 
पक्षजाम्बववर्णाः सुप्रस्तं परासुरिति विद्यात्‌ । अधासयाङ्लो- 
लं येत्‌ तद्य चेदङ्लय श्रायम्यमाना न स्पुेुस्तं परासुरिति 
विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ | 

भवति चात) 

एनान्‌ स्य॒श्यान्‌ बहून्‌ भावान्‌ यः स्पुशन्रववध्यते । 

आतुरे न स सम्मोहमायुरज्ञानख गच्छति ॥ ८॥ : 

षूत्यग्निवेग्क्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्कत बृन्द्रियस्थाने परिमशे- 

मोयमिन्द्रिषं नाम ठकतोयोऽध्यावः ॥ ६ ॥ 


चत ्योप्याय) । 


अधात इन्द्रियानौकमिन्द्रियं व्याख्यास्याम इति इ 
स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 

दून्द्रियाणि यथा जन्तोः परौच्तेत विशेषवित्‌ । 
आयुःप्रमाणं जिन्ञासुभिंषक्‌ तन्नो निबोघत॥ 
अनुमानात्‌ प्ररौच्तेत टश नादौनि तक्तत्तः । 
अहा हि वितथं ज्ञानमिन्दरियाशमतौन्दरियम्‌ ॥ 
स्वस्थंगभ्यो विकलं यख ज्ञानमिन्द्रियसम्भवम्‌ । 
अषलच्चातानिमित्तन लक्षण सरणख तत्‌ ॥ २॥ 
द्‌तुाक्तं लक्तणं सग्यगिन्दरियेष्वशुभोदयम्‌ । 
तदेव"तु पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ ३ ॥ 
घनौमूतमिवाकाशमाकाशमिव मेदिनौम्‌ | 
विमौतसभयन्त्वं ततु पुश्यन्‌ मरणख्च्छति॥ 8 ॥ 
यख दश्ेनमायाति मारूतोटम्बरमोचरः । 
अभ्रिना याति वा दौप्नस्तखायुः्यमादिभेत्‌ ॥ ५॥ 
जले सुविमले ्ालमजालावतते नरः । 
स्थिरे गच्छति ता दृष्टा जौवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ६ ॥ 
जायत्‌ पश््रति यः त्रैतान्‌ रक्चांसि विविधानि च। 
अन्यडाप्यह्त किञ्चिज्जौवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ७ ॥ 
योटग्नि' प्रङ्कतिवणेस्य' नोलं पथाति निष्पृभम्‌ । 
कुष्णाः वा वदि वा शुक्त' निशां व्रनति सप्नमौम्‌ ॥ ८ ॥ 
मरौचौनसतोट्मेघान्‌ मेषान्‌ वाप्यसलोटम्बरे । 


8५१ चरक-सश्िता | [४ यध) 


विदुप्रत वा विना मेषेयंः पथाति स नथाति ॥ २॥ 
खृरसयौमिव यः पातीं काष्णाम्बरसमाहताम्‌ । 
्रादिव्यमोत्तते. शुद्धं चन्द्रःवान स जौवति।॥ १०॥ 
अपव्वेणि यदा पेत्‌ सूर्याचन्द्रमसो हम्‌ , 
अव्याधितो व्याधितो बा तदन्तं तख जौवितम्‌ ॥ ११॥ 
नक्त सूव्येमसच्न्द्रमनग्मो धूममुव्यितम्‌ । 

अग्नि" वा निष्मृभं रावौ दष्टा मरणस्च्छति ॥ १२ ॥ 


प्रभावतः प्रभाहोनाचिष्परभान्‌ ये प्रभावतः, 
नरा विलिङ्ान्‌ पन्ति भावान्‌ प्राणान्‌ निडहाखवः ॥१३॥ 


 व्याकतौनि विवरणानि विसंख्योषगतानि च । 
विनिमितानि पशयन्ति रूपाणायुःचये नराः ॥ १४॥ 
यश्च परशणव्यदृशगरान्‌ वे टशान्‌ यश्च न प्ति । 
हावप्यंतौ यथा प्रेती तथा ज्ञयौ विजानता ।॥१५॥ 
अशब्दस्य च वः श्रोता शब्दान्‌ यश्च न बुध्यते, 
ताबुभौ परतः क्षिप्रं यमन्चयमसंशयम्‌ ॥ १६ ॥ 
संदत्ताङ्लिभिः कणौ ज्जालाशब्द य आतुरः 
न शृणोति गतासु तं वदिमान्‌ परिवन्न येत्‌ ॥ १७ ॥ 
विपव्ययेण यो विद्धाङ्गन्धानां साष्वसाधघुताम्‌ । 
न चतान्‌ सव्वेशो विद्यात्‌ तं विद्यादिगतायुधम्‌ ॥ १८॥ 
यो रसान्‌ न विजानाति न वा जानाति तत्वतः। 
सुखपाकारते. पक्ष' तमाहः कुशला .नरम ॥ १६ ॥ 
उष्णान्‌ शोतान्‌ खरान्‌ क्षणान्‌ सद्रनपि च. शारुणान्‌। 
स्पष्टा विद्यात्‌ ततोटन्यत्व मुमूषस्तेष मन्यते ॥ २० ॥ 


५ कषः] इन्द्रिवस्यामम्‌ । ४६९ 


अन्तरेण तपस्तीव्रं योगं वा विति पूव्वैकम । 
दन्दरियेरधिक' पशयन्‌ पञ्चत्व प ॥ २१॥ 
दृन्दरियाणाम्‌ते टष्टेरिन्द्रियार्थान्‌ न पश्यति । 
विषय्येयेण यो विदत्‌ तं विदाद्‌ विगतायुषम्‌ ॥ २२॥ 
खस्था प्रन्नाविपर्य्यासरिन्द्रियाथष वै कतम्‌ । 
पशयन्ति ये सुबहशस्तेषां मरणमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्र श्लोकः । 
एतदिन्द्रियविन्नञानं यः पशय्रति यथातथं । 
मरणं जोवितद्चेव स भिषगनज्ञातुम्रहति ॥ २४ ॥ 
इलव नग्निवे श क्रते तन्तं चर्काप्रतिसंस््त, बन्द्रियस्थाने 
इन्द्रियानोक' नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पञ्चमोऽध्याय, । 


अथातः पृव्वेर्पौयमिन्द्रिय' व्याख्यास्याम-इति छ 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 
पूव्वैरूपाणप्रसाध्यानां विकाराणां पृथक्‌ पृथक्‌ । . 
भिन्नाभिनानि वच्छामो भिषजां ज्ञानददये ॥ २॥ 

पव्वेष्पाणि सर्ञ्वाशि ज्वरोक्तान्यतिमाच्रया | 

यं विश्रन्ति विशतेप्रनं खतुग्र्नं रपुरःसरः ॥ ३ ॥ 
अन्यापि च रोगख पृषव्वैङ्ूपाणि य॑ नरम्‌ । . 
विश्यन्तानेन कल्पं न तस्यापि मरणं घ्वम्‌ ॥ ४ ॥ 


४५४ चरका-संश्िता। [५ 


पूव्वरूपेकदे णांसतु 4 मोयन्यान्‌ सुदासणान्‌ । 

ये रोगाननुबश्नन्ति रतुद्र््ये रेव बुध्यते ॥ ५ ॥ 

बलच्च होयति यस्य प्रतिशग्रायश्च वदते । 

तख नारौप्रसक्तस्य शघोटन्तायोपजायते ॥ ६ ॥ 

इ्वभिरु्; खरोर्वापि याति यो दक्षिणां दिशम्‌ । 

स्वप्र यच्छा णमासाद्य जौषितं स वि ङुल्चति ॥ ७ ॥ 

भरेव; सड पिविन्डद्य सवप्रं यः कृष्यते शुना । 

स घोरं ज्वरमासाद्य न नोवेन्न च ज्यते # ॥ ८ ॥ 
` लाक्चारक्ताम्बराभ यः पशप्रत्यम्बरमन्तिकात्‌ । 

स रक्रपित्तमासाद्य तेनेधान्ताय नोयते ॥ < ॥ 

रक्तखगरक्तसर्व्वाङ्ो रक्तवासा सुहृहसन्‌ । 

यः स्वपरं नोयते ना्यां स रक्त प्राप्य सीदति ॥१०॥ 

शूलाटोपान्चकूनाश्च दौन्बल्य' चातिमाच्रया 

नखादिष च बेवरा गाल्म नन्तकरो ग्रहः॥ ११ ॥ 

लताकण्टकिनौ यस्य दारूणा दि. नायते । 

खप्रं गुट्मस्तमन्ताय क्रुरो विशति मानवम्‌ ॥ १२॥ 

कायेव्ल्यमपि संस्यष्ट' सुभृश यख्य दौच्यैते । 

लतानि च न रोहन्ति कुष्ठं तुगहिनस्ि तम्‌ ॥ १३ ॥ 

नग्रखाज्यावसिक्तस्य जुह्व तोरग्रिमनचिषम्‌ । 

पदानु्ररसि जायन्ते खप्र कष्टमरिष्यतः ॥ १४ ॥ 

खातानुलिप्रगावेव्पि धथस्िन्‌ गप्रन्ति माक्षिकाः 

स॒ प्रमेरेण संस्पश प्राष्य तेनव हन्यते ॥ १५॥ 


# अुधोरं उवरमासाद्य स जीवमवखज्यते इति पाठान्तरम्‌ । 


५अगघः) रन्द्रियस्थाभम्‌ | ४५१. 


खं ह' बहुविधं स्वप्रं चग्डाले; खड यः पिवेत्‌ । 
बध्यते स प्रमेदेण स्यातेटन्ताम मानवः॥ १६॥ 
ष्यानायासौ तथोड गो मोहश्वास्यानसम्भवः । 

अर तिवेलहानिश्च म तु्ररुन्माद पूव्वेकः ॥ १७ ॥ 
अहारकेषणं यस्य लु प्रचित्तसुदर्दितम्‌ । 

विद्याद्‌ घोरो मुमूषे तसुन्मष्देनातिपातिना ॥ १८॥ 
क्रोघन तासबहल सकतुप्रहसिताननम्‌ 
मूरच्छापिपासावहलं हन्तुप्रन्मादः भ्ररोरिणम्‌ ॥ १८॥ 
न््त्यन्‌ रत्तोगशः साड यः खप्र ठम्भरसि मज्जति । 

स प्राप्य भृशसन्माद' याति .लोकमितःपरम्‌॥ २०॥ 
असत्‌ तमः पश्यति यो यः शृणोत्यस तः सवनान्‌ ¦ 
बहून्‌ बहुविधान्‌ जायत्‌ सोव्पसारेण बध्यते ॥ २१ ॥ 
मत्तं चल्यन्तमाविध्य प्रेतो हरति व नरम्‌ ¦ 

स्वप्रं हरति तं सतुप्ररपस्मारपुरःसरः॥ २२॥ 

स्तभ्थं ते प्रतिवस हनू मनेय तथाक्तिणोौ । 

यख त' बहिरायामो णडोत्वा इहन्तमसंशयम्‌ ॥ २३॥ 
शष्क लौर्व्वाप्यपूषान्‌ वा स्वप्रं खादति यो नरः 

स चेत्‌ प्रच्छद्ेयेत्‌ तारकं प्रतिकंबो न जौवति ॥ २४ ॥ 
एतानि पव्वरूपाणि वः सब्धगववुध्यते । 

सख एषामतुबन्धञ्च फलच्च ज्ञातुमहति ॥ २५ ॥ 

य इमांश्चापरान्‌ स्व प्रान्‌ ट्‌ासणातुपल्षयेत्‌ । 
व्याधितानां विनाश्नाय क्तं शाव मदतेप्य वा ॥ २६॥ 
यखखोत्तमाङ् जायन्ते वंशगुल्मलताद्‌वः । 


४१९ चरका-सं च्छित । [भख 


वयांसि च विलौयन्ते स्वप्रं मोण्डयमियाशच यः ॥ 
सभरोलुकश्लकाकादेय स्वप्र यः परिवा््येते । 
र्त -रेतपिश्राचखौच॑णडालद्रवि ताम्रकैः ५ 
वंशवैन्नलतांपाशदढणकण्ट्रक सकट । 

प्रसुद्यति च वः सवप्रं यो गच्छन्‌ प्रपतल्पि ॥ 
भूमौ पांशपधानायां वल्मीके वाथ भस्मनि । 
प्मथानायतने वशं खप्रं यः प्रपतल्यपि ॥ 
कलषेट्मसि पद्ध वा कूपे वा तमसाहते । 

खप्रं मज्जति ोौघ्रण सोतसा नौयते च यः॥ 
चं इपानं तयाग्यङ्ः प्रच्छर्दनविरचमे । 
हिरण्लाभः कलहः स्वपरं बन्धपराजयौ ॥ 
उपानदुयरगनाशय् प्रपातः पदश्वम्मंणोः । 

इर्पः स्वप्र प्रकुपिते पिठभिश्चामि भतू सनम्‌ ॥ 
चवन्दरताराकं नक्तवटेवतारौपचत्षषाम्‌ । 

पतनं वा विनाशो वा खप्रं भेदो नगद वा॥ 
रक्तएुष्प्रं कन भूमिं पापकम्मालयं चिताम्‌ । 
गान्धकारसम्बाघ' खप्रं यः प्रविशत्यमि ॥ 
रक्तमालौ हसन्‌ दिग्वासा दकिणां दिशम्‌ । 
दासणामटवी' स्वप कपियुक्तः प्रयाति वा ॥ 
कषायिणामस्तीग्यानां नग्नानां दण्डघारिशाम्‌ । 
कृष्णानां रक्तनेवाणां सप्र नेच्छन्ति द्‌ शनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कृष्णा पापाद्यनाचारा दौषेकेथनखस्तनौ | ` 
विरागमाल्यवसुना सवपु कालनिशा मता ॥ रट ॥ 


५घअः] धून्द्रियस्थानम्‌ । ४५७ 


दतेयते दारणाः स्वप्रा रोगौ ययेति पञ्चताम्‌ । 

अरोगः संशयं गत्वा कश्चिदेव ` (सचय ते॥ ३१॥ 

प्रनोवहानां पूणेत्वाहोपैरतिवणे खिभिः। 

घ्लोतसां दासणान्‌ स्वप्रान्‌ कामे पशगति दारुणे ॥ ३२॥ 

नातिप्रसुघ्नः पुरुषः सफलानफलां सया । 

दूद्द्रियेश्येन मनसा सप्रान्‌ पश्यव्यनेकधा ॥ ३३॥ 

दष्टं श्रतानुभूतच्च प्राधितं कल्पितं तघा । 

भाविकः दोषजञ्चंव खप्र' सप्तविधं विदुः ॥ ३४ ॥ 

तव पञ्चविधं पृव्वेमफलं भिषगादिशेत्‌ । 

दिवाखप्रमतिहस्वमतिदीषेज्च विमान ॥ २५ ॥ 

दृष्टः प्रथमरातरे यः खप्रः सोट्ल्पबलो भवेत्‌ । 

न स्वपिद्‌ यः एुनदृष्टा स सद्यः खान्महाफलः ॥ २६ ॥ 

अकल्याणमपि स्वप्र दरष्टा ततेव यः नः । 

पश्य मौग्ध' शुभाकारं तख विद्ााच्छभं फलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ततर ज्ञोकः | 

पूव्वैरूपाणाय खप्रान्‌ य दूमान्‌ वेत्ति दारूचान्‌ । 

न स मोहादसुषध्यषु कम्मांणारभते भिषक, ॥ ३८ ॥ 


चूत्यग्निवेशक्रते तन्त चरकप्रतिसंस्कत इन्द्रियस्थाने . 
"पूवव रूपोयमिन्द्रियं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


पट 


(षोभ्याव ¦ । 


#। 
. (गीष ॐ क = ० 


अथातः कलमानि शरौरौयमिन्दरियं व्यास्याख्याम- 
दूति ह साह. भगवनावेयः॥ १॥ 
कतमानि शरोराणि व्याध्िमन्ति महासने । 
यानि वेद्यः परिहरेद्‌ येषु कन्डं न मिध्यति ॥ 
दू्यातेयोटमिषेशेन प्रखर पृष्टः पुनव्वसुः । 
आचचक्ते यथा तसै भगवांस्तन्निबोघत ॥ २। 
यद वै भाषमाणस्य रुजत्‌ाडं खरो भृणम्‌ । 
अन्न' वा च्यवतेघ्पक्त खितं वापि न नोय्ैति ॥ 
बलञ्च होयते थोघ्र' ठष्णा चातिप्रवहते । 
नायते दि लञ्च तं भिषक्‌ परिवच्ज येत ॥ ३ ॥ 
हिक्षा गखमौरजा यख भोणितच्चातिसाय्येते । 
न तसमै भेषलनं ददात्‌ सरन्ावेयशासनम्‌ ॥ ४ ॥ 
आनाहश्वातिसारश्च यभेतौ दुर्बलं नरम्‌ 
व्यारितं-विशतो रोगौ दुलभं तख नौवितम्‌ ॥ ५॥ 
आनाङश्चातिढव्णा च कषितं यसुभौ भृथम्‌ , 
विशषतो विज्य नं प्राणा नातिचिरान्नरम्‌ ॥ ६ ॥ 
व्वरः पोव्वाह्िणको यश्य शुष्ककासश्च दारुणः । 
बलमांसविद्ौनदय यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ७ ॥ 
ज्वरो यस्यापराहहणेतु ख प्रकासश्च टारुणः। 
बलमा सविहौनख वधा प्रेतस्तयेव मः ॥ ८॥ . 
यख मूं धुरोषल्च धितं सम्पवत्तेते । 


१ हयः] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४५० 


निरुद्मणो जटरिशः एवसतो नख जोवति॥ <॥ 
प्ूतयथ ये स्य कुलिस्थो इस्तपादंविखपति । 

्ातिसंघं स सक्गशा तेन रोगेण त्यते ॥ १०॥ 
प्व यथ यख्य पाद स्थस्तथा खस्ते' च पिणिडके । 
स्मगैदतश्चाषुगरभे जं चे तं भिषक. परिवच्जं येत्‌ ॥ ११॥ 
ष्ूनहस्त' शूनपरादं शनगद्धोदर नरम्‌ । 
होनवगबलाहारमोघ्ैर्नोपपमादयेत्‌ ॥ १२॥ 
उरोयुक्तो बह प्रा नौलः पोतः सलोह्हितः । 

सततं च्यवते यसव द्भरात्‌ तं परिवज्जं येत्‌ ॥ १३ ॥ 
ष्टरोमा सन्द मूतः शुष्ककासन्वराहितः । | 
च्षौैणमांसो नरो द्भराद्‌ वर्व्नरो बेदधान जानता ॥ १४ ॥ 
वयः भ्रकुपिता वख दोषाः कोष्टेटभिलल्तिताः । 
कृशस्य बल होन सय नास्ति तस्य चिकि ल्छितम्‌ ॥ १५ ॥ 
च्वरातिसारो श्रोफान्ते एत्यथु्वां तयोः चये । 
दुब्बलदख विशेषेण नरमस्यान्ताय जायते ॥ १६॥ 
मागडरश्च कऋश्ोटल्यथ ठष्णयातिपरि्न तः । ` 

डम्नरौ कुपितोच्छासः प्रत्याख्य यो विजानता.॥ १६॥ 
चह नुमन्यायदस्तष्णा बलदृासोटतिमातया । 
प्राणाश्चोरसि वत्तन्ते यस्य तं परिवच्ज येत्‌.॥ १७ ॥ 
व्यायच्छते ताम्यति च शम्मं किञ्चिन्न विन्दति । 
सौणमांसबलाहारो सुमूषरचिराञ्नरः ॥ १८ ॥ 
विर्इयोनयो यद्य विखदोपक्रमा भृशम्‌ । 

जायन्ते दासणा रोगाः शौघ्र' जोघ्र स इन्यते ॥ १६ ॥ 


४६० 


चैरथा-सं शितो । [७ कथः 
बलं विन्नानमारोग्य (यहणो मांसशोणितम्‌ । 
एतानि वख श्ौयन्ते चि सिप्र स होयते॥२०॥ 
विकारा यद्य व्गन्ते प्रकतिः परिोयते । 
खशखा स्सा तख सत्य्‌ हरति जौवितम्‌ ॥ २१ ॥ 

तत्र ज्नोकः | 
शत्य सानि श्ररौराणि व्याधिमन्ति विवच्ज येत्‌ । 
न द्यष धौरा; पशान्ति सिदि काञ्चिदुपक्रमात्‌ ॥ २२॥ 


इत्यग्निवे श्क्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्छत इन्द्रियस्थाने 
कतमानिग्ररोरौोयभिन्द्रियं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ १॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 


भथातः पन्नरूपयसमिन्द्रियं व्याख्याद्याम इति 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

दृष्या यसे विनानोयात्‌ पश्नरूपां दूमारिकाम्‌ । 
प्रतिच्छायामयोमक्षणोननमिक्छेश्चिकिद्ितुम्‌ ॥ २॥ 
च्योतूसायामातपे टौपे सलिलाद्‌ थेयोरपि । 
अलेषु विकता वख च्छाया प्रेतस्तथाविधः ॥ ३ ॥ 
शिश्ना च्छिद्राकुला च्छाया होना वाण्यधिकापि वा। 
नष्टा तन्वो दिघा च्छिभ्ना विशिरा विकला चया॥ 
एताश्वान्याख याः काश्चित्‌ प्रतिच्छाया विगह्हिंसाः। 
सर्व्वा मुमूर्षतां ज्या न चेक्ञच्छनिमितस्तनाः ॥ 8 # 


भथ; ` ग न्द्रियख्या म्‌ । 8९९ 


संस्थानेन प्रमाणेन वणन प्रभवा.वथा । 

या विवत्तते यस्य खस्थोट्पि भ्रैत एव सः ॥ ५ ॥ 
संस्थान माक्छतिन्ञ या सुषमा विषमा चया, 
मध्यमल्प' म्श्चाक्तं प्रमाणं विविधं णाम्‌ । 
प्रतिप्रमाणसंस्थाना नलाद ातपादिष 
छायाया सा प्रतिच्छाया या च वशेप्रभाश्रया॥ ६ ॥ 
खादौनां पञ्च पल्चानां छाया विविधलक्षणाः । 
नाभखो निम्मला नौला. सस््रंहा सप्रमेव च ॥ 
रुला शावास्णा या तु वायवौ सा हतप्रभा । 
विशुरक्ता त्वाग्रंयौ दौप्ताभा दथनप्रिवा॥ 
श्॒दवेद्रय्येविमला सुलिग्धा चाम्भसौ शुभा । 
स्थिरा लिग्धायता सक्षणा शामा तेना च पाथिवौ ॥७॥ 
वायवो गरिता त्वासां चतसः सुपः शुभोदयाः । 
वायवौ तु विनाश्राय क्कश्ाय महृतेटपि वा॥ < ॥ 
स्यात्‌ तेजसो प्रभा सर्व्वासातु सप्तविधा सुता, 
रक्ता मौला सिता शावा हरिता पाण्डरार्सिता ॥ 
तासां याः सुयक्रिकासिन्यः स्िग्धाश्च विपुलाश्च याः। 
ताः शुभा रुत्तमलिनाः संङ्किष्टा्चाश॒भोदयाः ॥ < ॥. 
वयोमाक्रामति च्छाया प्रभा वणप्रकाथिनौ 
सन्ना लच्यते च्छाया विक्लष्टा भाः प्रकाशते ॥ १०॥ 
नाच्छायो नाप्रभः कञ्चिदिशेषाश्चिह्कयन्ति तु । 
न्डणा-शुभाशुभोतूपर्तिं काले च्छायाः प्रभाव्रयाः॥ ११॥ 
कामलाच्चणोम खं पूण शङ्कयोमेक्तमांसता । 


8 ९१ 


चरका-संड्िता | [ ७ अभः 


सन्तासश्चोप्याता वाङ यख तं परिवच्ज येत्‌ ॥ १२.॥ 
उत्धाप्यमानः शयनात्‌ प्रमोहं याति यो नरः 
सहन्महनं सपु स जोवति विकव्यनः॥ १३ ॥ 
संखष्टा व्याधयो यस्य “प्रतिलोमानुलोमगाः । 

व्यापन्ना यषणोप्रायाः सोट्दमासं न जौवति ॥ १४ ॥ 
उपसद योगेन कषित सखाल्मसश्नतः । 

बहमूवपुरौषं स्याद्‌ यसय तं परिवच्न येत्‌ ॥ १५॥ 
दुब्वेलो ब्ह भुङ्क यः प्राग शुक्तादज्नमातुरः। 
अल्प्रमूवषुरोषश्च. यथा भ्रेतस्तथेव सः ॥ १६ ॥ 


वर्दिंष्ण्‌ रुणसम्यन्नमन्नसस्नाति यो नरः । 


शप्वश्च बलवर्णाभ्यां होयते न स जोवति॥ १७॥ 
प्रकूनति प्र्वसिति शिथिलघ्चातिसाय्येते । 

बलदहोनः पिपासत्तेः शुष्काखो न स जौवति ॥ १८॥ 
छस्वज्च यः प्रप्तसिति व्याबिद्ं स्पन्दते च यः । 
खतमेव तमाब्रेयो त्याचचन्ते पुनव्वेसुः ॥ १६ ॥ 
उदं ञ्च थः प्रषतसिति खं प्रणा चाभिभूयते । 
होनवगांबलाहारो नरोवान स जौवति ॥ २०॥ 


` @र्ाये नयने यसय यद्यानारतकम्यने , 


बलद्होनः पिपाखात्तेः शुष्काख्यो न स जौवति॥ २१॥ 
यस्य गणडाबुपचितौ ज्वरकासौ च दारूणे । 

शलो प्रदेष्टि चाप्न्न "तस्मिन्‌ कम्म न सिष्यति ॥ २२॥ 
व्याव्त्तरखलजिद्धस भ वो यद व विचुप्रते। 

कण्ट केश्चाचिता जिह्ना यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २३॥ 


मथः) ष्न्दरियस्थानम्‌ । ४१९ 


शेफश्चा्यथेसुल्विकतं निःखतो षणे भृशम्‌ । 
अतश्चोव विपर्य्यासो विक्लत्या प्रेवलक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ ` 
निचितं यख मासन्तु त्वगस्थिचेव दश्यते । 
चौणखानूयनतस्तख मासमायुः परं भवेत ॥ २५ ॥ 
| तत्र ज्ञोकः । 
ददं लिङ्मरिषटटाख्यमनेकमभिजल्िवान्‌ । 
अयुन्टेदधिदिल्ाख्यां लभते कुशलो नरः ॥ २६ ॥ 
दूत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसस््त शन्द्रियस्थामे 
पन्ररूपौयमिन्द्रिवं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अटटमोऽध्यायः। 


~-6क ४ 


अथातोव्वाकशिरसोवमिन्दरियं व्याख्याखयाम- 
दति ह साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अवाक्शिरा वा जिह्या वा यद वा विशिरा भवेत । 
जन्तो रूपप्रतिच्छाया नेनमिक्छेचिकिच्वितुम्‌ ॥ २ ॥ 
नटौभूतानि पच्माणि टृषटिश्चापि न गद्यते । 
यसा जैन्तोने तं धौरो भेषजेनोपपादयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
यसय नानि वर्त्मानि न समायान्ति शुष्यतः। 
चच चोपदच््ं ते यथा प्रेतस्लथेव सः ॥ 8 ॥ 
भ्‌ वोरा यदि वा मृदि सौमन्तावत्तंकान्‌ बहन्‌ । 
भपू्व्वानक्लतान्‌ व्यक्तान्‌ दष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ ५॥ 


४९४ अरका-संण्डिता । [ष्मः 


वाषमेतेन नौबन्ति, लक्षणेनातुरा नराः । 

अरोगाणां पुनस्त्वो तन्‌ षडातं परमुच्यते ॥ ६ ॥ 
भायन्योत्‌ पाटितान्‌ केशान्‌ यो नरो नाववुभ्यते । 
अनातुरो वा रोगौ वा षड रावं नातिवत्तते ॥ ७॥ 
यस्य केशा निरभ्यक्ञा टग्यन्तेटग्यक्रसन्तिभाः। 
उपरूदायुषं ज्ञात्वा तं धैषैरः परिवव्जञ येत्‌ ॥ र ॥ 
म्लायतो नासिकावंशः पृथुत्व' यस गच्छति। 

श्र्ूनः ूनसङ्काशः प्रत्याखयः स जानता ॥ < ॥ 
अत्यथे विद्रला यख यसय चाग्ध्थैसंहता । 
जिद्धया वा परिशुष्का वप नासिकान स जोवति.॥ १०॥ 
मुखं शरव्दश्रवावोष्ठौ शुक्तश्यावातिलोहितौ । 

विक्षतो यसय वा नौलोन स रोगादिरच्यते॥ ११॥ 
अस्छिष्वेता डिजा वसा पुप्िता, पङ्संतताः। 
विक्छल्या न स रोगांस्तु विह्ायारोग्यमभ्र्‌,ते ॥ १२॥ 
सन्धा निश्च तना ग्नी कण्टकोणविना भृशम्‌ । 
श्यावा -शुष्कायवा शूना प्रेतजिद्धा विखपिंखो ॥ १३ ॥ 
दौषेमुच्छख यो हस्व नरो .निःपवस्य ताम्यति । 
उपसदायुषं ्तात्वा तं धौरः परिषच्जंयेत ॥ १४ ॥ 
हस्तौ पादौ च मन्यं च ताल्‌ चेवातिश्ौतलम्‌ । 
भवव्यायुःक्षये क्रूरमथवापि भवेन्‌ ख्दु॥१५॥ 
चट्रयन्‌ जालना नानु. पाटाबुद्यम्य पातयन्‌ । 
योटपाखयति स्वं क्रमातुरो न ख जवति ॥ १६॥ 
दन्तेन्छिन्दन्‌ नखायाणि नखग्छिन्दन्‌ भिरोक्ान्‌ । 


भः) षून्दरियस्यानम्‌ | ४९५ 


काष्ठेन भूमिं विलिखन्‌ न रोगात्‌ परिसुच्यते ॥ १७ ॥ 
दग्तान्‌ खादति यो जायदसान्ना विरूदन्‌ हसन । 
विजानाति न चेद्‌ दुःखंन स रोगाद्‌ विमुच्यते ॥ १८॥ 
मुहकसन्‌ सहः क्षु ड्न्‌ शव्यां पादेन न्ति वः । 
उच्चेख्ष्िद्राणि विसशन्नातुरो न स जोवति ॥ १२ ॥ 
देबिन्दति षुरा भावैः समेतः परमां रतिम्‌ । 
देशव रममाणसा म्लास्नोमेरणामादिभेत्‌ ॥ २० ॥ 
न बिभि शिरोौवं पृष्ठवा भारमात्मनः। 
न इन्‌ पिण्डमास्यस्थमातुरसा मुमूषंतः ॥ २९ ॥ 
सदसा ज्वरसन्तापस्तष्णा मू च्छा बलच्तयः । 
विं घणज्च सन्धौनां मुमूर्षा सपजायते ॥ २२॥ 
गोसगे वदनाद्‌ यसा स्वेदः प्रच्यवते शम्‌ । 
ल्पज्जरोपतप्तसपर दुलभ तसग्र जोवितम्‌ ॥ २३ ॥ 
नोपैति कर्टमाहारो जिद्धा कश्टसुपेति च । 
आयुष्यन्त'गले जन्तो वे लञ्च पररिष्टौयते ॥ २४ ॥ 
आरौ विदिते कच्छान्‌ सुच्चयित्वा प्रपाणिकौ । 
ललाटप्रस तस्वदौ सुम्‌ षूः खथवन्धनः ॥ २५ ॥ 
तत्र ज्ोफः । 
दूमानि *लिङ्ानि- नरेषु बुद्धिमान्‌ 
 विभावयेलावह्हितो सह स्बुहः । 
णेन भूत्वा हापयान्ति कानिचिन्‌ 
न चाफलं लिङ्गमिहास्ति किञ्चन ॥ २६॥ 
द्य ग्निवे शक्ते तन्तं चरकप्रतिसंसकत इन्द्रियस्थाने 
-अवाकशिरसोयमिन्द्धियं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


४९ 


नवमोऽध्यायः । 
अरधातो यखशप्रावौयमिन्दरियं व्याख्यासयाम- 
दूति इह स्याहं भगवानातेवः॥ १॥. 

यसा शरावे परिष्वस्ते हरिते चापि दशेने। 
रापन्नो व्या्धिरन्ताय ज्ञ यस्तख विजानता ॥ २॥ 
निःसंज्ञः परि शष्कास्यः संविदो याधिभिश्च वः। 
इपरुद्ायुषं ज्ञात्वा तं धीरः पररिवज्ज येत्‌ ॥ ३ ॥ 
हरिताश्च शिरा यख लोमकूपाश्च सहता; । 
सोटस्ताभिलापौ एुरषः पित्तान्मरणमश्र ते ॥ 8 ॥ 
व्रारौरान्ताश्च शोभन्ते शरोरञ्चोपशुयति । 
बलञ्च हौयते यस्य राजयच्छा हिनस्ति तम्‌॥ ५॥ 
अ"साभितापो हिज्ञा च दथंनं शोरितख च। 
आनाहः पाप्वशूलल्च भवत्यम्ताय शोषिणः ॥ ६ ॥ 
वातव्याधिरपस्मारौ कुष्ठो रक्तौ तथोदरो ¦ 
गुल्मौ च मघुसेदहौ च रालयच््मो चयो नरः॥ 
भचिकितसा भवन्ताते बलमांपक्तये सति। 
मन्देष्वपि विकारेष तान्‌ भिषक्‌ परिवच्ज येत्‌ ॥ ७॥ 
विरेचनहताना्हो यस्तष्णातुगतो नरः । 
विरिक्तः एुनराधुति यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ८ ॥ 
पेयं पातु" न शक्रोति ' शु्कत्वादाखकरयोः । | 
उरसश्च विबन्धत्वाद्‌ यौ नरो न स नौवति ॥ - ॥ 
स्वरस दुव्वलषेभाव' हानिच्च बलवणेयोः । 


< भष] ~ ` च्न्द्रिथस्थानम्‌ । ह ९७ 


रोगदिमयुक्तमा च दष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ ` 

अङ्ग पूलासं गतोष्माणं शूलो पह तवं ल्षणम्‌ । 

शन्द्र चानधि गच्छन्त" वृद्धिमान्‌ परिवज्जं येत्‌ ॥ ११॥ 

अपस्वर भाषमाणं प्राप्न मरणमातव्मनः, 

श्रोतारञ्चाप्यशब्दश दइभरतः परिवच्जयेत्‌ ॥ १२॥ 

यं नर॑ सहसा रोगो दुन्वेलं परिमुज्चति । 

संशय प्राप्नमावेयो नोषितं तद्य मन्यते ॥ 

अथ चेज्‌ ज्ञातयस्तख याचेरन्‌ प्रणिपाततः। 

रसेनाद्यादिति ब्रयान्नासे दद्यादिभशोध्रनम्‌ ॥ 

मासेन चेन्न टशेयत विशेषस्य शोभनः ¦ 

रस घान्यं वैहविषैदुले भ' तख नौवितम्‌ ॥ १३॥ 

निष्ठयतज्च एुरोषच्च रेतश्चाम्भसि मज्जति । 

यसय तदायुषः प्राप्रमन्तमाहमनौोषिणः ॥ १४ ॥ 

निष्टमते यस रणब्रन्ते वणां बहविघाः प्रथक्‌ । 

तच्च सौदेत्‌ पयः प्राप्य न स जोवितुमहति ॥ १५ ॥ 

पित्तसुप्रादग' यसम श्न प्राप्य विशुष्यति 

र रोगः शङ्खको नाम विराचादन्ति मानवम्‌ ॥ १६ ॥ 

सफेन सधिरं यसय सुषरास्यात्‌ प्रसिच्यते । 

शूले तुद्यते कुन्तिः प्रत्याख्येयः स तादृशः ॥ १७॥ 

बलमांसन्षयस्तौव्रो रोगदहदिररोचकः । 

यद्यातुरसप्रं लच्छन्तं तीन्‌ परच्‌ न ख नौवति ॥ १८ ॥ 
तजर ज्ञोको । 

विज्ञानानि मवुष्याणां मरणे प्रतुप्रपख्िति 


४. 


चरक-सं ल्हिला । | १९०. मैः); 


भवन्तोतानि सम्यशादन्यानेावंविधानि च ॥ 
सानि सन्वांखि ल्छन्तं न तु सर्व्वाणि मानवम्‌ ¦ 
विशन्ति विनशिष्यन्त' तस््नाद्लोभ्यानि सव्वेशः ॥.१९.॥ 


इत्यम्निवे शक्तते तन्छं षवरकाप्रतिसंस्क त इन्द्रिवस्थाने 
अस्यश्याशेयमिन्द्रिय' नाम नवमोऽध्यायः ॥ ०॥ 


दश्मोऽष्यावः। 
भथातः सदयोमरणोयमिन्द्रियं व्याख्यास्याम- , 
इति ह साह भगवानाब्रेयः ॥ १॥ 

सद्यस्तितिक्षतः प्राणान्‌ लक्षणानि पृथक्‌ पृथक्‌ 
अग्निवेश प्रवच्छयामि संस्पृष्टो येने नोवति ॥ २॥ 
वाताष्ठोला सुखंव्रत्ना तिष्ठन्तौ टासणा टि । 
केष्णयाभिषरोतसमर सद्यो मुष्णाति नौवितम्‌ ॥ ३ ॥ 
पिणिडिके शिधिलौक्लतय जिन्नक्ततय च नासिकाम्‌ । 
बायुः शरौरे विचरन्‌ सद्यो सछष्णाति.जौवितम्‌ ॥ 8 ॥ 
भूवौ यसय चुत स्यानादन्तहाह्च दारुणः । 
तसव्र हिक्ताकरो रोगः सदो सुष्णाति जोवितंम्‌ ॥ ५॥ 
पसौणशोणितमांसख वायुरद् गतिश्वरन्‌ । 
उभे मन्यं स॒मे यस्य सदो खष्णाति जौकितम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्तरेण रुदं गच्छन्‌ नाभिच्च सहसानिलः। . ` 
टसा वंशषणो गकयन्‌ ख दमो सष्णाति लयैवितू ॥७॥ 


९* ब ख; | इज्द्िथख्ानम्‌ । ४4€ 
वितल्य पशकायाणि गोत्वोरञ्च मासतः । 
स्तिमिवसायताशसा सदो सुष्णाति जौवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
ऋदयच्च गदे चोभे गहौत्वा सारूतो बलो । 
दुष्वेलख बिश्ेषेण सद्यो इष्णाति नोवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
वंक्षणौ च गुदे चोमे खर्षैत्वा माख्तो वलौ । 
१्तासं सञ्चनयन्‌ जन्तोः सद्यो मुष्णाति नौवितम्‌ ॥१०॥ 
नाभिं वस्तिशिरो मूवं एुरोषन्चापि मासतः ¦ 
विबध्य जनवन्‌ शलं सद्यो छष्लाति जौवितम्‌ । ११॥ 
भिरेते व॑शणो यख वातश्ूले; समन्ततः । 
भिश्व' पुरौषं ठष्णा च सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥१२॥ 
आञ्नतं मारुतेनेह शरोर वख केवलम्‌ । ` 
भिज" घुरौषं ठष्णा च सद्यः प्राणान्‌ नद्ाति सः ॥ १३॥ 
श्ररोरं शोफितं यद्य वातश्योफ़न रैहिनः। 
भिन्न एुरोषं ठष्णा च.सद्यो न्यात्‌ स नौवितम्‌ ॥१४॥ 
पक्राशययसुत्याना यदय खात्‌ परिकत्तिका । 
ठष्णा गदग्हयोयः सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ १५॥ 
पक्राशयमधिष्ठाय इत्वा सज्ञाच्च मारूतः। 
कशं चुघ॒रकं क्त्वा सद्यो हरति जितम्‌ ॥ १६ ॥ 
दन्ताः कटमदिग्धाभा सुखं चूणंकसंयुतम्‌ 
थिप्रायन्ते च गाताणि लिङ्गं स॒द्यो मरिष्यतः ॥ १७॥ 
दंष्याण्वासभिरोरोगमोहदौ वब लय कूलनेः । 
स्पष्टः प्राणान जङाव्याश शह्ठदेदेन चातुरः ॥ १८ ॥ 


.# 


चरेका-संड्डितां । [ ११ षः 
तत्र ज्ञोक्षः । 

एतानि खलु लिक्ानि यः सम्यगववध्यते । 

सख जौवितज्च मत्तानां मरणज्चापि वध्यते॥ १६ ॥ 


दूत्य ग्निवेशक्लसे तन्तं वरकप्रतिसंस्क्रत इन्द्रिवस्थाने 
सद्योमरणोयभिन्द्रियं माम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


रकादण्यणोऽध्यायः । 





श्रथातोटनुच्योतगेयमिन्द्रियं व्याख्यास्याम इति 
स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 

अनुचज्योतिरनेकागो दुख्छायो दुम्मेनाः सदा. 
रतिं न लभते गन्ता परलोकं समान्तरे॥ २॥ 
बलिं बलिञ्चजो यख प्रणोतं नोपभुञ्चते । 
लोकान्तरगतः पिण्डं भुङ्क संवत्सरेण सः॥ ३॥ 
सप्नषौणरं समौपस्थां यो न पश्यव्यरन्धतौम्‌ । 
संवल्वरान्ते जन्तुः स सम्पश्यति मत्‌ तमः ॥ 8 ॥ 
विक्छत्या विनिमित्तं यः शोभासुपचयं धनम्‌ , 
प्रापत्यतो वा विरथं समन्तं तख जौवितम्‌ ॥ ५॥ 
भक्तिः शोल सलतिस्तागो व॒दिवेलमडतुकम्‌ । 
षडेतानि निवत्तन्ते षड़मिर्मासेमं रिष्यतः ॥ ६ । 
घ मनौनामपूर्व्वाणां नालमत्यथप्नोभनम्‌ । 
ललाटे इश्यते यस्य षरमासानू्‌ न स जोवति ॥ ७॥ 


श्१्श भः | इन्द्रियस्थानम्‌ । ४७९ 


लेखाभिश्वन्द्रषक्राभिल लाटसुपश्वौयते | 

यद्य तद्यायुषः षड़भिर्मासेरन्तं समादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शरौरकम्पः संमोहो गतिवेवनसेव ¦ 
मत्तसेप्रवोपलच्न्ते यख मास" न जौवति ॥ < ॥ 
रेलोमूवधुरोषाणि यख मज्जन्ति चाम्भसि । 

स मासात्‌ खननद्वेष्टा सृतुपवारिणि मच्जति॥ १०॥ 
हस्तपादं सखच्चोभे विशेषाद्‌ यख शुष्यतः। 

श्मूयेले वा विना देहात्‌ स च मासादिनश्यति॥ ११॥ 
ललाटे वस्तिशौषे वा नौला यस्य प्रकाथते । 

रलौ बालिन्द्कुटिला न स "जौवितुमहेति ॥ १२॥ 
प्रवालगुटिकाभासा यख गाते मसूरिकाः। 
उतूपरद्याशु विलौयन्ते नचिरात्‌ स विनश्यति ॥ १३॥ 
मौवामदोँ न बलवान्‌ जिद्धाषलयथुरेव च । 
ब्रघ्नाखगलपाकश्च यस पक्र तमादिशेत्‌ ॥ १४ ॥ 

स 'जमोटतिप्रलापोटति पव्वभे दश्च'टारुणः । 
कालपाशपरौतखा वयमेतत्‌ प्रवत्तते ॥ १५॥ 

प्रस्य ल्‌ज्येत्र्‌ केशान परान गहणात्यतौव च । 
नरः सस्थवदाहारवचनः कालचोदितः ॥ १६॥ 
समोपे चत्तुषोः क्रत्वा मुगयेताङ्गलौकरम्‌ । 
समयतेट्पि च कालांश्च ऊंडक्तोटनिमिषेक्णः ॥ 
शयनादासनादङ्गात्‌ काष्ठात्‌ कुडयादयापि च 
असन्म्गयते किञ्चित्‌ स सुद्यान कालश्ोदितः॥१७॥ 
अहाखहासौ संमु्यन्‌ यो लेदि दशनच्छदौ । 


अरका-संण्डिला । [ ११४ च, 


शौतपादकरोच्छासोयोनरोन स जौवति॥ १८॥ 
आङ्गयस्त' समौप्रख्य' खननं जननमेव वा । 
महा मोदहाहतमनाः पश्यन्नपि न पशय्रति ॥ १६॥ 
भयोगमतियोगं वा शरौरे मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
खादौनां युगपदटष्टा भेषनं नावचारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अतिप्रबद्या दोषाणां मनसश्च बलक्षयात्‌ | 
वासमुतृख्लति ज्तिप्रं शरोरो टेहसंज्ञकम्‌ ॥ २१ ॥ 
वशंखखवरावग्निबलं वागिन्द्रियमनोवलम्‌ । 
चहयतेटसुक्षये निद्रा निद्या भवति वा नवा॥ २२॥ 
भिषगमेषजपानान्नगुरुभिवरि षश्च ये । 
वशगाः सव्वं एवैते बोषव्याः समवत्तिनः ॥ 
एतेष रोगः क्रमते भेषजं प्रतिहन्यते । 
नषामन्ानि सुञ्चौत न चोदकमपि स्य॒शेत्‌ ॥ २३॥ 
पादाः समेताश्चत्वारः सम्यन््ाः साधकंगेणोः । 
वर्था गतायुषो द्रन्याद्‌ विना नास्ति गशोदयः ॥ २४ ॥ 
पररीच्छमायुभिंभना नौोसजखातुरस्य च, 
भावुरकरदफल' क्वत्‌ मयु ह्यठवततेते ॥ २५॥ 
तत्र ज्ञोकः । 

क्रियापरथमतिक्रान्ताः केवलं देहमाश्न ताः । 
दोषा यत्‌ कुर्वते चिद्ध' तदरिष्टं निरुच्यते ॥ २६॥ 

इूत्यग्निवेशक्षते तन्तं घरकप्रतिसंस््रत इन्द्रियस्याते 

अनुण्योतौयमिन्द्रियं गाममेकादशोऽ्यायः ॥ ११.॥ 


[1 


इादशोऽध्यायः | 


श्रधातो गोमयचूर्णौयमिन्दरियं नयास्याखाम- 
दूति इ स्माह मगवानावेयः॥ १॥ 
यद्य गोम॑यचुर्णाभं चण मूदैनि जायते | 
सस्र डे भशगाते चेव मासान्तं तसय नौवितम्‌ ॥ २॥ 
निषेषंन्निव यः पादो चुयतांसः परिधावति । 
विक्षल्या न स लोकेटसिं्िरं वखति मानवः ॥ ३॥ 
यसम सातादलिप्नसप पूव्वं शुथतारो, शयम्‌ । 
अरेषु सर्व्वगातेषु सोट्॑मासं न जोवति ॥ ४ ॥ 
यसुदिश्यातुरं वेद्यः सम्पाद यितुमोषघम्‌ । 
यतमानो न शक्रोति दुलेभं तसा जोवितम्‌ ॥ ५॥ 
विज्ञातं बहशः सिषं विधिवच्चावचारितम्‌ । 
न सिभ्यव्यौषधं यसा नास्ति तसा चिकिल्धितम ॥ ६ 
आहारमपि मुञ्चानो भिषा सूप्रकल्यितम । 
यः फलं तसा नापौति दुलभ तस्र नौवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
द्रलाधिकारे वच्यन्ते लक्षणानि समूषेताम्‌ । 
यानि दष्टा भिषक्‌ प्राज्ञः प्रथाच्यायादसंथयम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुक्तकेशेव्यवा नप्र सदत्यप्रयतेव्यवा | 
नित्गभ्यागतं दृष्टा द्भतं मरणमादिश त्‌ ॥ 
सुरे भिषजि ये द्रताश्ङिन्दल्यपि च भिन्दति, 
भागच्छुन्ति भिषक्‌ तेषां न भरत्तारमनु्रजेत्‌ ॥ ६ ॥ 
लुद्गल्यम्नि' तथा पिरडान्‌ पिग्यो, निव्वेषल्यपि । 
६० 


898 


चरक्-सं डता । [ १९ 


वा दूता य भरायान्ति तै परन्ति प्रलिघांसवः। १०॥ 
कथयद्यप्रशस्तानि चिन्तयलधवा पुनः ¦ 

वैदः दता मतुथाणाभागच्छन्ति सुमूर्ष॑ताम्‌ ॥ ११ ॥ 
मतदग्धविनष्टानि भलति व्याहरव्यपि । 

प्रप्रशस्तानि चन्यानि वद्यं द्रता समूषताम्‌ ॥ १२॥ 
विकारसामान्यरुये रेभे काटेव्थवा भिषक्‌ । 
दतमश्यागतं दष्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
दौनभौतदरतवरस्तमलिनानसतीं सवम्‌ । 

वौन्‌ व्याकटतौश्च प्रणडाश्च द्रतान्‌ विद्यान्‌ सुमूषताम्‌॥१४॥ 
अङ्व्यसनिनं दतं लिक्िनं व्याधितं तथा | 

सश्रच्छय चोयकर््माणं न वेद्यो गन्तुमहति ॥ १५॥ 
आतुराधेमनुप्राप्रं खरोषटरथवाहनम्‌ । 

दतं दृष्टा भिषणिद्यादातुरख पराभवम्‌ ॥ १६॥ 
पलालवुषमां सास्थिकेशलोमनखरिलान्‌ । 


माल नौसूपरमुषलातु्पान्प्रविचुयते ॥ 


ढशका्ठतुंभाङ्ारं स्पुथन्तो लोष्टमश्म च । 
ततृपूर्ीदभने द्मा वयाहरन्ति सुमूषेताम्‌ ॥ १७॥ 


यदं दते ब्रुवति वामातुरसंप्रयम्‌ । 


पश्यज्िमित्तमशुभं तञ्च नानुत्रजेद्धिषक्‌ ॥ १८॥ 
तधा यसनिनं वरेतं प्रैतालङ्ारमेव वा।' 

भिन्न' दग्ध' विनष्टं का तदादोनि वचांसि वा ॥ 
रसो वा कटकल्तीत्रो गधो वा कौणपो मान्‌ ।' 
स्र्थो वा विषुलः ब्रुरी यदान्यदशभं भवत्‌ ॥ 


शद अः | ब्ज्य श्नम्‌ । ४७५ 


ततृपव्वमभितो वाक्व वाक्यकालेव्यवा पुनः 
द्रतानां व्याहतं श्रत्वा धौैरो मरणमादिशेत्‌ ॥ १६ ॥ 
दूति द्ताधिकारोप्यसुक्षः क्षत्‌सलो सुमूषताम्‌ । 
पथ्यात रकलानाच्च व च्छाग्योतूप्रातिकं एनः ॥ २० ॥ 
वसतं तथोतूक्रष्टं ख्वलनं पतनं तथा । 
आक्रोशः संप्रहारो वा प्रतिषेधो विगदणम्‌ । 
वखोष्णोषोत्तरासङ्ग्कचोपानदूयुगाश्रयम्‌ | 
पतनं दशनं वापि खतं. वबसितं तधा ॥ 
चं त्यध्वनपताकानां पर्णानां पतनानि च। 
हतानिषप्रवादाश द्वण भस्मपांशुभिः॥ 
पथच्छटो विडालेन शुना सपणवा पुनः| 
सगद्िनिानां क्रूराणां गिरो दोप्नां दिश प्रति॥ 
व्रनतां दशेनस्षवसुत्नानानाच्च दशनम्‌ । 
दूत्यं तान्यप्रशस्तानि सर्व्वागमाहम नौणिशः । 
एतानि पयि वेदेन पश्यतातुरबत््नि । 
ग्ृरवतापि न गन्तब्य' तद्ोगारं विपश्चिता ॥ २१॥ 
द््यौतूपातिकमाख्यातं परथि बवद्धयविगहितम्‌ । 
दूमामपि च वध्यत ग्हावस्या सुमूषताम्‌ ॥ २२॥ 
परवैे पुणेकुन्भाभमिमुद्ौजफलसपि षाम्‌ । 
ठषनाद्यणशरन्रानां टेवनानाच्च निगंतिम ॥ 
अग्निपूर्णानि पावाशि भिन्नानि. विथिखानि च। 
भि षष मूषां वेश्म प्रविशन्तं व पश्यति ॥ २३॥ 
शिन्ननिन्ावभम्नानि दग्धानि मृदितानि च। 


४७६ चरका-संद्छिता | | १९ शखः 


दुव्ेलानि च सेवन्तं सुमूर्घोवे प्रिसका जनाः ॥ २४ ॥ 
शयनं वसनं यान गमनं भोजनं सतम्‌ ¦ 
श्रयतेटमङ्गल यख नास्ति तय चिकिल्षितम्‌ ॥ २५॥ 
शयम वसनं यानमन्यद्‌ वापि परिच्छदम्‌, 
पेतवद्‌ यस्य कुव्वेन्ति सुद्छद्‌ः प्रैत एव सः ॥ २६ ॥ 
अन्न व्यापद्यतेव्व्यथं ज्योतिश्ौवोपश्रान्ति 
निवाते सेन्धनं वद्य तद्य नास्ति चिकिद्छितम ॥ २७ ॥ 
अ्रातुरसय्र ण्डे यसय भिद्यन्त वा पतन्तिवा) 
 अतिमावममावाणि दुलभ तस्र जीवितम ॥ २८॥ 
भवन्ति ष्ात्र। 
यद्डादथयभिरष्यायेर्यासतः परिकौत्तितम्‌ । 
खमूष तां मनुष्याणां लक्तणं नौवि तान्तक्तत्‌ ॥ ` 
तत्मासेन वच्छामि पर्य्यायान्तरमाश्रितम्‌ । 
पर्व्यायवचनं शरुत्वा विन्नानायोपकल्यते ॥ २९ ॥ 
-अव्यधं पुनरेवेयं त्िव्ता नोपपद््रते 
तसिन्ने वाधिकरणे यत्‌ पृव्वैमभिद शितम्‌ ॥ २८ ॥ 
वसतां चरमे काले शरोरेष्‌ शरोरियाम्‌ । 
अश्ययाणां विनाशाय देडग्धः प्रविवत्घताम्‌ ॥ 
दष्टांस्ितिक्षतां प्राणान कान्तं वासं जिदहासताम्‌ ॥ 
तन्वयन्वेष्‌ भिन्नेषु तमोटन्त॑ प्रविविक्षताम्‌ ॥ 
विनाशाय शूपाशि"यान्यवस्थान्तराणि च । 
भवन्ति तानि वच्छयामि यथो शं यथागमम्‌ ॥ ३० ॥ 
प्राणाः ससुपसभ्यन्तं विन्ञानसुपरुध्यते । 


श्द्शभः| १्न्दियस्याभम्‌ । | 


वमन्ति षलमङ्गानि चेष्टा हयपरमन्ति च ॥ 
इन्द्रियाणि विनशान्ति खिलौभवति बैद्ना । 
शओौतसुक्य' भजते सत्त्व' चेलो भौराविशत्यपिं ॥ 
सतिस्ताजति मेघा च हधियो चापसपेलः। 
उपभ्रवन्तं पापुनः क्रोघस्तं जश्च नशप्रति ॥ 
भौलं व्यावत्तं तेटत्यधं शक्रिश्च परिवत्तते । 
विक्रियन्तं प्रतिच्छायाग्कायाश्च विक्लतिं गताः ॥ 
प्रक्र प्रच्यवते स्थानादुन्माग भजतेटनिलः । 

त्यं मांसानि गच्छन्ति गच्छत्यखगपि क्षयस्‌ ॥ 
ष्णः प्रलयं यान्ति विष ष' यान्ति सन्धयः । 
गन्धा विक्छतिमायान्ति भेद' वंस्वरौ तथा ॥ 
ववशा भजते कायः कायच्छिद्रं विशुष्यति । 
धूमः सञ्चायते सूदं द्‌ासणाख्यश्च चूणोकः ॥ 
सततस्पन्दना देशाः शरौरे येटभिल्तिताः 

ते स्तम्भाकगताः स्के न चलन्ति कथच्चन ॥ 
गणाः शरौरटेशानां णोतोष्णखदुदारुणाः । 
विपर््यासिन वत्तन्ते स्थानेष्वन्य ष तद्विधाः ॥ 
नखेषु जायतेदुष्पं पङ्पे दन्तं प्रु जायते । 

नटाः पच्मसु जायन्ते सोमन्ताश्चापि मूढनि ॥ 
भेषजानि न संहत्तिं प्राप वन्ति तथा रुचिम्‌ । 
यानि बापु्रपपद्यन्तं तेषां कम्मे न सिध्यति ॥ 
नानाप्रक्मतयः क्रूरा विकारा विविधो षधाः॥ ३१ ॥ 
चिप्रं समभिवन्तन्तं प्रतिहत्य बलोनसौ । 

शब्दः स्पशो रसो खूप" गन्धश्च टा विचेष्टितम्‌ ॥ 


। , , 


चरका-संश्िता। [ १द्श.थ; 


उतूपद्यन्त टशुभान्य व प्रतिकन्मपरहत्तिष्‌ । 

ण्यन्ते दासणाः स्वप्रा दोरात्मप्ररपनायते ॥ 

रयाः प्रतौपतां यान्ति प्रैताकतिरुदौय्यैते । 
प्रह्लतिर्छयतिव्ल्यथें विक्छतिश्वाभिवईते ॥ 
क्त्‌जमोतूषातिकं घोरमनिष्टसुपरलश्धते । 

दूत्यं तानि मदष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ ॥३२॥ 
लक्षणानि यथो शं याक्क्रानि यथागमम्‌ ॥ 


भरणायेह रूपाणि पश्यतापि भिषग्विदा । 


अपृष्टेन न वक्तव्य मरणं प्रतुपपस्थितम्‌ । 


पृष्टेनापि न वक्तव्य तच्र.यच्चोपचघातुकम्‌ ॥ 


तुर्य भवेद दुःखमथवान्यद कचित्‌ । 
श्रध व मरणं यद्य नेनमिच्छख्िकिल्सित्‌म्‌ ॥ ३२.॥ 
लिङ्े्यो मरशाख्य भ्यो विपरोतानि पश्यता । 


, लिङ्घान्यारोग्यमागन्तु षक्तव्य भिषजा घ््‌वम्‌ ॥ 


दतेरौतूपातिवेभावेः पच्यातुरङलाश्रवेः ।. 
अरातुराचारशैलेसतु द्रव्यसम्पत्तिल्णेः ॥ ३४ ॥ 
सखाष्वार इषटमव्यष्ं यशख शुक्रवाससम्‌ । 
असुग्डजटिलं दवतं नातिवेशक्रियाखमप्‌ । 
अनुष्टखरयानस्थमसन्ध्राखगेषु च । 
अदारुोषु नश्षतेष्वनुयेष्वध्र.बेषु च ॥ 

विना चतुर्धौः नवमो विना रिक्तां चतुद णौम्‌ । 
मध्याह णमव्वराचञ्च भूकम्पं राइद थनम्‌ ॥ 

विना देशमशस्तख्चाथस्तोतृपातिकलश्षणम्‌ । 

दतं प्रशरस्तमन्ययं निहि शे दागत भिषक्‌ ॥ ९५ ध 


१९४.अः ] च्न्द्रियस्थानम्‌ । ४७४९ 


दध्यश्चतदिजातौनां व्रषभाणां चपस्य च । 
र्नानां पणे कुम्भानां सित तुरगद्य च ॥ 
सुरष्वजपताकानां फलानां पावकस च । 
कन्यानौ वद॑मानानां बदरख्य कप्रशोसथा ॥ 
पृथिव्या उद्तायाश्च वह णेः प्रज्वलितसा च , 
मोटकानां सुमनसां शुक्रानां चन्दनस्य च॥ 
मनोन्नस्यान्पानख पेद शकटस्य च । 
भिन्नाः सवल्याया.वडवायाः खियास्तथा॥ 
लैवञ्चौवकसि दाधैसारसपरियवादितराम्‌ । 
चंसानां शतपवाणां वाषाण्पं शिखिनां तधा ॥ 
मल्षप्रानदिजशद्ननां मांसस्य च प्रतख च । 
रुवकाद शं सिद्राथरोचनानाचज्च दशेनम्‌ ॥ 
गन्धः सुगन्धोवगेशच सुशक्रो मधुरो रसः। 
सगपरञ्िमनुष्याणां प्रश्यस्ताना गिरः शुभाः ॥ 
कच्रध्वजपताकानाङ्त्न्लेपणमभिम्र तिः । 

मे यभरदङ्णडननां शब्दाः पुणाहनिस्वनाः ॥ 
वेदाध्ययनश्ब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिणः । 
पथि बेष्मप्रवे श च विदयदारोग्यलक्षणम्‌ ॥ २६ ॥ 
मङ्लाचवारसम्यन्नः सातुरो वेश्िको जनः । 
श्रहधानोध्नुक्ूलख प्रभूत द्रग्यसं यहः ॥ 
धमेशतर्थ्यसुखावास्चिरिष्टलाभः सुखेन च । 
द्रव्याणां तव योग्यानां योजना सिद्धिरेव च ॥ ३७ ॥ 
गदप्रासादभैलानां नागानां वषभसय च । 
हयानां पुसषागाञ्चं खप्रं समधिरोषणम्‌ ॥ 


चरक-सष्डिता। | शष द्रजः 


अणेवानां प्रतरणं ठद्ठिः सम्बाघधनिःरुतिः ॥ 
स्वप्र टेवेः सपिढठभिः प्रसन्नखाभिभाषणम्‌। 
सोमाकागरिदिजातोनां गवां नां यश्रस्विनाम्‌ | 
दशनं शुक्तवखाणा इहदःख विमलस्य च ॥ 
मासमत्‌स्यविषामेध्यच्छताद श प्ररियष्ः । 
खप्रं सुमनसा्चेव शक्रानां दशनं शुभम्‌ ॥ 
अप्व गोरथयानच्च यानं पूर्व्वोत्तरेण च 
रोदनं प्रतितोव्यानं हिषताञ्चावमदहनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सत्त्वलक्त णसंयोगो, म कतिवेष्यं श्रिजातिष । 
साध्यत्व' न च निव्वेदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
आरोग्यादलमायुश्च सुग्वज्च लभते महत्‌ । 
द ्ंश्चाप्यपरान्‌ भावान्‌ पुरुषः शुभलशशः ॥ ४० ॥ 
ततर श्रोको । 
. उक्तं गोमयचृणौये मरणारोग्यलल्णम्‌ । 
द्तखप्रातुरोतूपातयुक्तिसिहिन्यपाश्रयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दूतोदमुक्तं निखिलं यथातधं ` 
तदन्नवेच्छ' सततं भिषख्िदा । 
तथा हि सिदि्च यश्र्च भावतः 
स सिद्रकम्म्मां लभते घनानि च॥४२॥. 


इत्य ग्निवे शक्रे तन्त्र चरकप्रतिसंर्त दन्द्रियस्थाने 
गोमवचणोयमिन्द्रियुं नाम हादशोऽध्यायः ॥१२। 


दलौन्दरियस्यानं सम्पेम । 


चरक-संहिता 


विकितसास्थानम 


प्रथमोर्च्यायः। 


रसायनपादः!। , 
पअथातोरसभयामलकौयं रसायनपादं व्याख्याराम- 
दूति ह स्माह भगावानालेयः॥ १॥ 
न्विकित्वितं व्याधिरः पण्य साधनमोषघम्‌ । 
, प्रायिन्तं प्रशमन प्रकतिस्थापन हितम्‌ ॥ , 
, विद्याद्‌ सेषननामानि भेषजं दिवि धच्च तत्‌ । 
` स्वस्यखौ स्कर किञ्चित्‌ किंञ्चिटात्तख रोगनुत्‌ ॥ २ ॥ 
: अमे णजचञ्च दिविधं बाधनं साखबाधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
¦ स्वस्यस्ौ स्कर यत्‌ तु तदृदष्य' तद्रसायनम्‌ ॥ 8॥ 
€ १ 


1, 


अरका-संष्हिता। 


प्रायः प्रायेण रोगाणां डिनोय प्रशमे मतम्‌ | 


[ १मभ्ः 


प्रायःशब्दो विगेषार्थो ह्रभयं हयभयवाथेक्तत्‌ ॥ ५ ॥ 


दौघंमायुः सतिं मेधांमारोग्य' तसणं वयः । 
प्रभाव्ंस्वरौदाय्यं देदेन्द्रियवलं परम्‌ ॥ 


।वाकसिदहिं प्रणनिं कान्ति लभते ना रसायनात्‌। 


 (लाभोपायो हि शस्तानां रसादौनां रसायनम्‌ ॥ ई ॥ 


अपत्यसन्तानकरः यत्‌ सद्यः सम्पृहषेणम्‌ । 
वाजोवातिबलो येन वाद्यप्रतिदतः खियः ॥ 
भवल्यतिप्रियः सीणां येन येनोपकौयते । 

लये तोटप्य्तयं भुक्र फलवद्‌ येन टरश्यते ॥ 
प्रभृतश्ाखः शास्वौव येन चेल्यो यथा महान्‌ | 
भवत्यो # बहमतः प्रजानां सुबहुप्रजः ॥ ` 
सन्तानमूल येनेर त्रेय चानन्तामश्रते। 

यश्च: श्रियं बलं युटि वानौकरणमेव तत्‌ ॥ ७॥ 


स्वस्थौ जस्कारन्तवं तंद्‌ दिविध प्रोक्तमौषधम |` 


इ्राधिनिर्घानकरं वच्यते तचिकित्िते । 
विकिद्िताथे एतावान्‌ विकाराणां .बदौषधम्‌ । 


.रसायनविधिश्चाये वाजौकरणसमेव ख ॥ ८॥ 


अभेषजमिति ज्ञेयं विपरौतं यदोषधात्‌ । 
तदसेव्य' निषेव्यन्तु प्रवच्यामि यदौषधम्‌ ॥ £ ॥ 
रसायनानां दिविधं प्रयोगरषयो विदुः | 


कुटोप्राेभिकंश्चैवं वातातपिकसेव चं ॥ १० ॥ 


= 9० 1, 0 


® भवत्यसौ षति वा पाठः, 


ह्मनषः] ` विक्रितस्रास्थागम्‌ । ४६१ 


कुटो प्रावेशिकसयादौ विधि; समुपरेच्छते । 
नपवेद्यप्रिजातौनां साधूनां एुणणकनणाम्‌ ॥ 
निवासे निभेये शस्ते प्राप्योपकरणे पुरे । | 
दिशि पूर्व्वोततरखाच्च सुभूमो कारयेत्‌ कुटौम ॥ 
विस्तारोतूसघसम्पन्ना विगभा सूद्लोचनाम्‌ । 
घनभित्िमतुसुखां सुस्यष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
णरब्दादौौनामशस्तानामगम्यां सौविवज्नि ताम । 
दृष्टोपकरणोपैतां सक्तवेद्योषघद्िजाम्‌ ॥ ११ ॥ 
अथोद गयने शुक्त तिथिनक्ञब्रपूजिते.| 
मूद्त्तेकरणोपैते प्रशस्ते क्ततबापनः ॥ . 
घ्रतिसतिबनं' क्षत्वाः ग्रहधानः समाहितः । | 
विधूय" मानसान्‌ दोषान्‌ मेवौं भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ 
टेवताः पूजयित्वा दिजातीश्च प्रदक्तिणम्‌ । 
दैवगोग्राद्मणान्‌ कत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटोम्‌ ॥ १२॥ 
तदयं संशोधने; शुः सुखौ जातब्रलः पुनः । 
(रसायनं प्रथुद्गीत तत्‌ प्रवच्छामि भोघनम्‌॥ १३॥ 
हरौनकौनां चूर्णानि सेन्धवामलके गुडम्‌ । 

वचां विडङ्ग रज्ननौ' पिष्मलौ' विष्वभेभजम्‌ ॥ 
पिवैदुष्णाम्ब्‌ ना जन्तुः लं हस्वेदोपपादिनः॥ १४॥। 
तेन शुदश्रौराय क्ततसंसज्जनाय च। 

त्रिरावं यावकं दद्यात्‌ पञ्चाद वापि सपिषा, 
सप्ताहं वा पुराण्य याव च्छुदसु वच॑सः ॥ १५॥ 
श्रु्ठकोष्न्तु तं ज्ञात्वा रसायनमु पाचरेत्‌ । 


४८४ वैरक-सद्डितां । | ध्मः 


ब्रयःप्रकतिसात्मान्ञो यो गिकं यस्य यद्भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
[हरोतकौ पञ्चरसासुष्णामलवणां शिवाम्‌ । 
|दोषानुलोभिनीः लघो विद्यादोपनमाचनोम्‌ ॥ 
आयुष्यां पौष्टिकीं धन्यां वयसः स्थापनी पराम । 
सव्वैरोगप्र्रमनौ वदौद्द्रियबलप्रदाम्‌ ॥ 
कुष्टं गुल्मश्दावत्त श्योष पाण्डामय मदम्‌ । 
अथोंसि गहणौटोष' एुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
द्रोग' सशिरोरोगमतोसारमरोचकम । 
कासं प्रमेहमानाह प्रौहानसुदरं नवस्‌ ॥ 
कपरप्रसेकं वंस्य्य ववण कामलां करिमोन्‌, 
प्ूवयथं तमक छदि क्र वमङ्गावसादनम ॥ 
स्रोतोविबन्ान्‌ विविधान्‌ प्रलेपं हदयोरसोः । 
सतिवदिप्रमोहन्च जयेच्छौघ्र' हरोतकौ ॥ १७ ॥ 
अजैणिनो रुक्षशजः सगमदयाविषकषिताः । 


सेवेरन्नाभयासेते चत्तष्णोष्णादि ताश्च ये॥ १८॥ 
तान्‌ गणांस्तानि कर्माणि विद्यादामलकेष्वपि । 


यानु्क्तानि हरोतक्चा वौय्रस्य तु विपयप्रयः॥ १६॥ 
अतश्चाखतकल्यानि विद्यात्‌ कस्मभिरौटशेः। 
हरौतकौनां शस्यानि भिषगामलकख च ॥ २० ॥ 
ओषधीनां पररा भूमिहिंमवान्‌ भेलसत्तमः। 

तस्मात्‌ फलानि तच्जापनि माहयेत्‌ कालजानि च ॥ 
अआपृशेरसवोयपाणि कालः कालं यथाविधि । 
आदिव्यसलिलच्छायापवनप्रौणितानि च ॥ 


१्म-मः। चिकित्सास्थानम्‌ । | ४२५ 


यान्यदग्धान्यपूतौनि नितरणान्यगदानि च। 

तेषां प्रयोगं बद््यामि फलानां कम्मे. चोत्तमम्‌ ॥ २१ 
पञ्चानां पञ्चमूलानां भागान्‌ टशपन्नोन्मितान्‌ । 
हरौतकौसहसच्च चिराणामलकं नवम्‌ ॥ 
विदारिगन्धा बहर्ती पुष्पयोः निदिग्धिकाम्‌ । 
बिद्यािदारिगन्धाद्य वद ्टापञ्चमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाग्रिमन्धण्यो शाकं काश्समयव्रमय पाटलम्‌ । 
ुननवां सूपंमणो बलामेरण्डमेव च ॥ 
नीवकषेभको मेदां जौवन्तौं सशतावरौम्‌ । 
णङरेक्तदभेकाशानां शालौनां-मूलमेव च ॥ ` 
दूते्रषां पज्चम्‌लाना पच्चानासुपकल्पयेत्‌ । 
भागात्‌ ययोक्तास्तत्‌ सव्व क्षाध्य दशगुणेर्म्मसि॥ 
दशभागावशेषन्तु पूतं तद्‌ ग्राहयेद्रसम्‌ । 
हरोतकौश्च ताः सर्व्वाः सर्व्वाणामलकानि च ॥ 
तानि सर्व्वाणानस्योनि फलान्याए्नोश्य कूच्चैनेः । 
विनौव तस्सिन्तिययेह वचुर्णानोमानि दापयेत्‌ ॥ 
मण्डकपरण्राः परिप्परूः शङ्कपुष्याः प्रवख च्‌ । 
सयुस्तानां सविड्ङ्ानां चन्दना गसगोस्तथधा ॥ 
मधुकशय हरिद्राया वचायाः कनकस्य च । 
भागां ्चतुष्यलान्‌ कत्वा सु च्छ लायास्त्वचस्तथा ॥ 
सितोपलासषहसञ्च चूणितं तुलयाधिकम्‌ । 
तेलस्य दइव्राठटकं ततर दद्यात्‌ तौणि च सपिषः 
खाध्यमोडम्बरे पा्र'तत्‌ सञ्च खदुनाग्रिना । 


४८६ चरक-सं शिता । [ श्मः 


ज्नात्वा लेहमटग्धञ्च भौतं च्ोद्रेण संखनेत्‌ ॥ 
सो द्रप्रमाणं खं हा तत्‌ सत्वे घ्रतभाननं । 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तं मावां काले प्रयोजयत्‌ ॥ 
या नोपरन्ध्रादाहारमेवं माच्रा जरां प्रति 
घटिकः पयसा चात्र जोणं भोजनमिष्यते ॥ ` 
वैखानसा बालिखिल्यास्तथा चान्यं तपोधनाः । 
रस्ायनमिदं प्राष्य बभूवुरमितायुषः॥ 
सुक्ता जोर वपुश्चाग्रयमवापुस्तक्णं वयः । 
वैषैततन्द्राक्रमश्वासा निरातङ्ाः समाह्िताः॥ 
 मेधासरतिबलोपेताश्चिरसवं तपोधनाः 
ब्राह्म तपो बद्मचय्य चेरुश्चात्यन्तनिष्ठया ॥ 
रसायनमिदं बाद्यममा्युष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 
दौ्ष॑मायुवयश्चागय कामांश्च्टान्‌ समथ्रते॥ २२॥ 
इति ब्राह्यारसायनम्‌ । 
` यथोक्तगुणानामामलकानां सहसरं पिष्टा स्वेदनविधिना 
पयस उष्मणा सुखिन्रमनातपशुष्कमनस्ि चूणेयेत्‌। तदटा- 
मलकस हं . स्वरसपरिपोतं स्िरा-घुननेवुानोवन्तो-नागवला- 
बह्ममुवच्चे लामण्ड्कप्रणोशतावरीशङ्कुष्पौपिप्पलोवचाविडङ्ग- 
स्वयं गुस्नाखताचन्दनारारु-मधुक-मधूक पुष्योतूपल-पदा-मालतौ- 
युव तोयधिकाचुणाष्भागसयुक्तम्‌, पुननांगबलासदसरपलस्वरस- 
परिपौतमनातपशुष्कं इिरुशितसपिषा चोद्रसपिंषा वा सुद्र 
गुडाक्लति ~कत्वा शुचौ ददु घछ्रतभाविते कुम्भे भस्राश्येरधः 
स्यापयेदन्तभूमेः पं क्लतरक्षाविधानमयत्वबेदविदा। पशव्ये 


१म रः | चिकित्सास्थानम्‌ । >, 


"वोदुत्य कमकरजतताखप्रवालकालायसवचुर्णाषटभागसंयुक्रमद- 
कषेदद्धा ययोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयुञ्चानोटम्निबल- 
मभिसमोच्छ जणो च षष्टिकं पयसा ससपित्कसुपसेवमानो 
यथोक्तान्‌ गणान्‌ समश्र्‌.त इति ॥ २३ ॥ 
| भवन्ति वाव । 

दरदं रसायनः ब्राह्मा सहषिंगशसेवितम्‌ । 

भवल्यरोगो दोर्घावुः प्रयुञ्चानो महावलः ॥ 

कान्तः प्रजानां सिदाथेखन्दरादिवयसमदु्रतिः । 

श्रतं धारयते सत्वमा्षैच्चाख प्रवत्तते । 

घरणोधरसारश्च वायुना समविक्रमः।, ,. 

स भवल्यविषच्चास् गाते सम्पद्यते विम्‌ ॥ २४ ॥ 

दति ब्राह्मा-रसायनहितौवयोगः। 


बिल्वाग्निमन्धौ श्योणाकः काश्मय्यः पाटलिवेला । 
पणेाश्चतसः पिप्पल्यः उवदंष्टा ठहतौइयम्‌ ॥ 
शृ तामलकी द्रा्ता जोवन्तौ बुष्करागास । 
अभया चाखला ऋषिर्जौवकषेभको शटौ ॥ 
मुस्तं एुननवा.मेदा संखा चन्दनसुतूषलम्‌ ।. 
विदारौव्रषमूत्ानि काक्षोलौ काकनासिका ॥ 
एषां पलोग्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकख च । 
पञ्च दद्यात्‌ तदैकध्य' नलद्रोशे विपाचयेत्‌ ॥ 
ज्ञात्वा गतरसान्यं तान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 
 लश्वामलकसुषु्य निष्कुलं तलसपिघोः 
पलदादशके धृष्टा दत्ता चातुलं भिषक्‌ । 


४ट्ट चवरक-संद्िता। [ १मभ्नः 


मतृखणिडिकायाः प्ूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत ॥ 

षट्पल' मश्ुनञ्ाव सि्ठभौते समावपैत्‌ । 

चतुष्मल' तुगाकीव्याः पिष्मलौरिपल' तथा ॥ 

पलमेक निद्‌ष्याच्च त्वगेलापवक्ेश्चरात्‌। 

दूल्ययं च्यवन प्राशः परसुक्तो रायन: ॥ 

कासप्वासहरश्चौव विशेषेणोपदि श्यते । 

चनणक्ततानां वदानां बालानाच्चाङ्वद्धेनः ॥ 

स्वरत्चयस्नुरोरोगं द्रोग वातशोणितम्‌ | 

पिपासां मूवशुकरस्थान्‌ दोषांश्चाप्यपकषेति ॥ 

अख मातां प्रयुञ्चोत योपरसन्धान्न भोजनम्‌ । 

असय प्रयोगाच्वनः सुदषोर्मूत पनयवा॥ | 
मेधां सतिं कान्तिमिनामयत्वमायुःप्रकष बलमिन्द्रियाशाम । 
खोष प्रहष परमग्रिष्ठदधिं वरेप्रसादं पवनाकलोग्यम्‌ ॥ 
रसायनसखाख नरः प्रयोगाज्ञभेत नौर्णोघ्पि कटौप्रवेशात्‌ । 
नराक्टतं रूपमपाख सव्वं बिभि रूपं नवयौवनस्य ॥ २५ ॥ 

दूति च्यवनप्राश्चः। 

अथामलकडरोतकौनामामलकविभौतृकानामामलकडरौ- 
तकौविभौतकानां वा पलाश्रत्वगवनदानवां रुदावलिप्नानतां 
कुकूलस्विन्नानामकुलकाना पजसहस्रसुद्धखले संपोच्य दधि- 
घ्रतमश्ु-पलल-ते लशकरा-संयुक्तं भक्लयेद ननन-शग्‌ यथोक्तेन 
विधिना। तश्चान्ते यवाग्बादिभिः प्रक्ष्यवस्थापनमग्धङ्गोत्घा- 
दनं सपिंभा यवचूरशोश्चायच्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो दिस्तावदभनि- 
बलमभिसमौ छ प्रतिभोजमं यषेण पयसा वा षष्टिकः ससर्मि- 


मषः] चिकित्सा रू¶नम्‌ । ४८९ 


ष्क(ठ्तःपरं यथासुखविदहारः कासभच्यः सयात्‌ । अनेन प्रयो- 
गेण ऋषयः युनयेवत्वमवापुरवभूवुश्चानेकवर्पश्चतजौविनो निष्वि- 
काराः पर भ्ररौरवदोन्दरिय-बलससुदिताखं सश्चात्यन्तनिष्ठया 
तपः ॥ २६॥. इति चतुधामलकरसायनम्‌। 
हरोनक्चामलकविभोनकं पञ्चपञ्चमूलनिय्यूडेण पिष्पमलो- 
मघ्ु-मघक-काकोली-चौरकाकोल्यात्मग!प्ता-जौवकषै भक-च्ीर- 
शुक्राकल्कसप्रयक्तेन विदारौस्वरसेन च्ोराष्टगणसंप्रयुक्तन च 
सर्पिषः कुम्भं साधयित्वा प्रयुघ्चानोटग्निबलसमां मातां । ने 
च क्षोरसपिर््या गालिषष्टिकसुष्टोदकानुवानमशञ्रन्‌ जर'व्याधि- 
पापाभिजारपगतभयःशरोरवृदौन्द्रियवलमतुनभुपलग्याप्रतिहत- 
 मव्वारम्भः परमायुरवाप्र्‌ यात्‌ ॥ २७ ॥ 
दति पच्चमो हरोतकौयोगः | 
हरौतक्यामलक विभोतकदह रि द्रास्थिरावचाविडड्गम तबङ्ग- 

विप्वभे षजमशुकपिष्पलौोसामवल्कसिद्न सौरसपिषा मश्रुशक- 
राग्यामपि च सन्नौयामलकस्वरमपरिपौतमामलकचृणंमय- 
श्च णेचतुभागसम्पृयुक्तं पाणिनलमातं प्रातः प्रातः प्राश्य वथो- 
क्तेन विधिना सायं खङ्गयुषेण प्रयसा वा ससपिष्कं -शालिषष्टि- 
कमस्रीयात्‌ । विवंप्रयोगादख वषशतमजरं बयस्तिष्ठति श्रत- 
मवतिष्ठते सव्वामयाः प्रशाम्यन्ति विषम विषं भवति गाते गाव- 
मश्मवत्‌ स्यिरौभवत्यघ्यो भूतानां भवतौति ॥ रट ॥ 

| । भवन्ति चाव 

यथाम्रराणामणतं यथा भोगवतां सुघा। 

तथाभवम्महर्षौणां रसायनविधिः पुरा ॥ 

६२ 


४९० दरका-सड्िता। [ ९म म्नः 


नजरांन च दौब्बैल नातुय्यं निधनं न च। 
जगवेषे सहस्राणि रसायनपराः पुरा ॥ 

न केवल दौषेमिहायुर्ते 

रसायनं यो विधिवन्निषेवते। 

गतिं सदटेवषिनिषेवितं शुभां 

प्रपद्यते ब्रह्म तथेति चाक्तरम्‌ ॥ २८॥ 

तत्र क्नोकंः । 
अभयामलकौयेटस्जिन्‌ षड्योगाः परिकौत्तिताः । 
रसायनानां सिहानामायर्येरनुवत्तंते ॥ ३० ॥ 
| रति चिकित्‌ सितेऽमयास्नमकोये रसायमपादः प्रथमः, 


अधातः प्राणकामौयं रसायनमादं व्याख्यास्याम- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

प्राणकामाः शुश्र षध्वमिदसुच्यमानममतमिवापरमदिति- 
सुतहितकरमचिन्तादतप्रभावमायुष्यमारोम्यकर ववसःस्थाप्रनं 
निद्रातन्दरा्रमक्तमालख दौ व्बेल्यापरमनिलकफपित्त-साम्यकरं 
स्य य्यकरमवबदमासहरमन्तरप्रिख्ुक्षणं , प्रभावं खरोत्तमकरं 
रसायनविघधानम्‌। अनेन च्यवनाद्यो मङषेयः एुनयेवत्वमापुः, 
नारौणा चेष्टतमा बभूवुः, स्थिरसमसुविभक्रमासाः सुस॑षहत- 
स्थिरशरोराः सुप्रसद्वलवणन्द्रियाः सत्त्रवाप्रतिदहतपराक्रमाः 
सव्वेक्गो शसष्ाथ्च ॥ २॥ 

सन्धेः गशरौरदोषा भवन्ति यान्यादादारादश्ललवश-कटक- 
तार-शुष्क शाकमाष-तिलपरललपिष्टाच्रभोजिनां विरठ्नवशूक- 


श्मः] विकितसास्थानम्‌ । ४९१ 


शमोधान्यविशद्वासात्मासकशक्ाराभिष्यान्दिभोनिनां क्रिनरास- 
पूतिपय्युधितभोनिनां वि्माशनाध्यश्चनप्रियाणां दिवास्वप्रखौ- 
मद्यनिद्यानां विषमातिमावब्ायामसंक्लोभितश्चरौराणा भयक्रोध- 
णोकलाभमोहायासबहलानाम्‌ । .भतोनिमित्तादि शियिलौ- 
भवन्ति मांसानि विश्च्यन्ते सम्यो विदद्यते रक्तं विन्दते 
चानल्प मेदो न सन्धौयतेव्खिषु मज्जा शूकरं न प्रवत्तते चषय- 
समेल्योनः, ख एब भूतो म्नायति सौदति निद्रातन्दरालस सम- 
न्वितो निसतृसाहः प्वसिति। अस मथ टानां शारौरमानसौनां 
नष्टसलिवदिच्छायो रोगाणामधिष्टानभूतो न सव्व॑माधु- 
रवाप्रोति। तस्मारैतान्‌ दोषानमेच्तमाणः. सर्व्वान्‌ यधोक्तान- 
हितानपास्याहारविदहारान रसायनानि प्रयोक्तमदहति ॥ ३॥ 
दरतुाक्ता भगवान्‌ पुनव्वसुरावेय उवाच । अमलकानां सु- 
भूमिजानां कालजानामतुपहतगन्धवणेरसानामापूणेरस प्रमाण- 
वौरययाणां स्वरसेन एुननवाकल्कपादसंप्रयुक्तेन सपिषः साध- 
येदाटकम्‌ । श्रतःपरं विदरोखरसेन. नोवन्तोकल्कप्रयुक्लेन । 
अतःपरं चतुगेयेन पयसा बलातिबलाकषायेण शतावरौकल्क- 
संप्रयुक्तेन। अनेन क्रयेणंक शतपाक सहसपाक वा 
शकं राक्तोद्रचतु्भागसंप्रयुक्त सौवण राजते मात्तिके वा शुचौ 
ट्ठ प्रतभावितेि कुम्भे खापयेत्‌। तदृ यथोक्तन विधिना यथाग्नि 
प्रातः प्रातः प्रयोनयेत्‌ । नौणं च च्षौरखपिभरां शलिषष्टिक- 


मख्नैयात्‌। भद्ध प्रयोगादषश्यतं वयोट्जर तिष्ठति श्रतमव- 
तिष्ठतेः सर्व्वामयाः प्रथाग्बन्ताप्रतिहतगति खोष्वपत्यवान्‌ 


भवति ॥ 8॥ 


४९१ चरका-संद्ितिा । | १म षः 


भवति चात्र । 
व्रहव्छरौरं गिरिसारप्रारं स्थिरेन्दरिवच्चातिवलेन्द्रियच्च। 
अघ्ष्यसने प्ररतिकान्तरूप प्रशस्तपूजासुखचित्तभाक्‌ च ॥ 
बलं महइणं विशुिरग्रत्रा स्वरो धनौ षस्तनितानुकारौ । 
भवल्यपत्य' विपुलं स्थिरञ्च समश्भतो योगमिमं नरस ॥ ५॥ 
दूत्यामलकचघ्रतम्‌ । 
अमलकसहसरं पिष्पलोसहस्रस प्रयुक्तं पलाश्नतरुभस्मनः 
त्तारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌, तदनुगतक्षारोद्‌ कम नातपशुष्कमनस्ि- 
चूर्णोक्षतं चतगंणाश्यां मकुसपिमां खंनौय शकराच्‌णचलभाग- 
सम्थयुक्त' घ्रतभाजनस्थ घगमूासान्‌ स्थापयेदन्तभ मेस्तखोत्तर- 
कालमग्निबलसमा' मावा खाटेत्‌ पौर्व्वाद्णिकः प्रयोगः 
सात्मापश्चश्चाहारविधिर्नापराह्िणकः। अख प्रयोगाहषं शत- 
मजर वयस्तिष्ठलौीति समं पूरव्वेण ॥ ६॥ इत्यामलकावलेषः । 
आमलकवुर्णाटकमेकविश्निरातमामलकसहस्रस्वरसपरि- 
पोतं मधुघ्रताटुकाग्यां इान्यामेकौक्छलमषटमागपिष्पलोकं गर वीरा- 
चूे चतुभागसम्पयुक्तं घ्रतभाजनस्छ प्रापि भमराथौ निदध्यात्‌ 
तदर्षान्ते सातव्सापच्याग्ौ प्रयोजयेत्‌ । अख प्रयोगादषेश्रत- 
मजरमायुस्िष्ठतोति समानः पव्नेण ॥ ७ ॥ 
दत्यामलकचु णम्‌ । 
विड्ङ्तण्डलचुर्णानामाटृकं पिष्यलोतणडुलानामष्यर्बाट्कं 
सितलोपनासमिं सेलमध्वाठ्कोः षडभिरेकौ कतः . प्रत-भाजनस्य' 
प्रापि भरस्मराशोविति सव्व समानः पूष्वण यावदाशौः॥<॥ 
दूति विड़ङ्ावलेष्ः 


१भ भः विकितसास्यामम्‌ । ४९९ 


यधोक्तशुणानामामलकानां सहस्रमाद्रपलाशद्रोणाां सपि- 
धानायां वाष्पमनुडमन्तामारणमगोमयाग्मिभिसपस्वेद्येत्‌ । 
तानि सुखिन्नशौतानुप्रडतकुलकान्यपपोख्याटकेन पिप्पलोचूर्णाना- 
माठकेन च बिडङ्तशगइलच्‌णानामष्यदन चाट्केन शकंरा- 
चरणानां हाभ्यां इाभ्यामाटकूग्या तलख मधुनः सपिषश्च संयोज्य 
शुचौ टट घछ्रतभाविते कुम्भे स्थाप्येदेकविंश्तिरावमत उद्ख 
प्रयोगः। अख प्रयोगादषशतमजरं वयस्तिष्ठतोति समं 
पव्वेण ॥ ॥ द्रत्यामलकावलैहोटपरः। 

धन्वनि कुभास्तौणे सिग्धक्छष्णामधुर खृततिके सुव यवे- 
स्त्तिके वा व्यपगतविषप्वापद्टपवनसलिलागरिदोषे कषंण- ` 
बस्मोकश्मणशानचत्योषरावसयवच्ि ते टे शे ययन्तेसुखपवनसलि- 
लादित्यसेविते जातान्यनुपहतान्यनष्यारूटान्यवालान्यनौर्णा- 
न्यविगतवौर्य्याणाग्रौ णं -पुराण-परणान्यसञ्चातफलानि तपसि 
तपसं वा मासे शुचिः प्रयतः कतटेवाच्वंनः स्वस्ति वाचयित्वा 
 विनातौन्‌ सुखुद्रत्तं नागव्ामूलानुग्रदरेत्‌ । तेषो सुप्रत्तालि- 
तान त्वक्‌ पिण्डमाखमातमक्षमातं वा सख्क्तपिदमालोडा 
पयसा प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌, च णौह्धतानि वा पिबेत्‌ । 
पयश्वा मघ्रुसपिभमा वा संयाज्य भक्तयेत्‌। जोर च क्तौर- 
सपर्या प्रालिषषटिकिमग्रोयात्‌ । संवल्सरप्रयोगादख वषेश्रत- 
मजर वथस्तिष्ठतौति सव्व समानं पव्वेण ॥ १० ॥ 

दूति नागवलारसावयनम्‌ ¦ 

बैलातिबलाचन्दनागुरधवतिनिश्रखदि रथिं ्पपसूनखरसाः 

घुननेवान्ताश्चौषधयो दशये वयःस्थापन व्याख्यातारूेषा स्वरसा 


४८७ अवरक-सच्हिता। | १ मः 





च्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
भन्नातकान्यनुपरहता्यनामयान्यापुणेरसप्रमाणवैय्याणि 


पक्रजाम्बवप्रकाथानि शुक्रो शुचौ ता मासे संग यवपलं 
मापपल्वं वा निघापयेत्‌ । तानि चतुर्ममासस्वितानि सहसि 
सख्यं वा मासे प्रयोक्त मारभेत शौतल्िग्धमश्ुरोपरस्कन- 
शरौरः। पृव्व दथ भन्नातकान्यापरोत्यााषटगाखेनाम्मसा साधु 
साध्येत्‌। तेषा रसमषटभागावशेषं पलं सपयस्कं पिवेत्‌ 
सपिषान्तम्मखमभ्यज्य । तान्म क कभज्ञातकोत्‌कषांपकष्ण ट्श 
भलज्ञातकान्याविंशत्‌ प्रयोज्यानि नातःपरमुत्‌कषेः प्रयोग- 
विंधानेनासहस्रपर एव भन्ञातकप्रयोगः। जोणे च सपिषा 
पयसा शालिषटष्टिकाशनसुपचारः प्रयोगान्ते च दिस्तावत्‌ पय- 
सेयोप्वारः । ततृप्रयोगाइपेप्रातमजरं वयस्तिष्ठतौति समानं 
पृव्वेण ॥ १२॥ दति भक्ञातकन्तौरम्‌ 
भक्लातकाना नज्नरौकताना पिष्स्वेदनं परयित्वा 
भूमावाकरट' निखात सरं हभावितखख टटस्योपरि कुम्भखा- 
रोप्धोडपैन पिधाय कष्णम्टत्िकावलिप्रं गोमयागिभिसपस्वेट्‌- 
येत्‌ तेषां यः सवरसः कुम्भं प्रपद्यते ततौट्टभागमश्ुसम्ययुक्तं 
द्विगुणघ्रतमद्यात्‌ । ततूप्रयोगाक्षशतमजरं वयस्तिष्ठतति 
समानं पूव्वेण ॥ १३॥ इति भन्ञातकलोद्रम्‌ । 
भन्ञाक्कतेलपावं सपयस्कं मधुकेन कल्क ना्चमातेणं शत- 
पाकः दुव्यादिति समानं पूर्व्वेण ॥१४॥ इति भज्ञातकतेलम्‌ । 


१्मभः | चिकित्सास्थानम्‌ । ४९५ 


भक्लातकशौरं भक्ञातकलौद्रं भज्ञातक्तलमेवं गाडभक्ञातवं 
भक्ञातकयुषो भन्ञातकसपिंभज्ञारकपललं भक्ञातक शक्तवो 
भन्नातकलवणं भज्ल(तकतपं णमिति भन्नातक्रविघानसुक्तम्‌॥१५॥ 

दूति भल्ञातकविधिः । 
भक्न्ति वात्र 
\भज्ञातकानि तौक्तणानि पाकौन्यग्रिसमानि ष्‌ |. 

भवन्तव्रमृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 

एते द शविघासत्यषा प्रयोगाः परिकोत्तिताः । 

रोगप्रक्षतिसाव्माज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्ययेत्‌ ॥ 

कफजो न स रोगोटस्ति न विबन्धोटस्ति कश्चन । 

यं न भल्लातकं हन्याच्लौघध' मेघाथिवदनम्‌ ॥ 

प्राणक्ामाः एुरा जौर्णश्चावनाद्या महषयः, 

रसायने शिवैरेलेवेभूवुरमित युषः ॥ 

च्नानं तपो ब्रह्मचय्येमध्यात्स ष्यानसैव च । 

दोर्घायुषो यथाकामं सं््॒य विद्धि गताः ॥ 

तस््मादायुःप्रकर्षाय प्राणकामेः सुखाथिभिः। 

रसायनविधिः सेव्यो विवत्‌ सुसमाहितः ॥ १६ ॥ 

तत्र श्लोकः । । 
रसायनानौ संयोगाः सिद्धा भूतहिलेषिणा । 
निदिष्टाः प्राणकामोये सप्न चैवं दशष्िणा॥ १७॥ 
, चति चिकित्सिते प्राणकामौये रसायनपादो हितीयः। 





४८६ चरक-संश्िता । [ १म षः 


अथातः करप्रचितषैयं रसायनपादं बाख्यास्याम- 
इूति ह साह भगवानावेयः ॥ १ ॥ . 

करप्रचितानां यथोक्तराणाना मामलकानामुदुतास्य.ं शुष्क- 
च शितान माध फालगुने'वा मामे विःससक्तत्वः स्वरसपरि- 
पौतानः पुनः शुष्कच रौकलानार्माट्‌कमेकं माहयेत्‌ । अघ 
ज्ौवनोयानां व॑ हयान स्तन्यजननाना शुक्रवदनानां वयः 
स्थापनानां षडिरेचनण्रताश्रितोयोक्तानामौषध गणान चन्दना- 
गुरूधवखदिरश शपासनसाराणच्चाणगण्शिन्नाना च्षिप्ना- 
नामभवाविभौलकपिप्पलौवववाचर्व्यचितरकविड्ङ्गानाच्च सम- 
स्तानामाटकसेकं दशगःणेना्मसा साधयेत्‌ । तसिन्नाटकाव- 
प्रेषे रसे सपते तान्यामलकच णानि दत्वा गोमयाग्निभिवश- 
विदलशरतेननाग्निभि्वां साधयेत्‌ । यावदपनयाद्रसख तमनु- 
पद्ग्धमुपद्त्यायसौष पावोष्वास्तौय्ये शोषयेत्‌ । सुशुष्कं तत्‌ 
कष्णाजिनस्योपरि स्षदि शच्च गपिषटमयःस्थाल््ां निधापयेत्‌ 
सम्यक्‌ । तचचुयांमयश्च णा्टभागसम्पृथुक्तं मघुसपि्यामभनि- 
बलमभिसमोच्छ प्रयोजयेदिति ॥ २॥ 

तत्र ज्ञोकःः 

एतद्रसायन पूव्व वशिष्ठः कशव्रपोटङ्कराः । 

यमदग्निभरदाजो गुरना च तद्ि्ाः॥ 

प्रयच्च प्रयता सुक्तश्रमव्याधिजराभयाः। 

यावदेच्छंस्तपस्तेषुस्ततूप्रभावान्महावला, ॥ 

" तण ब्रह्मचय्येण ध्यानेन प्रशमेन च । 
रसायनविधानेन कालयुक्किनं चायुषा ॥ 


१म भः | चिकित्‌सास्थानम्‌ । ४९७ 


स्थिता मश्षयः पत्वं न हि किच्विद्रसायनम्‌ 
ग्राम्याणामन्यकाय्यांणा सिदिश्ाप्रयतातव्मनाम्‌ । 
ददं रसायनं चक्रो बह्मा वाषेसहसिकम्‌ । 
जराव्याधि प्रशमनं वुद्गौन्द्रियबलप्रदम्‌ ॥ ३॥ 
| दूत्यामलकायसं ब्रह्मारसायनम्‌ ¦ 

संवत्‌सरं पयोदत्तिगेवां मधे वसेत्‌ सदा, 
सावितौं मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारो जितेन्द्रियः । 
संबत्यरान्ते पौरष वा माषौ वा फालगृर्नौ तिथिम्‌ ¦ 
वाहोपवासौ शुक्रख प्रविश्णामलकौकनम्‌ ॥ ` 
हतृफलाटव्रमारहय द्रम शाखागत फलम्‌ । 
गषोत्वा पाणिना तिष्टेज्जपन्‌ ब्रह्माखनागमास ॥ 
तटा दयवशवमसनं वसलयामलते क्षणम्‌ । 
णकौरामधकल्यानि सर हवन्ति मद्भनि च ॥ 
भवन्तखतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 
नौवेदषेसडसाणि तावन्तागतयौवनः ॥ 
सोहित्यमेषौ गत्वा त॒ भवव्मरसन्निभः। 
स्वयञ्चासयोपतिष्ट्ते ध्रौवंदा वाकं च रूपिणौ ॥ ४ ॥ , 

| दूति केवलामलकरसायनम्‌ । 
्रिफलाया रसे मूते गवां कारे च लावे । 
क्रमेण चेङ्दटौक्षारे विंशुकन्ार एव च ॥ 
तौदणायसख पताणि वद्धिवणानि वापयेत्‌ 
चतुरङ्लदौघांणि तिलोतूसेधसमानि च। 
नात्वा तान्यञ्चनाभानि सच््रचूशानि कारयत्‌ । 


क| 


६० सदकी-सं दिति । | [ १ 


तानि चुशानिं मघ्ुना रसेनामलकशय च ॥ 
युक्तानि लेहवत्‌ क्रुम्भे स्थितानि प्रतभाविते। 
संवत्यरं निधेयानि यवपल्वं तदेव चख ॥ 
दव्यादालोड्नं मासे 'सव्वेवालोडयन्‌ बुधः । 
संबद्ध राव्यये तस्य प्रयोगो म॑धसपिषा ॥ 
प्रातःप्रातवैलापेक्तो सात्मा जौण च भोजनम्‌। 
एष एव च लोहानां प्रयोगः सप्रकगैत्तिंतः ॥ 
अनेनेव विधानेन इस्रश्च रनतश्य च। 
्रायुःप्रकर्ष्तत्‌ सिः प्रयोगः स्व्वैरोगतुत्‌ ॥ 
नाभिषातेने वातङ्केजैरया न च मतु्ना । 
सख बाध्यः खाह्कनप्राशः सदा चातिवलेन्दरियः॥ 
घौमान्‌ यशस्वो वाकधिदः श्रुतघारौ महाबलः । 
भवेन्‌ समां प्रयुञ्चानो नरो लोहरसायनस्‌ ॥ ५॥ 

इति लोषादिरसगयनम्‌ ¦ 

णिनद्रौ मतृच्याच्िकी बाह्यो वचा बह्यसुवश्चैला । 
पिप्पल्यो लवणं हेम शङ्कन्धुष्पो विषं घ्रतम ॥ 
एषा जियवकान भागान्‌ हेमसमिं विधिना, 

` डौ यवो तत्र ₹हेमरस्तु तिलं दव्यादिषिसा च ॥ 
सर्पिंषश्च पलं दद्यात्‌ तदैकध्य' प्रयोजयेन । 
घ्रतप्रभतं सक्लौद्र' जैणे चान्न प्रशसयते । 
जराव्याधिप्रश्नमन' सतिमेधार्करं परम्‌ ॥ 

- अवुय' पौष्टिकं ब लय' स्वरवगंप्रसादनम्‌ । ` 
परमो जसख्कारद्येतत्‌ सिषमेन्द्र' रसायनम्‌¶॥ 


१ चः | चिक्रितृास्यानन्‌ । ४९९ 
नेनत्‌ प्रमति कल्या नालच्छौनं विषं न सक्‌॥ 
श्वित्रं सकुष्ठं नढराणि गुल्माः म्नो पुराणो विलमज््रश्च । 
मेधासतिन्ञानहराश्च रोगाः यान्बन्तानेनातिबलाञ्च वाताः ॥६॥ 
. इतवन्दररसायनम्‌ । 
मणडुकपणपरीः स्वरसः प्रयोच्छः चौरेण यषटोमध्ुकख च.णंम्‌ । 
रसो गड्च्यास्तु समूलएुष्याः कल्कः प्रयोज्यः खल शङ्कपुष्पयाः। 
आयुःप्रदान्यामयनाश्रनानि बलाग्मिवशेस्वरवदनानि । 
मेध्यानि चतानि रमायनानि मेध्या विशेषेण च शङ्कनपुष्पौ ॥७॥ 
दूति मेश्यरसायनानि । 
पञ्च षट्‌ सन्न दश वा पिष्पलौमेश्चुसप्रिषा। 
रसायनगुणान्वं घौ समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
तिसखस्िखस्तु पूव्वाहणे गुक्काये भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः विंशुकन्लारभाविता प्रतभज्जि ताः । 
प्रयोज्या मध्रुसपि्था' रसायनगाणेधिणा । 
जेतु" कासं षयं शोषं त।सं हिक्ञां .गलामयान्‌ ॥ 
अशासि ग्रहणीदोषं पाण्डौ विषमज्वरम्‌ । 
वैसय्ये पनसं शोफं गुल्म वातबलासकम्‌ ॥ ८॥ 
दूति पिष्पलौरसायनम्‌ । 
क्रमदद्धा दशाहानि दशपष्मलिकं दिनम्‌ 
बदेयेत्‌ प्रयसा साद तथेवापरनयेत्‌ पुनः ॥ 
जोणे जोश च शन्नो षष्टिकं चौरसपि ना । 
पिष्पलोनां सखस्य प्रयोगोप्यं रसायनम्‌ ॥ 
पिष्टास्ता बज्िभिः सेव्याः गता मध्यबलेने रेः । 


५००. 


वरका-संश्हिता । | १मब 


श्रौ तीक्तता इखवबलंर्योज्या दाषामयान्‌ प्रति ॥ 
दशपेप्यलिकः प्रेष्ठो मध्यमः षट्‌ प्रकीर्तिताः । 
प्रयोगो यखिपय्येन्तः स कनौयान्‌ सु वाबलेः 
वहं स्वय्येमायुष्य' प्नौहोद रविनाशनम्‌ ॥ 

वयखः स्थापनं मेघा पिप्पलौमां रसायनम्‌ ॥ < ॥ 

दूति वह मानपिषप्पलौरसायनम्‌ । 

जरणान्तेदभयामेकौ प्राग्‌ भुक्त दहे विभोतके। 

शुक्ला तु मन्षुसपिभ्या' चत्वार्ययांमलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समासेकां तिफलाया रसायनम्‌ । 


नौवेहषेगतं पूणमजरोध्न्याधिरेव च ॥ २०॥ 


दूति तिफलानां रसायनम | 
वैफलेनायसं पतौ कल्कं नालेपयेन्नवाम्‌ । 
लमाहोरातिकं लेप पिवेत्‌ चौ द्रोदकाम्न,तम्‌ ॥ 
प्रभूतं हमथनं नोणं तव प्रथखते । 


अजरोटरुक्‌ समाग्यासान्जौवैरेव समाः शतम ॥ ११॥ 


दूति बिफलरसायनमपरम्‌ । 
मधुकेन तुगा्चोय्यां पिष्मल्या क्तोद्रसपिषा 
तिफला सितया चापि युक्ताः सिरं रशमायनम्‌ ॥ ६२॥ 

द्रति विफलारसायनमपरम । 
सव्वेलो रहः सुवणेन वचया मध्ुसपिंघा । 
विडङ्पिप्मलौभ्याञ्च तिफ़ला लवणेन च ॥ 
संवत्परप्रयौगेण मेधासतिबलप्रदा । | 
सवर्ययुष्मदा धन्या जरारोगनिवष्िशौ ॥ १३.॥ ` 

इति विफलारसायनमपरम्‌ । 


१म भः | विकित्सास्थानम्‌ | ५०९ 


[अनश्वच्च कषायञ्च कटु पाके शिलाजतु । \ 
नातु्रच्णभोतं घातुख्यश्चतुभोास्तख सम्भवः ॥ 
हेस्नश्च रजतात्‌ ताखाइरं क्ष्णायसादपि । 
,रसायनं तद्िधिभिस्तदृदष्य' तच्च रोगनुत्‌ ॥ 
वातपित्तकफघ्रेसतु निब्ृहस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 
वीर्य्यो तूृकष परं याति सर्ववेरेकेकभोटमि वा । 
प्रकिष्योदुत मपेपनं एुनस्तत्‌ प्रक्तिपेद्रसे । 
कोष्णो सप्राहसेतेन विधिना तस्य भावना ॥ 
पर्वोक्तं न विधानेन लोह यकत; सह । 
तत्र्‌ पौतं पयसा ददादौषमायुःसुखान्वितम्‌ ॥ 
जराव्याधि प्रशमनं देहदाटपकरं परम्‌ 
(मेधास तिकरं बस्य च्षौराशौ तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रयोगः सप्रसप्ताहाखयश्चं कश्च सप्तकः । 
निदिषटखिविधस्तस्य परो मध्योघ्वरस्तथा ॥ 
रलमेदंपलं कर्षो माता तस विघप मता ॥ १४ ॥ 
नातेविशेषं सविधिं तस्य वच्छाख्तः परम्‌ । 
हेमादाः सूव्येसन्तप्ताः खवन्ति गिरिघातवः ॥ 
जत्वामं मुदुमतृ्ाभं यन्मलं तच्छिसानतु ॥ 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवाघुष्यनिभश्च यः। 
कटूविपाके भौतञ्च स सुवणेख निसखवः॥ 
रप्यस्य कटुकः पतेत: भौतः खादुविपरच्यते । 
ताखस्य बहि करठामस्तिक्लोष्णः कटु पच्यते ॥ ` 
धस्तु गाग गुल्‌ काभामसिक्तको लव णान्वितः । 


४०द्‌ अरका-सड््िता। ` | १५ श्रः 


| किटुवि पाके शोवश्च सन्मैशेष्ठः स वायसः ॥ 
(6 ¦ सव्व सव्वंकन्भैसु यौगिकाः । 
रसायनप्रयोगेषु ,मश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते शं पित्ते कफं विषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमादिघातुनाः ॥ 
पिलानतुप्रयोगष विदाहौनि गुरूणि च । 
घज्जं येत्‌ सबव्वेकालन्तु कुल्यान्‌ परिवच्ज येत्‌ ॥ 
( हाल्न्तविरूदत्वादग्मनो भदनाः प्रम्‌ । 
लो कट्टा स्ततस्तेषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ 
पयोसि शुक्तानि रसाः सयषास्तोवं समूतं विविधाः कष्मया: । 
आलोडनाथं गिरिनख शस्तास्तेते प्रयोज्याः प्रसमौच्छकाय्य ॥ 
, ष रोगो भुवि साष्यरूपः गिलाह्वयं यं न जयेषु प्रसद्य । 
कालयोगे विं धिभिः प्रयुक्तं खस्थख चो्ञा विपुलां ददाति ॥१५ 
दूति शिलाजतुरसायनम्‌ । 
* तत्र क्चलोकः । 
करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महर्षिणा) 
रसायनानां सिद्वानां सयोग समुदन्हताः ॥ १६ ॥ 
इति चिकित्सिते करप्रचितौयो नाम रसायमपादस्त्‌ तौयः । 


ध्मः | चिरित्सास्यानम्‌ । ५० ॥ 


श्रथयातः षायुरव्वेदसस्जद्यानौयं रसायनपादं याख्या- ` 
साम इति ह साह भगवानावेयः॥१॥ ` 

ऋषयः खलु कदाचिच्छालौना यायावराश्च याम्यौषभ्या- 
हाराः सन्तः साम्पक्िका मन्दचेष्टा नातिकल्याणाश्च प्रायेण 
बभूवुः। ते सर्व्वासामितिकन्तयतानामसमर्थाः सन्तो याश्च 
वासक्ततं दोषं मत्वा पृव्वेनिवासमपगतग्राश्यदोषं मत्वा शिवं 
पुणपरुदारं मेध्यमगस्यमसुक्ततिभिगेङ्प्रभवममरगन्धन्वंयत्त- 
किख्ञरानुचरितमनेकरतरनिषयमचिन्ताद्धतप्रभावं ब्रह्मरसिदह- 
चारणातुचरितं दिव्यती्ौँठधिप्रभवमतिशरणय' हिमवन्तमम- 
राधिपतिगुप्ं जगसुधं ग्वङ्गिरोठतिवशिष्टकश्यभागस्ताषुलंस्ता- ` 
वामदेवासितगौतमप्रभृलयो महषयः ॥ २ ॥ 

ताभिन्दरः सदहसखदटगमरवरोव्व्वौत्‌ स्वागतं ब्रहाविदां 
्ानतपोधनानां बह्मभौशामस्ति ननु वो ग्लानिरप्रभावत्व 
वैस्वय्य वैवगंयञ्च याग्यवासक्कतमसुखमसुखानुबन्धच्च । याश्यो 
हि वासी मूनमशस्तानां ˆ तत्‌ कतः परुण््वद्धिरनुयष्हः प्रजानां 
ख्रारौरमरलिभिः । ` कालश्चायमायुव्वदोपदेश्रय ब्रह्ार्षशा- 
माव्नः प्रनानाञ्चरातुयाघृमायुव्वेदमभ्िनौ मच्् प्रायच्छतां 
प्रनापतिर्विग्याम्‌, प्रजापतये ब्रह्मा, प्रनानामल्मायच्लं रा- 
व्याधिबहलमसुखमसुखातुबन्धम्‌, अल्पत्वादल्यतपोदमनियम- 
दानाध्ययनसच्चयं मत्वा, एुणरतममायुःप्रकषे करः जराव्याधि- 
प्रणमनमूत्जं स्करमण्तं शिवं श्ररणयरमुदारं भवन्तो मत्तः 
ग्रोतुमश्न्तुगपधारयितु' प्रकाशयितुच्च प्रजातुगदा्र॑मापे बरह्म 
च मतौ कौारणमात्मनश्चातुत्तमं पुण्रसुदारं बराह्मम ` 


५०४ खरक-सं दिता । [ म अः 


कम्मति तत्‌ श्त्या विवुघपतिव्वनर्ष्यः स व्वै एवामरवर- 
सगभिसुष्टवुः प्रद्ष्टास्तदचनमभिननन्दु्च ति ॥ ३॥ 

अयेन्द्रस्तदायुव्वदाषटतमषिग्यः संक्रम्योवाचतत्‌ सत्वे 
मनुष्टेयम्‌ । तअयच्च शिवःकालो रसायनानां दिव्याश्चौषघवो 
हिमवतः प्रभवाः प्राप्नवोरय्याः ॥ 8 ॥. 

तद्यथा -णिन्द्रौ ब्राह्मी पयस्या त्तौरपुष्पमौ रावणौ मदा 
प्रावयौ शतावरौ विदारौ जौत्रन्तो पुननेवा नागबला सथिरा 
वचा छवातिक्छवा मेदा महामेदा जौवनोवाश्चान्याः पयसा 
प्रयुक्ताः षण्मासात्‌ परममाथुवयश्च तरुणमनामयत्व' खरव ण- 
' सम्पदसुपचयं मेना सलिसुत्तमबलमिषटाश्वांपरान्‌ भावानाव- 
न्ति सिदाः ॥ ५॥ ` द तौन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 

द्यमुवच्चैला नामोषधियां हिरणाक्तौरा पुष्करसदटश पवा । 
आदिव्यपर्सौ नामोषधिर्या सूय्यैकान्तेति विक्ञायते सुवशंवशं- 
सौरा सूग्यैमण्डलाकारणधुष्पा च । नारौ नामोषधिरष्वबलेति 
विज्ञायते या पुनरजसटशपवा । कागोधा नामो षधिर्गोधा- 
कारा। सपा नामोषधिः सर्पाकारा। सीमो नामोषधिराजः 
पञ्चदशपरणः स सोम दव होयते वदते च । पदा नामौष्रधिः 
पद्माकारा पद्रक्ता पद़रगन्धा च । ` अजानामौषधिरनमृ्गोति 
विन्नायते। नौला नामौषधिस्तु नौलक्तौरा नौलपुष्या लता- 
प्रतानबहला । ` इव्यासामष्टानामोषधौनां यां यामेवौषधिं 
लभते तम्यास्तश्याः स्वरसस्य सोह्िल्य' गत्वा स्र .हभाविताया- 
माद्रषलाशद्रोणपां सविधानायां दिग्वासाः शयौत। तत प्रलीयते 
प्रणमासेनं पुनः सम्भवति । तखाजं पयः प्रल्यवस्थाप्रनम्‌ । 


१ बः] चिकित्सास्थानम्‌ | ५०५ 


षरामासेन टेवतानुकारौ भवति वयोवशेस्वराक्टतिषलप्रभाभिः, 
स्वयच्चाद्य सव्वेवाचोगतानि प्रादुभंवन्ति। दिव्यच्चाख 
"चतुः श्रोवं भवति योजनसहस्रगतिंटंगवपंसहस्राणरायुरनुष- 
द्रवञ्चेति॥ ६॥ दति द्रोणोप्रावेशिक्ररसायनम्‌ । 
| । भरव्गन्ति चात्र । 

दिव्यानामोषधौनां वः प्रभावः स भवदिधेः, 

र्चः सोट्‌ मशक्यस्तु स्यात्‌ सोट्‌मक्छतात्समिः॥ 

्ओघधौनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कम्मेणि। 

भवतां निखिलं श्रेयः सनव्वेसेवोपपतृम्यते ॥ 

वानप्रस्थं ग हस्यं च प्रयतेन यतात्मभिः; । 

शक्या श्रोषधयो दयं ताः मेवित्‌' विषयाभिजाः ॥ 

तास्तु -चेतगुणेम्त घं मध्यमेन निकर्मंणा । 

मदुवी्यैतया तासां विभ्यः सएव त्‌ ॥७॥ 

प्येष्ट' ताः प्रयोक्त वा येटसमर्थाः सुखाधिंनः । 

रसायनविधिस्तं घामयमन्यः प्रशस्ते ॥ 

बल्यानां जोवनौयानां वृहणौयाख या दभ । 

वयसः स्थाप्रनान्‌ञ्चे खटिरस्यासनस्य च॥ 

खञ्ज राणां मघुक्रानां सुस्तानामुत्‌षलस्य च । 

मदोकरानां विडङ्गानां वच्वायाश्चिवक्ख च॥. 

शतावय्यौः पयसयायाः पिप्पल्या जोङ्कख च । 

ऋद्धा नागरबलायाश्च हरिद्राया घवदख च्‌ ॥ 

चिफलाकग्टकार्य्योश्च विदा्याश्चन्दन्ख च | 

दूसुणां शरमूलानां प्रपा स्तिनिशसय च ॥ 

६४ 


५०१ चरका-संद्िता । [शमथः 


रसाः पृथक पृथक्‌ गाद्या पलाशक्षार एव च। 
एषां परलोग्धितान्‌ भागान्‌ पयो गग्य' चतुग णम्‌ ॥ 
हे पावे तिललेलस्य इं च गव्य सपिषः। 
ततं साध्य सव्वेमेकतर सुसिडं लं हसुदरेल ॥ 
ततामलकचूणानामाट्कं शतभावितम्‌ । ` 
रसेनेव दातव्य" लो द्रश्याभिनवस्य च ॥ 
शवौ रा चूणेपातच्च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 
तुगाौर्य्याः सपिप्म रुग: स्थाप्य संमूक्छितच्च तत्‌ 
सुच मात्तिके. कुम्भे मास डं प्रलभाविति। 
मावामग्निसमां तद्य तत छद प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हेमतासप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च । 
मुक्ताव दय्येश्रङ्गानां चुर्णानां रजतस्य च ॥ 
पर्िष्य षोडशौ मात्रां विहायायासमेधनम्‌ , 
लौ लौणे च भुद्धौत षष्टिक क्तीरसपिंषा ॥ 
` खव्वेरोगप्रथमनः दष्यमायुष्यसचत्तमम्‌ ॥ 
सत्वसतिशरोराग्रिवुद्गौन्द्रियबलप्रदम्‌ । 
परम्‌ स्कारद्धेव वास्वरकर तथा ।, 
विषालच्छमौप्र्मनं खन्वेवाचोगतप्र रम्‌ ॥ 
सिद्ाथंताञ्चाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वख्च यशश्च लोगे, 
प्रयोज्यमिच्छद्विरिदं यधावद्रसायनं ब्राह्म दारवौय्यम्‌ ॥८ 
| दनन्द्रोक्तरसायनमपरम्‌ । 
सश््यानामरोगाणां धमतां नियतात्मनाम्‌ । 
कुटो प्रवेशः क्षमिणां परिच्छदवलां हिल | 


१ब चः | चिकित्सास्थानम्‌ । ४५०४ 


`श्रतोटन्यथा तु ये तेषां सौय्य॑मासतिको विधिः| 
ताग्यां श्रेष्ठतर; पूर्व्वो विधिः सतु सुदुष्करः ॥ < ॥ 
रसायनविधि भ ्ाच्जायेरन्‌ व्यौधयो यदि । 
यथास्वमोषधं तेना काय्यं सक्ता रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
सत्थवादिनमक्रोधं निढन्तं मद्यमेथु नात्‌ 
अहिसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌ । 
लपश्नौचपरं धीरं दाननित्य' तपस्विनम्‌ ॥ 
देवगा्राद्यणाचाय्यं रारुढद्वाच्चने रतम्‌ । 
्राद्धशंद्यपर' निलय नित्य कासणावेदिनम्‌ ॥ 
सब्रलागरशस्वप्रनिल' चीरष्ठताभिनम्‌,। 
देशकालप्रमाणच्न युक्तिज्नमनहङतम्‌ ॥ 
प्रस्ताचारमसंकोगेमध्यात्म प्रबलेन्द्रिवम. 
उप्ासितारं व्र्ानामास्तिकानां जिताव्सनाम्‌ । 
धर्््॑ाखपर' विद्यान्लर' निव्यरमसायनम.॥ 
गरतः समुदितैः प्रथुडन्तो यो सुखायनम्‌ । 
रसायनशुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान स समभ्र्‌ते॥११॥ 
यथास्य लमनिर्वराद््य दोप्नान्‌ शारोरमानसान । 
रसायनुरोजैन्लुये ज्यते न कदाचन ॥ १२॥ 
योगा दयायुःप्रकर्षाथा जरारोगनिबं णाः । 
मनःशरौरशुबानां सिभ्यन्ति प्रयतार््नाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तदेतन्न भवेद्वाच्य' सव्वेमेव इतात्ममु ।. 
भरजेग्योटदिजातिश्चः शुश्र षा येषु नास्ति च ॥ १४.५ 
धै रसायनसंयोगा इष्वा योगाश्च ये मलाः । 


५०्द 


चर्क-संद्िता। 


 व्रश्वौपधघ' विकाराणां सव्व तदैद्यसंश्रयम्‌ ॥ 


- ९. ८ 
प्राणाचाय्यं वृधस्तस्माद्वौमन्तं वेदपारगम्‌ । 


अगश्तिनाविव टेवैन्दरः पूनयेदतिशक्तितः ॥ १५॥ 
अश्विनो देवमिष्रनो .यन्नवाहाविति सृतौ । 
यन्नद्य हि शिरण्िन्न' धुनम्तग्यां समाहितम्‌ ॥ 
प्रशोणां दशनाः पुष्णो नेते नष्टे भगख च । 
वजि णश्च मुजस्तम्भस्तान्यामेव चिकिल्ितः ॥ 
चिकित्‌सितसतु शौतांशु्ट होतो राजवच्छणा | 


 सोमान्निपतितश्नन्द्रः ऋतस्ताग्यां पुनः सुखो । 


भागंवश्चावनः कामो दहः सन्‌ विक्ततिं गतः ॥ 
बौोतवणस्वरोपेतः कतस्तास्थां पुनयवा | 
एतेश्चान्यश्च बहभिः कर्मभिभिंषराततमौ ॥ 
षमूवतुभू शं पूज्याविन्द्रादौनां महात्मनाम्‌ । 


[ १५ चः 


गहाः स्तो्नाणि मन्ाणि तथान्यानि इववौँषि च ॥ 


` धुमाश्च पशवस्ताभ्यां प्रकल्पान्ते दिजातिभिः । 


प्रातश्च सवने सोमं गक्रोटगश्विग्यां सहाम्र्‌ते॥ 
सौ वाम्‌णाञ्च भगवानभ्िश्ां सह मोदते । 
ृन्द्राग्नौ चाश्िनौ चेव स्तृयन्ते प्रायशो दिजेः ॥ 
स्तृयन्तं वैदवाकेग्रषु न तथान्या हि देवताः । 
श्रमरोरलरस्तावदिवुधेः साधिपेध्‌ वेः ॥ 

पूज्यंते प्रयतेरेवमश्विनौ भिधजाविति ॥ १६॥ 


छतु््थाधिनरावभेगरदुःखप्राये; सुखाधिभिः । 
किं षुनभिंषनो म्तः पूज्याः सुार्नातिश् क्रितः ॥ 


१७ ॥ 


१५ अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५०९ 


 भौलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तखिजातिः श्ाखपारगः। 
प्राणिभिग सवत्‌ प्यः प्राणाचाय्येः सहि सखुतः॥ १८॥ 
विद्यासमाप्तौ भिषजस्तुतौया जातिरुच्यते । 
अद्मते वेद्यशब्द' हि न वेद्यः पुव्वेनन्मना ॥ 
विद्धासमाप्नी बाह्याः वा सत्वमाषामथापि वा । 
ध्र वमाविश्रति ज्ञानात्‌ तस्माहेद्यस्िनः स्मृतः॥ १६ ॥ 
नाभिष्यायेन्न चाक्रोश्ेदह्ितं न समाचरेत्‌ । 
प्राणाचाय्ये वघ: कश्चिदिद्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥२०॥ 
 चिकिद्ितसतु संश्रय यो वासंश्रुल्य मानवः । 
नोप्राकरोति वेद्याय नास्ति तसह निष्कुर्तिः॥ 
भिघगण्यातुरान्‌ सर्व्वान्‌ स्वसुतानिव यनवान्‌ ॥ 
५वय्येभ्ो हि संरच्तेदिच्छन ५म्ममनतुत्तमम्‌ ॥ २१॥ 
धर्म्माथेच्चवा्थंकामायेमायुव्वेदो महषिभिः | 
प्रकाशितो धम्मपररिच्छङ्िः स्थानमन्षरम्‌ ॥ 
नात्मा नापि कामाधैमथ भूतदयां प्रति । 
वतेते यश्चिकिल्धाथां स सन्डेमतिवत्तेते ॥ २२॥ 
क्व्वेते ये तु ठत्तपरध चिकिल्धापणयविक्रयम्‌ ।, 
ते हित्वा काञ्चनं राशिं पांशुराशिसुपासते ॥ २२॥ 
दासः क्षब्यमाणानां गदेवेवस्वतः त्यम्‌ । 
छिन्त वेवस्वतान्‌ पाशान्‌ जौवितज् प्रयच्छति ॥ 
घर्ममाथंदाता सदटशस्तखय नेहोपलभ्यते । 
नं हि जौवितद्‌ानादि दानमन्यदिशिष्यते। 
परो भूतदया घर्मे ईति मत्वा चिकिल्घया। 


५१० 


चरक्ष-संश्डिता। [ श्व थः 


: वर्तेते यः स सिद्ठाथः सुखमव्यन्तमश्र ते ॥ २४ ॥ 
तत्र च्नोकौ । 
अयुष्वद खसुव्धानं दिव्यौषधिविधिः शुभः, 
अमताल्षान्तर गुणं, सि रतनरसायनम्‌ ॥ 
सिद्धश्यो बह्मचारिग्यो यदुवाष्ामरेप्वरः । 
पआयुव्वेदसम॒व्याने तत्घव्वं सम्पृकाशितम्‌ ॥ 
चति विकित्सिते भायुव्व' दससुत्थानौयो रसायनपादशतुर्थः । 
बत्य ग्निषेशक़ते तन्त षरकप्रतिसंस्क्रते िकित्‌सितस्याने 
रसायनो माम प्रथमोऽध्यायः । १॥ 


दिततैयोप्ष्यायः। 


वाजौकरणपादः | 

अथातः संयोगश्ररमूलौयं वाजौकरणपादं व्याख्या- 

खामदूति इ स्माह भगवानावेयः॥१॥ 
वाजौकरणमन्विच्छेत्‌ पुरषो .नित्यमात्मवान्‌ । 
तदायत्तौ हि धर्वम्मायौँ प्रौतिश्च यश एव च॥ 
पुबस्यायतनः दं तद्गणाश्चते सुताश्रयाः । 
वानोकरणमग्राञ्चं चेत सखो वा प्रहर्षिणो ॥२॥ 
दरष्टा दय कंकशोटप्यर्थाः परं प्रोतिकराः सताः । 
किं पुनः खौोशरौरे ये सङ्ातेन व्यवद्िताः ॥ 
सङ्गातो ङोन्दरिवार्थानां खौषु नांन्यव विद्धयते । 


प्य भः| चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


खाश्रयो हौन्द्रियार्थो यः स प्रौतिनननोय्धिकः ॥ ३ ॥ 
सखीषु प्रौतिविंभेषेण खीष्वपत्य' प्रतिष्ठितम्‌ । | 
धर्मार्थो खोष॒ लच्मौश्च खौष लकाः प्रतिष्ठिताः ॥ ४ ॥ 
सुरूपा यौवनसख्ा या लक्षणेय विभूषिता । 

या वश्या शि्तितायानचसा खो ठष्यतमा मता॥५॥ 
नानाभक्ता तु लोकख दैवयोगाच्च योधिताम्‌ । 

तं तं प्राप्य विवदन्तं नरं रः पादयो गणाः ॥ ६ ॥ 
व्रयोरूपवचोहावेर्या यद्य परमाङ्ना । 

प्रविशत्याशु इदयं देवादा कम्मणोध्पि वा ॥ 

हद योत्मवख््या या या समएनमनःग्या । ` 

स मानसकत्वाया वश्या या यख प्रौयते प्रियैः ॥ 

या पष्थमूता सव्वषामिन्दरियाणां परैगणैः ! 

यया विथुक्तो निसौकमरतिमेन्यते जगत्‌ ॥ 

यशा ऋते शरीरः ना घतते छन्यमिवेन्दियेः । 
भोकोदेगार तिभवेर्या" दृष्टा नाभिभूयते ॥ 

याति यां प्राप्य विखन्भं दृष्टा इष्यल्यतोव याम्‌ । 
अपूर्वमिव यां, याति निलय हर्षातिवेगतः ॥, 

गत्वा गत्वापि बहशो यां ठक्चिं नेव गच्छति । 

सा खौ हष्यतमा तद नानाभावा हि मानवाः ॥ 
अतृल्यगोतां व्रयाच्चं प्रद्रष्टां निसपद्रवाम्‌ । 
शदसरातांव्रजेन्नारौमपव्याथों निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्छायश्च कशाखश्च निस्फलश्च यथा दमः । 
भअनिषटगन्धश्चकश्च निंरपरत्यस्तथा नरः ॥ 


५१द्‌ 


अरका-संद्डिता। [ एब 


चिश्रटौपः सरः शुष्कमधातुघातुसन्निभः 


 निष्पनस्तणपलौोति ज्ञातव्यः एुरूषाकतिः ॥ 


अप्रतिष्ठश्च नग्नश्च ून्यश्च केन्द्रियश्च ना । 

मन्तव्यो निष्कियश्चंव यस्यापत्य' न विद्यते ॥ < ॥ 
बहसमू्तरवहमुग्वो बहवुप्रहो बहुक्रियः। ` 
बदुष्वच्चबहन्ञानो बह्नाव्मा च बहप्रजः॥ 
मक्ल्योध्यं प्रशस्तो्यं घन्योय्यं बौग्येवानयम्‌ । 
बहश्ाोव्यमिति च स्तूयते ना बहुप्रजः ॥ 
प्रौतिवेलं सुखं दत्तिर्विस्तारो विभवः कुलम्‌ । 


` यश्रो लोकाः सुखोद कन्तुष्टिश्चापत्यसंधरिताः ॥ 


तस्मादपत्यमन्तिच्छन्‌ गुर्ांश्चापत्थसंभ्रितान्‌ : 
वाजैकरणनित्यः खादिच्छन कामसुखानि च ॥१०॥ 
उप्रभोगसुखान सिदान्‌ वैव्यापत्यविवद्ध नान्‌ । 
वाजोकरगसंयोगान्‌ प्रवनच्यान्यत उत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 


` शरम्‌ लेन्त मूलानि क्राण्ड्त सेसुबालिकम्‌ । 


रतावरी पवयसयांञ्च विदारी कग्टकारिकाम्‌ ॥ 
जौवन्तौ जवकं मेदां वोराच्चषभकं,बलाम्‌ । 
ऋद्धिं गोत्त रकं राखामात्मगाघ्घां पुननेवाम्‌ ॥ 


` पथक्‌ विपलिकान्‌ क्टत्वा माघाणामाट्क नवम्‌ । 


विपाचयेच्जलद्रो णे चतुमागच्छ गषयेत्‌ ॥ 
तब पेष्याणि मधुकं द्राक्षा फलगूनि पिप्पलो । 


आत्मगता मधुकानि खच्ज राणि शतावरो ॥ 


विदाय्यामलकेक्तणां रसस च पृथक्‌ पृथक, 


ध्कःभः | चिकित्सा खानम्‌ । ५१९ 


सरपिंषश्चाटयं दद्यात्‌ शोरद्रौखञ्च तद्धिषक्‌ ॥ 
साधयेद्‌ प्रत शेषच्च सुपूतं योजयेत्‌ एनः 
शरकौरायास्तुगाचौ्व्याश.े प्रस्लोन्मितमि षक्‌ । 
पले शचतुभिमेगभ्याः पलेन मरिचस्य च । 
ल्वगेलाकेंशराणाच्च चूर्योरद पलोन्मिनेः ॥ 
मश्रुनः कुड़वाग्धाञ्च दाग्धां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
परलिका राडिकाः कत्वा ता यधाचरि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एष ष्यः प्ररो वोगो बुहो बलवन्‌; ¦ 
आनेनाष्च इवोदौ्णो लिङ्मपेयते ङ्याम्‌ ॥ १२ ॥ 
दूति वुंहणौै राङ्क । 

माषाशामाव्मरःन्नाया कौजानामादटृकं नवम्‌ । 
कलौवकषमकौ वौरां मेदाखदिं यतावरोम्‌ ॥ 
मघ्रुकल्वाष्गन्धाञ्चं साधयेत्‌ कुडवो श्धिताम्‌ । 
रसे तसिन्‌ छत प्रस्थ प्रस्थमिचुरखद् च ॥ 
विदारोखां रसप्रस्थ' गव्य दशर पवः । 
दत्त्वा खदभ्रिना संध्य सिकं सपिनि धापयेत्‌ ॥ 
शवीरायासतुगाक्तो्याः चोद्रद च पृथक्‌ पृथक्‌ । 
मामांश्चतुष्यलां स्तव पिष् ्याच्चावपेत्‌ पलम्‌ । 
पलं पुव्वैमतो लौट ततोटननङुषयोनयेत्‌ । 
व इच्छेदश्षय' शुक्रं शेफसश्चोत्तम बलम्‌ ॥ १३॥ 

| दूति वानोकरणं प्रतम्‌ ¦ 
शरा माषविदलास्तुगाश्चौरौ पयो एतम्‌ । 
गिधमचृणषष्टानि सपिःषतुकारिकां पचेत्‌ ॥ 

६४-- क 


अरक-संश्िता,। [ग्यः 


सां नातिपक्षां खदितां कौजे मश्ुरे रसे । 
सुगन्धे प्रथिधैदुष्णं यथा खान्द्रौभवैद्रसः॥ 


एष पिण्डरसो ठष्यः पौष्िको बलबदैनः । 
अनेनात्र दूवोदषैणेबलो लिङ्ग ममपेयेत्‌ ॥ 
शिखितित्तिरिषखानामेवं पिश्डरमो मलः ॥ १४ ॥ 

| दति वान्नैकरणपिश्डरसः । 


चनं मान्‌ सवस्ताण्डान्‌ साधयेग्भ्ाहषे रसे । 
भव्नंयेत्‌ तं रसं पूतं फलाम्न्े' नवसपिंपि ॥ 
इषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजरकनागरेः। 
एष चष्यश्च बद वुहयाश्च रसोस्तमः॥ १५॥ 
दति दल्यरसाः । 
चटकांसिित्तिरिरसे तित्तिरौन्‌ कोक्घटे रसे, | 
कुक्‌ टान्‌ बाहिसारसे हंसे बह्िणमेव च ५ 
नवसपिषि सन्तप्तान्‌ फलाश्लपन्‌ कारयेद्रसान्‌ , 
मश्ुरान्‌ वा यथासात्मा' गन्धाटयान बलवद्दंनान ॥ १६९॥ 
` इत्यने ष्वरसाः। 
ठश्चिं चटकमांसानां गत्वा योघ्नुपिवेल्‌ पयः ¦ 
न तद्य लिङ्ग शेयिल्य' खान्न शुक्रच्चयो निधि ॥ १७ ॥ 
| दति ठष्यमांसम्‌ । 
माषयूषेण यो सक्ता छार ष्टिकौदनम्‌ । 
पयः .पिबसि रातिं सक्तनां जाग्नि वेगवान ॥*१८॥ 
ति बष्यमाषः | 


रेथं'घः चिकित खानम्‌ । । ५१५ 


न नो खपिति राज्रौष निसग्धंन च शेफसां । 
ढकः कुक्‌ टमांसानां भृष्टानां नक्ररेलसि ॥ १६ ॥ 

. इति हष्यशुक्रारसः। 
निःस्राव्य मतृखाणडरस' भृष्टं सपि षि भशयैत्‌ । 
₹ंसबहि णद साणां चवमख्डानि भयेत्‌ ॥ २० ॥ 

द्ल्यन्यो दष्यरसः | 
भवतश्चावं , 
स्रोतःसु शुदेष्वमले शरीरे 
ठय' धदाद्य' हि तदत्ति कालत । 
छषायते तेन पर मठुष्यस्तद्वुहशञ्चव बलप्रदञ्च ॥ 
तसरत रुरा श्चो्नमेव काय्य 
बरलाकङरूप न हि सिदियोगाः। 
. सिध्यन्ति रहे मलिने प्रयुक्ता 
। शिष्टे यथा वाससि रागयोगाः ॥ २१ ॥ 
` तत्र न्नोष्ो । 
वानौकरणसामथग चेवं सौ यद्य चेव या । 
थे दोषा निरपत्यानां गुणाः पुववताञ्च थे ॥ 
दश्च पञ्च च संयोगा वौव्यापव्यविवद्धनाः । ` 
छक्तास्ते श्रमूलोये पाटे षुष्टिबक्शप्रदाः । २२॥ 
इति चिकित्चिते संोगगरमूलोयो वाणोकरशपाषदः प्रधमः । 


[0 वि 


१९१६ 


सरक-यच्किला । 


[ र्थ. 


अथात भरासिक्तशोरोयं वानोकरशपादं याच्यासाम- 


दति ङ स्माह भगवाना्वेयः। ९॥ 
अ्रासिक्त्लौरमापूरो मशुष्कं शुद्षशटिकम्‌ । 
उद्रखले खमापश्च प्रोड़येत्‌ चौरमोदितम्‌ ॥ 
चख विष्धदितं त्तोरे पोडयेत्‌ सुसमाहितः । 
हत्वा तं रसं पूतं गवेान पयसा सह ॥ 
वौजानामात्मगन्नाया घान्यमाघरसेन च ॥ 
प्रजायाः सुष्यप्रशाशचं नवन्त जौवकख च । 
इद्धापमककाकोलो पता मध्रुक्ख च ॥ 
शतावय्यां विदार्याश्च द्राक्चाखद्ज रयोरपि । 
संयुक्तं मातया कद्यः साधयेत्‌ तव चावचैत्‌ ॥ . 
तुगर्थः समाधाशां शलौनां घटिकस्य च । 
गोधुमानाञ्च वृर्शानि ये; स सान्द्रौभवेद्रसः ॥ 
खान्द्रौभूतच्च त॑ क्रयात्‌ प्रभूतमध्ुश्वं रम्‌ 1 ` 
शड्का बदरेसतु खास्ताञ्च सपिंषि भत्रं येत्‌ ॥ 
ना यथाग्नि प्रयुद्चानः लोरमांसरसाण़नः) 
पश्चल्यपव्य विपुल वद्ोटच्यात्नमकयम्‌ ॥ २॥ 

दूल्यपल्यकरा ष्टिकादि गडकः! । 


चटकानां संहटसाना दशाणा शिखिना तथा, 
जिशुमारख नक्रख भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 
गग सपिंवं राच्च कुलिङ्गस्य वसामपि । 


दसः | विकित्यास्यागम्‌। ` | ५१ ७, 


षष्टिकानाच्च चूर्णानि चण गौधममेव च ॥ 
एभिः पूपलिका; कायाः शष्क्रलले वत्तिकास्तथा 
मूपाघानाश्च विविधा भच्छाश्चान्यं पुयख्िघाः 
एषां प्रयोगाडच्याणां स्तब्धे नएपृशेरेतसा । 
प्ेफसाए वाजिवद्‌ याति वावद्च्छं खियो नरः॥२॥ 
दूति दष्यवुषलिकादियोगः । 
आत्म राप्ताफल' माषान्‌ खञ्जं रानि शतावरौम्‌ । 
गृष्काटकानि खहकां साध्येत प्रस्थसम्मितम्‌ ॥ 
सौर प्रस ' नलप्रख्समेतत्‌ प्रस्याव शेषितम्‌ । , 
शदेन वाससा पतं योजयेत्‌ प्रखते सखिभिः ॥ 
शकंरायासतुगाचीरय्याः सपिं घोटभिनवद्य च । 
लत पाययेत सचौट्रं घषष्टिकान्ञ्च भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरयतोटप्यवलो योगेनानेन विन्दति । 
नरोर.पत्थ 'सुविपुल युषैव च स ष्यति ॥ 8 ॥ 
दूत्यपल्यकरः स्वरसः । 
सत्न रोमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सश तावरम्‌ । 
खच्जर णि मधकानि सदषैकामनडाफलम्‌ ॥ 
पलोग्दितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाद्के । 
तेन पादावशेषेण चौरप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
शौरथेषेण तेनाद्यात्‌ एताट्र षटिकौदनम्‌ । 
सथकरेण संयोग एष ठष्राः परं सृतः ॥ ५॥ 


दूति ठषाचौरम्‌ । 


१८ ` चरक-सं्हिता। [ क्थः 
-कौवकषंभकौ मेदां जीवन्तौ श्राव शौदयम्‌ । 
खच्ज र मघ्रुक' द्राल्लां पिप्पलो विष्लभे घनम्‌ ॥ 
गृक्काटक्षौ विटारौच्च नवं सपिः पयो जलम्‌ ! 
सिषं प्रतावशेषं तच्छकःराच्ोद्रपादिकम्‌ ॥ 
षषटिका्च न संयुक्तमुपयोज्य' यथाबलम्‌ । 
इष्य वल्यख्च वणेयञ्च कर्य वं हणसत्तमम्‌ ॥ ६ # 
दूति ष्रष्य्तम्‌ । 
दध्नः सरं शरच्न्द्रसन्निभं टोषव॑च्ि तम । 
शकं राच्ौदमरिचेश्ुगा रयां च वुहिमान्‌ ॥ 
युक्ता युक्तं स सृच्छ लं नवे कुम्भे शुचौ पटे । 
माज्जितं प्रचिपैच्छोते घुनाटेय षश्टिकौदने ॥ 
पिषेन््ावां रसालायास्तं शक्ता ष्टिकौदनम्‌ । 
, वणंखरबरल्लोपेतः पुमांस्तं न वषायते ॥ ७॥ 
| दूति क्ष्यदष्यादि। 
चन्द्रांशकल्प' पयसा घुलाटा षष्टिको नम । 
भक रामभ्रुरुयुक्त प्रयञ्चानो वायते ॥ ८ ॥ 
दूति वष्यदुग्धादि । 
तक्षं सपििंषि मक्रारहं तायचुडागडमिथितम्‌ । 
युक्त ष्टिकचरन खपिषाभिनवेन ध ॥ 
पक्तौ पूपलिका खाटेहासणोमरढमो नरः । 
च इच्छेदेग्ववद्करतु प्रसक्त गजवश्च यः ॥ ९.४ 
दूति नक्रारहपाकष्ययोगः । 





दव.भः | चिकित्साख्यानम्‌। ` ५,९, | 
भवन्ति चात्र । | 
भसिकलचषौरिके पाः प्रे योगाः परिकौत्तिताः । 
मष्टावपत्यकामेस्ते प्रयोज्याः पौ रषार्चिभिः । 
एतेः प्रयोगेविं विधर्वप्ष्मान्‌ संहोपपश्नो बलव शयुक्कः ¦ 
इर्षान्वितो वानिवदष्टवर्भो भवेत्‌ सम्थंश्च वराक्घनामु ॥ 
यद्यच्च किच्िम्मनसः प्रियं द्याद्‌ 
रशा वनान्ताः पुलिनानि लाः । 
दष्टाः स्वयो मषशणगखमाससः 
प्रिया वयस्याश्च तदव य।म्म्‌ ॥ ए ० ॥ 
दति चिकित्सितं ्रासिक्षक्षोरोयोवाजोकरपपादो हिंतौबः। 


अथातो साघपणंभृ चैवं वाजीकरणपादं व्याश्याखयाम- 
दलि ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 
माषपयं भृतां पे" मष्ट पुष्टां चुःस्तनौम्‌ । 
समानवणेवतूसाल्च नौववलत्याच्च वुधिमान्‌ ॥ 
रोहिणौमयवा. कष्णासूद् णष्नमटरारुणाम 
दूचादामन्नेनाटां वा सान्द्रतौरल्च धारयेत्‌ । 
केवलन्तु पवस्त्याः शृतं वाणृतमेव वा ।. 
वंरामध्रमपिभियक्त तददरष्यस॒त्तमम ॥ २ ॥ 
शकलं व नौयेशच तुंह वैलवदनः । 
शोरसञ्मननेश्चव पयः सिहं पृथक्‌ पृथक्‌। 


| (१ * चरक -संङ्िता। | श्वजः 


यक्तं गोधमचर्येन सुः चोद्रशकंरम्‌ । 
पर्यायेण प्रयोक्तव्थमिच्छना शुक्रमचलयम ॥ ३॥ 
मेदां पयसां जौवरन्तौं विदारौं कण्टकारिकाम्‌। 
ष्वदंष्टां चौरिकां माषान्‌ गोधूमान्‌ शलिषष्टिकान्‌ । 
पयसार्होदके पक्ता काठिकानाठ्‌कोग्धिते । 
विवर्जयेत्‌ पयः तत्‌ पलं ल्षोद्रस पिंषा ॥ 
युक्त स्कर पोत्वा ठद्चः माप्नतिकोट्पि वा । 
विपुलं लभरेट्पत्य यवेव च स ष्यति ॥8॥ 
मण्डल जतरूपर्य तख! एद पयः तम्‌ । 
अप्यजनन भिदं स्तत सीदर्वरम ॥ ५ ॥ 
विंशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुद्ये रलसपिषीः 
भृष्टा सशवंरचतौद्राः दीरधारावरोहिताः # 
पौत्वा यथावलच्चोद् ' षष्टिकं चौरसरपिंषा ¦ 
भुक्ता न रातिमस्तनल्ध लिक पश्यति नाच्रत्‌ ॥' ६ ॥ 
¶्वदंषटाया विदाय्य। ख रसे सौरचतुरुशे । 
घुताद्य; साधिनो दृष्टो माघ्नएष्टिकपायसः ॥ ७ ॥ 
फलानां जौकनोयानां सिग्धानां रुचिकारिशाम्‌ । 
कुड़गश्च शितानां खात्‌ स्वयं "प्राफलम्य च ॥ 
कुडवश्चव माघ्राणां द दी व तिलमुङह्कवोः 
गोधेमशालिचूशांनां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ 
-सपिषः बुडवश्च कस्ततृसनव्व न्ोसंयुलम्‌ 


बेय भः | चिकित सास्यानम्‌ । ५१६. 


पक्ता पूप्रलिकाः खादेदष्वः सुग्रव्यद्य योधितः॥८॥ 
घृतं शतावरौगभ क्लौरे द्राण प्रचेत्‌ । 
श्र करापिष्पलौलौद्रयुक्तः तदृदव्युत्तमम्‌ ॥ € ॥ 
कषं मश्नुकचुगख घतश्षौद्रसमांशिकम्‌ । 
प्रयुक्त यः पयश्चासु नित्यवेगः स ना भवेत्त्‌ ॥१०॥ 
घु सद्लौरा्रनो निर्मौनिरव्याधिनित्यगो युवा, 
सद्धःल्पप्रबलो नित्य नरः खौष दएष्रायते ॥ ११९॥ 
क्रतेकङ्लत्याः सि दार्थ ये चान्योन्यानुवस्ि नः । 
कलाः सुवाद्या ये तुल्याः सत्व न वयसा चये॥ 
कुलमाहाव्मादाकिणश्नोलश्नौ चस मन्विताः । 
ये कामनित्यायेदद्टाये विशोका गतन्ययाः॥ 
ये तुल्टप्नौला ये भक्ताय प्रिया ये प्रिव॑वदाः। 
दै्मरः सह विसरन्वः सुवयसेयरहघायते ॥ १२॥ 
अन्धको तृसादनस्रार्नगन्धमाल्य विन्भूषगोः । 
गृहशययास न सुखेर्वासोभिर्सेः प्रिये: ॥ 
विहङ्गानां सतेरिटेः खौणाच्चाभर गस्वनः । - 
खंवाष्मे वर खोणामिष्टानाच्च ततायते ॥ १३॥ 
मत्तदिरेफाचरिताः खपाः सलिलाशयाः. । 
लातुप्रतूपलसुगन्धौनि भौसगभं गहाशि च ॥ 
नद्धाः फ नोत्तशीया्च गिरयो नोलसानवः। 
उञ्तिनौ लमे्तएनां . रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ 
वायवः सुखयंस्प्थाः कुसुदाकरगन्धिनः । 
&४-ख 


५२ चरका-संद्िता । [ रयः 


रतिभोगश्षमा रावः सक्गोष्वारासबल्लभाः ॥ 

सुखाः साबा; परपुष्टवष्टाः 

एज्ञा वनान्ता विभदान्नमा नाः । 

गागश्धव्वेश्नब्दाश्च धगन्धमाल्याः 

सत्त्व' विशाल निरूपद्रवजञ्च ॥ 

सिद्ठायेता वाभिनवश्च कामः 

सौ चायुधं सव्वमिशहात्मजख । 

वयो नवं जानमदश्च कालो ₹र्ष् 

योनिः परमा नराणाम्‌॥ ६४ ॥ 

तत्र स्लोकः । 

प्रहषंयोनयो योगा बयाख्याता द्ग पञ्चच । ` 
माव्रपणेभनीयेटस्जिन्‌ पाटे शुक्रषलप्रटाः ॥ १५॥ 


{ति चिकित्सितं मापणंडतोयोनाम वाकजौकरणपादस्त तोयः, 


अथातः बुमानूजातबल्‌ादिकं वानोकरणपादं याख्या- 
` खाम इति ह स्माह भगवानालेयः॥ १॥ 
हुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ खियो व्रजेत्‌ । 
यथा चापल्यवान्‌ सदयो भवेत्‌ तदुषदे च्छते ॥ २॥ 
न हि लातबलाः सव्ये नराश्चाप्यभागिनः। 
-षशच्छरोरा बलिनः सन्ति नारौष दुग्बेलाः ॥ 


देय अः | चिक्ित्‌सास्थानम्‌। 


सन्ति वाल्पासवः खौष्‌ बलवन्तो बहप्रनाः । 
प्रकत्या चाबलाः सम्ति सन्ति वामवदुब्बेलाः ॥ 
नराश्चटकवत्‌ केचिद्‌ ब्रजन्ति बहशः खयम्‌ । 
गजवच्च प्रसिञ्चन्ति केचिन्न बष्ुगामिनः॥ 
कामयोगबलाः केचित्‌ केचिद्भ्यसनध्र्‌ वाः, 
केचित्‌ प्रयतं बाद्यन्ते वषाः केचित्‌ स्वभावतः ॥ 
तसात्‌ प्रयोगान्‌ वच्धामो इुव्वेलानां बलप्रदान्‌ । 
सुखोप्रभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलबदंनान्‌ ॥ ३ ॥ 
प्व शदगरौराणां निरहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
बलावेक्ञो प्रयुञ्चौत शुक्रापल्यादिवदनान्‌ ॥ ४ ॥ 
घ्रततेलरसक्तौरशकंरामधुसंयुनाः । 
वस्तयः संविघातनयाः कोरमांसरसाभिनाम ॥ ५॥ 
पिष्टा बराहमांसानि दत्त्वा मरिचसेन्धवे । 
कोलवद्‌गुडिकाः क्त्वा तप्ने सपिषि भव्जयेत्‌ ॥ 
भन्न नस्तन्भितास्ताश्च प्रकषेष्याः कोौक्तटे रसे । 
छताटत्र गन्धपिगुने द्धिराड्मिसाधिति।॥ 
यथा न भिन्द्याद्‌ गुड़कास्तथा तं साधयेद्रसम्‌ । 
तं पिवन्‌ भक्तयंस्ताश्च लभते शुक्रमत्तयम्‌ ॥*६ ॥ 
दूति बब्या मांसशाडिका । 
मांखानामेवमन्ये षां मेध्यानां कारयेद्भिषक्‌ । - 
डिका: सरस।साधां प्रयोगः शुकरवरच॑नः ॥ ७ ॥ 


५ 


५३४ वर क-संष्डिता । यमः. 


माप्रानङ्रितान्‌ शुश्रान मिसतुभान सनडाफलान्‌ । 
छठताद्य्र माह्िषरसे दधिदाड्मिसाधिते॥ 
प्रङिपेन्मावया युक्तो घान्यनौरकनागरः;। 
पौतो अुकतश्च सरसः कुस्ते शुक्रमश्चयम ॥<.॥ 
द्रति वष्यो माह्घ्ररस्षः। 
अद्वाशि मतृखमांसानि भृष्टाश्च शफरोश्च वा। 
तप्ते सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ खौष न च्यम्‌ ॥ ६॥ 
दति वुष्या घ्ठततल्ितमतृदखाः । 
' ्रतभृष्टान्‌ रसे च्छागे रोहितान्‌ फलसाधिति, 
अतुपीतरसान सिडानप्यार्धौं प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
दूति गभाधानकरो.योगः। 
कुटरक' मतृखमांसानां हिक्सेन्धवधान्यकः । 
युक्तं गोधूमचूणेन ठते पूपलिका: पचेत्‌ ॥ 
मारिष च रसे मवृखान सिग्धाग्ननलव णान पचेत्‌ । 
रसे चातुगते मत्छयान पोथयेत तत चावपैत्‌ ॥ 
मरिचं जौरक' धान्यमल्प' हिङ्क्‌ नवं. घृतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तद्गर्माथंमुपमकल्पयेत्‌॥ 
एतौ पूपरलिकायोगो वं हणो बलव॑नौ । 
इष सोभाग्यदी एवो पर शुक्राभिवदंनौ ॥ ११ ॥ 
| दूति व्यौ पुपल्लिकायोगौ,। 
--माष्रात्मराप्ता गोधूमश्ालिषष्टिकुपेष्टिकम्‌ । 


ब्व खः | चिकित्सा खानम्‌ । | ५९१९ 


शक राया विदार्याश्च चुर्णानि च्रकखय च ॥ 
संयोज्य मणे क्षौरे घुते पूपलिकाः पचेत्‌ । 
पयोव्नुपानास्ताः गौघ्र' कुव्वेम्ति वघलतां परम्‌ ॥ १२॥ 
इति वुष्या माषादिपूणलिकाः । 
शक रार्थासतुलका स्यादेका गव्यख सपिंषः। 
प्रस्थो विदारय्याश्चणंख पिप्पलाः प्रस्य एवे च । 
अदाट्‌क' तुगाचौय्याः च्ोद्धसयाभिनवद्य च । 
लत सर्व्वे मूच्छितं तिष्ेन्माल्तिके घुतभाजने ॥ 
मावामम्िसमा तद्य प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
एषं वषः परो योगो बल्यो वं हण एव च ॥ १३॥ 
इति वयोगः । 
ष्रताबय्यां विटाय्याश्च तथा माषाव्मगान्नयोः। 
प्वदंष्टायाश्च निक्राथ्लल्वणेष पृथक पृथक ॥ 
साधयित्वा घतप्रस्थ पयखष्टगणे पुनः । 
णकभ्यामधुसंयुक्तम पधा प्रयोजुयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
| त्यपव्यकर घतम्‌ । 
घृतपावं शतगुणे विदारौस्वरसे पचेत्‌ । 
सिद्धं पुनः प्तगरुणो गव्यं पयसि साध्येत ॥ 
शक रायासतुगाक्तौर्य्याः च्षौद्रस्यं चुरसस्य च । 
पिप्पल्याः खनडायाश्च भागे: पाटांशिक यतम्‌ ॥ 
गुडिका: -कारयेदद्यो यथा स्थ लसुड म्बरम । 
तासां प्रयोगा पुरुषः कुलिङ्ग इव इषाति ॥-१५॥ 
दृति वष्रराडिका । 
६५ 


चरका-संश्िता । [ शयथ 


सितोपलापलशतंः तदह" नवसर्मिषः । 

सौद्रपाटेन संयुक्तं साध्येजज्जलपादिकम्‌ ॥ 

सान्द्र गोधुमचुर्णानां पादं स्तौणं शिलातले । 
शवौ श्षचणे सरुतृकौय्य मद नेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शुदा उतूकारिकाः कार्य्याश्नन्दरमण्डलसन्निभाः । 

ताखां प्रयोगाङ्कनवन्नारौः सन्तपेयेन्चरः ॥ १६॥ 

इति ष्पा लप्सिका। 

' यत्‌ किञ्छिग्धरधुर सिग्घं जोतनं वंहृशं गसं । 

¦ षैशं मनसश्चेव, सत्स तद्वृषामुच्यते ॥ १७॥ 
द्रयैरेवविषेस्तस्माद्वावितः प्रमदां व्रजेत्‌ । 
आत्मवैगेन चोदयः खौगुयश्च प्रङर्षितः ॥ 

गत्वा खात्वा पयः पौत्वा रसं वानुशयौत च ।. 
तथाद्याच्यायते भूयः शुक्रञ्च बलसेव च॥ १८॥ 
यथा सकुलघएुष्पख सुगन्धो नोपलश्यते । ` 

लग्धते तदिकाशात्‌ तु तथा शुक्रं हि देहिनाम्‌ ॥ 
नत्ते वे षोडशारर्षात्‌ सप्नलयाः परतो न च। 

अ (युष्कामो नरः खौभिः संघ्रोगं कल्तेमहेति ॥ 
अतिवालो शसम्पूणंसव्वधातुः खियो व्रनन्‌ | 
उप्रतपैत सश्सा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुष्कं श्चं यथा काष्ठं जन्तुजग्ध' विजनं रम्‌ । 
स्पुष्टमाशु विथौय्यत तथा हदः सियो व्रजन्‌ ॥ २० ॥ 
नरया चिन्तया शुक्र याधिभिः कम्मकपषरणात । 
चयं गच्छव्यनशनातु खौणशाञ्चातिनिषेवणात्‌ ॥ २१॥ 


श्वः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५१५ 
शयाङ्यादविश्रन्भाच्छोकात्‌ खौदोषदभेनात्‌ । 
नारोणामरसन्नत्वादभिषवारादसेवनात्‌ ॥ 
ठ्नस्यापि शखियो गन्तु न शक्गिरुपंजायते । 
टेहसत्त्रवलापैच्तौ षै; शक्तिश्च हषेजा ॥ २२ ॥ 
रस दूतो यथा दघ्नि सपिंस्तेलं तिले यथा। 
सव्वैज्नातुगतं दे शुक्रं संस्पशेने तथा ॥ २२ ॥ 
तत खोपुरुषसंयोगे चेष्टासङ्ल्मपोडनात । 
शुक्र प्रच्यवते स्यानाच्लमाद्रत्‌ पटादिव ॥ २४ ॥ 
षात्‌ सरत्वात्‌ सौच्छपाच्च पेच्छिल्याद्नौरवादपि । 
भतन्नवनभावाच्च दरुतत्वान्मारूतख च । 
अषश्च एभ्थो हेतुः शुक्र देष्हात प्रसिच्यते । 
चरतो विष्वरूपख रूपं द्र यदुच्यते ॥ २५॥ 
बहलं -मघ्नुरं सिग्धमविखं रास पि्छिलम्‌ । 
शुक्त बद च यच्छक्र फलवत्‌. तदसंश्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
येन नारौषु सामथर वाजौवज्ञभते नरः । 
व्रजेच्वाच्यधिवां येन कजोकरणमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 

तत्र श्नोको । 
हेतूर्योगोपरैशसय योगा दादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पूवव मेधनात सेव्य' सेय यन््रेथुनादतु ॥ 
यदा हि सेव्याः प्रमदाः क्त्‌ खः शुक्रविनिश्चयः। 
निसक्तद्चे ह निद्दिष्टं पुमान्‌ जातबलादिकरे ॥ २८ ॥ 
वति -चकित्सिते प्रुसान्‌जातबलादिको वाजोकरणपादश तुथः । 
 शूत्यग्निवे एलषते सन्तं चरकप्रतिसंख्छते चिकित्सितस्याने 
 , बानौकरणपादो नाम दहितोयोऽध्यायः ॥ द ॥" 


ठतौयोर्ध्यायः । 
भरथातो ज्वरविकिद्धिनं याख्याद्याम दूति ₹ 
स्रा भमवानाव्रेयः॥१॥ 

विज्वरं ज्वरसन्देहं पय्येपृ छतः पुनव्वेसुम्‌ ¦ 

विविक्ते शान्तमासौनमग्निवेश्ः कृताञ्जलिः ॥ 
देशन्द्रियमनस्तापौ सव्वरोगाग्रनो बलौ । 

ल्वरः प्रधानो रोगाणासुक्तो भगवता एुरा। 

. तस्य प्राणिसपन्रख घ्व प्रलयोदये । 
प्रकतिच्च प्रतत्तिञ्च प्रभावं कारणानि च॥ 
पूष्वैर्परमधिष्ठानं बलकालात्मलक्तणम्‌ , 
व्यासतो विभिभेदज्च परथग्भित्रख चाक्तिम्‌ ॥ 
जिङ्मामस्य नोणख चोषधं सक्रिवाक्रमम्‌ | 
विष्ज्चतः प्रशान्त द्य चिज यच्च पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
उ्नरावरुषटो र च्छश्चं यावत्‌कालं यतो यतः । 
प्रथान्तः कारशणेयेश्च पुनरावर्तते ज्वरः ॥ 
याश्चापिं पुनरावृत्त क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगदठिताथ' तत्‌ सव्वं भगवन्‌ वक्तमहसि ॥ २ ॥ 
तद्म्निबेशख वचो निशग्य गुसरत्रवोत्‌ | 
व्वराधिकारे याच्य तत्‌ सौम्य निखिलं गृण ॥ ३ 

`च्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरानङ् एव च । 

एकाथनामपर्य्याये विं विधे रभिधीयते ॥ ४ ॥ 
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। तख प्रकतिरदिष्टा दोषाः; भारौरमानसाः । ` 


द अः | विक्ित्‌सास्थानम्‌ | ५९७ 


|दिशिनं न हि निर्दोषं ज्वरः स सुपस्ेवते ॥ ५॥ 

चयस्तमो ज्वरः पाप खतुप्रश्चोक्तोप्यमात्मजः 

कम्मभिः क्गिप्यमानानां पञ्चत्वप्रययात्‌ णाम्‌ ॥ ६ ॥ 

दत्यसख प्रकतिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः । 

निदाने पुव्वेमुददिषटा सद्रूकोपात्‌ सुदासंणान्‌ ॥ ७॥ 

हितौये हि युगे सव्वेमक्रोघव्रतमास्िनम्‌ | 

दिव्य" संसं वर्षाणाममुरा अभिटुदबुः ॥ 

तपोविच्नं शमोकनत्त तपोविन्नं मडहाव्मनाम्‌ | 

पश्यन्‌ समधेश्चोपेक्षां चक्र^खद्रः प्रजापतिः ॥ 

पुनमाखवर भागध्रवं दत; प्रजापतिः। ` 

प्रायो न कल्पयामास प्रोच्यमानः सुररपि॥ 

पाशुप्य कचो याश्च शव्यश्वाषतयश्च याः । 

यन्ञसिदधिकटतस्ताभिद्धनञ्चेव स इष्टवान्‌ ॥ 

अयोत्तोणेत्रतो रैवो बद्धा दश्षव्यतिक्रमम्‌ । 

रुद्रो "रो द्रं घुरस्कत्य भावमात्मविद्‌ात्मनः ॥ 
स्पृष्टा ललाटे चच दग्ध तानसुरान्‌ प्रभुः 

बालन क्रोधागरिसन्दौप्रमख्जच्छलुनाशनम्‌ ॥ 

ततो यज्ञः स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिवौकसः। 

टादव्यथापरोताश्च ्रान्ता भूतगणा दिशः ॥ 

अथेश्वरं देवगणः सह सप्नषिभिवि्म्‌ | ` 

वाग्भिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छवे भावै शिवः स्थितः ॥ ८ ॥ 

शिवं शिवाय भूतानां सितं ज्ञात्वा क्षताञ्चलिः; 

क्रोधाभरिसक्तवान देवमङं किं करवाशिते॥२॥ 


~~ 


५१द चरश्न-संद्छिता । | देश्चश् 


तमुवाचेश्वरः क्रोधं ज्वरो लोके भविध्यसि । 
लन्मादौ निधने च त्वमपि चावान्तरंष च ॥ 
सन्तापः सारुचिसतुष्णा वाङ्म इदि व्यथा । 
ल्वर प्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः ॥ १०॥ 
प्र्षतिश्च प्रवत्तिञ्च प्रभावश्च प्रट्शितः। 

निदाने कारणानाष्ौ पूर्वोक्तानि विभागश्ः॥ ११॥ 
्ालस्य' नयने सासे लम्भयां गौरवं क्रमः । 
ल्वलनातपवायुम्ब्‌ भक्तिद षावनिशितौ ॥ 
अविपाकास्य्ैरस्य' हानिश्च बलवशंयोः। 
शनौलवेक्षतमल्यच्च व्वरल्णमग्रजम्‌ ॥ १२ ॥ 
केवलं समनस्कचञ्च ज्वराधिष्टानसुज्यते ॥ 

शरं बलकाजस्तु निदाने सम्पदभितः ॥ १३.॥ 
च्वरप्राद्यात्मिकं लिङं सन्तापो दैहमानसः। 
ज्वरणाविश्रता भूतं न हि किञ्चिन्न तप्यते ॥ १४ ॥ 
हिविधो विधिभेदेन ज्वरः शारोरमानसः। 
युनश्च दिविधो दृष्टः सौम्यघाप्नंय एव च ॥ 
अन्तव्गो वहिव्वगो दिविधः एुनरूच्यते । 
प्राक्छलो बक्षतश्च व साध्यश्चासाध्य एव च॥ 
पुनः पञ्चविधो टृषट्टी टोषकालवबलाबलात्‌ । 
खन्ततः सतनोधने्रद्मस्त, तौयकचनुधंकौ ॥ 
परूनराश्रयमेटेन धातूनां सप्ता मतः| 
भिः; कारशभेदेन एुनरष्टविधो ज्नरः ॥ १५ ॥ 
शारोरो नायते पूव्वं देहे मनसि मानसः । 


रेच थः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ` ५१९ 


वे चिलमरतिर्ग्लानिमं नसस्तापलक्तणम्‌ ॥ 
इ ्द्रियाणाज्च बेकलय' देहे सन्तापलच्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
वात पित्ताव्मकः गोतसुष्ण' बातक्रफाव्मकः। 
द्छतुपभयमेतत्‌ तु ज्वरो व्यामिश्रलक्षणः ॥ १७ ॥ 
योगवाडहः पर वायुः संग्रोगादुभवाथंकत्‌ । 
दाक्षत्‌ तेजसा युक्तः शौतक्घत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्तहांहोटधिकस्तुष्णा प्रलापः पवसनं भमः। 
सन्धास्थिशूलमस्वेटो दो षवर््ोवि निग्रहः ॥ 
अन्तव्वेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्य सानि लक्षयेत ॥ 
सन्तापोटग्यधिको बाद्यस्तुष्यादौनाञ्च मार्दवम्‌ । 
वहिव्वगख लिङ्गानि सुखसाष्यत्वमेव च ॥ १९ ॥ 
प्राक्लतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुह्धवः । 
 कालप्र्नतिसुदिश्य प्रोच्यते प्राक्घतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
| उष्णामुष्णान संतं पित्तं शरदि कुष्यति । 
। चितः भने कफश्च वं वसन्ते समसुदय्यैते ॥ 
।वेस्वश्वविपाकाभिरद्धिरोपधिभिस्तथा । 
। स ज्चिनं पित्तमुदिक्त' शर्यादिव्यनेजसा ॥ 
[भ सञ्चनयव्याशु तस्य चानुबलः कफः । 
प्रज्ञलेयव विसगेचच ततर नानशनाद्वयम्‌ ॥ 
[अद्िरोषभि भिव मघ्ुराभिश्चितः ककफः। 
मन्ते सूय्येसन्तप्नः स॒ वसन्ते प्रकुप्यति ॥ 
तस्माद्‌ वसन्ते कफजं ज्वरः समुपजायते । 
.चखादानमयधे तस्यापि वातपित्त भवेदक्‌ ॥ 


५९० चरका -सं डता । | द्वण, 


अदावन्ते च मधेाच ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
शरइसन्तयोविं दान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
कालप्रक्षनिसुद्धिश्य निदिंष्टः प्राकुतो ज्वरः । 
पराथेणानिलजो दुःखः कानेष्वन्यं षु वेकुतः। 
हेतवो विविधास्तख निदाने .सम्यदशिताः॥ २२॥ 
नलवतस्वल्यदोषेष ज्वरः साध्योट्वुपद्रवः ॥ २३॥ 
हेतुभिवैहभिर्जातो बलिभिंवेहलच णः । 
ज्वरः प्राणान्तकद्यश्च गौघ्रमिन्द्रियनाशथनः॥ २४ ॥ 
सप्नाहाद्वा दशाहाडा इादण्राहात्‌ तयेव च। 
स प्रलापंभमपतासः तोत्तणो इहन्याज्ज.रो नरम्‌ ॥.२५॥ 
ज्वरः क्षीणस्य नस्य गम्मौरो दे घंराविकः । 
तअघाध्थो बलवान्‌ वश्च केशसोमन्त्ञ्ज्वरः ॥. २६ ॥ 
खोलोभिविंखता दोषा शरवो रसवाह्िभिः। 
सव्वैटेषहानुगाम्तन्धा कुव्वेते सन्ततं ज्वरम्‌ ॥ 
हादगाहहं दशादह.वा सप्राहवा सुदुःख, 
स शौच भोघ्रकारित्वात्‌ प्रथमं यांति इन्तिवा॥ 
कालद्ष्यप्रकतिभि्दोँषस्तुल्यो हि सन्तनम्‌ 
 निष्पु्यनौक' कुसते तस्माज्‌ ज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
यया धातूस्तथा मूतं एुरोषञ्चानिलादयः। 
अतुवध्नन्ति युगपदवश्य सन्तते च्वरे ॥ 
स शुद्धा वाप्यश॒द्धा वा रसाटोनामशेषतः। 
 सप्तारादिषु कालेष प्रथमं याति इन्ति वा ॥ 
यदातु नाति शुष्यन्ति न वा शुष्यन्ति सर्व्वशः | 


इय अः) चिकित्सास्थानम्‌ । | | \ 4. 


हादशेते समुद्दिष्टाः सन्ततसाश्रयास्तदा ॥ 

विखगं इादभे क्त्वा दिवसेटव्यक्तलत्तणः । 
दुलभोपश्यमः कालं टौषेमप्यसुवत्तंते.॥ 

द्रति वह्धा ज्वरं वेद्याः सन्ततं मजुपाचरेत्‌ । 
करिवयाक्रमविघो युक्तः प्रायः प्रागपतपंणेः॥ २७॥ 
रक्रघात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततक' ज्वरम्‌ । 
सप्र्यनौक' कुरुते कालद्र्किक्तयात्मकः ॥ 
अडहोराते सततको हौ कालावनुवत्तैते। 

काल प्रह्षतिद्धव्याणां प्रापपवान्यतमादसम्‌ ॥ र८ ॥ 
अनेग्रद्धयष्क ज्वर कुर्यादपि मथित शोणितम्‌ । 
अनेवदु्रष्कं ज्वर दाघो रुह्खा सेटोवद्ाः सिराः ॥ 
सप्रत्यनौक' लनयत्थेककानमडनि यम्‌ । 

अन्य दुप्रष्कः प्रतिदिनं ढिन क्िप्ना ढनौयकः॥ २९ ॥ 
नाति प्रकुपिनो दाष एककानलमदहनिशम्‌ । 
मांसस्रोतास्यक्गलो जनयेत्‌ तु ठतौयकम्‌ ॥ ३० ॥ 
संशितो मेदसोमाग टोषश्चापि चतुधेकम । 
दिनदयं यो विश्राग्य प्रतेव्रति ख चतुथेकः॥ ३१ ॥ 
अधिश्येते वथा मूमिं कौजं कालैव्वरोहति । 
अधिशेते तथा धातून्‌ दोषः काले च कुप्यति ॥ 
ख वद्धिं बलकालञ्च प्राप्य दोषस्तुतोयकम्‌ । 
वतुथकच्च' कुस्ते प्रत्यनौक' बलन्षयात्‌ ॥ 

क्रत्वा वेगं गतबलाः खं प्मस्थाने # व्यवद्िताः ~ 


# स्ख स्व॒ स्थान पति पटान्तरम्‌। 


५४ चरकसंहिता । ` [ष्यभः 


एुनविवष्ठाः स्वे काले ज्वरयन्ति नर मलाः ॥ ३२॥ 
कफपित्तातू निकय्माहो पृष्ठा्तातकफातव्मकः। 
वातपित्ताच्छिरोग्राह्े विविधः खात्‌ ठतौयकः ॥ २२ ॥ 
चतुधेको दशेयति प्रभावं दिविधं ज्वरः । 
लङ्ाभ्यां शूं शिकः पूवर शिरस्तोटनिलसम्भवः.॥ ३४ ॥ 
विषमज्वर एवानग्रञ्चतुधेकविषय्येयः । | 
विविधो घातुरेकंको इिघातुस्थः करोति यम्‌ ॥ २५ ॥ 
प्रायशः स्चिपातेन दृष्टः पञ्चविधो ज्वरः । 
सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकौत्तितः॥ ३६ ॥.. 
श्छ्त्वह्नोरातदोषाणां मनृसख वलाबलात्‌ ¦ 
[वि ज्वरस्त तं प्रपद्यते ॥ ३७ ॥ 
ग॒रुत्व' भौतसुदं गः सदन' छटयरोचकौ । 
रसद्छिते वहिस्तापः साङ्गमहों विनुम्भणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
रक्तोत्थाः पिडकास्ठष्णा सरक्तं छौवनं सहः । 
दाहरागभममदा; प्रलापो रक्रसस्छिते ॥ ३६ |: 
अन्ता हो टधि कस्तृष्णा खग्लानिः खटविट्‌कता । 
दौगेग्धु गाववि्छेषो न्वरे मांसस्थिते भवत्‌ ॥ ४० ॥ 
स्वेदस्तौत्रा पिपासा च प्रसापारत्यभौक्तशः । 
सगन्धास्यास इत्वच्च मेदःस्थं ग्नान्यरोचकौ ॥. ४१ ॥ 
विरेकवमने चोमे सास्थिभे दं प्रकूननम्‌ । 
विच्छेपणच्च गावाणां १वासश्चास्थिगते ज्वरे ॥ 8२॥ 
कषाः पतासस्तथा कासस्तमसश्चापि द्थ॑नम्‌ । 
मग्ेच्छेदो वहिः थत्य दाहोटन्तश्चं व मद्लगे ॥ ४३ ॥ 


श्य भ्रः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६५ 


 शुक्रस्यानगते शुकमोत्तं क्रत्वा विनाश्य च 

प्राणं वायुग्निसोमेश्च सादं गच्छत्यसौ विशः ॥ ४९ ॥ 
रस॒रक्ताग्रितः साध्यो मेदोमांसिगतश् यः 
अस्थिमञ्जगतः कच्छः शुक्रस्थो नेव सिष्यति ॥ ४५ ॥ 
हेतृभिलं लशैशचाक्त : पूव्वेमष्टविघो ज्वरः । 
समासेनोपदिषस्य व्यासतः शृण लत्तणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
लोमहर्षश्च दाहश्च पव्वभेदः शिरोरुजा । 
करटाखशोषो वमधस्तुष्णा सूच्छां भमोटरतिः। 
स्वप्रनाशोटतिवागजम्भा वातप्रित्तज्वदयक्गतिः ॥ ४७ ॥ 
शौनको गौरवं तन्द्रा स्तं मित्य पव्वणञ्च सक्‌ 
शिरोयहः प्रतिश्यायः कासः स्वेदाप्रवत्तनम्‌ । 
सन्तापी मध्यबेगश्च वातश्च प्रज्चराकृतिः॥ ४८ ॥ 
सुहर्टाहो मुहः गौतं स्वदस्तम्भो मुह्मुहः । 

मोहः कासोटरुचिम्त,च्णा ख प्म पित्तप्रवत्तनम्‌ ॥ 
लिप्रतिक्ताम्यना तन्द्रा इ प्रपित्तच्यराकतिः , 
दूत्थति उन्दजाः प्रोक्ताः सन्निपातज उच्यते ॥ 8९ ॥ 
सज्निपातव्वरस्योड्ख ` वयोद्ट थविधस्च च ! 

प्राक्‌ सूवितस्य वच्छामि लक्षणं वे पृथक. पृथक ॥ ५० ॥ 
रमः पिपासा दाहश्च गौरवं शिरसोटतिरुक । 
वातपित्तोखणे विद्धा्ञिङ्गं मन्दकफ ज्वरे ॥ ५१॥ 
शत्य कासोटरूचिस्तन्द्रा पिपासा टादहरूग्वयधा; । 
वातश्े प्नोल्वशे व्याधौ लिङ पित्तावरे विदुः ॥ ५२॥ 
छदिः भैतय' मुहदांस्त ष्णा मोरोटख्छिषेदना । 


५१६ खरक-संह्हिता। [ इवं भः 


मन्दवाते गयवखन्ति लिङ पित्तकफाल्वण ! ५२॥ ` 
सनख्ास्थिशिरसः शूलं प्रलापो गौरवं चरमः । 
वालोलखणे स्वाहयतुगे ष्णा करठास्य शुष्कता ॥ ५४ ॥ 
रक्तविणु.वता दाहः स्वेदस्त्‌.ङ़ बलसंत्तयः । 
मूच्छ चाति विदोषे खालिङ्गं पित्ते गरौय॒सि ॥ ५५ ॥ 
अला सचिद्धन्नास टाहटठष्णावमिभमेः । 

कफोल्वणं सन्निपात तन्द्रा कासेन चादिशत्‌ ॥५६॥ 
प्रतिश्या चदिरालख' तन्दरारुच्यग्निमाद्‌ वम्‌ । 
ङोनवाते पित्तमधेा चिद्क' शं प्राधिके मतम्‌ ॥ ५७॥ 
हार्दरिमूषनेवत्व' दाहस्त्‌ प्णा शरमोटरुचिः । 
नवाते मध्यकफ लिङं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८॥ 
शिरोरूगवैपथः प्वासः प्रलापर्कदटेयरोचकाः। 
षटगनपित्ते मध्यकफं लिङ्क वाताधिक्े मतम्‌ ॥ ५९॥ 
शीतकं गौरवं तन्द्रा प्रलापाट्स्थिशिरोः्तिरुक,। 
चछनैनपित्ते वानमघेय्र लिङ्‌ खं फाश्कि मतम्‌ ॥६०॥ 
परव्मैमे दोः्थिदौन्बेन्य' ठष्णा दारहोटरूुचिभं मः 
कफदहोने वातमध्रेय लिङ्गः पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१॥ 
पूतासः कासः प्रतिश्यायो समुखश्याषोटतिषाप्वरक्‌ । 
कफनौने पित्तमधेा लिङ वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२॥ 
चशे दाहः क्षगां शौतमस्िसशन्धिशिरोरूजा , 

साखावै कलपे रक्तं निभग्नं चापि दथेने॥ 

खनौ. ससनौ कणौ करटः शू कोरिवादतः । 

लन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः प्तासोटरचिभर मः ॥ 


यषः) चिकित्सास्थानम्‌ । ५६३७ 


परिदग्धा खरस्पर्शा जिद्वा सखस्ताङ्गता परम्‌ । 
छौवनं रक्तपित्तस्य कफनोग्भिश्ितस्य च ॥ 
शिरसो लोढनः ठष्णा निद्रानाशणो इदि यथा । 
स्वेदमूलपुरौषाणां चिरादश नमल्यश्ः ॥ 

कुशरत्व नातिगाल्ाणां प्रतत कराटकूलनम्‌ । 
कोठानां शाावरक्तानां मण्डलानाच्च दशेनम्‌ ॥ 
मूकत्व' सोतसां पाको रारुत्वसुट्रख च । 
चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातज्वराकृतिः ॥ ६३ ॥ 
दोषे विबद्धे नष्टटग्रौ सव्वसम्पूणंलत्च णः । 
सत्निपातन्वरोः्साध्यः क्षच्छसाध्वस्वतोघन्यथा ॥ ६४ । 
निदाने विविधा प्रोक्ता या पृथगज-ज्वराक्षतिः। 
संसर्गंसन्निपरातानां तथा चोक्तं खलश्नम ॥ ६५ ॥ 
आगन्तुर्टमो यस्तु स निदिं्टश्चतुव्विधः । 
अभिघाताभिषङ्लाम्यामभिचाराभिशापतः ॥ ६६॥ 
शखलोष्टक शाकाषठमुषटारेत्ितलदिजे; । 

तदिधेश्च हते गाने ज्वरः सयादभिघातजः । 
तवाभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रद्रषयन्‌ । 
सब्यथानोफवे वणु करोति सरुजं ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामभशोकभयक्रोधेरभिषक्तद्य यो ज्रः । ` 
सोटभिषङ्गज्वरो ज्ञयो यञ्च भूताभिषङ्जः ॥ 
कामशोकभयादायुः क्रोधात्‌ पित्तं वयो मलाः । 
भूतामिषङ्ात्‌ कुप्यन्ति भूत सामान्यल्चणाः । ` 
भूताधिकारे ब्ाख्यातं तदष्टविध्लक्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 


५९८ चरका-संद्हिता । [ इथ थः 
विषवक्ानिलस्पर्णात्‌ तथान्यं विंषखम्भवेः । 
अभिषक्षसख चाप्याहक्व रमेकेटभिषङ्जम्‌ । 
चिकिल्छया विषष्ै्रव स शमं लभते ज्वरः ॥ ६८ ॥ 
अभिचाराभिश्ापराश्यां. सिद्ानां वः प्रवत्तंते | 
सनत्रिपातज्वरो घोरः स विन्न'यः सुदुःसहः ॥ 
सन्िपातच्वर स्योक्तं लिङ यत्‌ तख तत सतम्‌ । 
चित्तेन्दिवशसराशामात्तयोटन्याश्च नेकशः ॥ ७० ॥ 
प्रयोगन्त्वभि चारस्य दष्टा भाषस्य चेव हि , 
स्वयं श्रत्वानुमानेन लचच्यते प्रशमेन च॥ 
वै विध्यादभिकारखय श्राप्र॑ल च तद्‌ाव्सके । 
यथाक्षम्भप्रयोगेण लक्षणं खात्‌ पुथख्िधम्‌ । ७१ ॥ 
ध्यानं निःष्लासबद्हलः लिङ्गं कामच्वरे सतम्‌ । 
शोकजे वाष्मबहलं वासप्रायं भवज्वरे ॥ 
क्रोधजे बहसंरम्भं भूतावेशे त्वमाकुषम्‌ । 
मू्छामोहमदग्लानिभूयिष्ठं विषसम्भवै ॥ ७२॥ 
केषाच्चिदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते धुरः । 
पश्चात्‌"तुल्यन्तु केषाञ्चिदेषुं कामन्वरादिषु ॥ ७३ ॥ 
कासादिनानासुदिष्टं ज्वराणां यद्दिशेषषम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणामन्य घामपि तत्‌ सतम्‌ ॥ ७8४ ॥ 
भनसखभिद्रते पव्वं कामाद्धयने तथा बलम्‌ । 
ज्वरः प्राप्रोति कामादयमनो यावन्न द्भव्यति ॥ ७५॥ 
ति पूव्व केवलाः पश्चान्निजव्यामिग्रलक्तणाः 
हेत्वोषधवि शिष्टाश्च भवन्तागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ 


एच भ्रः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६९ 


[संखुषटाः सन्निपतिताः पृथग्वा कुपिता मलाः । 
रसाख्य धातुमन्वं त्य पक्तिं खखानान्निरख च । 
स्वेन तेनोश्मणा चैव कत्वा देहोप्रणो बलम्‌ 
सोतांसि रद्वा सम्प्राप्ताः केवलं टेहमुलणाः ॥ 
सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा । 
भवव्यतुाष्णसरव्वाङ्गो ज्वरितस्त न चोच्यते ॥ 
सोतसां सनिसदत्वात्‌ स्वेदं ना नाचिगच्छति 
सखस्थानात्‌ प्र चुप्रते चाग्नो प्रायश्चस्तसणे ज्वरे ॥ ७७ ॥ 
अरसचिश्चाविपाकश्च गुसत्वसुद्रख च । 

हद यस्याविशुद्िश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ 
ज्वरोटविसगौ बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तनम्‌ । 
लालप्रसेको इनज्ञासः चन्नाभाव्विशटं सुखम्‌ ॥ 
सन्वसुप्रररूत्वज्च गावाणां बह मूतता । 

न विड नोर्णा न चाम्लानिज्व रद्यामद लक्षणम्‌ ॥ ७८.॥ 
चतच्तामतां लघुत्वच्च' गावाणां ज्वुरमादेवम्‌ । 
दटोषप्रह्तिरष्टादहो' निरामनज्वरलत्तणम ॥ ७२ ॥ 
नवन्वरे दिवाखप्रल्ानास्चङ्गान्नमेथनम्‌ । 
क्रोधप्रवानव्यायामकषायांश्च विवज्जं येत्‌ ॥ ८० ॥ 
च्रे लङ्नसेवादटाबुपदिषख्धते ज्वरात्‌ । 
तयानिलभयक्रोधकामश्रोकश्रमोद्ववात्‌ ॥ 
लङ्कनेन क्षयं नौते दोपे समन्धुचितेग्नले । 
(विज्वरत्व लघुत्वञ्च चश्ेवास्योपजायते ॥ 
प्रोशाविरोधिना चेन लङ्नेनोपपादयेत्‌ । 


५४० 


चरक-संद्िता। | ६ खः 


` बलाधिष्ठानमारोग्य' यदर्थोध्यं क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 
 लङ्नं स्वेदनं कालो यवाग्बस्तिक्तको रसः । 
। पाचनान्यविपक्रानां दोषाणां तरुणे ज्वरे ॥ ८२॥ 
{ठषते सलिलज्चोष्ण' दद्यादातकफजञ्चरे । 
मद्योव्यं पेत्तिके चाथ श्रौतनं, लिक्रकः गतम्‌ ॥ 
दौोपनं पाचनञ्चैव व्वरघ्रसभयच्च तत । 
सोतसां शोधनं ब~+र' सचिस्वेदकर परम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वदान ¦ । 
तभौतं जलं दद्धयान पिषासाज्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 
कफप्रघानानुनङ्गि्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌ । 
वह्धा ज्वरकरान्‌ काले वग्धानां वमनं हरेत्‌ ॥ 
अनुपस्यितदटोघाशां वमनं तरूयो ज्वरे । 
ष्ृद्रोगं पृवासमानाहं मोहच्च जनयेद्‌ भृशम्‌ ॥ 
सव्वैटेहातगाः सामा धातुृस्था दुविंनिहेराः। 
दोषाः फलेम्ध आरेग्यः खरसा दव साल्वाः ॥ ८५॥ 
वमितं लङ्कितं काले यवागृभिरूपाचरेत्‌ , 
| यथाख्वौषधघसिद्वाभिम्मेण्डपुरव्बाभिरादितः । 
| यावच. रखद्भभावात्‌ षडहं वा विचक्षणः । 
। तखाग्निर्हौप्वते ताभिः स मिद्धिरिव पावकः ॥ 
: ताश्च मेषनसंवोगाज्वत्वाच्चाग्रिदौपनाः । 
। वातमूवषुयषाणां दोषाणाचज्चानुलामनाः ॥ 
स्वेदय द्रवौष्णात्वादद्रवत्वात्‌ दट्‌प्रशान्सये ।. 
| आडहारभावात्‌ प्राणाय खरत्वाज्ञाघवाय च ॥ 
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| ज्वरघ्नो ज॒रखात्मप्रत्वात्‌ तस्मान्‌ पृष्व समाचरेत्‌ ।. 
यवागूभि्वंरान्‌ विदाचते मद्यसमसुल्यितात्‌ ॥ ८६ ॥ 
मदात्यये मद्यनिते योष्म पित्तकपाधिके। 
उष्गे रक्तपित्ते च यवागू ने हिता जरे ॥ ८७ ॥ 
लव तपशसेवाये देवं लाज गुभिः । 
जरामहे; फलरसेय क्तं समधु शकरम्‌ ॥ 
दरात्चादाड्मिखल्ज रपियालेः सपरूषकौः । 
लप णारेष कत्तव्य" तपण ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
ततः सात्मप्रबलावेच्लौ भोजयेष्लौ णं तप णम्‌ । 
लक्ना मूह्भयपेण लाङ्गलामां "रसेन वा॥ ८९ ॥ 
-अन्नकालेषु चाप्यम विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योटस्य वक्तरसस्तस्मादिपरौतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 
, तदस सुखवेशव्य' प्रकाङनल्षाञ्चान्नपानयोः । 
¦घत्ते रसविभेषाणामभिन्नत्व करोनि यत्‌ ॥ 
विशोध्य दुमाग राः प्राच्य चासक्कत्‌ । 
मस्तिज्ञरसखमदप्राद्यं य धाहारमवाप्रयात्‌ ॥ <° ॥ 
पाचनं शमनौयं वा कषागं पाययेद्धिष्रक्‌ | 
नुरितं षडडेट्तोते लघुन्न प्रतिभोजितम्‌ ॥ 
सतग्यन्ते न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विघमनुरम्‌ | 
ढोषा बडाः कषायेण स्तम्मित्वात्तसंणे ज्वरे ॥ 
न तु कल्प॑नष्हिश्य कलायः प्रतिषिध्यते । 
। बः कषायः कषायः स्यात्‌ स वज्जे्रस्तसणशजुरे ॥ ९.१ ॥ 
 यृषेरण्ल रनम वा नाक्गलेवां रसेहि । 
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चरका-संष्डिता । [ रेवभः 


दश्ाहं यावद श्नौयान्वघुन्न जुरश्रान्तये ॥ २२ ॥ 
अत उष कफं मन्दे वातपित्तोत्तरे जुर 
परिपक्त ष दोषेषु खपिःपान यथार्तम्‌ ॥ ८२ ॥ 
निर्हशाहमपि ज्ञात्वा कफोत्तरमलङितम्‌ । . 

न सर्पि; पाययेत्‌ बैद्यः कघाेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ 
यावज्ञघत्वाद श्नं दद्यान्द्रांसरसेन च । 

भवलयलं नियष्हाय टोषाणा बलक्षच्च तत्‌ ॥ <£ ॥ 
द्‌ाृढष्णापरौतसखय वातपित्तोत्तर जरम्‌ । 
बदुप्रचातदटोषं मा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ <५ ॥ 
(करियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा नजुरः 


| अरसौणबलमांसख शमयेत्‌ तं विरचन; ॥ २६, ॥ 


।जरचचौणख न हतं वमन न विरेचनम्‌ । 

कामन्तु पयसा तद्य निरूहं इरेन्मनान्‌ ॥ ७ ॥ 
निरूहो बलमगरिञ्च विजुगत्व खद सचिम्‌ । 
परिपक्तोष दोषेष "प्रयुक्तः भौघ्रमावडेत्‌ ॥ 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगत हरत्‌ । 
संखनष्वीन्‌ मलान्‌ वस्तिहेत्‌ पक्ताशयस्छितान्‌ ॥ २८ ॥ 
जरे पुराणो संक्तौणो कफपित्ते टदप्रय । 
सन्लबद्पुरोषाय प्रदद्यादक्वासनम्‌ ॥ < ॥ 
गरष निरस: शूले विबद्धेष्विन्द्रियेषु च ।. 

ज्ञो जर रुचिकर कुर्य्या च्छौषेविर चनम्‌ ॥ १०० ॥ 
अ्यक्घंख् प्रदेष्टांश् ससरं हान्‌ सावगाहनान्‌ " 


^विभज्य शौतोष्णक्तान्‌ दद्याच्जोणेलुर भिषक्‌ ॥ 


यै भः. चिकित्सास्थानम्‌ । ५७६ 


तेराशु प्रशमं याति वडर्म्मागिंगलो नरः 
लभन्त सुखमङ्गानि बलं वणंश्च वद्ते॥१०१॥ 
धपनाञ्चनयोगश्च यान्ति नौणेजुराः थमम्‌ । 
त्वद्याबरश्े षो वेषाच्च भवन्तागन्तुरन्सयः ॥ १०२॥ 
इति क्रियाक्रमः सिद्लो ज्वरघ्नः सम्पकाथितः ॥ 
तेषान्तु ष क्रमस्तानि द्रव्याणुतदमतः गणु ॥ १०३ ॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः धुराणाः षष्टिकः सड । 
यवाग्बादनलाजाे ज्वरितानां ज्वरापष्टाः ॥ १०४ ॥ 
लाजपेयां सुखजगां परिप्पलोनागरः ताम्‌ । 
` पििवेच्ज रौ जुरहरां चुदानल्प्ाग्निरादितः॥ १०५॥ 
अस्ताभिलाप्ो तामेव दाडिमान्तां सनागराम्‌ । 
 खष्टविट्‌ पैत्तिको वाथ शोतां मधरुयुतां पिवेत ॥ १०६॥ 
पेवां वा रक्तथालोनां पाप्वेवस्िशिरोसजि । 
प्वदंष्टाकण्टकारोग्यां सिदां जुरहरां पिवेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ज्वरातिसारो पेयां वा "पिवेत्‌ साम्नां खरता नरः । 
शालपयौःबलाविलखनागरोतूपलधान्यकीः ॥ १०८ ॥ 
मृतां विदारोगन्दैयदौ पृनौं स्वेदनी नरः । . 
कासो तासौ च हिक्षौ च यवागू ज्वरितः भिवैत्‌ ॥१.०९॥ 
विबदवरच; सयवां पिष्ल्यामलकेः शृताम्‌ । 
खपि्मतौ पिबेत्‌ पैयां ज्वरौ दोषानुलोमनम्‌ ॥ ११० ॥ 
कोष्ठो विषद्वे खरनि पिवेत्‌ पैयां तां ज्वरो । 
सखद्ौोकापिप्पलोमूलवनव्यामब्लकनागरः ॥ ११२ ॥ 
[मिषत्‌ सवित्वां पेयां वा ज्वरे सणरिकत्तिके | 
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चरक -सं शिता । | श्यं थ 


।बलादटल्लाम्नकोलास्नकलश्ौघावनौगृताम्‌ ॥११२॥ 
अखेदनिद्रस्तष्णात्तेः पिषेत पेयां सशकराम्‌ । 
नागरामलकीः सिदां घतभृषटटां ज्जरापद्ाम्‌ ॥ ११३ ॥ 


-मद्वान्‌ मसूराश्चणकान्‌ कुल्यान्‌ ससुटकान्‌ । 


याथ यषसात्मयाय ज्वरितार प्रदापरयेत ॥ ११९४ ॥ 
पटोलपवं सफलं कुलकं पापचेलिकम्‌ । 

कर्कोटकं करिन्नच्च विद्याच्छाक्रं ज्वरं हितम्‌ ॥ ११५). 
लावान्‌ कपिञ्चलानेणांछकोरानुपचक्रकान्‌ । 

क्रुरक्न्‌ कालयपु-्छाश्च हरिणान्‌ पृषतः शशान्‌ ॥ 
प्रदद्याम्मां ससःत्साय ज्वरिताय ज्वराषद्ान्‌ । 
दैषदग्ताननन्तान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षणः ॥ 

कुक टां्च मयुरांश्च तित्तिरि क्रोच्चवत्तेकान्‌ । 


गुरूष्णत्वाच् शंसन्ति ज्वरं केविच्िकित्छकाः ॥ १५६ ॥ 


लङ्कनेनानिलबलं ज्नरे यद्यधिकं भवेत । 
भिषदटयाज्राविकल्यनन्नो दव्यात्तानपि कालवित्‌ ॥ ११७ ॥ 
धेन्मीम्न चानुपानाथं षिताय प्रदापयेत्‌ । 


मद्या बा मद्यसषाव्माय ययादोषं यथाबलम्‌ ॥ १२८ ॥ 
-गरूष्शसिग्धमध्रुरकषायांश्च नवज्वरे । 

 श्राहारान्‌ दोषपक्तप्रध प्रायश; परिवच्ज येत्‌ ॥ ११९ ॥ 
 अन्नपानक्रमः सिष्ठो ज्वरघ्नः सम्पकाथितः 


अत उद्घ प्रवच्छन्ते कषाया ज्वरनाशनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्वः ग्नौत्रकषायं वा सुस्तपपेटकं पिवेत्‌ । 
सनागरं पणटवां पिषेषा सदुरालभम्‌ ॥ 


शव भः | विकित्सास्थार्मम्‌ । ४४५ 


किराततिक्षकं श॒स्तं गाड़ चौ' विष्लभेषलजम्‌ । 
पाठासुशौरं सोदौच्य' पिवेडा ज्वरशान्तये ॥ 

ज्वरघ्रा दौपनाश्चते कषाया दोषपाष्वनाः । 
हष्णारूचिप्रशमना सुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
वतूसकारग बधो पाठां, षडगन्धां कट॒रोहिशौम । 
मूर्व्वा सानितिषां निम्ब पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥ 
वचासुस्तसुश्ौराणि मधुकं विफलां बलाम्‌ । 

पाक्य' शेवैतकषघायं वा पिवेज्ज रहर नरः ॥ १२२॥ 
कल्िक्काः पटोलस्य पतं कटुकरोहिणौ । 

पटोलं शारिवा जुस्तं पाठा कटुकरोह्िणौ ॥ 

निम्बः पटोलखिफला खदौका मुस्तवत्‌सकौ । 
किराततिक्तममता चन्दनं विप्रवभेषजम्‌ ॥ 
गुडच्यामलकः सुस्तमह शछ्लोकसमापनाः । 

कषायाः शमयन्तराशु पञ्च पज्चविधान्‌ ज्वरान्‌ ॥ 
सन्त॑तस ततान्वं दुमस्तंतौयकवतुयेक्रान्‌ ॥ १२३ ॥ 
मधकसुस्तसदौकाकाश्सय्याणि परूषकम्‌ । 
चायमाणासुज्ोराणि विष़्लां कटरोहिणौम्‌ । 
पौत्वा निगिस्थितं जन्तुज्च रा्छोघ्र' विसुच्यते ॥ १२४ ॥ 
हत्यौ वतृसकं सुस्त' देवदास महौषधम्‌ । 
कोलवज्ञौ च योगोय्यं स॒न्निपातज्वरापहः ॥ १२५ ॥ 
जाव्यामलैकरस्तानि तददबन्वयवासकम्‌ । 
विबद्दोषो ज्वरितः कषायं सगुडं पिवेत्‌ ॥ ५२६ ॥ 
विफलां वायमाणाञ्च र्दौकां कट्‌रोहिणौम,। 


५४६ चरक-सड्िता) | थ भ; 


पित्तञ्च परहरस्त्वं ष कपायोट्लयाकलोमिकः ॥ 
विव लाशकेरायुक्तः पित्तश्चं परज्वरापहः ॥ १२७ ॥ 
टौ पुष्करमूलञ्च व्याघ्रौ शङ्खौ दुरालभा । 
गडचौ नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणो ॥ 
-एष शब्यादिको वगेः सत्चिपातज्व रापहः । 
कास दय हपाश्वा्तिंश्लास तन्द्रासु शख्यते ॥ १२८ ॥ 
वत्यौ पौष्करं भागौ शटौ शुद्खौ दुरालभा । 
वतूसकख च वौजानि पटोलं कटुरोह्िशणौ ॥ 
वुहहत्यादिगं णः प्रोक्तः स॒न्निपातज्चरापहः । 
` कासादिषु च सव्व दद्यात्‌ खोपद्रवेषु च ॥ १२८ ॥ 
कषायाश्च यवाग्वश्च पिपासाज्वरनाशनाः | 
निहिष्टा भे षनाध्याये भिषक तानपि वोजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ज्वराः कघायैवमनं ल ङ्न लेघ भोजनैः । 
सचख ये न शाम्यन्ति सपिंस्तं घां भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 
` सन्तं तेजो उवरकरं तेजश्वा रुद्ितख च | | 
{्; खादनुबलो धातुः खरे हसाध्यः स चानिलः ॥ १३२॥ 
कषायाः सव्वं एवेते सपिघा, सह योजिताः । 
प्रयोज्या ज्वरशान्तमयमभ्रिसन्धुत्त णाः शिवाः ॥ १३३ ॥ 
मिप्मल्यश्चन्दनं सुस्तमुशौर' कटुरोह्िणो । 
कलिङ्कस्तामलकौ शारिवातिविष्रा सिरा ॥ 
द्रात्ञामलक विल्वानि बायमाणा निदिग्धिका । 
सिद्मेतेष्ठं तं सद्यो नौणंज्वरमपोहति ॥ ` 
तयं कासं शिरःशूलं पाश्वश्लं हलोमकम्‌ । 


श्य अः) चिकित्सास्थाभम्‌ | ५४७ 


अ साभितापमम्निच्च विषमं सन्नियच्छति ॥ १३९४ ॥ 
दति पिप्पल्याद्य' घ्रतम्‌ । 
वासां गड वौं तिफलां वायमाणां यवाखकम्‌ । ` 
पक्ता तेन कतायेण पयसा दिगुणेन च ॥ 
पिष्पलोखस्तश्टशौकाचन्दनोतूपलनागरेः । 
कल्कौकटनेश्च विपचेत्‌ प्रतः जौणेज्वरापहम्‌ ॥ १३५ ॥ 
दूति वासादयय घ्रतम । 

बलां इतदंष्टां हती कलसं धावनी सिराम्‌ । 
निम्ब' प्रमे टक सुस्तं वायमाशणां दुरष्लमाम्‌ ॥ 
कटेत्वा कमाय' पेयाय दद्यात्‌ नामलकौं गटौम्‌ । 
द्रा एष्करम्‌लञ्च मेदामामलकानि च॥ 
छतं पयश्च तत सिद्धं सपिन्वे रहर परम्‌ । 
ढष्णाकासभिरःशूलपा्वश्यूलांसतापनुत ॥ १३६ ॥ 

| | दूति बलाद प्तम्‌ । 
ज्वरिग्यो बहदोषेभ्य उद ज्चाधश्च गुद्िमान्‌ । 
दद्यात संशोधनं काले कल्पं यदुपटेच्छते ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिष्पलौभिरवां कलिङ्धेमेधुकेन वा । 
युक्तमुष्णाम्ब्‌ नए पैयं वमनं ज्वर शान्तये ॥ 
लौ द्राम्ब्‌ ना रसेनेक्ञोरथवा लवनाम्ब्‌ ना । 
ज्वर प्रच्छरनं श्स्त' मद्यो्वा तपणेन वा ॥ १३८ ॥ 
सृदोकामलकानां वा रसं प्र्छदंन पिवेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घ्रतभृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
लिद्धयादा वहतं चूण संयुक्तं मधुसपिंषा। ` 


५४८ चरक्ष-यंङ्िता। ` [ देवमभ्रः 


पिषेषा शौद्रमावाप्य सघ्ठतं विफलारसम्‌ ॥ 
आरग्बघं वा पयसा मडोकानां रसेन बा 

निफलां # वायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेत ॥ 
ज्वराह्िमुच्यते पत्वा मदोकाभिः सहाभयाम्‌ । 
पयोटनुपषानमुष्या वा पीत्वा द्राल्लारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःश्लात्‌ पाश्वं खलाच्िरल्वरात्‌ । 
मुच्यते ज्वरितः पौत्वा पञ्चमूलोग्रतं पयः ॥ १४१ ॥ 
एरणडमूलोन कवितं ज्वरात्‌ स॒परिकत्तिंकात । 

पयो विशुच्यते पौत्वा तहदिखशलाट्भिः ॥ १४२ ॥ 
विकण्टकबलाग्याघ्रो गुडनागरसाधितम्‌ । 
वर्चोमूतविबन्धन्न' भोफन्वरहर' परयः ॥ १४३ ॥ 
मनागरं सग्धदकं सघतच्लोद्रशकौरम । 

शतं पयः सखक्जरं पिपासाज्वरनाश्चनम्‌ ॥ १४४ ॥ 
चतुगये नाम्भसा वा शतं ज्वररं पयः । 

धारोष्ण वा पथः सद्यो बातप्रित्तज्वरं जयेत ॥ १४५ ॥ 
जौखेज्वराणां सव्वधां पयः प्रशमनं परम्‌ । 
| चैय' लट्ष्छ भौतं वा ययास्वेरोपधेः मृतम्‌ । १४६ ॥ 
प्रयोजयेत्‌ ज्वरषरान्‌ निरूहान्‌ साक्वासनान्‌ । 
पक्ाश्रयगते दोषे सिष्ठो वानुपरि्छते॥ १४७ ॥ 
परटोलारिष्टपवाणि सोभौरशचतुरक्लः 

देषैवेरं रोश्िणौ तिक्ताप्वदंष्टामदनानि च 


^ 


# तिहताभिति पाठान्तरम्‌ । 


दत्र श्रः] चिकितृक्खास्थानम्‌ । - ५४९ 


स्थिरा बला च तत्‌ सव्वे पयद्र्घोदक णतम्‌ । . 
्ैरावग्रेषं निय्य हं संयुक्त मघुसपिभा ॥ 
कलवा मै दनङस्तानां पिष्मश्या मधुकस्यच। 
वत्‌सकच्य च संयुक्त वस्ति दद्यात्‌ ज्वरापहम्‌ । 
शे मागे इते दोषे विप्रसन्नष घातुष | 
गताङ्गशलो लघुङ्गः सद्यो भवति विजुरः॥ १४८ ॥ 
अआरगवबधघ्र्ुशोराणि मदनख फलानि च । 
पणश्चनसोम घरक निव्युडसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
परिवङ्मदनं सुस्त शताह्वा मधुयष्टिका । 
कल्कः सर्पिंगड़ः च्षौद्रं ज्वरघ्नो बस्तिरत्तमः | १४६॥ ` 
गुङ्चौ वायमाणाज्च चन्दनं मघ्रुकं हषम्‌ | 
स्थिरांभबलां पृश्िपणौ मदनचज्चंति साधयेन॥ 
रसं जाक्गलमासख रसेन सहित भिषक्‌ | 
पिप्पलौफलस्ताना कल्क न मधकखय च ॥ 
बैघत्‌"सलवणं युक्त निरूह मधसपिषा। 
ज्वरप्रशमनं दद्याद लसखं दसचिप्रदम्‌ ॥ १५० ॥ 
जोवन्तों मध कं मेदा पिफ्रलौं मदनं वचाम्‌ ।, 
क्टदि' रास्ना" बला" विल्व ्रतघुष्पा' शतावरौम्‌ ॥ . 
पिष्टा लौरं जल सपिस्तं लञ्च विपचेद्विषक्‌ । 
आआतुवाखनिकं सरं इमेतद्‌ दद्याच्ज रापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
परटोलपिचुमहाभ्ां गड च्या मध्ुकेन च । 
मदनेख ग्रतः जंहो जरप्रमनुवासनम्‌ ॥ १५२॥ 
चन्दमाराशकाश्य्यैपटोलमश्चुकयेतपलेः । 

६ ट 


४४०१ चरकवौ-सं किंता । | [ श्यः 

सिः खं हो ज्वरहरः खं वसतिः प्रशस्यते ॥ ११३ ॥ ` 

यदुक्त' भषजाध्याये विमाने रोगभेषने । 

शिरोविरेचनं कुरययाद्युक्तिन्नसतष्छ रापडम्‌ ॥ 

वच्च नावनिवां तेल याश्च प्राग्‌ धूमवत्तेयः । 

माव्राधितौये निरिं्टाः प्रयोक्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 

अन्धकाश्च प्रदे हांश्च परिषेकाश्च कारयेत्‌ । 

यथाभिलाष शोतोष्ण' विभल्ध दिविध ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

सडहस्रधौत' सर्पिर्वा तेल' वा चन्दनादिकम्‌ । 

द्‌ाहनुरप्र्मनं दद्यादश्चञ्चन भिषक ॥ १५६॥ - 

अथ चन्दनाद्य' तेलसुपटेच्छामः। चन्दनभ्ैलेयभद्रधिव- 
कालानुषाय्ये-भर्डौ-कालोयक-पद्मापदमकोशौर-शारिवाम्ुक- 
प्रपौणडरौकनागषुष्मोदौच्य-पदोतूपलनलिनकुमुद्‌-सौ गम्धिक- 
एुण्डरौकशतप्रवविससटणाल-गालुक-शेवालक शे सकानन्ताकुश- 
काे्ुदभं यरनलशाजिम्‌लनम्ब वे्रवेतसबानौररान्दराककुभा- 
शनाशलकयं-खन्दन-वातपोध-शांलभालघवतिनि शखदिरकदर- 
कटम्बकाश्सग्य फएल-सक्छा प्रलकपरोतनोदुम्बराप्तश्चन्यसोधलोघ- 
धातकौीद्व्वेतूकट णक्ाटकमच्चिछाच्योतिष्मतोपुष्करवौनकौन्चा- 
दनवदरकोविदारकदलोखम्बत्तकारिष्टकश्रतपर्व्वा्ोतकुम्भिका- 
शतावरोग्रोपणौं -रोहिणो-ग्रावशो-मडहाश्रावकौोगभौतपाक्मोदन- 
पाको-कालाषला-पयसखयाविदारौ-नौवकषषभक-चद्रसशा- भेदा- 
 महामेदा-मधरसषेप्रोक्ता-ढणशश्न्य-मोचरखाटर्षरक -वकुल- 
कुटल-पटोक-निम्ब-्ाल्मलौ-नारिकेन-खच्छं रमरोकापियाश- 
परिय्षन्वनात्म एप्तामधूकानामनेषाच्चं शोतवोरव्याथां यथा- 


बवन्नः | ` विकिलङाखयानम्‌। | ५५१ 


लाभस्नौषघानां कषाय कारयेत्‌ । तेन कषायेण दिशएखित- 
पयसा तेषामेव च कल्कं न कषायादंमावं खक्षगिना साधयेत्‌ 
तलम्‌ । एतत्‌ तेलमग्धङ्गादेव ` सद्योदाहन्वरममनयति । 
एतैरेव चौषयैः सुश्चचुपिषटेः सुथौवे; प्रदेहं कारयेत्‌ । रएतेरेव 
च ग्ृतश्ोतं सलिलमवगाहप्ररिषेक थ प्रथुद्चौत ॥ १५७ ॥ 
दूति चन्दनादि तनादि । 
` `मद्यारनालक्ौरसोवौर-दधि-घत-सलिल-सेकाव गाश्च 
सद्योदाहन्वरमपनयन्ति शौतस्पशेत्वादिति ॥ १५८ ॥ 
| भवन्ति चानव्र। 

पोव्करेष सुश्ौतेषु पद्रोतूपलदलेषु च. 

कदलौ नाच्च पवेघु चोमेषु विमलेषु च ॥ 

चन्दनौद कश्रौतेष॒ दात्तः संविशेत्‌ सुखम्‌ । 

हिमाम्ब्‌ पूणं सदने भौते धाराग्टदव्पि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमशद्वप्रवालानां मयौनां मोक्तिकस्य च । 
चन्टनोदकभोतानां सस्पर्णाक्रसान्‌ स्प॒थेत्‌ ॥ १६०॥ 
सखगभिनैलोतूपले; पङ़न्य जने विविधैरपि । 
श्रौतवातकरर्वौज्यश्चन्दनोदकवषिभिः ॥ १६१.॥ 

नद्यस्तङागाः पद्विन्योहदाख विमलोदकाः । 

अवगाहे हिता दाहटठष्णाम्लानिन्वरापद्ाः ॥ १६२॥ 

प्रियाः प्रदक्तिणाण्वाराः प्रमदाश्चन्दनोचिताः। 
सान्त्वयेयुः परः कामेमंशिमोक्तिकमूषणाः ॥ १६३ ॥ 

नि वाशखपानानि भौोतानुयपवनानि च | 

(ञाववशन्द्रपादा् शीतदाइज्वरापडाः ॥ १६४ ॥ . 





५५द्‌ चदरक-संह्िता । ` [वः 


अधोष्णाभिप्रायिशां ज्वरितानामश्यक्गादौनुपक्रमाननु- 
व्याख्याखामः। भरुरुकुष्ठतगरनलद पव भशेलेयकभ्यामककरेण क- 
स्धौरोयकच्षेमकोलावराङ्गदलषुर-तमालपवमूतौकरो हिषखरल- 
शज्ञकौरेवदाव्वैम्निमन्थ-विल्वश्योणाकका्मय्यैपाटला-पुननेवा- 
वडतौ-कण्टकारिका-दश्िरशालपौषपृिपर्णी -माषपर्णोसु्ग- 
पर्णौगोचुर करण्ड शोभाञ्चनक-व रणां चिरिवित्वतिखक शट - 
एष्करमूलगण्डौ रोरुवुकपत्तरा्तौराण्सान्तकभिगमातुल्‌ ङ मूषिके 
पर्णौ- तिलपणोपिल्‌ पर्णो मेषगृङ्गोहिंसा-दन्तशटेरावतकभ ज्ञा- 
तकास्फीलककाण्डौोराव्मप्ताकाकार्डेषौका-कर्नधान्यकान- 
भोर दोकासुमुखमुरसकरककणशडौरकुटेरककालमालकपर्णास- 
चवकफणिज्छकमूस्तण शङ्षेरपिप्पलौसषेमाष्वगन्धारासारूहा- 
वरोहाबलातिबनागुड़ चौतपुष्पाभौतवज्ञौनाकुलौ गस नाकुलौ 
प्व ताज्योतिष्मतो- चिवक्षाध््डाग्चाङ्रो-तिल- बदरकुलव्य- 
माघाणामेवंविधानामनेगरषां वोष्णवीरय्यांणां ययालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तेषामेव च कल्क न सुरा- 
सौवोरकतुप्ोदकमेरेवभेदकदधिमण्डारनालकटुरप्रतिवि नौतेन 
लेलपावं विधाचयेत्‌। तेन सुसोष्णंन तंलेनोष्णामिप्रायिश- 
ज्वरितं खततमभ्यज्यात्‌, तस्य भैतच्वरः' प्रशाश्यति । एतेरेव- 
चौषधेः इअत्तणपिष्टेः सुखोष्णो; प्रदेहं कारयेत्‌ । एतैरेव च 
भृतं सुखोष्णा सलिलमवगाष्ाथे परिषेकायंच्चं प्रयुद्चौत नौत- 
ज्वरप्रशमाधेमिति ॥ १६५ ॥ 

इति प्रौतनच्वरे अरार्व्बादि तैल्ादि । 


र्थः |  चिकित्सख्याभम्‌। ` ५५द्‌ 
|... भवम्ति चात्र । 
वियोदशविधः स्वं दः खं दध्याये निदशिंतः। 
{मानाकालविदा युक्तः स च प्रीतञ्चरापद्धः ॥ १६६॥ 
सा कटौ तच्च शयनं तच्चावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शतं प्रयमयन्तागशु धुप्राखारुचना घनाः ॥ १६७॥ 
चार्ूपवितगावाश्च तरणो यौवनोष्रणा । 
आख षाच्छमयन्तराश प्रमदाः शिभिर' ज्वरम्‌ ॥ १६८॥ 
स्वेद नान्यन्नपानानि वातश्षषाहराणि च । 
भौतज्चरं जयन्तराशु संस गेबनलयोजनात्‌ ॥ १६९. ॥ 
निरामे वातजे चेव एुराणे.च्षयजे न्तरं । ` 
लङ्कनं न हितं विद्याच्छ मनं स्तर्पाचरेत्‌ ॥ १७० । 
(विक्छिघ्यामाश्योष्माणं यस्माङ्त्वा रस' णाम्‌ ।; 
ज्वर कुव्वैन्ति दोषास्तु हौयतेटत्रिवलं' ततः ॥ 
ˆ यथाप्रज्नलितो वद्किः स्थारूटममि खनवानपि । 
.न पचत्योदनं सर्यगनिलप्रेरितो तहि: ॥ 
 पक्तिख्ानात्‌ तदा दोषेरुप्मा चिभ्रो वहिक णाम्‌ , 
; न पचल्यश्यवद्तं क्तच्छात्न्‌ पचति वा लघु ॥ 
-अतोटग्निवलरलाथ लङ्नादिक्रमो हितः, 
संप्रारहेन हि पच्यन्ते सव्वेधातुगता मलाः ॥ १७१ ॥ 
निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोटष्टमेटहनि । 
ऊदौणे दोषस्त्वल्प्ाभरिरश्नन्‌ करू विशेषतः ॥ 
मुच्यते खश्सा प्राणेश्िर' ज्िश्यति वा नरः । 
एतस्मात्‌ कारणाविङ्ान्‌ वातिकेष्प्यादितो च्वशे ॥ 


५५४. 


चर्नखड्धिता। | दशः 


` नाति शव्वेति वा सिर्न भालयेत्‌ खसा नरम्‌ ॥१७२॥ 
ज्वरे मारुतजे त्वादावनपेच्यापि हि क्रमम्‌ । 
-ङुरय्यान्निरतुबन्धानामग्यङ्गादौदुपक्रमान्‌ ॥ 

पाययित्वा कषायज्च भोजयेद्रसभोननम्‌ | 


जौणज्वरहर' कुर्य्यात्‌ स्व्वैशशचापु्रपक्रमम्‌ ॥ १७३ ॥ 
ख प्मलानामवातानां च्वरोटदष्णं कफाधिकः 
परिपाकं न सप्ताहे नापि याति मद्धप्रणाम ॥ 

तं क्रमेण यथोक्तीन लङ्कनाल्पाश्ननादिना। 
आदशाहसुपक्रन्य कघायादैयसपमाचरेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
सामायेःये च कफजाः कृफरपित्तज्वराश्च ये । 

लङनं लङ्नोयोक्तं तेष काय्य प्रति प्रति ॥ १७५ ॥ 
वमनश्च विरेकंश्च वस्तिभिञ्च वथाक्रमम्‌ । 

ज्वरानुपाचर द्रौमान्‌ कफ़पित्तानिलोद्ववान्‌ । 

संसष्टान्‌ सच्चिपरतितान्‌ वृद्धा तरतमे; समैः । 

ज्वरान्‌ दोषक्रमापेन्ञौ यथोक्त येषधेज येत्‌ ॥ 
बदेनेनेकटोषद्य चपरणेणोक्छितख वा । 
कफस्थानानुपूव्बयां वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७६ ॥ ` 
सन्निपातज्वरद्यान्तं कथंमूले सुदारुणः । 

शोधः स्नायते तेन कञ्चिदेव प्रमुच्यते । 

गक्रावसेचने; शोघ्र' सपिंःपानेख तं नयेत्‌ । 

प्रदेहः कफपित्तत्न नावन: कवलग्रहः ॥ १७७ ॥ 
|शौतोष्णस्िग्धसचदैयज्वं रो यस्य न शाम्यति । 
ध्याखानुसारो तस्मा सुश्च दान्नौ क्रमात्‌ खिगाभ्‌ ५१७८ 


श्वकः]  चिषित्खा्यागने। ५५५ 
 वौसर्पेणामिवातेन यश्च विस्फोटकेज्वरः । ` 
लवादौ सर्पिषः मानं कफपित्तोत्तरो न चैत्‌ ॥ १७९. ॥ 
दोव्व॑ल्यादहधातूनां ज्वरो नौर्णोः्तुबत्तेते । 
वल्य : सव हशं स्स्माटाहार स्तसुपाचरेत्‌ ॥ १८० ॥ 
कम्मं साधारणां जद्धयात्‌ ठतैयकचतुेकौ । 
1गन्तुरकबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥ 

वातप्रधानं सपिंभिवेत्तिभिः सातुवासनः ! 
चलिग्धोष्णरन्नपानेश्च शमयेदिषमन्वरम्‌ ॥ १८१ ॥ 
विरेचनेन पयसा सपिंषा संस्कतेन.च । 
विषमं तिक्तभौतेश्च ज्वर' पिलतौत्तर' जयेत्‌ ॥ १८२ ॥' 
वमनं पाचनं सत्तमन्नपान विलङ्नम्‌ । 
कधायौष्णच्च विषमे ज्वरे शरू कफोत्तरे । १८३ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्छन्तं विषमज्वरनाशनाः । 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादौन्‌ प्रविभज्य ते ॥ १८४ ॥ 
सुरा खमणडा पानाथे मच्छाथे चस्णायुधघाः। , 
वििरिश्च मयुराश्च प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ १८५ ॥ ¦ 
पिवेह्ठा षटपल' सपिंरभयां वा प्रयोजयत्‌ । 
विफलायाः कषाय' वा गडच्या रसमेव वा ॥ १८६ ॥ 
नौलिनौमनगन्धाच्च वितां कटुरोदहिणोम्‌ ॥ 
पिवेष्ल रागमे युक्ता खं हस्व टोपप्रादितः ॥ १८७ ॥ 
सपिंषो महतौ मावां पौत्वा वा चदेयेत्‌ पुनः 
छपयुच्या्चपान वा प्रमूतं पुनस्चिखत्‌ ॥ १८८ ॥ 
सान्न मद्य प्रभूतं वा पौत्वा वा वदः सपैत्‌ । 


४५७ चरक-संद्िता।.  [क्वशः 


स्थापनं यापनं वा कारयेदिष्रमन्वर ॥ १८६ ॥ . :: 
पयसा हषरदं श्य शक्देगागमे पिबेत्‌ । 
वष दधिमण्डेन सुरया वा ससं न्धवस्‌ ॥ १६० ॥ 
पिप्पर्थाचिफलायाश्च दश्नस्तकरस् समिषः । 
पच्चगबखस पयसः प्रयोगो वित्रमज्चरे ॥ १६१॥ 
लसुनस्य स॑तेलख प्रागभक्तसुपसेवनम्‌ । 
मेष्यानासरष्णवौव्यांणामामिषाणाञ्च भच्चणम्‌ ॥ १८२ ॥ 
व्याघ्रौ वसा हिङ्समा नस्तं काय्य ससन्धवा। 
पुराणशसपिः सिंहस्य वसा तदत्‌ समन्धवा ॥ १६३ ॥ 
` सैन्धवं पिप्मलौनाल्च तश्डलं समनःशिलम्‌ । 
नेवाञ्जनं तैलपिष्टं द्यते विघमन्वरे ॥ १६४ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपतं वचा कुष्ठं हरौतक्ौ । 
समयाः सयव सपिर्धपनं ज्वरना्मम्‌ ॥ १६५ ॥ 
ये घमा घपनं वच्च नावनच्चाञ्चनज्च यत्‌ । 
भनोविक्ारे निददिष्टं काय्य तरिषमल्वरे ॥ १६६॥ 
 मणौनामोषधौनाच्च मङ्गल्यानां विष 
धारणाद गदा नाच्च सैवनान्न भवेच्ज रः ॥ १६७ ॥ ` 
सोमं सानुचरः देवं समाढगणममोष्तरम्‌ । 
पूनयन्‌ प्रयतः भौर मुच्यते विषमन्वरात्‌ ॥ 
विष्णा सहस्मूर्वानं चरा्वरपतिं विद्यम्‌ । 
{स्तुवन्‌ नामसहस्रेण ज्वरान्‌ सरव्वानपोहतिः॥ 
ब्रच्छाणमग्विनाविन्दरः इतभक्चं हिमाचलम्‌ । 
गक्ां मश्ङ्गणां श्चं टान्‌ पूलयन्‌ जवति ज्वरान्‌ ॥ | 


हयः | चिकित्सा खामम्‌ । ५४५७ 


भक्तया मातुः पितुखोव रारहणां पूजनेन च । 
नच्छचय्येण तपसा सत्येन नियमेन च ॥ 
जपद्ोमप्रदानेन वेदानां वशेन श्वु। 
ज्वरादिंखच्यते शोत्त' साधूनां दथेनेन च ॥ १८ ॥ 
ज्वरे रसस्य वमनञ्चपवासञ्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रटेदो रक्तस्थं तथा संशमनानि च ॥ 
विरेचनं सोपवासं मासमेदःस्थिते हितम्‌ । 
अस्थिमल्जगते रैया निर्ह: -साकतुवासनाः ॥ १६९९ ॥ 
शाप्राभिवाराद्‌ भूतानामभिषङ्गाच्च यो ज्वरः 
दैवव्यपाश्रयं तव सव्वैमौषघ मिष्यते ॥ २०० ॥ 
अभिघातज्चरो नण्यं त्‌ पानान्यङ्गेन सपिंषः। 
रक्ताथसेकमेधवरश्च सात्मवमा'सरसोरनः॥ 
पानाडा मद्यसाव्माानां मदिरारसभोजंनेः | 
च्षतानां व्रणितानाच्च स्षतव्रणचिकित्‌सया ॥ २०१ ॥ 
अ्वासेनेष्टलाभेन वयोः प्रशमनेन च । 
हरपरीश्च णमं यान्ति कामभोकभयज्वराः ॥ 
कान्ध रथम नोन्न श्च पित्तप्त ्चापु्रपक्रमेः । 
सदाक्वश्च श्रमं. यान्ति ज्वरः क्रोधसमसुत्यितः ॥ 
कामात्‌ क्रोधज्वरो नाथं क्रोधात्‌ कामसमुद्भवः । 
याति ताग्धाञ्चभाश्याच्च भयशोकससुद्ितः॥ २०२॥ 
ज॒रस्य वेगं कालञ्च चिन्तयन्‌ ज्वय्येते तु यः । 
तस्यं शसु विचिवेश्च विषये नाशयेत्‌ सुतिम्‌ ॥ २०३ ॥ 
जरप्रमोक्ले एुसषः कूनन्‌ वमन्‌ विचेष्टते, 

६ €. 


४५५ चरका-संष्डिता। [ श्यः 


प्वसन्‌ विव शेः खिन्नाङो वैपते भौयते मुहः ॥ 
प्रलपतुाष्णासर्व्वाङ्कः श्रौताङ्् भवत्यपि । 

विसंज्ञो न॒रवैगान्तेः सक्रोध इव वौच्छते ॥ 
सदोषशब्दञ्च शकद्‌ द्रव जति वेगवत्‌ । 
लिङ्ान्य तानि जानौयाच्ज रगोच्चै विचक्षणः ॥ 
बहृदोषसय बलवान्‌ प्रायेणाभिनवोनुरः । 

स क्रियादोषपक्तया चेडिखञ्वति सुदारुणम्‌ ॥ २०४ ॥ 
क्रत्वा दोषव्याहगं क्रमादुपरमन्ति ये) 
तेघामद्‌ारुणो मोक्लो जराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ २०५ ॥ 
 विगतक्नमंसन्तापमव्यधं विमलेन्दरियम्‌ । 

युक्तं प्रक्तिसत्त्व न विद्यात्‌ पुरषमनजुरम्‌ ॥ २०६ ॥ 
सजरो जुरसुक्तश्च विदाहोनि गुरूणि च। 
अ्रसाव्मप्रान्यन्नपानानि विरूषानि च वज्ज येत्‌ ॥ 
व्यवायमतिचेषटटाच्च स्ानमत्यश्चनानि च। 

तथा जरः शमं याति प्रशान्तो नायते न च ॥ २०७ ॥ 
व्यायामच्च व्यवायच्च खानं च॑क्रमयानि च। 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ 

असदा तबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते । 

वंच्ज 1मेतन्नरस्तस्य एुनरावत्तते जुरः ॥ २०८ ॥ 

दु तेष व दोषेषु यख वा विनिवत्तेते । 

स्वल्पं नाच्यपव्ारेण तख ग्यावत्तेते पुनः ॥ २०६ ॥ 
चिरकालपरिङ्गिष्टं दुग्बेलं दौनचेतखम । 

अविरेणेव कालेन सं हन्ति पुनरागतः ॥ २१०.॥ 
अथवा विपरौपाकं धातुष्व व क्रमाग्मलाः | 


श्यः | ` चिकित्सास्थानम्‌) ५५९ 


यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्थपकुव्वेते । 
दौनतां एववयधु' ग्लानि प्ाण्डतां नान्नकामताम्‌ । 
कण्डसत्‌कोठपिडकाः कुव्वेन्ताग्रिञ्च ते खदुम्‌ ॥ 
एवमन्य ट्पि व गदा व्यावत्तन्ते प्रुनगताः 
भनिषेतेन दोषाणामल्य रप्यह्ित णाम्‌ ॥ २९१ ॥ 
निव्रत्तट्पि ज्वरे यश्माद्‌यथावखय यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं इरे दोषं प्रयोगे्वां थमं नयेत्‌ ॥ 
मद्भिः शोधने: शुदिर्यापना वस्तयो हिताः । 
हिताश्च लघवो यषा जाङ्लामिषना रसाः ॥ 
सन्धङ्गोइत्तं नस्रानघुपनान्यञ्ननानि च । 
हितानि पुनराहत्ते ज्वरं तिक्तघ्तानि च ॥ २१२॥ 
गुव्वव्रभिष्यन्दयसाव्म्रानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लङ्कनोंष्णोपरचारादिः क्रमः कार्य्यञ्च पृव्छैवत्‌ । २१३ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता शस्तं पपेटकोध्मुता । 
धरन्ति पौतानि चाश्यासात्‌ पुनरावत्तंकं ज्वरम्‌ ॥ २१४ ॥ 
तद्या तद्यामवस्थावां ज्वरितानां विष्वत्चणः । 
ल्वरक्रियाक्रमापेत्तौ कुर्य्यात्‌ तत्तत्‌ चिकितसि तम्‌ ॥२१५॥ 
रोगराट्‌ सव्वेमूतानामन्तक्लदारुणो ज्वरः । 
तस्माद शेषतस्तस्य यतेत प्रणमे भिषक ॥ २१६ ॥ 
तत्र ज्ञोषः | 

यथाक्रमं यथाप्रश्रमक्तं ज्वरचिकितधितम्‌ ।' 
आतरेयेणासिनिवैश्राय भूतानां हितमिच्छता ॥ २१७ ॥ 

इत्थग्निवे शक्षते तन्तं चरकग्रतिसंस््रते चिकित्सितस्थाने 

` "उवरचिकित्‌ सितं नामं ठतोयोऽध्यायः ॥ ९॥ 


चतुर्योटध्यायः । 
अरधातो रक्तपित्तचिकितसितं याख्याखाम इति 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 
विहरन्तं यतात्मानः पञ्चगङ्धः पुनन््रेसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच निर्ँहमग्निवेभोटग्निवन्चसम्‌ ॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्त हेतुरक्तः सलत्तणः । 
वक्तव्य यत्‌ पर॑ तख वक्लमहसि तद्गुरो ॥ २॥ 
| गुरूरूवा च । 
"महागदं मष्टावेगमग्निवच्छोघ्रकारि च । 
₹हेतृलल्णवच्छौघ्र' रक्तपित्तसुपाचरेत्‌ ॥ ३॥: 
 तद्योष्ण' तौक्षमगस्च्च कटनि लवणानि च । 
घम्मश्चान्वि टाडश्च हेतुः पूव्व निदशितः॥ ४॥ 
 तेहतुभिः सरतूक्िष्टं पित्त रक्तं प्रपद्यते ¦ 
तदृ योनित्वात्‌ प्रपन्नञ्च वदते तत्‌ प्रद्रघषयत्‌ ॥ 
तद्योधा द्रवो घधातुधातोर्घातोः प्रसिच्यते | 
` खिद्यतस्तेन संहद्वि भूयस्तदधिगच्छति ॥ 
संयोगाद्‌ द्रषणात्‌ तत्‌ तु सामान्याङ्गन्धवणंयोः । 
| रक्त पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनोषिभिः॥ ५॥ 
प्रौ हनज्च यज्लच्वापि तद्धिष्ठाय वत्तेते । 
स्रोतांसि रक्तवारोनि तन्बूलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६॥ 
सान्द्रः सपाणड सख ₹ पिच्छिलण्चर कफान्वितम्‌ । 


४ अः ] चि कितूर्सास्यामम्‌ । | ५६९ 
श्यावारुणं सफ नञ्च तनु स्तच्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्त कत्रायाभ क्ष्ण गोमूनसस्िभम्‌ । 
मेचकागारधुमाममञ्चनाभञ्च पेत्िकम्‌ ॥ 
संखुष्टलिङ्गं संसर्गात्‌ विलिङ्गं खाच्चिपातिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
एकटोषातुगं साभ्च' दिदोषं याप्युच्यते 
यतृ विदोषमसाध्य तन्मन्दाग्रं रतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः च्षोणदटेहख व्रदसयानश्नतश्च वतू ॥ ८ ॥ 
गतिङहद्मधश्चव रक्तपित्तस्य दशिंता। 
उद्धा सप्तविधडारा इद्वारा त्वधरा गतिः॥ 
सप्न टद्रणि शिरसि हे चाघ्रः साध्यसूद्ध गम । 
याप्यन्त्वधोगं मार्गो तु दावसखाध्यः प्रवत्तते ॥ < ॥ 
छिद्ेभ्यै एग्धः सव्वेश्यो रोमकूपेभ्य एव च । 

भ्वत्तेते तामसङ्कपरयां गति तखाहइरान्तिकौम्‌ ॥ १० ॥ 

यच्चोभयास्ां मार्गभ्यामतिमावः प्रवत्तेते ¦ 

तुल्य" क्ुणपगन्धेन रक्तं क्षष्णमतोत्र च ॥ 

संखष्टं कफवाताश्धां कण्ट सच्जति चापि यत्‌ । 
 यन्चापु्पद्रवे, सव्ववेथोक्तैः समभिदतम्‌ ॥ 

हारिद्रनौलहरित तायं वं शेरूपटतम्‌ । 

चौशस्य कासमानसख यदा तच्च न सिध्यति ॥ ११॥ 

यहिदोषातुगं यद्वा भान्तं भूयः प्रवर्तते । ` 

मागान्माग्‌ चरेद्‌ यडा वाप्य पित्तमदक्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 

एकमाग बलवतो नातिवेगं नवोदधितम्‌ । 

रक्तपित्तं सुखे काले साश्य सखान्निरप्रद्रवम्‌ ॥ १३॥ 


५९३ 


चरशख-संड्िता । | [ ४; 


सिग्घोप्णष्यरु्षच्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगसयोत्तर प्रायः पूवव खद्भब्रगस्यतु॥ १४५ 
ऊदगं कफसखष्टमधोगं मासलानुगम्‌ । 
विमाग कफवाताग्धासुभाग्यामनुवत्तं ते ॥ १५॥ 
(शं षषणवलमांसख रक्रपित्त' य॒दशतः 
तदोषदुष्टसुतक्किष्टं नादौ सम्मनमहति ॥ 
गलयद्हं पूतिनय्य' मू च्छांयमसचिं चरम । 
गुस्म' ्जीहानमानाह किलासं मूतल्लच्छताम्‌ ॥ 
कुषटान्य्श्ा सि वौसपं वणं नाथं भगन्दरम्‌ । 
वद्टोद्द्रियोपरोधन्च कय्यात्‌ स्म्भितमादितः॥ 
तस्मादुमे च्छ बलिनां बलदटोषविषवारिणा । 
रक्तपित्तं प्रथमतः प्रत्र सि्विमिच्छता।॥ १६॥ 
प्रायेण हि समत्क्तिष्टमामदोषाच्छरोरिणाम्‌ ¦ 
घरि" प्रयाति पि्ताख्क तस्मात्तन्लङ्खय्रमादितः ॥ 
धौ दोषादुबगम्धच्च निदानं प्रसमोक्चा च। 

नं रक्रपित्तादौ' तपरंणं वा प्रयोजयेत ॥ १७ ॥ 
वेर चन्दनोशोरसस्तपपटके शतम्‌ । 
केवलं शतशौतं वा दद्यात तोयं पिपासे ॥ १८ ॥ 
अदं गे तप णं परव्य पेयां पृव्वमधोगते। 
वुगूल्सात्मानुबन्धन्ञो दद्यात्‌ प्रक्नतिकल्पवित्‌ ॥ १६ ॥ 
नलं खव्ल रब्टदोकामधकंः सपरूषकः । 
भृतो प्रयोक्तन्य' तपणाथे सश्कोरम ॥ 
लपेणं सघ्ठतशोद्रं बालचु णः प्रदापयेत्‌ । 


यं चः | | चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


अद्ध गं रक्तपित्त' तत पौतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाग्ररम्नसात्मप्राय तत साम्तमप्ि कल्पयेत्‌ । 
दाड़मामलकौविं हान म्ताथेज्चातटापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शालिषष्टिकनौवारकोरद्रघप्रसातिकाः। 
श्यामाकश्च प्रियङ्गञ्च भोजन रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ .. 
सुङ्गा मसूराश्चणकाः समङ्ुष्टाट्कोफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयुषाधे कल्यिला रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवेत्ताग्रभ्नक्षवेलम पञ्जवाः । 
किराततिक्तकं णावां गण्डोरं सकटिन्नकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य पुष्ाशि काग्मर्ध्याश्चाधथ शाल्मल्लेः । 
अन्नपानविधौ शाकं यच्वान्यद्रक्रपित्तचत्‌ ॥ 
शाका्ैः शाकसात्म्ानां तच्छस्त' रक्तपित्तिनाम । 
स्विन्न" वा सपिंषा भृष्टं यघवडा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताचवत्तकान्‌ । 
रथान्‌ कपिञ्चलानेणान्‌ हरिणान्‌ ' कालषुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्तं हितान्‌ विद्याद्रसांस्त षां प्रयोजयेत्‌ । 
दैषदम््ाननन्ान वा प्रतथृष्टान्‌ स॒शकंरान्‌ ॥ ` 
कफानुगे यूषशावं दद्यावातावुगे रसम्‌ ॥ २१॥ 
र क्रपित्न यवागूनामतः कल्पः प्रचन्लाते ॥. 
पदोतूपलानां किञ्चल्कः पृञ्चिमणौं प्रियङ्का । 
नले साध्याः रसे तस्मिन्‌ पैया द्याद्रक्तपिस्तिनाम ॥ 
चन्दनोशोरलोध्राणां रसे तहतं सनागरं । 
किराततिक्तकोशोरसुस्तानां तदटेव च ॥ 


५१४ चरका सश्िता । | ४्ये जः 


घातकौषन्वयासाम्ब्‌, विल्वानां वा रसे थताः । 
 मसूरपृञ्रिप्णोँबां स्थिरा मह्गरसेव्यवा ॥ 

रसे हरणकाना' वा सधरते सबलारसे। 

सिराः पारावतादौनां रसे वा सुः पृथक्‌ पृथक.॥ 

दतुाक्ता रक्तपित्तघ्नाः शोताः.समध्ुशकंराः । 

यवाग्वः कल्पना चैषां कार्यां मांसर सेष्वपिं ॥ २२ ॥ 

शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 

वातोल्वणे तित्तिरिः खादुद्धम्बररसे शतः ॥ 

मयुरः रकनिये न्ययोघस्य च कुक्ग्‌,टः । 

रसे विसोतृपलादौनां वत्तेकक्रकरो हितौ ॥ २३ ॥ 

ष्यते तिक्तक; साद्व ठष्णाघ्नं वा फलोदकं म्‌ । 

सिचं विदारिगन्धादै्रथवाशुलग्नौतलम्‌ ॥ २४६ ॥ 

ज्ञात्वा दोषावनुबलौो बलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दद्याद्हणो वाल्पशोघ्पि वा ॥ २५ ॥ 

निदानं रक्तपित्तख वत्‌ किचित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 

जैवितारोग्यकाम स्तन्न सेव्य' रक्तपित्तिभिः ॥ 

दूतयन्नपान' निददिंष्टं कर मथो, रक्तपित्ततुत्‌ ॥ २६ 

व च्यते बहृदोषाणां काय्य बलव ताञ्च यत्‌ ॥ 

अद्षौणबलमांसद यसय सन्तपंणोत्ितम्‌ । 

बदहटौषं बलवतो रक्तपित्तं श्ररोरिणः॥ 

काने संशोधनाय तदरेच्चिरुपद्रवम्‌ । 

विरेचैनेनोह्ख भागमधोग' वमनेन च ॥ २७ ॥ . 

वि्रतामभयां प्रानः फलान्यारगबधसख वा । 


ध्यं] चिकित्सास्यानम्‌ । ५६५ 


वायमाणां गवाच्छा वा मूलमामलकानि वा ॥ 
विरम प्रयुद्योत प्रभूतमश्नुश्चकंरम । 
रसः प्रशस्यते तेषां र क्रपित्ते विशेषत्‌; ॥ रट ॥ 
वमनं मदनोग्मिशो मन्थः सल्लोद्रश्चवौरः। 
सशरः वा सलिलमिच्तृणां रस एव वा ॥ 
वतूसकसय फलं मुस्त मदन मधुकं मच्चु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परसुच्यते ॥ २८ ॥ 
उगे शुश्चकोष्टस्य तमे णादि क्रमोहितः । 
 अधघोगमे यवाग्बादिनं चेत्‌ खाग्धारतो बलौ ॥ ३० ॥ 
विंलमांसपरिक्षौणं शोकभाराधष्वकषितम्‌ | 
ल्वलनादिलयसन्तप्नमन्य वां क्षौौणमामयः ॥ 
गर्भिंौ' स्थविरं बालं रु्ताल्यप्रमिताभिनम्‌ । 
 अवम्यमविरेच्यः वा यं पश्यं द्रक्तपिर्सिनम्‌ ॥ 
शोषेण साकुबन्धः वा तस्य संशमनौ क्रिवा। 
श स्यन्ते रक्तपित्तसख परञ्चातः प्रवच्छयति ॥ ३१॥ 
| अटश्षकम्दोकापच्याक्राथः सशकार: । 
{ मध्युमिश्रः १वासकासर क्रपित्तनिवश णः ॥ २२.॥ 
{जटरूषकनिर्ये प्रियक्ग' सत्तिकाञ्चने । 
| विनौय नोध' चौद्रन्व रक्तपित्त्र' पिवेत्‌ ॥.३३ ॥ 
पदमक पड़ाकिञ्चल्का' द्भव्वां वास्तकसतूपलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोध्रञ्च तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रपौण्डरौोक" मधुकं मधु षाऽ्वशकछद्रसे । 
यवासभृक्गरनसोमल'वा गोश्क्लद्रसे ॥ 
=> ॥ | 


५११ चरक-संङ्िता । [ ४ जः 


विनौय रक्तपित्तत्रं पैव खात्‌ तणडुलाम्ब्‌ ना । 

युक्त वा मधुसपिभेयां लि्याद्‌ गोग्र्तशकछद्रसम्‌ ॥ ३५॥ 

खदिरस्य प्रियङ्कृणां कोविदार शाल्मलेः । 

पुष्पचुर्णानि मश्ुना लिद्याष्ा रक्तपित्तसुत्‌ ॥ 

शृङ्गाटकषनां लाजानां मुस्खन्चुं रयोरपि । 

लिद्याच्चणानि मुना पद्मानां केशरख च ॥ ३६ ॥ 

रक्त' लिद्यादइन्वजानां मघ्रुना सगपक्तिणाम्‌ । 

सन्चौद्रं मथिते रक्तं लिद्यात्‌ पारावतं शक्लंत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशौरकालोयकलोध्रपदप्रियङ्काकट्‌ फलशक्घगे रिका । 
` पृथक्‌ पृथक्‌ च॑न्दनतुल्यभागिकाः सथकंरास्तगडलधावनाभ्र ताः ॥ 
रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाष्ञ्च पताः शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्त' कश्चक' समुसत' प्रपोण्डरोक' कमलोतूपले च ॥ 
दोषेरमूलानि परटोलपवं दुरालभा पपेटका खुणालम्‌ । 
धनञ्चयोडम्बरवल्छकत्वङन्ययोघश्यालेययवासकत्वक, ॥ 
तुगा लता केश्चरतण्डलोवं सश्यारिव मोचरसः समला । 
पृथक्‌ परृथक्र चन्टनयोजितानि तेनेव करयं न हितानि तव । 
निशरिख्िता.वा स्वरसोकला वा क्रल्कोौक्छता वाख्दिताः तावा 
एते समस्ता गणशः पृथग्वा रकतं सपित्तं शमयन्तु्रदौणंम्‌॥३८॥ 
सुङ्गाः सलाजाः सयवाः सक्टष्णाः सोश्रौरसस्ताः सड चन्दनेन । 
बलाजले पय्युषिताः कषाया रक्तं खपिन्तं शमयन्तुयदौणेम्‌॥३९॥ 
वेद्रव्यैसुक्तामणिगेरिकाणां खुखङ्कङेमामलकोदकानाम्‌ । 

मधुदकस्यं हुरसख चेव पाना छम गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥४०॥ 

 उभ्ौरपद्मोतूपलचन्दनानां पक्षस्य लोख च यः प्रशादः। 


४ अः 1 चिकित्सास्थानम्‌ । ५६१७ 


सशक्ररः सषोद्रयुवः सुश्रौतो रक्रातियोगप्रथमाय पैयः ॥ ४१ ॥ 
प्रियक्काषन्दनलोघधशारिवामधुक सुस्ताभयघातकौनलम्‌ । 
समतूप्रसादं सडह यष्टिकाम्ब्‌ ना सश्रकरं रक्तनिवहणं परम्‌ ॥8२ 
कषाययोमेविंविधेवेयोक्तै्दौश्िठनले घं प्रणि निज्निते च।॥ ` 
क्ागं पयः सयात्‌ परमं पयोगे गव्य श्तं पच्चरुगो जले बा। 
सशकर' माल्तिकसं प्रयुक्तं विदटारिगन्धादिगणः तं वा ॥ 
द्राक्षां नागरवैः शृतं वाः बलागृतं गोक्ुरकेः शृतं वा । 
सजौवकं सपेभकं ससपिः पयः प्रयोज्यः -सितया गृतं वा ॥४३॥ 
श्रतावरौगोच्ुरकेः तं वा णतं पथो वाप्यव पणिनौभिः। 
क्तं निहन्तााशु विशेषतस्तु वन्मतमार्गात्‌ ससजं प्रयाति ॥8४. 
विशेषतो `विटपथसंप्रहत्ते पयोहितं मोचरसेन सिम्‌ । 
वटावरोष्े वेटशुक्घवीर्वा ्गौवेरनौलोतूपलनागरेवां ॥ ४५ ॥ 
. कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पौत्वातु चाद्यात्‌ पयसेव शालौन्‌ । 
कषाययोगे र्वा विपक्रमेतेः पिवैत्‌ सपिरतिखवे च ॥ ४६ ॥ 
वाखां सथाखां सफलां समूलां क्त्वा कलायं कुसुमानि चाखाः। 
प्रदाय कल्क विपचेद्‌ प्रतं तत्‌ संकोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥४७ 
द्रति वासाघृत्तम्‌। 
पलाशदरन्तस्वरसेन सिषं तध व कल्क न मधू दुमेण . 
लिद्याद्षतः वतृसककल्कसिषरं तदत्‌ समक्रोतूपललोध्रसिष्ठम्‌॥४८ 
स्यात्‌ वायमाणा विधिरेष एव सोदुम्बरे चेव .पटोलपते ¦ 
सपौभि प्रित्तच्वरनाथनानि सर्व्वाणि शस्तानि व रक्षपिन्ते॥ ४९ 
अनच्धङ्गयोगा; परिषेचनानि सेकावगाहाः अयनानि बेगम । 


४६द चरक-सद्छिता। [ ४ चः 


भौतो विधिव स्तिविधानमया मित्तज्चरे यत्‌ प्रश्रमाय ट्टम्‌ ॥ 
तद्रक्तपित्ते निखिलेन काय्य कालञ्च मावाच्च पुरा समौच्छ । 
सपिंगड़ा ये च हिता; सतेग्य स्ते रक्तपित्तं शमयन्ति सदयः ॥५० 
कफानुबन्धं रुधिरे सपिक्ते.करटागमे खाद्‌ ययिते प्रयोगः । 
युक्तस युक्तया मध्ुसपिंघोश्च शारख चेवोतूपलनालजस्य ॥ 
मणालपद्रोतूपलकेथराणां तथा पलाश तथा प्रियङ्गोः । 
तथा मधुक तथाशनख क्षाराः प्रयोज्या विधिनेव तेन ॥ ५१॥ 
शतावरौदाडिमतिन्तिडौकं काकोलौमेदे मधकं विटारौम्‌। 
पिष्टा च मूल फलपूरकदख घृतं पचेत्‌ लोरचतुग्‌ णेन ॥ 
कासन्वर।ना हविबन्धश्छूलं तद्र क्रपित्तच्च घृत निहन्यात्‌ ॥ 
यत्‌ पञथ्चमूलेरय पञ्चभिर्वा सिद्धं घतं तच्च तदधैकारि ॥ ५२॥ 
दूति शतमूलादिषुतम्‌ । 
कषा्यंयोगा य इोप्रदिष्टा सं चावपौडे भिषना प्रयोच्याः । 
घ्राणात्‌ प्रहस रुधिरं सपित्तं यदा भषेन्निःखतदुटदोषम्‌ ॥ 
रक्त प्रदुष्टे हयवपोडबस्षे'दुषटप्रतिश्यायथिरोविकाराः । 
रक्षं सपूय' कुणपश्च गन्धः खादृप्राणनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३ 
नैलोतपलं श रिक शङ्कयुक्त स चन्दनं दयात्‌ तु सितानलेन । 
नख' तथाम्रास्यिरसः समङ्गः सधातकौमोचरसः सलोधः ॥ 
द्राशारसस्य चरखख् नख' चौरस्य दर््वाखरसद्य चेव । 
यंबाखमूलानि पलाणडमूलं नख तथा द्‌ाड्मष्ुष्यतोयम्‌ ॥ 
पियालतेलं मश्रुकं पयश्च सिद्धं घतं माहिषमाजकं वा। 
आबाख्यिपूर््ैःपयस्ाच नख ' सश्रारिवैःस्यात्‌ कमलोतूपले ख ६१४ 
भद्रभरियं लोहितचन्टनच्चर प्रपौण्डरोकं कमजोतूपले च । 


४ षः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


डथोरवानौरजलं ख णाल' सडसवोय महुकं पयसा ॥ 
थालोचु मूलानि यवासशनद्रामूलं नजानां कुशकाशयोच । 
कुचन्दन श वलमप्यनन्ता कालानुसार्ययां ठणमूलमदिः ॥ 
मूलानि ुष्पाणि च वारिलानां प्रलेपनं प्रुष्करिणौरदश्च । 
उदुम्बराप्तत्यमघ्‌कलोघाः कषायदश्लाः शिशिराश्च सव्ये ॥ 
प्रदेहकल्यं परिषेचने च तथाव गाङ छत्तलसिद्ठौ । [ ५५॥ 
रक्त पित्तख च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रभ्रियादौनि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ 
धाराग्रह मूमिग्ह्‌ मुश्रौतं बनच्च रन्य' जलवात्रौतम्‌ । 
व दय्येसुक्तामणिभाननानां स्यर्णास्च दा शिथिराम्ब प्रीताः॥ 
पुष्पाणि परवाणि च वारिजानां ल्ौमण्च शौन कदलैदलञ्च । 
प्रच्छादनाथ श्यनासनाना पद्रोतपला नाच्च दलाः प्रशस्ताः ॥ 
परियज्कुकाचन्दनरूषितानां स्पर्शाः प्रियाणाच्च वराङ्गनानाम्‌ । 
दाह प्रस्ता: सनलाः सुशौताः पद्मोत्‌ पलानाच्च कलापवाताः ॥ 
सरिषदानां हिमवद्रौणां चन्द्रोदयाणां कमलाकराणाम्‌ । 
मनोप्तुकूलाः शिथिरा सर्व्वाः कथाः सरलं थमयन्ति पित्तम्‌ ॥५६ 
तवर ज्ञोकौ । 
हेतु ठि संज्ञां स्थानं सिक पृथक्‌ प्रदुष्टस्य । 
मागं साध्यमसाध्य' याप्य' काय्येक्रमस्येव ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वजा संथोधनण् मनच्च । 
गरसक्वान्‌ यथावच्विकितसिते रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 
लयम्निने शक्ते तन्छं चरकप्रतिसंस्क्षते चिकित्‌सितस्यानै 
गरहपिलचिकित्रितं नाम चतुर्थोऽध्याथः ॥ ४ ॥* 


पश्लमोटष्यायः । 





अथातो गुल्मधिकित्‌ खितं व्याख्याद्याम दूति 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
सनव्वेप्रलानां पिढठवच्छरणाः पुनव्वसुभतभविष्यदौशः । 
विकिल सित गल्मनिवश णाथ प्रोवा्व सिद्धं वदता वरिष्ठः ॥२॥ 
विट्‌ञ्च प्मपित्तादिपरिखवादा तरेव दष्रतिपौडनाकषा । 
वैगौशदौशेविंहतेरधो वा वाद्याभिधातेरतिपीडरनर्वा । 

(र्षाश्नपानरतिसेविर्तेर्वा शोक्षेन भिण्याप्रतिकर्मणा वा । 

¢ विचैष्टितैर्वा विषमातिमावेः कोष्ठ प्रकोपं सुपेति वायुः ॥३॥ 

५ कफच्च पित्तञ्च स दुषटवायुरुषुय मागान्‌ विनिबध्य.ताग्धाम्‌ । 
लानि पाभूर्बोद्रवस्िश्लं करोत्यधो याति न बहमागेः ॥ 8 ॥ 
पक्काश्ये पित्षकफाश्चये वा खितः स्वतन्तः परसंश्योवा। 
स्यर्थोः्पलग्धः परिपिणिडितत्वाद्‌ गुल्मो यथादोषसुपेवि नाम ॥५ 
वस्तौ च नाश्यां कदि पाशृतैयोववां श्यानानि रालाख भवस्ति पञ्च । 
पञ्चाव्मकश्य प्रभवन्तु तस्य व च्छामि लिङ्कानि चिकित सि तच्च ॥६ 
सक्ताश्लपानं विघ्मातिमावं विचेष्टितं बेगविनिग्रषश्च । 
भोकोटभिचातोव्तिमलचयश्च निरव्रता चानिखलग्लुशेतुः ॥७॥ 
यः स्थानसंख्यान रुनाविकल्प विड़वातसन्ग गलवकृ योषम्‌ । 
इ्यावारणत्व' शि थि रज्चरण्च व कुचिपाष्लासथिरोसलच्च ॥ 
करोति जौणट्खखधिक प्रकोपं शक्तं स्दुत्व' सङ्गुमेति य॑श्च । 
वातात्‌ स गुलो न च तव रच कायलिक्' कटु चोपशचैते ॥८ 


भम शः | चिकित्ाख्यानम्‌ । ५५९ 


कटुक्तौक्तोष्याविदाहिसचक्रोधातिमद्याकं हताश सेवा 
शरामाभिचघातो रधिरणश्च दुष्टं पल गुल्मख निमित कम. ॥२ 
उवरः पिपासा वदनाङ्गरागः शूल" महच्नौय्यति भोजने च । 
खेटो विटा व्रणवच्च गुल्मः स्पशांखहः पतिक रा त्मष्टपभ्‌ ॥१० 
श्रौतं रार लिंग्धमचेष्टनञ्च सम्पूरणं प्रखपनं दिवा च । 
गएल्मख् हतुः कफसम्भवसख सव्वेस्तु दष्टो निचयाव्सकख ॥११॥ 
स्ेमि्यशौतन्वरगाश्रसादक्नासकासारुचिगोरवाणि । 
ओत्य' रूगल्पा कठिनोश्वतत्व' गात्मसय इषाण कफाव्सकञच ॥१२ 
निमित्तसिङक्गानु्रपलग्य राल्मं डिदोषजे टोषबलावलख् । 
व्यामिश्लिष्गनपरांसतु गुल्मां लौनादिगेदौषघकर्पनाधेम्‌॥१३ 
मद्टार्जं दादप्रयतमग्मवद्घनोग्बतं शौघ्रविदाह्ि दारुणम्‌ । 
मनःशरोरापिषलापारिणं विदोषनं गुल्ममसाध्यमादिथेत्‌॥१४ 
 ऋतावनाहारतया भयेन विरुच णेवंगविनियदेश्च 
संस्तम्भनोक्ञेखनयोनिदोषेगृ्मः शिया रक्तभवोटस्यपैति ॥१५॥ 
यः स्पन्दते" पिरिडित एव नकेश्चिरात्‌ सुल: स म गभं लिङ्क: । 
स॒ रौषिरः खौभव एव गुल्मोमासे व्यतौते दमे चिकितूखः ॥१६ 
क्रियाक्रममतः सिद्धं गुल्तिनां गल्मनाशनम्‌ । 
प्रवच्धाम्यत ऊञ्खख्च योगान्‌ गुर्मनिवरे णान्‌ ॥ १७ ॥ 
हंशब्यायामलन' गुल्म वातिक तोव्रवैदटनम्‌ । 
बहविगमारुल' सरं शेरादितः सुपावरेत्‌ ॥ 
भोजनाश्यञ्चनेः पानेनिं हैः सातुबासनः; । 
सिग्धसय भिषजा स्वेदः कन्नव्यो राल्मथान्तथे ॥. 
|खोमां मादेवं कटल्वां जित्वा मास्तसुलवणम्‌ ) 


४.७९ वरकवा-संद्डितां । [ ५ श्नः 


|भिन्ला विबन्धं लिग्धसय स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ १८॥ 
खं पानं हित' गुल्मं विशेषेयोद्धं नाभिजे । 
पक्षाशथयगते वस्तिरुभव जटराश्रये ॥ १८ ॥ 
दैप्नं प्म्नौ वातिके गुल्मं विबन्धेटनिलवच्च सो; । 
दहणान्यग्नपानानि लिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः खरं हमान निर्ह; सानुवासनाः । 
प्रयोज्या वातगुल्म ष कफपित्तानुरक्षिणा ॥ २० ॥ 
कफवाते लितप्राये पिन्तं शोणितमेव च । 
यदि कुष्यति वा तद्य क्रियमाणे चिकिद्िते ॥ 

` यथोलखणंस्य दोषस्य तव काय्यं भिषग्‌ जितम्‌ । 
आदावन्तं च मध्यं च मास्तं परिरक्षता ॥ २१॥ ` 
वातगुल्मं कफोषद्लो हत्वाग्निमरचिं यदि । 
न्नासं गोरवं तन्द्रां ननयेदुक्जिखेत्‌ तु तम॥ २२॥ 
शलानाहविवबन्धेषु राल्म॒वातकफोत्वणे । 
वत्तेयो गुड़काश्च गां कफात हरं हितम्‌ ॥ २३१ 
पित्तंवा यदि संर सन्तापं वातगल्सिनः। 
कुर््यादहिरेच्यः स भषेत्‌ ससरं ेरानुलोमि केः ॥ २४॥ 
गुल्मो यद्यनिलादौनां कहते सम्यग्‌भिषगजिते । 
न प्रशान्यति रक्तश्च सोत्वसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५॥ 
लिग्धोरप्या नोदिति गएल्मं पे्तिक्ते संखन' हितम्‌ । 
सच्तोष्णान तु सम्भूते खपिंः प्रथमनंः परम्‌ ॥ २६ ॥ ` 
पित्तं वा पित्तगल्म वा ज्ञात्वा पक्ता शयितम्‌ ` ` 
कालविन्रिश्रेत्‌ सदयः सतिक्तः लौरवस्तिभिः ॥ 


५म सः ] चिकित्‌साश्थानम्‌ । ` ५०द्‌ 


पयसा वा सुखोष्णन सतिक्तेन विरचयेत्‌ 
भिषगभ्रिबलापेक्तौ सपिंषा तृत्वकेन.वा ॥ २७ ॥ कम्भ 
ठष्णान्वरपरोदादश्चलस्वेदाग्रिमादवे 1 
गुल्सिनामसूचो चापि रक्तसेवात्रसेचयेत्‌ ॥ 
छिन्नमूला विद द्यन्त > गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 
रक्त हि व्यग्बता याति तच्च नास्ति न चास्ति सक ॥२८॥ 
तदोषं परिम्न्ानं नाङ्लेस्तर्भितं रसेः । 
समाप्लस्त' सगेषात्ति स पिरभ्यासयेत्‌ एनः ॥ २९. ॥ 
रत्तमित्तातिद्त्वात्‌ क्रियामकुपलम्य च । 
यदि गुल्मो विदष््यंत शखं तवर भिषमनजितम ॥ ३० ॥ 
गुसः कटिनसस्थानो गृट्मांसोत्तराश्रयः। 
अविर्वणशः स्थिरः सिग्धो दहयपक्रो गुल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
दाश्लात्तिंसंचोभस्वप्रनाशारुचिज्चरे; । 
विदं द्ममानं -जानोयाद्‌ गुल्म तसुपनाडयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विदाइलक्लणे र्मे बहिस्त्वङ्ग सभुन्ते । 
श्यावे सरक्तपय्येन्ते संस्पश वस्तिसचचिभे ॥ 
निपौडितोन्नते स्तन्धं सुपे ततूपाष्वेपौडनात्‌ । 
तवेव भिरिति शूले संपक्त' गुल्ममादिथेत्‌ ॥ 
| तच्र धान्वन्तरौवाणशामधिकारः क्रियाविधौ । 
वैद्यानां कनयोम्यानां बप्रधशोधनरोपणे ॥ ३३ ॥ 
अन्तभांगख चाप्यं तत्‌ पच्यमानख लकच्तणम । 
ऋतूक्र)डशनतान्तःस्थं बहिःस्थं पारत निगेतिः ॥ ३४ ॥ 
प्रक्र: सखोतांसि संक्रिद्य वहतू मघोय्मि च, 

७१ 


५७४ चरक्-सं'ड्िता । | ५म भः 


श्वयंप्रठत्तं तं दोषसुपैच्तेत हिता शनेः ॥ 

शडणाहं दाद शाहं वा र्न्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
ततन खष्ख" हितं पानं सर्पिः ख विशोधनम्‌ ॥ 
शख तिक्तं सक्ोद्रं प्रयोगे सर्पिरि्यते। 
अन्तविंद्रधिवश्चाव काव्ये ओोधनरोपशे ॥ ३५ ॥ 
श्ौतलेगरुभिः सिध गल्म जाते कफात्मके । 
अवम्यद्याल्यकायाग्र : कुरयाज्ञङ्नमादितः ॥ ३६ ॥ 
मन्दोट्यिवेदना मन्दा गुसस्तिमितकोष्ठता । 
सोतक्रशा चासवियेख स गल वमनोंपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्णा रेवोपचय्येश्च कते वमनलङ्कने । 
योज्यश्वाहारसंसरगो भेषजे; कटु तिक्तकीः ॥ ३८ ॥ 
सानाह सविबन्धच्च गल कटिनमुच्नतम्‌ । 
दृष्टादौ स्वेदयेद्युक्ताा खिन्नञ्च वियेद्धिषक. ॥ ३८ ॥ 
लङ्नोज्ञेखने स्व दे कतेटग्नो संप्रधक्िते । 
कफगुलू पिवेत्‌ काले सक्तारकट॒क' घतम्‌ ॥ ४० ॥ 
सथानादपरखत ज्ञात्वा कफगुला' विरेचनैः । ५ 
मस्र हेवं स्तिभिर्वापि भोधयेहगमूलक); ॥ ४१ ॥ 
वबेटग्रावनि सेठमूटुं ज्ञात्वा ससर हमाशयम्‌ । 
गुड्काचृणेनिय्युहाः प्रयोज्याः कफगुलिुनाम्‌ ॥ ४२ । 
कतमूलं महावास्तु कठिनः स्तिमितः गुलम्‌ । . 
नयेन्‌ कफकलं गुलु क्षारारिष्टाग्रिकम्मेभिः ॥ ६३.॥ 
दोषप्रक्रतिगुलान्तु योगं बद्धा कफोत्वशे । 
बलदोघप्रमाणन्नः षार गुलु प्रयोजयेत्‌ ॥ 


५मंभः) चिकित्सास्थानम्‌ । ५७५ 
एकान्तर दगन्तर बा वाह विश्रा्च वा पुनः| 


शरौरबलदोषाशां दद्तचचप्रणकोविदः ॥ 
श्ंष्माणं मधर खिग्ध' मांसक्लोरप्रताशिनः। 


“श्वा ` श्व कि १५० २०० 


योज्याश्रामशुद्धमरिषटाः कफगलिानाम्‌ ॥ ४५॥ 
लङ्नोज्ञेखनेः खेदः सपिःपाने विरेचने; । 
वस्तिभिगृ डका चुं ारारिष्टगणेरपि ॥ 
छ श्रिकः कतमूलत्वाद्यख गला न शाति । 
तख दाहो ते रक्तं शरलोहादिभिहितः ॥ ४६ ॥ 
अौषात्‌ तेचा श्रमयेदग्निगलूं कफानिलौ । 
तयोः माच्च सङ्गतो गलाख विनिवत्त ते ॥ ४७ ॥ 
। दाह धान्वन्तरोयाणामवापि भिष्रजां बलम्‌ । ˆ 
शारप्रयोगे भिषजां चारतन्वरषिदां बलम्‌ ॥ ४८॥ 
व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 
सिहानतः प्रवच्छामि योगान्‌ गुलानिबह णान्‌ ॥ ४९ ॥ 
वूप्षण विफलाधान्य विड्ङ्चन्य चवक; । 
कल्कौक्ततेष्रं तं सिषं सन्लौरं वातरालातुत्‌ । ५० ॥ 
दूति वुाषणादिष्ठतम्‌ | 
एत एव च कलत्काः सुप्र: कषायः पराच्चमू्‌लिकः । 
दिपच्चसमू्‌लिको वापि तद्धुतं रालूदत्‌ परम्‌ ॥५१॥ 
दूति ब॒ षणादिषृतमपरम्‌ 


४७६ चरक-संष्िता। [ ५ अः 


प्रसन्नया वा द्लौरोव्य' सुरया दाडिमिन वा! 
दप्रः खरेण वा काय्यं घतं माकतगुलु[तुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
हिङ्सोवञ् लव्योणगडदाडिमदौष्यकैः । 
पुष्कराजाजीधन्याकवेतसक्चारविवकेः ॥ 
शदौवचाजगन्ध लासुरसेश्च विपाचितम्‌ । 
श्लानाहङ्रः सर्पिंदेप्रा चानिलगलिानाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति हिक्सौवच्ैलाद्य' घुतम्‌ । 
इवषाव्योषदश्ोरचव्यचिवकसैन्धवेः। ` 
माजानौपिष्मलमूनदोप्यकेविंपचेदघुतम्‌ । 
मातुल क्दधिक्षौरकोलम्रूलकदा डम; । 
रसेश्च वातगुलाघ्रं शूलानाहविमो क्षणम्‌ ॥ 
योन्यर्गोमरहणोदोषप्वासकासारूचिज्वरान्‌ । .. 
व स्तिद्धतूपा १वेश्चलज्च घछ्रतमेतक््मपोहति ॥ ५४ ॥ 
इति इवुषाद्य घुतम्‌ । 
पिप्पल्याः पिचुरध्म्र्बो दाडिमाहिपलः पलम्‌ ।- 
धान्यात्‌ प्रस्छ' घृतात्‌ शुरटयाः कपैः चौरं चतुग णम्‌ ॥ 
सिदञेतेघ तं सद्यो वातगायु' चिकितूसति । 
योनिश्लं शिरःशलमथेोंसि विषमच्वरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
द्रति पिप्पल्याद्य षतम्‌ । 
घलानाम्नौषधगणा य एते परिकौत्तिं ताः । 
ते चुणेयोगा वत्त यस्ताः कषायास्ते च गुलिानाम्‌ ॥ ५६ । 
कोलददा डिमधर्म्ाभ्ब्‌ सुरामण्डाम्नकाञ्चिकेः । 
शलानाहनुदः पेया वौजपूररसेन वा ॥ ५७ ॥ 


५ अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५७७ 


चूणानि मातृलृङ्ख भावितानि रसेन वा । 

कुर्याइत्तौः स गुडिका गुलानाडा्तिंशान्तये ॥ ५८ ॥ 

हिङ्ग विकटुक' पाठां हवुषामभयां शटौम । 

अजमोदाजगन्ं च निन्तिङैकाश्चषेतसौ ॥ 

दाडिमः पुष्करं धान्यमजाजों चिवक' वचाम. । 

दौ ल्लारौ लवणे हे च चब्यञ्चेकत चूरेयेत्‌ ॥ 

चं सेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनव्ययम्‌ । 

प्रागभक्रमथवा पेयं मद्य नोष्णोदकेन वा॥ 

पापरतं हरसि जेष गाला बातकफात्मके । 

आनाह मूवक्टच्छ चव शूले च गुदयोनिजे ॥ 

यहण्र्भोविकारेष प्रौद्कि पाणुमयेटरुचौ । 

उरोविबग् हक्राय कासे वासे गलग्रहे ॥ 

भावितं मातुलङ्ख चणेमेतद्रसेन च। 

बहश गडिकाः काय्याः काम्म्रकाः सुस्ततोरधिकम्‌ ॥५६॥ 
दूति हिङ्ादिचूग गड्िका च। 

मातुलङ्रसो हिङग दाडिमं विड्ख खव । 

सुरामण्डेन पातव्य बातगलूसनापहम्‌ ॥ ६० ॥ 

श टौषुष्करह्हिङ्म्तवेतसन्षारविवकान्‌ । 

धान्यकञ्च यमानौच्च विडङ्गं सेन्धवं ववाम ॥ 

स चव्यपिष्पलौमूलामजगन्धां सदाडमाम्‌ । 

अ जाजेज्चानमोदाच्च चूं क्त्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

श्सेन मातुल ङ्ख्य मधुशुक्त न वा पुनः । 

भावितं ग्‌ ड्कां क्त्वा सुपिष्टां कोलसम्मिताम ॥ 


-४ ७८ चरकी-संड्धिता । [५भ यः 


ग्‌ लु] प्रौहानमानाह १तासं कास मरोचकम. । 
दिक्षां इद्रोगमशथोंसि विविधां शिरसो सजाम्‌ ॥ 
पाण्डामयं कफोतक्तं शं. सव्वैनाञ्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पाण्व॑द्इस्तिश् लञ्च राडिवोपा व्यपीहति ॥ ६१॥ 
नागरादपलं पिष्टा दं परले लज्चितख्य च । 
तिलस्यं कं गुड़पलतं च्ौरेणोष्णं न ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगलूसुदावत्तं योनि लश्च नाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पिवैदेरणडतेलं वा वारुणौमण्डमिधितम्‌ । 
तरेव तेलं पयसा वातगुलौ पिवेन्नरः । 
ऋं अणातैबले पृष्व हितं. पित्तादगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
साधयेच्छद शष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम्‌ । 
छोरोदकेट्छटग रिते सौरभेषञ्च ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगलुसुदावत्त रध्रसों विषमज्वरम्‌ । 
 ऋद्रोगं विद्रधिं शोय साध्यल्याशु तत्‌ पयः॥ ६8 ॥ 
| ` इति लशुंनक्तौरम्‌ । 
तैलं प्रसन्ना गोमूलमारनाल' यवाग्रजं । 
गुलू' जूटरमानाहइपोतसेकलः साधयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दूति तेलपञ्चकम्‌ । 
पञ्चमूलोकषायेण सक्षौरेण शिलाजतु । 
पिवेत्‌ तं प्रयोगेण वातगु लात्‌ प्रसुच्यते ॥ ६६ ॥ 
दूति शिलालतुप्रयोगः ¦ 
वाख बुषेण पिप्पला मूलकानां रसेन वा । 
युक्ता च्िग्धसुदावत्तादातगुलुदिसुच्यते ॥ ६७ ॥ ` 


५ भः | विकितसास्थानम्‌ । ५७९ 


शलानाहविन घाते स्वेदय दातगलिनम्‌ । 

स्वेदैः स्वदविधावुक्तनाङप्रस्तरसङ्करे; ॥ ६८ ॥ 

वस्तिकशनौ परं विद्यात्‌ ग्‌लुघ्र तदि मारनम्‌ । 

चरं खाने प्रथमं जित्वा सद्यो गलामपोहति ॥ 

तस्मादभौौच्थो गुलु निर हेः सानुवासनैः । 

प्रयुज्यमाने; शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥ 

गलुुक्ता विविधा दष्टाः सिद्वा: सिदिषु वस्तयः ॥ ६<€ । 
दूति वस्तिक्रिया। 

गल्मघ्रानि च तेलानि वच्यन्ते वातुरोगिके । 

तानि मारुतजे गला पानाश्यक्ादुवासनेः। 

परयुक्तान्याशु सिदन्ति तेलं छनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७० ॥ 

नौल्प्नि चु णं संयुक्तं पूर्वोक्त घ्रतमेव च । 

समलाय प्रदेयं खांच्छोधन' वात गुलिने ॥ 

नौलिनौ विहता दन्तो प्या कम्पिज्ञकेः सह । 

शोधनायं छतं टेय सविडक्लारनाग्ररम ॥ ७१॥ 

नौलिनौ विफलां रां बलां कटुकरोदिणौम्‌ । 

पचेदिडष्ं व्याप्रौज्च पल्िकानि जलाटठृके ॥ 

तेन पादावशेषे घ्रतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 

दन्तः प्रस्थंन संयोज्य सुधा्ोरपलेन च ॥ 

तवो घतपलं दद्यादयवागरूमण्डमिगितम्‌ । 

नौैणं सन्धग्विरि क्रञ्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ 

गुल्मकुष्टोटदरव्यङ्शोफपागडामयज्वरान्‌ । 


वितं भ्रौष्ानसुग्भादः घतमेतइ्रपोष्ति ॥ ७२॥ 
दति नोलिन्याद्य षतम्‌ । 


५द० चदका-सं ण्डता । [ ५न चथ) 


कुक्‌, टाच्च मुरा तित्िरिक्रौच्चवत्तैकाः । 

शालयो मदिरा खपिर्वातशुल्मभिषगजितम्‌ । 
हितसुष्ण' द्रवं लिग्ध' भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ । 
समण्डवारुणोपानं पक्त' वा धान्यकौजंलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देटम्नो वदते गुल्मो दौक्ते चाग्नौ प्रशाम्यति । - 
लस्ान्ना नातिसोषित्य ङुर्य्यान्नातिषि लङ्नम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सव्येव गुल्मं प्रथमं खं हष्वेटोपपादिते । 

या क्रिया क्रियते सिष्िं सा याति न विस्क्चिते॥ ७५॥ 
, भिषगाल्ययिकं बहा पित्तशल्मर्पाचरत्‌ । 
वेरेचनिकसिदेन पयशा-सपिंषामि वा ॥ ७६ ॥ 
रोह्िणोकटुकानिम्बमश्ुकविफलात्वचः। ` 
कषोंशाखायमाशा व पटोलच्िघठतोः पले ॥ 

विपलच्च मसूराणां खाध्यमषटगुणयम्भसि । 

गृताच्छेषं घ॒तसमं सपिषरख वतुःपलम ॥ . 

पिबेत्‌ संमूच्छि तं तेन गुलः शाम्यति पैत्तिकः । 
ज्वरस्तष्णा च शलच्च भमो मू छारुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 

दति रोहिणगाद्य' छतम्‌ । 

लले दृश्चगुणे साध्य बायमाणाचतुःप्लम्‌ । 
पल्चभागस्थितं पूतं कल्क: स "योज्य काषिकं : ॥ 
रोहिण कटुका मुखता वायमाणा इुरालभा । 

कल्क स्तामलकौवोरानौवन्तौचन्दनोत्‌षलैः ॥ 
रखरखामलका नाच्च शौरख च घत च । 

पलानि पृथगष्टाषटटौ दत्वा सम्यम्तिपाचयेत्‌ । 


५४क्‌.] _ चिकित्स एन । ५८९. 


पित्र क्तभवं गुलु वौसप पत्तिक ज्वरम्‌ । 
द्राग कामला कुष्ट इन्यादेतद्‌ घतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति तायमाणाद्धय चतम्‌ ।. 

रसेनामलकेच्गा घुतप्रख्य विपाचयेत्‌ । 

पथ्यापरादं पिवेत खपिस्नत्‌ सिद्ध पित्तगलुनुत्‌ ॥ ७९. ॥ 
द्यामलकाद्य घृतम्‌ । 

द्रां मधुक खन्न रौ विदारौ' स्तावरौम्‌ । 

परूषकाशि विफलां साधयेत पलसम्मिताम्‌ ॥ 

जलादृके पादशेषं रसमामलकखय च । 

घलमिन्षुरस' च्षौरमभयाकल्कपादिकम्‌॥ 

साधयेत्‌ तदघं सिद्ध' शकं राक्तोद्रपादिकम्‌ । 

प्रयोगात्‌ पित्तगलान्न' सत्वेपित्तविकारनचुत्‌ ॥ ८० ॥ 
द्रति द्राक्षाद्य' घृतम्‌ । 

षं समूलमापोण्य पचेदषटगणे टम्भरसि । 

शे षेटष्टभागे तख व एुष्यकल्क' प्रदपयेत ॥ 

तेन सिद' घृतं भौतं सन्तोद्रं पित्तगलाकत्‌ । ` 

रक्तपित्तव्वर¶लाखकाखद्धद्रोगना्नम्‌ ॥ ८१ ॥ 

| दूति वाक्चाघुतम्‌ । 

दिपरलं वायमाणाया जलदहिप्रस्थसाधितम । 

 अष्टभागस्थिनं पूतं कोष्ण' लौरसमं पिवेत ॥ 
पिवेदुपरि तस्योष्छ' सौरमेव यथाबलम । 
तेन विड तदोष गुलु: शान्ति पिकः ॥ ८२ ॥ 
द्वाक्चाभयारस" गु पे्तिके सग्ङ् पिषैत्‌। ` 
७९ _ 


स्म | रिता । == [धनप 


लिश्यात्‌ कम्यिङ्गकं वापि विरेकाध मधुद्रवम्‌ ॥ ८३ ॥ 
दाहप्रशमनोय्न्यङ्कः सपिषा पित्तशलिनाम्‌। 
चन्दनाद्य न लेलेन तेजेन मधुक वा ॥ ८४ । 

ये च पित्तज्चरात्तानां .सतिक्राः श्ौरवस्तवः । . 
हिता्ते पित्तगलिग्धो वनच्यन्तं ये च सिद्ठिषु ॥ ८५॥ 
श्नालयो जाङ्गलं मांसं गव्याजेा पयस घरतम्‌ । 

खल्न रामलकं द्राक्षा दाडिमं सपरूषकम्‌ 
अआशाराथ प्रयोक्तव्य पानाथ सलिलं शृतम्‌ । 
, बलाविदारौगन्धादैयः पित्तगलूविकितूसितम्‌ ॥ 
भ्रामान्वये पित्तगस्म सामे वा कफवातिके। 
यवागूमिः खडवुषेः सन्ध च्छोटम्निविं लङ्किते ॥ ८६ ॥ 
त्रमप्रकोपौ दोषाणां सव्वेषामश्रिसंभितौ । 
तस्ञाटग्नि' सदा रच्े्गिदानानि च वच्छ येत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वमनाय वमने प्रदद्यात्‌ कफगल्मिने । . 
सिग्धखिन्नशरौराय गल्म भेथिल्यमागते । 

परिवैश्य प्रदौप्ांसतु बल्वनानथवा कुशान्‌ । 

भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गल्म' षटसुखे न्यसेत्‌ ॥ 

ख णडौतो वदा गृल्मस्तदा घटमयोदरेत्‌ 

वघान्तरं ततः कत्वा छिन्दयादृयुल्म प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमार्गजं यदा प्श्य न्‌ यथालाभं प्रपौडयेत्‌ । 
द्रौयाद्‌ गुल्ममेवेकं न त्वव इदयं स्पुशेत ॥ ८८ ॥ 
तिलेरगंडातसौोवोजसषपेः परिलिष्य च । 

द प्रगल्ममयःपावः सुखोष्णा : स्वेदयेहिषक्‌ ॥ ८९ ॥ 


५ खः] चिकित्सास्यानेम्‌। ` | ५८ 


सव्योषकच्चारलवणं दशसूलौणृतं घलम । 
फ गुल्म जयव्यागु सडङ्विडदाड्मम्‌ ॥ <° ॥ 
दति दशमूलोघतम । 
भज्ञातकानां डिपलं पञ्चमूल पलोन्भितम । 
साध्य' -विदटारौगन्धाद्यमापोश्य 'सलिलाठ्के ॥ 
पाद शेष रसे तसन्‌ पिष्पलौं नागरः वचाम्‌ । 
विड्क्गं सं न्धव" रिङ्ग यावशकं विड़' शटोम्‌ ॥ 
चिवकं मधुक राखरां पिष्टा कषंसमं भिषक । 
परस्यच्च पयसो दत्वा घतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद्‌ भज्ञातकघतं कफ़राल्महरं परम्‌ । 
मै हपाण्डामयष्वासग्रहणोरोगकासतत ॥ २१ ॥ 
दूति भज्ञातकाद्य वतम्‌ । 
पिष्पकतौपिष्पलषौैमूलचन्यचितकनागरः 
पलिक ; सयवल्षारघ तप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
सौरप्रस्थं न. तत ख पिदहन्ति गुल्म' कफात्मकम्‌ । 
गरहगौपाणड रोगघ्नं प्रोहकासच्वरापष्हम ॥ €२॥ 
दति पच्चकोलघुतम्‌ । 
विद्रतां विफलां दन्तौ दध्मूल' पलोन्दितम्‌ \ 
जले चतुग गो प्रक्ता चतुभांगस्थितं रसम ॥ 
सर्पिंरेरणडते लञ्च ्तौरल्च कत साधयेत्‌ । 
स सिद्वो मिश्रकं हः सच्चोद्रः कफशएल्मनुत्‌ । 
कफवातविबन्धेष्‌ कुष्प्नौहोदरेष च । 


प्रयोख्छयो मिश्रकः खं हो योनिश्ूलेषु चाधिकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
द्रति मिश्रकः खशः, 


यदुक्तं वातशगस्मन्रं स्रंसनं नौलिनौधतम्‌ 
हिगुणं तदिशेकायः प्रयोज्य कफगुस्मिनाम्‌ ॥ ६8 ॥ 
सुधा्तौरद्रवे चूण तिद्ठतायाः सुभावितम्‌। 
कापिक' मधसर्पिंभवां लद साधु विरिच्यते ॥ ६५ ॥ 
जलद्रोणे विपक्तव्या विश्चतिः परञ्च षाभयाः। 
दन्ताः पलानि तावन्ति चिवकस तथेव च ॥ 
अष्टभागावशेषन्तु रसं पूममधिक्षिपेत्‌ । 
ठन्तोसमं गुड पतं ज्िपेत्‌ तताभवाश्च ताः ॥ 
ते लारब॑ङ्ड़वद्चेव .वितायाश्चतुःपलम्‌ । 
चूणिं च्चादपलिकं पिष्डलौ विपतभेषजम्‌ ॥ 
तत्‌ साध्य लेवच्छोते तसिंस्तं लसमं मधु । 
दद्याञ्ुणंपलश्चेक' त्वगेलापतकेशरात्‌ ॥ 
ततो लेषपलं लद जग्धा चेकां इरोतकोम्‌ । 
सुखं विरिच्यते स्िग्धो टोषप्रस्मनामयम्‌ ॥ 
` गुल्म पलयथुमथोंखि पाणडुरोगमरोषकम्‌ । 
द्रोगं यहगोदोषं कामलां विषमज्वरम्‌ ॥ 
कुष्ठ स्रषेहानमानाहमेषा शन्तु्रपयोजिता । 
निरल्ययः क्रमश्ाखया द्रवो मांसरसौटनः ॥ ६६ ॥ 
| इति दन्तौहरोतकी । 
सिद्ाः सिद्ठिष व च्थम्ते निरहाः कफगुल्मिनाम । 
अरिषटयोगाः सिदाश्च यर्णाथश्िकिस्िते ॥ 
यचा डिका वाञ्च विदिता वातश्लिनाम्‌.। 
रिरणचारिङन्वेवसास्ताः कफ छिताः ॥ 


| शनः] , ` ` निचित्छारलागम्‌। ८ 

य एव यषशौदोषे शरास्तं कफ एलिूनाम्‌ । ` 
सिषा निरत्ययाः शस्ता दाइसत्वन्ते प्रथते ॥ ९७ ॥ 
प्रपुराशानि धान्यानि नाङ्ला खगपल्िणः | ` 

, कौ लत्यो सुङ्कयुषश्च पिप्पल्या नागरख च । 
शुष्कमूलकयु षश्च बिस्वुस्य तरूणख च ; 
चिरवित्वाङ्राणाञ्च यमान्याश्चिवकख च ॥ 
वौजपूरकहिष्स्नवैतस्षारदाडिमः । 

 तक्रीण तेलसपिभगां व्यञ्चनातुपकल्पयेत्‌ ॥ <८ ॥ 
पच्चमूलौग्रतं तोयं पुराणं वारूणौरसम्‌ । 
कफ़शुल्मौ पिवेत्‌ काले नौया माध्वौकमेव वा ॥ ८९ ॥ 
यमानौचुशिंतं तक्रं विड नालवणौक्ञतम्‌ । 
पिबेत्‌ खन्दौपनं बातमूववर्श्चोट्तुलोमनम्‌ ॥ १०० ॥ 
सज्चितः क्रमभो गुल्मो महावासतुपरिग्रहः। 
क्ञतसमूलः शिरानहो यदा कून्म इवोन्नतः ॥ 
दौर्वल्यं रुषिद्धश्ञासकासवन्यरति ज्वरः 
ष्णातन्दराप्रतिष्यावयेच्यते न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
गृत्वा सज्वरषलासं क्म्यतोसारपोड्तम्‌ , 
न्नाभिहस्तपादेषु शोफः कर्ष॑ति गुल्सिनम्‌ ॥ १०२॥ 
 रौधिरख तु ाल्मख् गभकालब्यतिक्रमे । 
सिग्धख्िन्नशरौराये दद्यात्‌ ल्िग्धविरेवनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
'परलाश्रशारपावे इं इं पावे तलघपिषोः। 

ल्म भैथिलू लननी' पक्ता मात्रां प्रयोनयेत्‌ ॥.१०४ ॥ 
प्रभिद्यते न ब्य दद्याद्योनिविशोधकम्‌ । 


` रकाशता । [भजे 

चारेण युक्त' पललं सुधाच्तौरेण वा षुनः॥ ` 
ताग्धां वा भावितान्‌ दद्यादयोनो कटुकमतूस्यकान्‌ । 
वराङमतूदखपिस्ताग्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधो हरेश्च हरेभावितान्‌ वा समाच्िकैः। 
किण" वा सशुडारं दद्याद्वोनिविधोधनम्‌ ॥ १०५॥ 
रक्तपित्तष्टरं चार लेयेग्भध्ुसपि घा । | 
लशुनं मदिरां तौकच्णां मत्‌खांश्चाख प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
(* खरौर गोमूव' सश्लार टाश्चमूलिकम्‌ । 

दृश्यमाने रुधिरे दद्यादशल्मप्रभ दनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
प्रवर्तमाने सधिर .दद्याग्धरांसरसोदनम्‌ । 
घ्रततेलेन चाभ्यद्धं पानाय तस्णों सुराम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कधिरेटतिप्रठत्ते तु र क्तपित्तङ्रोः क्रियाः । 
कुर्य्यादातरूगात्तायाः सर्व्वा वातहरः पुनः ॥ 
घतते लावसेकांश्च तित्तिरौश्चरणायुधान्‌ । 
सुरां समणडां पूर्ववच्च पानमश्बस्य सपिंषः ॥ 
प्रयोजयेडत्तरं वा जौवनौयेन खपिषा । 
अतिप्रहठत्ते सधिरे सतिक्तं नानुवाषनम्‌ ॥ १०९ ॥ 

तत्र ज्ञोक्षा; । 

सरं हः स्वेदः सपिवेत्िश्च णानि वुंहणं गुडिका । 
वमनविरेचको मोशः चतन च वातगस्मवताम्‌ ॥ 
सपिंः सतिक्तसिषं चौर प्रसरंसनं निङ्डाश्च । 
रक्षस चाबसेचनमाग्वासनं संश्रमनयोगाः ॥ 
इपनानं सथलं पक्तखाग्धन्तरप्रभिन्जसख । 


ठ मः |  बिकित्सास्थागम्‌ । ` ५८७ 
 संशोधमसंशमने पिस्तप्रभवच्य गल्मख ॥ | 

ख हः स्वेदो भद लङ्नस्चुज्ञेखन विरेक । 
सपिवंस्तिगडिकाश्चणमरिष्ाश्च ससारः ॥ 
` गल्मद्यान्ते दाहः कफजखागेट्णनोतरक्रखय । 
गल्मसख रौधिरख क्रियाक्रमः खगेभवस्योक्तः ॥ 
प्यान्नपानसेवा तूनां वचनं नं यथास्वञ्च । 
नित्यज्चाग्रिसमाधिः सखिग्धसय व सन्न्कर्मममाशि ॥ 
हेतुलिंङ्ग' सिदिः क्रियाक्रमः साध्यतानुयो गाञ्च । 
गुल्मधिकितूसितसंयदह एतावान्‌ व्या्हतोटम्निवैशरसय ॥ १.१ ° 


षूत्यग्निवेशक्षते तम्धं चवरकप्रतिंसंस्छते चिकित्‌सितस्थाने 
गुल्मचिकित्‌सितं माम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोट्थ्यायः । 


अथातः प्रमेहविक्रितृरसितं व्याख्यास्याम इति ह 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
निर्क्रोहमानाकुश्चयो निराथः षुनव्वैसुज्ानतपोविशालः । 
काज्ेटग्निेशाय सड्ेतुलिङ्गाकुवाच मेहान्‌ शमनच्च तेषाम्‌ ॥ २ 
 आसासुष्ं स्वप्रसुखं दधीनि याग्बोदकानूपगसाः पयांसि । 
नकृगपानं .गडवल्लतच्च प्रमे तुः कफल सत्वम्‌ ॥ २ ॥ 
मेदख मोंसञ्च शरौरजच्चं क्रदं कफो वस्तिगत प्रद्भव्य । 





५८८ चरक-बंङ्किताः। 


करोति मेहान्‌ समुदौणसुष्ण सानैव्र पिलत परिद्भबय चाभि 
' छ्षौणेष दोपेष्ववक्षघ्य वत्तौ धातून्‌ प्रमेहान्‌ कुसतेटनिलख । 
दोषो हि वर्हि समुपैत्य मूव' सन्दूष्य मेहान्‌ जनयेद्य्रास्म्‌ 18 
` साध्याः कफरोव्या दश पित्तजा; षट्‌ वाप्या न साध्यःपवनाच्तुष्कः। 
 समक्रियत्वाद्िषमक्रियत्वाग्महात्ययत्वाश्च यथाक्रमं ते॥ ५॥ 
कफः सपित्तः पवनश्च दोषा सेदोग्खशुक्राम्नवसालसौकाः । 
मज्जारसौजः पिशितच्च दूष्याः प्रमेहिणां विंश्रतिशेव मेषाः ॥६ 
` ललोप्रमण्चं ्षरसोपमं वा घनं वनच्चोपरि विप्रसन्नम्‌। 
, शुक्त' सशुक्रं शिशिर शनेरवा लालेव वा वालुकया युतं वा ॥ 
विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ द शतान्‌ त्तारोपमं कालमघापि रक्तम्‌। 
इारिद्रमाञ्चिष्ठमथापि नौलमेतान्‌ प्रमे हान्‌ षड़ षन्ति पंत्तान्‌ ॥ 
मच्नोजमा वा वसयान्वितं वा लसौकया वा सततं विबद्ठम । 
चतुर्विधं मूवयतेटनिलेन शेषेषु धातुष्ववकर्पिंतेषु ॥ ७ ॥ 
वशं रसं स्पशंमथापि गन्धं यथाखदोषं भजते प्रभः । 
श्यावारुणो वातक्ततः सशलो मख्ादिसाद्ग णासुपे व्यसाध्यः ॥८ 
सखे टोटङ्गगन्धः शिधिलाक्घता च शग्यासनस्वप्रसुखे रतिश्च । 
 इऋण् बजिह्वाधवणोपरेदो घनाङ्गता केशनखातिहदिः । 

¦ भौतप्रियत्व' गलताल शोषो माघय्यैमाद्यं करपाददाहः 
भ विश्यत्तो मैषगदसय दपं मूतं ठभिधावन्ति मिपौलिकाचच ॥६॥ 
स्य लः प्रमेहौ बलवानिष्ेकः क्रशस्तथेकः परिदुब्बलश्च । 
संव हणं तव क्रशखख काय्य संश्चाधन दोषबलाधिकद्य ॥ १०॥ ` 
स्निग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्परोपदिषटटा मलश्रोधनाव । 
उष तथाघधश्च मलेठ्पनौते सैषष सन्तपे शमेव काय्यैस ॥ १११ 


ग॒ल्मः चयो मेश्नवस्ि शलं मूतय्टश्चाच्यपतपंणेन । 
प्रमेहिणः सुपः परिव हणानि कारव्याशि तद्य प्रसमौच्छ वद्किम॥१२ 
संशोधनं नाहति यः प्रमेहो तस्य क्रिया संशमनो प्रयोज्या । 
मन्ध्णः कषाया ववचणंलेष्ाः प्रमेषशान्ताय लघवश्च भच्छाः॥१३ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विश्क्कास्तेषां रस ाङ्लजम्‌नोकज्ञ; । 
यवौदनं सतच्चमधापि वाख मद्यान्‌ खथक्त.नपि चाप्यपूपान्‌ ॥ 
सङ्भादियुषैरमि तिक्तशाक; एुराणशाश्योद्नमाददौत । 
दन्तौङ दौते लयुतं प्रमेह तथातसौसषेपतेलयुक्तम्‌ ॥ 
सषष्टिकं खात्‌ ठ णधान्यमन्न' ववप्रधानस्तु भजेत्‌ प्रमेहो । 
यवस्य भच्छान्‌ विविक्नांसयाद्यात्‌ ` 
कफप्रमेहौौ मधु सम्प्रयुक्तान्‌ ॥ १४ ॥ 
- निभथिख्ितानां विफलाकषाये 
सुस्तपंणाः च्षौद्रयुता यवानाम्‌ । 
तान्‌ सौधुयुक्कान्‌ प्रपिवेत्‌ प्रमेही 
 प्रायोगिकान्‌ मेषहवध्ाथेमेव,॥ १५ ॥ 
ये खं प्रमे विदिताः कघाया- 
स्तेरभावितानाच्च एयग्‌यवानाम । 
शक्तनपूपान सगडान्‌ सघानान 
भच्छांस्तयान्यान विविधा खाटेत्‌ ॥ 
खराष्लगोहसप्रषद्भतानां 
तथ यवानां विविधाश्च भच्याः। 
देयास्तथा वेण यवा यवाना 
कल्पन गोधमंमवाश्च भच्छाः॥ १६॥ 


३ . ` र 


५९० = चरकन्ंदिता। ` [शषः 


संशोध नोज्ञेखनलङ्नानि कालप्रयुक्तानि कफप्रमेषहान्‌ । ` ` 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकः सन्तपंणः संश्चमनो विधिश्च ॥१७। 
दान्वीं सुराह्नविफलाः; सस्ता; क्ायसुतृक्ताश्च पिवेत्‌ प्रभेदौ । 
्ोद्रेण युक्तामयवा हरिद्रां पिवैद्रसेनामलकौफलानाम ॥ शट ॥ 
हरोतकैकटफलसुस्तलोघ्' पाटाषिडङ्गज्ज नघन्वनंश्च । 

उभे हरिद्र तगर विडक्कं कदम्बशालाच्ज नटोप्यकाश्च ॥ 
दार्व्यी विडक्गं खदिरो धवश्च सुराश्कुष्टागुरषवन्दनानि । 
दाव्वीग्रिमन्थौ विफला सपाठा पाठा च मूर्वा च तथा पवदंष्टा ॥ 
यमातुव्रशोराणाभयवा गड चौ चव्याभयाचिवकसप्तपर्णाः । 
पादैः कषायाः कफमेहिनां ते. दशोपदिष्टा मधुसम्युयुक्ताः ॥१९॥ 
उशौरलोध्राजेनचन्दनानासुशौरसस्तामलकाभ यानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकामताना सुस्ताभयापदाकहन्चतकाशाम्‌ ॥ 
लोघ्राम्ब कालौयक धातकोनां निम्बाज्जनाखातनिश्ोतृपलानाम्‌, 
शियिषस््जा्ज नकेशराणां प्रियङ्पदमोतूपलकिशुकानाम्‌ ॥ 
अभ्लत्ययासासनवेतसात्ना कटङ्टयु वृप्रलष्स्तकानाम्‌ । 
पैत्तेष मेरेष दथ प्रदिष्टाः पादे; कषाया मध्रुसम्ययुक्लाः ॥ २० ॥ 
सर्वेष मेषु हितो तु पूष्वौ कघाययोगौ विहितास सव्वे । 
मन्धद्य माने यवभावनायां सुर्भोजने पान॒विधौ पृथक्च ॥२१॥ 
सिक्वानि तेलानि घ्रतानि चेव देयानि भेेष्वनिलात्मकेषु । 
मेदः कश्च व कषाययोगेः खं ईश्च वायुः शमसेति तेषाम्‌ ॥२२ 
कम्पिक्चस प्रच्छदश्ाललानि वेभौतरौहौतककौटनानि । 
कपित्यगुष्परणि च वचुशिंतानि क्तोद्रेण लिद्धात्‌ कफपित्तमेषौ ॥ 
पिषेद्रसेनामलकख चापि कत्कोक्छतान्य्चसमानि काले । 


श्नः] चिकित्सास्थानम्‌ । ` अर 


नौणे व भुञ्ोत पुराणमन्न' मेषौ रस नाङ्लनम नो : ॥ २३ ॥ 
दृष्टानुबन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा. सरं हविधिविकल्पाः 
सेलं कफं सात्‌ स्वकल्ायसिषद्वं पित्ते छत परित्त्रः कषायः ॥२४ 
विकेग्टकाश्मान्तकसोमवल्कं भेज्ञातक्गेः सातिविषेः सलोघ; । 
पाठापटोलाव्ल ननिम्बसुस्तंण्ह रिद्रया पद्मक दौप्यकेश्च ॥ ` 
मञ्चिष्ठया चाशुसचन्दनेश्च सब्वेः खसुस्तेः कफवा तलेषु । 
भेशेव तलं विपचेदवतन्तु पेत्तेष॒ मिश्रं तिषु लक्षणेषु ॥ २५ ॥ 
फलविकंदटारुनिशाविशलासुस्ताच निःक्षाथ्य निशा सकल्का। 
पिवेत्‌ कषायं मघुसम्ययुक्तं सव्वप्रमेदेषु-सस्चुदतेषु ॥ २६ ॥. 
लोध' शट युष्करमूलमेलां मूव्वें विड विफलां यमानम्‌ । 
चव्य प्रियङ्ग' क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहिणोज्च ॥ 
भार्म नत चिचकपिष्पलौनां मूलं खकुातिविषं सपाठम्‌ । 
कलिङ्कान्‌ केशरमिन्द्रसाह्लान्‌ नखं सपवं मरिचं भ्रवञ्च ॥ 
'द्रोणेवम्भसः कषेसमानि पक्ता पूते चतुरभागजलावश्रेषे 
रसेट्दंभागं मध्युनः प्रदाय पत्तं निधयो घुतभाजनस्थः ॥ 
लोध्ासवोय्यं कफपित्तमेहान क्तिप्र निहन्यादिपलप्रयोगात्‌ । 
पाण्डामयाथांस्यरुचिं ग्रहणा दोषं किलासं वि विधञ्च कुष्टठम्‌॥ 
इति लोध्ासवः ॥ २७ ॥ 
क्ौथः ख एवा्पले च ठन्ता भन्नातकानाञ्च चतुःपलं खात्‌ । 
सखितोपलात्वष्टमला विशेषः सौद्रञ्च तावत्‌ पृथगासुवौ तौ ॥२८॥ 
सारोद््कं वाध.कुशोदकंवा मधूदकं वा त्रिफलारसं वा। 
सधु" पिवेदा निगदं प्रमेहौ माध्वौकमय्र' चिरसंस्थितं वा ॥ 
मासानि ल्यानि स्गदिलानां खादेद्यवानां विविधां ख भच्छान्‌। | 


संशोघनारिषटकषायलिष्टेः सन्प्र णोत्यान्‌ शमयेत्‌ प्रभान्‌ ॥ २ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शष्कांश्च यक्तुन्नभवन्ति मेषाः 
श्वि तञ्च क्षच्छं कफजच्च कुष्टं तथव सुङ्गामलकप्रयोगान्‌ ॥३०॥ 
खन्तपंणोव्यष गदेष योगा मेदस्विनां ये च मयोपदिष्टाः 
विरक्त णाध कफपिन्नजेष सिदाः प्रसेरेष्वपि ते प्रयोख्याः ॥३१॥ 
व्यायामयोगेकिं विधेः प्रगाठ रुदन्तंन: साननलावसेकोः 
सेन्यत्वगेला शरुचन्दनाद्य विं लेपनेश्चाशु न सन्ति मेष्ठाः ॥ ३२५ 
क्रद्श्च मेदश्च कफश्च ठः प्रभेहरेतुः प्रसमोच्छ तस्मात्‌ ¦ 
वैद्यं पृव्व कफपित्तकेषु मेष का्यांणय्रपतपेशानि ॥ इ 
या वातसमे्ान्‌ प्रतिपृव्वसुक्ता 
बातोलख्वणानां विहिता क्रियासा। 
वायुहि मेहष्वतिकषिंतानां 
कुप्थत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥ ३8 ॥ 
 येहतुर्भिये प्रभवन्ति मेा- 
स्तेषु प्रमेहष, न ते निषेन्धाः । 
दतोरसेवा विहिता यघैव 
जात्य रोग भवेचिकितूसा ॥ ३५ ॥ 
हारिद्रवण रुधिरच्च मूतं 
विना प्रमेह हि पूव्वैरूपेः । 
यों मूबयेत्‌ त॑ न वदेत्‌ प्रभेद | 
-गक्तख प्रि्द्य हि स प्रकोपः॥ ३६॥ 
ष्टा प्रमे म्रुर सपिच्छ 
मधघममं सखाहिविधौो विचारः 


१४ अः ] |  चिकितसास्थार्मम्‌ । 


 क्षौणेषु टोषेष्वनिलात्मकाः सुरः 
सन्तपरेणादा कफसम्भवाः सुः ॥ २७॥ 
` सपरव्वेर्पाः कफपित्तमेहाः 
क्रमेण ये वातकृताश्च मेः । 
साध्या न ते पिन्नक्षतासतु वाप्याः 
साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥ 
नातप्रमेहो मध्रुमेहिनो वा 
न साध्य" उक्तः स हि वौनदोषात्‌। 
ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा 
भवन्ति तांश्च प्रतदन्त्रसाध्याज॥ इ८ ॥ 
प्रमेषिणां याः पिडका मयोक्ता- 
' रोगाधिकारे पृथगेव सप्र । 
ताः शल्यविद्धिः कश लं िकितृखयाः 
खे संशोधनरोपणेश्च ॥ ३६. ॥ 
| तनै ज्ञोक्षाः। , 
हतुर्दोषो द्र्य" सेषानां खाध्यतादुर्पञ्च महः । 
द्विविधो दिविधं भिषगजितं तल्लक्षणं टोषः ॥ . 
आदा यवानरविक्ततिमेन्धा मेडापाः कषायाश्च । 
तेलघतलेषहयोगा भच्छाः प्रवरासवाः सिषा: । 
व्यायामविधितिंविधः खानातु्हत्तेनानि गन्धाख | 
मेहानां प्रथमां चिकितृतिते दष्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 
इतबन्नमेथकते तन्त्रं चरकप्रतिंस चिक्ित्सितसताने 
„ प्रमेषचिदधित्‌सितं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ 4॥ 


, सप्नमोट्श्यायः ¦ 


अथातः कुष्ठविकिल्यतं व्याख्यास्याम इति ₹ साह 
भगवानावेयः ॥ १॥ ` 
रतु" द्र्य लिङ्गं कुष्ठानामाश्रयं प्रथमनञ्च । 
ृणुरिवैण सम्यग्विभेषतः स्यथेनप्नानाम्‌ ॥ २॥ 
विरोधौन्यन्नपानानि द्रवल्निग्धगद्णि च । 
 भजतामागतां षटि वेगांश्चान्यान्‌ प्रतिन्नताम्‌ ॥ 
व्यायाममतिसन्दराप्रमतिखक्ता निषेविणाम्‌ । 
श्नोलोष्णाशङ्नाश्ारान्‌ क्रमं शक्ता निषेविणाम्‌ ॥ . 
घश्भोश्रमभयार्तानां दलं शौोताब्ब्‌ सेविनाम्‌ । 
अजोर्णाध्यशिनाच्चोव पञ्चकर्म्माप्वारिणाम्‌ ॥ 
नवाश्दधिमतूस्यातिलवणास्लनिषेबिणाम्‌ । 
माषमूलकपिष्टान्बतिलक्तौरगुडाशिनाम्‌ ॥ 
व्वायच्चाप्यनोेटनन निद्रान्व भजतां दिवा । 
विप्रान्‌ गरन्‌ धषेयतां पापं कमे च कुव्वेताम्‌ ॥ 
.वातादयखखयो दुष्टासत्वयक्तं मांसमम्ब्‌ च । 
 दषयन्ति स कष्टानां सप्तको दरस गः ॥ २३॥ 
लतः कुष्ठानि जायन्ते सप्त चैकादभैव च । 
न चोकटोषनं किञ्चित्‌ कुष्ठं समुपलश्ते ॥ ४ ॥ 
[मिद न वा वेवणयसुन्रति, । ` 
कोठानां जोमश्षश्च कणहुसतोदः घमः क्रमः ॥ 


शममः] ` चिकित्साख्छागन्‌ | ५९५ 


व्रणानामधिकं छल श्नौप्रोतुपर्तिश्धिरस्थितिः। 

दाषः सुप्ताङ्गता चेति कुष्टल्षणमग्रनम्‌ ॥ ५ ॥ 

अत उद्र मष्टादशानां कुष्ठानां कपालोडम्बरमणडलग्य - 
जिह्ध-पुणडरोकखिधाकाकणेकक्ष्टवर्मास्यकिटिमविपादिकाल- 
सकददुच्भेदंल-पामाविस्फोट-तास-विंचक्चिंकानां लचशानुय- 
पटे च्यामः ॥ ई ॥ | 

कृष्णारुणकपालाभं यदकं परुषं तनु । 

कपाल तोदबहइल तत्‌ कुष्टं विमं सतम्‌ ॥ ७ ॥ 

रग टा इरागकश्डमिः परौतं लोमपिञ्चरम्‌ । 

उ्म्बरफलाभासं कुष्टमोषुम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 

पलेतं रक्तं स्थिर स्तान' सिग्धमुत्‌सन्नमग्डलजम्‌ । 

क्टचमन्योन्यस सक्तं कुष्टं म णडलसच्यते ॥ ६ ॥ 

ककं रक्तपय्येन्तमन्तःश्यावं सबेदनम्‌ । 

यटष्यजिच्चास स्थानग्ष्यजिन् तदुच्यते ॥ १०॥ ` 

सप्तं रक्तपय्येन्तं पुणडकदलोपसम्‌। 

सोत्सेधच्च सरागञ्च # एुगडरोकं प्रचच्चते ॥ ११॥ 

प्तेतं ताम्र ततुच यद्रनो "छष्टं विञ्चञ्चति । 

अलावुषटुष्यवणेच्च्र तत्‌ सिधु" भूवसोरसि ॥ १२ ॥ 

यत्‌ काकणन्तिकावशंमपाक्षं तौव्रवैदनम्‌ । 
विदोषलिङ्क तत्‌ कुष्ठं काकणं नव सिध्यति ॥१३॥ 

इति सप्र मशङ्ष्टानि । 

अस्वेदनं. महावास्तु वन्मत स्यथ्कलोपमम्‌ । 
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# संद्ाद्ष्चं सि पाठान्तरम्‌ । 


9 # ए ^ कत प-ॐ ® ये ते ॐ केतक की नक 


2३ ` । 'वरका-सं कितः | | | ऽथा 


तदेककुष्ठं चर्म्भाख्य' वल ` हस्तिचम््ेवत्‌ ॥ 
श्यावं किणखरस्प्े' परषं किटिमं खतम । 
वैपादिक पाणिपादस्फ्टनं तौ्रवैदनम्‌ ॥ 
कणड्मद्विः सरा्गैश्च गणडेरलस कं चितम्‌ । 
सकण्रागपिडवं ददम ण्डलसुङ्गतम्‌ ॥ 
रत्तं सल कणडुमत्‌ सस्फोट यद्‌ दललत्यपि । 
तश्चगम्मदलमाख्यातं संस्य्शासहस्चच्यते ॥ 
पामाः ¶बेतारुणश्यावाः कण्डरा पिडका शम्‌ । 
स्फोटाः श्यावासणाभासा विस्फोटाः सुयस्तनुत्वष्वः ॥ 
` रक्तं श्याव सदृहात्तिं शतारः स्यादहव्रणम्‌ । 
सकण पिडका सावा बहुसावा विचर्चिका ॥ १४ ॥ 
दूतेाकादथ चद्रकुष्टानि । 
बातेटधिकतरे कुष्ठं कापालं मशडलं कफ । 
पित्ते त्वौडम्बर विद्यात्‌ काकणन्तु चिदोषनम्‌ ॥ १५॥ 
, वातपित्ते खं प्रपिक्ने वातस प्रणि चाधिके | 
कऋष्यजिच्च' पुणडरोकें सिध [कु्टज्च जायते ॥ १६ ॥ 
"म्मा ख्यमेकङ्ुष्ठल्च किटिमं सविपादिकम्‌ । 
कुष्टञ्चालसकन्ञयं प्रायो वातकफाधिकम्‌ ॥ १७॥ 
पामाशतासविस्फोटं दद्शन्मदलं तथा । 
पित्षश्ं धिक प्रायः कफप्राया विचश्िंका॥ १८॥ 
स्तर िदोषलनं कुष्ठं दोषाणाछ्च बलाबलम्‌ । 
यथास्वे ले चणेवेद्धा इष्टानां क्रियते क्रिया ॥ . 
दोषख यख पश्यं तू: कुषेषु विगेषलिङ्गसद्रिक्तम्‌ । 


छदः "| ` बिकिरलोख्यानसम्‌ रथोख्या गर "|  ' 


` तश व श्रमं द्ुव्यात्‌ ततः परष्चादवन्धद्च ॥ १९. | ` 
 कष्टविशेषेर्टोषोः दोषविधेषैः पुनः कुष्ठानि । 
ज्ञायन्त ते हेतु शतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २० ॥ 
रो चछ' गोषस्तोटः थूलं सङ्खोचनं तथायासः । 
पारष्य' खरभावो इषेः ूयावारुणत्वञ्च ॥ 
ङष्टेष बातलिङ्ग दाहो रागः परिस्रवः पाकः, 
विस्रो गन्धः क्त दस्तथाक्पतनच्च पित्तक्षतम्‌ ॥ 
परलेत्ध' शत्य कण्डुः स्थ य्य सोतूसेध गौ रवलं हाः । 
कुष्ठेषु तु कफ़लिङ्गं नन्तुभिरभिभक्लणं क्तं दः ॥ २१ ॥ 
सर्वेलिंष्गयेलं मतिमान्‌ विवल्नं येदब्रलम्‌ । 
दष्णादापरोतं ्रान्तागि जन्तुभिजंग्धम्‌ ॥ २२॥ 
वातकफरप्रबल' यद्यदेकटोषोलणं न तत्‌ कच्छरम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु क्रचछछकुष्टानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिंवेमनं चं प्मोत्तरेष इष्टेषु । ` 
पित्नोतच्तरेष मोषो रक्तस्य विर चनचञ्त्राये ! 
बमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कुष्टिना प्रयोक्तव्याः । 
प्रच्छनमल्प कुष्ठे महति च शस्त शिराव्यधनम्‌ ॥ 
मडटोषः संयोष्य; कुष्ठो बहश्ोव्तुरकषता प्राणान्‌ । 
दोषे छतिमावष्ते वायुष्टन्याद्बलमाशु ॥ २४ ॥ } 
खं श्ख पानमिष्टं शुषे कोष्ठो प्रवाह्हिते रक्ते । ` 
बायुदहि शुकोष्ठं कुषटिनमबलं विशति शौत्रम्‌ ॥ २५। 
दोषीतूक्ति्टे दये वान्धः कुषेषु चोद्घं भागेषु । , 
कुटजफलमदनमश्ुवीः पटोलं निं म्बरसयुक्तेः ॥ 
| ७४ | 


धेऽ ` चरन्ता [न्मौ 


शगैतरसः पक्वरसो मधूनि च मश्ुकष्च वमभानिं । 
कुषे विता दन्तौ विफला च विरोचने शस्ता ॥ 
 सौवौरकतुषोदकमालो डनमासर्वांश्च सोधनि । 
श्रं सन्ताधोष्राणां ययाविरेक्षं कमश्चष्टः ॥ २६॥ 
दार्व्वीव्रषटतमैसेवेधः पटोलपिन्वुमद्‌मद्टनक्छतमालं 
सख डेरास्थाप्यः कष्टौ सकलिङ्फलस्त : ॥ 
वातोल्वणं विरिक्र' निर्ठ्‌मकुवासनाङमालच्छ । 
फलम्ुकनिम्बकुटनेः सपटोल; साधयेत्‌ सं हम्‌ ॥२७॥ 
सेन्धधदन्तोमध क्तं फरिऽ्मवां ख पिप्पलोकरद्चफलम्‌ । 
नस्य खात्‌ सविड्ष्‌ क्रिमिङ्ष्ठकफप्रदोष्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
वरचनिकेधमः शखछोकच्थानेरितेः प्रशाश्यन्ति । 
क्रिमयः कुष्टकिलासाः प्रयोजित सं्षमाङ्य्थाः ॥ २२ ॥ 
स्थिरक एिनमगडलानां खिन्नानां प्रस्तर प्रणाडैमिः । 
कूचेविं घट्टितानां रक्तोतृक्ग ोटपनेतव्यः ॥ 
अन्‌ पवारिनानां.मां सानां पोहलेः सुखो ष्णोश । 
 स्विश्नोतूसि र विलिखेत्‌ कुष्ठं तोक णेन शख ण ॥ 
रुधिरागमाथ मथवा भृक्ालावुभिराहरेदुधिरम्‌ । 
 प्रच्छितमल्य' इष्ठं विरेचयेषा नलोकाभिः ॥ ३० ॥ ` 
ये लेपाः कुष्ठानां धुज्यन्ते निद तासखरदोषाशाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सदयः सिदिभवेतु तेषाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
येष न शखं क्रमते स्यश न्द्रियनाशनानि यानि सुपः 
तेषु निपायः चारो रक्तञ्च टोषञ्च विखाव्य॥ ३२॥ 
पाषाणकटिनपरषे सुप्ते कुष्ठ सिरे एुराशे च | ` 


भ्न] ` चिशित्ककछाग्ब्‌। . ८९ 
पौसागदद्य. कार्य्यो वुधेः प्रे होटगदैशासु ॥ २३ ॥ 
सब्धानि सुप्तान्यस्लेदनकण्डुलानि कुष्ठानि । 
कूदे न्तौविषठताकरवौरकरद्मकमुटनान्नाम्‌ ॥ 

व वा पतेः शद्वै; समसुद्रफर्नेर्वा । 
घष्टानि गोमवेर्बा ततः प्रदे; प्रदेश्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारतकफकुष्टत्नं कर्म्मोक्षं कुष्ठिनां काय्येम्‌ । 
कफ़पित्तरक्तरणं तिक्तकषायेः प्रथमनज्च ॥ ३५ ॥ 
स्पोःषि तिक्लकानि च यश्चोक्तं रक्तपिलत॒त्‌ कम्मं । 
बाद््मा्यन्तरमगया तत्‌ काय्यं पित्तङुष्टेषु ॥ ३६ ॥ 
दोषाधिक्यविभागादिते्रतत्‌.कम्मे क्ुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 
वच्छामि कुष्ट्मनं प्रायसलग्दोषसामान्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
दार्वी रसाञ्जनं वा गोमूवेण प्रबाधते कुष्ठम्‌ । 
प्रभया प्रयोजिता वा मासं सन्योषराडतेला ॥ द८ ॥ 

.भूलं पटोलख तथा गवाच्छाः पृथक प्रां शं तिफला विच्च । 

स्यात्‌ वाव॑माणा कट्रोहिणी व भागादिका नागर पादयुक्ता ॥ 

पलं सथेषां सश चूणितानां ललते शृतं दोषश्रं पिषेन्ना 

लयो रसे धन्नमरगददिलानां एुराणथाल्योदनमाददौत ॥ 

कुष्ठानि शोफं ग्रष्णौप्रदोषम्था सि क्तच्छशि इलोम कण्व । 

योगः प्रयोगेण निश्न्ति चेषां इदस्तिद्यलं विषम ज्वरख्छ ॥३२॥ 


दूति पटोलमूलादि चणम्‌ । 


मुत्तं व्योषं विफला मच्चिष्ठा दार प्र्वमूल्यौ दं । 
सप्तच्छद निम्नत्वक्‌ विशाला चिवको मूर्वां ॥ 


१० वरका-संङ्ितां। | ऽमःश्ः 
चं तपरं यभागे # नवभिः संयोनितं समध्वाच्यम्‌ । ` 
सिषं कष्टमिबरणमेतत्‌ प्रायौ गिकं भच्छम्‌ ॥ 
१तयथ' सपाण्ङ्रोगं श्लिवं अहणौप्रदोषमर्था"सि । 
बन्रभगन्दरपिडकाकगडुकोटां ख निनिहन्ति ॥ ४० ॥ ~ 

.इति सुस्तादि चृ । 
विफलातिविषाकटुकानिम्बकणिक्षकवष्वापटोलानाम्‌ । ` 
मागधिकारननोदयपदमकमूर्व्वावि शालानाम्‌ ॥ 
भूनिम्बपलाशानां दद्याहिपलं ततख्िधदिरुणा । 
तस्याश्च पुनब्राद्मौ तश्चुण सुत्षितुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१॥ 
नवनौतकप्रवोग्ते रसेन -नादाः समाश्िकः परमः । 
सप्तद थङ्ष्टघातौ माशिकधातुख मूतेण ॥ 
गग्धकयोगसुवणमाक्िकयोगादेव । 
सव्वैव्याधिविनाशथनमद्यात्‌ कुष्टौ रसज्च निरटकौतम्‌ ॥ 
बच्छ शिलालतुस हितं सहितं वा योगराजेन । 
सर्वव्याधि हरणा्थमद्यात्‌ कु निगद्य नित्यश्च ॥ ४२॥ 
दिरसुरदटाससार श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाः । 
लौ द्प्रस्यं कार्य्यः काये ते वाष्टमलिके च ॥ 
तश्रायश्च शानामष्टपलं प्र्षिपैत्‌ तथामूनि । 
निफलेले त्वः मरिचं पवं कनकञ्च कषे यम्‌ ॥ 
मतृखरिडका `मशुखमा तम्भासं जातमायसे भारे । 
मध्वायवमाचरतः कुष्ठकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 

| दूति मध्वासव 


चणथण्छु पलभामभेवभिरिति वा पाठः, 


ममः] - चिवित्रासयाभम्‌। ०९ 
खदिरकषायद्रोणं दुग्धे प्रतभाषिते समावाप्य । 
द्रव्याणि चूणिंतानि च षट॒पलिकान्यव देयानि ॥ 
ज्रिफलाग्योषविडक्रननोसुस्ताटर्षकेन्द्रयवाः 

\सोवर्णौः च तथा त्वक्‌ हिन्सष्टा चेति तन््ासम्‌ ॥ 
निदधौैत धान्यम प्रातः प्रातः पिवेत्ततो युक्ाा । 
मासेन मशक्ुष्टं शन्तावाल्पन्तु पक्चेण ॥ 
अशेःएतासभगन्दरकासकिलासप्रमेहणोषांश्च । 
ना भवति कनकैवशेः परत्वारिष्टं क नकविन्द्म्‌ ॥४४॥ 

दूति कनकविन्दरिष्टम्‌ । 

कुषटेष्वनिलकफक्छतेष्व वं पेयसथा एित्तेषु । 
कतमालक्षायश्चापे्ष विशेषात्‌ कफङ्लतेष्‌ ॥ ४५ ॥ 
चिफलासवशख गोडः सचित्रकः इुष्टरोगविनिशन्ता । 
क्रसुकददथमूलदन्तोवराक्म्ुयोगसयुक्तः ॥ ४६ ॥ 

.लघनि षास््ानि हितानि विद्यात्‌ कटेषु शाकानि च तिक्तकानि 

भल्लातकः सविफलः सनिम्ध यक्तानि चान्नानि प्रतानि चव ॥ 

पुराणषान्यान्यय नाङ्घलानि मांसानि सङ्गा प्रटोलयुक्ाः 

शस्ता न गुब्वेन्रपयोद धनि - नानूपमतद्या न गुडस्तिलाख् ॥४७ 
एला कुष्टं दाव्वौ शतघुष्मा चिक्रको विडक्श्च । 
कुष्टालेपनमिष्टं रसाञ्चनञ्चाभया चेव ॥ ४८ ॥ 
चितकमेलां विम्बौं षकं विहदवनागरकम । 
चुर क्वतसद्टा ङ भावयितन्य' पलाश ॥ 

शरेण गवा मूत्रे खतेनाख मण्डलान्याश । ,. 
भिद्यन्ते विलयन्ति -च लिप्नाम्यकाभितप्तानि ॥ ४९. ॥ 


च्रदका-खंक््िका | [ भने 

मांसौ मरि लवणं रजनौ तमरं सुधा णङ्धमः। 
मूवं गोः पिच्च शारः प्राल्लाशः कुष्ट लेपः ॥ ५०॥ 
षु सौसमयश्ःणं मगंडलतत्‌ फल राचिश्रको दृतौ । 
गोधारसः सलवणो दार च मूवच् मगडलनुत्‌ ॥ ५.९ ॥ 
कदलौपलाशपाट लिनिचुलच्ारान्भसा प्रसन्नं म । 
मांसेषु तोयकाय्ये काय्यं पिष्टे चज्लिग्ने च ॥ 
तर्मोदकः सुलातः किच्छं जनितः प्रलेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
मगडलकुःछविनाशनमातपसंख्य क्रि मित्रञ्च ॥ ५२॥ 
, छल' अफला मदनं करञ्च भारग्वधः कलिङ्गयवाः । 

दार्व्यी ससप्नपर्णा खानं सिहाधकं नाम ॥ 
एष कव्रायो वमनं विरेन' वेक स्तथोहूषैः । 
त्वर्दोषश्योफकुष्ठप्रबाधनः प्राण्डुरोगन्नरः ॥ ५३ ॥. 
ङ्घ' करस्मवोननेग्डगलः कुष्ठसूदनो लेपः । 
प्ुश्नाडङवौनसे न्धवरसाञ्चनकपिव्यलोध्राश्च ॥ 
करवौरमूलवल्कः कटजकरल्मयोः फलं त्वो टरबव्बधरीः । 
भुमनःप्रवालयुक्तो लेपः कुष्ठाप्रः सिषः॥ ५8४ ॥ 
 शछोध्रसय घातकौनां वह्मकवोजस् नक्तमालस् । 
कल्क मालतौनां क्ुषटषुदत्तनालेपौ ॥ ५५। 
रोषो त्वक्‌ धुष्पं कार्पाख्या राजटशपवाशि । 
पिष्टा च काकमाचो बरतुष्विधः कुष्ठनुल्ञेपः ॥ ५६ ॥ 
शव्या रसाञ्नख चं निम्बपटोलसख खदिरसार । 
आरग्‌बधठथकग्रोक्िफ़लायाः सप्षपशश्च ॥ 
दूति षटकषाचययामाः शप्ता सप्तमश्च तिनिश । 





, , \# ;8। 


खाने षामे च हितासथाटमश्ाशठमार्खं ॥. . ` 
आलेपनं प्रचषंणमवचूणं नमेत एव च कषायाः । 
तेसघ्रतपाकयोगे चेष्यन्तं कुषटशान्ताथैम्‌ ॥ ५७ ॥ 
\न्रिफला मिम्बपटोल' मद्धि रोहिणो ब्वा रनौ | 
एष कषायोटभ्यस्तो निङ्न्ति कफपित्तं कुष्ठम्‌ ॥ 
एतरेव च सपिः सिद्व वातोत्वशं नयति ङ्म्‌ । 
एष खं कल्पो दष्टः खदिरासमटारनिम्बानाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
कुष्ठाकँतु्यकटफलमूलकवौलानि रोडिशौ कटुका । 
कुटनपफलोतूपलसस्तं वतौकरवौरकाशोखम्‌ ॥ 
एड़गननिम्बपाठा दुरालभा .चिवको .विङ्गश्च । 
तिक्तेचाङ्बौोनं कम्यि्कसषेपं वचा दार्व्वी ॥ 
एत सलं सिषं क्ष्टत्न' योग एष वालेपः । 
उदत्तेनं प्रघषंणमव"व णंनमेष एव चेष्टः ॥ ५९ । 
पूतेतकरवौरक रसो गोमूवं चिवको विड । 
इष्ठ व तेलयोगः सिश्योव्य' सम्मतो भिषलाम्‌ ॥ ६० ॥ 
दति प्रवेतकरवौराद्य' तलम्‌ । 
प्लेतकरवोरपञ्चवमूलत्वग्‌ अतृखको वि्क्गश्च .। 
कुष्ठाकंमूलसषंपरथिगत्वयोद्िणौ कटुका ॥ 
एतेस्तेलं सिषं कल्क); पाटांथिकेगैवां मूवम्‌ । 
दत्वा तैलचतुगणमथ्य्गात्‌ कुष्टकणदुप्तम्‌ ॥ ६१ । 
दूति ¶वेतकरवीर पञ्चवाद्य' तेशम्‌ । 
तिक्ञेशाङ्वौनं षे तुत्थं रोचना ष्रि हं । 
ठशतौफलमेरर्डः सं विशावश्चिवको मूर्वां ॥ 


१०६ 
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 चरक-खड्िता। ` | अन. 


काभौशरुभिय्‌ वु षणसुरदाशतुम्ब्‌ रुविडङ्गम्‌ । 


शाङ्खं कुटजत्वक्‌ कटुकाख्यरोष्िणौ च व ॥ 


सर्पैपतीलं कलव रेतमवं चतुग ये साध्यम्‌ । 
कशदुङाष्ट विनाशनमभ्यक्ादातकफडन्तु ॥ ६२ ॥ 

दूति तिक्तं चाकतलम्‌ । 
कनकच्यौरौोश्ला भागौ दन्ताः फलानि मूलच्च । 
लातौप्रवालसषंपलशुन विड" करञ्चत्वक्‌ ॥ 
सप्न्छदाकौपक्चवमूलत्वङनिम्बचिवकास्फोताः । 
गञ्च रणं वटलौमूलकसुरस च्ल कफलानि ॥ 


कुष्ठ" पाठा सस्तु" तुम्बलमूर्व्वावचाः सप्रड्‌ बन्धाः । 


एड़गजकुटज शिम वूषणभल्ञातक श्वकः ॥ 
षरितालमवाकषुष्यौ तुव्य' कम्यिञ्नकोटस्ताधङ्कः 
सौराष्टौ काशौ दार्वीत्वक्‌ सज्जि का लवणम्‌ ॥ 


, कल्क रेतस्त लं करवौरकमूलपन्नवकषाये । 
, साषेपमथवा तेल गोमूववतुगणं साध्यम्‌ ॥ 


कटकालाव्वां स्थाप्यः तत्‌ सि" तेन मणडलान्याश॒ । 

भिन्दयाङ्धिषगन्धङ्गात्‌ किं मश्च क णडञ्च वि निशन्यात्‌ ५६३ 
इति कनकन्तोरौतलम्‌ । 

कुष्ठ' तमालपश्र मरि समनःगिलं सकाशम्‌ । 

ते लेन युक्तञ्चुषित सप्राषह भाजने ता ॥ 

तेनाणिप्नं सिधु" सप्ताशादघन्भसेविनो ग्यति । 

मासाब्नवं किलासं खानं सुका विश्॒ष्ठतनोः ॥ ६8.॥ 

बति सिध लेषः।. 


ऽथ) चिकित्सास्थानम्‌ । १०१ 

स्पैपकरद्मकोषातकौनां तेलान्ययेक्टौ नाञ्च । 

कष्ठ ष हितान्यांहस्ते लः यश्चापि खदिरस्य ॥ ६१५ ॥ ` 
जीवन्तौ म्धिष्ठा दाव्वौं कम्यिज्ञक" पयस्तुललम्‌ । 
सधे घततलपाकः सिद्धः सिषं च सञ्जरसो देयः ॥ 
संमधूच्छिष्टो विपादिका, तेन शाम्यलौतृाक्तम्‌ + 
चम्नेकङ्ष्टकिरिमं कुट शाग्यल्यलकसच्च ॥ ६६ ॥ 

दूति विपादिकाडरघ्रततेले । 
क्निन्न' वराहरूधिरे पृथीरैका सेन्धवचञ्च लेपः खात्‌ । 
लेषो योज्यः इस्तुम्ब रूशि कुञ्च मण्डलतत्‌ ॥ ६७ ॥ , 
पूतिकदटारुनटिलाः पक्सुरा सोद्रमुङ्कष्णौं च । 
लेपः सकाकनासो मश्डलकष्ापष्हः सिः ॥ ६८ ॥ 
विलकभोभाञ्चनकौ गुड्च्यपामागैदेवदाूणि । 
खदिरो धवश्च तपः श्यामा टन्तौ द्रवन्ती च ॥ 
लात्तारसाञ्चनेलापुननेवाश्चति कुष्ठिनां लेषाः । 
दधिमश्डयुताः सब्वे डेयाः घषरमारूसकफ़क्नाः ॥ ९९. । 
एडगलक्ष्टसैन्धवसोवीरकसषेपेः क्रिमिक्रे्च। 
क्रिमिङ्षछमण्डलाख्य द द्रकुष्ठज्चे नाश्रयति ॥ ५० ॥ 
एडगजः सञ्जरस मूलकवोनञ्त सिध [ङुष्ानाम्‌ । 
काञ्चिकयुक्तन्तु पृथद्नतमिद सुहत्तन क्रमशो . लेपाः ॥७१॥ 
वासा विफला पाने खाने चोन्बहने प्रदे च । 
व्रशतौ सेव्यप्रटोलौ सशारिवा रोहिणी चे व ॥ 
यखदिरामयघातकङ्भ रोहितक लोघ्कुटजघवनिम्बाः 
सप्नच्छदकरवौराः शसन्ते जानपानेषु ॥ ७२॥ 
७१ 


०६ चरक-सड्डिता । [ अभः 


नलवाप्यलोरकेशरपव्रव चण्डा शणालानि । 
भागोत्तराणि सिव प्रलेपनं पि्चकफङ्ष् ॥ ७३ ॥ 
वष्याद्गलोघ्पदरकपटोलपिचुमदं वन्दनरसाख । 
साने पाने च हिताः सुश्नौतलाः पि्तदु्ठ यः ॥ ७४, 
पालेन प्रियङ्हरेयका वतृसकद च फलानि । ` ` 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणो कटका ॥ ७५ ॥ 
तिक्त्रतेर्धोतघतेरभ्यङ्ने दद्ामानङ्ुष्ठ ष॒ । 
ते लेशचन्दनमधुकप्रमौ णडरोकोत्‌पलयुर् ्चाग्धङ्क; ॥ ७६ ॥ 
गंदे प्रपतति चाक टाडे विस्फोटके सचम्मेदले। 
शोताः प्रदेशा व्यधमे विरेको प्रतं तिक्तम्‌॥ 
खदिरघुतं निम्बघुतं दाव्वौं वुतसुत्तमं पटोलवृतम्‌ । 
कृष्ठषु रक्तपित्तप्रनलेष्‌ भिषग्‌ जित सिद्धम ॥ ७७॥ 
विफलात्वचोट्बेपलिकाः पटोलपवञ्च काषिकाः शेषाः । 
कटुरोहहिणौ सनिम्बा यष्ाह्ञा तायमाणा च ॥ 
एष कषायः साध्नो दत्वा द्विपलं मसूरविदलानाम्‌ । 
सलिलाट्केट्टभांगे शेषे पूतो रसो ग्राद्ाः 
तव कषायेटष्टपले चतुष्पलं सपिंषश्च परक्तव्यम्‌ । 

` यावत्‌ खाद षटपल' शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 
तदातपित्तङ्ष्र' कौसपे' वातशोशितं प्रबलम्‌ । 
छ्वरदांहगाल्मविद्र9ि बिखमविस्फोटकान्‌ हन्ति ॥ ७८ ॥ 
निम्बपटोलं द्व्य दुरालभां तिक्ररोडहिणौं विफलाम्‌ । 
कुय्यादद्रपलांशां पपटक वावमाणाञ्च॥ 
सलिलाठ्कसिद्वानां रसेट््टभागस्थिते लिपेत्‌ पूते । ` 


ऽज अः ] चिकतिस्वास्थानम्‌ । = | ५५७ 
चन्दनकिंराततिक्रकमागधिकाखायमाणाच्च ॥ 
सुस्त वत्वकवौजं कल्लौकटत्यादंकार्रिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसपिषश्च षटपलमेतत्‌ तिक्तकं घतं पैयम्‌ ॥ 
ष्ठन्वर गुल्मार्भोगरहणौप्ागडुामवप्वयथु हारि । 
परामावौषपे पिडकाकण्ड.मदगण्डदुत्‌ सिदं तिक्तम्‌ ॥७६॥ 
दति तिक्ततट्‌्पलकां घृतम्‌ । 

सप्रच्छदं प्रतिविषां शम्पाक तिक्ररोहिणौ पाढाम्‌ । 
मुस्तसु शीरं तिफलां पटोलपिचुमहेपपेटकम ॥ 
धन्वयवासं चन्दनरपङु ख्यं पद्मकं रिप्रं इ । 
षड ग्रग्थां सविशालां शतावर शारि चोभे॥ 
वत्छकवौजं वासां मूर्व्वांमग्डतां किराततिक्तञ्च । 
कल्कान्‌ कुर्यान््तिमान यथ्या्च' वायमाणाञ्च ॥ 
कल्वश्चातुधेभागो नलमष्टगणं रसोटरतफलानाम्‌ । 
हिरुणो घुतान्‌ प्रदेवस्तत्‌ सपि; पाययेत सिम्‌ । 
कुष्ठानि रक्तपित्तप्रबलान्य शासि रक्तवाहोनि । 
वौसपैरक्तपित्तं धाताखकणाण्ड्रो गञ्च ॥ 
बिस्फोटकान्‌ सपामारन्मादं कामलां ज्वर कणडुम्‌ । 
टद्रोगराल्मपिडका अरखग्टर गण्डमालाञ्च ॥ 
हन्यादेतत्‌ सिः पौतं काले वथावल' सद्यः । 
योगशतेरप्यलितान्‌ महाषिकारान मडातिक्तम्‌ ॥ 
दोषे इतेव्प्रनोते रक्ते बाद्यान्तरे क्षते वमने । 

सेहे ज काणयुक्तो न कुषटमतिवर्तते साध्यम्‌ ॥ ६० ॥ 

दति महातिक्तकं घुतम्‌ । 


४०८ 


चरक-सश्टिता । | ७, 


खदिरख तुलाः पज्च शिंशप्रासनयोसतुले | 
तुलार्बाः सव्व एवेते करञ्चारिषटवेतसाः ॥ 
पटः कुटजश्चं ठ ठषः क्रिमिडहरस्तथा । 
हरिद्र क्षतमालश् गड्ष्ो तिफला चित्‌ ॥ 
सप्तपणेश्च संक्तुा दशद्रोणे षु, वारिणः 
अष्टभागावशिष्टन्तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
घातौरसच्च तुलां शं सपिषश्चाटृक' पचेत्‌ । 
महातिक्तककल्व सतु यथोक्तौ; प्लस म्मितेः ॥ 


निहन्ति सर्व्वषटक्ानि पानाग्चङ्गनिषेवणात्‌ । 


महाखदिरमितेप्रतत्‌ परं -कुषटविकारनुत ॥ ८१ ॥ 

इति महाखदिरि धतम्‌ । 
प्रपतत्‌सु लसौकाप्रसुतेषु गावे जन्तुनग्धेषु । - 
मूत निम्बविडष्ग जानं पानं प्रेश्च ॥ ८२ ॥ 


 वषकुटजसप्रपरणः करवौरकरञ्जनिम्बखदिराश्च 
. सने पाने ल्पे क्रिमिङ्षटकद्‌ः“धगोमूताः ॥ ८ई ॥ 


पानादहारविघामे प्रसे्ने धूपन प्रदेह च्व | 

क्रिमि नाशनं विडङ्ग विरथिष्येते कुष्टहा खदिरः ॥ ८४ ॥ 
एडगजः स विडङ्ग मूलान्यारग्‌बघसखय.ङष्टानाम । 
उदालनं वदन्ता गोटप्रलव राद्ोष्टदन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एड़गनः सखविडङ्खो हेच निश्ये राजवरलमूलच्चं । 

कृष्टो दालनमयय सपिष्यलोपाकलं योज्यम्‌. ॥ ८६ ॥ ` 
भ्िवाथां प्रथमाधे प्रयोक्तव्य' सत्वैतो विशयद्ठानाम्‌ । 
श्रिते संसनमय्र' मलपूरस इष्यते सशुडः ॥ 


भ््रश्नः | ` चिकितसास्यानम्‌ । ` ६०९ 


तं पौत्वा सुज्िग्धो यथाबल' सूग्यवादसन्तापम्‌ । 
संसेबेत विरिक्रखग्रहं पिपासुः पिवेत्‌ पेवाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
श्िवेट्ड्ठे ये स्फोटा नायन्तं कण्टकेन तान्‌ मिन्दयात्‌ । 
स्फोटेषु विखुतेषु प्रातः प्रातः पिबेत्‌ पक्चम्‌ ॥ | 
मलपूमखनं प्रियङ्क. शतयुष्पाञ्चाम्भसा समुतूक्राण्य । 
पालाथ' वा ल्लारं यथाबल' फाणितोपेतम्‌ ॥ 
यच्चान्यत्‌ कुष्ठत्न शिविताणां सव्वमेतच्छस्तम्‌ । 
खदिरोादकसंयुक्त ` खदिरोदकपानमय्रम्‌ वा ॥ ८ ॥ 
समनःशिल' विडक््‌ काश्ोश्यं रोचनां कनकषुष्पौम्‌ । 
ग्िवाणां प्रथमाय ससैन्धवं लेपनं दद्यात्‌ ॥ 
कद लोन्ञारयुक्त' वा खरास्थि दग्ध गवां सधिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाधु्रषितं वा माललयाः क्ञारक न्तारम 
नोलोतूपल' सकुष्ठ' ससेन्धवं हस्तिमूतपिष्टं वा । 
मूलकवौजाव लशुजालेषः पिष्टो भवेद्‌ गवां मूते ॥ 
काकोदुम्बरिकावासावस्शुजबितका, गवां मूते । 
पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता बह्धिवित्तेन ॥ ८ ॥ 

दति गिवे लेपाः; । 
लेपः क्रिलासहन्ता वौजान्यवल गुजानि लाक्षा च । 
गोपित्तमञ्चने इ पिप्पल्यः कालल्ोहरनः ॥ ९० ॥ 
शया भोणितमोक्तेविंसच्णभंचणेश्च सक्तुनाम्‌ । 
शिवं कखविदेव प्रशाम्यति क्तौणपापख ॥ <१॥ 
दार्णच्चायणं श्वं किलासं नामभिखिभिः। 
यदुच्यते सत्‌ विविधं विदोषं प्रायस्तु तत्‌ ॥ 


९१४ ` चरक-संड्िता । [ऽमभः 
दोषे रक्षाथिते र्तं ताष' मांसरस माते । 
प्रतत" मेदःशिते प्रितिवं गाल तश्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ८२ ॥ 
यत्‌ परस्परतोटभिन्न' बह यद्रक्तलोमवत्‌ । 
¦ यच्च वषंगयोतुपन्' तच्छिवं नेव सिध्यति ॥ ८३ ॥ 
व्ांस्यतच्यानिं क्षतश्नभावो निन्दा.गुसणां गुसघषेगाञ्च। 
पापक्रिया पु्वक्टतच्च कम्मे हतु; किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥६४ 
ततर श्नोकाः । 
हेतुद्रंव्य' लिङ्ग विविधं ये येषु. चाधिका दोषाः, 
कुषेषु दोषलिङ् खमासतो टोषनिदेशः ॥ 
साध्यमसाध्य क्लच्छ कु इष्ठापद्ाश्च ये योगाः । 
सिषठाः किलासद्ेतुलिङ्गं गुरुलाघव' तथा शान्ति; ॥ 
दति समहः प्रणोतो मदहषिंणा ङुष्टनाशनेटभ्याये | 
खुतिवुिवदनाध शिष्याय इताथवेशाव ॥ ६५ ॥ 


इत्थग्निवेशल्ते तन्तं चरकप्रतिसं स्ते चिकित्‌खितस्थाने 
कुष्टविकित्‌सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


` अषमोटष्यायः । 


अथातो राजयच्छमचिकिल्ितं व्याख्याख्याम इतिश 
साह भगवानावेथः॥ १॥ 
दिवौकसां कथवतारूषिभिरयँ श्ुता कथा । 
कामग्यसनसंयुक्ता पौरा श्रशिनं प्रति॥ 
रोह्िगामतिसक्तस्य शरोौरं नातुरक्षतः । 
आजगामाल्यलामिन्द टेः स्तेहपरि चयात्‌ # 
दहिन णाम सम्भो गाच्छनाणाख्च प्रजापतेः [ 
क्रोधो निष्वासच्छपेण मूल्तिमान्‌ निःखतो सुखात्‌ ॥ 
प्रजापतेहि दुहित्‌ रष्टावि शतिमंशुमान्‌ । 
भार्याय प्रतिजया न च सव्वास्ववत्तत ॥ 
गणा तमवध्यातं भा्यास्वसमवत्तिनम्‌ । 
रजःषरोतमबल यच्छा शभिनमाविशत्‌ ॥ 
सोटभिभूतोटतिबलिना रुसक्रोधेन निष्भः। 
देवदेवषिस शितो जगाम श्रारणं राम्‌ ॥ 
अथ वन्द्मसः शुद्धां मतिं वद्धा प्रजापतिः) 
प्रमादं कलतवान्‌ सोमस्तनोटञ्िभ्यां शिकिद्धितः ॥ 
स विसुक्तो यहश्न्दरो विरराज विशेषतः 
ओजसा वदिंतोटश्विग्धां शुद्धं खत्वमवाप च॥ २॥ 
 त्रीधौो यच्छा ज्वरो रोग एकार्थो दुःखसं जनक: 
' यसरात्‌ ख राज्ञः प्रागासौद्राजयच्छा ततो मतः+ ई ॥ 


५९१ 


चरका-सं ङितां । 

स यच्छा इङ्तोटग्िग्यां मानुषं लोकमागतः । 

लन्ध 1 चतुर्विधं डतु" स माविश्चति मानवम्‌ ॥ 
अयथाबलमारम्भो वेगसन्धारणं ज्यम्‌ । ` 
यच्छणः कारण विद्या्चतुध विषमाशनम ॥ ४ ॥ 
युद्ाध्ययनभाराष्वलङ्नस्नवनादिभिः। 
पतने रमिघातवां भादहसर्वा तथापरः ॥ 
अयथावलमारम्भजेन्तोसरसि विषते । 
वायुः प्रकुपितो दोषाबुदौर्य्योभौ विधावति ॥ 
स शिरःस्थः शिरःशूलं करोति गलमाध्रितः। 
करटोद्ख "सच्च कूासच्च स्रभेदमरोचकम्‌ ॥ 
पाष्वश्ूलच्च प्राष्वेस्थो वर्चोभेदं गदे स्थितः । 
जम्भां ज्वरज्च सन्धिख्य उरस्थश्चोरसो सजम्‌ ॥ 
लषणनादुरसः कासात्‌ कफं छौवेत्‌ शोणितम्‌ । 
नज्जरेणोरसा कच्छरमूरःशूलातिपौडितः ॥ 
दूति साहसिको यच्छा रूपैरेतैः प्रपद्यते । 
एकाद थभिराव्मन्नः'सेवेतातो न साहसम ॥ ५॥ 
ह्ञोमत्वाड़ा घणित्वाहा भयाद वैगमागतम्‌ । 
वालमूवषुरौषाणां निर्ह णाति यदा नरः ॥ 
तदा बेगप्रतौघातात्‌ कफपित्ते खमौरयन्‌ । 


| द्भ शः 


ऊह ` तिग्येगधश्चंव विकारान्‌ ङरूतेटनिलः ॥ ६ ॥ ` 


प्रतिश्यायचञ्च कासञ्च खरभ टसरोष्वकम्‌ ।. 
पाश्वेशलं शिरःदल' ज्वरमंसावमटहंनम्‌ ॥ 
अक्षमं स॒शग्छदहिवं शमि दं विल्षशम । 


स्न शः | चिकितशोख् गम्‌ । | ९९९ 
षपाशेपकोद भेतानि यच्छा येसच्यते महान्‌ ॥ ७ ॥ ` 
दर्मोतकरठाभयवासक्रोधभ्रोकालिकष णात्‌ । 
[अतिव्यवायानशनाच्छक्रमोनच ` होयते । 
ततः खरं हशयादायुदं हो दोषाबुदौरयन्‌ । 
्निश्यायं ज्वर काखमक्षमदहं शिरोरुजम्‌ ॥ 
प्रवासं विडमेदम सचि" पाप्ेंश्ल' स्वरच्चयम्‌ । 
करोति चांससन्तापमेकादशमहागरहः॥ 
ऋ.पाणवेदयन्तोतनेयकादश महागदम्‌ । 
एंपराप्रं रानयच्छ्य(णं चयात्‌ प्राणचषयावहम्‌ ॥ ८ ॥ 
विविधान्यन्नपानानि वेषग्धेण समग्रताम्‌ ।' 
ननयन्तामयान्‌ घोरान्‌ वि्मान्‌ मारुतादयः । 
खोतःसि रुधि रादोनां बेषम्यादिषमं गताः । 
शुद्धा रोगाय कल्पन्ते षुष्यन्ति च न धातवः ॥ ९. ॥ . 
प्रतिश्यायं प्रसेकच्च कासं कटिमरोचकम्‌ । 
ज्वरमंसाभितापव्च चछददेनं रुधि र्य च ॥ 
पापैश्च" शिरःशल' स्वरम दमधापि च । 
कफपित्तानिलक्हतं लिङः" विद्याद यथाक्रमम ॥ १० ॥ 
दूति व्ाधिसमूहख रोगराजख डतुजम्‌ । 
स्परमेकादशविधं हेतु्चोक्रखतुव्विंधः ॥ ११ ॥ 
[ववै प्रतिशप्रायो टोव्वैल्य' दोषद थंनम्‌ । 
अदोपेष्वपि भावेष काये बौभतस द शेनम ॥ 
धघुखित्वमश्रतञ्चापि बलमांस परिश्यः । 
खौमद्यमांसप्रियता पियता चावगरढने ॥ 

६ 


१९४  चरक-संष्डिता | [ दमैः 
मचिकाषुशकेशानां ठणानां पतनानि च । ` 
प्रायोटश्नपाने केशानां नखानाज्ामिवक्ंनम्‌ ॥ 
पत्रिभिः पतङ्कः ख प्वापदैश्चाभिधषेणम । 
प्रं केशथास्थिराशौनां भसनश्चाधिरोदशम ॥ 
जलाशयानां शलानां वनानां .च्योतिषामपि । 
शुष्यतां चषैयमाशानां पततां यच्च दशथेनम्‌॥ 
प्राग्रं बशर्परय तज्ञ यं रानयच्छणः 
रूपं त्वख यथोद्ेशं परं श सभषनभ॥१२॥ 
यथास्वेनोष्मणा प्राक शारौरा यान्ति घातवः। 
खातसा च यधस्ेन धातुः. एष्यति घातुतः ॥ 

सोतसां संनिरोधाचच रक्तादटौनाच्च संक्षयात्‌ । 

` धातूञ्मणाख्चापचयाद्राजयच्छा प्रवत्तेते ॥ १३ ॥ 

, तद्जिन्‌ काले पवल्यमियैदन्न' कोष्टठसंभितम्‌ । 

भरलोभवति ततृ प्रायः कल्यते किञ्चिदोनसे ॥ 
तस्मात्‌ परुरोषं संरत्छ' विशे षाद्रालयच्छिणः 
सव्वधातुत्तयात्तख 'बल' तद्य हि विड बलम ॥ १४ ॥ 
रसः सेतःसु रुदेषु स्वस्थानस्थ विवष॑ते ॥ 

स अङ" कासवेगेन बहर््पः प्रवर्चंते.। 

नायन्तं व्याधययातः षडेकादश वाषुनः। 
येषां सङ्गातयोगेन राजयक्तुति कर्पाते ॥ १५॥ 
क्तासो्सतापरौ वे लव्य ज्वरः पाश्वैथिरोरुजा । | 
भोणिसक्च अणोच्छदिः १तासो वर्चोगदोटलरचिः ॥ ` 
र्पायेःकादयेतारि यच्छिणः षडिमानि बा। 


श्ल ओीः) ` विक्रिस्वास्यानेम्‌ । १४ 
“कासो ल्वरः पाश्ललं स्वरवर्शयोमदोटरचिः ॥ १६ ॥ 
व्वरद्खिभि्वापि लिङ्गमां खबलचये | 
ए च वञ्नेशिकितूखस्तु सव्वैरूपोटष्यतोन्यथा # १७ ॥ 
ले खितः द्या रुधिरं पित्षमेव वा । 
भासताधूातशिरसो मारुतः श्यायते प्रति ॥ 
प्रतिश्दयस्ततो घोरो नायते देषकषेशः 
तद र्परं शिरःशूल' गौरवं ध्राशभिञ्जवः ॥ 
ज्वरः काखः कफोतृक्त शः खरभटोटसचिः क्रमः । 
दून्दियाणामसामथ्ध' यच्छा वाथ प्रवत्तते ॥ १८ ॥ 
पिच्छिल' बहल" विसं हरितं प्तेतपौलकम्‌ । 
व्यापन्न छरौवति रसं यच्छौ कासन्‌ कफानुगम्‌ ॥ १६॥ 
अ'सपाप्र्ताभितापञ्च सन्तापः करपादयोः । 
ज्वरः सव्वाङ्गगश्च ति संचषणं रानयच्छणः ॥ २०॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद्रक्रात्‌ कासवेगात्‌ खपोनसात । 
सखर्दो भ॑वैद्‌ वाताः चामश्चलः खरः ॥ 
तालुकरठपरोदा्ः पिसाद्‌ वक्छुसूयते । 
कफादृभे दो बिबश्च खरः खुनख नायते ॥ 
सशो रक्तविबन्धत्वात स्वरः कचात्‌ प्रवत्तेते । 
कासातिवैगात्‌ कर्णः पौनसात्‌ कफवातिकः ॥ २१ ॥ 
पाशंश्यलन्त्वनियतं सङ्ो्वायामशचणम्‌ । 
शिरःशल ससन्ताप यदिः स्यात्‌ सगौरवम्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिखिन्न शरौरे तु यद्खिशो विषमाशनात्‌ । ` 
करात्‌ प्रबकतेते रक्षं श्च मा नोतक्षिषटसच्द्ितः ॥ 


४१९ 


चरका-यश्िता। ` [ च ओ 


रक्तं विवमागेत्वान्‌ मांसादौन्‌ नारुपद्यते । 
आमाशयस्यशतूक्तिष्टं बहत्वात्‌ करटसेति वा ॥ २३ ॥ 
वातस्ेष्रविबन्धत्वादुरसः प्तवासरुच्छति ॥ २४ ॥ 
दोषे रुपते चाग्न सपिच्छमतिसार्य्यते ॥ २५ ॥ 
पृथग्दोषैः समस्तेवां जिह्वाद्द वसंधितैः । 


लायतेटरविरा हार दिष्टे रेख मानसैः ॥ 


कषायतिक्तमधुरविद्यान््खरसेः क्रमात्‌ । 
वातादै्रसचिं जातां मानसौ टोषदथेनात्‌ ॥ २६ ॥ 
अरोचकात्‌ कासवेगादोषोतृक्तं शह्याद्पि । 


किर्या सा विकाराणामन्यं षामघुप्रपद्रवः ॥ २७ ॥ 


सव्वेखिदोषनो यच्छा दोषाणान्तु बलाबलम्‌ । 
परौच्छावसख्थिकं वेद्यः शोभिणं समुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रतिश्याये शिरःशूले कासे एवासे खर क्षये । 


 पाग्वश्ले च विविधा; क्रियाः साधारणौ; शृण ॥ २९ ॥ 


पौनसे स्वेद मभ्यक्ग घूममालेणनानि च | ` 
परिषेकाव गाहांख प्मनकंं वाद्यमेव चं ॥ 

लव णान्तकटष्णांख रसान्‌ सर होपवंहितान्‌ । 
लावतित्तिरिदच्ाणां वत्तकानाज्च कल्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सपिष्मलौकं सयवं सकुलत्य' सनागरम्‌ । 
टाड़मामलकोपैतं लिग्धमाजं रसं पिबेत्‌ । 

तेन षड विनिवन्तंन्ते विकाराः पौनसाद्यः ॥ ३१७ 
मूलकानां कलत्थानां युषर्वा सूपसंख्कलः 
यवगोधूमशाल्यन्न येवासाव्मासुप्रेत्‌ ५.२२॥ 


च्भक्णः] ` . चिकित्सास्थानम्‌ । १९७४ 


पिवेत्‌ प्रसादं वारुणा जल वा पाच्चमूलिकम्‌ । ` 
धान्यनागरसिष' वा त्ामलक्वाध वा शृतम्‌ ॥ 

पणि नौमिश्वतखभिस्तं न वान्नानि कस्येत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कृहथरोतूकारिकामाषकुलत्ययवमायसं 
सष्करस्वेदविधिना कर्‌ पाण्वंसुरः शिरः ॥ 

स्वेदयेत्‌ पतभङ्गेण शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 

बलाराड़ चौमघ्ुकश़तेवा वारिभिः सुखः । 
वस्तमतखशिरोभिवां नाङौस्वेदं प्रयोजयेत । 

कण्ट शिरसि पराण्चं च परयोभिर्वां सवातिके; ॥ 
सौदकानूपमांसानि सलिलं पाच्चमूलिकम्‌ । 
खखेहमारनालं वा नाड़ौस्वेदु प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नवन्ताः शतपुष्याया बलाया मधुकस्य ख । 

बचाया वेशवार विदार्य्यां मूलकख ष ॥ 
ओौदकानूपमांसानासुपनााश्च संस्काताः 

श्रस्यन्तेच चतुःखे हाः शिरःपाष्वासश्लिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
श्रतपुष्णा समधुकं कुष्ठं तगर चन्दने । 

आलेषनं स्यात्‌ सघत शिरःपाष्वोंखश्लतुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
बलाराख्रातिलाः मरपिमे धुवं नौलशतूपलम्‌ । 
पलङ्कता टैवदटास चन्दनं केशरं छतम्‌ ॥ 

बौरा बला विदारी च कऋष्छगन्धा एुननवा । 
शतावर पयस्या च कत्तणं मध्चुकं वतम्‌ ॥ 

चत्वार एते शोकाः प्रटैहाः परिकोौत्तिताः 

शस्ताः संखुषटटोषाशां भिरःपाण्वा सश्सिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 


। । , - 


चरवा-शंश्डिता। . ` [ द्मः 


नावनं धूमपानानि लं इाश्चो्तरभक्तिकाः । 


तंलान्यश्क्घयोगाश्च बस्तिकन्मे तथा परम्‌ । 
नलोकालावुगक्णेवां प्रदुष्टं व्यघनेन वा । 

शिर .पाप्ों सश्च नेष धिर तख निश रेत्‌ ॥ ३८॥ 
प्रदेहः सधु तश्च टः पदाकोभौरषन्दनेः । 
दर्व्वामद्ुकमच्धिष्टकेथरेवा घता, तेः ॥ 
प्रपौणडरौकं पदाख् केशरः नौोलमुतूपलम्‌ । 

कशे सका प्रयद्या च ससपिष्का प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ । 
चन्दनादेएन तेलेन शतधौतेन खपिषा । 
अश्यक्ः पयसा सेकः शस्तश्च मध्ुकाम्ब्‌ ना ॥ 
माड्ेन्द ण सुशौतेन चन्दनादिश्तेन वा । 
परिषेकः प्रयोक्तन्य इति संशमनो क्रिया ॥ ४०.॥ 


दौषाधिकानां वमन शस्यते सविरेषनम्‌ । 


सतं हस्ेटोपपन्नाना सस्तेह यश कषेणम्‌ ॥ 
शोषौ सुच्चति गाज्राणि एुरौषखंसनादपि । 


[भगलापेचिणौं माचां कि पुनर्यो विरिच्यते ॥ ४१ ॥ 


योगात्‌ खंशु्ठकोष्ठानां कासि १तासे स्वरत्चये । 
शिरःपाशवों सश्लेष सिषनेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बलाविदारिगन्धग्धां पिप्पल्या मघ्ुकेन व । 

सिषं सलंवयां खपिनंख' स्यात्‌ ख्यैसुत्तमम्‌ ॥ ` 
प्रपोणडरौकं प्क पिष्मलौ टतौ बला . 

साभितं चौरश्च तत्‌ स्वय्य मावनं चतस्र ॥ ४३॥ 
निरपाश्चाश मन्नं कास्मग्छासनिव्रडश्म्‌ |. 






स्मभेः] ` चिकिग्सास्लानन्‌। ` १९२ 


प्रयुज्यमानं बहशो घुतमौत्तरभ क्िकम्‌ ॥ 

दशमूलेन पयसा सिषं मांसरसेन श्र । 

बलागभं धृतं सद्यो रोगानेतान्‌ प्रबाधते ॥ 
भूक्षस्योपरि मध्यं वा यधाग्राश्यवचारितम्‌ । 
राख्राघुतं वा स्तीर खक्तोरं वा बलाघुतम्‌ ॥ ४४६ ॥ 
लेान्‌ कासापहान्‌ खर्व्यान्‌ एतास हिक्षानिबश णान्‌ । 
शिरःपाष्वींसशलघ्नान्‌ च्ले्ां्ालः परं कण ॥ ६५ ॥ 
घतं खव्लीरण्टहीकामभुवोः सपर्षरवोः । 
सपिप्पलोकोवस्वय्येकासष्वाश्चनिवष यम्‌ ॥ ४६ ॥ 
दशमूलगतात्‌ च्षौरात्‌ सपिंयदुदियाश्नवम्‌ । 
सपिष्मलौक चौद्रं ल्‌ परं स्वरविवोधनम्‌ । 
शिरःपाष्वांसश्लष्नं कासप्वासन्वरापष्म्‌ ॥ ४७॥ ` 
पञ्चमिः पञ्चमूलवां शताद्‌ यदुदियादषुतम्‌ । 
पच्चानां पच्चमूलानां रसे चलौरचतुगंणो ॥ 

सितं शेपिजयतेप्रतद्‌ यश्णः सप्तकं बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खच्ःरं पिष्पलौ द्राला पथ्या गङ्ग दुरालभा । 
जिफला पिप्पली सुर एक्ाटगुडशकराः ॥ 

कीरा शट पुष्कराखंत्र सुरसः शकरा राः । 

नागरं चितंको लानाः पिष्पल्यामलक गडः ॥ 
सू्लोकार्दे विंदितानेतान्‌ लिद्धयाश्ना लौद्रसर्भिषा। 
काख्वाखाप्ान्‌ स्वर्य्यान्‌ पाश्वं लाप हां सथा ॥ ६८ ॥ 
खिलोषला तुगाच्चौरौ पिष्यलौ बहलात्वचः । 
अन्ताद्रह' दिगुखितं लेश्येग्भरघुलमिंषा ॥ 


१ 





-संद्छितां । ^ | [ चमरः 


चूिंतं प्राथयेदेतच्छासकासल्वरापङम्‌ । 
सुप्रलिद्वारोवकिनमल्पा गरि पाए्व शूलिनम्‌ ॥ ५० ॥ 
इस्तपादाक्कदाहषु ज्वरे रक्ते तयोष्घ गे । 
वासाघृतं शतावय्यां सिषं वा परमं हितम्‌ ॥ ५१॥. 
इ्वदं्टां खडुरालभां चतसः पणिनोवेलाम्‌ । 
भागान्‌ परलोग्भितान्‌ कत्वा पलं पपेटकख च ॥ 
परचेदृश्रगुणे तोये दशभागावशेषिते। 
रसे सुपूते द्रवयाणामेषां कल्कान्‌ स मावपैत्‌ ॥ 
शटा; एुष्करमूलस पिष्पलोवायमाशयोः । 
तामलक्वाः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 
फलानां थारिवायाख सुपिष्टान्‌ कषसम्मितान्‌ । 
साधयेत्त घतप्रस्थ क्तषोरदिराणितं भिषक्‌ ॥ 
ज्वरं दाहं आमं कासमंसपाणएव शिरो सनम्‌ । 
ढष्णां छटिरतौसारमेतत्‌ समिंवपपोहति ॥ ५२ ॥ 
"इति गोक्षराद्य्ितम्‌ । 

लौैवन्तौ मध्चुक' द्रां फलानि कटजख च । 
शरदौ एुष्करमूलच्च व्याघ्रौ गोच्चरक' बलाम्‌ ॥ 
नोलोतूपलं तामल्कौ तायमाणां दरालभाम । 
पिष्यलोख्च समं पिष्टा चतं वेद्यो वि पावयेत्‌ ॥ 
एतष्याधिसमृषटख रोगे थस्य सस्ुल्ितम । 
खूपमेकाद शविधं सपिर मंप व्यपोषति ॥ ५३ 

। दति नौवन्तयाद्यघरतम्‌ । 
बां सिरां पृत्रिपरय वतौ समिदिग्धिक्षाम। 


ष्क्रचः] चिकित्सास्थानम्‌ । 
साधयित्वा रसे तसन्‌ पयो गन्य' सनागरम्‌ ॥ 
द्राच्ाखच्जुरसपिभिंः पिप्पल्या च ऋतं सह । 
ख्ोद्रं ज्वरकासन्न खय्येञ्चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
अजस पयसश्च वं प्रयोगो जाङ्गला रसाः 
यभाय चका सुद्धा स॒ङ्ष्टाश्चोपर्कल्मिताः ॥ ५५ ॥ 
ज्व रागां यमनौयो यः पूव्वसुक्तः क्रियाविधिः । 
यच््िणां ज्वर दारेषु सख पिष्कः प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
कफप्रसेके बलवन्‌ सोश्चिकम्डदयेन्नरः । 
पयसा फलयुक्तेन मश्लुकेन रसेन वा ॥ 
सर्पिद्मल्या यवाग्वा वा वामनौयोपसि्चया । 
वान्तोटलकाले लघु्नमाददौत सदौपनम्‌ ॥ 
धवगोधूममाध्वोकसोध्वरिटसुरासवान्‌ । 
नाङ्कलानि व शल्यानि सेवमानः कफं नयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
छ्वे्मणोटतिप्रसेकेन वायुः सखेश्राणमद्यति । 
शफप्रसेकं तं विदान्‌ लिग्धोष्णो नेव निष्णयेत्‌ ॥ ५८ # 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 
दानि चासरपानानि वातच्रान्यरारूणि व ॥.५९॥ 
प्राथेणोपहताग्नित्वात स पि्छमतिसार्य्यते । 
प्राप्रोति चास्यवेरस्' न चान्नमभिनन्दति ॥ 
तखयाग्रिदौपनान्‌ योगानतौसारनिबशहणान्‌ । 
वक्कशुिकरान्‌ ङय्यां दचिप्रतिबाधकान्‌ ॥ ६० ॥ 
खनागरानिन्द्रयवान्‌ पिवैदा तण्डुलाम्ब्‌ ना । .. 
सिषां यवागू" नोर्शान्ते चाङ्गेरोतक्रदाडिमेः.॥..६१ ॥ 

७9७ ` ` 


पाठां बिलख" बभाष पातन्य' तक्रसंयुलम्‌ + ` 
इरालभां शक्रवैरं पाठाच्च सुरया सह ॥ ६२॥ 
नम्बाखमध्म बित्वख्च-सकपिव्य सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यमलोौसारनिदल्षये ॥ ६३ ॥ 
एतानेव च योगांखौन्‌ पाठादोन्‌ कारयेत्‌ खंडान्‌ । 
सण्वुक्र धान्यान्‌ सश हान्‌ साश्तान्‌ सांयाहिकान. परान्‌ ॥६४। 
वैत साष्णनजम्ब नां रणालौक्कष्णगन्धयोः ¦ 
ग्रौपणंपा मदयन्ताश्च युथिकायाख पञ्ञवान ॥ 
मातुलुङ््लख धातक्या दाड्मिख व कारयेत । 
सेहाच्तलवणोपैतान्‌ खडान्‌ सांय्राह्िकान परान्‌ ॥ ६१५॥ 
"वाक्यां क्रिकायाश्च इम्धिकायाश्च कारयेत । 

खडान्‌ दधिसरोधैतान्‌ ससपिष्कान्‌ सदाडिमान ॥६६॥ 
मांसानां लवपाकानां रषाः सांग्राह्िकेयनाः 
 व्यञ्चनाध प्रशस्यन्ते भोज्याय रक्रयालयः ॥ ६७ 
स्थिरादि पञ्चमूलेन पाने शस्तं, गतं नलम्‌ । . 
तक्रं सुरा खचुक्रोका दाड्मद्यायवा रसः ॥ ६८ ॥ 
दतुं. भित्रशक्टतां दोपनं "याहि मेषजम्‌ । 
व च्छामूच्च सविकर मुखवरद्यनाशनम्‌ ॥ ६९ .॥ 
दमो कालो दम्तपवनं भच्चयेन्मखधावनम्‌ । 
सदत्‌ प्रशालयेदाद्य धारयेत्‌ कवलान्‌ ॥ ` 
पिवेम. ततो खष्टमद्यादोषनपावनम्‌ 
भेषज पानमन्नण्च शित मिष्टोपकल्तपितम्‌ ॥ ७० ॥ 
त्ब तभेलाधाम्बानि सुस्तमामलकः त्वचम्‌.॥ 


काः | ~ ` चिकित भम्‌ । 


त्वचो द्यौ यमाने च पिष्पश्यस्तेभवत्थपि॥ 
यमान तिन्तिङौकच्च पश्ेते सुखधावनाः । 
सोकपादेष्वमिषहिला रोचना संखथोधनाः॥ 
शड़कां धारयेदास्यं चूरणेवां शोधयेग्भखम्‌ । ¦ 
एेषामालौड्धितानां वा धारयेत्‌ कवलग्रहाम्‌ ॥ ७१. 
सुरामाध्वौकश्ौधूना' तेलख मच्रुसरपिंषोः । ` 
कवलान्‌ धारयेदिष्टाच्‌ चौरसेाचुरसख.च ॥ ७२॥ 
यमानो तिन्विङोकष्च नागरं सार्तम । 
दाडिमं बदरब्चाग्ञ' काषिकञ्चोपकर्पयेत्‌ ॥ 
धान्यसोवश्वं लानानौवराङ्गच्चादंकाषिकम्‌ । 
पिष्पलौनां यतञ्ेकं दं शते मरिचखय च ॥ 
शकरायाख् चत्वारि पलानेप्रकश्र चुणंयेत्‌ । 
जिहवाविश्योधन' द्य' तच्च.णे भक्तरोचनम्‌ ॥ 
हत्‌ जौ हपाग्वंश्लघ्त' विबन्धानाषनाशनम्‌ । 
कासष्व्ास रं ग्राहि प्रणाशो विकारमुत ॥ ७३ ॥ ` 

` यमानोषाह़वम्‌ 1 

तालौ्परवं मरिष्वं नागर पिप्पलो शुभा । 

यथोत्तरं भागदद्धा त्वगेले चा्ेभागिके ॥ 

पिष्पल्यष्टगुणा चाव प्रदेया सितश्करा। 

कासश्तासारचिशरं तुश दौपनं परम्‌ ॥ - 

त्‌ पाण्डुग्रयौटोषशोषञ्नौहन्वरापश्म्‌ । 

वम्यतौसारश्लघ्त' मूटृवाताङलोमनम्‌ ॥ 

करपयहदिकाण्ड तुं म्यो सिलोपलाम्‌ । 





१९४ 


प्रणि पिर 7 निणगीीणीगीीीीर 


चरका-संश्िता। | [ र्मथः 
गुडिका श्मनि वोगाचच.शाक्लच्चुतरा सता ॥ ७8 ॥ 

, तालौशद्य चु राडिका च। 
शुष्यते लौणमां साय कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दद्याग्भा खादमांसानि वृहणानि विश्रेघतः ॥ 
श्रोणिणो बिश ददाहर्टिशन्देन वापरान्‌ । 


इएप्रारुशुका शाघ्ा ञ्च # विधिवत्‌ सूमकल्पितान्‌ ॥ 


काकास्तित्तिरि शब्द न वम्मिशब्द न चोरगान्‌ । 
समूभृषटटाकत्‌खश्चब्द म दद्याङ्कण्डपदटानपि ॥ 
ओोपाकान्‌ स्थ. लनङलान्‌ बिडालांचोपल्ितान्‌ । ` 
गृगालश्चावांखच भिषक. शशशब्द्‌ न दापयेत्‌ ॥ 
खिंहा्शास्तरचु च न्याघ्रानेवंविधांस्तया । 
मासादान्‌ मृगशब्द न दद्याम्मा साभिदये ॥ . 





गनखडगितुरक्ाणा वेशवारौक्ततं भिषक. । 


दद्याग्मह्टिषश्ब्द न मासं मासामिदव्रये । ७१५॥ 
मांकेनोपविताक्ानां मांसं मांशकरं परम्‌ । . 
सौशणोष्णाशाघवाच्छस्त' विशेषान्‌ मृगपक्षिणाम्‌ ॥ 
मांसावि + वन्यनश्याखादेनिष्टानि प्रयोनयेत्‌ । 
तेषुषधा सुखं भोक्तु तथा शकपरानि तानि हि ॥ 

नानन्‌ ज॒गएपसान्नं वाद्याच्छग्ध' वा पुनरुक्लिखत्‌ । 
लसत्‌ सद्गोटपसि्ठानि मांसान्य तानि दापयैत्‌ ॥७६॥ 
शिखितितिरिदटशाणां हंसानां करोषटयाः 
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# गोधाभरङ्कलाम्‌ भासां त्वपि पाठः, 


१ मांङानि वान्धनिन्दयानि खंश्लाकूनि प्रबोजयेदिति वा प्राठः । 


खथ न्थः ] | चिकित्सास्थानम्‌ । ४ 


खरगोमश्िषाणाख्च मांसं मांसकरः परम्‌ ॥ 
योनिरटटविधा प्रोक्ता मांसानामन्नपानिके ; 

ता परोच्छ भिषग्विान दद्यान्मांसानि शोभिखे ॥ ७७ ॥ 
प्रसा भूथयानूपवारिजा वारिचारिणः | 
श्राहारांथ प्रदातव्या माच्रया वौतश्ोषिरो ॥ 

प्रतुदा बिष्किराश्च व धन्वजाश्च मुगदिनाः 
कफपि्तपरौतानां प्रयोज्याः शोधरोगिणाम्‌ ॥ 
विधिवत्‌ सूपरसिषानि मनोज्ञानि मृद्भनि च। 
रसवन्ति सुगन्धौनि भांखान्यं तानि भक्षयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मा समेवाश्रतः श्नोषो माष्वौकं पिबतोय्पिं बा । 
नियतसखयाल्यचित्तख्य चिर काये न तिदटति ॥ 
वारुणोमणडनिलयसय बहिर्माञ्जेनसेविनः । 
अविधारितवेगदखय यच्छा न लभते बलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
प्रसन्नां वासर्णौ सोधमरिषटानासबान्‌ मध्वु। 
यथादहेमतुपानाथ' पिवैन्मांसानि भक्येत्‌ ॥ 

मद्य' तं णौ ष्ण्रवेशदयसूच्मत्वात्‌ स्रोतसां सुखम्‌ । 
परमश्च विदणोत्याशु तन्योत्तात्‌ सप्न घातवः॥ 
पुष्यन्ति घातपोषाच्च शौ शोषः प्रशाम्यति । 
मांखादमां सषवरसे सिद्रं घपिंः प्रयोजयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
सौं पयसा सिन्रं सपिद्रे्गुणेन बा ।. 

सिषं मघुरवीदरैवप्रदथमूलकषघायकं : ॥ 
छैरमांसरसोपैतेघ्र तं शोषष्टरं परम्‌ । 
पिष्पलोपिप्पलोौमूलचन्यचिच्रकनागरः ॥ 


१, 


चरकसंहिता । [कणन 
सयावश्क; सच्षौरः सोतःसंशोधनं घ्रतम्‌ । ` ` 
राल्ावलागोचुरक स्थिरा वर्बामूसाधितम ॥ ८१ ॥ ` 
नौवन्तौपिष्यलौगभ सू्तौरं योषतुद्‌ वतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिवैन्याज्ां लिद्याद्ा मधुना सद ॥ 
सिद्धानां सपि षामेषाम॑द्यादख्लेन वा सह । ` 
शुष्यताभेष निर्हिष्टो विधि राभ्यवद्ारिकः ॥ ८२॥ 
बह्िःस्पथेनमाश्रिद्य वच्छतेठतःपरं विधिः । 


 सेषटोराम्ब्‌ कोष्ट तं स्वभ्यक्तमव गायेत्‌ ॥ 


सखरोतोविबन्धमोचाथं बलपुष्टाथेमेव च । 


उत्ते मिश्रकः खेहेः पुनराक्लैः सुखैः करोः ॥ 


खद्नौयात्‌ सुखमासोनं सुखच्चोत्‌सादयेन्नरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
नौवन्तौ शतवो््याच्च विकसां सपुननेवाम्‌ । 
अप्लगन्धामपामाग तकारं म्रुकं बलाम्‌ ॥ 

विदारीं सेषं कुष्टं तण्डलानतसौफलम्‌ । 


, माषांसिलांश्च बिखञ्च सर्व्वमेव चूणयेतृ । 


यवचुशे विरुशितं द्रा युक्तं समा्चिकम्‌ । 
एतदुत्‌सादनं काव्ये पुशटिवणेबलप्रदम्‌ ॥ ८8 ॥ 
गौरसषेपकल्कं न गन्धेश्चापि सुगन्धिभिः । 
खायाटतुसुखंसतोये्जौव नौयौषर्धैः गतैः ॥ 

गन्धैः समाच्यं वासोभिभूषगोश्च विभूषितः । 
स्पुष्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभविग्दिजाः ॥ 
दृष्ट्व शेरसस्फश मन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । ` 
दष्टमिष्टे सपद्ितं हितमद्यात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 


छल | चिकित्सास्थानम्‌ ` ९१७ 


खमातौतानि धान्यानि कल्पयानि यानि शुष्यताम्‌ । 
शघून्यदीनवोर्य्याणि खाद्भनि गन्धवन्ति च ॥ 

चानि प्रषंकारौणि तानि पश्यतमानि च 
यश्चोपदटेच्यते किञ्चित्‌ ्चतश्लौणचिकिल्िते । 

यै णस्तत्‌ प्रयोक्तव्य" बलमा साभिददये ॥ ८५ ॥ 
अभ्यष्ोतूसादनः सान रवगाहवि माज्नेने । 
वस्िभिः सौरसरपिर्मिर्मा से्मासरसी दनः ॥ 
दृष्टेमदयं म॑ नोच्नना' गन्धानाुपसेवनेः । 

यथत्तवि हिते; खरारनेर्वासोभिरहतेः प्रियेः ॥ 

सुदं रमणोयानां प्रमदानाच्च दशनः 
गोतवादिन्नशनब्द ख प्रियश्रतिभिरेव च ॥ 
इषेणाऽवासनेनित्य' गुरूणा ससुपासनेः। 
ब्द्मवय्येण दानेन तपसा टेवताचेनेः॥ 
सते्रनाचारयोगेण मङ््लेरष्यह्हिंसया । 

व दाबविप्राज्चनाच्चव रोग्ररानो निवत्तते ॥ ८६ । 

यया प्रयुक्तया चेष्टा राजवच्छयातुरो निरूक्‌ ¦ 

ता' वेदविहितामिषिमारोग्याधे प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
| तब्र ज्ञोको । 
प्रागतृपत्तिनिमित्तानि प्रायूपं रूपसयहः । 
समासाद्‌ व्यासतश्चोक्तं भेषजं राजवचः ॥ 

नाम हेतुरसाध्यत्व साध्यत्व क्तच्छसाध्यता । | 
बूतुप्रक्षः संग्रहः कटतखरो राजयच्छचिकिल्विते ॥ ८८ ॥ 


द्त्थुम्निवे शलते तन्धं चरकाप्रतिसंस्छते चिकित्‌सितश्याभे 
राभ्ववि कितसितं मामारमोऽध्यायः ५६॥ 


नवमोट्ध्यायः । ` 


अधात उम्भ्ाद्चिकितसितं व्याख्यास्याम इति श 
| सा भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

बुहिस तिन्नानतपोनिवासः एुनव्वसुः प्राणभृतां शरणाः (^ 
उन्धादद्त्वाक्कतिभेषजानि कालेटग्निवेशाय शशंस पृष्टः ॥ २॥ 
विरषदुषटाशुचिभोलनानि प्रघषेणं टेवगासदिनानाम्‌ । 
उन््रादहेतुमं यहषेपूव्वं मनोटभिषालो विषमाश्च चेष्टाः ॥ 
 तैरल्यसक्तस्य मलाः प्रदुष्टा: वेनिवासं दयं प्रद्रष्य । ` 
सोतांखधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोषयन्तााशु नरश चेतः ॥३॥ 
धौविभ्रमः सत्त्वपरिप्रवश्च पर्याकुला दष्टिरधौरता च 
पबहवाक्त' इदयच्छ शत्य' सामान्यसुन्भादगदस्य लिङ्गम्‌ ॥४॥ 
स मूढचेता न सुखं न दुःखं नाचारधर्नौ कुत एव शान्तिम्‌ । 
विन्दत्यपासस्मतिवुदिसंज्ञो भमत्यय' चेत इतस्ततश्च ॥ ५॥ 
सुदूभमं वद्दिमनःखसतौनासुन्मादमगन्तुनिनोत्यमहुः । 
तखोडवं पच्चविधं पृथक्‌ त्‌ वच्छामि लिक्षानि चिकिद्धितण्च ॥६ 
शच्षाल्यशगताजविरेकधातुक्तयो पवंसेरनिलोटतिदरषठः। 
चिन्तादिदुष्टं दयं प्रद्रय विं सतिच्ापुरपशन्ति भरौघ्रम्‌ ॥ 
अस्थानङासस्ितर्त्यगौतवागङ्गविच्चेपणरोदनानि । 
पालव्यकाण्यारणंव ताश्च नौणे बलच्वानिलनख रूपम्‌ ॥ ७॥ 
अजोणेकटृख्नविदाद्यभतरभोज्यं खितं पि्मुदौ रधेगम्‌ । 
उन्भाद वतु्रयमनात्मकखय दि स्थितं ृष्वैवदाश कुर्यात्‌ ॥ 
अमपंसंर्मविनग्रभावाः सन्तष्नेनाभिद्रवशोष्णु्ररोषाः। ` 


श्नः] ` विकिर्सत्शामन्‌। = ११९ 
प्रश्छायशेताज्जगलाभिलाषाः पवा च भाः पिलङ्लतक सिङ्ग्‌ ॥८ 
संपूरशेभंन्दविचेषटितख सोद्मा कफो मग्मखि सम्यषटचः । 
बुं सतिच्चापुपपरत्य चित्तं प्रमोकर्यन्‌ सुञ्जनयेदिकारम्‌ ॥ ` ` 
वाक्वेष्टितं मन्दमरोषकश्च नारौविविक्तप्रियता च निद्रा । 
कदिश्व लाला च बगञ्च शुक्तं नय्वादिंभोक्ख्च कफातमकस २ 
यः सज्विषालप्रभवोटतिघोरः स्वः समस्तैः स तु हेतुभिः खात्‌ 
स््बाशि रूपाशि मिभत्ति ताटग विरुष्रभे षज्ययिधिर्विंवष्नी # १० 
देवषिगन्धव्वेपिशाष्वयकलरक्तःपितणामभिधषणानि । 
अआगन्सुहेतुनि वमव्रतादि मिण्याक्षनं कन्डे च पू्वैटेहे ॥ ११ ॥ , 
अमत्ताबाज्विक्रमवौष्वेचेष्टो ज्ञानादि विज्ञानबलांदिभिवैः । 
उन्यादकालोटरमियतश्च यस्य भूनाव्यङग्यादखटाहरे्म्‌ ॥ १२॥ 
द्धभयन्सः पुरषस दें देवादयः स्वेदतु गणप्रभाबैः । 
विशन्ताहश्यास्तरसा यथेव छायातपौ दपंणसूष्यकान्ो ॥२९॥ 
-अघातक्रालास्तु सपूष्वेरूपाः प्रोक्ता निटाभेटथ सुरा । 
उन्मादरूपरणि पृ षखःनिवोभ कालञ्च गग्धान्‌ पुरुषां विषम्‌ ॥१४ 
तद्वया - सौगि गन्नीरमधष्मकोपनेमशचप्ममोनभा- 
भिलाधिशमल्यस्येद मूच एरौषवातं शुभगन्धं फु्ञप्रदवरभभिति 
देवीश्यलं विद्यात्‌ ।. गक्हचचसिदपषौशाममिशापाभिवाराभिः 
प्यानातुरूपचेश्टारारव्याशार तेशग्डत विद्यात्‌ । अप्रसन्नटष्ट- 
मपश्चन्स निद्राणं प्रतिहतवचममर लाभिलापिशमसेचका- 
विपाकपरौतश्व पिढभिसन्म्तं विदपात्‌ । चण्डं साहसिका तष्ट 


नमिन 


गस्मौरबध्थ्य सग्यवादाकत्यगतलान्नपान खानमास्यच नभग्वरसिं 
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द. चरका-संङ्िता: । [शः 


विच्छात्‌ । असक्हतूस्वप्ररोद नहासिनं कत्यगौतवाद्यफाटकयाश्न- 
पानखानमासल्यधपगन्धरतिं रक्विञ्न ताकत  दिनातिवद्यपरिः 
वादिनं रङखभाव्िणं वत्तोन्मत्त विद्यात्‌ । नष्टनिद्रमन्नपान- 
दु षिणमनाष्ारमप्रतिवलं शख्ोणितमसिरक्रमाल्याभिलापिशं 
संतखजंक' रासोन्मत्त' विदटात्‌ । प्रहासातवादिर्म टेव- 
विग्रवेदयह षावन्ञाभिः स्तुतिवैदमन्श्नाखोदाहरणेः काष्टा- 
दिभिराव्मपोडनेन च ब्रह्मरात्तसोन्मत्त विद्रात्‌। भखयख्य- 
चित्षथानमनभिमानं कल्यगोतदासिनं बद्गावदप्रलापिनं सङ्ट- 
कूटमलिन # रश्याचेलटणाइस शाछाधिरोहणरतिं भिन्रसंशव ण- 
खर नग्न विधाविन्त' नकत निष्ठन्त' डुःखान्यावेदयन्तः नषटसतिं 
च पिश्ाचोन्मल विदत्‌ ॥ १५॥ 

तन्न भौचाचारतपःस्वाध्यायकोविदं नरं प्रायः . शुक्तप्रति- 
पदि च्रयोदश्याञ्च देवाः, सानशुचिविविक्तसेविनं धम्मेशाख- 
शरुतिकाव्यक्रुयलं प्रायः षष्ठौनवनग्धो ऋषयः, माठपिढरारुढद- 
िष्ाचार्थ्यौ पसेषिनं प्रायो दशश्ाममावद्यायाञ् पितरः, 
मन्ञ्वः स्तुतिगोतवादिज्रर्तिं परदास्गन्धमा खमिवं शौ चा- 
शारं प्रायो इादण्यां चतुदश्याञ्च, सत्त्वव णं ङ्पगव्ये णोरय्ययुक्त 
माल्याढुलेषनहासखप्रियमतिवाकप्रबलं प्रायः शुक्रकादश्यां 
सक्तम्याञ्च यत्ताः, स्वाभ्यायतपोनिवमोपवासब्रह्मवय्यंडेवयति- 
गुरपुजार्तिं नशटयो्वं बाद्मणवादिनः छरमानिनं देवागार- 
खलिलक्रोडनरति' प्रावः शुक्तपण्चन्धां पू णचन्द्रदथेने चव ब्रह्म 
राचसाः. रचःपिथावास्तु होनरुतत्वपिशुनखेणगुब्धान्‌ प्रायो 





# साचिकटभजिनं सक्िशर्यत्यादि पाठान्तरम्‌ । 


रभ॑ः । विकित्ा शवागम्‌। ` ५४४ 
दितौयाढलौयाष्टमोषु पुरुषान्‌ किद्रमवेच्छा भिधंयन्ति। त्य 
परिसंख्य यानां याणा माविष्कततमा छष्टावेते व्याखाताः।१६ 
सव्वष्वपि तु खलं तेष यो इस्तावुद्यन्व रोषखंरन्भान्निःशङ्- 
मनेष्वात्मनि बा निपातयेत्‌ स दस्यो विज्ञयः। तवायः 
साशरुनेधो मेदुप्रहत्तरक्तः चतजिहः ' प्रसुतनासिकम्छिद्यमान- 
मर्म्ां प्रतिहन्यमानवाणिः सततं कूजन्‌ दुव्वेलंः दष्णात्तैः 
पूतिगन्धश्च हिसार्धौ उन्मत्तो ज्ञं यस्त' परिवव्नयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
रलयञ्चनाकामोन्धादिनो तु भिषमभिशापाभिवाराग्थां व्वा 
तदङ्गोणडहारबलिमिश्रेण मन्तमेषज्यविधिनोपक्रमेत्‌। तव 
इयोरपि निनागन्तुनिमित्तयोर्शन्मादयोः समास विस्तराश्धां 
मेषजविधिमङ्व्याख्याखामः ॥-रत्नै ' ` 
उन्मादे वातजे व्व स्ेहप्रानं' विपरोषवित्‌ । ` 
कुरय्यादाठतमागं तु स्ह खढु शोधनम्‌ ॥ ` 
कफपित्तोदभकेटण्यादौ वमन सविरेचनम्‌ । 
लिग्धस्विन्नसय कन्ेव्यः शुद्धे सं सज्ननक्रमः ॥ ` 
निर्हान खेहवस्तिञ्च शिरसख विरेचनम्‌ । 
ततः कुय्याद्‌ यथादोषं तेषां भूवस्व माचरेत्‌ ॥ 
हृदिन्द्रिवशिरःकोष्टे संशुषे वमनादिभिः| 
मनःप्रसादमाप्रोति सुति खन्नाज्च विन्दति ॥ १६ ॥ 
शुचस्याचारविश्र स तोचखं नावनमन्ननम्‌'। ` 
ताडनञ्च मनोवुचिदै संवेजनं हितम्‌ ॥ | 
यः शक्तो विनये पटैः संयम्य सुखदुः; सुखे; । 
अपेतलोष्टकाष्टादेव संरोभ्यश्च तमोगरे ॥ ` 


` तष्जमं जासनं दानं हषेशं सान्वन भवम्‌ । 
` विष्छयो विसकेेतोनं बन्ति प्रक्लतिं मनः ॥ 
प्रहेशोत्साष्टना्यङ्गधुमाः पानञ्च सपिषः । 
प्रयोक्त मनोवदिस तिसंच्ताप्रगोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
स्पिवानादिरागन्सोमैन्तादिश्ं व्यते विधिः| 
भतः सिंचतमान्‌ योगान्‌ खण॒न्मादनिवह खान्‌ ॥ २१ ॥ 
हिङ्ग सवश लाग्योषेविंषलां शेषं साट्कम्‌ । 
, षतुगशे गवां मूं सिवसुस्यादनाशरनम्‌ ॥ २२॥ 
विशाला जिफला, कौन्तो देव दाव्वेलवालुकम्‌ । 
थिरा नतं रलन्वौ हे शारिमे इं प्रियज्गका ॥ 
नोलोतूपलेलामश्िष्ठान्तौदाडिमके्रम्‌ । 
ताल्ौशपरव दशतो मालवाः कुसुम मवम्‌ ॥ 
विडङ्ग" पृश्चिण्णौ च कुष्ट" चन्दनपडमको । 
अष्टाविंश्लिरिकताकेः कल्को; कषलमन्धिवेः ॥ 
चतुगेगो जले सन्बग्‌ घ्ठतप्रश्य' विपाचयेत्‌ । 
अपसारे ज्जर कास शोषे मन्दानले चये ॥ 
वातर क्तः प्रतिश्याये ठतौयकण्वतुषेके । 
पार्डपामाबिक्रोग्भादविबमेहगदेष च । 
भूतोषहतचित्ानां गङदानामरेतसाम्‌ ॥ 
शस्त खोणाञ्छ बगाानां धन्यमावुकवेखप्रदम्‌ । 
अल्छरोपापरशोश्नं . सब्येमडविनाश्चनध्‌ । 
कल्याशकमिदं सर्पिः जष्टं सवनेष च ॥ २९१ 
कल्याशकं छतम्‌ । 





९. क") चिकित्खाख्ानेम्‌ । ९६१. 
एष्य एव ख्िरादोनि जले पक्त कविधतिम्‌ । 
रसे तसन्‌ पेत्‌ सपिगट श्टिक्तौरे चतुमूणे ॥ 
वौरादिमाषकाकोलौखयंगप्षषैभ विभिः ! 
मेदया च खमे: कल्क खत्‌ खात्‌ कल्याशवां मत्‌ ॥ 
वुहेणौयं 'विश्रेषेख स्निपातदर परम्‌ ॥ २४ ॥ 

। दूति महाकल्याशकं घ्रतम्‌ । 
नटिलां पूतनां कर्थ चारटौ' मकंसैः वचाम्‌ । 
वायमाणां जयां `वौरां चोरकं कटरौह्िशौम्‌ ॥ 
कायस्धां शको कज्रामतिच्छवां पलङ्कषाम्‌ । 
मशाएुरुषदन्साख्च वयःस्थां नाकुलौहयम्‌ ॥ ` 
कटम्भरा ठिकालो' स्थिराच्चादत्य तेघ तम्‌ । 
सिषं -वतुधेकोन््रादग्रहापसरारनाशनम्‌ ॥ 
मशापेशाचिकं नाम प्वतमेतद्वथास्तम्‌ । 
बुिख तिकरच्चेव बालानाच्चाङ्गवदनम्‌ ॥ २५॥ 

दति महापेशाचिक' घृतम्‌ । 
लशुनानां थतं विंशदभयात्‌ वु्रषशात्‌ पलम्‌ । 
गवां चम्मेमसौप्रस्य माठ़कं चौरमू्रयोः ॥ 
पुराणख पिषः प्र्छमेभिः सिद्धं प्रवोलयेत्‌ । 
रिङ्चृंपलं भते दत्तवा च मश्चुमाणिकाम्‌ ॥ 
तदहोषागक्तुखन्भूतातुन््ाान्‌ बि षमज्वराम्‌ । 
अपरसारज् इन्वा पानाग्यद्मननावमेः॥ २६॥ 

दति लशनत्छा हतम्‌ । 


वशुनखोविमदटशं तैला निस्तुतोक्छतम्‌ । 


१९१४ 


दरका-संख्िता। ` [ स्नः 


तदह दशमूल्यास्तु प्राठृकेघ्पां विपाचयेत्‌ ॥ 
पादश्रषे घुतप्रस्थ लशुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकटक्तान्नमात लृङ्गाद्रंकौ रसेः 
दाड्माश्ठसुरामस्तुकाञ्चिकाम्न् स्तदविंकेः । 
साधयेत्‌ चरिफलादाख्लव णब्योषदौष्येकेः ॥ 
यमानोचन्यहङ्कन्तवेतस चच पलार्केः । 
सिदभेतत्‌ पिवेच्छुलगुल्मार्थोजटठरापष्टम्‌ ॥ 
बध्नपाण्डुामयम्नौहयोनिदोषन्वर क्रिमीन्‌ । 


वातद्ष्मामयान्‌ सर्व्वानुन्मादांश्चापकषेति ॥ २७ ॥ 


दूत्यपर लशुनाद्य घछरतम्‌ । 
हिङ्ना हिक्रा च सकायस्यावयःख्त्रा । 
सि सपिह्िंतं तदद्रयःस्थाह्हिङ्चोरकेः ॥ 
केवलं सि्वमेभिवां पुराणं पाययेद्घुतम्‌ । 
पाययित्वोत्तमां मारां तमं सन्धादगडेट्पि वा ॥ रट ॥. 
उगगन्धं राणं खाइ शवषैस्यिनं वतम्‌ । 
लाक्षारसनिभं शलं प्रपुराणमतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 
एतानो ष्रधयोगान्‌ वा विधे य॑त्वमगच्छति । 
अञ्ननोत्छाद्‌ नालेषनावनादिषु याजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
श्चिरौषं मधुकं शक्न लशुनं तगर वष्वाम्‌ । 
कञ्च वस्तमूतेण पिष्टं खान्नावनाञ्चनम्‌ ॥ 
दडगोषं इरिद्रे हे मञ्धिषाहि्कसषेषाः । 
शिरोषबोनज्चोन्मादग्रहापसारनाश्चनम्‌ ॥ २१॥ 
इति नखमञ्जनञ्व । 


चिकित्रास्यानम्‌ । हि ` ५९५ 





श्मः | 

पिष्टा तुल्यममामागेडिक्नौ ङ्क, पविकाम्‌ । 
वत्तिः सख्ान्यरिचाद्वींशा पित्ताग्यां गो्गालयोः ॥ 
तयाञ्चयेदपषस्ञारमूतोन्मादज्वरार्दितान्‌ । 
भूतार्तानमरार्ता'ख नराश्च व टगामये ॥ ३२ ॥ 
मरि चञ्चातपे मासं सपित्तं सितमञ्चनम्‌ । ` 
व क्टनं पश्यतः काय्य दोषभ्‌तहतस. तेः ॥ ३३ ॥ 
सिद्वाथको वचा हषः करद्यो देवदारु च, 
मञ्चिष्ठा चरिफल तेता कटभोत्वक कटुजिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियज्कश्च शिरौघो रजनौदयम्‌ । 
वस्तमूवेण पिष्टो्यमगद पानमञ्ननम्‌ ॥ 
नखमालेपनच्व सरानस्चुदत्तन तथा । 
अपरसारविषोन्यादक्ल्यालच्मौज्वरापशः ॥ 

 मूतेख्धश्च भवं इन्ति राजदारे च श्त । 
सपिंरेतेन सिद्धं वा सगोमूव' त दथेक्षत्‌ ॥ ३8४ ॥ 
प्रसैक्े पौनसें गग्धेधंमवरत्तिं कतां पिवेत्‌ । 
वैरेवनिकधमोक्तैः पते ताद मां सहहिङ्मिः ॥ ३५ ॥ 
शञ्चकोलक्रमाच्जांरजम्ब कवैकवस्तजंः । 
सतपित्तशक्लज्ञोमनखश्चम्मभिरेव च ॥ 
सेकाञ्चनं प्रधमनं नख' धमज्च कारयेत्‌ । 
वातस्ेष्मात्मके प्रायः पेत्तिञ्जे च प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
तिक्लक्ञं जवनोयच्च.सपिः खेदश्च मिश्रकः । 
शौतानिं चाश्ञपानानि मधुराणि खद्धनि च ॥ ३७ ॥ 
शङ्क केश्चान्ससन्धो वा मोक्षयैन ज्ञो भिषक्‌ शिराम्‌ । 


६६.६ 





-व॑ष्डितः [श्न 
उन््राटे विषमे चंव च्व॑रेट्पस्नार णवै ॥ २८ ॥ 
घतमांसविढप्नं वा निवाते खापरयेत्‌ सुखम्‌ । 
व्यक्तौ मतिस्‌. तिग य ` च्ञ लन्धा प्रञुच्यते । ३८ ॥ 
सप्तासयेत्‌ सुषदा तं वाकेपधेम््ाथैसंडितेः । 
ब्रयादिष्टविनाशं वा दशंयेदङ्गलतानिच॥8०॥ 

बद सषपतलाक्तं ग्यमेदोत्षानमातपै । 
कपिकच्छाथवा तप्रैलौँहते लजलेः स्ययेत्‌ ॥ 


कशाभिस्ताङवित्वा वा बद्न्तु विजने 'गृ्े । 


सन्धाच्चंतो हि विभृन्तं व्रजव्यसय तथा शमम्‌ ॥ 


 स्पेशोषतदषटण दान्ते, सिंहेगेजेश्च तम्‌ । 
 श्रासयेच्छखडस्तेवां तस्करः शवुभिस्तथा ॥ 

अथवा राजपुलषा बरिर्मत्वा सुसंयतम्‌ । 

` ज्नासयेयुबधने न तष्लैयन्तो दपान्ञया ॥ 

|  टैदुःखभयेग्यो हि पर प्राणभयं सतम्‌ । 

तेन याति शमं तस्य सबव्वतो विखलं मनः ॥ 6१ ४ 


इष्टद्रव्यविनाश्चाव्‌ तु मनो यख्योपश्न्यते । 


सस्व ततस टशग्रा्ना जान्तपाश्वासेः चमं बधेत ॥ ४२ ॥ 


-कामशोकभयक्रोघश्षर्षालोभसम्भवान्‌ । 


परस्परप्रतिदन्दं शेभिरेव श्चमं नयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


` बुद्धा टेशं वयः सात्मा" दोषं कालं बलाबले । 
` चिकितूसितमिदं ङग्वोदुन्भारै टोषभूतजे .॥ ४४ # ` 


रेविपिठगन्धर्ववेशन््रल्य तु वुदिमान्‌ । 
वष्नैयेदद्मनादौनि लौश्षशानि क्ररक्रममे ख 


शने ` विकित्साख्याभम्‌ । ९९७ 


सर्पिंष्यानादि तस्यं ह डुमेघज्यमा चरेत्‌ । 

पूनां बल पारां श्च मन्वाञ्चनविधींसतथा ॥ 

शान्तिक स्मेटिष्टोमांश्च जपखस्तायनानि-च । 

ेटोक्रालश्ियमांश्चापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमौश्ठर्‌ जगतः प्रञचम्‌ । 

पूनयन्‌ प्रयतोनिल्य जयतुन्मादनं भयम्‌ ॥ 

शद्ररख प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये । 

तेषां पृजाज्च कुर्व्वाण उन्मादेभ्यः प्रमुच्यते ॥ 

बलिभिर्म कूले रोषध्यगद धार गीः 4 

सत्याचारतपोज्नानप्रदाननियसव्रतेः ॥ 

देव गद्कविप्राणां गुरूणां पननेन च। 

अगन्सुः प्रशमं यानि सिद्ेमन्वौतधेस्तथा ॥ ४५॥ ` 

यच्चोपटे च्छते किञ्चिद पस्मारचिकितसिते 

उन्मादे तच्च कन्तेव्य' सामान्यादरेतुद्धव्ययोः ॥ ४६ ॥ 

निदत्ताभिघमद्यो यो हिताश्नौ प्रयतः शुचिः । ` 

निनागन्तुभिशन्म्दैः सत्त्ववान्‌ न स युज्यते ॥ ४७ ॥ 

प्रसादश्च न्दियार्थानां बद्याव्ममनसां तथा । 

धातूनां प्रक्टतिस्यत्व' विगतोन्मादलक्णम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तवर श्लोकाः । | 

उभ्धादानां सखसुत्यानं लकणं सविकिलखितम्‌ । 

निजामन्तुनिमि्षानासुक्तवान्‌ भिषगुसमः ॥ ४२ ॥ 


चत्यम्निवेशङ्ञते तम्ल चरक प्रतिसंर्छते विकित्सिंतस्याभै 
उनादचिकित्सिततं नान मवनोऽध्यायः ॥ ९॥ ` 





७& 


द शमोर्ष्यायः। 


अथातोटपस्ारचिकितसितं व्याख्यास्याम दूति 
साह भगवानावेवः॥ १॥ 

सूतेरपगमं प्राइरपरस्ार भिप्रग्विदः । 
 तमःप्रवेश्ं कीभतसचेष्टं घोसत्त्वसंप्रवात्‌ ॥ २ ॥ 
विभान्तबषदोषाणामहताश्ुचिभोलित्राम्‌ । 
रनस्तमोश्य विहते सतत्वं दोषाठते दि ॥ 
चिन्ताकामभवक्रौघशोको्ेगादिभि सथा | 
मनसभिशते नृ णामपसतारः प्रव्तेते ॥ ३॥ 
धमनोभिः भरिता दोषा हृदयं पौडयन्ति हि । ` 
ंपोामानो थते मूढो भान्तेन चेतसा ॥ 
पश्य्सन्ति पाणि पतति प्रस्फुरति । 
निच्छाशिभ.; सवन्नालो स्तौ पादो च.विक्षिपन्‌ । 
दोषषैगे च विगते सुप्नवत्‌ प्रतिबध्यते ॥ 8॥ 
पृथग्दोषेः समस्तेश्च यच्छते ख चतुव्विघः | 
कम्यते प्रदशेहन्तुन्‌ फनोामौ त सित्यपि । 
परभासशक्छष्ानि प्रपरोदरपाणि चानिलात्‌ ॥ 
पौतफनाङ्गवक्ताचः पौताख्युपदशनः। ` 
स दष्योष्मानलव्याप्रलोकदौ च पैत्तिकः ॥ 
शुक्रफ नाङ्वक्ता चः शोतोद्धष्टाङ्जो गास; । . 
पथान्‌ शुक्तानि ङ्पाणि श्चंष्मिको सुच्यते विरात्‌ ॥ 


€ श्वः ,  चिकित्सास्यानम्‌ । ६९१ 


सर्ववश्तेः समस्वेसतु शिक्ेन् यखिदोषलः । 

अपसारः स चासाध्यो यः क्षोणसयानवश्च यः ॥ ५ ॥ 

पक्लादहा बादश्चाषहादा मासाद कुपिता मलाः । 

अप्रस्लाराय कुव्वेन्ति. वेगं किञ्चिदयथान्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 

तैराहसानां हृत्‌सोलो मनसां सप्रवोधनम्‌। ` ` 

लौदणेरादौ भिषक्‌ वयात्‌ कम्मेभिवंमनादिभिः ॥ ` 

वातिकं वस्तिभूविष्ठेः पेतं प्रायो विरेचने; । 

शश्चिकं वमनप्राये रपस्रारस्ुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 

सव्वंतः सुविशुषद् सन्बगाषतासि तद्य च । 

अपस्मारविमोच्ाथ योगान्‌ सं शमनान्‌ शण ॥ ८ ॥ ` 

गोशक्छद्रस दष्यश्नलौरमूवेः समेष्तम्‌। | 

सिद पिवेदपस्मारकामलाज्वरनाश्नम्‌ ॥ < ॥ 

दूति पञ्चगव्य चरत । 

हे पञ्चमूल्यौ जिफला रजन्यौ कुटनत्वचसम्‌ । 

सप्नपणेमपासागे नौलिनौं कटुरोष्िणौम्‌ ॥ 

शम्पावं फलगामूलञ्च पौष्करं सडुरालभम्‌ । 

पलानि नलद्रोणे पक्ता पादावगेषिते ॥ 

भागौ" पाठां विकट्क' वितां निचुलानि च । 

शरेयसौमाठृकौ' मूर्व्वा' दन्तौ भूनिम्बचिष्रकौ ॥ 

हे शारिवे रोषश्च भृतोकं मदयन्तिकाम्‌ 1 

शिपेत्‌ पिष्टा्माश्राणि तेः प्रस्थ' स पिषः पचेत्‌ ॥ 

गोशकद्रंसदभ्यन्डच्चौरमूवेश्च ततूसमेः । 

पञ्चगव्यमिति ष्यातः महत्‌ तदकतोपमम्‌ । 


वरकान्यंकिता । [ण्डनो 


अपस्मारे ज्वरे कासे इसयधाघुदशेवु च । 

गल्मागेःबाण्डरोगेष कामलायां हलौमके ॥ 

भल च्म सोत्र चातुधि कविनाश्नम्‌ ॥ १० ॥ 
दूति महापञ्चगव्य चछरव्ु । 

 ब्र्मौरसवण्वाङ्ष्ठशह्कुष्पौभिरेव च । 

` धुरा छठलसुन्यादयच्छ(पसमारपापनुत्‌ ॥ ११॥ 

व्वाशम्याकके टय्यैवयःस्थादहिक््"्वोरकः । 

सिषं पलङ्धषायुक्तीर्वातद्येष्मामयापदम्‌"॥ १२॥ 

धृतं सेन्धवहङश्यां वापे वासते चतुग । 

मूमे सिहसपस्मार्दगहामयनाशनम्‌ ॥ १३॥ 

तेलप्रख घुतप्रश्थ' लोवनौयेः पलोगन्भितेः । 

चौरद्रोचे पचेत्‌ खिदमपस्ारविनाशनम्‌ ॥ १४.॥ 

शंच लोरोशुरस योः कासव्येटष्टराणे रसे । 

कार्पिंवौ लौवनोयेश्च घतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 

वातपि्ोडवं शिप्रमपस्मारं नियच्छति । ` 

लषत्‌ काशविटारोतचु कुशकायग्तं वलम्‌ ॥ १५॥ 

मधकटिपले कल्कं द्रोणे चाम लकौरसात्‌ । 

तक्षत्‌ सिं घतप्रस्य पित्तापसारभे षजम्‌ ॥ १६॥ 

ग्धः सावप तलं बस्तमूते चतुग शे । 

सि ख ङ्ाशह्लन्यव : खानोद्ादनमेबण्व ॥ १७ ५. 

कटभोनिभ्बकटुक्कमुगिय॒त्वचा रसे । 

सिषं मूजसमं तखमन्यङ्गाये प्रशस्यते १८४ 

पणङ्धताव चापथ्याशङ्धिकाश्यकेसषेपः.। 


क्ण्डन्ः ] चिकिस्छास जम्‌ । | 


नदिवापूलनाकेभोनाक्षुलोषि्गचोर कं: ॥ 
लशनातिरसाचिवाङ्ुषठ विंडभिख् प्रशिशान्‌ । 
मांसाशिनां वधालाभं वस्तमूवं वतुगृयो ॥ 
सिद्ठमभ्यञ्चनं तलमपस्ारबिनाशनम्‌ । 

एते शं बौषधेः काय्य धूपनं खम्धुलेपनम्‌ ॥ २४ । 
पिष्य्लौ लवणं शियु' हिङ्ग हिक्थिराटिकाम्‌ । 
काकोर्लौ सषेपान्‌ काकनाखां कौटय्येचन्दने ॥ ` 
शनःस्कन्धास्थिनखरान्‌ प शुकाश्च ति पैषयेत्‌ । 
वस्तमूत्रेण पुष्यं प्रदेहः खात्‌ सधुपनः ॥ २० ॥ 
अपैतराशसीङष्टपूतनाकेशिचोरकौः । 

उत्सादनं मूव्पिषटम्‌ बेरेवावसेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
नतुकाश्चक्तता तददग्धेवां वस्तलोमभिः। 
खरास्थिभिष्हस्तिनखं स्तथा गोषुच्छलोमभिः ॥ २२॥ 
कपिखानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितम्‌ 
एवणगालकिंडालानां सिं हादौ नाञ्च सते ॥ रद ॥ 
भागौ वा नागदन्तो शतश्ेता. विषाणिका । 
ख्योतिष्मतौ नागदन्लौ पादोक्ता मूज्रपैषिताः । 
योगाखयोटतः षड विन्दन्‌ पञ्च वा नावयेद्धिषक. ॥२९४॥ ` 
विफलान्योषपौतद्भयवक्लारफ़ पिच्छकः; । 
ध्यामापामागेकरनेःफलम्‌ तेच वस्ते । 

साधितं नावनं तेलमपस्ारविनाशनम्‌ । २५॥ 
पिष्पलोढखिकालौ च कुञ्च लवणानि च। 

भागौ च चूणितं नस्तः काय्य प्रधमनं परस्‌ ५.२६ ॥ 


६४१ 


चरंका-संश्डिता |. [ ₹कनन्यीः 


कायस्थान्‌ शारदान्‌ सङ्गान्‌ खसतोशौरयवांस्तथा । ` 
सन्योषान्‌ बस्तमूत्रेण पिष्टा वत्तिः प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
अप्रसारे तथोन्यारे संपेदे गरा्िंते। 
विषपौते नलब्ते चेताः सुप्रखतोपमाः ॥ २७ ॥ 
ञ्ञस्' वयःस्थां विफला कायस्था हिङ् शालम्‌ । 
व्योषं माषान्‌ यवान्‌ मूतेवांस्तमेषाषंम खिभिः ॥ 
पिष्टा कत्वा च तां वत्तिमपस्ारे प्रयोजयेत्‌ । 


` किलासेव तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ र८ ॥ 


परष्योबुतं शुनः पित्तमपस्मारत्रमञ्चनम्‌ । 

लदेव सपिषा युक्तं धूपनं. परमं मलम्‌ ॥ २८ ॥ 
नङ्लोलुकमा्जारग्घ्रकौटाहिकाकनेः । 

ऊर्णेः परः ुरौपेश्च धूपन कारयेद्धिषक्‌ ॥ ३० ॥ 
आभिः क्रियाभिः सिदाभिह दयं सप्रवुध्यते । 
स्रोतांसि वाद शुध्यन्ति समृतिं संज्ञां च विन्दति ॥ २१॥. 
यद्यानुबन्धस्त्वागन्तुटोषलिद्धगधिकाज्ञतिः । 

दशेत तख काय्ये स्यादागन्तृन्मादभेषनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अनन्तरङ्ञवाचेदमग्रिवेशः क्रताञ्चलिः । 

भगवन्‌ पव्वमुदिष्टः श्लोकस्थाने महागदः ॥ 
प्रतत्त्वाभि निवैशो यस्तदेत्वाकतिभेषनम्‌ । 

तव नोक्लं ततः श्रोतुमिरामि तदिशोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शुश्रुषे वचः श्रत्वा शचिष्यायाह षुनव्व॑सुः । 

महागदं सोश् शशु सङेत्वाक्टतिभेषनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मणिनाडारथौलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्‌ निगृश्तः । 


दशन] चिकिर्सास्थाकम्‌ \ कठ्‌ 

भोतोष्णािग्धलचादयहेतुभि श्चातिसेवितेः ॥ ` 
द्यं सर्पाय मनोवुहेमङशिराः। ` 

` दोषाः संद्ष्य तिष्ठन्ति रजोमोडाढतात्मन ¦ ॥ 
 रजसतमोग्यां ठबाग्धां सत्वं मनसि संहते । 
दये व्याङ्ले दोषेरथ मूटल्पचेतसः ॥ 

विषमां कुव्वेते वदिं नित्यानि हिताहिते । 
अततत्वाभिनिवेशं तमाहराप्ा महागदम्‌॥ ३५॥ 
सखेहसेटोपपन््' नं संशोध्य वमनादिभिः| ` 
कतसंसर्व्लणं मे पारन्नपानेसपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
बाद्मोख्रसयुक्तं यत्‌ पच्चगग््सदादहतम्‌ । 

तत्‌ सेव्य शङ्कनुष्मौ च यच्च मेष्य रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
इट्‌ यखानुकूलाश्च कथाः सिद्ाधेवादिनः । 
संयोनयेयुवि ज्नानधंय्येस तिसमाधिभिः॥ ३८ ॥ 
प्रयोजच्छ' तेललश्ुनः पयसा वा शतावर । 
ब्राद्मौरसः कुष्ठरस्रो वचा वा मधुसंयुता ॥ ३६ ॥ 
इशिकितूखो पसारधिरकारौ महागदः । 
तस्ाद्रसायनेरनं प्रायशः स सुपाचरत्‌॥ ४० ॥ 
जलाप्िदुम भेलन्यो वि पमेन्यश्च तो सदा 
रक्ेदुन््ादिनश्चेव सद्यः प्राणहरा हि ते ॥४१ ॥ 

, तवर लोकौ । 

केतुः इर्ववन्तापस्चारं दोषा; प्रपिता यथा । 
सामान्यतः पथकत्वाख लिङ्ग तेषाच्च भषलम्‌ ॥ 





महागद खसुव्यानं लिङ्गव्चोवाचं सोषधम्‌ ।' 
भ 
प्रलाह्िताथ भगवानपसारविकिल्षिते ॥ ४२॥ 


इस्यम्निषेशक्लति तन्धे चरकप्रतिसंस्छ्ते चिकित्सितस्यांमे 
अपस्मारविकित्‌ सितं माम दश्रामोऽध्यायः॥ १०॥ 


एकाद ोट्ध्यावः । 
मयातः त्ेतद्चौीशव्िकि लितं व्याख्यास्याम इति श 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 


उदारको्तितरेह्यषि रावेवः परमाथेवित्‌ । 
ततशशौशचिकित्छाधमिदमाह चिकिद्ितम्‌ ॥ २॥ 
धनुषायखखतीट्यथे भारसुदहतो गुखम्‌ । 

पततो विषमोच्ेग्यो. बलिभिः स्ह युतः ॥ 

हषं हवं वा धावन्तं दम्य वान्य निग्रश्णतः । 
शिलाक््टाश्निषातान्‌ शिपतो निघ्नतः परान्‌ ॥ 
अधोयानद्य वातुाच्चेरदुरं वा बनलो द्रुतम्‌ । 
मानदौ वां तरतो. येवां सडह धावतः ॥ 
सशसोतृप॑तलोय्ल्यथे तूणंच्चातिप्रदत्यतः । 
तथानः कन्मेभिः कररेभूं मग्याहतस्य वा ॥ 
विशते वसि व्याधिवेलवान्‌ समुदौय्यते । 

खोष चातिप्रसक्तस रशाल्पप्रमिताथिनः ॥ ३ ॥ ` 


शय्यः ] चिकिश्खाखनानम्‌ + - ५ 


डरो विसंञ्छतेटत्यये भिद्यतेरथ विभच्धते । 
प्रपौषग्रते तत; पाश्च शव्यत्यङ्क प्रबेणते ॥ 
 करमाहौ्ये बलं वर्णो रुचिर रिश्च हौयते । 

ज्वरो अथा मनोदैन्व' बिड भे दोटग्निबधस्तथा ॥ 
दुष्टः शयावः सुदुगेन्धिः पौलो विधितो बहुः । 
कासमानख चाभौचणं कफः स!खः प्रवत्तेते ॥ 
स्तः चौौयतेटत्ययं तधा श क्रौजसोः शयात्‌ । 
अव्यक्तं लच्णं तश पूष्वेर्णमिति सतम्‌ ॥ 8 ॥ 
उरोरुक्‌ शोशितच्छर्िः कासो वैशेषिकः शते । 
सौग सर क्रमू्रत्व' पाशवपुद्रकटयहः॥ ५ ॥ 
 अल्पलिङ्ख दीप्रामनं : खाध्यो बलवतो नवः । 
परिसंवत्‌सरो याप्यः सव्यैलिङ्कन्तु वव्जयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
डरो मत्वा चतं लाक्षां पयसा मधघुसवुताम्‌ । 
खद एव पिषेव्जौणे पयसाद्यात्‌ सशवौरम्‌ 4 
पाश्वैव[स्तिरुजा चाल्पपिन्ताम्निस्तां .सुरायुताम्‌ । 
भिखविट्‌कः समुस्तातिबिषां पाठां सवत्छकाम्‌ ॥ 
लालां खपिं मधुच्छिष्टं नौरवनौयगणं सिताम्‌ |. ` 
त्वकचौरौ समितां शौरे पक्ता दौप्नानलः पिबेत्‌ ॥ ७॥ 
दचुालिकाविखग्रन्थिषदरकेशरण्वन्द्मः । 
शृतं पयो मधुयुलं खन्धानाथ पिबेत्‌ शतो ॥ -८ ॥ 
यवानां कृशं मादाय चोरसि छतभ्न,तम्‌ । 
न्वरे टारे सिताशोद्रक्तून्‌ वा पयसा पिवेत्‌ 4 २. ॥ 
कासौ पर्व्बाख्यिद्लो च लिद्यात्‌ सद्तमाशिकाः +: 


८०9 


चरका-संङ्िता । [ स्त्शथः 


मधकमघ्रुकटद्रासात्वकलोरौपिष्पलौबसाः # १०॥ 
एलापवत्ववोटव्ाशाः पिप्पल्यपरू तथा" । 
सितामश्रुकखन्नुर खहोकाख पलोन्िताः ॥ 
सश्ुणग मधघ्रुना युक्ता डिका संप्रकल्पयेत्‌ । 
अच्चमावां ततख् कां भरयेन्ा दिने दिने ॥ 
कास वाय ज्वरं हिका षटटि मूच्छां मदं नमम । 
रक्रनिष्रोवनं ठष्णां पाण्वे्लमरोष्वकम्‌ ॥ 
शोपषम्नौषटादमवातांश्च स्वरभेदं सतं क्षय॑म्‌ ।' 
गुडिका तपरौ दव्या रक्तपित्तच्च नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
| दूतेव्रलादिगडिका । 
रक्तेटतिषक्ते द श्ताणं यषेस्तोयेन वा पिवेत्‌ । 
चटकागडरसम वापि रक्तं वा च्छागनाङ्लम्‌ ॥ १२॥ 
चूण पौननंवं रक्तशालितर्ड़लशकंरम्‌ । 
रक्तो पिबत्‌ सिद द्राक्षारसपयोघ्रतः॥ १३॥ 
मधकमश्चकल्लौरसिवं वा वश्डलोयकम्‌ । 
मूढवातस््वनामेदः सुराशष्टं खसन्धवम्‌ ॥ १४ ॥ 
तामः शोणः सतोरस्कस्वनिद्रसत्वषलेटनिले । 
भृतच्चौररसेनाव्यात्‌ सघतज्लौद्र करम्‌ ॥ १५॥ 
शकरा यवगोधूमौ लौवकषेभको मधरु । 
गृतक्षौरालुमाभं वा लिद्यात्‌ शोणः शलो क्रणः ॥ १६ ॥ 
क्रव्यादमा' सिष्य प्तथष्टं पिवेच्च सः 
पिण्पोशौ व्रसंयुक्तं मा'स श्चोणितवशंनम्‌ ॥ १७ ॥ 
न्व्रधोड म्बराश्तव्यन्नलभानप्रियक्ुभिः । . 


तालमस्तकलम्ब्‌ त्वक्पियालेख सपदराकेः ॥ - 
साप्वकरणेः तात्‌ लौरादव्याच्जातेन सर्पिंषा। 
शाल्योदन' चतोरस्कः चौणशुक्रख मानवः ॥ १८ ॥ 
यष्याह्नागबलयीोः क्षाये चोरसमं घतम्‌ । | 
पयस्यापिष्पलौवा शोकल्कसिष्ठं चते हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
कोललाक्लारसे तदत्‌ चषौराष्टरःणसाधितम्‌ । 
ल्क: कटुङ्कदाव्वौं त्वम्बत खकत्वक फल घु तम्‌ ॥ २० ॥ 

नौवकषेभकौ वौरा' नौवन्तौं नागरं शटौम्‌ । 
चतखः पणिं नौमं दे काकोल्यौ हे निदिग्धिके ॥ 
एुननंवे हे मधकमाव्मरासनां तावरम्‌ । 

ऋषिं परूषक' भागौ सदौकां हतौ तथा ॥ 

 भृद्काटक' तामलकीं षयखां पिष्पलौ' बलाम्‌ । 
बहरान्षोटखच्नरवातामाभिषकाणयपि ॥ 
फलानि चैवमादौनि कल्कान्‌ कव्वौ त काषिकान्‌ । 
धावौर्ख विदा रौचच्छागमांसरसं पयः ॥ 
दत्वा प्रस्थोन्धितान्‌ भागान्‌ घतप्रखय' विपाचयेत्‌ । 
प्रस्थादइ मक्षुनः शोते चक राद तुलां तथा ॥ 
पलाद्र कञ्च मरिचत्वगेलापच्रकेशरात्‌। 
विनोव चृशितं तस्माल्षिद्टयाग््ावां सदा नरः ॥ 
अङ्डतप्राश्मितेयतन्नराशाममुतं घृतम्‌। ` 
सुरामतरसप्रश्य' चषौरमांसरसाथिनः॥ 
 मेष्टशक्रचतचोषदु्बलन्धाधिकषितान्‌ । 
खौप्रसक्तान्‌ छान्‌ बखेस्वरहोनां श वृं श्येन ॥. 


१४८ 


कासदिक्राञ्वर वास दाशढष्णासरपित्ततुत्‌ ! 
पश्रदं वमिम्‌ च्छाहद्योनिमूवामयाप्र्म्‌ ॥ २१ ॥ ` 
दूलयसतप्रा्घुतम्‌ । 


-¶्तदटोष्ौरमस्मिष्ठाबलाकाश्लव्ये कत्तणम्‌ । 


देभमूलं पृथक्पर्णी धलागर्षभकोौ स्थिराम्‌ ॥ 
पणिकान्‌ साधयेत्‌ तेषां रसे च्ौरचतुगृणे । 
कल्क : स गुप्रानीवन्सममेदषेभकनोवक : ॥ 
शतवौव्येदिखद्ोकाशकेराश्रावणौविसंः। 


प्रख्यः सिदो घुताइातपित्तहदभवश्चलदत्‌ ॥ 


मूषल्लच्छप्रमेडाभंःकाखशोषच्चयापडहः । 
धनुःखोमद्यभाराध्वखिन्नानां बलमांसदः॥ २२॥ 

` इति पदादि घृतम्‌ । 
मधुकाष्टपलद्रान्चाप्रस्यक्ताये पचेद्‌ घृतम्‌ । 
पिष्पल्यष्टपले कल्कं प्रस्थ सिषे च शौतले ॥ 
पृथगष्टपलं लौ द्रथकं राभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समं शक्त चतक्षौे रक्तगुल्मं च तदितम्‌ ॥ २३ ॥ 

इति शक्त प्रयोगः । 

धातौफलविदारौचुलवनोयरसे षुं तम्‌ । 
अनागोपरयसोश्च व सप्त प्रस्थान्‌ पचेदिषक, ॥ 
सिद्शोते सितारौद्रं दिप्रस्य' विनयेत्‌ ततः । 
यद्खयापस्मार पित्षाखक कासमेहशयापषम्‌ ॥ 
वयःखयापनमावुष्य मा सशक्रबलप्रदम्‌ । 
चतन्तु पिन्तटभ्यथिके िश्ादातेटधिके पिबेत्‌ ४ ` 


्थत्णः ] चिकितंसस्थानम्‌ । ६९४९ 
लौढृ' निर्व्वापयेत्‌ पिस्षमल्यत्वाबन्ति नानलम्‌ । 
भक्रामल्यनिसं पौतद्ष्माणं निरुणद्धि च ॥ ` 
चतामलोणक्तयाङ्खा नामेताने्रव घृतानि तु। 
त्वकच्चौरौपषिप्मलौलानचुरः सताानानि योजयेत ॥ २४ ॥ 
सपिगडान्‌ समध्व शान्‌ जग्ध्वा चानु पय पिवेत्‌ । 
रेलो वोय्ये बलं पुष्टिं तेराशुतरमाप्र यात्‌ ॥२५॥ 
बला विटारौ इखाच प्रज्चमूलो एुननवा 
पञ्चाना चौरिषक्षाणा शुङ्गा सुय शिका भपि॥ 
एला कताये हिच्षैरे विटाव्याजरसशिके । 
जोवनोये; पचेत कल्क रस्मावेघ तादटकस्‌ ॥ 
सितोपलानि पूतेटसिन्‌ शौते इाविंश्दावपैत । 
गोधूमपिष्यलौवा शौचं गाङ्गाटकस्य च ॥ 
समाच्िक' कौरविक' तत्‌ सव्य खलम च्छितम । 

स्नानं सपिगुडान्‌ कत्वा मूज्जतेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
लान्‌ जग्‌ष्वा पलिकान्‌ क्ञोर मद्य, चाकुपिवैत्‌ कफं । 
ग्नोषे कासे चते शौणे श्रमस्ोभारकषिते॥ 
रक्तनिष्ठोवने तापे पौनसे चोरसि खिति । 

शस्ताः पाश्ंशिरले मेदे च खरवशेयोः ॥ २६ ॥ 

त्वकशौरौश्रावणौद्राचामूरव्वर्षभकलौवकोः । 

बौर लौरकाकोलोटहङतोकपिकच्छभिः ॥ 

खच्णुरफलमेदाभिः शोरपिष्टः पलोन्बितेः । 

धाज्रौविटारौशुरसप्रख्य प्रस्थ घतात्‌ पचेत्‌} * 

शकरा तुलां शौते शोद्राशपरसखयमेव च । 





चरका-यंष्डिता। `  [ श्श्छैन्यैः 


चिप्र सपिगेडान्‌ दुर्य्वात्‌ कासरिक्काज्नरापहान्‌ ॥' 
यच्छं तमक एवासं रक्तपित्तं हलोर्मकम्‌ । 
परुक्रनिद्रा्षय ठष्णा हतुः काश्य सकामलम्‌ ॥ २७ ॥ 
नवमामलकं द्राक्षामाकयश्नां षुननंवाम्‌ । 

शतावरी विद रञ्च खमांशा' पिप्पलौं तथा ॥ 
 पृथग्दणपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टौ च नागरात्‌ । 
यच्याहृसौ वच्चे लयोदिंपलं मरिचस्य च ।॥ 
चरते लघ तानाचज्च च्ाठ़के .थकं राते । 

कथिते तानि चुणानि दत्त्वा बिचखसमान्‌ गुडान्‌ ॥ 
क्यात्‌ तान्‌ भक्चयेत्‌ चोणः चतशुष्कशच मानवः । 
तेन सद्यो रसादौोनां वद्धा परि स विन्दति ॥.र८॥ 

दूति खपिमंडाः । 

गोक्तौरात्‌ इयाट्‌क' सपिःप्रस्थमित्तुरसादृकम्‌ । 
विदार्या; खरसान प्रस्थ' रसात्‌ प्रस्थञ्च तेत्तिरात्‌ ॥ 
दद्यात सिध्यति तसि स्तु पिष्टानिन्ुरसेरिम्मान्‌ 
मघ्‌कषटुष्पं कुडवं `पियालक्कुडवं तथा ॥ 
कुडव तुगाष्दोच्या खञ्जुराणाच्च विंशतिम्‌ । 
पृथग्विभौतकानान्च पिष्पस्याश्च चतुर्धिंकाम्‌ ॥ 
विंशत्‌ पलानि खशडाच्च मभ्रुकात्‌ कषमेव च १ 
तथाभैपलिकान्य्र नौवनौयानि दापयेत्‌ ॥ | 
सिषधेटस्िन्‌ कुडवं चो द्राच्छौते चिप्रुय मोदकान्‌ । 
कारयन्मरिचाजानौपलचृरशाव शिं तान्‌ ॥ 
वातारूकपित्तरोगेषु चतकासच्येषु च । 


(१४ भः] चिकित्सास्थानम्‌ । १५१ 


शुष्यतां चौणशुक्राणा' रक्ते चोरसि संखिते ॥ 
कशदुब्वेलठ्ाना' एुष्टिवशेवलाधिनाम्‌ । 
वोनिदोषक्षतसखावतानाच्चापि योधिताम्‌ ॥ 
 गर्भाधिनौनां गमंञ्च सवेद वासां खियेत वा । 

धन्या बल्या हितासाग्य; शुक्रशोशणितवदनाः ॥ २८ ॥ 

दूति सपिं्मोदकः 

वस्तिदेशे विक्कर्व्वाणे खौप्रसक्तख मारते ¦ 

वातघ्नान्‌ वं हशान्‌ हष्यान्‌ योगां स्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रकंरापिष्पलौचूर्णेः सपिंषा माक्चिकेश च | 

संयुक्त वा णतं ल्लौरं पिवैत्‌ कासज्वरापडम्‌ ॥ ३१ ॥ 
फलान्त' सपिषा भृष्टं विदारौक्ञरसे तम्‌ । 

खषु ज्षोणः पिवेद्युषं जौवनं वृंहणं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
शक्तुना वखपूताना' मन्थ चौद्रघुतान्वितम्‌ । 
-नन्न.साव्मो दौप्ताग्निः कतन्लौणः पिषेन्बरः ॥ २३ ॥ 
जौवनौवोपसिद्व वा घंतभृषटन्तु नाङ्कलम्‌ । 

रसं प्रयोनयेत क्षौर व्यञ्च नाथे सशक रम्‌ ॥ 
गोमह्ि्यऽ्वनागाजेः चौरोरमा सेरसेस्तथा । 

यथाग्नि भोजयेद्‌ षेः फलान्तं घु तसंस्कुतः ॥ २8 ॥ 
दीप्तेन विधिरेष खान्मन्दे दौपनपाचनः । 
यच्िणां विहितो याहो भिन्न शक्तति चेष्यते ॥ ३५ ॥ 
पलिक सैन्धवं शरौ हे च सौवक्च॑लात परले। 
कडवांश्चानि दशान्त दाडिमं पश्रमञ्नकात्‌ ॥ 

एकक मरिवालाण्धो्धाम्यकादं चतुथिके । 


१५१ 


शर्वारायाः पलान्यच्र दश इं च प्रदापयेत्‌ ॥ 
कत्वा चूं ततो मावामन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । 
रोचनं दौपनं बसश" पापर्लात्तिष्लासकासतुल ॥ ३६ ॥ 

इति सेन्धवादिचुरैम्‌ । 
एका घोड़शिका धान्यां दैटनाज्यनमोदयोः । ˆ 
साग्धा' टाडिमदकलाग्ल' हिदि: सौवश्च॑लात्‌ पलम्‌ ॥ 
शुराः कष दधिव्यद्च मध्यात पच्च पलानि च । 
तच्चुण घोडश्पले शक राया विमिश्रयेत्‌ ॥ 
पाङ्वोय्यं प्रदेयः खादन्नपानेषु पूववत्‌ । 
मन्दानले शक्लद्धेदे यद्छिणामभ्रिवदं नः ॥ ३७ ॥ 

| दूति षाडवः । 

पिवैन्नागबलामूलमदंकषे विवद नम्‌ । 
पलं च्षौरयुतं मास तस्ोरदरस्तिरनन्नभुक ॥ 
एल प्रयोगः एुश्ायुवेलारोग्यकरः परः । =. 
मण्डुकणणाः कलमोय्यं शरटौमघ्चुकयोस्तथा 4 इ८ ॥ 
यद्यत्‌ खन्तपं णं शौोलमविद्ाहि हित लघु, 
अन्नपान निषेग्य' तत्‌ सतक्चौणेः सुखा्थिभिः ॥ 


` यश्चोक्तं यच्छिणां पणथ्य' कासिना' रक्तपित्तिनाम्‌ । 


तच्च कुर्व्यादवे च्याण्ननि' व्याधिं सात्मा' बलन्तथा ॥ ` 
उपेलिते भवेत्‌ तस्सिन्नकुबन्धो डि यच्छशः । 
प्रागेवागमनात्‌ तद्य तसात्‌ त त्वरवा नयेत्‌ ॥ ३६. ॥ 
तत्र न्ञोकौ । 
चलशवसमुत्यानं सामान्यपृथमाक्नतिम्‌ । 


असाध्ययाप्यषाध्यत्व साध्यानां सि्िरेषच॥.. 
` उक्तवान्‌ जग्ष्टभिष्याय शतक्तौणवचिकिल्धिते । 
तत्त्वाथे विद्‌ वौैतरनस्तमोमोहः पुनव्वैसुः ॥ ४० ॥ 


इत्थम्निवे शलते तन्तं चरकप्रतिसंरछषते चिकित्सितस्थानै 
चतश्चोरविकित्‌ सितं नामेकादणोऽष्यायः ॥ ११ 


इाद्‌ शोट्ध्यायः 


अथातः एयथु चिकिल्षित.व्याख्यास्याम दूति ङ 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 

भिषग्बरि् सुरसिदनष्टं सुनौन्द्रमज्यात्मजमग्निषै्ः । 
महागद प्रतययोयेथावत्‌ प्रकोपरपप्रशमान पृच्छत्‌ ॥ २४ 
तस्‌ जग्‌ादागदबेद सिन्धुः प्रवत्तंनादिप्रवरोः्विलस्तान्‌ । 
वातादि्मदाततिविधयख सम्बडनगनिजनानिलेकाङ्नसव्वजदख ॥ ३६. 
णुद्धयामयाभक्तक्लषथाबलानां चाराश्लतोश्णोप्यगरूप सेवा । 
दध्यामखच्छाकविरोधिदुष्टगरोपरष्टास्ननिषेव णञ्छ ॥ 
अर्था'खचेष्टा न व टेहशुद्िमरमोपरघातो विरमा प्रसूतिः -। ` 
' मिष्योपचारः प्रतिकम्मेणाञ्च निनख तुः प्तयथोः प्रदिष्टः ॥४॥ 
बाद्यत्ववो द्षयिताभि वातः काष्टामि यत्याश्लविषायासादिः। 
भागन्तुेतुखिविधो निजश्च ख्यां गाज्नावयवाितत्वात्‌ ॥ 
बाद्याः शिराः प्राप्य यदा कफाखक्पित्तानि संन्दुघ्वलौह वायुः । 
 ते्वबमागं; स तदा विसपेशच तूसेधणिङ्ग' एतयथुः करोति ॥ ५॥ 


८१ 


४ नंड्िता [ ११. 





शद. खिित ङ्ह मधस्च वायो; यानखितमन्यगतश्च मघे 
सव्वैङ्गगः सम्बेगतेः कचितृस्थं दोषः कचित्‌ खाच्छयधस्दाख्यः ॥६ 
ष्मा तथा सयाहवधुः.थिराशामायाम दूतेव च पृष्वरूषम्‌ । 
सर्व्वविदोषोटधिकटोषलिङ्गेस्तत्‌ संन्ञमग्धति भिषग जितज्च ॥ ७ 
सगौरवं स्वादनवख्धितत्व ' सोतूसेधमुष्माय शिराभकुत्वयर । 
स लोमश्र्ाङ्गषिव णेता च सामान्यलिङ्क' इवयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥८॥ 
चलस्ततुत्वक परूपषोटसणोटसि तः प्रसुश्रिर्षात्तियुलोटनिमित्ततः 
प्रशाम्यति प्रोज्नमति प्रपौडितो दिवा बलौचप्रवयथः समोौरणात्‌॥ 
मदः सगन्धोटसितपौतरयागवान्‌ भमज्वरस्वेद ठघामदान्वितः 
य उशते स्थंरंगचिरागल्लत्‌ सु पित्तशोधो भगदाडहपाकवान्‌॥१० 
गतः स्थिरः पाण्डररोचकान्वितः 
प्रसेकनिद्रावमिवद्किमान्दप्रक्षत्‌ । 
सक्टव्छछलन्यप्रश्चमो निपोडतो 
 . नचोग्नभेद्राविवलौ कफात्मकः ॥ ११॥ 
शस्य रोगेरबलख यो भवेदुपद्रवे वं वमिपूव्वेकं युतः । 
ख इन्त मर््मानुगतोट्थ सजिमान्‌ परिसरवैदौनबलसय खष्वेगः॥१२ 
अहौनमांसख्य.य एकदे शनो नवो बलस्य सुखः स साधने । 
निदान टोषक्तैवि पय्येयक्रमे रुपा चरेत्‌ तं बलृदोषकालवित्‌ ॥१३॥ 
अधामनं लङ्कन पाचनक्रमे विंशो धनेरत्वणदटोघमाथितम्‌ । 
शिरोगतं भ्ौषेविरेचनेरधो विरेचने रह मघस्तवोड़ गम्‌ । 
उपाचरेत्‌ च्लेहभवं विरु णः प्रकल्पयेत्‌ स्तेह विधिज्च स्ने । 
विब्रविटज्ञेटनिलजे निर्ण घतन्तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌॥ 
पयश्च मूकारतिदाहतषिते.बिग्रोत्रनौये तु. समूजमिष्यतेकः + 
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गौं पिष्टान्न' दधि संक्षथरं विव्छलं-मद्यमक्म्‌ ॥ 
धाना बहूरं समंश्रनमयो राव्वसाक्मय' विदाहि ` 
खेप्रष्चारा्ो ऽववथ गद्वान्‌ वंज्णयेग्धेधनचञ्च ॥ १५ ॥ 
व्योषविहठस्तिक्ककरोहिणोश्च सायोरनस्काखिफलारसेन । 
पौत्वा कफोत्ध' ्रमयेत्त योधं मूतेश गव्य न ₹रोतर्कौ वा ॥१६॥ 
हरौतकौनागरदैवदौस सुखाम्ब्‌ युक्तं सष्ुननेवं वा । 
सञ्च पिष त्‌ विष्वपि मूज्युक्तं जातश्च लौशे पयसाश्नमद्यात ॥१ ७ | 
एुननैवानागरसुख्कल्कान्‌ प्रं न धीरः पयसोटशमावान्‌। ` 
मयुर॑क' मागधिकरां खमूलां सनागरां वा प्रपिषेत्‌ सवाते ॥१८् 
ठन्तौविदतूवूाघणचिच्रकवीवां पयः गृतं दोष्टर पिबेश्ा । 
विप्रस्य मावञ्च पलादि वीराव शिष्टं पवने सपिन्ते ॥ १९.॥. 
स श्रणिगपौत द्रं प्रयोज्य श्यामोरुबु कोषणसाधितं बा। 
त्वग्दारवषाम होषधे्वा शड्‌ चिकानागररदन्तिभिर्वा ॥ २० §: 
सप्ताहमौष्टन्तृथवापि मासं पयः पिषेन्नोननवारिवर्ौ । 
ग्य खमूतं मष्िषौषयो वा शौराभ्नं मूज्रमथो गवां वा ॥२१॥ 
तक्रं पिबेह शरमि अवचाः सब्योघसोवश्चं लमाणिकञ्च । - 
शुङ्खाभयं बा रङ्नागरः वा स दोषभिश्नामविव वर्चाः ॥२२॥ 
विकतस्ग पला रसरवा प्राग्‌मक्षमद्यादुशवकलेखम्‌ । 
सोलोबिषन्धं टपरिरुचिप्रशाशर | 
मच्याम्बरिष्टांश्च पिवेत सुनातान ॥ २३॥ - 
गख्डोरभज्ञातकचिवकांशच ग्योवं विडङ्ग ठकतौषयण्वे । 





१९६ परक संता ।  [ शे 


दिप्राख्िक' गोमवपावकेन द्रे पवेत. कूचिंकमस्तुनस्मुः ॥ 
ज्रिभागपोषन्तु सुपूतशौत द्रोगोन तत्‌ प्राकतमसतुना च । 
सितोपलायाश्च शतेन. युक्तं लिप्ते घटे चिवकपिष्मलोग्धाम्‌ ॥ 
वैशावसे ख्यापितमादश्चाषहात प्रयोजयं स्द्विनिश्न्ति शोफान्‌ । 
भगन्दराणेःत्रिमिङ्कुषठमेषहटान वोवशगकाश्यानिलटिक्रन्् ॥२४॥ 
दति गण्डौराद्यरिष्टः । . `“ . 
काश्य धातोम रिचाभयाकसुद्राफलानाच्च सपिप्पलोनाम्‌ । 
शनं शतं च्ोद्रगुडात पुराणात्तलाक्तु ङम्धे मधुना प्रलिप्ते ॥ 
सप्ता्श्ष्णं दिगणन्तु शौते स्थितं जलद्रोणयुत पिवैश््ा । 
श्रोफान्‌ विबन्धान्‌ कफव तलां निडन्तारिष्टोटष्टशलोटप्रिकु्व ॥२५ 
. । वू्यषट्तोटरिष्टः । 
पुमनेवे इ च.बले सपे वासा गड्वौ सह वितरकेण । 
निदिग्धिका च विपलानि पक्ता द्रोणावभरोषे खलिले ततस्तु ॥ 
पूत्मा रसं ह च गुडात्‌ एुराणात्‌ तुले मधुप्रस्थयुतं सुशोतम। 
मस. निदध्याद्‌ घलभाकनस्य' पशं यवानां परत. मासात्‌ ॥ 
चूर्णो कटतेरत्ेपलां थि कस्तं शेमत्वगेलाम रिचाम्ब्‌ पतेः । 
गन्धान्वितं छ द्रघ्ठतप्रदिग्ध' लगेण पिषेदयाधिबलं समख ॥ - 
कतूपार्डुरोगं इयथः प्रह ओरौ हभ्मारोचकभेहरास्मान्‌ । 
भगन्दर षड़्‌ जटराशि कासं एवासं यहणयामयङ्ष्टकण्डःः॥ , ` 
शाख्ाभिलं बद्रपुेषताण्च हिक्कां किलासच्च लोमक । ` 
चिप्र नयेदणंबलायुरोनस्तेनोन्वितौ मांसरसाकरभोज ॥ २६ ॥ 
| दूति षुननेवाद्मरिष्टः । 
फलज्रिवां चिश्रकपिष्पलौ अ सदोष्वकं लोषटरनो विषङ्ग । 





हि, 9 चिकित्सास्थानम्‌ 


चूर्णिः क्टतं कोडवि कं दिर॑ सोदरं एुराणसख तुलां डस. ॥ 
मासं निद्श्याद्‌ छ्ठतभाजनस्थ यवेष्‌ तानेव निन्त रोगान्‌ ४२७ 
दूति फलतिकाद्यरिः 
येवां साम्पाण्डुविकारिणाञ्च 
, प्रोक्ता हिताः थोफिषु तेष्रिष्टाः ॥ रट ॥ ` 
क्ष्या सपाठा गनपिष्पलौ च निदिग्धिका चिन्नरकनागरञ्च । 
सप्रिष्मलौमूलरनन्यनाजौश्स्तञ्च चूणे सुखतोयमोतम्‌ ॥ 
हन्यात्‌ विदोषं चिरजच्च शोफं कल्कश्च मूनिम्बमहौषधसख । --- 
अयोरनखुापरणयाव कं च गच्च पौतं च्रिफलारमेन ॥ २९ ॥ 
च्ारइयं स्याञ्ञवणानि चत्वाय्यैयोगलो व्योषफलविके च । ` 
सपिष्पलौमूलविड्ङ्कसारं मुस्ताजमोदटामरदारुषित्वम्‌ ॥ 
क लिङ्कका.चिवकमूलपाठे यश्याहयं सातिविषं पलाशम्‌ । 
सहिष्कषन्तु सुसृच्छचुण द्रोणं तथा सूलकशरटकानाम्‌ ॥ 
सख ढ़ङ्मनृस्ततृ सलिलेन साध्यमानो यावहुनमप्रदग्धम्‌ । 
स्त्रानं ततः क्रोलसमान्तु म्रा कत्वा सुशष्कां विधिनोपयुञ्चात्‌। 
प्रौषहोदरथ्ि्रहलोमकाशेःपरारड़ामयारोचकश्ोषशोफान्‌ । ` 
विसूचिकाशल्मगराश्रौश्च स प्तासकासान्‌ प्रद₹ेत्‌.सुकष्टान्‌॥३०॥ 
दूति ्षाररुड़का । 
प्रयोनयेदाद्रंकनागरं वा तुल्य' गुड़नाद्रपलाभिषबा । 
मावा परं पञ्च पलानि मासं जणे पयोयषरसाश्च भक्तम्‌ ॥ 
गल्मोद राशःतयथप्रमेहान्‌ १तासप्रतिश्यालसकाविपराकान्‌ । 
सकामलाश्रोषमनोविकारान्‌ तासं कफञ्च ष जयेत्‌ प्रयोगः ॥२१॥ 
>< इति गड्ाद्रकप्रयोगः। 











१४८ . | 
रसस्तथेवाद्रंकनागरस्य पैयोप्थ लौं पयसान्बमद्यीत्‌ 
यिखाहयण्ड विफणारमेन न्यात्‌ विदोषं वयथ" प्रसा ॥३२॥ 
दूति चिलानतुप्रयोगः। 
विंपच्चमू लयास्तु पचेत्‌ काये कसेटभयानाञ्च शतं गुडख । 
लेषे सुसिदेव्य विनय चूं व्योषं विसोगन्धभुलाश्यिते च ॥ 
प्रस्था मावं मध्रुनः सुशोते किच्चिच्च चूर्णादपि वावश्‌कात्‌ । 
एंकाभयां प्राश्य ततश्च लेहाच्छु्तिं निन्त एतयय' प्रव्रम्‌ ॥ 
`भ्वाधज्वरारोचकमेह गुल्मश्नौहविदोषोदरपाण्डरोगान्‌ । 
काश्यामवातावखगन्तप्नि्त' वेव खामूक्ानिल्ं क्रदोघान्‌ ॥ ३३ ॥ 
दूति कंसहरौतकंषै । 

पटोलमूलामरदासदन्तौवायन्तिपिष्पल्यभयाविश्चालाः 

यच्ाहवं तिक्ककरोह्िणौ च सचन्दना खातिचुलानि दार्व ॥ 
कर्षोन्भितेस्तेः कथितः कषायो घृतेन पैयः कुड्बेन युक्तः। 
वौसपेदाडइन्वरसन्निपात ठष्णानिषा रि पवयथञ्च इन्दि; 2 3.॥ 
यमानिक्ाचिवकधान्यफाठाः सदौर्प्यकताषणवैतसाश्ाः । # 
बिल्वात्‌ एलं दाड्मिवाव शक सपिष्यलौमूलमथापि चन्यम ॥` 
पिष्टाश्षमाच्राणि नलाट्केन पक्ता घृलप्रखमथ प्रदद्याव्‌। 

अशा सि गुल्म प्रवयथच्च कच्छ 
निषन्ति वङ्किष्च करोति दौप्नम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दति यमानिकारिषतम्‌ । 

पिबेद्षुत' वाषटगुणाम्ब, सिषं सचिवकलीारसुदारवौय्वंम्‌ । 


# सचित्रकं धाश्ययमान्यलानोसोवश्चंलं तबणवेतसाशनियाः 
दिक पटित्वा केचिदिदं चिव्रकादिषटतमिति बद्न्ति। ` 


89९ `) 





कल्याणक वापि सपच्वगनव्य' तिक्तं मषडाष्वध तिक्कवा॥ इद 
चौरं घटे चिच्रककक्वलिपते दष्यागत' साधु विमथ्य तेन । 
त्नं घत चिज्रकमूलगम तकरण सिच एवयथ॒प्रमययम्‌ । 
अरध्र सि सामानिल गुस्ममेशहां सदन्त दौप्रच्च करोति वद्धिम्‌ । 
तक्रण चाद्यात्‌ सघ्रतेन तेन भोज्यानि सिदामथवा यवागूम्‌ ॥६७ 
। दूति चिवकघतम्‌ । 

लषैवन्तमनाजौग्रटिपौष्कराह्वः सकारवौचिवकबित्वमभः | 
सयावश्क वेदरप्रमाणष ज्षाम््रयुक्ता घततलभृष्टा ॥ 
अर्थोँटतिषारातिलशल्मगोफच्द्रोगमन्दाग्िहिता यवागूः । 
या पन्चमूल # विधिमव तेन सिषा भवेत्‌साषचसमातयेव॥ इष्ट ` 
कुलत्ययषश्च ख पिप्पलोको मोङ्गश्च सवूप्रषणयाव शकः । 
रसस्तथा त्रिष्किरनाङ्लानां सकूम्मेगोधाग्रिखिशृल्नकानाम्‌ ॥ -. 
सुवच्च॑ला गञ्चनकं प्रटोलं सवायसौमूलकवे्रनिम्बम्‌ । 
शाकाथिनां शाकमिति प्रशस्तं भोज्यं पुराणश्च यवः सशालिः ॥३६ .. 
आग्न्तरं भ षृजसुक्रमेतद्‌ बह्िहितं यच्छणु तद्वधावत्‌ । 
हान्‌ प्रदेहान्‌परिपेवनानि स्ञेदांश्च बातप्रबलख कय्यात्‌ ॥ ४० 
भ लेयङ्ष्ठा ग सदासकौन्तौत्वक पदमकोलाम्ब्‌ पलाश्रसुस्तेः 
प्रियङ्स्थौ णेयकङेममां सौतालोय पच्चप्रवपरज्रघान्य ॥ 
्नोवेषटकध्यामकपिष्पलोभिः पृक्तानखंश् व यधापलाभम्‌ । 
वातान्वितेटग्यङ्कसुषन्ति तलं सिद्व सुपिष्टरपि चं प्रदेहम्‌ ॥४६१॥ 

दूति शैलेयादितेलप्ररेहो । 
जलेस्तयेरण्ड ठंघाक थियकाश्मग्यपजाव्नकल श्च सिश्ः. 


# या पश्चकोखैरिति पाडान्धरम्‌ 


चरकं ङ्किता । [ शषः 





विन्नः कवोष्ण रवितप्नतोवे;, जातश्च गन्धेरतुलेपतगैयः -॥ 8.२॥ 
सवेतसाः लोरवता' दूुमाणां तचः समाच्चिषटलतारुणावाः । 
सचन्दनाः पडकबालकौ च पेत प्रदेहसतु सतेलपाकः ॥ 

क्तस्य तेनाम्ब रविप्रतप्न सचन्दनं साभ यपदाकचञ्च । 

साने हितं च्ौरवतां कषायः तच्तौरोदक चन्द नलेपनच् ॥ ४३ ॥ 
कफं तु कष्णासिकताषुराणपिणप्राकशिगुत्व एमाप्रलेषः 
कुलव्यशुररौजलमूतसेकश्चण्डा एरग्या मनु लेषनचञ्च ॥ ४४ ॥ ` 
विमौतक्षाना' फलमध्यलेपः स्वेषु द्‌ाहा्तिहरः प्रदिष्टः । 
यश्याहृश्स्तेः सकपित्यपरवेः सचन्दनं स्तत्‌ पिडकासु लेपः ॥ ४५ । 
रालाटरषाकंतिफलाविडङ भियुत्वचो मूषिकपणिंका च । 
निम्बाल्लैकौ व्याघ्रनखः समूर्व्वा सुवञ्चला तिक्तकरोख्िशौ च॥ 
सकाकमाचौ डतौ सकुष्टा एननेवा चिज्रकनागरे च । 
उन्महेनं शो फिष मूजपिष्टं शस्तस्तथा मूलकतोयसेकः ॥ ४६ ॥ 
भ्रोफासतु गाच्रावयवाश्रिता ये ते खानद्रयाक्छतिनाममेदात्‌ , 
शोथा बहत्वादतिदत्तसुख्यास्त षाक्तु कांश्चिद्‌ गदतो निबोध ॥४७ 
ोषाखरयः सखः कुपिता निदान कव्वेन्ति शोधं शिरसः सुघोरम्‌ । 
न्तगेले घुषेरकान्वितन्च शालकमुच्छासनिरोध्कारि॥ 
लद सन्धो चितुके गले वा सदाहराग; .पतसनो च्छसोयः । 
पोो थृथात्तिस्तु विडालिका खाषन्याङ्गले चैदलवोषटता;सा # 
ह्यादिद्रधिमासविदाइरागः पाकाज्ितस्तालुटि सञ्चिदोषः +. . 
जिह्लोपरिष्टादुपनिद्धिका खात्‌ कफादधस्तादधि.लिद्धिका च॥ 
न पाको भवेत्‌ सोपर्तुशः प्रदिष्टः । | 








तेषां शिराकायथिरोविरेका धर्मः पुराणस्य. घतख प्रानम्‌ । 
खाच्ङ्नं -वक्तुभवेषु "वापि प्रवर्षणं स्यात्‌ कदलयहश्च ॥ ४९. ॥ ` 
अद्गेकरेशष्वनिलादिभिः खात्‌ स्वरूपधारौ स्फुरणं राभिः 
यन्धिमंशनश्यांसभवस्वनत्तिम टोभवः लिग्धतमखलश्च ॥ ५०. 
संशोधित खेदितमण्सनष्ठः साङ्गटदण्डविलयेदपक्रम्‌ । ` 
विषा चोष्य भिषक सकोपं शसेण दग ध्वा व्रवञ्चिकिं तृसेल । 
अदग्ध दैषतपरिषोषितश्च प्रयाति मूयोय्पि थनेविषहिम्‌ । 
तखादश्रेषः कुलेः समन्ताच्छव्यो -भवेदौच्छ शरोरदेशान्‌ # 
तोषे कते पाकवश्रेन भ्रौय्येत्ततः चतोत्यः प्रसरेदिसपैः । 

उपद्रवं तं भ्रविष्वाय्यै तन त्रस्तं भषनैः पूव्यैतरंये थोक्तेः # 
निवास्थेदादित एव यन्रादिश्वानवित्‌ स्वस्वविधिं विधाव । 

नतः, क्रमणा स्य यथीर्विधोनं व्रणं त्रणन्नस्वरया चिकित्ध त्‌ &.११ 
विव्नयेव्‌ कुचुादराथितच्छ तथा गले.मम्मशि संभितज्च । 

स्थ लः खरश्चापि भवेदिवर्व्जी यश्चापिःजालस्यविरावलानाम्‌ ॥१२ 
ग्रन्धाव्वदानाण्च यतोट्विश्चेषः प्रटेशशेत्वाक्ततिदोषद्भष्यः;ः। .: 
ततञ्चिकितसेदिषग्व्यटानि विधानविद्‌ यन्धिचिकिल्ितेनः&१५ ३४: 
लाखा समूला पिडका भवेद्वा सा चालनौ नाम परिखुलाग्रा । 
रोगे चतश्चम्यनखान्तरे खान्मासासखद्रषेो थृशगौघ्रपाकः॥. ` 
ख्वरान्विता वद्वशक शना या वल्तिनिंरत्तिः कटिनायता ब्‌, 
विदारिका सं ल घा ककमारताग्या' तेषा" यथाटोषरुपक्रमः खात्‌ ॥ ` 
विशं पिख्िकयोपनाशः पक्ष चेवत्रशवजशिकितनः १५.४७ 









वक्षधिवीतप्रतिमाः प्रभूताः पिधानिशाश्यां भनितासतु ५ । शौ 
यशिापरः सुपः पिडकाः प्रकोशां 
च्य लागसध्या भपि परित्नास्ताः। ~ 

च द्रप्रभाशाः पिडिकाः शरोरे सर्व्वाङ्गाः सच्वरदाश्ढष्णाः। 

कष्डुयुताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः 

याः सव्वनावेषु मसुंरमावा मसूरिका; पिसकफात्‌ प्रदिष्टाः 

 कौसपथाम्तेय विदिता क्रियाया | 
 ,. ˆ ताँ तामु कष्टेच हिताः विदध्यात्‌ ॥ ५५॥ 
ठ्ेटनिशादहं णे स्वलिक्वेरन्त्ान्‌ निरेति प्रविशोग्डुहखच । 
 भूवेण पूण खदु मेदसाचैत 

निका लिग्धेञ्चं विद्यात कठिनन्च शोधम्‌॥ ५६॥ 

पविरेचनाग्यङ्कनिरूह लेपाः परक्वषु चेव व्रशवच्चिकितृखा । 

ैग्भवभमेदः कफनं विपा विश्चोध्य सौव्य' व्रणवशु.पम्‌ ॥५७ 

करिमेस्तशादिशणनन्यवरयप्रवांनातुपत्‌कट्काश्वपृषठः 

~ ` गस्य पाश्वं पिडका भाति 

| पाकप्रभिश्ना तु भगन्दरः खात्‌ ॥ ५८ ॥ 

विरचगदचेषणपाटगण्च विशषमागंस च तेशदाषः 

सत्‌ शारसूवेण सुप्राचितद्य भित्र चासं व्रशवश्िकित शा ॥१९ 

लङ्कामु पिर्डौषठ पदीपरि्टात यात्‌ श्षौपदं मांसकफांसदोषात्‌। 

शिराकफक्तशच विर्व समगर सच व्यते सषपलेपंनख्वं ॥. ६८ ॥ 


मन्दा पिलपम्ः बदा ण ङीषा पृतं तत्रदाषम्‌ । . = 




















विधां चष्यपरान्‌ परोच्य शोयप्रकारातरिलादिदधिष्केः। 
शान्तिं नयेदोषशरब धाखमालेपनच्छेदनभेददाद्ः ॥ ६३.१ 
प्रायोव्भिवातादनिलः सरक्तः शोधं षरागं प्रकरोति तज्र। 
बौसपंकुन्मारतरक्षनुचख काय्यै विषन्नं विषजे च कम्मे ॥ ६8॥ 
| तत्र ज्ञोकरः। 
ज्रिविधसखय दोषभदटात्‌ सब््रा्ावयवगान्रभेदाच्च। 
प्वयथोवि विधस्य तथा लिङ्गानि चिकित्‌सितन्द्ोक्तम्‌ ॥ ६५॥ 


इत्यम्निवेशल्ते तम्ं दरकप्रतिंसश्छते विकित्सितख्याभै ` 
 ग्हयथुचिकित्सितं भान हइाद्धोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 





वयोदश्ोट्भ्यायः | 





अथात उदरचिकितूशितं याख्याश्याम ५. र. 
आदह भगवानावेयः। १॥ 
 ,. सिदविद्याघराकौोख कलास नन्दनोपरम । 
`  - तप्यमान; तपस्तोत्रं साशादम्मेमिष खित्‌ ॥ 
` भयुव्वदविदां. ग्ठं भिष्रग्विद्याप्रवतेकम्‌ । 
एव्व: जितःक्रप्नमन्निवेभोप्रवोद द्धः ॥ 








शस्कवक्षाः कुशे्गावं राधयुतोदरङुशवः ॥ 
प्रणष्टाप्रिबलाशहाराः सव्वेषेष्टाखनौष्वसः । 
दौनाः प्रतिक्रिवाभावाव्लशतोटसूननाथवत्‌ ॥ 
तषामायतनं संख्यां प्राय पाकतिमेषनम । 
वथावच्छोतुमिच्छामि राक्णा सम्यगौरितम्‌ ॥२॥ 
शव्वैमूवद्ितायिंः शिष्यं गवं प्रोदितः ॥ 
स्यमति वाक्ध' व्याहतं सुपचक्रामे ॥ ३ ॥ 
अनिदोषान्मतुष्याणां रोगसक्काः पृथग्विधाः । 
भशवा प्रवदन्ते विश्चेषेणोदराणि च । 
मन्दं टग्नौ मलिनम्‌ कलंरमाकादोषसच्चयः । 
प्राणाग्रयपानान संद्रष्य मार्गान्‌ रुद्राधरोत्तरान्‌ ॥ 
तवद्यां खान्तरमागद्य ङचिमाधापयन भृशम्‌ । * 
ननयतु्रदर तख तु गृण सलशणम्‌ ॥ ४ ॥ 
अतुप्यालवणशारवि दा द्मश्लगराथनात्‌ । 
मिच्यासंसव्णनादु्चविसधाशुर्चिभोगनात्‌ ॥ ` 
ग हार्थोगरडशौदोपकषेणात्‌ कम्धविभमात्‌ । ` 
कलिष्टानामप्रतौकाराद्रो च्छाद गविधारशात्‌ ॥ 
ल्ोतसां इषशादामात्‌ सं्षोभादतिपृरशात्‌ । ` 
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ह. वष चर एल 1 द व्यावामे,एतुसख्च्छति ॥ 
हिः एुरोषनिचये रश्चदं तं हेतुक 1 | 
वस्तिसन्धो सगाधुनं वेते प्राद्रतेल्पि च ॥ ` 
अौतन्यते च जटर' लघल्पभोनंनेरमि । 
 रालौलन्य बलौैनाश इति लिङ्क भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ 
` श्वा स्वेदाम्ब्‌ वाहनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिताः 
प्राणाग्रापानान्‌ संद्र .ननयन्तुादरं णाम्‌ ॥ ७॥ 
्ुषेराध्पानमाटोषः शोफः पादकरय च । 
मन्दानिः शक्च॑णगणडत्व. कभ्श्य पच्चोदरलक्षणम्‌ ॥ ८ । 
पृथग्दोषैः समस्तेश्च पनौहवदत्ततोदकेः । 
खम्भवन्तुादराणगष्टौ तेषां लिङ्गं पृथक्‌ शणु ॥ ९. ॥ 
सच्चाल्परभोजनायासबेगोदावर्तकषणेः । 
वः. प्रकुपितः कुचिदस्तिरुदमागेगः ॥ 
इत्वाप्रि कफमुद्ुय तेन सदगतिस्त्‌तः । 
भआचिनोतुयदरं नन्तोस्वष्नांसान्तरमाचितः ॥ १०॥ 
तस्य रपाणि- ङ्शिपादढषशप्वयधुदरवि पाटनमनिवतौ 
च हदिहासौ इशिपाष्श्लोदावताक्षमर्दपव्व॑भ दशुष्ककास- 
काश्दौव्थल्यारोचकाविपाका अधोशुरुतव' वातवर््चोमूवसङ्घः 
इ्यावारणत्वश्च नखनयनवदनत्वष्मुज्रवञ्चं सामपरिषोद्रं तन्वसितः 
राजौथिरासन्ततमाङतमाध्वहतिशब्दवङ्वति । वायुश्चान्रोह् 
मधंसिंव्वेक्‌ च सशलशब्दश्वरंतेरतहातोदरमिति विद्यात्‌ ॥ ११ 
| कट॒म्तशगयातुव्यनोरशा नप्रातपसेवमैः । =. 











तस रूपाणि- दारूत्वरढष्णामूच्छातोखारणमाः कटुका- 
सत्व' हरितहारिद्रत्वश्च ननयनवदनत्वद्पूज्नवच्ंसाममि चोदरं 
नौलपौतहारिद्रहरितताखरालोभ्रिरावनवं दश्यते द्वति 
धुष्यत उभ्रायते खिद्यते क्रियते खदुस्पशथं चिप्रपाकच्च भव- 


४ 


येतत्‌ पित्तोद्रमिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
 अव्यायामंदिवाखप्रखादतिल्िग्धपिच्छिले; । 
` . दधिदुग्भोदकानूपमां वं शाप्यतिसेवितैः ॥ 
क्रबेन छेष्मणा सोतःखाठतेष्वाहतोघ्निलः । 
तमेव पोड्यन्‌ कुच्थादुदर बहिरन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 
` तस्य ङुपाणि-गोरवारोचकाविपाकाक्मदाः सु्धिपाणि- 
पादसुम्कोरग्ोफोतृक्त णनिद्राकास वासाः शक्रत्वच्चं नज्रन्‌यन- 
वद नत्वद्ुववक्चैसामपि चोदरं शुक्रानौशिरासन्तवं रुक स्तिमितं 
खिर कटिनञ्च भवतेातत्‌ सेष्मोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १५॥ 
 , इव्वलाप्रं रप्रथ्यादिविरोधिगसभोलनात्‌ । 
खौदत्तश्च रजोरोमवियम ज्ाख्यिनवादिभिः॥ 
विषश्च मन्देबाताद्याः कुपिताः सल्दिताखवः।. ; 
शनः कोषे प्रङ्व्न्तो जनवन्तुदरं कथाम्‌ ॥ १६५. 
तद्य रूपाणि--स्येषामेव दोषाणां समस्तानि लिङ्गा ` 
परलश्यन्तेः कशा सम्ब न्ाटिषुदरमपि ब नानव्शेराजोषद्रिह्यः ` 
सन्ततं भवते्तत्‌ सशनिपरलोदेरमिति विष्य तूः#14७.॥ 











` अत्याभितद्यं सं्तोभाद्‌ वानयानातिचेशिवैः + ` ` 

 अतिव्यवावभागराध्ववमनन्याधिकर्षशः ॥ ` ~ 

 वामपाश्लाधरितः प्ौहा चातः खपवपक्‌-मम चले । 

` शोणितं वा रसादिश्यो विष" तं विवरैयेत्‌ ॥ 

"त्य समरौषा कठिनो, नौसनों वषंमानः कच्छपससथान 
उधलस्धते स चोपे्ितः क्रमेण कुक्षिं नठरमग्रमधिद्ठामच्छ 
परित्िपश्ब दरमभिनिवत्तयति ॥ १८॥ 

तख रूपाशि--दौब्ैल्या रोचकाविपाकवर््योमूजग्रह्तमः- 
प्रवेणपिपासाक्गमहंच्छदि-मूछाङ्गसादकास-एवास खदुज्वराना- 
हाप्रिनाश्कार््याखवे रखवशंमे टाः कोरे वात शूलघ्चापिचोदर- 
मरुणवयमविवण' वा नौलहरितह्ारिद्रराजिमद्भवतौतेपवभेव 
थक्छदपि 'दक्तिणपाश्वस्थ' दुर्व्यात्‌ तुल्य हेतुलिङ्गो षधत्वातू्‌ । ` 
तख प्रैहजटठर एवावरोघध इतातद्‌ यक्त -प्रोषोदरमिति 
विरात्‌ ५ १९॥ 
-.: ` पच्चवाल; सृ्ात्र न*शुक्तं वेबायने, गारे । 
 छदावत्तस्तयार्थोभिरन्रसंमूच्छेनेन वा ॥ 
अपानो मागंसंरोधाषत्वामि कुपितोव्निलः। 

` ` बश्ंःपित्तकफानु शब्रा लनयतुदरं ततः ॥ २० ॥' 

` तश्च. र्प्राणि- ठष्णादाडव्वरसंखतालुथोषोलखादकास- 

एवासदौष्वे ल्यारो्का-विषाकवर्थोमूव-स कराध नच्छ हिं चवथ ~ 
भिरोष्ठकामि शद शलान्यमि चोदरं मूटवातं स्थिरमरणनेल- 
रालथिराध्नवमराजिकं वा प्रायो नमश्चुयपरि गोषुच्छवदभि- 
निवत्त इतेावदध गदोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २१॥ 














शवं राढ णकाष्ठाख्विकण्टवीरण्नसंयुसैः । 
भिदधयतान्व' यदा सक्तेन म्मया्यश्नेगशना ॥ 
पाक गच्छेद्‌ रसस्तेभ्यग्किद्रेभ्यः प्रसवेद्‌ बहिः । 
पूरयन्‌ रएदमन्ञ्च जनयतु्रदरं ततः ॥ २२॥ 
तद्य रूपाशि-तदधो नाभेः प्रावो वर्षमानमुदकीदरं खाद्‌- 
यथाबलच्चछ दोषाणां रूपाणि दशंयल्पि चातुरः सलोहित- 
नौलपौतपिच्छिलकुणपगन्धाामवच्चं उपेते डिक्ताप्वास- 
कासदढष्णाप्रमेशहारोवकाविपाकदोव्वल्यपरोतश्च भवतेातखि- 
, द्ोदररमिति विद्यात्‌ ५२३९॥ 
सेहपौतद्य मन्दाग्नः लौ णद्यातिक्षथसख च । 
अत्यस्न पानान्नटट््रो मासतः क्तोखि संखितः । 
सोतःसु रुदमागेष॒ कफश्चोदकमृच्छितः । 
व्वैयेतां तदैवाम्ब खसख्थानादुदराय तौ ॥ २४ ॥ 
तसय र्ूपाणि- निरज्नकाडमलापिपासारःद सावग्मलप्म्त- 
काखदौ्बैल्यान्यपि चोद्दरं नानावंशानौशिरासन्ततमुदकपूं- 
उतिशोम समस्यथ भवतौतेपतहकोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २५॥ 
तताचिरोतपग्नमनुपद्रवमनुदकपूणेमुदरं त्वरमाशधिकि- 
ह्यं त्‌। उपैशितानां छं घां दोषाः खस्थानादपठत्ता अपरिपाकाद्‌ 
व्रवौभूनाः सन्धौन्‌ सोतासि बोपक्त द्यन्ति स्वेदश्च ` वाद्यं ष 
सोतःसु प्रविष्हतगतिस्िव्यगवतिष्ठमानस्देवोटकमाच्याय- 
यति। तज्नपिच्छोतूपत्तौ मण्डलसुदरं गुरु सिमित माकीटित- 
मगन्दः गृटुस्पधेमपरिगतरालौकमाक्रान्तं ` नान्याभेवो्ंसं- 
तौति॥२६॥ | 


स्थः] चिकिरसाश्वानम्‌। ` 





ततोप्नन्तरख्दकप्रहुभावः । तख रूपाणि कचेरतिमाना- 
भिदिः भिरान्तर्ानगमनञदकपूणेटतिसंचोभसमस्यशंच्छ । 
तदातुरसुषद्रवाः स्पेयन्ति छट्यतौसारतमकठढष्णाश्वाष- 
कासहिक्का-टौव्वे व्यपाभतेश्चलासचि-स्वरमे द मूत्रसङ्गादकसवा- 
विधमचिकितृद्य' विद्यादिति ॥ २७॥ 
भवन्ति शात । 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात. नौः स्रिपावात्‌ तयोदकात्‌ । 
परं परं कटच्छतमस्दरं भिषगादिशेत्‌ ॥ रट ॥ 
पशादवबगुदटन्तद्म सव्वं जातोद्कं तथा । 
प्रायो भवल्भावाव छ्छिद्रान्चश्चोद्रं कशाम्‌ ॥ २६ ॥ 
नाशं कुटिलोपस्थसुपक्तिन्नतवुत्वचम्‌ । 
बलशोणितमां साप्रिपरिक्षौणच्च वच्जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रवयथः सब्वैमरम्रोत्यः एवासो हिक्रारचिव्तथा । 
 मृच्छा.चछहिरतोसारो निषन्तु्रदरिणं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जन्मन वोदरं सत्व प्रायः कच्छतम मतम्‌ । 
बलिनस्दलाताम्ब्‌ यत्नसाध्यं नवोल्ितम्‌ ॥ ३२॥ 
अनातभ्ोयमरुणं सशब्द" नातिभारिकम्‌ । ` 
सदा गुड़गडावन्तं शिराजालगवाितम्‌ ॥ 
नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं क्त्वा प्रणश्चति । 
हग्नाभिवदडन्शणकटौरुदप्रताकश्य लिनः ॥ 
कवं शं सनतो वातं नातिमन्दे च पावके । ` 
खाया विस्से चासं मूवेव्ल्य संहते विणि ॥ 
अनातोदकमितेणने लिङ्ग विंच्नाय तत्तवतः। ` 
। ट्च । 


&९° चवरक-संड्िता । | [ १९. 


उपक्रामेत भिषरटोषबलकालविप्ो्वित ॥ ३३ ॥ 
वातोद्र भलवतः पव्व खेहसणाचरेत्‌ । | 
लिग्धाव स्वेदिताङ्गाय दद्यात सेहविरेचनम्‌ ॥ ` 
हृते दोषे परिन्ञानं वैष्टयेद्ठासखसोदरम्‌ । 
तथाद्यानवकाशत्वाद्युनांश्यापयेन्‌ एनः ॥ ` 
दोषातिमाच्ोपचयात स्रोतोमागंनिरोघनात्‌ । 
सम्भवन्तु्रदर तस्मात्‌ नियमेव विरचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शु" संसज्य च दौर बलाधे पाययेम्‌ तु तम्‌। 
प्रागातृङ्त शाच्रिवनत्तपरवं बले लब्ध क्रमात्‌ पयः ॥ ३५ ॥ 
यपे रसेर्वा मन्दाखलव णेरेधितानलम्‌ । 

सोदावत्त पुनः लिग्ध स्विन्नमास्थाप्रयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फुरणास्तेपसन्धप्रख्िपा ऽत पृष्टविकात्तिषु । 
दौप्नाग्नि' बदविड बातं रुलमप्यगुवासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तौच्णाधोभागयुक्तोव्ख निहो दाशमूलिकः 
वातच्राश्बशवतेरण्डतिललनलानुनास्नम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अविरेच्यन्तु य ॒विद्धादुब्बलं सखयविरं शिशुम्‌ । 
सुकमार प्रक्कत्याल्पदोषं वाथोल्वणानिलम्‌ ॥ 

तं मिषक्‌ शमनः सपिंवषमांसरसौदनेः । 
वस्ताग्यक्गादवासेख सौरोोपाचरेहधः ॥ ३६ ॥ 
पि्ोदरे तु बलिनं पूल्वमेव विरेचयेत । 
दु््ब॑न्त्वलुवास्यादौ शोधयेत्‌ त्तौरवस्तिना । 
संजाते बणकायाग्नौ एनः सिग्ध' विरेवयेव्‌ं । 
पयसा सज्रिठत्‌कल्क नोरुवक शृतेन वा ॥ 


रे 


१ चः | चिकिर्तसालान्‌। _ {18 
सातलाच्रायमाशाग्धां शुतेनारण्बधघेन वा । ` 
सकफे वा समूमेण सवाते तिक्रसर्षिषा॥ ` 
पुनः क्लौरप्रयोगश्च वस्तिकम्मं विरेचनम्‌ । 
करमेण घ्र वमातिष्ठन्‌ युक्तः पित्तोदरं नयेत्‌ ॥ ४० ॥ । 
सिेधस्विन्नविश॒दन्तु कफोदरिणमातुरम्‌ | 
खं सज्लैयेत्‌ कटु्षारयुक्तीरब्र: कफापरः ॥ 
गोमूवारिष्टपाने श चूर्णायस्क तिभिस्तथा । 
सन्लारस्तलप्ार्श्च भ्रमयेत्‌ तु कफोदरम्‌ ॥ ४१॥ 
स्चिपातोदरे सर्व्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवन्तु निव्वे तत प्र्याख्य वं विनानता ॥ ४२॥ 
उदावन्तरजानारई दाहमोषटठषाज्वरेः । 


गौरवारचिकपदिु निनद नू. थानम्‌ ॥ 
लिङ्क: भौज्गधि का ठया रकतच्च पित्तलक्षणः । 
विव्यप्त्‌ समस्तं : सर्व्ेसु सन्निपातं तथा भिषक्‌ ॥ 
चिकितूखां संप्रकव्वो त यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 

चेह स्वं दं विरेकचञ्च निरूहमदुवाखनम्‌ । 

सम्मैच्य कारयेदाष्ी वामे वा यधयेच्छिराम्‌.॥ 
षट्पलं पाययेत्‌. स पिः पिप्पलौर्व्वा प्रयोनयेत्‌ । 
सगड़ां वाभयां वापि शारारिषटगणां स्था ॥ 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ संयमनान्‌ यणु ॥ ४३॥ 
पिष्पलौ नागरं दन्तौ चिवकं हिरुणाभयम्‌ । 
विडद्गंथयुतं चुणेमेतदुष्णाम्ब्‌ ना पिबेत्‌ ॥ ४१॥* 


# पिष्यलौ गागर दन्तौ समांशं डक काभवम्‌ । 
विषटर्शा शयुतं चूण मिदस ्णाम्ध्‌ ना पिवेत्‌ ॥ इति प्ाठाग्तरम्‌ । 





चरक-रंडिता। । ¶श्कःजः 


विडक्ष' चिच्रकं शुरटीं सघत सैन्धवं वचाम्‌ । ` 

दग्ध कपाले पयखा गुल्मश्रौषहापड प्रिवेत्‌ ॥ 8५ ॥ 

रोश्ैतकलतानान्तु काणडकानभयाजंलि । 

मुषे वासुदयासषश्च सप्चरावस्ितं पिवत्‌ ॥ 

कामला गल्ममेहाशेपरीहसरव्वोदरक्रिमौन्‌ । 

तदन्याव्ाङ्गलरसै नीरे स्याश्वाव भोजनम्‌ ॥ ४६॥ 

रोष्ोतकत्व्ः क्त्वा पलानि पञ्चविंश्रतिम्‌ । 

कोलद्विप्रस्यसं युक्तं कत्तायसुपकल्ययेत्‌ ॥ 

पिकः पच्चकोलेस्तु तः स्व्वेश्चापि तुल्यया । 

रोहोतकत्वचा पिष्टेषु तपरस' विपाचयेत्‌ ॥ 

म्ौषाभिहि' शमयतेतदाशु प्रयोजितम्‌ । 

तथा शुल्मोदरप्रवासक्रिमिपाण्डुत्वकामलाः ॥ ४७॥ 
ङतं निर तकाष्ठतम्‌ । 

अशिकम्मे च ङर्व्यौत भिषग्वातकफोल्वणो । 

पिके नौवनौयानि सर्पौःपि श्नौरवस्तयः ॥ 

रक्तावसेकः संशुहिः च्ौरपानञ्च सपिंषः। 

युष्मा सृरसेश्चामि दौपनौवरसान्वितेः ॥ 

लपृन्वस्लानि स खच्य ददात्‌ प्नौरोद्रे भिषक. । 

यक्छति श्ौषवत सव्व तुस्टत्वाद्‌ भेषनं मतम्‌ ॥ ४८ ॥ 

स्विन््ञाय बशोदरिणे मूवं तौचणोघषधान्वितम्‌ । 

सतेललवशं ददाश्निरुहं सानुवासनम्‌ ॥ 

परिखंौनि चान्नानि तौश्णद्चंव विरेचनम्‌ । 

उदावत्तेहर कन्ध, काव्यैः वातघ्नरमिव.च,॥:४९. 





ष्द्शक ]  चिकित्खास्यानम्‌ । 

शट्रोदर गते खेदात्‌ शेष्मोदरवदाचरेत्‌ । 

जात जातं जलं खाव्यमेवं तद्‌ वापयेिषक ॥ ५० ॥ 
` इष्णाकासन्वरार्तन्तु त्ौणमांसाभिभ्मजनम्‌ । 
वज्जंयेच्छासिनंः तदच्छुलिनं दुव्बेलेन्द्रियम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
अषां दोधद्राणादो प्रदद्याङ्दकोदरे । 
मूचरयुक्तानि तीक्षणानि 'विविधल्लारबन्ति च ॥ 
दौषनौयेः कफष्रेश्च तमाहारेरूपाचरेत्‌ , 
द्रवेभ्यश्चोद कारदिग्यो नियच्छेद नुपूष्वेशः ॥ ५२ ॥ 
सव्वेमेवोदर प्रायो दोषसङ्ातजं मतम्‌ । 

तस्मात्‌ विदोषश्मरनौं क्रियां सव्वे्न कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषोः कुल्लौ हि संपूणे वद्किमंन्दत्वख्च्छति । 
तस्ञाद्‌ योजयानि भोजरानि दौपनानि लघुनि च ॥ 
रक्रशालौन्‌ यवान्‌ सङ्गान्‌ जाङ्गलांश्च खगविनान्‌ । 
पयोमूवासवारिष्टान्‌ मश्रु श्नौघ्‌ स्तथा सुराम्‌ ॥ 
यवबागूमोदन वापि यषरटाद्रसरपि। 
मन्दाश्लखखेहकट भिः पञ्चमूलोपसाधितः ॥ ५४ ॥ 
पभोदकानूपनं मांसं शाक" परिष्टकतांस्तिलान । 
व्वावामाध्वदिवाखप्र यान यानञ्च वञ्जयेत्‌ ॥ 
वथोष्णलवणाम्नानि विदाष्टौनि गदि च । 
नाद्यादन्नानि नठरौ तोयपानच्च वब्नयेत्‌ ॥*५५॥ 
नातिसान्द्रः हितं पाने स्वादु तक्रमपेलवम्‌। 
वुषणक्षारलवयोयक्तन्तु निचयोदरी ॥ 

बातोदरौ पिैत्‌ तक्रं पिप्यलोलवणान्वितम्‌ । 


श७ 


१७४ 


चरंका-सं दिता । | [ १९ भ 


शकरामध्ुकोपेतं स्वादु पित्तोद्रो पिवैत्‌ । 
यमानौसन्धबाजानोव्यो षयुक्त कोदरः 
पिषैन्मध्ुयुतं त्री क्तान्तं नातिपेलवम्‌ ॥ 
मधघुतलवचाशुर्टोशताहयाङ्ञष्टस न्व: । 

युक्त प्रौरहादरो नातं सव्योषन्तदकोदरो ॥ 
बहदोद्रो तु इबुषायमान्यजाजिसन्धवः । 
पिवेच्छिद्रोदरौ तकरं पिप्पलौ्तोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
गौरवारोचकार््तानां समन्दाग्रमतिसखारिणाम्‌ । 
तक्रं वातकफात्तानामशतत्वाय कल्यते ॥ ५६ ॥ 
शोफानाहात्तिटरम च्छापोडति कारभं पयः । 
प्रुद्ानां क्षामदटेहानां गव्य क्ागं समाहिषम्‌ ॥ ५७॥ 
देवदारूपरला शाकं हस्तिपिष्मलिशियुवः । 
साप्रवगन्धैः सगोमूवेः प्रदिद्यादुदरं समैः ॥ ५८ ॥ 
दश्िकालौ' वचां कुष्ठं पच्चमूलौ' पुनन वाम्‌ 

वर्षामू' नागरं घान्य' जले पक्त विकेषयेत्‌ ॥ 
पलाशं कत्तणं राला तडत्‌ पक्तावसेषवयेत्‌ । 
मूज्रागप्श्टावुदरिणां सेके पाने च योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रत्ताणां बडवातानां तथा संभशोघनािंनाम्‌ । 
दौपनौवानि खर्प जटठरघ्रानि वच्छते ॥ ६० ॥ 
पिष्पल्यपिप्पलोमूलचनव्यचिच्रकनागरेः । 
खश्चारोरदपलिवीिप्रख्थ' समिषः पचेत्‌ ॥ . 

कत्वा वि पञ्चमूल्यासतु तुलाषंखरसेन च । 
दधिमश्डादकोपेतं तत्‌ सपिंजेठराप्रहम्‌ ॥ 


॥द्श.अः] ` चिकित्सास्यानम्‌ | ५०५. 


 प्तयथ' वातविष्टन्भं गुल्मानां सि नाशयेत्‌ ॥ ६१॥ 
दूति प्रज्चकोलघ्रतम्‌ । 
नागर विफलभिख' घतं तेल तयादुकम्‌ । 
मस्तुनः साधयित्व तत्‌ पिवेत्‌ स्वाद रापहम्‌ ॥ 
वएफ़मासतसम्भूते राल्मं॒चेतत्‌, प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
इति नागरष्ठलम्‌ । 
चतुग णे जले मूत्रे डिगुणे चिवकात्‌ पले, | 
कल्कं सिषं घृतप्रस्य' सच्चारं जठरो पिवेत ॥ ६३ ॥ 
दति चिवकघुलम्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां पच्चमूलुरसेन च । ` 
सुरासौवोरकाग्याञ्च सिष्ठं वापि पिवेद्‌ घनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
दूति यवाद्यघुतम्‌ । 
एभिः लिग्धाय संजाते बले शान्ते च मास्ते । 
शस्तं दटोषाशये दद्यात्‌ कल्यटष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५॥ 
पटोलमूलं रजनौ कडङ्ग त्रिफलात्वचम्‌। 
कम्पिज्ञक' नौलिनौ च विता चेति चूणंयेत्‌ ॥ 
षड़ाद्यान्‌ काषिकानन्तां खश्च जिचतुग णान्‌ । 
क्त्वा चूशं ततो सुष्टिं गवां मूतेण वा पिवेत्‌ ॥ 
विरिक्तो खु शञ्चौत भोलननं नाङ्गे रसैः । 
मण्डं पैवाच्च पौत्वा च सव्योषं षडह पयः| 
शृते पिक्त ततश्च ण पिवेदेव पुनः एनः । 
न्ति सर्व्वोदराणेगलञ्चुण नातोदकान्यपि ॥ 
कामलां पाण्डरो गच्च ¶तयथञ्चापकषति । 


५९ 


पटोलादयममिदं चुणंसुदरष प्रपूजितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


[ शश्थःख) 


दूति प्य द्य चणम्‌ । 


गवार्चौ शङ्किनी दन्तौ तिल्वकख त्व्वं वचाम्‌ । 


पिषेदाक्षाम्ब्‌ गोमूवकोलककन्धथौश्ुभिः ॥ ६७ ॥ 


यमानौ खवुषा धान्य, ज्चिफला चोपकुञ्चिका । 
कारवौ मिष्यलौमूलमनगन्धा श्रटौ वच। ॥ 


शताहा चिच्ुञ्ख व्योषं खणंचौरौ सचितका । ` 


हौ ल्ारो पौम्करं मूलं कुष्ठ" लव णपञ्चकम्‌ ॥ 
विडङ्गञ्च समांशानि दन्ता भागवयन्तया । 
विद्र्िशाले विराण सातन्ना साच्चतुगणा ॥ 
एतन््ञारायणं नाम चूण रोगगणापरहम्‌ । 


नेतत प्राप्यातिवत्तन्ते रोगा विष्ण मिवासुराः ॥. 


लक्रणोदरिभिः चैवं गुल्मिभिवंदराम्ब्‌ ना । 
आनदवाते सुरथा वातरोगे प्रसत्रया॥. 
दधिमण्डेन विटसष् दाड्माम््‌ भिरंसः 
परिकत्ते सघल्ा्नसुष्णाम्ब्‌ भिरनोणेके ॥ 
भगन्दरे .पाण्डरागे तासे कासे गलयहे । 
हृद्रोगे यणोटोषे कुष्ठ मन्देवनले ज्रं ॥ 
दं्टाविषे मूलविषे खगर कतविमे विषे । 
यथाह सखिग्धकोष्टेन पैयमेतदिरचनम्‌ ॥ ६८ ॥ 


दूति नारावणचूणेम | 


तुषा काञ्चनक्तोरौं जिफलां कटरोहिणौम्‌ । 


नोलिनौं जावमाणाष्चं सातलां चितां वचाम्‌ ॥ 


श्शकन्यः] चिकिरसास्यागम्‌ । 4१४ 
 सेत्धवं काललवयं पिप्पलश्चेति चूरोयेल । ` 
 दाडिमचिफलामांसरसमूतसुखोदकेः ॥ 
पैयोय्यं सव्वेशल्मे षु प्नौह्कि सर्व्वोद्रोष च । 
ष्ट श्विवे स सजके सवाते विषमाग्निष ॥ 
शोथा शेःपाण्डरोगेष कामलायां ,इलैमके । 
वातपित्तकष्ाख्ाश विरेक्षात संप्रसाभयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
दूति वुव्राद्यचु णम्‌ । 
नौलिनौच्छन्लक' व्योषं हो क्षारो लवणानि च, 
चिच्रकञ्च पिषेजुणं सपिषोदरगएल्महत्‌ ॥ ७० ५ 
दूति नौ लिन्याद्य' चुशेम्‌। 
चसौरद्रोणं सुधाक्षोरप्रस्यादंसह्िन' द्धि । 
जात मधथित्वातो माजरा चिठल्षिडान्‌ पिवैद्‌घतात्‌ ॥ 
तथा सिबर' घतप्रस्य' पयखद्शणे पिवेत । 
खुक्क्षोरपलकत्कं न विहता षट्‌पलेन व ॥ 
दभिमण्डाठके सिदातं खकक्षौरपत्तकल्किलात । 
घुलप्रस्थात्‌ पिवेन्मावां तदक्जटर श्चान्तये ॥ 
एषाच्चातुपिषेशेव पयो वां खाद वा रसम्‌ । 
धते जौणं विरिक्तसतु कोष्णा नागरकः गलम्‌ ॥ 
पिषेदम्ब तलः धैयां यषं कौ लत्िक्‌' ततः । 
पिवैदरशखाशन्त्वं वं पयोध प्रतिभोलितः॥ 
एनः षुनः प्रिषैत्‌ स्रंराठुपृष्वैवा तथेव च । 
धुलान्यु तानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिशक्‌ ॥ 
गस्मानां गरटोताणासुटराणाञ्च शान्वये + ७२१ ॥ 
८2. 


इण्ट = चर्वित, [वंश 


पौलुकल्कोषसिद्ं वा घतमानाहभेदनम्‌ । 
गएल्मघ्नं नौोलिनौसपिः खेहं वा भि पिवेत ॥ 
क्रमा्िह वदोषाथां जाङ्कलप्रतिभोनम्‌ ॥ ७२॥ 
दोषग्रेषनिदत्तप्रथं योगान्‌ वच्ाग्बतः परम्‌ । 
चिवकामरदासग्धां कल्क" सौरेण ना पिबेत ॥ ७६ ॥ 
मांसयुक्त' तथा हस्तिपिष्पलो विप्बभेषलम्‌ । 
विडष्ः चिज्रक' टन्तौ चव्य व्योषञ्च त: पयः ॥ 
कल्क ¦ कोलसमेः पौत्वा प्रहरद्रसुदरं जयेत । 

। पिबैत. कषायं ज्रिफलादन्तौरोह्ञौतकेः गतम्‌ ॥ 
व्योष्चारयुत' नौणे रस रदयात्त जाङ्गलैः । 

मांसं वा भोननं योज्य' सुधाक्तौरघतान्वितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
चौराकनुपानं गोमूवेणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सप्ताहं मारिष मूवं चौरश्चानब्रशुक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
माखमौषट' पयग्छागं चौन्‌ मासान्‌ व्योषसंयुतस्‌ । 
इरोतकोसश्खं वः च्षौराशौ वौ शिलाजतु ॥ 
शिलानतुविधानेनं गगरलु वा प्रयोजयेत्‌ 1 ` 
शङ्के रद्रकषरसः पाने च्षौरखमो हितः ॥ ७५॥ 
` तलं रसेन तेनव सिचं दथरुणेन वा। 
दन्तौद्रवन्तौफलनं .तलं द्ष्योदरे हितम्‌ ॥ 
शला नाहविबन्धेषु मस्तुयुषरसादिभिः । 
सरलामन्ुशिग्र शां बोजेश्धो मूलकस्य च | 
तेलान्यन्धक्कपाना्े शलघ्रान्यनिलोदरे । 
स्तेमिग्यारविहक्चासे खल्पाग्रो मदापाय च । 


एरथजः]  . चिकित्कास्णानम्‌। . 


अरिष्टान्‌ दापयेत शारान्‌ कफस्तानख्िरोदरे । 
सेष्मणो विलयाथेन्तु दोषं वौच्छ भिषम्बरः ॥ ७६ ॥. 
पिप्पलौ तिन्‌ क. हिष्क, नागर" इस्तिपिष्पलौम्‌ । 
भक्ञातकं थिरफलं विफलां कटुरोहिणौम्‌ ॥ 
टेवद्धास रिद है सरलातिविषे शखिराम्‌ । 

कुष्ठ सुस्त' तथा पच्च संवणानि प्रकल्प व ॥ 
दधिखपिवं षामष्नतेलयुक्तानि दाश्येत । 

अन्नाद्रद्च मतः श्वाराद्‌ विडालपदकं पिबेत्‌ । 
मदिरादधिमंण्डोष्णजलारिष्टसुरासवः । 

द्रोगं वयु ल्म ्रौहार्णोजटराणि च ॥ 
विसूचिकासुदावन्त वाताष्टोलाज्च नाशयेत्‌ । 
लारब्छ्रानकरोषाणां गतं मृज वि पाचयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
कािंक' पिष्यलौमूलं पञ्चव लवणानि च । 
पिप्पलो चिन्नरक' शुरण च्रिफलां चित्तां व्वाम्‌ । ` 
हलौ लारौ शांतलां दन्लों स्तण च्तौरीं विष्ाणिकाम्‌ ॥ 
कोलप्रमाणां गुड्कां पिवेत्‌ सौवोगरखंयुताम्‌। 
पूतयधावविपके च प्रददे च दकोदरे॥ 
भाविवानां गवां मवे; षष्टिकाना्तु तण्डुलः । 
यवागु पयसा खिदा प्रकामं भोनयेश्जरम्‌ ॥ 
मिवैदिचुरसज्चानु जठराणां निहत्तये । 

स्वं ख ख्यानं ब्रत्दन्तावं तथा पित्तकफानिलाः ॥ ७८ क 
जिठताथद्धिनौदन्सौसुप्तापूतिकपन्नवे;। 


| [भीमो 


| 4) 


चश्का-संडिता। ` । [ ₹.श्थ.खः 


ततोट्मौ शिधिलोभूतवर््चोदोषाय शाखवित्‌ । 
दद्याग्वयुतं क्षार दोषशेषषरं परम्‌ ॥ ७८ ॥ ` 
पाप्वं लमू संस्तम्भ हद म हच्चापि मतम्‌ । ` 
जनयेत्‌ तख तन्नेलं विल्वक्तारंश ना पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
तधाम्निमन्धश्योशाकप्रलाश्तिलनालनेः । 
बलाकदल्य पामागं चारोः प्रतेकश्चः सुतं: 

लोलं पक्ता भिषग ददाद्दराणां प्रशान्तये, 
निवत्तते चोद्रिणां हदमहश्चानिलोद्गवः॥ ८१ ॥ 
कफं वातेन पित्तेन ताश्या वाच्धादतेटनिले । 
बलिनश्चोनधयुत' तेलमे रणडजं हितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुविरिक्ती नरो यस्तु एुनराघुपितो भिषक्‌ । 
सुख्िम्भरश्ललव णनि र हेस्तसपावरेत्‌ ॥ ८३ ॥ . 
सोपस्तम्मोघ्मि वा वायुराधुपयति यं नरम्‌ । 
तौच; खन्लारगोमूवेवेस्तिभिस्तशपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
क्रियातिहत्त जठरे च्रिदीषे चामश्ाश्ति । । 
ज्ातौन्‌ ससुटो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ पतीन्‌ गरन्‌ ॥ 
अनुज्ञाप्य भिषक. कम्मं बिदध्यात. संशयं ब्रुवन्‌ । 
अक्रियायां धुवो तुः क्रियायां स शयो भवेत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तक्षादमतुक्ञातः सुष्छद्गशं; । 
पानभोजनसंयुक्त विषमस्र प्रयोजयेल.॥ ८५ ॥ 
सिन्‌ वा कुपितः सों विख्जेषि फले विषम्‌ । 
भरयेससुदरिणं प्रकविाय्यै भिषग्बरः | 
तेनपख दोषखङ्कातः ख्छिरो लौनो बिमागगः 


१९२ अः | चिकित खगम्‌ । क्प 


 विषेणाशु प्रमाथित्वादाश भिखः प्रवत्तेते । ` 
विषेश तदोषं त शोताम्ब परिषेचितम्‌ ॥ 
पाययेत भिषग्‌ इग्ध यवागू वा यथाबलम्‌ । 
ज्रिहन््ण्डुकपर्णो ख शाक' सयववासतुकम्‌ । 
भ्ययेत. कालशाकं वा स्वरसोदङकसाधितम्‌॥ * 
निर्नलवणस्तेहं खिन्ना स्विन्नम नन्नशुक । 
मासमेक' ततश्व ठषितः स्वरस ` पिवेत्‌ ॥ 
एवं विनिहते दषे शाकीर्मांसात्‌ परं ततः । 
इब्बेलाय प्रयुद्धौत प्राणभृत. कारभं पयः॥ ८६ ॥ 
इदन्तु ल्य नत्तु णां कन्म याद्‌ ष्टकन्मेणाम्‌ । 
वामं कुच्चिं मापयित्वा नाग्यघञ्चतुर क्लम्‌ ॥ 
माजराथुक्तेन खेय पाटयेन््मतिमान्‌ भिषक. । 
विषायान्' ततः पश्चादौ च्छ बदच्षतान्वयोः ॥ 
सपिंषाश्यच्य केथादौनवग्टच्य विमोत्तयेत्‌ । 
मृच्छंनात्‌ यश्च खंमूढुखन्' यच्चावमोत्तयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
रिट्राणवन््सख तु खच ल टंशयित्वा पिपौलिकेः । 
बहशः सग्हौोतानि ज्ञात्वा च्छित्त्वा पिपौलिकान्‌ ॥ 
प्रतियोमैः प्रबेश्यान्व रेवै सोषेधद्‌ व्रणं ततः। 
तधा नातोदक सब्वेसुदरं व्यघ्येद्धिषक, ॥ 
वामभागे त्वधो नभ नाडो दत्त्वा च गालयेत्‌ । 
निःखाव् च विख्कैयतदेषटयेक्ाससीदरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
तथा वक्तिविरेकाद्धर्वानं सन्वच्च वैषटयेत । . . 


1 पीं 


# सरसोदकसाधितमिति पाठान्तरम्‌ । 








६८२ चरक-संष्टिता । [ ¶श्श भः 


निःखुते लङ्कितः पैयामस्ेटलवणां पिवेत. ॥ ८< ॥ 
अतः परस्तु घगमासान्‌ शौरवल्तिमेवेन्नरः । 
च्रोन्‌ मासान्‌ पयसा धैयां पिवैत ॥ वश्वापि भोजयेत ॥ 
ण्यामाक' कोरद्भष्य' वा पयसालवश' नरः । 
संवत्छरोयीव जयेत प्राञ्मघ्चेव जलोदरम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रयोगाणाच्च सव्वेषामनुत्तौरं भरयोनयेत. । 
दोषादबन्धरशाथं बलस्थं ्याथंमेव च ॥ 
प्रयोगापचिताङ्खमनां हित ह्रद रिणाः पयः । 
खव्वेधातुक्तयार्तानां देवानामखतः यथा ॥ <?॥ 
| तत ज्ोकौ । 
हेतु प्रामूपमष्टानां लिङ व्याससमासतः। 
उपद्रवान्‌ गरोयस्त्व साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ 
जाताजाताम्ब्‌ लिङ्ानि चिकित्पाश्चोक्तवाब्षिः। 
 समासब्यासनिदेशसदराणां चिकिद्िते ॥ ६२॥ 


बूत्यग्निवे शक्ते तरन्छं चरकप्रतिसंङते चिकित्‌सिकस्थान 
उदरचिकित्‌स्ितं नाम तवोद शोऽध्यायः ॥ १३५ 


वतुहेशोट्ध्यायः। 
अधातोट्थेसां चिकिल्िलं व्याख्याखाम इनि ₹ 
सा भगवानावेबः॥ १॥ 
आसनं सुनिमव्ययं कतनास्य' कतच्च णम्‌ । 
पृष्टवान्थेसां सुक्रिमग्रिवेशः एुनव्वेसुम्‌ ॥ 
प्रकोपदेतु संस्थानं स्थानं लिङ्गं चिकिल्पितम्‌ । 
साध्यासाष्यविभागञ्च तसे तन्निरतवोत्‌ ॥ २ ॥ 
दृह खत्वग्रिवैश दिविधान्यश्थासि, सहानि कानिचित्‌ 
कानिचिव्जातस्योत्तरकालनानि । तत्र कीलं गुटबलिकौनोप- 
तप्तमायतभमभेसां ` सहलानाम्‌ । तन्न दिविधो वौजोपतप्तौ 
ङेतुः, मातापित्रोरपवारः, पूष्वैक्ततच्च कम्मं, तथानेाषामपि 
सखडलातात्ां विकाराणाम्‌ । तत सहजानि सहनातानि 
श्ररोरेणा्था"सौ्धिमांसभिकाराः ॥ ३.॥ 
सर्व्वेषाञ्चाभेसां चेच रादयावेपन्माङ्लातकागे चि- 
भागान्तरास्तिस्रो गुदबलयः। केचित्‌ तु भूवांसमेव देशसप- 
दिशन्ताशेसामपल्यपथभिश्रगलतालु-सुखनासाकर्णा्षिवर्त्मानि 
त्वक च. तदस्ताधिमांसदेशतया, गाुदबलिलानि त्वर्शा सौति 
संज्ञा तन्तं टस्िनू। सव्वषाज्चाशंसामधिष्रानं मेदो मास 
त्वक्‌ च ॥ 8 ॥ ५ 
तश्च सशलान्यर्थासि कानिचिदणनि कानिचिन््रशान्वि 
कानिचिद्ौर्घाणि कानिचिश्वस्वानि कानिचिद्‌ त्तानि कानि- 
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 चिदहिषमविखतानि कानिचिदन्तःकुटिलानि कानिधिषडिः- 
कुटिलानि कानिविच्जटिलांनि कानिवचिढुन्तन्मखानि यथास्वं 
दोषातुबन्धवणारि ॥५॥ ^ 

तेरभिभूतो जन्द्प्रथृति भवत्यतिक्टशो विवशः चामो 
दौनः प्रचुरविबष्वातमूपुरौषः शवोराश्छरीमान्‌ तर्थीनियत- 
विबधुक्तपक्षामशुष्कभिश्बवश्चौ भन्तराम्तराश्वेतपाण्डहरित- 
पौैतरक्रासणद्रव सीन्द्रपिच्छिलङणपगन्धामपुरोषोपवेग्नौ नाभि- 
 वस्िवंच्चणोदशरे प्रचरपरिकत्तिं कान्वितः सशदशलप्रवाहिकः 
 परिङषै-परमेश-प्रसक्त-विष्टम्भाटोपान्चकूनोदावत्त-दयेन्दरियोप- 
लेपः प्रचुरविबदशुक्ताश्नोह्वारः सुदुष्वेलो इब्वंलाग्निरत्मशुक्रः 
क्रोधनो दुःखोप्वारशोलः कासप्रवासतमकटढष्णादन्नाखखछदय- 
रोचकाविपाकपौनस चव परौतस्तेमिरिकः गिरौ चाम- 
भिखसंसक्तजव्लैरस्वरः कणंरोगौ शूनपाशिपादबदनाशिकूटः 
सल्वरः साङ्गमदैः सव्वेपर्व्वाख्िश्लो चान्तरान्तरा पाइव- 
 कुत्िवस्तिदद यपृष्टविंकग्रहोपतप्नः › प्रध्यानपरः . परमालस- 
ति। जन्यप्रभृ्यखय डि गुदमार्गोपरोधाडायुरपानः 
पर्ारोष्न्‌ . समानव्यानप्राणोदानान्‌ पित्षद्धेष्माणौ च प्रको- 
पयति। एते सव्व एव प्रकुपिताः पञ्च वायवः पि्त्ञेभाखौ 
चाथेसममिद्रवन्तः तान्‌ विकारान्‌ लनवन्तोतुयरक्षानि सश्नान्व- 
शासि ॥ ६॥ ` `: 

अत ऊष जातद्योत्तरकालनातानि चार्णासि गयाब्या- 
सामः रएरमन्षुरशौधामिष्यन्दिविदाहिवि रुडाजोशप्रमिताशना- 
, साक्माभोजमाडन्यमातृष्यकोक््‌ टवाराइमाह्हिषानाविकपिशिष- 








भश्काश्‌ ` कट्रशुष्कपूतिमासपेषिकपरमान्नसौैरदट धि मदक 
किशसुडविक्लति सेवन।न्माषयषे चरस पिणाक-पिण्डाल क-शुष्का 
श्राकशुक्तशसशन-कि लाटतक्रपिणडक-विषद्धणालश्ालुकक्रौच्चा- 
दनकश्रेलकशङ्गाटकतरट-विरूठुनवश्यूकश्मौघान्याममूलकोफ 
योगाङ्कख्कसश्राकरागहरितकरमटहे कवसाथिरस्पदपय्युषिसपूलि- 
शौतलस कर्णा स्ाग्यवद्हारान्यैन्टकातिक्रान्तमद्यपानाद्‌ व्यापञ्च 
गुसस शिल-पानादनिस्ञेहपानादसंशोधनाईस्ति-कन्य्विभमाद्‌- 
व्यायामादव्यवायाद्‌ दिवास्वप्रात्‌ सुख-ययना-सनस्थानसेवना- 
चोपहताग्नं मेलोपचयो भवत्यतिमाचम्‌ । तधोत्‌कटषिषम- 
कटिनासनसेवनादुद्‌भान्तयानोष्टचानादतिव्यवायाद्‌ वस्तिनेश्रा- 
भ्यकप्रणिघानाद्‌ -रुदटत्तयनादभोद्णं शोताम्ब संस्पर्थाच्ेल- 

लोष्टढणादि घपेणात्‌ प्रततातिनिव्वाहणादातमूचषुरौषवेगोदौ- 
रणात्‌ खमुटोणेवेगविनियहात खोणाञ्चामगभंश'शाद्‌ गर्भोति- 
पौडनाङहू विषमप्रसूतिभिख प्रकुपितो वायुरपानसख्यमलसुपचित- 
मघोगमाखाद्य रद बलिध्वाघत्ते ततस्तु ताखर्शा सि प्रादु- 
भेवन्ति ॥ ७ ॥ । 

सषंप-मसूरमाषमुद्-मुकुषटकयवकलायपि शि टिष्टिकेरकः 
केवुतिन्दककाक गन्तिकाक कंन्ध विम्बैकदरकरौरोद म्बर खब्ञुर- 
जाम्बबषगोस नाङ्ष्टकमोरुक ग्ृङ्ाटक दक्लशिखि शुकतुण्डजिह्याषद्- 
सुकलकशिकासंस्थानानि सामान्याइातपित्तकफप्रबस्लानि ॥८॥ 

तेषामयं. विशचेषः,--शुष्कम्नानकंटिनपसषरूशष्यावानि 
तैर्णाग्राणि वक्राणि स्फुटिनश्खानि विषमविखलादि शला- 
खपे शस्फरशज्िभिविमसंहषेपरोतानि लिग्धोचष्छोनश्ययानि 
्् 
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प्रवाहिकाधुानथिग्रहषणवस्ति-वडनचणं दग हाक्गम हं इदयद्रव- 
प्रबलानि प्रततविवन्वातमूववच्चांसूयररकटौपृषटविकपाप्वैक्ुचि- 
वसिश्ल-शिरोटभि तापकचचवयुद्‌ गारप्रतिश्यायकासोदाव्तायाम- 
शोषशशोधम्‌ शरोचकमुखवेरस्यतेमिव्यैकण्ड्नासाक णं शङ्क्ूल- 
खरोपघासकराणि श्यावारुशपरुषन खनय नवद नत्वदुमुकशु ोषख 
वातोल्रणान्यथैंसीति विद्यात्‌ ॥ २।॥ 
भवतञ्चान। ष 
कत्ायकटुति क्तानि सुक्षशोतलघुनि च । 
, प्रमिताल्प्ा्न' तौक्लणमद्यमेथ नसेवनम्‌ ॥ 
लङनं देशकालो च भ्रौतो व्यायामकम्मे च । 
शोको वातातपस्पथोँ हेतुर्वाताशंसां मतः ॥ १०॥ 
 मदुगिधथिलसुकमाराणस्पथे सानि रक्तपौतनौलक्छष्णानि 
स्येटोपक्त दबहलानि विसखगन्धौनि तनुपरौतरक्तसरावौशि सधिर- 
वदानि दाहकगडृश्लनिस्तोदपाकवन्ति भौतोपश्यामि संभिनच्र- 
पोवष्टरितवच्चौंसि पोवविखगन्धप्रचुरविसमूताणिं पिपासा- 
ज्वरतमकखंमोहभोजनदेषकराणि पौतनखनय नत्वष्ुच्रपुरौषस 
पिन्नोखणान्यथासौति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 
। भवतच्ाव्र 1 
कटब्बलवणोष्णानि व्यायामाण्यातपप्रभाः । 
देथकालावशिशिरो क्रोधो मद्यमसूयनम्‌ ॥ 


विदाहि तोकच्षणसुष्णाञ्च सव्व पानाशभेवजम्‌ , 
` पिचोलवशानां विच्ञयः प्रकोपै हेतुरथमाम्‌ ॥ २ 
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त्र यानि प्रमाणवत्तु्रपचितानि चच्षशानि स्पर्थासुखानि 
परवेतपाणडपिच्छिलानि स्तब्धानि गुरूणि स्िमितानि सुप्तानि 
स्थिरप्रवयथूनि कण्डुबहलानि बहप्रततपिश्चरग्तेतरक्शुक्त- 
प्रिच्छासावौणि गुसपिच्छिलप्वेतमूज्रपुरोषाशि रुच्षोष्णोप- 
शयानि.प्रवाहिकातिमाच्रौव्यानवदःक्षणानाहवन्ति परिकल्तिंका- 
ह्लास निष्ठौवनकाकारोचकप्रतिश्यायगोरवच्छरिंम्‌ चक्तच्छशोष- 
भोयपाणड्रोगशौतन्वराश्मरौ शकं राहदयेन्द्रियोपलेमास्यमा व्यै 
परमेहकराणि तथा विरकालादुबन्धौन्यतिमावमग्रिमादहेवक्तोन्य- 
कराणामविकारकरप्रबलानि शुक्तनखनयनवदनत्वद्यृवषुरौषस् 
खष्मोल्णान्यथे सोति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

| भवन्ति चात्र । 

मध्ुरस्िग्धश्ौतानि लवशान्तराङूणि च । 

अब्यायामो दिवाखप्रः शय्यासनसुखे रतिः ॥ 

प्राग्बातसेवा शौतौ च देशकालावविन्तनम्‌ । 

स्ैभ्ििकाणां ससुदिष्टमेतत कार णम्मभं साम्‌ ॥ १४ ॥ 

हेतुलच्च णसं सर्गादिद्याहन्दोलणानि च । 

सर्ज्वो देतुखिदोषाशणां सहज लेषणे समम्‌ ॥ १५ ॥ 

विषटभ्योटग्बनद्य टोव्बेल्य' कुच्चैराटोपर एव च । 

काशगङ्गारबाइस्व' सक.थिसादोटल्यविटकता ॥ 

हणोदोषपाण्डुत्तेराशङ्का चोदरद्य च । 

पूव्वैरूपाशि निदिष्टान्यथेसामभिदष्ये ॥ १६॥ ` 

अशीसि खलु जायन्ते नासन्निपतिते खिभिः । ' 

दोषेदोषविभ्रोषेसतु विभ्रोषः कल्पातेट्ं साम्‌ ॥ १७ ॥ 


(चट 
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पच््ाक्षा मारुतः पित्त कफो सुदबखिवयम्‌ । -- 
सव्व एव प्रक्ष्यन्ति गुटनानां समसुद्षे १ 
तस्मादर्थासि दुःखानि बहुन्याधिकनाणि च। 
घव्वेटेहोप्तापौनि प्रायः कच्छतमानि च ॥ १८॥ 
शङ पादे सुखे नाग्थां गदे इषणयोस्तथा । 

शोघो इतृधाप्वश्लच्च यखासाष्योट्थेखो हि सः ॥ 
इतपाश्चे शूलं खंमोशग्छहिरङ्कसय संग ज्वरः । 

हष्णा राद पाकश्च निषनुणग्‌दलातुरम्‌ ॥ १६. ॥ 
छलानि विदोल्ाणि यानि चान्धन्तरां बलिम्‌ । 
आयन्तेटर्थाःसि सभरित्य तान्यसाभ्यानि निदहिशयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शेघत्वा दावुषस्तानि चतुष्पादसमन्विते । 

धाष्यन्ते दौप्रकावाग्रः प्रल्याख्ययान्यतोप्म्यथा | २१॥ 
इन्दजानि हितषैयायां बलौ यान्याथितानि च। 
कच्छसाध्यानि तान्याशु: परिसंवतृसराणि च॥ २२॥ 
भराद्यायान्तु बलो जाताने्रकदषोखणानिं च । 
भर्थासि सुखसाध्यानि न विरोतूपंतितानि च ॥ २३॥ 
पां प्रशमने यतमाशु कुय्याहिचच्चशः 

मान्यश हि गदं बहधा इय्युवेदरुटोदरम्‌ ॥ २६ # 
भवाइरेके थखेण कत्तं हितमथंसाम्‌ । 

दाद शारेश चाधैपके दाडभेके तथाग्निना । 
अस्तातद्भूरितन्व श धौमता उष्टकन्भशा । 

क्रियते. जिविधं कम्मे भ'शस्तव सुदासशः ॥ 
एु'खमोपघातः एवयथुगु दबेगवि नियः । 


ह्यः) सिकिव्ास्णानम्‌ । ६८९ 
थानं दाशं शूलं व्यथा रक्रातिवत्त नभ्‌ 
पुनव्विरोषो शुकानां क्क दो जशो गुदस्य वा! 
मरयं वा भवेच्छौप्रः शखचाराग्निविजमात्‌ ॥ ९५॥ 
यतु तु कम्मे सुखोपावमर्पशर'प्रमदासणम्‌ । 
तद्भे सां प्रवच्छामि समूलानां निटत्तये ॥ २६ ॥ 
वातश्ष्मोलणशान्याष्ः द्राष्काणाशांसि तदिद । 
प्रसखाकौणि तथारद्राणि रक्तपित्लोखणानि च। 
ततः शुष्का शंसा पृव्वं प्रवचछामि विकितूसितम्‌ ॥ २७ ॥ 
सब्धानि स्वेदयेत्‌ पूत्रं शोथशलान्विलानि च | ` 
चिवककारबित्वानां ेलेनाग्यच्य खेटयेत्‌ ॥ 
यवमाषकुल्यानां एुलाकानामयोदहश्त्‌ । 
गोखरात श कत्‌ पिण्डेस्तिलकल्वा सतुपैस्तथा ॥ 
वचा शताह्वापिर्ठैवां सुखोष्णो; जेष्टसंयुतेः । 
श्रक्तनां पिणिडिकाभिर्वा ल्िग्धानां तेलसरपिभा। 
शुष्कमूलकेपिण्डेवां पिण्ड वां काष्या गन्धिकः 
राखरापिण्डः सुखोष्णा भां ससह हावुषेर परि ॥ 
दष्टकस्य खराह्वावाः शाकण न्लनक्खवा। 

` -अन्यच्य कुत रन स्वेदयेत्‌ मोटलौकतेः ॥ 

। ठषाकेरणडविल्ानां पञ्नोतृक्वाये घ स्वेदयेत्‌ ॥ 
त्रिफलाया मूलकस्य वेणना वशस्य च ।' ` 
अगनिमन्धद्य शिग्रणां पश्राणाश्छन्तकद्य च ॥ 
जलेनोतृक्षा्य छूलात्त खभ्यक्तमव गायत्‌ । 
कोलोतृक्ताधेट्थवा कोष्णं सोवौरकतुषोदके । 


९०  चरक-संडिता । ( एव-खः 


बित्वक्राथेव्यवा तक्रो दधिमण्डाश्वकाञ्चिके। ~ ` 
 गोमूते वा सुखोष्णं तं खभ्यक्तमवगाह्येत्‌ ॥ २६ ॥ 
कटष्णसपेव रारो्टनतुकाटषदं शलाम्‌ | 
वसामज्यञ्चने दद्याद्‌ धूपषनच्चाश्ेसां हितम्‌ ॥ ` 
केशाः सपेनिर्ममोको वरषदं्सख म्मे च । ` 
अवमूलं ्रमौपवमर्थोभ्यो ६एनं हितम्‌ ॥ 

तुम्ब रणि विडङ्गानि टेवद्‌व्वेत्तं ठतम्‌ । 
वहतम बवाएएव॒गग्धा च पिप्पल्यः सुरसा छतम्‌ ॥ 
वराहदषविट चैव घुपनं शक्तवो घ्रतम्‌ । 
कुञ्चर ख पुरौषच्च छतं सज्जैरसो रसः ॥ २० ॥ 
इरिद्राचू णंस युक्तं सुघाक्तौर प्रलेपनम्‌ | 
गोपित्तपिषटाः पिष्मखः खडरिद्राः प्रलेणनम्‌ ॥. 
थिरोषवौनं कुष्ठञ्च पिष्मल्यः सेन्धवं गडः 
अवौकच्तौर सुधा्लौरं चिफला च प्ररेपनम्‌ ॥ 
पिष्पल्य्चिज्नकः श्यामा किर'.मदनतरण्डलाः 
प्रलेपः कक्र टशक्षपररिद्रागडस युतः। 
दन्तौश्यामाखतासङ्कः पारावतश्कङ्गडः । 
प्रलेपः खाह्ृनास्थोनि निम्बो भनज्ञातकानि च ॥ 
प्रलेपः खादलं कोष्णो वाखन्तकवखायुतः । 
लपलयथु द्‌ युक्त ल्‌कोवसया सह ॥ 
अकंपवं सुधाकाण्डं कटुकालावुपह्लवाः । ` 
करद्चो वस्तमूजञ्च लेपनं शरेष्ठम शेखाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अश्यङ्गाद्याः प्रदेहान्ता य एते परिकोत्तिताः । 


१४ अः } , ` चिकित्थास्णागम्‌ । ६९ 


सतम्म्ववथुकण्डुत्तिशमनास्तेटशेसां हिताः ॥ 
प्रदषान्तेसपक्रान्ता गुदजाः प्रसवन्ति हि । 
सज्चितं दुषटरूधि र्‌ ततः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ ३२॥ 
भोलोष्णसिग्धरक्तेड्ि न व्याधि रपशान्धति | 
रक्त दुरे भिघक्‌ तसाद्रक्तमे वावैसेचयेत्‌ ॥ 
नलौकोभिस्तया शसः दूचौभिर्वा पुनःपुनः । 
अवत्तमान रुधिर र कतार्थोग्यः प्रवाहयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गदप्रबवयधुशलात्त मन्दा पावयेत्‌ तुतम्‌। 
वूषणं पिप्पमलौमूलं पाठां हिद सचिजकम्‌ ॥ 
मौवञ्चलं पुष्क राख्यमजाजीं बिखपैषिकाम्‌ । 
विडं यमानौ हतुषां विडद्ध' सं न्धवं वचाम्‌ । 
तिन्तिडकचञ्च मण्डेन मदेनोष्णोदकेन वा । 
तथार्थोग्रहणोदोषश्यूलानाहादिसुच्यते ॥ ३४ ॥ 
पाचन पाययेदा तद्‌ वद्‌ वच्छाम्यतिसारिके। 
सशुड़ामभयां वापि प्रांगयेतु पौव्व॑भक्तिकौम्‌ ॥, 
पाययेडा [दच्च णं तिफलारस संयुतम्‌ । 

ते गुटाश्ये दोषे गदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ 
गोमूज्राघुपषितां दद्यात्‌ सरड़ां वा हरौतकौम्‌ 
हरौतर्कौ तक्रयुतां ज्िफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सनागरं चिन्रक वा शौष्ुयुक्त प्रदापयेत्‌ ` 
दापये चव्ययुक्तं वा भो साजालौचिच्चकम्‌ । 
सुरां सुपाठा्वुषां दद्यात्‌ सौवश्व लान्विताम्‌ । 
दधिव्य' जिलवसंयुक्तं युक्तं वा चन्यचिवकम्‌ ॥ ` 


९५ 


चरक-सं्कितिः । | [ केशकः 


भन्लातकयुतं वापि प्रदद्यात्‌ तक्रतपेशम्‌ । ` 
बित्वनागरथुक्तं वा यमान्या चिचकेण व ॥ 
चिश्नक हवुषां "ह्ङ््‌ दद्यादा तक्रगुतम्‌ । 
पञ्चकोलयुतं वापि तक्रमस्े प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
इदुषोतूक्ञ्चिका धाभ्यमजानौ कारकौ शटँ । 
पिप्पली पिष्यलौमूलं चिवको| इ स्तिपिष्यलौ ॥ 


यमानौ चाजमोदाच तच्चणें तक्रसंयुतम्‌ । 


मन्दाश्लकटुक' विडान्‌ स्थापयेद्‌ छ्ठतभाजभे ॥ 


, व्यक्तास्ञकटुक' जातं तक्रारिष्टं सुखप्रिवम्‌ । 


प्रपिवेन्मावया का लेष्वन्मसय ठषितखिष्‌ ॥ 
दैनं रोचनः वश्य ' कफवातानुलोमनम्‌ । 
गएदप्रवयथुकण्डुत्तिना शनं बलवदनम्‌ ॥ ३६. ॥ ` 

दूति तक्रारिषटम । 
त्वचं चिच्रकमूलसय पिष्टा कन्भं प्रलेपयेत्‌ । 
तक्रंवा दधि वा.तव जातमर्शो्रः पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वातद्ेश्साशं सां तक्रात्‌ परं नास्तौह. मे षलम्‌ । 
तत्‌ प्रयीज्ध यथादोषं सखे स्तमेव वा ॥ 


 सप्राहं हादश्ण्ह वा परं मासमयापिवा। 


बलकालवि शेषन्नो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ # 
अलयधरदुकायाग्र सक्रमेवावचारयेत्‌ । | 
सायं वा लाजथक्तनां दद्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ । 
नण तक्रे प्रदद्याहा तक्रपैयां खसेन्धवाम्‌ । 
तक्रारुपानं सचे तक्रोदनमतःपरम्‌ ॥ 


यते्मा'सर्र्वापि भोजंथेत्‌ सक्रसयुतैः । 
यष रसेन वापूद्धं॒तंक्रसिद्धेन भोनगयेत्‌ ॥ 
कालक्रमस्ञः सश्छा नष्व तक्रं निवन्ैयेत्‌ । 
सक्रप्रयोगो माखान्सः क्रमेणोपररमो हितः ॥ 
अपकर्ष यथोतकर्षो न त्वश्ञादवक्छष्यते । 
क्तप्ागमनरशाथ दाटग्रीधममलस्य व ॥ 
बलोप्वयवणार्थमेष निर्दिश्यते क्रमः । 
रुत्तमर्चोषुतच्ेहं यतश्चातुष्तं घ्रतम्‌ । 

तक्रं कोषासिनिबलवित्‌ चिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
हतानि न विरोषन्ति तक्रश गुदटनानिष॥ 
भूमावपि निषिक्तं तत्‌ ददेत्‌ तक्रं ठशोपलम्‌ । 
किं पुन्दप्रक्ायाग्नः शुष्काणां सि रेहिनः ॥ 
खोतःसु तक्रशुेष रसः सम्धरापेति यः । 
तेन पु्टिवेलं वणः प्रहषश्चोपलायते ॥ 
वातद्लोष्मविकाराणां भ्रतञ्छापि निवत्ते । 
नास्ति तक्रात्‌ परं किञ्चिदौषधं कफवातजे ॥ ३२ ॥ 
पिप्पलो पिप्पलम्‌ नं चिच्रवं हस्तिपिप्पलौम्‌ । 
'ृक्कवेरमंजानोख्चः कारवो घान्यतुम्ब्‌ सम्‌ ॥ 
बिल्व' कवौटकीं पाठां पिष्टा चैयां विपषाष्येत्‌ । 
फलाश्तां यमकीशः्टां ता" दद्याद्‌ गदजापश्ाम्‌ । 

 एतेर व खडान्‌ कुर्दित खच विपंचेव्ललम्‌ । 
एवश्च व प्रतं साध्यभचेीं विनिवस्षये ॥ ४० ॥ 
शटेगेधला शसिधां वा पिष्मेशया नागरेणं वा । 


८ 


५९१ करकनशंङिता । ` [ एयाय 


दद्याद यवाग्‌' क्रान्तां मरि्वेरवचूशिंलाम्‌ ॥ ४१॥ 
शुष्कमूलकयुषं वा षं कौ लत्थमेव वा । 
दधित्थविल्वयुषं वा सक्ञलत्यसुङषटटकेम्‌ ॥ ९२॥ 
शागलं वा रखं दद्यादघ्रवेरेभिर्विंमिभितम्‌ । 
लावादौनां फलाम्न' ना सतक्रं गाहिभियतंम्‌ ॥.९३ ॥ 
रक्त शालिमंहाशालिः कलमो! जाङ्गलः सितः । 

शारदः ष्टिकश्चव खादग्जविधिर थं साम ॥ 

दतक्तो भिन्रशक्तामशेसानां क्रियाक्रमः ॥ ४४ ॥ 
येदत्यथ गाठृशक्षतस्तेषां वच्यामि भेषजम्‌ ॥ 

स्तेहेः शक्त भिव क्तं प्रसन्नां नवणोक्तताम्‌ । 
दद्यान्मतृख्य शिका ष्व भक्चयित्वा सनागरम्‌ ॥ ४५॥ 
गड सनागरं पाठां फलान्ब पाययेच्च तम्‌ । .. 

गुडं छतं यवश्ञारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 

यमानौ नागर पाढां दाड्िमिख रसं गाडम्‌ । 
सतक्रलवणं टद्यादातवर््ोध्तुलोमनम्‌ ॥ 

दुःस्य शंकेन बित्वन वमान्या नागरेण च | 
एकैकेतापि सयुक्ता पाटा ₹न्ताशसां रुजम्‌ ॥ 
प्राराक्तान्‌ यमके शषटान्‌ क्तुभिश्चावचूणितान्‌ । 
करञ्चपञ्चवान्‌ दद्याद्‌ वातवर््वोटललोमनान्‌ ॥ 
मदिरां .वा खलवणां भौघु' सौवौरकं तथा । 
सराड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पौव्ैभक्तिकैम ॥ 8६ ॥ 
पिप्पलोनागरशारकारवौ धाम्यनैैर कोः. । 

फा णितेन च. स'योख्ध-फलान्ह' साधयेद्‌ परतस्‌; #: ` 


अअ; |  चिकित्बाख्यानन्‌ । 
पिप्पलो पिष्पलौमूलं चिवको इहस्तिपिष्मलौ । - 
शङ्कबेरयथवकच्चारो तेः सिषं पाययेद्‌ तरलम्‌ ॥ ` 
चव्यचिवकसिद्ं वा गुडकत्षारसमन्वितम्‌ । 
पिष्मलौमूलसिदं वा गडकलारसमन्वितम्‌ ॥ 
पिष्यलोपिष्मलौमूलद धिनागरध्मन्यकेः । 
सिरं सपिविंधातग्य' बत्तवर््चोविबन्धतुत्‌ ॥ 8७ ॥ 
चन्य' चिकटुकं पाठा ततार कुस्तुम्ब्‌ रणि च । 
यमानौ पिष्यलेमूलसुमे च विडस न्धे ॥ 
चिवक' बिल्वमभया पिष्टा सपिंविंपाचयेत । 
शक्तदातानुलोम्याथ जाते दनि चतुगणे ॥ | 
प्रवाहिका गुदं मूवक्तच्छ परिसवम्‌ । 
गुदवङतणशलञ्च घतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ४८ ॥ 
दूति वव्याद्यष्तम्‌ । 
नागरं पिष्पलोमूलं चिज्रको हस्तिपिष्मलौ । ` ` 
प्रबटष्टा पिप्पलो धान्य विल्व पाटा यमानिका ॥ 
चाङ्लैखरसे सपि: कल्क रेतवि पष्चयेत्‌ । 
 चतुगृणेन द्रा च तदचते कफ़वाततुत्‌ ॥ 
अर्था सि ग्रहणोदोषं मूवक्लच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदशर शात्तिमानाङं चुतमेतदयमोडति ॥ ४८ ॥ 
इति नागरादिघ्ठतभ । 
पिष्पमलौ नागरं पाठां वदं ्टाञ्च पृथक. एृथक.1 ` 
भागांख्िपरलिकान्‌ क्त्वा कघायसुपकल्यकेत्‌ ॥ ` 
ग्र पिप्पलौमूलं व्योषं चन्यञ्च चिन्रकम्‌, ।: ' ` 


१९५  चदक-द शितः | [शकरः 
पिष्टा काये, विनयेत्‌ पूते दपिद्धिक' पृथक. ॥. 
पलानि सपिषस्तस्ि' श्चत्वारि शत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
चाङ्गेरोस्वरख तुल्य सपिंषो दधि षद्धर्‌एणम्‌ ॥ 
दभ्रिना साधये चत्‌ सिषं खपिंनिंधापयेत्‌ । 
तदाशारे प्रयोक्तव्य" प्राने प्रायोगिक विधौ ॥ 
ग्हणपर्थोनिकारत्तं गुल्मद्धद्रोगनाय्नम्‌ । 
शोय्नौषहोदरानाहमूबल्लच्छुञ्चरापष्हम्‌ ॥ 
काखडिक्तासचिग्वाससुदनं पाश्वेश्लनत्‌ । 
बलयुष्टिकरं वणैौपमभ्रिसन्दौपनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 

दूति पिष्पल्याद्य घुलम्‌ । 
सरुड़ां पिष्पलौयुकतां छ्तथृष्टां इरोतकौम्‌ ।_ 
विहहृन्वोयुतां बापि भद्ये टानुलोमिकौम्‌ ॥ 
विद्धबातकफपित्तानामाचलोमेयन निम्मेलले । 
गरेष्यांसि प्रश्चाम्यन्ति पावकश्चाभिवष्ठते॥ ५१॥ 
बहि तित्तिरिलावानां रसानन्तान्‌ सुखंस्कताच्‌ । 
शाशा वत्तकानाञ्च दद्यादिड्वातस गे ॥ ५२ 
विषडन्तौपलाश्चानां चाङ्गव्य्चितकस्य च । 
थमके भष्निलं द दााच्छाक' दधिखमन्वितम्‌ ॥ 
उपोदिकां तण्डुलौयं वोरां वास्तृकप्रज्ञवान्‌ । 
सुवश्च ला'.संणोशौकः' यवश्ाकमवल्गुनम्‌ ॥ 
काकमाचौ' रङापरतंः महापव तथान्तिकाम्‌ । 
नोबन्तौथटिश्ाकल्च. याक. खञ्चनकसख.व.॥; ' 
टधिदाड्मखिद्मनि यमसकभष्नितानि.च । 








 घान्यमागरयुक्तानि शाकाने्रतानि दापयेत्‌ ॥ ५३॥ 
गोघधाप्वाविल्लोपाकमाज्जारोष्टगतामपि । 
कून्मेशक्ञकयोश्चव साधयेच्छाकवद्रसान्‌ ॥ ५४ ॥ 
रक्तशाल्योदनं ददाद्रसेस्तेवातशान्तये । 
त्वा वातोल्वशं रक्षं मन्दाग्नि गुदजातुरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मदिरा' शकराजातां श्रु" तक्रं तुषोदकम्‌ । ` 
अरिष्टं दधिमर्डं वा श्तं वा शिशिरं जलम्‌ ॥ 
कण्टकार्या तं वापि खतं नागरघान्यकेः । 

अनुपानं भिषग्‌ दद्याद्‌ वातवर््चोँघ्तलोमनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उटावत्तेपयैता ये ये चाल्यः विरुलिताः । 
विलोमवाताः छलात्तास्तेष्वि्टमनुवासनम्‌ ॥ ५७॥ 
पिष्पलो' मदनं बिल्व शताह्वा" मधुक वव्वाम्‌ । 

कुष्ठ शटी" पुष्कराख्य' चिच्रक' टैवदास च ॥ 

पिष्टा. नेलं विपक्तव्य' पयसा दिरुखेन च । 
अशेसा'.मूटुवाताना तच्छं ्ठमनुवएसनम्‌ ॥ 
गदनिःसरणं शूल मूचक्छच्छः प्रवाहिकाम्‌ । 
कटूारपृष्ठदौन्येल्यमानाह वङनक्षणाग्रयम्‌ ॥ ` 
पिच्छाखावं गुदे" शोफं वातवर्वोविनियदहम्‌ । 

छत्यान' बहशो यच्च जयेत्‌ तद्चानुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
भआरुवासनिकवौः पिष्टः सुखोष्णां : लेषहसयुर्तः 1 
दर्व्वयातिरौषधेदे द्याः सन्धा; शना रादेरडाः ॥ 
दिग्धाः प्रसवन्तााशु सेष्मपिच्छा' सथोशिताम्‌ । 
कणः स्तम्भः सरूक . शोफः सुतानां विनिवत्तंते ॥ ५९ ॥ 


१८८ चरवा-संष्डिता। ` [ एड्^्यः 


निर्ह वा प्रधुञ्चौत सक्तौरं दाशमूलिकम्‌ । 
समूजसेहलव णं कलवा यं लं फलादिभिः ॥ ६० ॥ 
रतकौनां प्रस्था प्रस्थमामलकस्य. च । 

दयात्‌ कपिल्यादशपलं पला्नेन्द्रवासणौ ॥ 
विडङ्ग पिष्मलौ लोध" मरिचं सं लबाल कम्‌ । 
दहिपलां शं नलं च्छत्र णे षिपाचयेत्‌ ॥ 
द्रोणश्ेषे रसे तस्मिन्‌ पूते भौते समावपेत्‌ । 
गुडस्य दिशतं तिष्ेत्‌ तत्‌ पच्च. छठतभाजने ॥ 
पक्ता भवेत्‌ पेया ततो माज्ना यथाबलम्‌ । 
अस्याभ्यास्ादरिष्टख रादजा यान्ति खंचयम्‌ ॥ 
ग्रह यौपाण्ड द्रोगघ्नौ ह गएल्मोद रापहः । 

कुष्ट थोफासचिहरो बलवा ग्रिवह् नः ॥ 
िष्रोव्यमभयारि्टः कामलार्िवनाशथ्नः । 

, क्रिमिमन्धाव्वदव्य्गराजयच्छज्नरान्तछ्लत्‌ ॥ ६१ ॥ 
| दत्यभवारिष्टः । 

दन्तौचिवकमूलानाखभयोः पञ्चमूलयोः । 
भागान्‌ .पलां्ानापोच्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥, 
विपलं विफलायाश्च दलानां तव दापयेत्‌ । 

रसे चतु्थरेषे तु पूते शौते ख मावपेत्‌ ॥ 

तुला गड्श्च तत तिषन्मा खां छठतभाजने । 
सन्द्राव्या पिषैज्ित्यमर्णोभ्योटपि प्रमुच्यते ॥ 
गरहशोपारड रोगघ्नं वातवर्चोटनुलोमनम्‌ । ` 


_ दौपनव्चासचिश्रज्च दन्तारिष्टमिम विदुः ॥ ६९॥ 
दूति दन्व्रिष्टः । 


शकम: | चिकित्सास्थानम्‌ । ` ९९८ 


शरौतकौफलप्रस्य' प्रस्यमामलकदखय च । 

बिंणालाया दधित्यद्य पाठाचिच्रकमूलयोः ॥ 

हं पले समापोश्य द्रोणे साधयेदपाम्‌। 

पादावशेषे पूते च रसे तस्िन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ | 

रद्रस्यकां तुलां वेद्यः तत्‌ स्थाप्य घ्रतभाजने । 

पक्चस्थितं पिवेदेनं गरणपर्थो विकारवान्‌ ॥ 

हूतृपाण्डरोगं प्नौहानं कामलां विषमज्वरम्‌ । 

वर्चो मूवानिलद्वलान्‌ विबन्धानग्निमादंवम्‌ ॥ 

कास गुल्मसदावत्त फलारिष्रो व्यपोहति । 

अग्रिसन्दौपनो छं ष कृष्णातेयेण भाषितः ॥ ६३ ॥ 

दूति फलारिष्टः 

दुरालभायाः प्रस्यन्तु चितकस्य षस्य च । 

पथ्यामलकयोश्चोव पाठाया नागरस्य. च ॥ 

ठन्ताश्च हिपलान्‌ भागान्‌ जलद्रौणे विपाचयेत्‌ । 

प्रादातभ्रंषे' पूते च सुगोते शकराशतम्‌ ॥ 

दत्वा कुम्भे टट ` स्थाप्य मासाद घतभाविते । 

प्रलिप्ते पिष्यलोचव्यप्रियज्गल्लौद्रसपिंघा॥ 

तख माचां पिवेत्‌ काज्ञे शाकंरस्य यथाबलम्‌ । 

अर्शांसि ग्रहशौटोषसुदावन्तेमरोचकम्‌ ॥ 

शक्तन्मन्रानिलोद्गारविवन्धानप्रिमाद्वम्‌ ।` . ` 

हृद्रोगं पाग्डरोगञ्च सव्वेमेतेन साधयेत्‌ ॥ ६8 ॥ 
दूति शक रारिष्टः । 

नवस्यामलशकसयं कां कुय्याव्जव्नेरितां तुलाम्‌ । 


खरक+सं क्ता 
करवां शा पिप्पल्यो विडङ्ग मरिचं तथा ॥ 
यवासः पिष्पलौमूलं क्रस्ुकं चव्यिवकौ । 
मञ्जिष्टा नालुक. लोघ्र प्रलिकानुग्रपकल्पयेत्‌ ॥ 
कुष्ठं दारुहरिद्राच सुराहः शारिवाष्रयम्‌ । 
इन्द्राह्' भद्ररस्तच्च उग्रया ददपलोन्ितान्‌ ॥ ` 
चत्वारि नागपुष्यश्च पलान्यभिलवसख च । 
द्रोणास्यामम्भसो इाश्यां घाधयित्वावतारयेत्‌ ॥ 
द्रौणावररेषे पूते च शौते तस्िन्‌ समाचपेत्‌ । 
स्दोकाइव्राठकरस भौतं निय्यहसंमितम्‌ ॥ 


शक रायाश्च भिन्नाया दद्ाहिशुणितां तुलाम्‌ । 
 कुसुमखय रसद क मद प्रस्थ नवस च ॥ 


त्वगेलाप्रवपज्नाम्न्‌ सेव्यक्ररुककेशरान्‌ । 
चुणयित्वा तु मतिमान्‌ काषिंकानव चावधैत्‌ ॥ 


` ततु सव्वं स्थापयेत्‌ पकं सुचौ खे छठतभाजने । 


प्रलिप्ते सपिषा किञ्चिच्छवौरारालधुपिते॥ 
पकाद्भह्ंमरिषटोयं क्रनको नाम विश्रुतः । 
पैयः खादुरसो द्यः प्रयोगाडइक्तरोष्वनः ॥ 
अर्शांसि यदहोदोषमानाशमुदरं च्वरम्न्‌ । 
हृद्रोगं पार्डतां शोथं रास्मवर््थोधिनिग्रहम्‌ ॥ 
काम्र द न्नांमयांश्चोमान्‌ सर्व्वानिवापकरष॑ति । 


[ #चछश्ः 


बलोपलितखालिग्य' दोषलनत्तु व्यपोहति ॥ .६१ ॥ 


दूति कनकारिष्ः। 


प्चभङ्गोटवोः श्रौं दुर्य्याषुष्ी न ` चाम्भसा । 


सश -जः ] |  चिकित्सास्वानम्‌ । ७५१ 


इति शुष्कां सा' सिदस॒क्तमेतचिकिल्पितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चिकितूसितमतः सिषं खाविणां संप्रचच्छते । ` 
तच्राक्बन्धो इितव्विधः खेप्रणो मासतख च ॥ ६७ ॥ 
विट्‌ श्यावं कटिन संचज्चाधोवायुनं वत्तेते । 
तरुः वारुणवणेंच्च फं नि लच्चाशटगथेसाम्‌ ॥ 
कटूयरशुद शलच्च दौ ब्लग यदि चाधिकम्‌ । 
तवाजुबन्धो वातद्य हेतुयंदि च सशणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शिथिलं प्रतेतफोतच्च विट लिग्ध' गस शौसणम्‌ । 
यद्यभंसां घनव्चाखक. तन्तुमत्‌ पण्ड पिच्छिलम्‌ ॥ 
गदे सपिच्छं स्तिमितं गस लिग्धच्च कारणम्‌ । 
खे प्नानुबन्धो विन्न यस्तन रक्ताशंसा' वधेः ॥ €<. ॥ 
स्िग्धशौतं हितं वाते सक्षशोतं कफानुगे 
 चिकितूसि तमिदं तसात्‌ सखम्पृघाच्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
पित्चश्ेष्राधिकं मत्वा शोधनेनोपपादयेत्‌ । 
सवणच्चापुगपेश्चेत लङ्नेवां समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रहत्तमादावर्शोश्यो यो नि रक्णाल्येवुद्िमान्‌ , 
शोणितं दोषमलिनं तद्रोगान्‌ जनयेदून्‌ ॥ ` 
रक्छपित्तं ज्वरं ठष्णामग्निसादमरोष्वकम्‌ । 
कामला इत्यथ शूलं रादवङनकणसं शयम्‌ ॥ 
कण्ड्लःकोटपिडकाः कुष्ठं पाण्डाह्वयं गदम्‌ । 
वातमूज्रषुरोषाशां विबन्धं शरिरसो सलम्‌ । 
 स्तेमित्य' गुरगावत्व तथान्यान्‌ रक्तान्‌ गदान्‌ । 
तस्मात्‌ सुते दुष्टरक्ते रक्तसंग्रहगं हितम्‌ ॥ ७२॥ 
2७ 


केतुलशणकालक््नो बलश्योणितकाणवित्‌ ।. 
कालं तावडुपैद्छेत यावन्नाव्ययमाप्र्‌ यात्‌ ॥ ७३ ॥ 
अप्रिखन्दोपनाथं क्च रक्रसंयहणाय चर । 
दोषाणां पाषनार्थंञ्च पर तिक्तं शपा्रेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यत्‌ तु प्रलौणदटोषदय स्तं वातोल्वणद व । ` 
वत्तते च्ेहसाध्य' तत्‌ पानाण्यङ्ाङुबाखनेः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ तु पित्नोल्णं रक्तं घन्भैकाले प्रवत्तंते । 
 स्तम्भनोय' तदेकान्तान्न चे्ातकशफरानुगम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कुटनत्वङमनिय्यृ हः, सनागरः लिग्धो र क्तसंगहणः । 
त्वग्दाड्मस्य तदत्‌ सनागरश्चन्दनरसश्च ॥ 
चन्दनकिराततिक्तधन्वयवासाः सनागराः क्यिताः। 
रक्ताशंसा प्रशमना दाव्वौत्वग्‌ ज्रौरनिम्बाश्च ॥ . 
सातिविषा कुटलत्वक फलच्च रसाद्मनं मध्ुयुतानि । 
रक्तापहानि दद्यात्‌ पिपासमै तण्डलजलेन ॥ ७७.॥ 
कुटनत्वचो विपाच्य पलशतसमा म॑ेन्द्खदङ्िसेन । 
यावत्‌ खादब्ररस तदद्रव्य' पूतो रसस्ततो यादयः ॥ 
मोचरसः. समङ्गः फलिनो च पला शिकेखिभिस्तं च । 
वल्यकवौनं तुल्य चुशौक्षतमव दासश्यम्‌ ॥ 
पूतोत्कथितः खनन्द्रः.ख रसो दव्वीप्रलेणनो म्राद्यः । 
माज्राकाणोप्रह्िला रसक्रियेषा लयत्यखक्‌ खावम्‌ + 
छगलोपयसा युक्ता चैवा मण्डेन वा क्था्षिवन्म्‌ । 
नोर्णोषधश्च आालौन्‌ पद्रस्म च्छागेन शद्ौस ॥. ` 
रक्ता खतिक्तारं रक्रं सारक रणो निश्न्तााश्च 1. 


इध्थषः| 


बलवच्च रक्तपित्तं रसक्ियेषा जयतु्रभयभाग्‌ ॥ ७८॥ 
द्रति कुटलादिरसक्रिथा। 
नोलोतूपलं समङ्ग मोचरसश्चन्दनं तिला लोध्रम्‌ । 
पौत्वा चछगलौप्रयसा भोज्यः पयसेव शाल्यन््म्‌ ॥ 
चग लौपयः प्रयुक्ता निहन्ति रक्त सवास्तुकरखञ्च । 
घन्वविशङ्स्ेगाणा ससो निरश्व: कदश्लो वा॥ 
पाठा वतृसकवौनं रसाञ्चनं नागर यमन्यश्च । 
बिखवमिति चाशसेञ्च तानि पेयानि सश्चल्ेष ॥ 
दा्व्वीकिराततिक्तं सुसं दुःस्यथेकश्च रुधिरघ्नम्‌ । ७२ ॥ 
रक्तं टतिवत्तमाने ले च घतं विधातव्यम्‌ 
कटनफलकल्क ; केशरनौलोत्‌पभललो घतधातकौकल्क : ॥ 
सिषं घतं विधेयं शूले रक्ता थेसां भिषना ॥ 
सपिः सदाडिमरसं सयावश्चकं शतं जयल्याशु । 
रक्तं सश्यलमथवा निदिग्धिकादुग्धिकासिदम्‌ ॥ ८० ॥ 
लाजपेया पौसा चुक्रिकाकेशरोतूपलेः सिषा । 
न्तरा प्वंससावं तधा बलापमिप्रणौग्याम्‌ ॥ 
छौवैरविखनागरनिय्यूरे साधितां खनवनौवाम्‌ । 
व्र्चाम््रदाड्मराश्वामस्तौकाम्त्रां सकोलाम््ाम्‌ ॥ 
ग्ञ्चनकसुरासिष्ां दद्याद्‌ यमकेन भव्नितां पेयाम्‌ । 
रक्तातिखारश्ूलप्रवाहिका्ोधनिगरश्णोम्‌ः॥ ८१ ॥ 
काश्छरथ्थांमलकानां  सकश्वुदारफलन्नानाम्‌। 
 भञ्चनकथात्मलौकानां दुग्धिकानां चुतिकानाश्चः॥ 
व्यगरोधशङ्गकानां खड्ांस्तथा कोविदार एुष्पाशाम्‌ । 





०५१ 


. ® हि) 


दप्रः सरण सिघान्‌ दद्याद्रक्ते प्रदरत्तेव्ति॥ष्२॥ 
सिचं पलाण्डुथाकं तक्रोणोपोदिकां सबदरान्ताम्‌ । 
रुधिर सुतौ प्रदद्यान्मसूरयुषञ्च तक्राम्म्‌ ॥ 

पयसा गृतेण युषैः सतोनसुङ्गाद्‌कौमसूराणाम्‌ । 
भोननमद्यादन्लः शालिश्यामाककोद्रवनम्‌ ॥` 
शश्यहरिणलावमां सैः कपिञ्चले गोयकः सुसि देश । 
भोजनमद्यानूमधुरोरन्नन रषत्‌ समरि्चेर्वा । 
दशशिषितित्तिरिरसंिककुदलो पाकलेश्च मघुराश्ल; । ¦ 
अदयाद्रसेरतिवहष्वश्चःस्वनिलोत्वणशश्रौरः ॥ 
र्सखड़शाक यवागू संयुक्तः केवलोट्थवा जयति । 
रक्तमतिवत्तमानं बातञ्च पलाण्डुरूपयुक्तः ॥ 
छागान्तराधि तरुणं ससधिरुपसाधितं बह पलाण्डु । 
व्या सान्मधरुरास्त' विटभोशितसंचये देयम्‌ ॥ ८३ ॥ ` 
नवनौततिलाग्यासात्‌ केशरनवनौत शवाराभ्याखात्‌ । 


दधिखरमयिताश्याखाद्‌ गुदजाः श्राम्यन्ति र क्तवा ॥८४॥ 
 नवनौतघुत छागं मासं सषष्टिकः शालिः । 


लश्णश्च सुरामण्डस्तरणौ च सुरा निरन्तामखम्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रायेण वातबहलान्यशां सि भवन्तातिखते रक्ते । 
टष्टेटपि कफपिक्ते तस्रादनिलोव्धिको ज्ञयः॥ 

दृष्टा तु रक्पित्त प्रबलं कफवातलिङ्कमल्यञ्च । 

प्रोताः क्रियाः प्रयोज्या वथेरिता वच्छते चान्याः ॥ ८६ ॥ 
मश्लुकं सुपच्चवल्क' बदरोत्वगुदम्बरधवप्रटोलस्‌ । ` 
परिष चने प्रयोज्यः ठषकङ्भयवास्षनिम्बाश्च ॥ ८७॥.. 


एणकः] चिकित्यां्ानम्‌ । ७१५ 


रक्तेटतिव्तंमाने दारे क्र टे च स॒म्यगवगाशाः । 
मधुकाखशालमद्रकचन्दनकुशकाथमूलनिक्रायाः ॥ 
द्चुरसमध्रुकवैतसनिय्युङे शौतले पयसि वा तम्‌ । 
अव गाश्येत्‌ प्रदिग्ध पूवे तैलेन शिथिरेण ॥ ८८ ॥ 
दक्वा घतं. सशकेरसुप्रश्यटेषे जिकटेषे च। 
शिशिरजलस्य थेसुखधारा  संस्तम्भनो योज्या ॥ 
कद्लौदलेरभिनवः एुष्करमवश्च शौोतजलसिक्तेः । 
प्रच्छादनं सुहम्महरिष्ट पद्मोतूपलदलं श्च ॥ 

दरव्वाघत' प्रदेहं थतधौतखहसखधौ तमपि सपः । 
व्यजनपवनः सुशौतो रक्तस्रावं नयत्याशु ॥ ८९ ॥ 
समङ्ामघ्लुकाम्या' तिलमश्ुकान्या रसाञ्चनघताश्धाम्‌ । 
सज्जैरसृघताच्धा निम्बघुताग्था मधुघुताग्धाच्च 
दार्व्वौत्वकसरिम्या' सचन्दनाग्धामयोतूपलघुताखाम्‌ । 
दाशे क्तदे च गुदशश्रो गुदजाः प्रतिखारणोयाः सुपः ॥९० 
आभिः क्रिथाभिरथवा प्रौताभियंख न तिष्ठति रक्तम्‌ । 
तं काले चिग्धोष्णा मां सरसं स्तपयेन्यतिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
अवमोडकसपिभिः कोष्ण घु ततलिक स्थाग्यङ्गः । 
लौरघु ततेलसेक; कोष्णं: ससुपावरेच्ाशु ॥ ८२॥ 
कोष्णं न वातप्रबले घतमण्डेनानुवासयेच्छौघ्म्‌ । 
पिच्छावस्ति ददात्‌ काले तखायवा सिम्‌ ॥ ६२ । 
यवासङ्कथकाथानां मूलं एष्मञज्च शाल्मलम्‌ । 
न्ययोधोडम्बराएलत्यशुङ्गाश्च दिपलोन्मिताः ॥ 

दिप्रस्य' सलिल तत्‌ च्चीरप्रद्य विपाचयेत्‌ । 


७५६ वर्क"संश्ता।. [ श्छक्र.थैः 
चौरशेषं कषायच्च पूतं कत्व विमिश्रयेत्‌ ॥ 
कल्काः यात्मलिनिर्याससमङ्गाषन्दनोत्‌णलम्‌ । 
वतूसखंकख च त्रौलानि प्रियकः पद्मकेशरम्‌ ॥ 
पिच्छावस्तिरयं सिषः सघुतश्लौद्रथकरः । 
प्रवाहिकागुदभ्‌ शरक्रसखावज्वरापश्ः ॥ ८४ ॥ 
इति पिच्छावस्तिः । 
प्रपौण्डसैकं मधकं पेष्यान्‌ वस्तौ यथेरितान्‌ । 
पिष्टानुवासनं चेह लौरदविराणितं पचेत्‌ ॥ ६५॥ 
दौवेरमत्‌पलं लोघ्र समङ्गाचन्यचन्दनम्‌ । 
पाडा सातिविषा बिव" धातकौ टेवदास च ॥ 
दाव्वौ त्वङ्ननागरं मासौ मुस्त' चारो यवाग्रजः । 
चिच्चकश्चं ति पेष्याशि वाङ्गरौस्वरसे घतम्‌ ॥. 
एिकष्य' साधयेत्‌ सव्व तत्‌ सर्पिः परमौषधम्‌ । 
अर्भोटतिसाररहणौपाण्डरोगे ज्वरेटर्ो । 
मूवक्छ च्छ गदभ" ये वस्तााधुाने प्रवाहणे | 
पिच्छाखाषेटथेसयं थले योज्यमेतत्‌ च्रिदोषदुत्‌ ॥ ६.६ ॥ 
दति हौबेरादिच तम्‌ । 
भवाकाषुष्पौ बला दार्व्वी पृशिपर्णे चिकग्टकः। 
भ्ययोधोड्‌ म्बरा्तत्यशुङ्गा्च विपलोन्िताः ॥ 
कषाय एषां पैथास्ु नौवन्तौ कटुरोह्िशौ । 
पिष्मलौ पिष्मलौमूलं मरिषं सुरदास च.॥ 
कलिष्गः शाल्मलं धुश्पं वोरा चन्दनमञ्चनय । 
कटपलं चिज्को सुस्त, पियद्कतिविधास्िराः॥ 


१४ शः ) चिकित्चास्यानम्‌। ७०७ 


. पद्रोतूपलानां किञ्चत्कः समङ्धा सनिदिग्धिका। 
बित्व' मोषरखः पाठा भागाः कषेसमाः पृथक्‌ ॥ 
वतुः प्रस्यश्तप्रस्य कल्ायमवतारयेत्‌ ।. 

 विंश्चत्‌ मलानि प्रस्थोय् बि्ञयो दिपलाधिकः॥ 
सुनिष्सक वाद्यो; प्रस्थौ दौ खरसख च । 
सर्ववे रेतेयं योददिषटेघु तप्रस्छ' विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद शेः स्वतौसारे रक्रखावै न्रिदांषजे । 
प्रवाहणे गदभ परच्छासु विविधासु ष॥ 
उत्थाने चातिबहशः शोथश्छूले गुदाश्रये । 
मूचे मूटुवाते मन्देट्राव सचावपि ॥ 
प्रयोज्य" विधिवत्‌ सपिवलवर्णाभ्रिवदनम्‌ । 
विविधैष्वन्नपानेषु केवलं वा निरल्ययम्‌ ॥ <७ ॥ 
दूति सुनिषसकचाङ्रोघतम्‌ । 
भवन्ति चाव्र। 
व्य्यासो. मश्रुराख्लानां ज्ौतोष्णानान्च योजितः । 
निल्मग्रिबलापे्लौ नवल्यशेःकतान्‌ गदान्‌ ॥ 
वयो विकाराः प्रायेण ये परस्यरडेतवः 
अशा सि वातिसारश्च यहणोदोष्‌. एव च ॥ 
एषामजगिब ञने हदि हे परिक्षयः । 
तस्माद्‌ भ्रिबलं रच्छमेष्‌ चिष्‌ विप्रोषतः ॥ £८ ॥ 
भृष्टः शाकोर्ववाग्भिवपर्मा'सरसेः शुभः । 
चौरतक्रप्रयोगेचच विविधगृ दान्‌ जयेत्‌ ॥ 
यहायोरातुलोग्धाय यदग्निबलघ्रव्रये । 


$® ट 


चरक-खंड्िता।  . ` [ ¶््द्यः 
अन्नपानोषधद्रव्य' तत्‌ सव्य. निव्यमभथसः॥ 

यदतो विपरोवं खा्चिद्ाने यत प्रदशि तम्‌, 
गुदनाभिपरोलेन तत्‌ सेव्य न कटद्राचन ॥ ९९ ॥ 


तत्र श्रोकाः। 


अश्ंसां हिविधं जन्म पृथगायतनानिं च । 


खथानयंस्थानलिङ्ानि साध्यासाध्यत्वनिश्चयः ॥ 
अभ्यङ्गः खेदनं धमाः सावगाष्ाः प्रलेपनम्‌ । 
प्रोणितसख्य(वसेकश्च योगा दौपनपाष्वनाः ॥ 
पानान्विधिरयाश्च वातवर््चौव्लुलोमनः. 

योगाः संशमनौयाश्च स्मौःषि विविधानि च॥ 
बस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारिष्टाः सथ्रकंराः ¦ 
शुष्काशेसां प्रमनाः स्राविणां लक्षणानि च ॥ 
दिविधं सानुबन्धानां ताश्याख्ेष्टं यदौषधम्‌ । 
रक्तसंयद्णाः क्ताथः चैथयाश्च विविधात्मकाः॥. 
सेहाहारविधिश्चायो योगाश्च प्रतिखारणाः.। 
प्रस्षालनावगाहाश्च प्रटेदहाः सेचनानिच॥ 
अतिदशसय रक्रख विधातव्य" यदौषधम्‌ । 


` तत्‌ सबव्वेमिह निष्ट गदनानां बिंकिल्ितम्‌ ॥ १०० ॥ 


शरत्यभ्निवेशछते तज्धं चरकप्रतिसंरक्रते चिकित्सित- ` 
 स्यानेऽथंखिकित्सितं माम चतुहेशोऽष्याब ॥ १४ ॥ 





` मण्ड ोदध्यायः । 
अथातो गहणौरोगविकिल्सितं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानावेबः।॥ १॥ 
भायुवे्णो बलं स्वास्ययसुत्‌साद्ोपचयौ प्रभा । 
श्रोजस्तेनोटमनयः प्राणाश्चोक्ता देषहागिनहेतुकाः ॥ २॥ 
शान्तेटग्रौ खियते युक्तं चिरं नौवल्यनामयः। 
रोगो खातिंकते मूलमरिनिस्तस्मा्चिसच्यते ॥ ३ ॥ 
यद. देहधात्वोजोबलवणादि पोषकम्‌ । 
तश्राग्रिहेतुराहाराच पकाद्रसादयः॥ ४ ॥ 
अन्नमाटानकरम्यात प्राणः कोष्ठं प्रकषेति। 
तदद्वेभिंत्रसङ्तं खेन सदुतां गतम्‌ ॥ 
खमजेनावधूतोटप्निर्दौय्यः पवनेन त । ` 
काले कतं खमं सम्धकं पचल्यायुविं हये ॥ ५॥ 
एवं रसमलायाच्रमागयस्यमधःख्ितः। 
पचत्यग्रियैथा स्थाल्यामोदनायाम्ब्‌ तण्ड्लम्‌ ॥* ६ ¢ 
अलस सुक्माच्स्य नडुरसद्य प्रपाकतः 
मश्चुराख्यात्‌ कफो भावात्‌ फनभत्व उदोय्वते ॥ 
परन्तु पच्यमान विदग्धख्याश्ञभावतः 
अाथयाचान्षमानख पित्तमच्छमुदौययंते ॥ ` 
पक्ाशयन्तु प्राशः गोष्यमाणदय वड्धिना । . | 
रिपिश्छहितपरकस वायुः सात्‌ कटुभावतः ॥.9.# 
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 क्ष्कदष्ता।  [ शक्शचः 
अन्नमिष्ट' इापक्लतमिषटेगैन्धादिभिः पृथक । न 


देर प्रीणाति गन्धादौन्‌ प्राणादौनिन्द्रियाशि च ॥ स ॥ 


भोमाष्यामनं यवायव्याः पच्डोष्माणः सनाभसाः । 
पच्चाहारगुणान्‌ स्वान्‌ खान्‌ प्ाथिवादौन्‌ प्रचन्ति हि॥ 
यथास्वेरेव पुष्यन्तं देडे दव्यगणाः पृथक । 

पार्थिवाः पाथिंवानेव रोषा; श्चेषांश्च क्त्‌ जः ॥ € ॥ 
सप्नभिर्देह्ातारो घातो दिविधं पुनः । 

वथाखमग्िभिः पाक यान्ति किटरप्रसादतः॥१०॥ 
रसाद्रक्तं ततो म्पसं माखाग्परेदस्ततोय्स्ि च। 


असय मज्जा ततः शुक्र-शुक्राङ्गभः प्रसादजः॥ ११॥ 


(खात स्तन्य चखिया रक्रमस्टजः कण्डरा; शिराः 
मांसाइसा त्वचः षट व मेदसः सायुसम्भवः॥ १२॥ 
किद्रमन्नस्य विरम.वं रसखतु कफोट्डलनः । 

पित्तं मांखस्य खमला मलः स्वेदस्तु सेदसः॥ 
सयात्‌ किट केशलमास्थ मज ज्ञः सेरोटच्िविट्त्ववाश्च 
प्रसादकिट्ं धातूनां पाकादेवाविगहंतः ॥ 
परस्यरोपसंस्तम्भावरत्तो देके परस्परम्‌ । 

दव्यादौनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाश हि ॥ 

षड्भिः केचिदशोरावरि च्छन्ति वरिवन्तंनम्‌ । 

सन्तत्या भोज्यधातूनां परिवत्तस्तु चक्रवत्‌ ॥ १३ ॥ 
इतुाक्तवन्वमाचाय्यं शिष्यस्िदमचोदयव्‌ । ` ` 
रसाद्र विधदहशात कथं रटेहेट्भिभायते १ 

रसस्यवच न रौगोट्स्ि ख कथं याति रक्षताम्‌। 


१४.४६ | 





द्रबाद्रक्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तव्नायते दशाम्‌ ॥ 
द्रबधातोः स्थिरात मांखाग्मेदसः सम्भवैः कथम्‌ । . ` 
खदणाभ्यां मांसमेटोभ्या' खरत्व' कथम स्थिष ॥ 
रेष्वस्िष मन्ना च केन लिग्घो सदस्तथा । 

मन्‌ ज्शं परिणामेन यदि शुक्र प्रवत्तेते ॥ - 
सव्वटेहगतं शुक्रा प्रवदन्ति मनौषिखः 
तथास्िमध्यमनन्ञश्च शक्रं भवति देहिनाम्‌ ॥ ` 

द्रिं न रशयतेय्खय [च्च तञ्चिःखरति वा कथम्‌ ॥ १४॥ 
एवमुक्तस्तु शिष्य गारः प्रारेदसुत्तरम्‌ ॥ 

तेनो रसाना सत्वषां मनुजाना* यदुच्यते । 

पित्तोष्मणः स॒ रागेण रसो र क्तत्व खच्छति । 

वायन तेनसा रक्तुष्मणा चाभिसंयुतम्‌ । 


` खरता प्राच्य मासं खात शोप्मणा पक्षमेव तत 


स्वतेजोय्म्ब स॒शल्िग्धोद्धिक्तं मेदटोटभिजावते । 
पथिन्यग्रमनिलादौनाः सङ्गात, स्वोष्मणा क्तः ॥ 
खरत्वं प्रकरोव्यख् जावतेग्खि ततो णाम्‌! 
करोति तन्न शीनि््यमखं मधय समौरणः ॥ 
पेदसाय्यौनि पएथ्येन्ते स्ञेहो म्ना ततः सतः। ` 
तस्मान्मनन्नसतु यः खेटः शक्र स्नायते ततः 
वायाकायादिभिभागेः भरौभिव्ये लायतेटद्िष्‌। 
तेन खवश्षि तच्छकर' मयात्‌ कम्भादिवोदकम्‌॥ 
सोतोभिः. खन्द टैहात्‌ खमश्वाच्छुक्रवाहिभिः 
दोरिलं वैमात्‌ सङ्कल्पश्च मनोभकतः ॥ 





विल्लौनं घलवद्‌ व्यायामोपष्मणा स्थान विचुप्रतम्‌;। 
स्तो संभृत्य निर्याति खलान्निमरमिबोदकम्‌ ॥ १५॥ 

व्यानेन रसधातुह विच्धेपोचितकर्कंणा । ` 

युगपत्‌ सव्वंलोटजसरं रहे विक्षिप्यते खदा ॥ 

सिष्यमाणः खव गुणयाद्रसः सच्जति यच्च सु; । 

तिन्‌ विकारान्‌ कुस्ते विवभ्र॑मिव तोयदः ॥ 

दोषाणामपि चेवं खात्त्च देशने प्रकोप्रणम्‌ । 

इति भौतिकधात्वन्नमक्तणां कम्मं भाषितम्‌ । १६॥ 

अनन पक्ता सन्वप्रा पक्तणामधिपो मतः! 

तग्मलास्तं हि तदृढदिक्तवठदिश्षयात्मकाः॥ 

वश्लात्‌ तं विधिवद्युक्तरन्नपानेन्धन हितः, 

पालयेत्‌ प्रयतस्तख सितौ छयायुब्बलस्धितिः ॥ १७ ॥ 

यो हि ङ्क विधिं यक्त यहणोदोपजान्‌ गदान्‌ । 


स लौल्ाज्ञभते भोघ्र वच्छन्तेटतः परन्तु ये ॥ १८ ॥ 


जनादनौर्णातिभोजनादिषमा्नात्‌ । 
असात्म्रासथौतातिसन्लसंदुटभोजनात्‌ ॥ 
विरशेकवमननच्लेहविसखमाक्रवाधिकषंणात | 
टेशकाणत्तव षम्यादेगानाच्च विधारणयत्‌ ॥ 
दुष्यव्यग्निः स दुष्टोएन्न न तत्‌ पषति लचपि। 
भपच्यमानं शुक्रत्व याल्यन्न विषताज्च ततः ॥ १६ । 
तद्य लिङ्गमजोरोख विष्टम्भः खद्नं तथा । 
शिरस्पे सकं व मूच्छ च मः पुष्ठंकटौगर्टः 
नम्भाङ्गमहे सृष्णा च ज्वरग्छदिः प्रवाहणम्‌ । 











वा) - ` चिकितग्रारभिनेतः ` ० 
 अरोष्काटविपाकश्च वोरमन्न' विषञ्चं तत ॥ 

पित्तंन सह संख्ष्ट दादृढष्णाद्धखाम्यान्‌ । ` ` 

ननयव्यश्तपित्तञ्च , पित्तनांश्वाणरान्‌ गदान्‌ 

| यच्छापौनसमे हादीन्‌ कफजान्‌ कफसङ्कतम्‌ । ` 
करति वातसंखष्टं बातजांचाप्ररान्‌ गदान्‌ ॥ 
मूज्रोगांश्च मूत्रस्य कुन्िरोगान्‌ शकद्‌गतम्‌ । 
रसादिभिश्च संसष्ट' बर््याद्रोगान्‌ रसादिजान्‌ ॥ २० ॥ 
विषमो धातुवेषम्य' करोति विषमं पचन्‌ | 

तौच्णो मन्देन्धनो धातून विभोषव्‌ति पावकः ॥ ` 
युक्त भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्य समं पचन्‌ । 

दुब्बेलो विद्‌हत्यन्न' तद्यातं मधोघ्पि वा ॥ 

भधघस्तु पकमामं वा प्रहन्तं महणोगदः। 

उच्यते सव्वेभेवान्न' प्रायो दसय विदद्धयते ॥ 
अतिद्ष्ट विबद्धं वा द्रवं तदुपवेश्यते । 
ढव्णारो्वकवेरस्यप्रसेकतमकान्वितः ॥ ` 
छनपादकरः सास्थिपव्वेसक्‌ शनं व्वरः। ` 
लोहादुगन्धितिक्ता्त उद्भारास्य नायते ॥ २१॥ 
पृव्ैष्पन्तु तस्यदं ठष्णालख' बल्यः । 
विदाहोटन्नस्य पाकश्च चिरात्‌ कायख गौरवम्‌ ॥ २२॥ . 

अश्रधिष्टानमन्रख ग्रहणाद्‌ हणो मता । 

नाभेपरिखा हयग्निबलोपस्तम्भवु हिता ॥ 

अपक्ष धारयत्य" पक्त खजति पराश्चतः । 
ब्बेलाग्निबलाद्‌ इष्टा त्वासमेव विशष्डति ॥ २३ ॥ 





वातात्‌ पित्तात्‌ कफाच्च खात तदढधोगखिष्य एव च । 
रतु लिङ्गः चिकित्छाञ्च ण्‌ तख पृथक. पृथक. ॥ २४ ॥ 
कषायकटुतिक्तातिसक्षशौताल्यभोजुनेः। ` ` 
प्रमितानश्ननाव्यध्ववेग नियहमेथुनेः ॥ 

मासतः कुपितो वद्धिः संछाद्य कुरते गदान्‌ । , 
तखान्न पच्यते दुःखं शुक्तपक खराङ्कता ॥ 
कराटाद्यशोषः त्त ठष्णा तिमिर कयोः खनः। ` 
पाप्र्लोरुवछन्लण गरौ वारूगभौदणं विसूचिका ॥ 

हतपौडा .काथेपदरौ व्बेल्य' वेरख्य' परिकत्तिका । 

रषिः सव्वैरसान्‌एच्च मनसः खदनं तथा ॥ 

जीणे जौय्यति चाधु[नंः शक्ते सखाख्यप्रसुपेति च । 

स वातगुल्मच्छद्रोगम्नौहाशक्लो च मानवः॥ 

चिराःहुखं द्रव" शुष्कं तनुम शब्दफेनवत्‌ । 

एनः एनः खजेदचः कासप्लासादिितोधनिलात । २५॥ 
कटुनौयेवि दाद्धम्तक्चारादैयः पित्तल णम्‌ ।, | 
भाञ्नावय्वन्त्मनर्लं जलं तप्तमिवानलम्‌ ॥ 

सो्नौणं नोलपौताभं पौताभः साय्यंते द्रवम्‌ । 
पून्तोद्गारहम्‌ करटदाहारुचिढडदिंतः॥ २६॥ ` 
गव्वेलिजिग्धग्रौतादिभोजनाद तिभोननात्‌ । ` 
सक्रमावंख च खप्राइन्ताभि' कुपितः कफः । 

तखाश्न' पच्यते दुःखं हल्ञासच्छद्यरोचकाः । 
भखीपदेहमाष्ुष्वैकासद्रोवनपीनसाः ॥ ` 

हदव मन्वते सप्रासुदरं स्तिमितं सुक । . 





 चिक्रित्साख्थाभम्‌ 1 


दृष्टो मश्ुर उद्गारः सदनं खीष्वश्षेणम्‌ ॥ ` 
भित्रामश्चेष्मभ्‌विष्ठगरुवच;प्रवत्तेनम्‌ । 

अक्छशसापि दोग ल्यमालखच्च कफात्मके । २७ ॥ 
यश्चाभ्िः ृन्वसुदिषटो रोगानोक्ै वतुव्विधः । 
तञ्तापि यषणौटोषं समवच्जं प्रचक्षते ॥ २८ ॥ 
पृथग्वातादिनि दि टतुलिङ्गसमागसे । 

जरिदोषं निदिशेदेवं तेषां वच्छामि भेषजम्‌ ॥ २२ ॥ 
यषणोमाश्रितः दोषं विदग्धाडहारमूच्छितम्‌ । 
सविष्टमभप्रसेकात्तिविदाहारुचिगोर त्रः ॥ 
अआमलिङ्गान्तितं ज्ञात्वा सुखोष्णं नाम्न्‌ नोदरेत्‌ । 
फलानां वा कषायेण पिप्मलौसपंपेस्तथा । 

लोन पक्ताशयस्थ' वाप्यामं खाव्य' सदौपनः । 
शरौराखुगते सामे रसे लङ्नपाचनम्‌ ॥ 
विशुद्वामाश्यायासं पच्चकोलादिभिः शतम । 
दद्यात्‌ येयादि लघ पुनर्यो गाश्च. दौपनान्‌ ॥ ३० ॥ 
ज्ञात्वा तु परिपक्षामं मारतयदहगौगदम । 
दौपनौययुवं सपः पाययेताल्यशो भिषक्‌ ॥ 
किञ्चित्‌ सन्मु्िते त्वग्नौ सक्तविगम्‌ च्रमासतम्‌ । 
इग्रहं जाड वा संसिद्ध खिन्नाग्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥ 
तत रेरणडले लेन सपिषा तेलकेन वा। 
सलशारेणार्भिले शान्ते सरस्तदोषं विरेवयेत्‌ ॥ 

शुषं लशाशयं श्नात्वा सव्यैशथानुवाखयेत्‌ । ` 
दौपनौयान्नवातन्नसिशतेलेन माववा ॥ . 


७११ 


७१९ चरक-संड्िता। [रवणः 


निरूठ्‌च्च विरिक्तज्च सम्यक्‌ चेवाक्वासितम्‌। ` 

लघुन्प्रतिसंशक्त. स पिरग्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ ॥ 

दे पञ्चमूल्यी सरलं देवदास सनागरम्‌ । 

पिप्पली पिष्पमलोमूलं चिच्रकं हङिपिष्यलौम्‌ ॥ 

शणवौजं यवान्‌ कोलन्‌ कुलत्थान्‌ सुषवौन्तथा 

पा्येदारनालेन द्रा सौवौर्केण वा । 

च्वतुभांगावश्रेषेण पचेत्‌ तेन घ्रताट्कम्‌ । ` 

खत्निकावयाव्काख्यो क्षारो .दक््वा च युक्तितः ॥ 

सैन्धवोद्धिदसासुद्रविडानां रोमकसय च । 

ससौवच्चं लपाक्यानां भग्गान्‌ दिपलिकान्‌ पृथक ॥ 

विनैव चूणिंतान्‌ भिदात्‌ ततोहं इं पले पिषैत्‌। 

करोव्यम्नि बलं वण वातन्न भक्तपाचनम्‌ ॥३२॥ 
इति द्शमूलाद्य घरतम्‌ । 

वबाषणचिफलाकल्क विल्वमावे गुडात्‌ पले । 

सर्पिघ्रोट्ट्रपलं पक्ता मावां मन्दानलः पिवेतु.॥ ३३ ॥ 
दूति तुाषणाद्य' घ्रतम्‌ । 

पच्चमृलाभयानाजीपिष्यलोमूलसैन्धवैः । 

 विड्क्गवुषणशटौराखाक्तारदर्वषठं तम्‌ ॥ 

शुक्त न मातुलुङ्गस्य. सखरसेनाद्रंकख्य च । 

शरुष्कमूलककोलाम्ब चुक्रिकादाड्मिस्य च ॥ 

तक्रमस्तुसुरामण्डसौवोरकतुषोद्‌ केः । 

काञ्जिकेन च ततृ पक्तमम्निदौ्चिकरं परम्‌ ॥ 

शल गुल्मोदरग्वासकासानिलकफापहम्‌ । 


९४: | चिकितसाश्थागम्‌ । 


खवौलपूरकरसखं सिषं वा पाययेद्‌ छतम्‌ । 
तेसमग्यद् नाञ्च सिष्रमेतेः प्रयोजयेत्‌ । 
एतेषामौषधानां वा पिवैचुण सुखाम्ब्‌ःना ॥ 
वाते खेष्माठते सा कफं वा वायुनोडते ॥ ३४ ॥ 
इति पञ्चमूलाद्य' चुतं तेलं चूणोच्च । 
मञ्जल्यामा रुसत्वादिट्‌ षक्ता वूतूप्रवते जले। 
विनातिद्रवसङ्ातश्व्यखछेभ्मप्रद्रणणात्‌ ॥ 
परोच्य वं पुरा सामं निरामचज्ामदोषिशम्‌ । 
विधिनोपाचरत्‌ सम्यक्‌ पाचनेमेतरेण वा ॥ ३५ ॥ 
चिच्रवं पिष्मलौमूलं दौ लारौः लवशानि च । 
व्योषं डिङ्गनमोद च्च चव्यश्चेकच्च चृगायेत्‌ । 
गुडिका मातुलङ्गख दाडिम रसेन वा । 
क्ता विपाचयल्यामं दौपयल्याश चानलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति विच्रकाद्यरडका। 
नागरातिविषासुस्तक्ताधः स्यादामपाचनः 
सुस्तान्सकस्कः पथ्या वा नागरल्चोष्यवारिणा ॥ 
देवदारुवचासुस्तनागरातिविलाभयाः । 
बारणामासुतास्तोये कोष्णा वाकवशाः पिवेत्‌ ॥ 
वश्च॑ामे सथले च पिवेदा दाडिमाम्ब्‌ना। 
विडेन लवणं पिष्टं बिल वचिवकनागरम्‌ ॥ 
सामेवा संकपो वाति कोष्श्‌लकर पिबेत्‌ । 
कलिङ्धङिक्तिविघावन्रासोवश्चैलाभयाः ॥ 
रर्यो यन्धिश्लेव पिषेदुष्णा न वारिखा । 
| टर 


करः चरक-सं शिता ¦ [ शश्व 


पण्यासौवच्चं लाजानोचूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 
अभयां पिष्मलोमूलं वचां कटुकरोहिणौम्‌ । 
पाढां वल्छकवौजानि चिवक' विप्वमे घनम्‌ ॥ 
पिबेन्निष्कुाच्य चुनि क्त्वा को +) न वारिणा । . 
प्रि्षख्ेष्माभिभूतायां ग्रहणां शूलनुहितम्‌ । 
सासे सातिविष ग्योषं लवणद्छारह्िङ्मत्‌ | 
निःक्षाथ्य पाययेचणं त्वा वा कोष्णावारणा ॥ ३७ ॥ 
पिप्पलं नागर पाठां शारिवां ठतदयम्‌ | 
चिवक' कोटनं बोजं लव शान्यथ पञ्च च ॥ 
तशु सयवक्चारं दधुगरप्णाम्ब्‌ सुरादिभिः, 
पिषैदम्निविदद्यधे कोष्ठवातहरं नरः ॥ इट ॥ 

दूति पिष्पद्सदय' चणम्‌ । 
मरिषाम्बष्ाठल्खकुज्चिकाः कुडवाः पृथक्‌ । 
दथाग्नषेलसपलानौमांश्चापि पलांशिकान्‌ ॥ 
सौवश्व लं विडं पांक्य' यवन्तार' सस वं । 
श टौषुष्करमूलानि हिक ह्ङ्ध शिराटिका॥ 
वत्‌ सब्ैमेकतः सूच्छ' चूण क्त्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हितं बाताभिनूतायां ग्रडणयामरुचो तथा ॥ ३९ ॥ 

दति मरिचाद्य' चृंम्‌ । 

चतूणा' प्रस्थमग्डानां वु्रषणखख पलवयम्‌ । 
लवणानाज्च चत्वारि शवरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ 
संच शाकसूपान्नरा गादिष्वव चारयेत्‌ । 
कासाजौर्णारचिप्ताखहतूपाण्डामयश्चूलनुत्‌ ॥ ४० ॥ 


श्वेः] चिकिरशास्यांभम्‌ । ०१९ 


चन्यत्वकपिष्मलोमूलधातकौव्योषचि्रकान्‌ । 
कपित्थ विल्वमम्बष्ठां शाल्मलं हस्तिपिष्मलौम्‌ ॥ 
शिलोद्ग दं तथाजाजों पिष्टा बद्रसस्मिताम्‌। 
घतेन भव्नितां द 1 यवाग्‌' साधयेदहिषक ॥ ` 
रसं; कपित्यचक्रोकादच्लाम्न दांड्मिख च । 
सर्व्वातिखारग्रहयोरोगए्रथेःस्नहनाशिनौम्‌ ॥ ४१॥ 
पञ्चकोलकयुघश्च मूलकानाज्च सीोषशः । 
लिग्धो दाड्मितक्राश्लो जाङ्गलः संस्कृतो रसः ॥ ` 
कव्यादख रसः शस्तो भोजनाथे सदौपनः। 
तक्रारनालमद्यानि प्रानाेटरिष्टएव च ॥४२॥ 
ग्रहणोटोषिणां तक्र दौपनं याहि लाघवात्‌) 
श्रेष्ठं मरणा वि्वान.च पित्तं प्रकोपयेत्‌. 
कषायोप्णाविकाथित्वाद्रौ च्याच्चापि कफं हितम्‌ । 
वाति खादगश््सनन्द्रत्वात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 
तसात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाशेाम्‌ । 
विहिता ग्रहणोदोषे सव्वेस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 8इ.॥ 
यमान्यामलकं पश्या मरिचं जिपलांशिकम्‌ । 
लवणानि प्रलांथानि पञ्च चैकच्र चूगयेत ॥ ` 
तक्रकं सासुतं जातं तक्रारिष्टं प्िविन्रः। 
टौपनं शोयगुल्माशेःक्रिमिमेहोदराप्हम्‌ ॥ ४४॥ 
दति तक्रारिष्टैः। 
स्वश्यानगतसुत्‌क्लिष्टमम्निनिर्व्वापक' भिषक । 
पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निष्रेदमनेन वा ॥ 


चैर का-रंद्डितां । [ प५शे भः 


अविदाहिभिरन्बश्च लघुभिस्िक्तसंयुते; । 
नाङ्गलाना' रसेय्यषेमंब्राटोना' खडेरपि ।॥ 
दाड्माख्ल: ससपिंष्कोर्टौपनयाह्िसंयुतेः । 
तखयाभ्रि' दौपयेज्चशेः सपि । तिक्तवीः ॥ ५ ॥ 
चन्दनं पदमकोशौैर पाठा मूव्वा' कृटन्नटम्‌ । 
षष्ग्रन्धाशारिवास्फोतासप्रपणाटद्षकान्‌ ॥ 
पटोलोड़ म्नराएवत्यवटक्न्तकपौतनान । 
कटुकारोहिशौं मुस्त निम्बञ्च दिपरलांशिकम्‌ ॥ 
द्रोणेटणा खाघयेत्‌ पादगेषे प्रस्थ घृतात्‌ पचेत्‌ । 
किराततिक्तन्द्रय ववौराम्रागधिकोतपलः ॥ 
कल्क र्षखमे; पेयं तत्‌ पित्तयरहयौगदे । 
तिक्तकं यद्‌ घुतच्चोक्त' कौष्टिके तश्च दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दति चन्दनाद्य घुतम्‌ । 
नागरातिविषे सुस्त धातक सरसाञ्जनम्‌ । 
बल्पकत्वकष फलं बिल्व पाठा कुकरोह्िणोम्‌ .॥ 
पिवेत्‌ समांशं तज्चणं सक्तोद्रं तण्डलाम्ब्‌ ना । 
पत्तिक यशणौरोषे रक्त' यच्चोपेश्यते ॥ 
अर्शांसि च गुदे शूलं नयेच्ोव प्रवाहिकाम्‌ । 
मागराद्यमिढ चूण कटष्णावेयेण पूजितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
इति नागराद्या चशंमं । 
भूनिम्नकटेकन्थोषद्भुस्तकेन्द्रयवान्‌ समान्‌ 
हौ चिज्रकादतृश्षेकत्वग्‌ भागान्‌ षोडश चूणंयेत्‌ ॥ 
रुड़ग्ोताम्ब्‌ ना पौतं मडणोटोणगस्मतुत्‌ । 


शवथ चः | विकित्रास्वार्भम्‌ । ७११ 
कामलाज्वरपाण्डुत्वमे हारुच्यतिसारखुत्‌ ॥ 8८ ॥ 
इति मूनिम्बाद्य' चृशेम्‌ । 

वचामतिविषां.पाटां सप्ते रसान्ननम । 

श्यो याको दौच्य कौटङ्ग वतूसकत्वग्‌दुरालभाः ॥ 

दारी पपैटकं पाठां यमानौ म्ुशिगुकम । 

पटोलपवं सिद्धार्थान्‌. वुधिकां जातिपञ्चवान्‌ ॥ 

लम्बचविल्वमध्यानि निम्बशाकफलानि च। 

तद्रौगशममन्निच्छन्‌ भूनिम्बादेयन योनयेत्‌ ॥ ४९. ॥ 

किराततिक्त' षड्‌ ग्रन्था चायमाणा. कटुविकम्‌ । 

चन्दनः पदाकोश्रौरं द्‌ाव्वीः त्नक्‌ कटुरोहिणौ ॥ 

करुटजत्वकफलं सुस्त यमानो देवदास च। 

पटोलनिम्बपवेलासौराष्टातिविषात्वचः ॥ 

मन्रुशिगोशच वनानि मूर्व्वां पपेटकं तथा । 

तच्च शो मधुना लेद्य' पेय' मदजलेन वा ॥ 

हत पा्हग्रहशौरोग गर्म खला सचिच्वं रान्‌ । 

कामला पाण्डरो गच्च मुखरोगञ्च नाशयेत ॥ ५० ॥ 
` इतिं किराताद्य' चणम्‌ । 

प्रणा खोद्मदुष्टायां वमित बधाविधि । 

कट्॒ञलव णच्लार स्तिक्त श्चाग्रि विवबयेत्‌ ॥ 

पलाशं िज्॑क' चव्य मातुलङ् हरौलकैम । 

मिष्मलौं पिष्मलौमूल पाठां नागरधान्यकम्‌ ॥ 

काषिक्राशप्रदकप्रस्थं पक्ता पादावशेषिते । 

पानाथे तत प्रयुञ्नौल यवागू तेश्च खाधिताम्‌॥ ५१॥ 


७१ . चरक-सष्िता । (ध्नः 


शुष्कामूलकयुषेण कोलन्यं नावा एनः । 

कटृख्तलारपटना लघन्यन्नानि भोनयेन्‌ ॥ 

अग्तच्चानुपिवेत तक्रं तक्रारिटमयापिवा। 

मदिरां मध्वरिष्ट वा निगदं शोध्युमेव वा॥ ५२॥ 

द्रोणं मधकपुष्पानां तिडङ्ञ्च त त | 

चितकस्य ततोट्बंच्च तथा भज्ञातकाठृकम्‌ । 

मञ्धिष्टाजिपमलश्व चिद्रोशेटपां विपाचयेत्‌ । 

द्रोणपेषज्च तच्छोतं मध्वर्ाटुकसंयुतम्‌ ॥ 

एलारशालारएरूभिश्चन्टनेन च रषिते । 

कम्भ मासस्थितं जातमाक्षवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

हणो दौपयतेाष वृहणोट्निलरोगजित्‌ । 

ग्रो यङ्ष्टक्रिलासाना प्रमेहाणाच्च नाशनः ॥ ५२ ॥ 
दूति मधूकासंवः १ 

मधकपुष्यस्वरसं तमद च्तवौक्लतम्‌ । 

्तोद्रपादयुतं श्रौतं पूव्वैवत्‌ सन्निघापयेत्‌ ॥ 

तं भिवन यहशणोदेषान नयेत्‌ सर्व्वान हिताशथनः। 

तदद्‌ द्ररेत्च काग्रसय्यैखरखानासुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ ५४ ॥ 

-दुरालभावाः प्रस्थो दौ प्रस्थमामलकस्य च । 

मुष्टौ चिच्रकटन्तोदे प्रल्ययच्चाभयाशतम्‌ ॥ 

चतुरौ रोटन्भसः पक्ता शौतं द्वोणावश्रोषितम्‌ । 

खगुडदिश्यत पूतं मच्ुनः कुडवायुतम्‌ ॥ 

तदत्‌ प्रियद्खोः पिप्पल्या विड्ङ्गनाजञ्चं खशिंते; 

कुडव घ्‌ तक्ुम्भस्य पत्ताद्भद् पिवेन्नरः | 


शश अः - चिकित्सास्थानम्‌ । ७१६. 


रहणौपाण्डरो गा भेःकुष्टवौ स पेमेहदत्‌ । 
स्वरव णैकरष्टघ्र रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५ ॥ 
| दूति दुरालभार्वः । 
दिपञ्चमूर्यौ रजनौ वीरपैभकलौवकान्‌ । 
पृथङ्‌. पञ्च पलानं भा गांश्तु््रो णे टम्भसः पचेल ॥ 
द्रोणणरेषे रसे पूते राडख दिशतं भिषक | 
चरितान्‌ कुडवार्बा शान्‌ प्रक्षिपेच्च समाक्िकान ॥ 
परियङ्गसुस्तमञ्चिष्टाविड़ङ्म धुकस्नवान्‌ । 
लोघ' शावरकश्चव मासादर॑स्थ प्िवेत्त तम्‌ ॥ 
एष मूलाथधवः सिष्ठो दौपनो. रक्तपित्तजित्‌ । 
आनाहकफहद्रौगपाण्डरो गाङ्ग 7दनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
दूति मूलासवः। 
परास्यिकं पिप्पलो पिष्टा गडुं मध्य' विभोतकात । 
उद्कप्रस्यसंयुक्त' यवपञ्चं निध (पयेत्‌ ॥ 
लस्नात्‌ पलं सुजातात्तं सलिलाञ्जलिसयुतम्‌ । 
पिवेत्‌ पिण्डासवो द्धं ष रोगानौकंविनाशनः ॥ 
स्वस्थोप्पे्रनं पिषेन्माक्ष' नरः सिद्ररसायनम्‌ । 
दृच्छंखेषामनुतूपत्तिं रोगाणां ये प्रकौर्तिताः ॥ ५७ ॥ ` 
. इति पिण्डासवः । 
नवे पिष्यलोमध्वक्तं कलसेदगु रधपिते । 
मध्वाट्क्‌ जलसमं चुर्णानौमानि दापयेत्‌ ॥ 
कडवा विडङ्गानां पिष्य स्याः कड़वं तथा । 
चतुरय॑कांशां त्यकच्चौरों केशरं मरिचानि च ॥ 


चरका-संद्धिता । [ १४ "व 


त्वगेलापवक थटोक्रसुकातिविषाचनम्‌ । 

हरेर्व ल कतिजोह्वापिष्पलौ मूलचिज्नकान्‌ ॥ 

का्षिकांस्तान्‌ सितं मासमत अद्घ ` प्रयोजयेत्‌ । 

मन्दं खन्दौपवयतयग्नि' करोति विषमः समम्‌ ॥ 

हृतूपाण्डयहणौरोगकुष्ठा थ ल यथुन्वरान्‌ । 

वातस्ेष्मामयांश्चान्यान मध्वरिष्टो पोहति ॥ ५८ ॥ 
इति मध्वरिष्टः । 

समूलां पिप्पलो चारौ द्रौ पक्व लवणानि च। 


मातुलङ्घाभयाराखलाशटोमरिचनागरम्‌॥ 


क्त्वा समांशं तच्च पिषेत्‌ प्रातः सुखाम्ब्‌ ना। 

स्य ष्मिके यदहणौदोषे बलव शाग्रिवषंनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
दूति पिप्पल्याद्य' चम्‌ । 

एवेरेखोषपैः सिदं सपि; चैयं खमारते । 

गौल्सिकं षटपलं प्रोक्तं भक्लातकष्ठतचञ्च यत्‌ ॥ ६० ॥ 

विडं कालोत्यलवणं स ज्जिंकायाव कनम्‌ । 

सप्नलां कण्टकारौञ्च चिच्रकद्धति टादयेत्‌ ॥ 

सप्नकत्वः खतख्याय ल्ारसखादेटकेन तु । 

भदकं सपिषः पक्ता पिवेदभ्रिविवद्रनम्‌ ॥ ६१॥ 

दति ज्ञारघ्रतम्‌ । 

समूलां पिप्पलो पाठां चन्यं न््रयवनागरम्‌ । 

चिच्रकातिविषे हिङ्‌ उवदं्टां कटरोड्िशोम्‌ ॥ 

वचाञ्च काषिकान पच्चलवणानां पलानि च|. 

दघ्नः प्रस्यक्षये वेल्स पिषोः कुडवईइये ॥ 


१५-अ; ] चिकित्स्य मम्‌ । ७१५ 


"रयो क्ततानि निष्काच्य शनेरन्तगेते रसे । 
अन्तमं तनो दग्धा चण छत्व घछरताञ्न तम्‌ ॥ 

देत्‌ पाणितल तस्मिन्‌ जौणं खन्मक्ुराश्नः 
वा तश्ष्मामयान्‌ [मर्व्वान्‌ इन्यादिषगरांश्च सः ॥ ६२॥ 
भक्लातकं' विकटुकं चरिफलां लवणवयम्‌ । 
अन्तधेमं दिपलिक' गोपुरोघाम्निना दहेत्‌ ॥ 
सतार: सपिषा पौतो भोज्यं वाप्यवचारितः। 

ह तूपाण्डुग्रहगोौदोषराल्मोदावत्तश्लसुतू ॥ ६३ ॥ 
दुरालभाकरञ्चो च सप्तपण सवत्सकम्‌| 
षड गन्धां मदनं मूव्वां पाठामारग्वधं तथा ॥ 
गोमूबेण समांशानि क्त्वा चुर्णानि टादयेन । 
दगध्त्रा च त परिबेत्‌ ल्लार यहशौोबलवष्ठंनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
भनिम्ब' रोहि णौ तिक्तां पटोलः निम्बपपेटम्‌ । 
दडेन्माह्िषमूवेण क्षार एषोटभ्रिवदंनः ॥ ६५ ॥ 
हे हरिद्र वचा कुष्ठं चिवकः कटुरोहिणौ । 
मुस्तख्च वस्तमूतरेण सिष्ठः ्ारोटश्रिवषंनः ॥ ६६ ॥ 
चतुग्मलं सुधाकाणडात्‌ चिपलं लव णवयात्‌ , 
वार्ताक्याः कुडवच्चाकादष्टो हे चिवकात्‌ परले ॥ 
दग्धानि वात्तीकुरसे गाड्का भोजनोत्तराः । 
भुक्त' भक्त' पचन्ताश॒ कासप्वासाश्सां हिताः ॥ 
विसूचिकोप्रतिश्यायद्भद्रोगश्मनाञ्च ताः । 
दतयषा चारगुड्का कष्णातेयेण कौत्तिंता ॥ ६७ ॥ 

इति च्षारगुड्िका। 


॥ > । दरका-संङ्छिता । [ १४ 


वतूसकाति विषं पाठां दुःस्थ डिष चितकम्‌ |. 
धृणो कृत पलाशाग्र्तारे मूवसु ते पचेत्‌ ॥ 
 श्रायसे भाजने स्रान्द्राव्‌ तस्रात्‌ कोलं सुखाम्ब ना । 
मद्धरवा ग्रश्णौदोषे शोधाशंःपाशह गन्‌ पिबेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
विफलां कटभौं चव्य बिल्वमध्यमयोरनः 
रोहिणो कटका कुष्ठं सुस्त पाट़ाज्च ह्ङ् च ॥ 
मभ्रुकं सुष्ककयवश्चारो चिकटुक' वचाम्‌ । 
विडङ्क' पिष्यलौमूलं खव्निकां निम्बधिच्रकौ ॥ 
मूव्बानमोटेन्द्रयवान्‌ गुडुर्चौ देवदारु च। 
काषिकं लवणानाञ्च पञ्चानां पलिकान्‌ पृथक्‌ ॥ 
भागान्‌ दच्नि चिकुडवे घ्रततलेन मूच्छितान्‌ । 
अन्तधुमं थने ग्वा लस्ात्‌ पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
सर्पिषा कफवातार्गोयह गौपार्डुरोगवान्‌ । 
` शौहमूवग्रशप्रवासदिक्ताकासक्रिमिन्वरान्‌ ॥ 
शोषातिखारष्वयध प्रमेहान्‌ इङ्हां स्तथा । 
इन्यात्‌ सव्मैविषश्चे्र त्षारोटप्रिजननौ वरः ॥ 
नौ रेवां मश्रुररश्नौयात पयसा सह ॥ ६२ ॥ 
विदोषे विधिवदेद्यः पञ्च कर्माणि कारयेत्‌ । 
छतक्चाराखवारिष्टान्‌ दद्याच्चाम्निविवद नान्‌ ॥ 
क्रिया या वानिशलादौनां निदि यदणौ प्रति। 
व्यत्यासात्‌ ता' समस्ताज्च कुययाहोषविशेप्रथित्‌ ॥ ७० ॥ 
स्वेदनं केनः शुदिलंङ्नं दगेपनचव्च यत्‌ । 
चुर्णानि मघरचारमध्वरिषटसुरास्वाः॥ 


शशः | विञित्सास्यार्नन्‌ । ७ 9 


तक्रप्रयोगा विविधा दौपनानाचष्च सपिषाम्‌ । 
यहणयटोषिभिः सेव्याः क्रिवाञ्चावस्थिकौ शृण ॥ ७२ ॥ 
छौवनं' सक्षिके सन्तं टौ पन तिक्तस युतम्‌ । 
सक्लदटत्तं सक्तत्सिग्ध' क्श बहकफं हितम्‌ ॥ ७२॥ 
परौ च्यामं शररख' दौपनं सेहसंयुतम्‌ । 

दौपन बड परस्य तिक्तं मध्ुरस युतम्‌ ॥ ७द ॥ 
बहवातद्य तु स्ञेहलवणाश्लयुत' तम्‌ । 
सन्धुच्चति यथा वेद्धिरेषां विधिवदिन्धनेः ॥ ७४ ॥ 
स्ञेहमेव परं विद्याद्‌ इुव्बेलानां प्रदीपनम्‌ । 
नाल' स्तेहस मिष शमायान्ञ' सुराव्वपमि ॥ ७५॥ 
मन्दाभ्रिरविपक्षन्तु पुरौषं योटतिसाच्येते । 
दोषनीयौषषेयुक्तां छठतमावां भिवेत्‌ तु सः॥ 
सया समानः पवनः प्रसश्नो मागेमाभितः । 
अग्रः समोपचारित्वादाशु प्रक्सते बलम्‌ ॥ 
काठिन्ाद्र यः पुरोषरु कच्छराग्मकति मानवः । 
स्त लवणशयक्तं नरोट्खावग्रहं पिवेत ॥ 

रो च्यान्मन्दे पिवेत सपिसेलं वा दौपनेवंतम्‌ । 
अतिख्ेहात्त मन्देध्प्रौ चूर्णारिष्टासवा डता; ॥ 
भिन्न गुदोपलेषात्त मले तेलसुरासवाः । 
उदावर्तात्त मन्देटश्नौ निर्ह; सेहवस्तयः ॥ 
टोषदद्या तु मन्देण्प्रौ शु्रौ दोषविधिं चरेत । 
न्याधिवुक्रखय मन्े तु खपिरेवापमिदौपनम्‌ ॥ 
उपवाखाश् मन्देन यवागूभिः पिबेदघ्ठतम्‌ ¦ 


छदे | चरकौ-संश्हिता। [ श्थ्थच्ः 


अन््ावमौोडिते चालं दौणन व हणञ्च तत्‌ ॥ ७६ ॥ ` 
दौघंकालप्रसङ्गात्त कामक्तौीणल्लशान्‌ नरान्‌ । 
प्रवद्ानां रसेः सान्नं भोजयेत पिशिताशिनाम्‌ ॥ 
लघ तो च्णोष्णाप्रोधित्वारौपयन्तपराधू ते्नलम्‌ । 
मांसोपवितमांसत्वालः तथाशुतरर्वहणाः ॥ ७७ ॥ ' 
नाभोजनेन कायाग्निटौष्यते.नातिभोननात । 
यथा निरिन्धनो बद्किरल्यो वातौन्छनादतः ॥ 
खेषहान्नपानेवि विधेशच णारिष्टसुरासवेः । 

प्रयुक्तं भिषजा सम्बग्‌बलमग्नं ; प्रवते ॥ 

यथा हि सारदव्वेग्निः-स्थिरः सन्तिष्ठते चिरम्‌ । 
चे हाव्रविधिभिस्तददन्तरग्िभवेत स्थिरः ॥ ७८ ॥ 
हिति" जौण मितद्चाश्रश्चिरमारोग्यमयते, 

अवं षमेयण धातूनामग्निद्धौ यतेत ना ॥ 
समेदोँषेः समो मधे देहस्योष्माभरिसंख्ितः । 
पच्यन्न' तदारोग्यणु्ायुवलवक्धेनम्‌ ॥ 
दोषेम॑न्दोटलिहद्वो वा विषमेजं नयेन्न दान्‌ । 

प्राच्य मन्दख तवोक्तमतिदहद्ख वच्छते ॥ ७६ ॥ 
नरे स्ौणकफं पित्तं कपितं मासतातुगम्‌ । 
स्वोष्मणा पावकस्थाने बलमग् : प्रयच्छति ॥ 

सथा लन्धबलो टे विरुच्े सानिलोटनलः । 
परिभूय पचलयन्न' तत्चणपादाश सुन्धुहः ॥ 
परक्तान्नः स ततो धातून्‌ थोरितरादौन्‌ पचल्थप्रि । 
लतो दौन्बेल्यमातङ्कान्‌ खतुप्ञ्चोपनयेन्नरम्‌ ॥ ` 


१४ शैः | चिकित्‌सां शानम्‌ । ७१९ 


भुक्तं ठन्न जभते शान्ति" जौणंमावं प्रताम्यति । 
ठट्प्रलासदारमूच्छाद्या ्याधयोध््यगिसम्भवाः ॥ ८० ॥ 
तमल्यभि गरुलख्िग्धौतम्ुरविच्नलेः । 

अन्पाने न येच्छान्ति' दौप्नमश्रिमिवाम्ब्‌ भिः ॥ 

मुहम्‌ इरनौणट्पि' भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
निरिन्धनोटन्तरं लब्ध यथेनं न विपादयेत्‌ ॥ ८१॥ 
क्रां पायसं खिग्ध पष्टिकं गडवक्लतम्‌ । 
अद्यात्‌ तथौदकानूपपिशितानि घ्॒तानि च ॥ 
मतूखान्‌ विशेषतः कषचणान्‌ स्थिरतोयचरांस्तया । 
अविकञ्च घतं मासमद्यादत्यग्रिवारणम्‌ ॥ 

यवागू खमधच्छिष्टां घृतं वा च्ुधितः पिबेत्‌ । 
गोधूमचुणेमन्थ वा व्यधैयित्वा शिरां पिवेत्‌ ॥ 

पयो वा शक रां सपिर्णवनौयोषधेः तम्‌ । 
फलानि तलयोनोनां खतक़ज्चाश्च सशकराः ॥ 
माहव .जनयन्तप्रग्र ल्िग्धा मांसरसास्तया 
पिवैच्छोताम्न ना सपिमधृच्छिष्टेन वा गुलम्‌ ॥ 
गोधूमचूणं पयसा खसपिष्क' पिवेन्नरः । 

अआनूपरस खिदान्‌ वा तौन्‌ च्लेहांस्तेलवज्नितान्‌ ॥ 
पयसा समितां वापि घनां चिखेहसंयुताम्‌ । 
नारौस्तनेयन संयुक्तां पिवेदौडम्बरीं त्वचम॑ । 
ताग्यां बा. पायसं सिद्ठमद्यादत्यभिशान्तये ॥ ८२ ॥ 
धरयामाजिददिपकां वा परयो दद्यारिरेचनम । 
असक्त पित्तथान्ताधच पायसं प्रतिभोजनम ॥ ८३ ॥ 


७६० 


चरक-संड्िता । [ १४ जः 


यतूकिञ्चिन्मरधर मेध्य सखेष्मलं शुरु भोजनम्‌ । 
तदत्यग्िहितं सव्वं भुक्ता च स्वपनं दिवा॥ 
मेध्यान्यन्नानि योध्लयग्रावप्रतान्तः समश्रते। 
न तन्निमित्तमाप्रोति व्यसन पुमिति सः ॥ ८४ ॥ 
कफं दं जिते पित्ते मास्ते चानलः समः ¦ 
समधातोः पचत्यन्‌' पुश्ावुवेलहष्ये ॥ ८५ ॥ 
भत्ति चातर । 
पथ्यापण्यमिहकच भुक्त समशनं मतम्‌ । 
विषमं बह चाल बाप्यप्राप्नातौतकालयोः ॥ 
सक्त पूरव्वाज्नणेषे तु पुनरध्यश्नं मतम्‌ । 
तौणप्रपेप्रतानि खतुय' वा घोरान्‌ व्याघौन्‌ खनन्ति वा ॥८६ 
प्रातराश्रे त्वनौणेघ्पि सायमाभथो न दुष्यति । 
दिवा प्रवभ्यतेघ्कण हृदयं पुश्डरौकवत्‌ ॥ 
तिन्‌ विवुक्षे स्रोतांसि स्फ़टत्व' यान्ति सव्वैशः ।. 
व्यायामाच्च विचारा्च वि्िप्र्त्वाच्च चेतसः ॥ 
न क्त दसुपगच्छन्ति'दिवा तेनास्य धातवः । 
अक्तिन्व प्वन्नमासिक्तमन्यत्‌ तेषु न दुष्यति ॥ 
अविदग्ध इव कौर क्षौरमन्यदिमिभितम्‌ । 
नेव दुष्यति तेनेव समं सम्पद्यते यथा ॥८७ ॥ 
रावौ तु दये श्वाने संहतेष्वयनेषु च । 
यान्ति कोष्ठं च विक्तदं संहते टेहधातवः॥ 
क्रिन ष्यन्यदपक्तषु तेष्वासिक्तं प्रदुष्यति । 
विदग्ध षु पयःखन्यत्‌ पबस्तप्तेष्विवापितम्‌ ॥ 
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न शे व्वाह्ारजातेष नाविपक्तोष बु्िमान्‌ । 
तस्मादन्यत्‌ समश्रौयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषौ ॥ दद ॥ 
तत्र न्नोक्राः। 
अन्तरग्रिगुणा टे वथा समन्धारयेच्च सः । 
यथाह पच्यते यच्च यथाहारः करोत्यपि ॥ 
येटप्रयो यांश्च एष्यन्ति यावन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 
रसादौैनां करमोत्‌पर्तिमंलानां तेभ्य एव च ॥ 
वष्याणामाशुक्छदतुर्घातुकालोद्ववक्रमः । 
रोगेकदेशक्छषेतुरन्तरग्रियेथाधिकः ॥ 
सन्दुष्यति यथादुषटो यान्‌ रोगान्‌ जनयल्यपि । 
यहणौ या समासाच्च यहणोटोषलच्चषणम्‌ ॥ 
पूव्वैर्षं पृथक्‌ चेव व्यञ्जनं सचिकित्‌ सितम । 
वतुव्मिघसय निहा तथा चावस्थिकौ क्रिया ॥ 
जायति च यथधाद्यभ्रियच्च तख चिकित सितम्‌ । 
उक्तवानिह तत्‌ सव्व थह णोरोषके. सनिः ॥ ८ ॥ 
इत्यग्निवेशल्लति तन्छं चरकप्रतिसंस्कते विकित्सितस्याने 
अरष्णोरोगचिकित्‌ सितं नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ २५॥ 





षोडशोट्ध्यायः । 


भरधातः पार्डरोगचिकित सितं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

` पाण्डरोगाः स ताः पञ्च वातृपित्तकफरुयः । 

 तुथेः सन्निपातेन पञ्चमो भक्तणान्मुदः ॥ २॥ 
दोषाः पित्तप्रधानास्तु वद्य कुष्यम्ति "घातु । 
शैथिल्य" तख धातूनां गौरवच्चोपलायते ॥ 
तलो वगौवलच्ेहा ये चाने्ट्प्योजसो गुणाः । 
व्रजन्ति क्षयमव्यथे टोषद्भयप्रद्षणात ॥ 
सोटल्यर क्तोटल्ममेदस्को निःसारः शिधिनेन्दरियः। 
वैवणयर भजते तस्य रतु" गृण सलच्णम्‌ ॥ इ ॥ 
्ाराश्लवणातु्रष्णाविरूदासात्माभोजनात्‌ । 
निष््रावमाषपिणाकतिलनेललिषेवणात्‌ ॥ 
विदग्धं टन्नं दिवास्वप्राइ्यायामान्म्ेधनात्‌ तथा । 
प्रनिकम्म्तव म्याद्‌ बेगानाछ्च विधारणात्‌ ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोधशोकोपडतचेतसः । 
सञुदौणे यथा पित्तं हदये समवस्थितम्‌ । 
वायुना बलिना सित्न' सरोलोभिदं शभिः ख्तम्‌ । 
प्रपन्न केवलं टे त्वद्यासान्तरमाथितम्‌ ॥ 
प्रुश्च कफवाताखग्त्वदूनांसानि करोनि तं तू । 
वर्णान्‌ हरितङारिद्रान्‌ पाण्डुन्‌ बह विधांसत्वचि ॥ 


१६ भः | जिकिर्यास्थानम्‌ । 


ख पाण्डुरोग इतुगक्तस्तख लिङ्गं भविष्यतः । 

इद यस्यन्दनं रोच्य' खेटाभावः शमस्तथा ॥ ४ ॥ 

सन्भूतेटस्िन्‌ भवेत्‌ सत्वे: कणेक्षडौ हतानलः । 

दुष्यैलः सदनोव्न्नडिट शरमभरमनिपौडितः॥ ` ` 
गान्नश्रूलल्वरप्लासगी रवासुचिमपन नर 

सृदित रिव गावश्च पौडितोन्यधितरिव ॥ 

नाशिकूटो इरितः शौणेलोमा इतप्रभः । 

कोपनः शिशिर षौ निद्रालुः ौवनोट्ल्यवाक्‌ ॥ 
पिणिडिकोदं एकटुासपादरुकसदनानि च ।. 
स्फरणारोहणायासेरविंश्रेषश्चान्च वच्छते ॥ ५ ॥ 
आहारोरुपचारो्च वातलैः कुपितोयनिलः 

जनयेत्‌ क्तच्रपाण्डत्व तथा रुत्ताशणाङ्ताम्‌॥ ` 

अङ्मट्‌ ज्जर' तोदं कम्पं प्रा्वेथिरोरुजम्‌ । 

व च्चंःश्रोषाखवर सख शोफानावलन्षयान्‌ ॥ ६ ॥ 
 पित्तलख्ाचितं पित्त यथोक्तः स्वः प्रकोपनः 
द्रषयित्वा तु रक्तादौम प्राण्डरोगाथ कल्यते ॥ 

स पौतो हरिताभो वा च्वरदटाषहयमन्वितः 
छटिमूर्छापिपाखात्ं : पोतमूजशकछन्नरः ॥ 
सवेदनः शौतकामश्च न चाद्नमभिबन्दति । 
कटुकास्रो न चाख्ोजासुपररोतेटग्नमेव च ॥ ` 

उङ्गातोयम्नो विदाश्श्च विदग्धाद्नस जायते । 
दौनंन्धु्र' भिन्रवश्ं स्त्व" दौ ब्भैस्य' तम एव च ॥*-७ ॥ 
विहः श्ोषमलेः छेष्मा पाण्डुरोगं स पूष्मैवत्‌ । ` 

<१ 


अरक-संड्िता। [ शशः 


करोति गौरवं तन्दां टि पतेताबभांस ताम्‌ चै 

प्रसेकं लोमषंच्च सादं मूच्छां भमक्तमम्‌ 
प्वासकासौ तथालखमसचिं वाकस्वररहम्‌ ॥ 
शुक्रमूजाचिवश्च स्व' कट स्चोष्णाकामताम्‌ । 

प्रवयध्च लवशासखयत्वमिति # पाण्डामयः कफातु. ८ ॥ 
सव्वांश्नसेविनः सव्व दुष्टा दषाखिदोषनम्‌ । 
बरिदोषलिष्घं कव्व न्ति पाण्डरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ ९ ॥ 
मत्तिकादनशौलस्य कषप्यत्यन्यतमो मलः । 

कषाया माख्तं पित्तमूषरा मधुराः कफम्‌ ॥ 
 कोपयेन्भुद्रमदौश्च रौच्छाद्‌ शक्तञ्च रचयेत्‌ । 
पूरयव्यविपक्रोव सोतांसि. निरुणदापि ॥ 

दूद्द्रियाणां बलं हत्वा तेनो वौय्यौँजसी तथा ।. 
पाण्डरोग' करोत्याशु बलवर्णाग्निनाश्ननम्‌ ॥ 
छनास्िकूटगर्डम : नपान्नाभिमेषहनः 
 क्रिमिकोष्ठाटतिसाच्वेत मलं खाक कफान्बलम्‌ ॥ १० ॥ 
 पराण्डरोगश्चिरोतूपरन्नः खरौभूतो न सिध्यति । 
 कालप्रकर्षाच्छनानां यश पौौतानि क्यति ॥ 

-बदारविट्‌ सुकृरितं स्कं वीटेतिसःय्यैते 

सनः उर्तातिदिग्धाङ्गग्करिमूच्छाठडरहितः ॥ 

सख नास्ताखक्च्चयाद्‌ यख पराण्डः १तेतत्वमाप्र वात्‌ । ` ` 
डति पञ्चविधस्ोक्तं परण्डरोगस्य लशणम्‌ ॥ १२१५ 
 प्राण्डरोगौ तु वोप्््ें भि्लानि निषेवते । . ` 
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तख पित्तम मांसं दग्ध 7 रोगाय कल्यते ॥ 
हारिद्रने्ः स भशं हारिद्रत्वङन्नखाननः । 
रक्तपौतथक्लग्भूच्रो भेकवर्णो हतेन्द्रियः ॥ 
दाहाविषाकदौव्बैल्यसदनारुचिकषिंतः 
` कामला बै पित्तेषा कोष्टश्चाखाश्रया मता ॥ 
कालमतरात्‌ खरोभूता .कच्ा खात्‌ कुम्भकामला । 
क ष्णानेच शक्छन्मू्ो भृशं चन मानतः ॥ 
सरक्राचिरखच्छंटिविं रम चो यञ्च ताश्चति । 
दाषहासचिटडानाहतन्द्रामोषहसमन्वितः 
नष्टाग्निसंज्ञः क्षिप्रं हि कामलवान्‌ विपद्यते ॥ १२॥ 
साध्यानामितरेषान्तु प्रवच्छामि चिकितृसितम्‌ ॥ 
् पार्डामयो चिग्धस्तौक्षणङर्‌ हइवलोमिकेः 

वंशोध्यो स्दुभि सिक्तः कामलावान्‌ विरेचन; ॥ ` 
ताश्यां स शुको्ाग्धां षष्यान्यन्नानि दापयेत्‌ ! 
शालौन्‌. सं यंवगोधुमान्‌ एुराणान्‌ युषस हितान्‌ ॥ 
स्वादकौमसूरोच नाङ्गलेख रसै हिते; । 

यथादोषं विशिष्टश्च तवोभेषज्यमाचरेत ॥ 
पञ्चगव्य म्ातिक्र' कल्याणकमधापि वा । 
खेहनाय घत दद्यात्‌ कामलापाश्डुरोगिणे ॥ १३ ॥ 
दाड़मात. कुडवं धान्यात. कडवा पलं पलम्‌ । 
 चिवकाच्छुङ्कवेराच्च पिष्यल्यष्टमिका तथा ॥ 
तेकवीविंश्च॑त्‌ पलं कल्क घु तद्य सलिलादृके । 

सिं हत्‌पाण्ड गुल्मां गी डवातकफात्तिनुत. ॥ 


५ चरक-सं डता । | [ १ ¦ # ` 


दौपनं एवासकासन्नं मूठृवाते च शसते । ` 
दुःखप्रसविकौनान्च बन्धाानान्चैव गभदम्‌ ॥-१४॥ 
इति दाडिमाद्य' छतम्‌ । 
कटुकां रोहिणो मुस्तं हरिद्रे वत्छकात्‌ फलम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मूव्वां चायमाणां इुरालभाम ॥ 
खपिषप्पलौ' पपटकं भूनिम्ब' टेवदास च । 
पिष्टालमावेस्तेः सपिःप्रख' कौोराटृके पचेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं दाह १तयथु सभगन्दरम्‌ । 
अशा'खाखग्दरश्चंव हन्ति विस्फोटकांस्तथा ॥ १५॥ 
| | इति कटुकाद्य' छतम्‌ । 
पच्याश्चतरसे पथ्याहन्तादं यतकल्कवान्‌ । 
प्रख्यः सिष्ठो घुतातू पेयः खपागड़ामयगुल्मच॒त्‌ ॥ १६ ॥ 
दूति पथ्याघुतम्‌ । ` 
दन्ता; शतपलरसे * पिष्टेहेन्तौशलाटभिः । 
तदत्‌ प्रस्थो घृतात्‌ सिः ्ौहप्राणडुत्ति भोफनित्‌ ॥ १७ ॥ 
दूति दन्तोघुतम्‌ । 
एराणसपिंषः प्रस्थो द्राशा्चप्रस्यमाधितः। 
कामलारुल्मपाण्डक्तिल्वरमेहोद राणः ॥ १८ ॥ 
दूति द्राक्षाघतम्‌ । 
हरिद्राजिषलानिम्बबलामश्रुकसाधितम्‌ । 
सक्तोरं माहिषं सपिः कामलाहरसुत्तमम्‌ ॥ १९॥ 
दूति रिद्रौघुतम्‌ । 
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# टन्तााच्रतुःपलरसं इति पाठान्तरम्‌ । 


१३ेधः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७७ 


गोमूवदिगणो दाव्वौकल्कात्तदयसाधितः। 
दाव्वर्माः पच्चपलक्ताथे कलवा कालौयकेटपरः ॥ 
माहिताच्यख तु प्रस्ः पृव्वः पूव्व परे परः| 
सेह रभिसपक्रम्य सिग्ध मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 
पवसा मूंवयुक्तेन बहशः कोवलेन वा 
दन्तौफलरसे कोष्णा कास्याञ्चलिना त म्‌ ॥ 
द्राल्षाञ्लिं गदित्वा वा दद्यात्‌ पार्डामयापह्म्‌ । 
दिंथकंरं चिद्ठच्वण पलादं पेत्िकः पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 
कफपाण्ड्सतु गोमूचयुक्तां क्रिखां हरोतकोम्‌ । 
आरग्वधं ररेनेश्चोवि दाय्यांमलकस च ॥ 

सवु्रषं बिल्वपत्र पिषैदा कामलापदम्‌ । 
ठन्तादपलकल्क' वा श्िरुडं शोतवारिणा ॥ २१॥ 
पिबेदा कामलावान्‌ ना विहतां विफलारसेः । 
विश्चालातिफलाद्स्तङ्घ् दारुक लिङ्ककान्‌ ॥ 
कर्षोन्धितानतिविषा ˆ कर्षादाञ्च प्रदापयेत्‌ । 

कर्षौ मघ्ुरसाया दौ सव्वैमेतत्‌ सुखाम्ब्‌ ना ॥ 
मखदित त'रसप्रूत पौत्वा लिद्याच्च मध्वक्त । 
कास एतासं ज्वरं द्ग पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ 
गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तचज्च .नाशयेत्‌ ॥ २२॥ 
ज्िफलाया गुडूच्या वा टान्व्रां निम्बख वां रस म्‌ । 
ग्रीत' मध्ुयुत' प्रातः कामला्तंः पिबेन्नरः ॥ 

चौर मूज्न' पिवेत्‌ पचं गव्य' माह्हिषमेव वा । 
परागडुर्गोमूजयुक्त' वा सप्ताहं चिफलारसम्‌ ॥ 


७१६८ चरक-संद्िता । [ १९. 


तरजान्‌ ज्वलितान्‌ मूजं निर्व्वाप्यार्द्य चाङ्कुरान्‌ । 
मातुलुङ्गख तत्‌ पूतः पाण्डशोयदहरं पिवेत ॥ २३ ॥ ¦ 
स्वणंच्ञौरीं जिदनच्छामे भद्रदारु सनागरम्‌ । 
गोमूवाञ्चलिना पिष्टं मूते वा क्रथित पिवेत्‌ ॥ 
त्ौरमेभिः शत वापि पिवेदोषातुलोमनम्‌ ॥ २8 ॥. 
हरौतको मूच्रयुता प्रयोगेणाघ्रवा पिबेत | 
लै चौरेण श्द्धोत रसेन मधुरेण वा॥ 
सप्नरात' गवा मूतं भावित वाष्ययोरजः। 
पाण्डरोगप्र शान्त्रथं पयस्षा पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ २१५ ॥ 
 वुाषणविफलासस्तविडङ्गचिवकाः समाः । 
नवायोरनसो भागास्च्च णं लोद्रसपिंषा ॥ 
 भत्तयेत्‌ पाण्डहद्रोगक्रुष्टाशंःकामलापड्म्‌ । 
 नवावसमिदं चग कष्णातेयेण भाषितम्‌ ॥ २६॥ 
इति नवायसं चणम्‌ । 
शड़नागरमण्डुरतिलां भान्‌ मानतः समान्‌ । 
पिष्पलौदिगणां कुर्य्याद्‌ गुटिकां पाण्डरोगिो ॥ २७ ॥ 
चरिफलां .वाषणं शस्त' विडङ्ग चन्यचिवकौ \ 
दार्वी त्वद्धमाक्िको धातुम्रन्धिको रेवदास च॥ 
एषां दिपषलिकान्‌ भागाश्च कुर्य्यात्‌ पृथक पधक । 
मण्डर विंशणं चुरणाच्छषमञ्चनसन्निभम्‌ । 
गोमूवेटष्टसाणे प्ल तस्िंस्तत्‌ प्रक्षिपेत्‌ एनः । 
उड म्बरस मान्‌ कत्वा वटकांस्तान्‌ बथाग्निमा ॥ 
उपरयुद्नौत तक्रेण नौं खाव्मम' च भोजनम्‌ । 


११. | ` चिकित्सास्थानम्‌ । ७६० 


मशहुरवटका द्यं ते प्राणदा; पाण्डरोगिणाम्‌ ॥ 
कुष्टान्यलरवा मेहमू सस्तम्भं कफामग्रान , 
अशथांसि कामला मेहं मरीहानं शमयन्ति च॥ २८॥ 
दूति मण्डरवटकाः । 
ताप्याद्िजतुरष्याथोमलाः पच्च पला; पृथक्‌ | 
चिवकेचिफलाव्योषविडहु ¦ पालिक; सह ॥ 
शकंराष्टपलोन्बिश्राश्चणिंता मघ्नुनान्नताः। 
अभ्यस्यास्वकमाचा हि जौण नियमिताभिना ॥ 
कुलद्यकाकमाच्यादिकपोतपरिहारिणा॥ २८॥ 
विफलायाखयो भागाखयखिक्रटुकख च । 
भागश्चितकमूलस्य विड्ङ्घानां तथेव च ॥ 
पञ्चाग्रमजतुनो भागास्तथा दप्यमलयख च । 
मालिकद्य च शुदख लोहस्य रजसस्तथा ॥ 
अष्टौ भागाः खिलायाश्च तत्‌ सव्व सुच्छमच्‌ शितम्‌ । 
मात्तिकेणाभ्न.तं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे ॥ 
उड म्बरसमां मारां ततः खादेद्‌ व्रथाग्रिना, 
दिने दिने प्रयुद्धौ जणे भोज्य यथेप्सितम्‌ ॥ 
वज्जयित्वा कुलत्धानि काकमाकषौं कपोतकम्‌ । 
योगराज इति ख्याते योगोट्यममुतोपमः ॥ 
रसायनमिदं भेषठं सव्वेरोगशरं शिवम्‌ । 
पाण्डुरोगं विषं कासं यच्छाणं वित्रमज्वरम्‌ ॥ 
क्ष्ठान्यनरकै मेह प्तवासं हिक्रामरोवकम्‌ । 
विषेषादन्तमपसमारं कामलां गादजानि च ॥ ३० ॥ 
इति योगराजः। 


७#% चवरक-संद्िता । [ १९ शैः 


कौटजविफलानिम्बपटोलघननागरेः । 

भावितानि दश्चाहानि रसेहि जिशुणानि वा ॥ 

शिलाजतुपलान्यष्टौ तावतौ सितशकंरा । 

त्वक कौरौपिष्पलौध्ाच्रोकटुकाख्याः पलोन्मिताः ॥ 

निदिग्धयाः फलमूलाग्यां पलं युक्ता विगन्कम्‌ ,. 

मध्रुविपलसंयुक्तं कुय्यादक्षसमान्‌ गड़ान ॥ 

दाड्माम्न्‌ पयःपर्िरसतोयसुरासवान । 

लान भक्षयित्वानुपिवैन्‌ निरन्नो भुक्त एव वा ॥ 

पाण्डु कुष्टज्चरप्रौहतमकार्योभगन्दरान्‌ । 

| पूतिहच्छक्रमृलानिदोषश्ोधगरोदरान्‌ ॥ 

कामारटग्दरपित्ताखक्‌ गोष गुल्मज्वरामयान । 

ते च सव्वेव्रणान हनुः संबव्वेरोगदहराः शिवाः ॥ ३१ ॥ 

दूति शिलाजतुवटकाः। 

पुनन वा जि दगरोषविड्ङ्क' दारु चिच्रकम्‌ । 

कुष्ठ हरिद्रे चिफला दन्तौ चर्व्य कलिङ्काः ॥ 

कटुका पिष्पलोमूलं खस्तञ्चेति पलोन्मितम्‌ । 

मण्ड रं रिंरणं चूर्णाद्‌ गोमूत्र इाटृके पचेत्‌ ॥ 

कोलवद्‌ गुडिका: क्त्वा तक्रणालोडय ना पिबेत। 

ताः पार्ह रोगं प्नौहानमर्था सि विषमज्वरम्‌ ॥ 

प्लयथु' यहणोदोषं हतप्रः कुष्ठ क्रिमौँस्तथा ॥ ३२। 
दूति एुननवामण्डुरम्‌ । 

दार्व्यौत्वक्‌ विफला व्योषं विडङ्मयसो रजः ।, 

मध्ुसपिंयतं लिद्यात्‌ कामलापारख्डुरोगवान्‌ ॥ 


११ ऋ] चिकिरट्सास्थानम्‌ । ७४ 


तुल्या भयोरनःषच्याहरिद्राः सौद्रसर्पिषा। ` ` 
चिताः कामलौ लिद्धयाद्‌ राडक्षौद्रेण वाभयाम्‌ ॥ 
विफला हे इरिद्र च कटुरोहिणायोरजः । 
चूणितंः चो द्रसपिर्या' लेयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३३ ॥ 
दिप्लांशां तुगा्लौरो नागर मध्ुयष्टिकाम्‌ । 
प्रस्रवेण पिप्पलो द्राल्ता, शक॑रावतुला' तथा ॥ 
धाच्ौफलरसद्रोणे चिं तं लेहवत्‌ पचेत्‌ । 
शतान्‌ मध्ुप्रस्ययुतान्‌ सिद्धात्‌ पाणितलं ततः । 
इलोमकं पाण्डुरोगं. कामलाञ्चं व नाशयेत्‌ । ३४ ॥ 
दूति धाक्रयवलेष्ः 
वुयषणं जिफला चव्य चिच्रको देवदारु च । 
विडङ्गान्यथ स्स्तज्च वतृसकञ्चति चूणंयेत्‌ ॥ 
मशडरतुल्ध' तच्च गोमूवेट््टगुगो पचेत्‌ । 
शनः सिद्रास्तथा शौ ताः कार्य्याः कषेसमा मुडा: ॥ 
यथाग्रि भक्षणोयास्तं रौहपाण्डामयापद्ाः 
्रहणय्र्गोनुदश्चव तक्रवाख्ाशिनः सताः ॥ ३२५ ॥ 
दूति मण्दुरकटकषाः । 
मञ्चिष्ठा रजनौ वक्षा बलामूलान्ययोरनः । 
लोघञ्चंतेषु गोडः सखादरिष्टः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ ३६ 4 
दूति गौडोटरिष्टः । 
वनैजकात्‌ # .षोडग्रापलं विशलायाख विंशतिः ॥ 
द्रा्षायाः पच्च लाक्तायाः सप्त द्रोशे नलख तव । 


॥ # ^) 
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७: 


साष्य' पादावशेषे तु पूतभौते समावपैत्‌ ॥ 
शवौरायासतुला' प्रस्थ माचिकख च काषिंकम्‌ । 


 व्योषव्याघ्रनखोरौरं क्रमुकं सेलवालुकम्‌ । 


मधुकं कुष्टमितेपतच्ुणितं घुतभालने । 
यवेषु दशरात्रस्य गौष्म दिः शिशिरे स्थितम्‌ । 
पिवैत्‌ तदृगडणौपाड्रोगाशे {शोय गुल्मनुत्‌ ॥ 
मूजक्तच्छाश्छरोमेहकामलासन्निषातनुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
इूति वौैजकारिष्टम्‌ । 
धाश्ोफलसहसरे ह पोडयित्वा रसं भिषक । 
चोद्राषटभागं पिप्पल्याश्च णा कडवायुतम्‌ ॥ 
शवा राबं तुलोन्बिश्रं पच्च सिग्घघटे स्थितम्‌ । 
प्रपिषेन्यावया प्रातर्ने मितह्िताथयनः ॥ . 
कामलापार्ड शद्रोगवतारुग्विषमज्व रान्‌ । 
कासरङिक्ारुचिष्वासांश्वोटरिषटटः प्रणाशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दति घावारिषटः । 
स्थिरादिभिः शतं तोयः पानादारे प्रशस्ते । 
पानां. कामलात्तानां खदौकामलकाद्रसः ॥ ३२८ ॥ 


पार रोगप्रशान्ताथे मिदमसुक्तं चिकितूसितम्‌ । 


विकल्यामेतदडिषना. पृथग्दोघबलं प्रति ॥ 

वासिक खेहम्‌यिष्ठं पेसिके तिक्तशैतलम्‌ । 
स्षेसिके कट रुचोष्णा' मिश्रं स्यात्‌ सान्निपातिके ॥ 
निषादयेच्छयेरात्त खत्तिकां भिता भिषक । 
युक्िन्नः शोधन सौः प्रस मोच्य बलाबलम्‌ ॥ 


अचरक-संङिता । [ १११ श्रः 


१8 भः | चिकिर्सोस्यानम्‌। जद 


शुष्काय सपि बलाधानानि योनयेत्‌ ॥ ४० ¶ 
व्योषं बिल्व हरिद्रे द्रं विफला हं पुननवै। 
सुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्गं देवदारू च ॥ 
हश्चिकालौ च भागौ च स चतारेत्तं ; खमेव तम्‌ । 
साधयित्वा पिबेद्‌ क्ता नरो खदोषपोड्ितः + 
तदत्‌ क्ोथरयध्ाहपिप्पनौन्ञार थादलैः ॥ ४१ ॥ 
सदभक्षणादातुरख लो ल्याद्‌ विनिवत्तिनः । 

दं घा भावितां कामं दद्यात्‌ वदोषनाश्नैः॥ ` 
विडक्षेलातिविषया निम्बपवेण पाठया । 

वार्ताकौ; कटुरोहिणयरा कौटनेमृव्वैयापि वा ॥ ` 
यथादोषं प्रर्व्वीौत भेषजं पाण्ड रोगिणाम्‌ । ` 
क्रियाविेष एष्ोय्स्य मलो हेतुविशेषतः ॥ ४२॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ खजेन््लम्‌ । ` 
खेष्मणा रदमागे' त' कफपित्त रेज येत ॥ ४३ ॥ 
स्षशोतगाससादुव्यायामेवंगनि गरहः । 
कफसंमूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्तं चिपेदलौ । 
हारिद्र मूचनेवत्वक प्तेतवच्वा स्तदा नरः । 

भषेत्‌ साटो पविष्टम्मो गुरुणा दयेन च ॥ 
दोव्वल्य 1ल्याभिपाप्वात्तिङिक्ाष्तासारचिज्चरैः 
क्रसेणाल्प न सज्धंत. पित्ते शाखासमाथिते॥ 8४॥ 
बह्टितित्तिरिदच्षाणां रुचाश्वकटुको रसः । 
शष्कामूलकको लव्य यु पे्ान्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसं लौद्रपिष्मलौमरिचान्वितम्‌ । 


| / | चरक -संक्डितां । | [ १ थै चैः 
सनागरं पिवेत पित्ष' तथाद्य ति स्वमाश्यम्‌ ॥ 8५॥ 
कटु तौचगोस्तु लव णेभयोटन्तं श्वा एुयमक्रमः 
आप्रि्रोगाच् क्टतो वायोखाप्र माद्वत ॥ 
खस्यानमागते पित्ते एुरोषे पित्तरद्भिते । 
निहठत्तोप्रद्रवसखाख पर्वे: कामलिको विधिः ॥ 8६ ॥ 
यदा तु पाण्डोवं णः स्यादरितिश्यावपौतकः । ' 
वलोद्ठाशक्षयस्तन्दरा मन्दापित्व' खुदुज्वरः ॥ 
खौष्वशर्षोटङ्गमहेश्च एवासस्तुष्णारुचिभं मः । 
हशौमक' तदा तद्य विद्यादनिलपित्ततः ॥ ४७ ॥ 
गडुचौस्वरसक्तौरसाधितं माहिषं घतम्‌ । 
ख पिबेत्‌ जिहतां स्िग्धो रमेनामलक्खयतु॥ 
विरिक्रो मध्ुरप्रायं भजेत पित्तानिलाप्म्‌ ।. 
द्रा्षालेष्टं च पूर्वोक्तं सपौःषि मक्ुराणि च ॥ 
यापनान्‌ शौरवर्स्तौश्च शौलयेत्‌ सादुवासनान्‌ । . 
मारौ कारिटियोगांखच पिवैद्‌ युक्ताभिः ॥ 
कासिकञ्चाभयालें पिप्पलो मुक बलाम्‌ । 
पयसा वा प्रयुद्धौत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तत्र ज्ञोको । 

पाण्डोः पञ्चविधसयोक्तं हेतुललेणमंषलजम्‌ । 
कामला विविधा तेषां साध्यासाच्यत्वमेव च ॥ 
सेषा' विकलो यश्चान्यो मरागाधिहलौमकः। ` 
तस्य चोक्त" समासेन लशणं सचिकि दितम्‌ ॥ 8२ ॥ 
इत्यभ्निवेशङञते तन्तं चरकप्रतिसस्ते विकित्सितस्ामे 

पाण्डरोगविकिस्वितं नान बोडयोऽष्यावः ॥ १९. 


सप्रदशोट्थ्यावयः। 





अथातो डिक्राप्तासचिकितसित' व्याख्याखाम- 
दति ह स्माह भगवानावेवः॥ १॥ 

वैदलोका्धेतत्वन्नमावेद्ररषिसुत्तमम्‌ । 

अपृच्छत. संशयं घोमानगिनिवैशः क्टताञ्जलिः ॥ 

य टूमे दिविधाः प्रोक्ताखिदोषाखिप्रकोपणाः । 

रोगा नानाव्मकास्तेषां कः को भवति दुष्नंयः ॥ २॥ 

इत्यग्रिवे्सय वचः श्रत्वा मतिमतां वरः । 

उवाष प्ररमप्रौतः परमाधेविनिश्चयम्‌ । 

कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तते तथा| 

यधा प्रवासश्च हिक्का च प्राणानाशु निक्छन्ततः॥ 

अत्य रघुपपरुष्टख रोगेजन्तः पृथग्विधैः । 

अन्ते मञ्चायते हिक १वासो वा तौतव्रवैदनः॥ 

कफवाताव्म काषेतौ पित्तथानससुद्वौ । 

हृदयस्य रसादौनां धातूनाच्ोपशोषणौ ॥- 

तसात्‌ साधारणाबेतौ मतौ मम सुदुज्जयो । 

मिथ्योपचरितो क्रदो इत आशौविप्ाविव ॥ 

पृथक पञ्चविधावेतौ निर्दिष्टौ रोगसं मरे । 

तयोः शृणु समुत्थानं शिङ्कञ्च सभिषग्‌ जितम्‌ ॥ ३ ॥ 

रजसा धूमवाताश्धां प्योतस्थानाम्ब्‌ सेवनात । 

व्मायामाद्‌ याश्वघर्पाध्वरशान्नविषमाथमात | 


७७६ चरकसंहिता ।  [श्भ् अः 


भआमप्रदोषादानादहाद्रो च्यादव्यमतपंणात्‌ । 
मर्ममाभिषाताद दौव्बैल्णाहन्दात शुद्धालियोगतः ॥ 
अतौसारल्वरच्छरहिप्रतिश्यायनच्तवक्चतात्‌ । 
 रक्तपित्तादुदावत्तादिसूच्यलसकादपि ॥ 
 पाण्डुरोगादिषाच्चेव प्रवते गदाधिमौ । 
निष्यावमाघपिणाकतिलतेलनिषेवणात ॥ 
पिषटशालुकविष्टस्मिविदाहिगुरुभोजनात । 
जलजानूचपिशितदष्यामच्तौरसेवनात्‌ 
अभिश्यन्दुरपचाराच्च खेष्मला नाच्च सेवनात । 
करटोरसोः प्रतौ घाताहिबन्धैश्च परथग्विषै; । 
मारुतः प्राणवाहौनि सरोतांखाविश्य कुष्यति । 
उरस्तः कफर्बुय हिकाप्लासान्‌ करोति सः ।।. 
चोरान्‌ प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च॥ 8॥ 
उभयोः पूव्वदूपाणि ण॒ वच्छाम्यतः परम्‌ । 
करटोरसोग्‌ सत्वज्च्‌ वद नख कषायता ॥ 

हिक्रानां पूव्वैरूपाशि कुच्वेराटोप एव च ॥ 
आनाहः. पाश्वैश्ूलञ्च पौडनं हदयस च । 

प्राण च विलोमत्व' प्रवासानां पव्वलक्षयम्‌ ।॥ ५ ॥ 
प्राणोदकान्नवाहौनि सखोतांसि सकफोट्निलः। 
क्ताः करोति संध्य तासां लिङ्ग पृथक. णा ॥ ६ ॥ 
तौणमांसबलप्राणतेजसः सकफोट्निलः | 

गोत्वा खडसा करट ्घोवतौ यथम्‌ ॥ 
करोति सततं हिक्रामेकदिविशुणां तधा । 


१७ श्वः | चिकित्सास्थानम्‌ । | ७8 


प्राणः स्रोतांसि म्म्मारि संरुष्योष्माणयेव च ॥ 

सज्ञां रुष्णाति गावख स्तम्भ सञ्चयनत्यपि 

 मागेच्धेवाज्रपानानां सणदुग्रपहतसतेः.। 

साश्चविभ्र्‌ तनेजस्य स्तन्धशङ्खचुपतभ.वः । 

सक्रनल्प्रप्रलापसख निव्वे तिं नाधिगच्छतः॥ 

मदातेला महावेगा मद्ाशनब्दा महावला । 

महर्क्रितिसानृणां सद्यः प्राणहरा मता॥ ७॥ 

दूति महाहक्ता । 

हिकते यः प्रस्तु क्रशो दौनमना नरः। 

जञ्नरेगोरसा कटच्छ' गम्भमौरमतुनादयन्‌ ॥ 

संसिपन्‌ जम्भमाणश्च तथाद्ानि प्रसारयन्‌ | 

पाष्वे चोभे समाय कूजन्‌ स्तम्भसगदहितः ॥ 

नाभेः पक्राशयादहपि हिक्रा चास्योपजायते । 

तोभयन्तौ भशं टेदहं नामयन्तोव ताम्यतः ॥ 

.सगद्ग्रच्छासमागन्तु प्रनटबलचेतसः 

:गस्भौरा नाम सा'तस्य हिक्रा प्राणान्तिकौ मता॥८॥ 
दूति गम्भौरा हिक्रा। 

व्यपैता जायते डिद्वा यान्नपाने षतुव्विंधे । 

आडहारपरिशामान्ते भूयश्च लभते वलम्‌ ॥ 

प्रलापच्छटहयतौसारढव्णात्तख विचेतसः 

ज्म्भिणो विश्न ताक्ञख्य शुष्काखस्य विना्मिनः ॥ 

प्रवास्य हिक्ता या जनवमूलाद खन्तता. । 


खा वपैतेति विन्या हिक्का प्राणोपरोधिनौ॥६॥ 
दूति अपेता वा यमिका हिक्ता। 


॥ ^ 17 


वरका-संड्डिता।  [ १७ 


च द्रवातो यदा कौष्टाहयायामपरिघट्धिलः । 

करट प्रपद्यते हिका तुद्रां संजनयेत्‌ तदा ॥ 
अतिदुःखा न सा नोरःशिरोमम्येप्रवाधिनौ । 
न चोच्छासास्नपानानां मागंमाल्य तिष्टति ॥ 
वविंमायसखयतो याति भुक्तमाते च मादेवम्‌ । 


€ म~ ९. ८ 
. यतः प्रवत्तेते पृष्व तत एव निन्त्तते ॥ 
` हृदयं क्रोम कशर्टञ्च तालुकचञ्च समाभ्िता । 
खौ सा ुद्रहिक्तति नृणां साध्या प्रकौत्तिता ॥ १० ॥ 


इति क्षद्रहिक्रा। 


: सह साद्यभ्यवद्धतेः पानान्न; पौडितोपनिलः 


उद्घ प्रपद्यते कोष्ठान्‌ मदैयरवातिमदप्रदेः ॥ 
तथातिरोषभाष्याष्वद्ाद्यभारातिवत्तंनः | 
वायुः कोष्टगतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपौडतः ॥ 


, उरःखातः समाविश्य कु्यादिक्वां ततोटख्नाम्‌ । 
 तथाशन रसम्बन्ध च्वश्चापिद ह्िकते॥ 


न मम्मबाघधाजननौ नेन्द्रियाणां प्रवाधिनी। 
हक्षा पौते तथा भुक्तं शमं याति च सान्नजा ॥ ११ 
द ल्यत्नजा हिक्रा । 


अतिखचञ्चितदोषसय भक्तच्छेटकशदय च । 
व्याधिभिः चौणदेडद्य ठषस्यातिन्यवायिनः ॥ 
भासांया सा समुतूपन्ना हिका इन्ताशु लोवितम्‌ ॥ 


यमिका "च प्रलापात्तिठष्यामोहसमन्वितां । 
अशोणश्चाष्यदौनश्च स्थिरधात्विन्दरियश्च यः ॥ 


१७ अः | । चिकित्सास्थानम्‌ । ७4 


लख साधयितु शक्या यमिका हन्तातोप्न्यथा ॥ १२॥ 
यदा स्रोतांसि संसध्य मारुतः क फपूष्वेकः । 
विष्वग्‌ व्रति संरुदस्तदा प्रतासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उदु यमानवातो यः शब्द्वहुःखितो नरः । 
उच्चः एवसिति संलषो मत्तषेम इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनषटक्नानविन्ञानस्तथा विमान्तलोचनः । 
 विद्रताक्ञाननो बद्मूतवर्वा विश्रौणंवाक्‌ ॥ 
¦ दौनः प्रष्ठसि तच्चाख द्भरादिन्ञायते भृशम्‌ । 
` महा्तवासोपर्ष्टः स क्तिप्रमेव विपद्यते ॥ १४ ॥ 


इति महाप्वासः । 
अद्र प्रवसितियो दौषन ष्व प्रत्याहरत्यधः । 


सेष्मातसुखस्रोताः करदगन्धवदहादितः ॥ 

ऊड टष्टिविंपश्य'श्च वि यान्ता इतस्ततः । 

प्रसुद्ान्‌ बवेदटनात्तेश्च शुष्कास्यीटरतिपौडिनः ॥ 

छद् प्रवासे प्रकुपिते यधःपवासो नि रुध्यते । 
 मुद्यतस्ताम्य तचोद्ध ` एवाखस्तस्य व हन्तपसून्‌ ॥ १५॥ 

` इतूाद्गं श्वासः । 

यस्तु वसिति विच्छिन्न सव्वेप्राणेन पमोडितः। 

न वा वसिति डुःखार्तो मम्मेच्छेदसगटितः॥ 
अआनाइस्तेदमूर्छात्तो दह्यमानेन वस्तिना ।` . 
विन्न वाचः परिक्षीणः एवसन्‌ रक्तेकलोचनः ॥ 
विचेताः परिशुष्काद्यो विव णेः प्रलपन्‌ नरः 

छिन्न ्वासेन विख्िन्नः ख शौघ्र विनहायसून्‌ ॥ १६॥ 

इति िण्नश्वासः 
६्इ 


७५० 


चवरका-ण्छिता । 


प्रतिलोमं यदा वायुः सोतांसि प्रतिपद्यते । 
सौवां शिरश्च संगम स्ेष्माणं स्चदौय्ये च ॥ 
करोति पौनस तेन रूदो छषघुरक' तथा । 
अतोव तौत्रवैगच्च प्रवास प्राणप्रपौोडकम्‌ ॥ 
प्रता्यति स वेगेन कासते सज्िर्बध्यते ।. 
प्रमोह कासमानश्च घ गक्छलि सुहम्महः॥ 
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: फूयेप्रणासुच्यमाने च भृशं भवति दुःखखितः। 
, तसव व विमोक्ान्ते सुदत्त लभते सुखम्‌ ।॥ 


. तथास्योद्र"सते करटः क्च्छाच्छक्रोति भाषितुम्‌, 


न चापि लभते निद्रां श्यानः १वासपोड्तिः ॥ 


पावे तस्यावगटद्धाति शयानख समीरणः । 
आसौनो लभते सौ ख्यमुष्णश्चेवामिनन्दति ॥ . 
उच्छिताच्तो ललाटेन स्विद्यता भश्चमत्तिमान्‌ । 
विशुष्कास्यो मुहः एवासौ सहश्च वावधग्यते ॥ 
मेषाम्ब्‌ शौतप्राग्वातेः स्ेष्मले् प्रवते । 

सख याप्वस्तमकः पतासः साध्यो वा खान्नवोल्ितः 


[ १७१ भः 


॥ १७॥ 


दूति तमक्वासः। 


 ज्वरमूच्छाप्रौतख विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ । 


उदावत्तंरलोटनौणक्तिन्लकायनिरोधजः ॥ 
तमसा वत्य शोतेश्चाशु प्रशाम्यति । 


मद्नतस्तमसौवाञख् विद्यात्‌ सन्तमकन्तु नमू ॥ १८ ॥ 
दूति प्रतमकयन्समकथ्वासो । 


रूशायासोडवः कोष्ठे रुद्रो वात उदौरयन्‌ । 


श्ण््थः]  - विकित्‌ङ्ाखयानम्‌। । , 


चुद्रश्लासो न सोव््वथे इुःखेनाङ्कप्रबाधकः ॥ 
हिनस्ति नस गज्ाशिनच दुःखो यथेतरे। 
न च भोजनपानानां निरुणद्मचितां गतिम्‌ ॥ 
दृन्द्रियाणां थां नापि काञ्चिदापादयेद्न्नम्‌ । १६॥ 
दति चुद्रष्वाखः । 
स खध्य उक्तो बलिनः. सर्व्वे चाव्यक्तलच्षणाः । 
दूति प्रवासा, समुद्दिष्टाः हिकाश्चव खलश्षणेः ॥ २० ॥ 
एषां प्राणहरा वच्जयां घोरास्ते दयाशुकारिशः ॥ 
भेषनेः साध्ययाप्यांसतु चिप्रं भिषराप्राचरेत्‌ । 
उपैक्िता दद्युहिं शुष्कं कच्चमिवानलः ॥ २९ ॥ 
 कारणस्थानमूलेक्यादेकमेव चिकिद्यितम्‌ । 
इयोरपि यथाटद्रखषिभिस्तन्निबोघत ॥ २२॥ 
हिक्राण्वाखादितं सिग्धे रादौ स्वेदैसपाचरेत्‌ । 
्राक्त' लवणत लेन नाडप्रसर सङ्घः ॥ 
तरख ग्रथितः शेष्मा खोवःस्वपि विलोयते । 
खानि मादेवमायान्ति बातञ्ाप्यनुलोमताम्‌ ॥ 
यथादिङ्द्खं ष्वका'शुतप्रं विष्यन्दते हिमम्‌ । - 
स्ेश्मा तप्तः सिरो देहे खेदैवि न्दते तथा ॥ 
¦ स्विन्न ज्ञात्वा ततस्तु भोजयेत्‌ लिग्धमोदमम्‌ । 
मतूख्यानां शूकराणां वा रसेदंशुपत्तरेण बा॥ | 
ततः शेष्मणि संतरे वमन पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
पिप्यलौसेन्धवशौ दरव क्तं वाताविरोधि यत्‌ । 
निह ते सुखमाप्रोति खकफं इुष्टविश्डे । 


७४१ चरक-सं षिता । [ १० अः 


: खोतःसु हि विशु्वषु चरत्थविंहतोटनिलः ॥ २३ ॥ 

` लोन दोप्रोषः साद्‌ ध्मस्त' निहहेरदधः। 
हरिद्रा यवभमेरण्डमूलं लाक्तां मनःशिलाम्‌ ॥ 
सदेवदाव्बलं मासो पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 
तां घ्रताक्तां पिषेबुमं वववां घ्रतसयुते; ॥ 
मधूच्छिष्टं सन्नैरसं प्रतं मल्वकसंपुटे । 
क्त्वा धूमं परिवेच्छङ्गं बालं वा खायुवा गवाम्‌ ॥ 
इ्यो शाकववरंमानानां नाड़ी शुष्कां कुशस्य वा । 

, पद्मकं गुगरालु लोघ्र शल्लको वा घ्रताप्न ताम्‌ ॥ २४ ॥ 
सखरस्षौणातिसाराखक्‌पित्तदाहादबन्धजान्‌ । 
मध्रुरखिग्धभौतादयहिक्ताप्रवासाकपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
न खेद्याः पित्तदाद्त्ता रक्तस्वेद्‌ातिवत्तिनः । ` 
तौणधातुबला रू त्ता गभि परश्चापि पित्तलाः ॥ २६ ॥ 
कामं करटसुरः कोष्णं ; चेहसेवौः स श वारोः । 
उत्‌कारिकोपनाेश्च स्वेदयेम्मदभिः लणम्‌ ॥ 
तिलोमामाषगोधुमवचू्ोात हर; सह । 
सेर श्चोत्‌कारिका साम्नः सचचौरो्वां कता हिता ॥ २७ ॥ 

` मवज्चरामदोषेषु दक्तस्वेदं विलङ्नम्‌ । 
समौ च्योल्लेखनं वापि कारयेनज्ञवणाम्ब्‌ ना ॥ 
अतिवोगाइतं वातं दष्टा वातदरेभिंषक्‌ । 
रसादैनाति्ौतोष्ण रग्यद्गेश्च शरमं नयेत्‌ ॥ रट ॥ 
उदावैत्तं तथाधाने मातुलुङ्कास्नवेतसेः । 
डिङ्पलुविडेश्चाश्' युक्तं खादनुलोखमनम्‌ ॥ २९. ॥ 


ध्ण्वेषः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७५४९ 


हिक्ता प्वासामयो त्वं को बलवान्‌ दुव्वलोध्परः । 
कफाधिकस्त्थे वेको र्त्त बह्ननिलोटपरः ॥ 
कफाधिके बलस्थं च वमनं सविरेचनम्‌ । 
र्व्यात्‌ पत्याशिने धमलेहादि शमनं ततः ॥ 
वांतिकान्‌ इुब्बेलान्‌ बालान्‌ ब्रहां्चानिलसूदनैः । 
तम॑येदैव शमनः स्ेहयुषरसादिभिः ॥ २० ॥ 
अनुतृक्गिषटकफास्विन्नडुब्वं लानां विश्रोघनात्‌ । 
वायुलेन्धास्पदो ममे संशोष्याशु हरेदसून्‌ । 
दठान्‌ बहकफांस्तसाद्रसेरानूपवारिजेः । 
ढक्तान्‌ विशोधयेत्‌ खिद्नान्‌ .वृ हयेदितरान्‌ भिषक्‌ ॥ ३१। 
बहितित्तिरिदन्ताश्च जाङ्गलाश्च सगदिजाः । 
दशमूलरसे सिराः कोलव्थं षा रसे हिताः ॥ ३२॥। 
निदिग्धिकां बिल्वमध्य' कव टाख्यां दुरालभाम्‌ । 
चिकग्टक गाड वञ्च कुलत्थांश्च स चित्रकान्‌ ॥ 
जले पक्का रसः पूतः पिष्यलोघुतभ्नज्नितः । 
सनागरः सलवणः खाद्‌ युषो भोजने हितः ॥ 
रास्नां बलां परज्चमूलं इस्व सङ्गन सचितजक्नान्‌ । 
पक्ताम्भसि रसे तस्िन्‌ यूषः साध्यश्च पूत्वेवत्‌ ॥ 
प्लवान्‌ मातुल्ङ्कख निम्ब कूलकख च । 

पक्ता मुङ्ांख सव्योषान्‌ चार युषं विपाचयैत्‌ ॥ 
दत्त्वा सलवणं तषार शिग्रणि मरिचानि च। 
युक्तरा संसाधितो वपरौ हिक्षाप्वासविकारनुत्‌.॥ 
कास महकपताणां यषः शोभाञ्चनद्य च । 


७५8  “ चरक-ंड्धिवा। [ १० श 


शुष्कमूलकयषश्च हिका प्रवासनिबह णः ॥ 
दधिव्योषसपित्को यघो वात्ताकनो हितः॥ ३३ ॥ 
प्रालिषशटिकगोधमयवान्नान्यनवानि च ॥ 
हिङ्‌ सौवच्चलाजानौविडपोष्करचिज्रकोः 
सिषा ककंट गङ्गा च यवागूः १ृवासहिक्विनाम्‌ ॥ 
दअमूलौश्टोरालापिष्पलोनित्वमौव्वारः । 
गृद्खोतामलोभागौ राड्‌ कषौनागरदिभिः ॥ 
यवागू विधिना सिद्वा कषायं वा पिवेन्नरः। 
कास्दृगरहपराप्रलात्तिहिक्राप्वास प्रथान्तये ॥ ३४ ॥ 
पुष्काराद्वशटोव्योषमातुल ङ्ग स्लवैतसंः । 
योजयेदन्नपानानि खसपि विंडहिङ्भिः ॥ 
दशमूलस्य वा क्राथमथवा टैवदारुणः | 
हषितो मदिरां वापि हिक्राप्तासो पिवैन्नरः॥ 
पाठां मघ्ुरपां रासां सरलं दटेवदास्च। 
प्रशाल्य जज्ञैरौक्लल्य सुरामणड निधापयेत्‌ ॥. 
तन्मन्दलवणं कत्वा भिषक प्रलिसम्बितम्‌ । 
पावयेत्‌ तु ततो हिक्का १तासश्वोवोपशाग्धति ॥ 
हिङ्क सौवचलं कोलं समङ्गां पिष्पलौ. बलाम्‌ । 
मातुलुङ्करसे पिषटमारनालेन वा पिबेत्‌ ॥ 
सौवच्चलं नागर भार्गी हिशकंरायुतम्‌ । 
उष्णाम्ब्‌ ना पिवेदेतदिङ्घाश्वासविकारतुत्‌ ॥ 
मौँनागरयोः कल्क' मरिचक्चारयोस्तधा । 
पौतदुचिचरकास्फोतामूव्वाणाच्चाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ३५॥ 


१७ अः | चिकित्या स्थानम्‌ । ७५१ 


मधलिका तुगारौरौ नागरं पिप्मलौ तथा । 
उतूकारिका छते सिठा ¶ृतासे पित्नाठुबन्धजे ॥ 
¶्वाविध शश्मांसञ्च शज्ञकख च श्रोशणितम्‌ । 
पिप्पलोघुतसिद्वानि ¶्वासे वातातुवन्जे ॥ 
सुवच्चंलारंसो दुग्ध, घुतं चिकटुकायुतम्‌ । 
शाल्योष्टनद्यालुपानं वात्पित्ताचगे हितम्‌ ॥ 

सि रौघपुष्यस्वरसः सप्तषपणेख वा पुनः । 
पिष्मलौमध्ुसंयुकः कफपित्तातुगे हितः ॥ 

मध्ुक' पिष्पलौमूलं गुडो गोशक्टलो रसः । 

घृतं चौद्रं ताखकासहक्घाभ्निष्यन्दिनां हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
खराप्लोष्टवराहाणां मेष च गजस्य च । 

गक्टद्रस' बहकपफोष्वं कवा मधुना पिवैत्‌ ॥ 

ततार वाण्यप्वगन्धाया लेदयेत्‌ क्ौद्रसपिषा । 
मयुरपादनालं वा श्ललं शल्ञकदय वा ॥ 
पताविद्रोहकचाषराणाः रोमानि कुरर्य वा । 
एकद्वि्रफणङ्गाणि चर््ास्यौनि खुरांस्तया ॥ 
सव्वायोकेकशो वापि दग्ध्वा ्लौद्रघुतान्वितम्‌ ! 
चूा लौट जयेत्‌ कासं हिक्रां एवासचञ्च दारणम्‌ ॥. 
एते हि कफसंसवगति प्राण प्रकोपः । 

तस्मात्‌ तन्मागेशद्धाथे देया लेहा न निष्कफं ॥ ३७ ॥ 
कासिने छनं दद्यात्‌ स्वरभङ्ग च वुद्िमान्‌ । 
वातद्चेष्मरवृक्तं तमके तु विरेचनम्‌ । 

उदय्यैते भृशतरं मागेरोधादशव्नलम्‌ । 


७५९ चरक -संह्िता । ` [ श्७्शखः. 


यथा तथानिलस्ससय माग नित्य विशोधयेत्‌ ॥ ३८॥ 
षाटोष्वोरकनौवन्तोत्वद्ा स्तं पुष्क राहयम्‌ । 
सुरसं तामलकप्ला पिप्पल्यगुसनागरम्‌ ॥ 
बालकञ्च समं चूण कटत्वाषटगाणशकंरम्‌ । 
सव्वधा तमके प्वासै हिक्रायाच्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति शव्!दि चर्णम्‌ ॥ 
सुक्ताप्रवालवे द्रव्यै शङ्क: स्फटिकमञ्चनम । 
ससारकाचगन्धाकंसूच्छ लालव णदयम्‌ ॥ 
ताखायोरजसो रूष्य' सो गन्धिककरोरुकम्‌ । 
जातौफल शणा जञेजमपामार्मख तश्डलाः ॥ 
एषां पाणितलं चूण तुल्यानां त्तौद्रसर्पिंषा । 
हिका प्वासज्च कासच्च लोढमाशु नियच्छति ॥ 
अञ्चनात्‌ तिमिरं काचं नौलिकां पिष्टक" तमः। 
 पिनज्ल कण्डमभिष्यन्दमम्मचेव प्रणाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
| दूति सुक्ताद्यचणम्‌ । 
-णटौष्ुव्करमूलानां चूणेमामलकस्य च । 
मधुना संयुतं लेद्धा' च वा काललोहजम्‌ ॥ 
स॒शकरां तामलकौ' द्राल्लां गोट्वशक्छद्रसम्‌ । 
तुल्य गुड़ं ना गरज्च, प्रा्येत्‌ नावयेत्‌ तया ॥ 
लशुनख पलाण्डोवां मूलं गञ्चनकसय वा । 
नावयेश्वन्दनं वापि नारौकौरेण संयुतम्‌ ॥ 
सखोष्ण' घुनमण्डं वा स न्धवेनावचणितम्‌ । 
नावयेन्मन्िकाविषठामलक्तकरसेन वा॥ 


१७१ खः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७४७ 


खियाः स्तन्येन सिं वा सपिंम्॑रुरकीरपि । 
परैत नस्तो निषिक्त वा सद्यो हिका नियच्छति ॥ 
सज्लदष्ण सक्तच्छौतं यल्ास्रादिक्िनां पयः! 
पाने नस्तःक्रियायां वा शकरंरामधुसंयुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अधोभागे धुत सिं" सव्यो हिकं नियच्छति । 
 पिष्पलौमधरुयुक्तौ वा रसो घधातोकपित्ययोः ॥ 
लाक्चालाजम्ुद्राल्लापिष्य ल्य प्व शक्तद्र सान्‌ । 
लिद्ययात्‌ कोलं मध्ुद्रात्तापिष्पलौनागराशि वा ॥ 
भौताम्ब्‌,सेकः सहसा चासो विस्मापनं भयम । 
क्रोघश्पेप्रियोद्ेगा हिक्ताप्रच्यत्रना मताः॥ ४२॥ 
हक्ताप्रवासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकौत्तितम्‌ । 
वजच्जैमारोग्यकामे्तदिकाश्वासविकारिभिः ॥ ४३ ॥ 
शुष्क्लोणकफोरस्का हिक्ताप्वासानुबन्धिनः 
प्रक्षतल्या सुत्तटेा ये सपिभिं स्ताकपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
दणशसमूलस्से सपिदधिमर्डन माध्येत्‌ । 
क्ष्णासौ वच्च ल्ञारवयःस्था हिष्चोर कः ॥ 
कायस्थया च संसदं दिक्रा्वासौ प्रणाशयेत्‌-॥ ४५ ॥ 
इति द शमूलद्यघतम्‌ । ` 
तेजोवल्यभया कष्टं पिप्पलो कटरोह्िणौ । 
भूतौक' पौष्करं मूलं पलाश्चश्चिवकः शट ॥ 
सोवच्चलंः तामलकौ सैन्धवं विल्वपैशिका । 
तालौष्चुषवं जौोवन्तौ वचा तेरक्षसम्मितिः ॥ 
हिक्पादेष्र तप्रस्' पचेन. तोये चतुगृे । 
९.8 


५८ चश्क-संड्धिता । [ १७ खः 


एतद्‌ यथाबलं पौत्वा हिकरा्वासौ जयेन्नरः ॥ 

श्ोधानिलार्भोयहयौौ हत पा्वैरज एव च ॥ ४६ ॥ 
दूति तेजोवत्यादिषुतम्‌ । 

मनःगिलासज्जरस लाक्तारजनिषदाकः । 

मञ्जिष्ठेले्च कर्षा"ओेः प्रस्थः सिद धुतादितः ॥ ४७ ॥ 
दूलि मनःशिलादि छतम्‌ । 

लौवनीयोपसिदं वा सोदरं लेयेद्‌ घनम्‌ । | 

वासावुतं दाधिक वा पिवतूनुयषणमेव च ॥ ४८ ॥ 

यत्‌ किञ्चित्‌ कफवातत्रसुष्या वाताकलोमनम्‌ । 

¦ भेषनं पानमन्न' वा तदिन एतास हिकिने ॥ 
वात्तदा कफद्दरं कफक्छदानिलाणडम्‌ । 
काय्य ने कान्तिक' ताग्धां प्रायः ग्रेयोटनिलाप्म्‌॥ 
सर्व्वेषां वृ हे हयलपः शक्न प्रायशो भवेत्‌ । 

. अवश्य' शमनेट्पायो भृशो ग्चश्च कषयो ॥ 
तसाच्छदानशुदांशच. शमने हसोरपि । 
हिक्राण्ाम्गरि तान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

तब्र श्लोकः । 
दुष्नयत्वं खमुतूपत्तौ क्रिये कत्वं च कार णम्‌ । 
लिख पच्यच्च हिक्तानां १तासानाज्चं ह दशितम्‌ ॥ ५० ॥ 
इूत्यम्निवेभजञते तम्घं वरकप्रतिसं स्क्षते चिकित्‌सितस्थाने 
डक्षाण्वासश्विकित्सितं माम सप्तदशोऽध्यायः ॥१७॥ 


अष्टाद्भोप्ष्यायः | 


अथातः कासबिकितूसितं याख्याद्याम इति $ 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

तपस तेनसा ध्रत्या त्रिया च प्ररवाज्वितः। 
अआतेवः कासशान्ताधंमिदमाह चिकिल्ितम्‌ ॥ २॥ 
वातादिजाखयां ये च तजः चयनस्तधा । 
पश्यते सुपर्णं कासा व्॑मानाः चयप्रदाः॥ ३। 
पूव्वेङ्पं भवेत्तेषां शूकपूणंगलाखता । 
करटं कणड्श्च भोज्यानामवरोधश्च नायते ॥ ४ ॥ 
अधःप्रतिदतो वायुदह्न सोनःसमाश्रितः । 
उद्‌ानभावमापन्नः करट सक्तस्तथोरसि। 
आविश्य शिरसः खानि सव्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
आभ न्चनाक्तिपन्‌ रषं हनुमन तथाक्िणो ॥ 
नेव पृष्टसुरःपाप्व निभन्य स्तम्भय॑स्ततः । 
शुष्को वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उन्च्यते॥ 
प्रतिघातविश्रेकेण तदय वायोः सरसः । 
वैरनाशब्दवेश्रेय' कासानामुपनायते ॥ ५॥ 
र्त्षशोतकषायाल्यप्रमितानशनं सिवः ! 
्ैगघारणमायासो वातकाश्चप्रवत्तेका; ॥ ६ ॥ 
तूपापरवोरःशिरः शूलस्वरमेदकरो भृशम्‌ । 
शुष्कोरःकरठवक्तस्य हष्टलोमुः प्रताम्यत; ॥ 


७६० 


चरक-संद्िता। ` [ श्दशैभः 


निर्षोषिदैन्यल्लामाखदौव्वे ल्य त्तोभमोहक्तत्‌ । 
शष्कः कासः कफं शुष्का क्षचछान्म॒क्ताल्यतां ब्रजेत्‌ ॥ ` 
स्िग्नाग्बलवणोष्ण श्च शक्तपोतश्च शाम्यति । 

ऊद्घ वातख नौणय्न्नं वेगवान्‌ मासतो भवेत्‌ ॥ ७॥ 
कटुको ष्णवि दाद्यन्ल्ताराणामतिसेवनम्‌ । 
पित्तकासकरं क्रोधः खन्तापश्चाभ्रिसू्येजः ॥ ८ ॥८ 
पौतनिश्रौवनाक्तत्व' तिक्तास्यत्व' खरामयः । 
उरोधुमायनं ठष्णा दाद्ो मोहोटरूचिभं मः ॥ 
प्रततं कासखमानश्च ज्योतोंषोव च पश्यति । 


सेष्माणं पित्तसंखृष्टं निष्ठोवति च पेत्तिके ॥ £ 


गव्वैभिष्यन्दिमध्रुरस्रिग्धस्व प्रा विचेष्टने; । 

घब: दछ्रानिलं सद्धा कफकाससुदौरयेत्‌ ॥ १०.॥ 
मन्दाभरित्वारचिच्छहिं मोन सोतृक्ग शग रवे; । 
लोमदर्षाख माधुय्येक्त दसंखदनेय॒तम्‌ ॥ 

बहलं मधुरं सिग्ध' निष्ठीवति घनं कफम्‌ । 
कासमानो रुग्नः सम्पणमिव मन्यते ॥ ११ ॥ 


 अतिव्यवायभाराध्वयुदा्वगजविगरहः । 


लसर, चतं बायुग्टं हत्वा कासमावरहेत्‌ ॥ १२॥ 
सख पूव्व कासते शुष्क ततः छोबेत्‌ सशोशितम्‌ । 
करटं न रुजताल्यथ विग्र नेव चोरसा ॥ 
सूष्वभिरिव तोच्णाभिसतुद्यमानेन लिना , 
दुःखस्पर्थेन लेन भ दपौड़ाभितापिना ॥ 
पव्वैमेदज्वरप्वासढष्णाव स्ववयैमौड्तः । 


शदश खः ] चिकित्सास्यानम्‌ । | ७६१ 


पायवत इवाकूनन्‌ कासवेगात्‌ स्षतोह्नवात्‌ ॥ १२ ॥ 
विषमासात्माभोज्यातियवायाद्वं गनि ग्रहात्‌ । 
` प्णिनां शोचतां नृणां व्यापन्न ट्र वयो मलाः ॥ 
` कुपिताः चयनं कासं कुय्टंहच्यप्रदम्‌ ॥ १४ ॥ 
 इुगेन्धं इरितः रतां ौवेत्‌ पूयोप्रमं कफम्‌ ¦ 
 कासमप्नश्च हृदयं खानभरष्टं स मन्यते ॥ 
अक स्मादुष्णश्नोता्तो बहाशौ दुव्बलः क्षः ¦ 
चिग्ाच्छसुखवशेत्वक्‌ श्रोमद गनलोचनः ॥ 
पाशिषादतलौ सछक्तणो प्रणावानभ्यसूयकः | 
ज्वरो मिश्राक्कतिस्तस्य पाष्वेसृक्‌ पौनसोटसचिः ॥ 
भिनसंघातवच्वस्त्व' खरभेटोटनिमित्ततः। 
द्रतेपष चयनः कासः क्तोणानां देहनाशनः ॥ १५॥ 
साध्यो बलवतां वा खाद्‌ याप्यस््वं वं च्षतोन्यितः । 
नवौ कदाचित्‌ सिध्य तामेतौ पादगुणान्धितौ । 
स्थविरांगां जराकासः "सर्व्व याप्य; प्रकोत्तितः ॥ १६ ॥ 
च्रौन्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌ पूर्वान्‌ प्यं ्याप्यांसतु यायेत्‌ । 
चिकिल्यामत उद्गंन्तु ण कासनिबहिणोम्‌॥ १७॥ 
 द्त्तखानिनजं कासमादौ सतेहेरपावरेत 
सपिंभिं वं स्तिभिः पेया यषक्तौररसदिभिः ॥ 
वातत्न सिः खेहादोघुमेलेहेश्च युक्ितः। 
अभ्यक्गे; परिषेक) लिग्धं; स्वेदश्च वुहिमान्‌ । 
वस्तिमि्ैदविड्वातं शुस्कोद्ध जवौ भक्तिकौ; । 
तैः सपित्तं सकफं नयेत्‌ सेह विरेचने; ॥ १८ ॥ 


७११ चरक-संद्िता । [ शद्शेभ्ः 


कण्टक (रो एड चौभ्यां पृथक. वि शत्‌पलाद्रसे । 
प्रस्थ; सिद्धो घ्रताइातकाप्चुदद्िदौपनः॥ १६ ॥ 
इति कण्टकारोौघ्रतम्‌ । 
पिप्यलौपिप्पलौमूलचमग्य चिच्नरकनागरेः । 
धान्यपाढाववाराखावधाह्नक्तारण्हिङ्भिः ॥ 
कोलमावेघ्रतप्रस्यादशमूलोरस्छांटके । 
सिब्राच्चतुथिकां पौत्वा पैयां मण्डं भवेदनु ॥ 
तच्छासकासहतूपाश्वंगहणोदोषगल्मदत्‌ । 
पिप्पल्याद्य घलञ्चेतदावं येण प्रकौक्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
द्रति पिष्पल्यादिषुतम्‌ । 
तुषं च्रिफला द्रात्ताः काञ्छय्यांणि पदूषकम्‌ । 
बे पाठे टेवदाव्वु विं स्वगुप्ना' चिचक शटोम्‌ 
व्याघ्रो तामलर्को मेदा काकनासां शतावरोम्‌ । 
जिकण्टक' विदटारौच्च पिष्टा कषसमान घतात्‌ ॥ 
प्रस्थ चतुगणक्तोरे सिदं कासर पिवेत्‌ । 
्चर गल्मासचिप्नौहगिरोडत्‌पाशलेलनुत्‌ ॥ 
कामलार्णोटनिलाष्टोलाक्त शोषच्लयापद्म्‌ । 
तूषणाद्यतु विख्यातमेतद्‌ घ्रतमनुत्तमम्‌ ॥ २१॥ 
द्रति वूषणाद्य घृतम्‌ । 
द्रोणेटपां साधयेद्राखा' दशमूर्लौ शतावरीम्‌ । 
पलिकान्‌ मानिकांशांखोौन्‌ कुलत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ 
तुलादच्चाजमाकसषख पादणेषेण तेनं च। 
घृताटृक' समन्नौरं नौवनौयः पलोन्भिलेः ॥ 


श्त्शभः| चिकित्सास्थानम्‌ । ७६३ 


सिषं तह शभिः कल्क नँ स्यपानानुवासनेः । 
समोच्छ वातरोगेष यथावस्थ' प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पञ्चकासान्‌ शिरःकम्पं यूल वड्तगयोनिजम्‌ । 
मर्व्वाङ्गकाङ्गरोगांश्च सप्रौहोड्ानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २२) 
इति रास्राघुतम्‌ । 
विडङ्ग, नागर राख प्रिष्पलौ हक्क से न्धवम्‌ । 
भागौ लषारश्च तच्चा पिवेदा 8 तमाज्नया ॥ 
सकफटनिलजे कासे ¶्तासे हिक्षाष्हताग्निष । 
दौ क्तारौ पञ्चकोलानि पञ्चेव लवणानि च ॥ 
णटौनागरको रौच्यकल्क वा व्रद्धगालितम्‌ । 
पाययेत्तद्‌ घेलोन्भिश्रं वातकास निबहंणम्‌ ॥ 
दुरालभा शटीं द्राक्ता शृद्धवेरं सितोपलाम्‌ । 
लिद्छात्‌ ककट शङ्खञ्च कासे ते लेन वातजे ॥ 
दुःस्पर्णा' पिष्यली' शस्त' भागौ ककंटकों गटौम्‌ } 
पुराण गाुडने लाभ्या' चूतं वापि लेहयेत्‌ । 
विडङ्क सन्धवं कुष्ठं व्योष हिङ्क्‌ मनःशिलाम्‌ ॥ 
हिक्ाष्वासे च कासे च लिद्यात्‌ ्षोद्रवताम्र तान्‌॥ २३॥ 
विच्रक' पिष्परलोमूलं व्योषं सुस्त दुरालभाम्‌, 
श्टौ' पुष्करमूलञ्च ग्रेयसै' सुरसा वचाम्‌ । 
भार्गो छित्रसहा" रासा" ककं टाद्नाञ्च काषिकान्‌ । 
कल्कान्‌ निदि ग्धाइंतुला' निक्ता्य पलवि तिम्‌ ॥ 
दत्वा मतृस्याणिडिकायाश्व घता कुडवं पचेल, । 
सिद्धं शौन पृथक. क्षौ द्रपिष्पलौकुड़वान्वितम्‌ ॥ 


७8१४ 


| वरक-सं्छिता । | | [ १ट्शधैः 


चतुष्पलं तुगात्तौर्य्याश्च शितं तव दापयेत्‌ । 

लेहयेन कासद्द्रोगप्वासगल्मनिवारणम्‌ ॥ २६8 ॥ ` 
दूति विचकाटिलेद्ः 

दशमूली" स्ववंराश्ना' शङ्कपुष्पी शटी बलाम्‌ । ` 

हस्तिपिष्पल्यपामागंपिष्पलोमू्‌लचचिकान्‌ ॥ 

भार्गो पुष्करमूलञ्च दिषलां शं यवाठ्कम्‌ । 

हरौीतकौशतं भद्रं जले पञ्चाट्के पचेत्‌ ॥ 

यवैः स्विन्नैः कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ । 

पचेद्‌ गड़तुला' दत्वा कड़वञ्च एयक. घृतात्‌ ॥ 


तैजात सपिप्पलोचर्णात्‌, सिदशगेते च माक्तिकात्‌ । 


लिद्धयाहं चाभये नित्यमतः खादटेद्रसायनात्‌ ॥ 
लदहत्तोपलितंः हन्ति वर्णायुवेलवदं नम्‌ । 
पञ्च कामान्‌ त्य एवासं हिक्राञ्च विषमज्वरान्‌ ॥ 
हन्यात्‌ तथार्णोयहणैहटद्रोगासविपौनसान्‌ । 
अगस्त्रविहितं श्रेष्ठं, रसायनसिदं शुभम्‌ ॥ २५। 
द्त्यगस्तव्रहरोतकौ । 
सैन्धवं पिग्पलो' भार्गो गृद्धवेर दुरालभ स । 
दाड्मिम्नेन कोष्णंन भागौनागरमस्न्‌ ना ॥ 
पिवैत्‌ खदिरसार #वामदिरादधिमस्तुभिः। 
अथवा पिप्लोकल्क' घतथृषटं ससेन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
शिरसः पौडने खाते नासाया हृदि ताम्यति । 
कासप्रतिश्यायवता घमं वद्धः प्रयोनयेन ॥ 


# अद्रसारमिति पाठान्तरम्‌| 


शट अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७६५ 


दशाङ्लोन्भितां नाडौमववाष्टाङ्लोन्मिताम्‌ । 
शरावसंुटे शद्रे क्षत्वा जिह्यं विचक्षणः ॥ 
वेशेचनं सुखेनेव कासवान्‌ धूममापिवेत्‌ । 
तसुरः केवलं प्राप्नं मुखेनेवोईमेत्‌ पुनः ॥ 
स ख तेत्तणरादि च्छेद शेष्माणसरसि स्थितम्‌ । 
निष्कुष्य+शमयेत्‌ कासं बातश्चे्मससुद्धवम्‌ ॥ 
मनःशथिलालमधरुकमांसोमुस्तेङ्ग देः पिबेत्‌ । 
धूम तद्या च न्षौरं सुखोष्ण' स राड पिवेत्‌ ॥ 
एष कासान्‌ पृथर्टोषसञ्चिपात ससुङवान्‌ । 
धूमो इन्यादसंसिठानन्वं योगशतैरपिं ॥ 
प्रपौर्डरोक' मधुकं थाङ््टां स मनःशिलाम्‌ । 
मरिचं पिष्पलौ द्राक्षामेलां सुरखमञ्चरौम्‌ ॥ 
कत्वा वत्तिं पिवेदुमं चौमचेलानुषत्तिताम्‌ । 
छ्ठताक्तामनु च क्षौर गुड़ोदकमधापि वा॥ 
म नःशिलेलांमेरिचन्लाराञ्चन कुटन्नटेः । 
वंशलोचनसेव्याल्लोमलक्तकरोहिषेः ॥ 
पूव्वकल्पेन धमोध्यं सानुपानो विधौयते । 
आलं मनःशिला तडत्‌ पिष्मलौनागरेः स्ह ॥ 
त्वगेक्ृदौ व्रह्ौ च तालमूलौ मनःशिला । 
कापांसास्थाप्वगन्धा च धूमः कास विनाश्नः.॥ २७ ॥ 
माम्वानूपौद केः शालियवगोधमषष्टिकान्‌ ॥ 
रस माषारत्मराप्नानां यषेर्वां भोनयेदितान्‌ । २८ ॥ 
यमानौषिप्पलौबिल्वशरटेगेचिच्रकयुष्करः । 

६१. 


| (, चरका-सं ङती । [श्यः 


राल्ाजानौपृथक पर्ण पला शतिप्रबमे षने; ॥ 
सिग्धाश्ललवणां सितां पेयामनिसजे पिवेत | 
कटौहतपा्वंकोष्ठा्तिष्वास ङिक्ताप्रणाथिनौम्‌ ॥ 
दशमूलौरसे तद्त्‌ पञ्चकोल गुडान्विताम्‌ । 
सिषां समतिलां दद्यात्‌ क्षौरे वापि खसैन्धषाम्‌ ॥ 
मात्स्यकोक्‌ टवारादेरामिरषैत्रा घछतान्विताम्‌ 4 
ससेन्धवां पाययेत यवागू वातकासिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
वास्तको वायसौश्ाकं मूलक सुनिषषकम्‌ । 
स्तेहास्तं लादयो भच्छाः ्षोरेच्रस गो ड्काः॥ 
दध्यारनालाम्नफलं प्रसन्नापानमेव च । 
शखन्ते वातकासेष खादस्ललभणानि च ॥ २० ॥ 
पित्तकासेतु चकफे वमनं सपिषघा हितम्‌ । 
तथा मदनकाञ्स््यमध्रुकक्षयितेजलेः ॥ 
यद्याहफलकल्कं वा विदारोक्लरसायुतैः । 
हेतदोषस्ततः भतं मधुरण्च भजेत्‌ क्रमम्‌ ॥ 
पतते कासे तनुकफे. चिषठतां मधरेवं ताम्‌ 
दद्याहनकफ तिक्तैविंरेकाधे युतां भिषक्‌ ॥ 
-लिग्नशोतस्तदुकफे ङ्लशोौतः घने कफे । 
क्रमः कायैः भरं भोज्य; लेहहेलेषेश्च शखते ॥ ६१ ॥ 
गृद्मटकः पडमवौनं नोलो सारिः पिप्पलो । 
पिष्पलोसुसंयश्याशचद्रास्तामूर्व्वामहौषधम्‌ ॥ 
लालाखताफणं द्वाशा त्वक शषौ पिष्पलौ खिता । 
पिप्पलो पद्मक डाच दश्लाञ्च फलाद्रसः ॥ 


श्ट्वैभः | । | | विकितधास्यानम्‌ ॥ 1 


गच्लूरं पिष्मलौ वांभौ परवद चेति पच्च ते। 
छठतच्तौद्रयुतां लेहा: स्लोकाषः पित्तकासिनास्‌ ॥ 
प्रकराचन्दनद्राल्ामधघाज्ौषलोतपलंः । 

पेते ससुस्तमरिचः सकफे सघतोटनिलि ॥ 

सदौ काङंशतं विंशत्‌ पिप्पलः शकंरापलम्‌ । 
लेयेन्बधु ना गोल्गू च्तौरे पक्ता शक्टद्रसम्‌ ॥ 
त्वगेलाव्योषरद्षीकापिप्पलौमूलपोष्करः 
लानासुस्गटौर्यसाघाज्ौफलविभौतकेः ॥ 

क राक्तौद्रसपिभिंलहः कासविनाश्नः। 

पवासं हिक्रां यञ्च व हद्रोगच्च प्रणाश्रायेत्‌ ॥ 
पिष्पल्यामलक द्रा्लां लाल्लां लाजान्‌ सितोपलाम्‌ । 
चौरे पक्ता घनं शतं लिद्धयात्‌ च्ोद्राषटभागिकम्‌ ॥ 
विदारोक्षखणालानां रसान्‌ क्षौर सितोपरलाम्‌ । 
पिबेद्‌ वा मधसंयुक्तं पित्तकाय्रं परम्‌ ॥३२॥ 
मधरोर्नाङ्गलरसेः श्याञ्याकयवकोद्रवाः । 
शङ्गादियुषेः शाकं व्वा तिक्तवीरमांवया हिताः ॥ 
चघनस्ेष्मणि लेहासतु लिक्ता मधुरसंयुताः 

प्रा लयः सुप्रस्तनुक्रफ षटिकाख रसादिभिः॥ 
शकेराग्भोटनलुपानाय द्ाच्येच्णां रसाः पयः । 
सव्वेञ्च मघरं शौतमविदाह प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
काकोलोतौमेदायुगे]ः सदघनागरः । 

पि्तकासे रान्‌ शौर युषांखापुयपकरपयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
भ्रादिपञ्चमूलख प्रिप्मलौद्रालवोस्तथा । 


@ शट  चर्का-संङ्किता।  [श्द्षषः 


कषायेण गतं क्षौर मिवैत्‌ समध शक रम्‌ ॥ 
सिताख्िरापृञिपणौ ्रावशौद्रहतौयुगैः । 
वीरषैमककाकोलोतामलक्प्रहिनौवकं ; ॥ 

शृतं पयः पिवेत्‌ कासौ ज्वरौ दाहो ज्षतक्तयौ ॥ ३५ ॥ 
तच्जं वा साधयेत्‌ सपिः सन्षौरेक्षुरस' भिषक. । 
नोवकादेवमंघुरकेः फलेाभिषुकादिभिः ॥ 

कल्को खिकािं वः सिद्धे प्रूतभोते प्रदापयेत । 

शकं रापिष्पलोचण त्वक्चौय्यां मरिचं च ॥ 
गृद्धमटकद्य चावाप्य ज्तोद्रगर्भान्‌ पलोन्मितान्‌ । 
गडान्‌ गोधुमश्णन क्त्वा खादेदिताथनः ॥ 
शक्राखग्दोषश्योषेष कासे स्षौणश्चतेषु च ॥ २६ ॥ 
शकरानागरोदोच्य' कण्टकारी शटी समाम्‌ ।, 

पिष्टा रख पिवेत्‌ पूत' वख्ेण धघृतमूकच्छितम्‌ ॥ २७ ॥ 
महिष्यनाविगोक्षौर घाच्रोफलरसेः समेः । 

सपिः सिद्व" पिषेद्‌ युक्तया पित्तकासनिबर णम्‌ ॥ ३८ ॥ 
बलिनं वमने रादो. शोधयेत कफकासिनम्‌ | 

यवान्न : .कटुङ्कोष्णं; कफत्नेश्चापुगपाषरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिप्पलोच्ारकेयषेः कौ लत्य मं लकस्य. च । 

लघन्यन्नानि चुद्चौतन रसेवां कट॒कान्वितंः ॥ 
धान्ववेल्वरंसे; सेह; तिलसर्षपवित्वलैः 

मध्वश्तोष्णाम्ब तक्रं वा सदय वा निगदं पिवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
मौष्कगारग्वधं मूलं परटोल' तेनिंशाख्ितम्‌ । 

नलं मधुयुतं पैयं कालेष्वश्नद राञ्धिषु ॥ 


श्मः] चिकरित्सास्यांभम्‌ । 


` कटूफलं कत्तं भागौ स्तं धान्यवचाभयाः । 

` शर्ट पप॑टकः गृष्खो सुराहज्च मृतं जले ॥ 
 मधुहक्घ युतं पेयं कासे वातकणात्मके । 
करठरोगे सुखं शूने एलास हिकाज्वरेषु च ॥ 

प्रादां शुरो शर्ट मूर्वा गवान्तौ सुस्तपिप्पलौम्‌ । 
पिषटामवर्म्माम्ब्‌ नः हिङ्संन्धवाभ्यां युतं पिवेत्‌ ॥ 
नागरातिविषासृस्तं गृद्धोककंटकसय च । 
इरौतकौ' श्टौञ्धेव तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ ४१॥ 
= तैले भृष्ट पिष्यल्वाः कल्काक्ञं ससितोपलम्‌ । 
मिबेदा श्ेभ्रकासन्न कुलव्य सलिलाप्र्‌ तम्‌ ॥ ४२॥ 
कासमदाप्बविड्‌ भृङ्राजो वात्ताकना रसाः । 
सन्लौद्राः कफकासन्नाः सुरसखासितसख च ॥ 8३ ॥ 
देवदास शटौ राला ककटाख्य। दुरालभा । 
पिप्पलो नागरं मुस्तं पथ्याघाच्नरौसितोपलाः ॥ 
मध्रुतेलयुतषेतौ ले्हौ वाताकुगे कफ । 

पिप्पल पिष्पलौमूलं चिच्रको हस्िपिष्पलो ॥ 
पथ्या तामलकौ घाती भद्रसुस्तानि पिष्मली । 
देवदाव्वभया सत्तं पिप्पलो विप्व॒भे षजम्‌ ॥ 
विशाल! पिप्पलो सुस्तं चरिता चैति लेहयेत्‌ । 
चतुरो मधुना ले्ान्‌ कफ़कास'हरान्‌ भि ष्क्‌ ॥ ४४8 ॥ 
सोवञ्चलाभयाधाज्नौपिष्पलौक्तार नागरम्‌ । 

चूणितं खपिषा वातकफकासुडरं पिवेत्‌ ॥ ४५.॥ 
दथमूलादृके प्रस्थ' घुतस्या चसमे; पचेत्‌ । 


७१९ 


9 ¢ , चका-संन्डिता। [ शदेन) 


पुष्कराह यटौवबिल्वसुरसव्योषहिङ्भिः ॥ 
पैयादपैवं तत्‌ चैयं कासे वातकफाव्मके । 
१लासरोगेष स्वेषु कफवातात्मकेषु च ॥ ४६ ॥ . 
दति दथमूलादिघतम्‌ । 
समूलमवश्चाखायाः कण्टकाय्यां रसादटृके । 
धुतप्रस्थ' बलाव्योषविड्ङ्गगटिचिवङ्रः- 
सौवञ्चैलयवक्ञारबित्वामलकपौष्कारः । 
दश्चौरव्रहतौपथ्यायमानौदाडिमदिभिः॥ 
द्राचाषुननवाचन्यदुरालभाश्तवेतसैः । 
गृह्ोतामलकौभागःराखागोच्चरक; पचेत्‌ ॥ 
कल्क सत्‌ सब्वेकासेषु हिक्राएवासेष शखति । 
कग्टकारोधृतं हयतत्‌ क़व्याधिनिसूदनम्‌ ॥ 8७ ॥ 
द्रति कग्टकारोघुतम्‌ । 
कुलव्धरख सयुक्त पच्चमूलशत - घतम्‌ । 
पाययेत्‌ कफजे कासे हि काप्रवासि च चखते ॥ ४८॥ 
दूति कइलव्यादि घुतम्‌ । 
धुमास्तानेव दद्याच्च ये प्रोक्ता वातकारसिनाम्‌ । 
कोश्ातनकौफलान्यध्य' पिवैदा समनःशिलम्‌ ॥ 8८ ॥ 
तमकः कफकारसे तु साच तृ पित्नानुबन्धजे । 
मित्तकासक्रियां तच्न यथावस्य' प्रयोजयेत 
वाते कफाकुबग्धे तु कुर्यात्‌ कफर क्रियाम्‌ । 


 -५# = ब जनक # ^, 0 । 


# पिणलीमूलपोष्कररिति पाढाम्तरम्‌ । 
ग पञ्चकोलशतमिति वा पाठः 


ष्ट्य] चिकित्साख्वाभम्‌ । ७७१ 

पित्तातुबन्धयोवातकफयोः पित्तनाथिनौम्‌ ॥ ५० ॥ 
भाद्र विरूक्षणं शुष्के लिग्ध' वातकफात्मक्चे । 
कासेटन्नपानं कफजे खपित्ते तिक्तसंयुत्तम्‌ ॥ ५१॥ 
कासमाव्ययिक मत्वा तनं त्वरया जयेत्‌ । 
 मश्रुर जैध्वनौयेश्च बलमांस विवदैने; ॥ ५२ ॥ 
पिप्पखोमध्रुक मिल्‌ काषिंक' ससितोप्रलम्‌ । 
प्रास्यिक गव्यमाजच्च लौरमिक्षुरसस्तथा ॥ 
यवगोधूमसदौकाचूणंमामलकाद्रसः। 

तै लञ्च प्रखलांथानि तत्‌ स्वै खदुनाभ्निना । 
पचेक्गेहं घुलक्लौद्रयुक्तः स चतकाखडहा । 
१तासहद्रोगकाश्यं ष हितो ददाल्परेतसे ॥ ५३ ॥ 

इति पिष्पल्यादि लेशः 

चतकाखाभिमूतानां ठत्निः खात्‌ पित्तकासिकौ । 
चौरखपिमेधुप्राया संसग तु विशेषणम्‌ ॥ 
वातपित्तादितेटग्यङ्गो -गात्रभेदे घते हितः । 

ते लमारूतरोगप्नः पगडामाने च बायुना ॥ 
हतृपापरवार्तिष पानं खाच्जौवनौयस्य स पिषः । 
खदा कासिनमे रक्तं छौवतः स॒बलेव्नले । 
मांसोचितिग्यः क्षाभेग्यो लावादौनां रसा हिताः 
टष्णा्तानां पयश्छागं शरमूलादिमिः शतम्‌ ॥ 
रक्तं सोतोग्य आख्ादाप्यागते सौरनं घलम्‌ । 
नस्य पानं ववागृरवां श्रान्ते ज्ञामे हतानले॥ , 
स्तम्भायामेषु महतौ माजां वा सपिषः पिषैत्‌ । 


७७ चरकसंहिता । | [श्स्यनच्ः 


कुर्य्याद्वा वातरोगन्नं पित्तरक्ताविरोधि वत्‌ ॥ ५९ ॥ 

निषत्ते च्षतदोषे तु कफ दरद उरः्ते । 

दाल्यते काखिने यख स धूमान्‌ ना पिवैदिमान॥ 

ते मेदे मधूकं च बले तः लौमलक्तकोः। 

वर्ति्तधरूममापौय जौवनोयघुतं पित्रैत्‌ ॥ 

मनःशिलापलाशथानगन्धात्वक कौ रिनर्णरः । 

भावयित्वा पिवेत शौमं शकरेच्तगुडोदकम्‌ ॥ 

पिष्टा मनःयिलां तुल्यामाद्रंवा वटशुङ्खया । 

स सपिष्क' पिवेद्घमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ 

भावितं जौवनौये्वां कुलिङ्गाणडरसायुतः । 

च्ोमं धूमं पिवेत च्तौरं श ताज्चायोरुडेरलु ॥ ५५॥ 
 सम्पृणरहपं चयनं दुब्बेलस्य विवच्जयेत्‌ । 

नवोदितं बलवतः प्र्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५६॥ 
, तस्मे व॑ हणमेवादौ कुरव्याद्नं च दौपनम्‌ 
: बडटोषाय स्ह खदु दद्यान्‌ विरेचनम॥ 
` शम्पराकेन चिद्या. खदौकारसयुक्तया । 
 तिल्वकद्य.कषयेण विद्ारौस्वरसेन च । 

सपिः सिद पिषेद्‌ युक्ता त्ौणरेहवि शोधनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

पित्ते कफे च सलौपो परि्तोणेषु धातुष । 

घतं कवाटक ्षोरदिबला साधितं पिवेत्‌ ॥ 

विदारौभिः कदम्बा तालशस्यं सधा शतम । 

घतं पद्मश्च मूर ववण कऋच्छनिगंमे । 

धने सवेदने मेद पायौ सश्रोणिवंशणे । 


यश्च]  चिकिर्छास्वाबम्‌। ५९३ 


घृतमण्डेन मध्लुनातुवाथो मिश्रकेण वा ४ 

लाङ्गलैः प्रतिक्तश वत्तेकाद्या बिलेशयाः । 

क्रमशः प्रसहश्च व प्रयोख्याः पिशिताशिनः॥ 

: शौष्ाद्राव प्रमाथिभावाचच सखोतोभ्यश्चावयन्ति ते । 
कफ शुद्रस्य.तः घुष्टः कुयात्‌ खख्मग वशन्‌ रखः॥ ५८ ॥ 
दिपच्चस्‌ लचिफे भःुविक्राभागिचिवक 
कुलग्यपिष्पलोमूलपाठाकोलयवेजंले ॥ 
शृते नागरदुःस्परथापिष्य लौशटिपौस्करः । 
कल्को; कक ट शुद्धया व समे: सपिंविं पाचयेत्‌ # 
सिषं ठसि च णितो क्षारो हौ .पञ्च लवणानि च । 
दत्तवा युका पिवेग्माच्रां शयकासनिपौडितः ॥ ५९ ॥ 

इति हिपज्छमूल्यादिष. तम्र । 
गड चौं ्चिफलां मू्व्वा' हरिद्रां श्रेयसीं वचाम्‌ । 
निदिग्धिकां कासम्‌ पाठां चिवकनागरम्‌ ॥ 
जले चतुग पक्ता पाद्शेषेण तत. समम्‌ । 
सिव" सपि; पिवेदं ग॒ल्मप्तासात्तिलयकासनुल ॥ ६० ॥ 
दति गडु च्यादिघ, वम्‌ । 
काखमदाभयासुस्तपाटाकटफलनागरः । 
पिप्पलौकटुकाद्रालाकाग्लव्यैसुरसेस्तया ॥ 
अच्मावेघर तप्रस्थ' सौरद्रान्चारखाटके । 
पचेच्छोषनल्वर मरे हसव्म्ेकासष्टर शिवम्‌ ॥ ६१॥ 
दूति कासमहादिच मम्‌ । 
धान्नौफलैः सोरसिषं ¦ स पिर्वाच्यवचुणिवम । 
९.६ 





चरदक-संङ्िता । [ शट थ, 


दिगणे दाड़मरसे सिद्ध' वा व्योषस युतम्‌ ॥ 
पिबेदुपरि भक्तख यवन्ञारघ.तं नरः । 
पिष्पलोगडसिदं वा च्ागक्तौरयुतं प्तम्‌ ॥ 
एतान्यग्निविदवथे सपति ल्यकासिनाम । 
सुटोषबदकोष्टोरःसो तसाञ्च विशये ॥ ६९ ॥ 
हरोतकौ्वक्ताथक्प्राट्के विशति पचत्‌ । . 
खिन्ना मद्दित्वा तास्तसिन षुराणशृडषटपलम्‌ ॥ 
दद्यान्मनःशिलाकषे कर्षादैष्त रसाञ्चनम्‌ । 
` कुडवादञ्च पिप्पल्याः स लेहः एतासकासदत्‌ ॥ दरे ॥ 
दूति हरौतकोलेष्ः 
श्वाविधां सुचयो दग्धाः सधुतत्तौद्रशकौराः । 
एबासकाखडरा बह्दिपादौ वा च्ोद्रसषिषा ॥ 
एरगहपवशारं वा व्योषतेलराड़ान्ितम्‌ । 
लिद्धयादेतेन विधिना सुरस रण्डपज्नजम्‌ ॥ 
द्वालागदाकवार्ताङुपिष्पलौः शोद्रस पिषा । 
लिष्छात्‌ वुक्रषणचुणे वा एुराणगाड़स पिषा॥ 
चिच्रवां शिफलानाजौककंटाख्य' कटुतिकम्‌ । 
द्राशाञ्च चौद्रसपिर्या' जिद्यादद्याद्‌ गुडन वा ॥ ६४ ॥ 
पडाव ज्िफलां व्योप्रं विडङ्ग सुरदारु च । 
बलां राखाष्च तुल्यानि सृत्य चुणानि कारयेत्‌ ॥ 
सर््दरेभिः समं चरतेः पृथक ्ौदरं घुतं खिनाम्‌ । 
विमण्च लेश्येचचं सब्वैकास हरः शिवम्‌ ॥ ६५॥ 
इति पढदाकादिलेष्ः । 


श्ट्शे भः ] चिकित्धाख्यानम्‌। ७७६ 


नौवन्तौ मधुकं पाठां त्वक्लोरौ विफला शटोम्‌ । ` 

मस्ेले पिष्पलौ' द्राशां हे वर्यौ वितुत्नकम्‌ ॥ 

शारिवा" प्रौम्करं मूलं ककंटाख्य' रसत्ञ्नम्‌ । 

षरुननैवां लोशरनखायमाणा' यमानिकाम्‌ ॥ 

भागौ तीखलकौैखखदि' विडङ्ग" .धन्वयासकम्‌ । 

तारचिष्वकन्वन्याग्टदेतखन्योषदारु च ॥ 

चुरण कत्य समांशानि ले्येत्‌ चोद्रसपिंषा । 

चूर्णात्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६६ ॥ 
इति नौवन्तादपर' चूणरमव लेश । 

| लिद्छान्मरिचष्णं वा सघुतत्तोद्रशक॑रम्‌ । | 

 सव्वकासशरं शरष्ठं लेहं कासाददितो नरः ॥ 

बदरोप्जकल्क' बा घुतथष्ट' ससेन्धवम्‌ । 

स्वरोपघाते कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 

परज्रकल्क' घते ्ट' तिल्वकस्य स ्रकंरम्‌ । 

पेया चोतूकारिका च्छदिस्त॒ट्‌कासामातिसार चत्‌ ॥ 

गौरसषैषगरडीरविडद्धव्यो पविश्रकान्‌ । 

साभयान्‌ साधयेत्‌ तोये यवागू तेन चाम्भसा ॥ 

ससपिलेवशा' कासे हिक्राष्वासे समौनसे। 

पाण्डुामये च्षयं शोषे कणेंश्ले च. ग्रख्ते ॥ ६८ ॥ 

कण्टकारौरसे सिष्ठो सुङ्गय॒षः सुसंस्कतः । ` 

सगौरामलकः साश्लः सव्मैकासे भिषग्जितम्‌ ॥ ६९ ॥ 

वाततप्नौषधनिःक्रायं चौर यषान्‌ रसानपि । 

व ण्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बलान्‌ दापयेत स्षयकासिने ॥ 


चर्क-ख्ङ्िला। [ श्ट 


चतकासे च घे धूमाः साशुष्टाना निदर्िंताः । 
शयकासैटपि तानेव यथावसख ` प्रयोजयेत्‌ ॥ 
 दौषनं वुंहश्ेव स्रोतसाञ्च विशोधनम्‌ । 
 व्यत्याखातू यकासिश्यो बल्य सव्वं हितं भवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
सज्िपातीद्बो दपष त्यकासः सुदासः 
सम्निपातहितं तस्नात्‌ काव्वेमच्र .भ्िनगजितम्‌ ॥ 
दोषातुबलयोगाश्च भवेद्रोगबलावल्यम्‌ । 
कारेष्वं घु गरोयांस' नानौयादुत्तरो्षरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
तव्र ज्ञोको । 

भोज्य' पानानि सर्पोषि लेष्टास्च खड पानकः। 
चौरं सर्िगुड़ा धूमाः कासर्भषच्यस गहः ॥ 
सख्या निमित्तं रूपाणि सा्यासाध्यत्वमेव च. । 
कासानां भेषजं प्रोक्तं गरोयस्त्वञ्च कासिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
इदूत्यग्निवे शक्ते तमन्धं चरकाप्रतिस॑श्छते चिकित्सितस्यानै ` 

कासत्विकित्वितं माम अशादशोऽध्यावः ॥*९८ ॥ 


अनविंश्ोटध्यायः | 


अथातोव्लोसारचिकितूखितं व्याख्यास्याम- 
दूति ह सराह भगवानावेयः॥ १॥ 

भगवन्तं "बल्वातेयं कहताद्किकृ' इ ताग्मिहोवमासौनखषि- 
गणपरि्ठत. हिमः पां विनयादुपेत्याभिवादामिषेश 
उवाव-भगवन्नतौसारस्य प्रारातृपर्तिनिमित्तलक्षणोपश्मनानि 
तु प्रलाकरषटाथेमाख्यातुमहसोति ॥ २॥ 

अथ भगवान्‌ पुनव्वेसुरातेयस्तदम्निवेशवचनमनुनिशथ- 
म्योवाच- भ्रुवतामग्मिवेभ सव्व॑भ्रेतदखिसेन व्याख्यायमानम्‌ । 
भादिकाले खल यज्ञषु पशवः समालभनौया बभूवुर्नालम्भाय 
प्रक्रियन्तं स । ततो दक्षयज्ञ प्रयवरकालं मनोः पुराणां मरि- 
व्यक्राभागेचुङ्कुवि शाश्रययाल्यादीनाच्च क्रतुषु पश्नामेवाग्यनु- 
च्लानात्‌ पश्वः प्रो्तणसेवाध्ुः। अतः प्रयवरकालं पृथघ्रण 
दोघं सवेण . यता पशनामलाभाङ्गवामालम्भः प्रवत्तितः, तद 
दृष्टा प्रव्बधिता भूतगणाः ।  तेषाञ्चोपयोगादुपाक्ततानां गवां 
गोरवादौष्णाप्रादसात्म्रत्वादशस्तोपयोगात्‌ स्दादपयोगाच्चोप- 
शताग्नोनासुपडतमनसाज्चातौसारः पृष्वेमुतूपन्नः पुथघ्यन्ञं ॥३ 

अरधथावरकालं वातलख वातातप्ब्बायामातिमावनिषेविशो 
र्त्ताल्पप्रमिताशिनस्तोदणमद्यन्यवायनिल्दयोदावत्तवतश्च बेगा- 
दायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चोपद्न्यते। स वायुः प्रङकपितो- 
प्नादुपकते मूवसखेदौ एरौषाशयमुषदत्य ताण्यां श्रुरोषं द्रवो- 
क्रष्पतौसाराय कल्पते ५ 8 ॥ 


७७६ | चरक-सं लिता । | [ १<्शभः 


तद्य रूपाणि विज्जलमामविञ्न्‌ तमवसादि र्कं द्रवं सशल- 
मामगन्धमोषच्छन्द वा विबदमूनवातमतिसाय्येते षुरोषं । वायु- 
श्ान्तःकोष्ठे ष शब्द खूलसिय्येक. चरति विबद्न इव्थामातिसारो 
वातात्‌। पक्त' विबद्मस्पाल्प' स शब्द शूलफो नपिद्छापरिकल्तिक 
हृष्टरोमा विनिश्वसन्‌ शुष्कञुखः कटूयरविकनाटुधृष्टपाश्वेशलौ 
भष्टगुदो सहग्महविं ययितसपवेश्यते पूम्धेरषः वातात्‌ 4 तमाह- 
रकुगरयथितकमितेके वालाकुयथितवच्ेसत्वात्‌ ॥ ५) 

परित्तलस्य पुनरश्लवणकट कत्तारोष्णतौच्णातिमान्ननिषे- 
विशः प्रतताग्रिसूच्यसन्तापोष्णमासतोमहतगात्रख क्रेया 
बलस पित्तं प्रकोपमापद्यते । तत्‌ प्रकुपितं द्रवत्वादुष्माश- 
मुषहत्य षएुरोषाश्यमाध्रितमो ज्णाादवत्वात्‌ खरत्वाच्च भित्वा 
पुरौषमतिसाराय कल्यते ॥ ६ ॥ 

तख रूपाणि हारिद्रं हरितं नौलं कृष्णा" र क्रपित्तोपगत- 
मतिदुगे घमतिसाययेते पुरोषं, ठणष्णादाहस्वेदम्‌र च्छा शलब्रभ्र- 
सखन्तापपाकपरोत इति पित्तातिसारः, ७॥ 

सछ्ेष्मलस्य तु गासंमध्ुरश्नौतस्निग्धोपसेविनः सम्युरकद्या- 
चिन्तयतो दित्रास्वप्रपरस्यालसदख सखेष्मा प्रकोपमापद्यते । 
स खंभवाद्‌ गुरुमघुरशौतस्िग्धस्य पुः सोट्मिसुपश्लयय सौम्य 
वभावात्‌ परौघाशयपगव्योपक्तदया पुरोषमतिशाराय 
कल्यते ॥ ८ ॥ ` ` 

तख दहपमाशि लिग्ध पतेत पिच्छिलं तन्तुमशामं गुर 
दुगेन्धमनुबद्शल-मत्यल्पमभौत्तण-मतिसाय्येते सप्रवाहिकं 
शरतरं शरूदरशएटव सिव ल्षणदेशः कता परक्छतसङ्कः सलोम- 


१९ भः | | चिकित्सास्थानम्‌ । ७७@ 


इषेः सोतृक्ग शो निद्रालखपरोतः सदनोटन्नहेषौ चैति सखेष्मा- 
तिस्रः ॥ £ ॥ | 
अतिभ्ौतन्निग्धर्कलोष्णगुसखरकटिनविशद्विषमविसढा- 
खाव्मप्रभोजनादभोजनात्‌ कालालोतभोननाच्च यतूकिंच्चिदभ्यव- 
हरणात्‌ प्रदुणमद्यपानौवपानादतिमद्यपानौवपानादसंशोध- 
नात्‌ प्रतिकरणा' विषमगमनाददपचाराज्ुलनादित्यपवन- 
सलिलानिसेवनादखप्राद्रेगविघारशाटतुविषय्यै यादयथावलमा- 
रम्भाद्गयशोकविन्तोद्ंगातियोगात्‌ क्रिमिश्रोयन्वरार्थोविकाराति- 
कषेगर्व्यापन्नाग्रं खयो दोषाः प्रकुपिता भूव एवामििसुपत्य 
पकाशयमनुप्रविश्यात्षैसारं सबव्वेटोष लिह" जनयन्ति ॥१०॥ 
अपिच शोणितादौन्‌ धावूनतिप्रदुष्रान्‌ द्रषयन्तो धातु- 
` दोषस्वभाव्‌कताननणैसारवर्णातुपद शेयन्ति। तच्च शोशितादिष 
धातुष्वतिप्रदुष्टेष हारिद्रहरितनोलमाञ्चिष्टमांसघावनसङ्ाशं 
रक्तं क्ष्णा पवेत वा वराहमेदःसरश्मनुबदमेदनमवेदनं. वा 
` समासव्यव्यासादुंपवेश्यते गक्तद्‌ । महद्‌ गथितमामं शकछ- 
दपि वा पक्रमनतिक्तौणमांसभोणितबलो मन्दाग्निविहतसख- 
रसश्च ताटशमात्रं क्रच्छसाध्यः विद्यात्‌ । एभिवशेरतिमाय्यै- 
माणं सोपरद्रवमातुरमसाध्योप्यमिलि प्रत्याचक्षीत । .तद्‌- 
यथा--क्राधग्ोशिताभं यक्छतूपिण्डोपमं मेटोमांसोदकसटशं 
दधिघ्रत-मच्जते लव सान्तौर-वेशवाराभ मतिनौल-मतिरक्रमति- 
कष्णसुदकमिवाच्छं पुनमेचकाभमतिल्िग्ध' हरिताभं नौल- 
कघ्ायवंणं कञ्वरवणमाबिलं पिच्छिलं तन्तुमदामं चन्दर 
कोप्रगतमतिक्रुणपपूतिपूवगन्धव्राममतूस्यगणज्ि मचिकाक्रान्त 


७० चरका-चंष्डिता । ` (श्यः 


क्रथितब हधातुसखरावमस्पएुरौतमणुरौषं वातिसाय्यमाणं कष्णा- 
द्‌ाहन्वरभमतमोहिकाऽ्वासातुबन्धमतिवेदनमवैदनं वा खस्त- 
पक्षगदं पतितगुदक्लिं सुक्तनालमतिक्लौणबलमांसशोशितं 
सव्वपव्वीस्िशूलिनमरोचकारति-प्रलापसंमोडपरौतं सशसो- 
पररतविकारमतिसारिणमविकितख् त्रिद्यादित्रि स्बिपाता- 
तिखारः ॥ ११॥ 

तमश्षाध्यमषाध्यतामसंप्राप्रं विकितृसेद्‌ यथाप्रधानैनोप- 
क्रमेण इतूपप्रायदोषविश्रेषपरोक्षया चेति ॥ १२॥ 

भवन्ति चात्र) 

आगन्त्‌ दावतौसौरौ मानसौ भय्ोकलौ । 

सौ तयोलं क्च णं वायोवंदटतौसारलच्षशंम्‌ ॥ १३ ॥ 

मारुतो भयथ्ोकाभ्यां श्ोघ्र हि परिकुप्यति । . 

तयोः क्रिया वातरौ हषणाप्वासनानि च ॥ 

दूतुाक्ताः घड़तोसाराः साध्यानां साधनन्त्वतः । 

प्च्छाग्धतपूरव्वेण यथावत्‌ तन्निबोधत ॥ १४ ॥ 

दोषाः सन्िचिता यस विदग्धाहारमूच्छिताः। 

अतौसाराय कल्पन्ते भूवस्तान्‌ संप्रवत्तं येत्‌ । 

नतु संग्रहणं देयं पूव्वमामालिसारिशे । 

दोषा दादौ रूष्यमाना जनयन्तामयान्‌ बहन्‌ ॥ 

प्नोधपाण्डुममयग्रौहकुषटगल्मोदरज्नरान्‌ । 

दण्डकालसकाक्षानयशणारशो गदां स्तथा ५११५ ॥ 

तस्मादुपैच्छेनोतृक्किष्टान्‌ वत्तंमानान्‌ स्वय मलान्‌ ।' 

क्तच्छ' वा वतां दद्यादभयां संप्रति नौम्‌ ॥ 


१८९ यकः] चिकित्सास्थानम्‌ कट! 


` तथां प्रवाहते दोषे प्र्ाम्यतुदरामयः । 

नायते डदेश्लघ ता जठराग्नि वषरंते ॥ १६ ॥ 
भैष मध्यदोषेभ्यो दद्यादौपनपाषनौस्‌ । 
[न ङ्नचञ्चाल्पदोषाशा प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७॥ 
पिष्मलौ नारं धान्यः मूतोकमभया वचा । 
द्ौषेरं भद्रमुस्ता म बिल, नागरघान्यकम्‌ ॥ 
पृश्रिपर्णो एवा च खमङ्ा कण्टकारिका । 
तिखः प्रमथ्या विहिताः स्लोकादंरतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचाप्रतिविषाच्यां वा सुस्तपपैटकेन वा । 
इदौवेरणणङ्वेराभ्यां पक्त वा पाययेज्ललम्‌ ॥ १८ ॥ 
युक्ते न्काले च्ुतल्तामं लघुन्यच्वानि भोजयेत्‌ । 
तथा स ज्नौघ्रमाप्रोति सचिमग्निबलं बलम्‌ ॥ १९ ॥ 
तक्रोणावन्तिसोसेनं ववाग्बा तपणेन बा! 

सुरया मध्लुना वादौ यथासात्मासषाचरेत्‌ ॥ 
यवागूभि विं लेपौमिः खड़ेयंषे रसोदनेः । 
दौपनप्राहिसंयुकतैः क्रमश्च खादतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
शालपयौ पृथिप्णौ' डतौ कण्टकारिकाम्‌ + 
बलाप्रबद ्टावित्वानि पाठां नागरघान्यकम्‌ ॥ 
शर्ट पलाशं इवुषां वचाजैरकपिष्पल्लौः । 
यमानौ पिष्पलोमूलं चिचक हस्तिपिष्परलौम्‌ ॥ 
ठत्ताग्त' दाडिमच्चाग्न' सष्ङ्क विड्सेन्धवम्‌ । 
प्रयोनयेदन्नपामे विधिना सूपकल्पितम्‌ ॥ 
वातस्जेष्महरो हष गणो दौपनमाचनः । 

| ६७ 


छद्‌ चरक-संष्टिता ।  (-श्ट्गेमः 


ग्राहौ बल्यो रोचनश्च तसाच्छस्तोट्तिखारिशाम्‌ ॥ २१ ॥ 

भामे परिणते यस्तु विबदमतिसाय्येते । 

सशलपिच्छमल्पाल्प' बशः सप्रवाहिकम्‌ । 

तं मूलकानां युषेण बदराणामधापि वा । 

: उपोदिकायाः तच्ौरिणया वमान्या वास्तुकस्य च ॥ 

सुवर्च॑लायाश्चज्चो्वां शाकेन्‌ावल्ुर्णशय वा 

च्याः कर्कारुकाणां वा जैवन्तव्रािमिंट्ख बा ॥ 

लोणिकायाः सपाटायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 
 ;दधिराड्मिसिद्वन बहन्लेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२॥ 

कल्कः स्यादालबित्वानां तिलकल्कश्च ततृसखमः । 

दध्नः सरोट्न्लच्लेहावः खडो हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥ २३॥ 

यवानां सुद्भमाषाणां णालौनाच्च तिलख व| | 

कोलानां बालबिल्वानां कान्ल' यृषं * प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

एेकध्य' यमके शष्ट दधिदाड्मिसाधितम्‌ । 

वश्चंःलये शुष्कसुखं शाल्यन्न. तेन भोनंयत्‌ ॥ 

दघ्नः सर वारयसके भृष्ट सशुडनागरम्‌ ¦ 

सुरांका यमके थृ्टां व्यञ्चनाध प्रदापयेत्‌ ॥ 

फलान यमके भृष्ट युष ग्ञ्चनकदय वा। 

लोपाकरसमम्न .वा जिग्धास्त' कच्छपख वा ॥ 

बह्हितिनिरिदश्षाणां वत्तेकानां तथा रसः ¦ 

च्िग्धोष्णाः शालयश्चायरया वशचैःसयरुजाप्ाः॥ 

पक्मराधिरसं पूत्वा रक्त सेषद्य चोभयम्‌ । 


# + 0 कि 0 ८े> ^ भोजन भद 


# धघान्धयवमिति पाठार्न्वरम्‌, 


नकि ` सो 





श्मः] चिकित्सास्यागम्‌ । भर 


पचैदाडमसाराग्न सधान्यस्लेहनागरम्‌ ॥ 
भोजने रक्तशालौनां तेनाद्यात्‌ प्रपिवेच् तम्‌ । 
तथा वच्च {चयकरे्याधिभिविं प्सुच्यते ॥ २8 ॥ 
गुदनिःसरणे शूले पानमश्नख खपिषः। 
प्रशस्यते विरामाणामथवाप्यतुवास नम्‌ ॥ २५ ॥ 
चाङ्गरौकोलदध्टन्वनागरच्चारसंयुलम्‌ । 
छतश्धन्‌ कथितं पेयं रादश'शसलापरम्‌ ॥ २६ ॥ 
दूति चाङ्घंरौघ्रतम्‌ । 
सचन्यपिष्पलोमूलं सव्योषगुडदाडिमम्‌ 
पेयमन््न घतं युक्तया सलानौधान्यनागरम्‌ ॥ २७ ॥ 
दूति गदभ शरे वन्यादिघ्रतम्‌ । 
दशमूल्य्‌ पसिष्ः वा खबिल्वमनुवासनम्‌ । 
शट शताहवाङ़ष्ट्वा वचया चिवकेण वा ॥ र ॥ 
स्व्धघभरषटगट्‌ पूव्व चेहस्वेटो प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सुखिन्न' तं सँद्धभूतं पिचुना संप्रवेशयेत ॥ २८ ॥ 
विबष्वातवर्खास्तु बह शलप्रवाहिकः'। 
सरक्तपिच्छस्तृष्णात्तः सौरसौ हित्यमहति ॥ - 
यमकद्योपरि क्षौर धारोष्ण वा पिवेतसना। 
ग्ृतमेरणडमू्‌ लेन बालविल्व न वा प्रन: ॥ 
एवं ज्लोरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा व शान्ति । 
शलं प्रवाहिका चव विबन्धश्चोपश्चाग्ति ॥ ३० ॥ 
पिन्नातिखारः पुननिंटानोपश्याक्टतिभिरामान्बुयस्चुपलश्धं 
यधाबलं लङ्नपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌ । ढकष्यतसछु सुस्तपमट- 


>. चर्की-संद्िता।  (-शश्शशः 
कोर थारिवाचन्दनकिराततिक्तकोटौच्य-वारिभिसपर्वारः । 
शङ्कित तख 'वाहारकाजे बलातिबलासूपंपरणौालपर्णपृश्रि- 
पर्थौ हहतौ-कण्टक्षारिकाशतावरोऽतदं टानिय्यूहसंयुक्तंन यधा- 
सात्मा" यवागूमण्डादिना तपरेणादिना वा करभमेणोपचारः । सङ 
मसूरषरेणसुक्षटकाट्‌कौयुषेवा लावकपिद्चल अश हरिणेनकाल- 
एुच्छकरसे ौषदग्ोरनन्त वां क्रमगोटभि' सन्धुक्षयेत्‌ । अनुबन्धे 
त्वद्य दोपनौोयपाचनौयोपरशमनौयसंयङणौयान्‌ योगान्‌ प्रयो- 
जयेदिति ॥ ३१॥ | 
भवन्ति चात्र । 

सद्ौद्रातिविषां पिष्टः वतखकस्य फलत्वचम्‌। 

पिवेत्‌ पित्तातिसारघ्रं तणडलोद कसंयुतम्‌ ॥ ३२ ॥ 

किराततिक्तकं सुस' वतूसकः सरसाञ्चनः।. 

बिल्व" दार रिद्राच कौवेरं सदुरालभम्‌॥ 

"वन्दनज्च$णालज्च नागरं लोधसुतूपलम्‌ । 

विला मोचरसो लोध्रः समद्धन कमलोतपलम्‌ ॥ 

नागरं धालक्रौषुष्पसतूपलं दाडिमत्व्ः 

कटफलः नागरं पाठा नम्बवास्थिदुरादभाः ॥ 

योगाः षडेते स्च द्रास्तणडलोदकसंयुताः । 

पैवाः पित्तातिसारच्राः सू्लोकादेन निदथिंताः ॥ ३३ ॥ 

लौर्णौषधानां शश्चन्ते यथायोगोपकल्ितेः । 

रसैः सांराहिगीयं क्ताः पुराणा रक्तशाशयः ॥ ३८ ॥ 

पिक्षातिसारो दौक्षापरः चिप्र घ्पथाम्यति । ` 
अनादोगप्रयोभेण बलं बशंश्च वैते 9 ` 





श्ट खः | जिरित्साश्यानम्‌ । ७८५ 


बडटोषस्य दौप्ताग्रः सप्राणस न तिष्ठति । 
-पेत्तिको यद्यलौसारः पयसा त' विरेचयेत ॥ 
 पलाश्फलनि्युह पयसा पाययेत तम्‌ । 
ततीघ्तुपावयेत. कोष्ण ्षौरमेव यथाबलम्‌ ॥ 
प्रवाहते तेन मले प्रश्ाग्तुप्रदरामयः 
लाश्वत प्रयोज्या वा वावमाणा विश्ोधिनौ ॥ ३५॥ 
सांख्या हिवमाशायां शूलं वद्यनुबन्तते । 
सतदोषदख त' शौघ्र' यथावद कखुवासयेत ॥ 
श्रतपुष्पावरोग्धाख्च पयसा मध्रुकेन च । 
तेलपादं घ्रत' सिद्धं सवित्वमनुवासनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कहताकवासनखाख क्लतसं सच्लनस्य च । 
वत्तेते यद्ययतौसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ ॥ 
परिवेषय कुशे राद्वेराद्रंहन्तानि शाल्मलेः । 
कष्णग्टत्तिकयालिष्य स्वेदयेद्‌ गोमयाभ्रिना ॥ 
सुशण्कां ` खत्तिकां ज्ञात्वा तानि दन्तानि शाल्मलेः । 
शृते पयसि खट्रोयादापोण्योलु खल्ले ततः ॥ 
पिष्डं सुष्टिसमं प्रस्थं तत्‌ पूत' तलसपिषोः। 
खेदित" माच्या युक्तं कल्कन मधुक च ॥ 
बस्तिमग्धक्तगावाय दद्यात. प्रल्यामते वतः । 
खात्वा शश्चोत पयसा जाक्कलानां रसेन.वा॥ 
पिक्षातिखारज्वरशोयगस्मनौर्णातिखारग्रडणौप्रदोषान्‌ । 
जयद्ंयं शौघ्रमतिप्रहशान्‌ विरेचनास्थापनयोख्च वेखिः॥३७॥ 
दूति पिच्छावस्तिः। 


७६ । चरक -संद्िता । (१९ धः 


पित्तातिखारौ यस्त्वं तां क्रियां सुक्ल निषेवते । 

| पित्तलान्यन्रपानानि तसय पित्तं महाबलम्‌ । 
रक्तातिसार कुस्ते रक्तमाशु प्रद्रषयत्‌ । 

ष्णां शलं विटाहञ्च गदपाकचञ्च दारणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत छागं पयः शस्तं श्रौतं समध्रुशकंरम्‌ । 
पानाय व्यञ्चनाथे च गदप्रलालने तधा ॥ 

भोजनं रक्तशालोनां पयसा तेन भोजयेत. । 
रसेः पारावतादौनां घुतशृष्टेः सशर्करः । 
शश्चानां धन्वजानाञ्च श्रोतानां गपक्चिणाम्‌ । 
रसैरनण्ड; सधतेरभोजयेत. तु सशवरः 

रधिर मागेमाजं वा घुतशृष्टं प्रथयते । 
काश्छय्येफलय्‌घो वा किच्चिदश्तः स्क रः ॥ 
नोलोतपलं मोचरसं समङ्ग पदाकेशरम्‌ । 
अनात्तौरयुत' दव्याच्जीणें च पयसौदनम्‌ ॥ 
द्ग्बेलं पाययित्वा वा तशय वोपरि भोजयेत । 
प्राग्भक्तं नवनोत'वा दद्यात. समध्ुश्क रम्‌ । 
प्राश्य क्षौरोव्यित सपिः कपिद्चलरसाशनः । 
व्रहादारोग्यमाप्रोति पयसा स्षौरभ्ुक. तथा ॥ 
पफौत्वा शतावरोकन्क' पयसा क्षौरश्चुग जयेत । 
रक्तातिसार पौत्ना वा तया सिं घत" नरः॥ ३९ ॥ 
घत यवागूमण्डेन कटनसख फलः गतम्‌ । 

पेयं तखातुपातव्या पेया रक्तोपथान्तये ॥ 8० ॥ 
त्वक च टदारुहरिद्रायाः कुटलख फलानि च । ` 


शश्र | चिकित्सास्थानम्‌ । | छट 


पिप्यलौ गङ्गवेरञ्च द्रा्ला कट॒करोदिणौ ॥ 

` षड़मिरेतेघठं तं सिरं पेयामण्डावचारितम्‌ ) 
अतौसारं जयेच्छौघ्' विदोषमपि दासणम्‌ ॥-४१॥ 
क्षष्णाखन्म धकं शङ्क रुधिर तण्डलोद कम्‌ । 
पौतमेकव सच्तौद्रं रक्तघंग्रणं परम्‌ ॥ 
परतः, प्रियङ्काकल्कः, स त्तो द्रस्तरड़लाम्ब ना । 
रक्तसावं जयेच्छोघ्र' घन्तमांखरसाशिनः॥ 
कल्क सतिला नां क्रष्णानां शको रापज्चभागिकः । 
अजेन पयसा पोतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ४२॥ 
पलं वतृसकबौजस्य श्रपयित्वा रसं पिवेत्‌ । 
यो रसान जनयेच्छौघ्र' स पेत्तं जठरामयवम्‌ ॥ ४३॥ 
पत्ता सशव राज्लोद्रं चन्दनं तशु लाम्ब्‌ ना । 
दादढणष्णाप्रमेहग्यो रक्तसावाच्च च्यते ॥ ४४ ॥ 
गदो बहभिरूत्थानेयंख पित्तेन पच्यते । 
सेचयेत्‌ तं सुशौोतेन प्रटोलमध्रुकाम्ब्‌, ना ॥ 
पच्चवल्कवमधकानां रस रिक्षरसघ्र^तः 
छागमयं ; पवोभिरवा श्रकंराल्लौद्रसंयुतेः ॥ 
पर्ालनानां कल्कौ वा सस पिंष्कोः प्रलेपयेत्‌ । 
एषां वा सृक्ललेशच.णेस्त' गदं प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
धातकौलो घवुर्ेवां स मांथेः प्रतिसारयेत्‌ । 
तथा रक्तं न स्रवति गुदं तेः प्रतिसारितम्‌ ॥ 
धथोक्तैः सेने; शते: शोणिते निःसरवल्यपि । 
गुदवजनलणकटुयस सेचयेद्‌ छतभावितम्‌ ॥ 


ट्टः चरक-खंड्िता । [ष्यः 


चन्दनाद्धान तैलेन शतधौतेन समिषा । 
कार्पाससं ग हौतेन भावयेद्‌ रादवूशणो ॥ ६१५ ॥ 
अल्पाल्प- बशो रक्तं सश्लसुपयेश्यते । 
यदा वायुविंवदश्च क्षच्छर' चरति वान वा॥ 
पिच्छावस्ति तदा तख यथोक्रसुणभकल्पयेत । - 
परपौणडरौकसिद्ेन समिषा चादुवाखयेत्‌ ॥ ४६,॥ 
प्रायशो दुव्बलरादटाश्विरकालातिखारिणः। 
तसादभौचूणश्स्टेषां राट्‌ स्नेह प्रयोनर्येत्‌ ॥ 
पवनोटनिप्रव्रत्तो हि स्वे स्थाने लमतेटधिकम्‌ । 
बल॑ तख सपित्तद्य जयार्थे वस्तिसत्तमः ॥ ४७ ॥ 
रक्त विट्खश्ितं पत्वं पश्चाद योटतिसा्यैते । 
शतावरौघ्ठतं तख लेदहाथेसुपकसल्परयेत ॥ 
शकं रार्घा शिवं लौठृ' नवनौतं नवोदुतम्‌ । 
सौद्रपादं नयेच्छौघ' तं विकारं हिताशिनः ॥ 
न्ययोधोड्‌,म्बरावत्यशुङ्खगनापोष्य वासयेत्‌ । 
अहोरातं जले तप्ते "छत तेनाम्खा पचेत्‌ ॥ 
तदं शवारायुक्त' लेष्येत्‌ चौ द्रमादिकम्‌ । 

, अधो वा यदि वापूप्श्च यद्य रक्त प्रवर्तंते ॥ ४८ ॥ 

| वरस्व वं दुब्वैलो मोहात्‌ पित्तलानेयव सेवते । 
दारणं स बलौपाकं प्राप्य श्यौघ' विपद्छते ॥ ४९ ॥ 

¦ समष्रातिसारे प्रथमं डित सङ्नपाचनम्‌ । 

` योज्यश्चामातिसखारघ्नो यथीक्तो दौपनो गणः ॥ ५० ॥ 

` लङ्ितस्यातपूर्व्वाच्च कतायां न निवन्त॑ते। ` 


१८ शः! } चिकित्सास्थानम्‌ ` | ७८९ 


:कफलनो यो छतौसारः कफप्न समुपाचरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
वित्वककटिकामस्तमभया विप्रवभेषजम्‌ | 
व्वा विडङ्गं भूतौकं धान्यकं देवदास त्र ॥ 
कषर" सातिविषो पाटा च्य कटुकरोहिणौ । 
पिष्पल्तौ पिप्पलोमूलं चिच्रको हस्तिपिप्पलो ॥ 
योगाः श्ोकादं विहिताश्चतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
शतान्‌ शेष्मातिं सारेषु कायाग्रिवलवब्वंनान्‌ ॥ ५२॥ 
अजाजोमसितां पाठां नागरं मरिचानि च। 
धातकदिराणं दद्यान्मातुनङ्गरसाभर्‌, तम्‌ ॥ 
रसाञ्चन सातिविषं कुटजस्य फलानि च । 
घातकौदविगुणं दद्यात्‌ पातु सन्लौद्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धातक्तौ नागरं बिल्व' लोघ्र पड्मख केशरम्‌ । 
नम्न त्वः नागरं धान्य पाटा मोचरसो बला ॥ 
समङ्क धातक चिल्वमध्य जम्बखयोसत्वच्‌ । 
कपित्यानि विडङ्गानि नागर मरि्वानि च॥ 
वाङ्गलेकोलतक्राग्वाशचतुरस्तान्‌ कफोत्तरे । 
लोका विहितान्‌ दद्यात्‌ सस्तेहलव णान्‌ खडान्‌ ॥ ५४ ॥ 
कपिव्यमध्य' लोढा तु सबव्योषल्लौद्रशकंरम्‌ । 
कट्फलं मधुयुक्तं वा मुच्यते जटरामयात्‌ ॥ 
कशां मध्ुयुलां लोट्‌ तक्रं पौत्वा सचिचकम। 
जग्ध वा बोलविल्वानि मुच्यते जनटठरामयाव्‌ ॥ 
बालबित्व' "गुड़ं तलं पिष्यलौ' विश्वभे जम्‌ । 
लिष््यादाते प्रतिहते सश्लः सप्रवाशिकः ॥ 
| -2 ~ 


#@ 9 


चरक-संद्डिता। [१९ भः 


भोख्य' मूलकयुषेश वातन्नेश्चोपसेवनः । 

वातातिसारविदित वेषेमां सरसैः खः । 

ूर्व्वोक्तमश्रपिवां षटूपलं वा यथाबलम । 

पुराणं वा घ्रत' दद्याद्‌ यवागूमण्डमिभथितम्‌ ॥ ५१५ ॥ 

वातखेष्रविषन्धे वा कफ वातिखवत्यपि । 

अले प्रवाह्हिकायां वा पिच्छावसतं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

पिप्पलौबितल्वकुष्ठानां शतान्खावचयोरपि ! 

कल्क; सलवगोये क्त' पूर्व्वोक्त' सन्निधापयेतु ॥ ५६॥ 

पर्यागते सुखे सजात कना हारः } दनाल्यये । 

विल्व लेन मतिमान्‌ सुखोष्णोनाचवासयेत्‌ ॥ 

वचान्तेरधवा कल्क स्तं लं पक्तानुवासयत्‌ । 

बहुशः कफवातात्तस्तधा स लभते सुखम ॥ ५७॥ 

स्वस्थाने मासनोव्वश्य' वदते कफमसं्षयात्‌ | 

स तरः सहसा त्यात्‌ तस्मात्त त्वरया जयेत्‌ ॥ 

बातद्यातुजय तू पित्त पित्तदयानुजयेत्‌ कफम्‌ । 

वयाणा वा जयत्‌ पूव्व यो भवेद्‌ बलवत्तमः ॥ ५८॥ 

तव न्नोक्षः । 

प्रारातूप्तिनिमित्तानि लक्षणं साध्यता नच, 

क्रिया चावखिकौ सिदा निदहिष्टा दयतिसारिणाम ॥५६ 

ष्त्यग्निधेग्रलते तम्ं वरकप्रतिसं स्छते शिकित्‌सितस्थानेऽतौ- 
 सारचिकित्‌सितं नामोनवि शोऽ्यावः ॥ १९ ॥ 


विंशोट्ष्यायः । 





अथातन्छदिंचिकितूसितं व्याख्यास्याम दूति ह 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 
वश्स्विनं ब्रह्मतपोद्यतिश्यां ज्वलन्तमग्राकंसमप्रभावम्‌ । 
पुनव्वसु' भूतहिते निविष्टं पप्र शिष्योटतिजमग्रिवेश्चः । 
याग्छहेयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता रोगाधिकारे भिषजां वर्ष । 
तासां चिक्ितूखां सनिदानलिङ्कां यथावदाचच्ुहितावन्‌शाम्‌॥ 
तदम्निबेशदय वचो निशम्य प्रोतो भिषकश्रष्र इदं जमाद्‌। ` 
यानहं पञ्च एुरा मयोक्तास्ता विस्तरेण ब्रवतो निबोध ॥ ३. 
दोषेः पृथक्‌ चिप्रभवा चतसो दिष्टाथेयोगादपि प्ल्वमौ सात्‌ । 
तासां दुत्त शकफप्रसेको हेषोटथने चैव हि पूर्व्मरूपम्‌ ॥8॥ 
व्यायामतोचचणोषधश्ोकसोगभयोपवासाद्यतिकषितख । 
| कृषो महासखरोत्सिं मातरिष्वा दोषान्‌ समुतृक्तिष्य तद्वहं मसन्‌ 
भामाभवीोतङ्ग यक्लताज्च म्म प्रपोडयग्छदिसुदौरयेन्त ॥ ५॥ 
 हेतेाश्वेपोड़ासुखथोषमूषं नाखत्तिकासस्वरभेदतोदेः । 
उद्गार शब्द प्रबलं सफ़नः विच्छित्रकष्णा तदक कषायम्‌ । 
करच्छं ण चाल्प महता च वेगेनार्तोःनिलाच्छहंयतौह दुःखम्‌॥ ६ 
 अनौशेकटन्नविदाद्यभोतेरामाश्ये पित्तसुदौणषेगम्‌ । 
रषायनौभिवितं प्रपोडय मर्मोद् मागम्य वमिं करोति ॥७॥ 
मूच्छापरिपासासुखश्ोषमूदताखत्ति सन्तापतमोभरमात्तेः 
पोतं भशोष्ण' इरितः स तिक्तं धवश्च पित्तेन वमेत्‌ घटदाश्म्मात्तं ` 





७८१ चरर्का-संडिता। [शभ 


च्िग्धातिशर्व्वामविदाहिभोजेरः खप्रादिभिश्चौव कफोटतिषबः । 
उरःशिरोमन्भेरसायनोख् सर्व्वाः समाहत्य वमिं करोति ॥ ६ ॥ 
तन्द्राखमाश्रुय्यंकफप्रसेकसन्तोषनिद्रासचिगो रवात्तं: । 
च्िग्ध' घनं स्वाडुकफं विशुबं सलोमशर्षोटल्पररुजं वमेन्त ॥१०॥ 
समश्रतः सव्वेरसान्‌ प्रसक्तमामप्रद षततेविपय्ययेश्च । 
सव्वं प्रकोपं युगपत्‌ प्पन्नाग्कदिन्विदोषां जनयन्ति दोषाः॥११॥ 
शूलाविपाकारुचिटाहटष्णाप्रासप्रमो प्रबला प्रसक्तम्‌ । 
ऋऋ्हिखिदोषा लवणाखनोल षान्द्रोष्णरक्तं वेमतां कणां खात ॥१२ 
बिटृस्ञेदमूचाम्ब्‌ वहानि वायुः खोतांसि संरुध्य यदोद्ग'मेति । 
उत्छन्नदोषख समाचित तं दोषं खसुबुय नर कोषात्‌ ॥ 
विगल जथोस्ततृखमव गगनं ठट्‌पवासहिकातति युतं प्रसक्तम्‌ । 
प्रच्छहैयेहुष्टमिहातियोगात्‌ तवादिंतश्वाशु विनाशमेति ॥ १३॥। 
हिष्टप्रतौपाशुचिपूल्यमेष्यवौभत्‌सगन्धाशननद शने श्च । 
यग्छहये्प्नमना मनोघ्रर्हि्टाधैसंयोगभवा मता सा॥ १४॥ 
 च्ौशद याच्छरिंरतिप्रसक्ता सोपद्र शोणित पूययुक्ता । 
सचन्दरिकां तां प्रवदन्तासाध्यां साध्यां चिंकितूसेद नुपद्रवाच्च॥१५ 
:असाशयोतृक्त शभवं हि सव्वं कंदिमेतं लङ्खनमेव तसात्‌ । 
प्राक्षारयेन्भारतनां विसुच्य संोधनंः वा कफपित्तहारि ॥ १६॥ 
 चुणानि लिद्धयान्मघ्ुनाभयाना ` इद्यानि बा वानि विरेचनानि। 
मदेः पयोभिश्च'युतानि युक्तया नयन्ताधो दोषसुदोणमूङ्धम्‌ ॥१७ 
बज्ञोफलादःवं मनं पिषेदा यो इुब्बलस्तं शमनं धिंकित सेत्‌ । 
गसेमनोन्नं लं वमिर्विंशरष्वोभं चपः सभोजेपरविं विश्च पाने; ॥ १८। 
 सुखंस्लतासित्तिरिबरश्िलावरसा व्यपो शन्तपनिलपरत्ताम्‌ । 


द०्श यः] चिकिस्सास्याभम्‌ । ७८ द 


छि तथा कोलङलल्यधान्यनिल्वादि मूलास्तयवेश्च युषः ॥ १६.॥ 
वाताव्मिकायां हृदयद्रवात्तैः नरः पिवैत्‌ सेन्धववदू घ्रतन्तु । 
सिद्रं तथा धान्यकनागराभ्या द्रा च तोयेन च दाडिम ॥ 
व्योषेण युक्ता लवणेखिभिश्च तद्य व माच्रामथवा प्रदद्यात्‌ । 
ल्निग्धानि द्यानि च भोजनानि रसः सयषेट्‌ धि दाडिमेश्च ॥₹२० 
पित्तात्मि कायामनुलोमनाथ द्राज्ञाविदारोक्षरसंखिठत्‌ खात । 
कफाशयस्यन्त्व तिमाच्रहष्र' पित्तं हरेत स्वादुभिङर्द् मेव ॥ २१ ॥ 
श्ुष्ठाय काले मधुशवाराश्यां लानेश्च मन्ध वदि वापि पेयाम्‌ | 
प्रदापयेग्डङ्करसेन वापि शाल्योदनं जाङ्लजे रसर्वा॥ २२॥ 

सखितोपलामा्िकपिष्पलोमि 

कुल्माषलाजा यव क्कु ञ्चान्‌ । 

.खल्ूरमां सान्यथ नारिकेलं 

द्राक्तषामयो वा बदराणि लिद्यात्‌ ॥ 

स्रोतोनलानोत्‌पलकोलमच्ज- 

चुणानि लिद्धान्मश्लुनाभयां वा । 

कोलाखिमन्जाञ्चनमक्तिकाविड- 

लाजासितामागधिकाकणान्‌ वा॥ २३॥ 

द्रा्लारस" वापि पिवेत्‌ सुश्ौत' 

सद्षटलोषटप्रभवं जलं वा |, 

जम्ब खयोः पञ्ञवजं काय 

मिवेत_सुशौत' मुसंयुत' वा ॥ 

निभि सित वारि समुङ्क्लष्ण 

 सोश्ौरधान्य' चशकोदक' वा । 


७८8 चरक-संश्िताः। ` [द्ण्शं्धः 


गवेधुकामूलनलं रएडुच्या जलं पिवैदिचुरसं पयो वा ॥ २४ ।॥ 
सेव्य" पिवेत्‌ काञ्चनगेरिक' वा सनालक' तगडलघावनेन । 
कल्क' तथा चन्टनसेन्यमां सोद्राच्लोत्तमावालकगेरिकाणाम्‌ ॥ 
श्रताम्ब्‌ ना गेरिकश्ालिचूणै मूर्व्वा' तथा तण्डलघावनेन । 
धाच्रौरसेनोत्तमचन्दनं वा ठष्णावमिन्नानि खमाक्तिकाशि॥२५॥ 
कफात्मिकाया' वमनं प्रशस्त' खपिष्मनोसषपमनिम्बतोत्रैः । 
मिण्डोतकेः सेन्धवसम्पयुल-्छदयां कफामाथवश्ोघना्म्‌ ॥२६॥ 

गोधूमशालोन्‌ सयवान्‌ एुराणान्‌ 

यूषः प्रटोलाम्‌तविचरकाणाम्‌ । 

व्योषद्य निम्ब च .तक्रसिदे- 

यूषैः फलान्ननः कटुमि सथाद्यात ॥ 

रसांश्च शूल्यानि च नाङ्लानां 

मांसानि जौर्णान्मध्ुशोध्वरिष्टान्‌ ॥ 

रागांस्तधा षाड़वपानकानि 

द्रा्ताकपिव्यं; फलपूरके श्च ॥ २७॥ ` 

सङ्गान्‌ मसूराश्चणकान्‌ कलायान्‌ 

भृष्टान्‌ युतान्नागरमाक्तिकाग्याम्‌ । 

लिद्यात्‌ तयेव विफलाविडङ्क- 

चूण विड्ङ्कप्रवयोरसु' वा ॥ 

सनाम्बवं वा बद्रख चूं 

सुस्तायुता' कक टकख श्ृङ्कोम्‌ । 

दुरालभां वा मध्ुखम्पयुक्ता 

लिद्धयात्‌ कफच्छदिं विनियष्हार्धम्‌ । 


४० च्चः | 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


मनःशिलायाः फलपूरकस्य 


रसेः कपित्यद्य च पिप्पलीनाम्‌ । 
्ौद्रेण चूण मरिचेश्च यक्तं. 

लिन्‌ नयेच्छदिंमुदौण बेगाम्‌ ॥२८ ॥ 
एषा पृथक्त न मया क्रियोक्ता 


तां खन्निपातेटपि समौ च्य वद्धा । 
 दोषरत्तरोगारिनिबलान्यवेच्य 


प्रयोनसेच्छाखविंदप्रमत्तः ॥ २६ ॥ 
मनोटमिघाते तु मनोध्नुकूला- 
वाचः समाप्वासनहषेणामि । 
लोकप्रसिद्ाः श्तयो वयखाः 
ग्ृद्धगरयुक्ताश्च हिता विदाराः॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोघ्वकूला- 
सखतूएुष्पयुक्ताखफलारिकानाम्‌ । 
शाकानि भोज्यान्यथ पानकानिं 


` सुसंस्कताः घाड़वरागलेष्ाः ॥ 


यषा रसाः काम्बलिकाः खड़ाश्च 
मासानि धाना विविधाश्च भच्छाः। 
फलानि मूलानि व गन्सवशं- ` 
रसे सपेतानि वमिं जयन्ति ॥ 

गन्धं रस स्पशमधापि शब्दं 
रूपञ्च यद्यत्‌ प्रियमप्यसात्मप्म्‌ । 


तदेव दद्यात्‌ प्रश्चमाय तद्या- 


स्श्जो हि रोगः सुखमेव जेतुम्‌ ॥ ३ ० ॥ 


७८५ 


७८६ चरक-संष्िता। [९९१ खनः 


छृदुमत्ितानाच्च चिकिल्ितात्‌ स्वा- 
चिकिच्ितं काय्यमुपद्रवाणाम्‌ । 
अतिप्रवत्तासु विरेचन कर्मातियोगे विहतं विधेयम्‌ ॥ 
कदिप्रसङ्गात्‌ पवनोटण्यवश्य' धातुत्तयाद्‌ हषिमुपेति तसमात्‌ । 
 चिरप्रहत्तास्निलापडानि काय्यागव्रपटटममनवहणानि ॥ 
सपिगडाः कौरतिभिघ्रतानि कल्याशकतुाषणनोवनानि । 
व्यास्तथा मासिरमाः सलेहाश्चिरप्रसक्ताश्च वमिं जयन्ति ॥३१॥ 
ततर ज्ञोकः । 
संख्यातु लत्तणसुपद्रवान्‌ साध्यता तद्‌ योगाश्च । 
छ्ो्ना' प्रथमा चिकितूसितं प्राह इनिवय्यंः ॥ ३२ ॥ 


षूत्यग्निवेशक्तते तन्त वरकप्रतिसर्छते चिकित्‌सितद्थाने 
च्छरिचिकित्‌सितं माम विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


एकविं गोट्ध्यायः 


अथातो कौसपैचिकितूसितं व्याख्याल्याम- 
दूति ड स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 
कैलासे कि्नराकौणे बहुप्रसखवणौषधे । 
पादपे किंविधं सिग्घं नि कसुमसम्पदा ॥ 
वमद्विमं चरान्‌ गन्धान्‌ सव्वेलः स्वस्त्रलक्घते। 
विषरम्त जिताक्लानमाव्रेवग्टषिबन्दितम्‌ ॥ 
मडषिभिः परित्रतं सव्वभूतवष्हिते रतम्‌ । 


११ शेः | चिकित्सास्थानम्‌ । ` ७९७ 


अथ्िवैशो एरु काले विनयादिदसुक्तवान्‌ ॥ 
मगवन्‌ टाकणं रोगमाशौविषविषोपमम्‌ । 
संसपेन्त' शरौरेषु देहिनासुपलक्षये ॥ ` 
सहसेव नरास्तेन परौताः शोघ्रकारिणा। 
विनशान्तानुपक्रान्तास्तच्न मे संश्नयो महान्‌ ॥ 
स नान्न केन विक्ञवः.संज्नितः कोन हेतुना, 
कतिघातुः कतिविधो जायते कश्च हेतुभिः ॥ 
सुखसाध्यः क्रच्छसाच्यो ज्ञेयो यश्चातुपक्रमः। 
कथं कोलत्तरोः किञ्च भगवंस्तत्र भेषजम्‌ ॥ २॥ 
तदग्िवेशदख वचः ्रत्वाच्र यः प्रुनव्वेसुः | 
यथावदखिलं सव्व प्रोवाच सुनिसत्तमः॥ ३॥ 
विविधं.सपति यतो विखपेस्तेन स सतः। 
परिसर्पाप्यवा नासा सव्वेतः परिसपंणात्‌ ॥ ४॥ 
स च सप्नविधो दोषेविंच्ञयः सप्नधातुकः। 
पृथक चघ्रखिभिश्च को वौसर्मो इन्दजाखयः ॥ 
वातिकः पैत्तिकश्धोव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार एते वौसर्पा वच्छन्ते इन्दा खयः ॥ 
'अआग्मंयो वातपित्ताभ्यां यश्थाख्यः कफवातनः। 
यस्तु कदंमको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५॥ 
रक्तः लसौका त्वद्नां स' दरव" दोषाखयो मलः । 
वौसर्पाणा' खमुतृपत्तौ विज्ञयाः सप्र धातवः॥ ६ ॥ 
लवशाम्लकटप्णानां रभानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यन्नमसतुशुक्ताना' सुरा्ोवौरकस्य च ॥ 

€.€. 


७८द अरक्ष-संड्िता । [११ घः 


व्यापश्रबहमद्योष्णरागषाडवसेवनात्‌ । 

शाकानां हरितानाञ्च सेवनाच्च विदाह्िनिगम्‌॥ 
कू्चिंकाना' किलाटाना' सेवनान्यस्तुकख च । 
दध्र: शिण्डाकिपूर्व्वाशाभासु तानाच्च सेवनात्‌ ॥ 
तिलमाषकुलल्यानां ते लाना पिटकस्य च । 
याम्यानूपौदकानाज्च मासानां लशुन च ॥ 
 प्रक्तिन्नानाज्चं मतृसखयाना विसंद्ानाञ्च सेवनात्‌ । 
 अल्यादानाद्दिवाखगप्रादजौर्णाध्यथनानात्‌ ॥ 
सतबन्धप्रपतनाहन्मंकर्माति सेवनात्‌ । 

` विषवाताग्रिरोषाच्च वौसर्पांणां ससुङ्खवः ॥ ७ ॥ 

. एलेनि दानेर्व्यामिश्रैः कुपिता मारूतादयः। 
द्रथान्‌ संद्र रक्तादौन्‌ विसपेन्तरहिताथिनाम्‌ ॥ 
बह्िःशितः धितश्चन्तस्तथा चोभयसंथितः। 
वौसर्पोँ बलसेषा' तु ज्ञेयं गुरु यथोत्तरम्‌ । 

 बहिमागाधितं साध्यमसाध्यसुभ्नयाधितम्‌ 1 , 
बौसपे दारुणं विद्यात्‌ सुक्तच्छन्त्वन्तराश्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्तःप्रकुपिता दोषा विखमैन्तान्तराश्रये । 

. बहिर्वहिःप्रकुषिताः सव्वे्रोभयसं्िताः ॥ ९ ॥ 

" मर्ममोपघातात्‌ स'रोधादयनाना' विघट़नात । 
 ढष्णातिबोंगिगाना' विषमच्च प्रवत्तेनात ॥ 
 विदादौसपेमन्तयं दाश चागिनिबल्तयात्‌ । 
अतो विपरव्वयादञाद्यमन्य' विदत्‌ खल चयः ॥ १० ॥ 
यस लिङ्गानि सर्व्वाणि बलवद्‌ यद्य कारणम्‌ | 


११ श भः | चिकित्यास्थांमम्‌ । | ७९९ 


यख चोपद्रवाः कष्टा मन्मगो यश्च शन्ति सः ॥ ११॥ 

हत्ोष्णाः कारीर्वायुः पूरणे्वां समाहितः । 

प्रदुष्टो दषयन्‌ द्वष्यान्‌ विखपेति यधाबलम्‌ ॥ १२॥ 

तस्य र्पाणि। भमदवथपिपासानिस्तोद शनाक्मरो- 
दं एनकम्यज्वरतमककामास्थिसखिभे द विवशंवमनारोचकावि - 
पाकाश्चत्तु पोग्ङ्लत्वमसागमरनं पिपौलिकासच्चार इव चाङ्षु, 
यस्िं वकाश वौसर्पोटनुविसपति सोप्वरकाथः ष्यावासणा- 
वासो वा ब॒यध॒मान्‌ निस्तोदभेद शलायासस कोचडर्षस्फुरणे- 
रतिमावं प्रपौडगरते। अकुपक्रान्तश्चोपचौयते भोघ्रमे देः स्फोटक- 
सतकुभिरसणामेः श्यावा तनुविषमदाकणाल्परसरावे विं बषवात- 
मूच्पुरोषश्च भवति । निदानोक्तानि चाख नोपशेरते विष्र- 
रौतानि चोप्रेरत इति वातवौखमः ॥ १३ ॥ 


पित्तसुष्णोपवारेणु विदाह्यम्नादिभिश्चितम्‌। ` 
दरषयान्‌ संद्रष्य घमनौः पूरयद्‌ बै विसपरेति ॥ १४ ॥ 

ल्य रूपाणि । ज्वरस्तृष्णा मृच्छ च्छर्हिररोचकोटक्गमेद्‌ः 
ˆ शडेदोटतिमाच्रमन्तदाहः प्रलापं: शिरोखक्‌ चत्चमोराङ्लत्वम- 
खप्रोटरतिभं मः शौतवातवारितर्षोटतिमाव' हरितडास्द्रिमू्- 
वच्वेसत्व' हारिद्रदथन, यसिंश्चावकाश्चे कसर्पोट्ठसपैति सोप्व- 
काशस्ताख-हरित-हारिद्र-नौल-कष्ण-रक्तानां धर्णानामन्यतम' 
एष्यति । सोतूसेषेश्चातिमावं दाख म्मेदनपरौतेः स्फोटक शप- 
चौयते तुल्यवशंसाविभिरचिरप्राकश्च भवति। निदानोक्तान्यस् 
नोपशेरते विपरौतानि चोपशेरत दूति पित्तवोसपंः॥ १५ # 


६९० - चंरक-संद्डिता । [.रत्शशैः 


` स्वादस्तलवणस्तिग्ध गाव्वैन्रखप्रस ञ्चितः । 
` कफः संद्रषयन्‌ द्र्यान्‌ कतस्रमङ्गं विसपेति ॥ १६ ॥ 
तद्य रूपाणि । भौतज्चरो गौरवं निद्रा तन्द्रारोषकोट्वि- 
पाको मश्रुरासयत्वमास्योपल्ेषः प्रसेकग्छर्दिरालस्य' स्तमिल- 
मभ्रिखादो दौब्बेल्य, यसिंश्चावकाश्रे विसर्पोट्ु्पंति सोघ्व- 
काथः एवयथुमान्‌ पाण्डुर्नातिरक्तः न्ेहसुपतिस्तम्भगौरवेरन्वि- 
तो्ल्यवेदनः कच्छपाकंञश्चिरकारिभिः बहलत्वगुपरलेपेः स्फोटः 
परतेतप्राणडुभिरतुबध्यते । प्रभिच्रसतु १बेतं प्रिच्छिलं तन्तुमहन- 
मनुबद्रं दगेग्मासावं सवता ज्व गरूभिः खिर जालावतत 
सिग्घं वंहलत्व शुपलेपेत्रण रतुबध्यतेटदुषड्खो च भवति शतेत- 
त्वङ्गनखनयनवद्‌ नमूवच्चं स्वम्‌ । निदानोक्तान्यख नोपश्चेरते 
विपरौनानि चोपश्नोरत इति स्ेष्मवौसपे; ॥ १७ ॥, 
वातपित्तं प्रक्रुपितमतिमातं खड्ेतुभिः 


परस्परं लब्धवलं ौघ्रमद्गे विसपेति ॥ १८ ॥ 
तदुषतापादातुरः सव्वेशरौर मङ्कार रिवाकौथ्यंमाणं मन्यते। 


शं तौसारमूच्छाद्‌ामोहनज्वरतमकारोचकास्िसखन्धिमे दटष्णा- 
विपाकाङ्मेदादिभिशामिभूयते। यं चावक्ाश्ं वौसर्पोष्डु- 
मपैति सीय्वकाशः शन्ताङ्गारप्रकाशोप्तिरक्तो वा भवल्यभ्नि- 
दग्धप्रकारेशच स्फोटेरपचौयते। स शीघ्रगत्वादाश्वेव मर्म््राणातु- 
सरति मग्मेणि चोपतप्ते प्रवनोटनिबलो भिनत्ताङ्गगन्यतिमावं 
प्रमोहयति संज्ञां शिक्ा्वासौ जनयति नाशयति निद्राम्‌। 
ख नेष्टनिद्रः प्रमूठुसंन्ञो व्यथितचेता न क्रचित्‌ 'सुखज्चपलभते 
परितः खानादाखनात्‌ य्या क्रान्तुमिच्छति क्तिष्टमूविष्टश्चाश 


द्१शे खः] चिकित्साख्वानम्‌ । ८०१ 


निदां लभते इःष्प्रगोधश्च भवति, तमेवंविधमातुरमग्निवौखप- 
परौतम चिकितूख विद्यात्‌ ॥ १८॥ 

:; कफपिन्त प्रकुपितं बलवत्‌ खेन हेतुना । 

¦ विसपेताकटेशचेत्‌ प्रक्रोदयति चाधि कम्‌ ॥ २० ॥ 

तदिकाराः-भौतव्वरः शिरोसग्‌ दाहः समित्थमङ्गावस- 
दनं निद्रा तन्द्रा प्रमोडहोटनदेषः प्रलापोटग्निनाभशो टोव्वल्य- 
मस्थिभेदो मूच्छ पिपासा सोतसां प्रलेपो जाडमिन्द्ियाणा- 
मामोपकेथन-मङ्गविततेपोय्ङ्मोटर तिरोत्‌-सु्चच्चो पजायते । 
प्रायथश्चामाशये विसपैल्यलस एकटेशमराडहौ च खात्‌ । यस्िं्चा- 
वकाश विसर्पो विखपति सोट्वकाथो रक्तपौतपाण्डपिड़कावकौगे- 
दूव मेचकाभो मलिनः लिग्धो बहूष्मा गसः स्तिमितवेद्नः 
प्रबयथधमान्‌ गम्भौरपाको निरास्रावः शोघक्तदनश्च भवति, 
खिन्नक्तिन्नपूतिमांसश्च क्रमेणाल्मरुक्‌ संज्ञासृतिहन्ताः भवेत्‌, 
परारष्टोप्वदौव्वते # स कटूम दवावपौडितोटन्तरं प्रयच्छ- 
तुपक्रिग्बमांसव्थागौ शिरालायुसंदभो इणपरगन्धो च भवति 

तं कहुमवौसपेपरोतमचिकितृख विद्यान्‌ ॥ २१॥ 

+ खिररुसकटिनमध्रुरग्ौतलिग्धान्नपानाभिष्यन्दिसेविनाम- 
व्यायामसेविनामप्रतिकम्मभ्नौला नाञ्च खे्मा वायुश्च प्रकोपमा- 
पद्यते, तावुभौ दुष्टप्रहद्वावतिबलोौ प्रटृष्य द्ष्यान्‌ विसर्पाय 
कल्पं ते । तच्र वायुः खष्मणा विबहमा्स्तभेव खेष्नाणमनेकघा 
भिन्दन्‌ करमेणं ग्रन्थिमानां कच्छपाकसाध्यां कफाशये संजन- 
यति, उत्‌सन्नैरक्षस्य वा प्रद्भष्य रक्तं शिरालायुमांसत्वगाश्चितानां 


कनि क 


# पाद्ष्ष्ठश्चावदौधतष्ति वा प्राठः। 


८०१ चरक्म-संडिता 1  [श१्शम् 


यन्धौनां मालां कुसते तौव्रसनानां ख लानामणृनां दौषेढत्त- 
रक्तानाम्‌ । तदुपतावाज्नुरातौसारहिक्ता्तासकासथोषप्रमोश- 
वैवणर्ारोचकाविपाकगप्रसेकच्छरिमेनच्छाङ्भङ्निद्रारतिसदनानि 
प्रादुभेवन्तु्रपद्रवाः। एतरुपद्रव रषदः सब्वेकम्म णा' विषय- 
मतिपषरतितो विवज्जनोयो भवतौति यन्थिवोसपेंः॥ २२॥ 

उप्रद्रबस्तु खलं रोगोत्तरकालजो रोगाण्यो रोग एव 
ख्य लोव्णवां रोगात्‌ पश्चाज्जायत दृतुप्रपद्वसंन्नः। तच्च प्रधानं 
व्याधिव्याधेगुणमू्‌त उपद्रवस्तख प्रावः प्रघागप्रश्चमे प्रशमो भवति। 
सतु पौड़ाकरतरो भवति पञ्चादुतूषद्यमानो व्याधिपरिक्िष्ट- 
शरौरधातुकत्वात्‌, तसादुषद्रवं त्वरमाणोट्भिबाधेत ॥ २३ ॥ 

सर्व्वायतनसमु्य सव्वलिङ्ग स्व्वाङ्गव्यापिनं सव्वेधात्वनु- 
सारिणिमाशुकारिणं महाल्ययिकमिति च मत्वा सन्निपात- 
बौसपेमवचिकितृख' विद्यात्‌ ॥ २४॥ ` | 

तव बातप्रित्तद्धेष्मनिमित्ता वोखर्पाखयः साध्या भवन्ति| 
अग्निकदेमाख्यो पुनरनुपख्ष्टौ मग्धणतुपडहते वा शिराखायु- 
मांसक्तदे साघारणक्रियाभिसभावैवाभ्यखमानौ प्रणान्ति- 
मापदययाताम्‌ । अनादरोपक्रान्तः एुनस्तयोरन्यतरो ददद 
देहमाप्वेवाग्नौविषविघ्रवत । तथा ग्रन्थिवोसपेमनातोपद्रव- 
मारभेत चिकितूसितुसुषद्रवेणोपद्भतन्त्व नं परिरेत्‌। सन्नि 
पातनन्तु सव्वेधास्वदसारित्वादाशुकारित्वादिरुदोपक्रमत्वाचा- 
साध्य विद्यात । ततर साध्यानां साधनमनुन्याख्यासयामः ॥२५॥ 

` लङ्नोक्लेखने शस्तं तिक्तकानाञ्च सेवनम्‌ 
कफस्थानगते सामे रुचषध्रौतश्च लेपनम्‌ । 


११ अः] चिकित्सास्थानम्‌ । | ० 


} पित्तस्थान गतेप्पे्रतत्‌ सामे ङरय्याचिकित्‌ धितम्‌ । 

 -ओोितश्यावसेकच्च विरेकञ्छ विग्रोषतः ॥ 

 मासताश्यसम्भतेटप्यादितः खादिषक्षणम्‌ । 

` रक्रपित्तान्वये्प्यादौ लेहनं न हितं मलम्‌ ॥ ` 
वातौल्वे तिक्त्ठतं पेत्तिके च प्रशस्यते । 
लघुदोषे महादोषे पेत्तिके स्याद्दिरेचनम्‌ । 

न षतं बहृदोषाय देयं तच विरेचयेत्‌ । 
तेन दोषो छवष्टन्धस्त्वदमांस सभिरं पचेत्‌ ॥ 
तस्ादविरेकमेवादरौ शन्तं दद्यारिसपिंणः । 
श्नोणितस्यावसेकञ्च तद्रपाग्रयसंन्नितम्‌ ॥ 
दति कौसपि शाक्तं समासेन विकितृभितम्‌ ॥ 
एतदेव पुनः सव्व व्यासनः संप्रवच्छते । २६॥ 
मदनं मक्षुकं निम्ब वत्‌सकसय फलानि च ॥ 
वमनं संविघातव्य' वौसपे कफपित्तजे । 
पटोलपरिचमदाग्धां पिष्पद्ा मदनेन च| 
कोसपे वमनं शस्तं तथा चेन्द्रयवेः स । 
यांश्च योगान्‌ प्रवच्छामि कल्पंष॒ कफपित्तिनाम्‌ । 
वौसर्पाणान्तु योज्यास्तं दोषनिहंरणाः शिवाः ॥ २७ ॥ 
सुस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोतूपलयोरपि । 
गारिवामलकोगोरसरुस्तानां बा विचक्षणः ॥. 
कषायान्‌ योजयेदं दयः सिद्ान्‌ वौसपेना्नान्‌ । 
किराततिक्तकं लोघ चन्दनं सदुरालभम्‌॥ 
नागरं पदमकिञ्चल्कवसुतूषल' सविभौतकम्‌ । 


म्रुकं नागपुष्पञ्च दद्याहौसपेयान्तये ॥ 
प्रपौर्डरोक' मधुकं पदाकिञ्चल्कमत्‌ पलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च ञ्च. वनेव विधिना पिवैतू ॥ २८ ॥ 
दुरालभां पमेटकं गुड चीं विप्रवमषजम्‌ । ^` 
निशापर्युषितं दद्यात्‌ ढष्णावोस पनाशनम्‌ ॥ 

। पटोलं पिचुमहन्च दाव्वौ कटुकरोहिणौम्‌ | 

¦ यष्टाद्ध' ्रायमाणाञ्च दद्यादौसपैशान्तये ॥ २६ ॥ 
परटोलादिकषायं वा सपिंितया सडह । 
मसूरविदलेयक्तं घतमिश्ं प्रदापयेत्‌ । 
पटोलपरवसुङ्गानां रसमामलकखय च ॥ 
पाययेत घतोन्भिश्रं नरं वौसपंपोड्तम्‌ । 
यच्च सपिमहातिक्तं पित्तकुषटनिबशणम्‌ । 
निददिंष्टं तदपि प्राज्ञो दव्याहौसखपेशान्तये ॥ 
 जायमाणाघतं सिष्' गौल्सिके यदुदाडतम्‌ । 

` वौसर्पाणां प्रशान्तं दद्यात्‌ तद्दपि बुदिभान्‌ ॥ ३० ॥ 
बिहच्चण समालोड्य सपिषा पयसापि वा, 
वर्म्याम्न्‌ नाः वः संयोज्य सडषैकानां रसेन वा । 
विरेकाय प्रयोक्तव्य सिद" वौसपेनाशमम्‌ ॥ ` 
नावमाणाश्तं वापि.पयो दद्यादिरेवनम्‌ । 
चिफलारसस'युक्तं सपरिखिठतया सदह । 
प्रयोक्तव्य" विरेकाधं' दौसपेज्वर शान्तये ॥ . 
रसमामलकानां वा छतमिश्र प्रदापयेत्‌ । 
स एव शएरुकोष्ठाय जिद्श्ुणयुलो हितः ॥ ३१ ॥ 


द श अः | चिकित्सास्थानम्‌ । 1 8 


दोषै कोषगते भूय एतत्‌ कुर्य्या्गिग्‌ जितम्‌ । 
शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो रेत्‌ ॥ 
भिषग्बासान्वितं रक्तं विषाणेन विनिदरेत्‌ । 
मित्तान्वितं नलोकोभिरलाव्‌भिः कफान्वितम्‌ ॥ 
यथासन्नं विकार्य व्यध्येदाशु वा सिराम्‌ । 
त्वद्यांसस्रायुसक्न टो रक्रक्र दादि जायते ॥ 
एवं निह तद्ोषाणा दोषे त्वदुनांससंश्रिते । 
आदितो बाल्यटोपाणां क्रिया बाया प्रव च्छते ॥ ३२ ॥ 
उम्बरत्वदुमु धुकं पदाकिञ्चल्कसुतूपलम्‌ ! 
नागपुष्पं प्रियङ्श्च प्रदेहः सघुतो हितः ॥ 
न्ययोघधपादास्तर्णाः कदट्लोगभेस युताः । 
विसग्रस्िश्च लेपः स्याच्छतधोतघुताम््‌, तः ॥ 
कालौयं मधुकं हेम वन्य चन्दनपद्मकौ । 
पवं खणालं फलिनी प्रलेपः स्याद्‌ घुताञ्न्‌.तः ॥ 
शाल कञ्च्र रणालञ्च शङ्क चन्दटनशघतूषलम्‌ । 
वैतखद्य च मूलानि प्रदेहः खाद्‌ छत तः ॥ 
प्ारिवा पद्मकिञ्चल्कसुभौरं नौलश्तूपलस्‌-।- 
मञ्िष्ठा चन्दनं लोघ्रमभया च प्रलेणनम्‌ । 
नलदञ्च हरेणुश्च लोघ्र मश्रुकमतूप्रलम्‌ । 
द्वव सव्नैरसश्चंव सधलं खात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
यावकाः शक्तवश्चोक्ताः सर्पिषा सह योजिता; । 
प्रदेहा मधकं कौरा सघुता यवशक्कवः ॥ 
बलामलपलथालक वौरामराुसचन्दनम्‌ । 
१०० 


८०६ चर्का-लंड्िता । [देश्शखः 


¦ दद्यादालेषनं वेदयो खणालानि विसानि च ॥ 
 यवचुणं खमधुवं सध॒लच्च प्रलेपनम्‌ । 
हरेवो मसुराश्च समुङ्गाः १तेतश्ालयः । 
पृथक्‌ पृथक प्रटेहाः सुपः स्ववा सपिंषा सड) 
 पद्विनौकदमः शैषैतो मोक्तिवं पिष्टमेव वा । 
श्रङ्कः प्रवालाः शुक्ति गरिकोवा घुतान्नतः॥ 
पृथगेते प्रदेहाश्च हिता ्ञया विसपिंणाम्‌ । 
प्रपौणडरोक' मधक' बला श्चालकमत्‌पलम ॥ 
न्ययोध्पवं इग्धोका खतं खात प्रलेपनम्‌ । 
 विष्ानि च स्णालानि सघताश्च कषोसकाः ॥ 
शतावर्या विदार्याश्च कन्दौ धौतघतं तथा । 
न्यमोघोड म्बरश्र्तबेतसाप्वत्यजाम्बवः ॥ 
त्वक-कल्वा वहस पिंष्कोः भोतेरालेपनं हितम्‌ । 
शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा ठषकणिं का ॥ 
इन्द्राणौशाक' सघत देयं वा दाहशान्तयः * । 
प्रैषाः सन्वे एक्ते रक्तपित्तोल्वणे हिताः ॥ ३३ ॥ 
कफजे तु प्रवच्छामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ । 
न्रिफलापदाकोणौरं समङ्धा करवौरकम्‌ ॥ 
नलमूलान्यनन्ता च प्रदेदसमुपकल्पमयेत्‌ । 
खदिरं सक्षपणेच्च सस्तमारग्यधं धवम्‌ ॥ 
कुरण्टक टेवदास दद्यादालेषनं हितम्‌ । 
आरग्वध पज्नाणि त्वचं सखप्मान्तकसय च ॥ 
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६९ के जः] चिकित्खास्यानम्‌ । ६०४ 
इन्द्राणौशाक काकाहां शिरोषङ्कसुमानि च, 
वालं नलमूलानि वौरां गन्धप्रियङ्काम्‌ ॥ 
विफलां मधुक वोरा शिरोषकुसुमानिच। ` 
प्रपौगडरक वेरं दा्व्वीत्वगभयां बलाम्‌ ॥ 
पृथगालेषनं दद्यादडन्दणः सव्वेोट्पि षा। 
प्रटेष्टाः सन्ने एवते टया; स्वल्पघ्रताग्र ताः ॥ 
वातपित्तौत्वशे ये तु प्ररेषास्ते घताधिकाः। 
धिन शतधोतेनं प्रदिश्ात केवलेन वा ॥ ३४ ॥ 
घृतमण्डेन शौतेन पवस मघ्ुकाम्ब्‌ ना । ¦ 
पञ्चवल्ककषायेण सेष्वयेच्छौतलेन वा ॥ 
वाताटक्‌पित्त बहलं वौसप बहशः पृथक्‌ ! 
सेचनास्तं प्रदेहा ये त एव घुतसाघनाः ॥ 
ते चूशेयोगा वौसपेव्रशानामवकृणेनाः । 
दरव्नाखरखसिदच्च घतं स्याद्‌ ब्रशरोषणम्‌ ॥ 
दाव्नौं त्रद्घ्रुक' लोधं केथरञ्चावचुणिंतम्‌ ॥ 
पटोलं पिचुमहेश्च चिफला मधुकोतूपले । 
एतत्‌ प्रशालनं सपित्रणे चुं प्रलेपनम्‌-\ २३५ ॥ 

प्रदेहाः सव्ये एवेते कत्तेव्याः संप्रधावनाः । 

कयो चणो प्रयोक्गन्याः पूव्वसुत्य सेनम्‌ ॥ 
अरधावनोषुति सव्व प्रदेहा बहुशोटघनाः। ` 
देयाः प्रदेशाः कफजे पर्य्याधानोदते घनाः ॥ 
चिभागाङ्टमाज्र' खात्‌ प्रलेपः कल्कपैषितिः । . 
नातिखिग्भो न ङश्च न पिण्डा न द्रमः घमः 


दण्ट चरक-संष्हितां । [ ९१ भैः 


ने च प्रय्युषितं लेपं कटाचिदवष्ारयेत्‌ । 
न च तेनेव लेपेन पुनर्नातु प्रलेपयेत्‌ ॥ 
क्त दबौसपं शूलानि सोष्णभावात्‌ प्रवत्तयेत्‌ । 
लेषो ु्रपरि पट्रद्य क्तः स्वेदयति व्रणम्‌ । 
स्वेदजाः पिडकास्तख कणड्श्च वो पजायते । 
उपर्युपरि लेप्य लेपो यद्यवचाच्ेते ॥ 

` तानेव दोषान्‌ जनयेत्‌ पटरख्लो प्ररि यान्‌ क्षतः । 
अतिलिग्धोटतिद्रवश्च लेपो यद्यवचा्येते ॥ 
त्वचि न क्चिष्यते सम्यङः न दोषं शमयत्यमि , 
लन्वालिप्तं न कुर्व्वीत संशुष्को छयाुटा यते ॥ 
न चोषधिरसो व्याधिं प्राप्रो्यपि च शुष्यति । 
तन्वालिप्तेन ये दोषास्तानेव ननयेद्‌ भृशम्‌ ॥ . 
स शुष्कः पौडयेद्‌ व्याधिं निखेहो दयवचारितः ॥ ३६ ॥ 
अन्नपानानि वच्छामि वोसर्पाणां निटत्तये ॥ 
लङ्ितेग्धो हितो मन्धो रूचः सच द्रवरः । 
मधुरः किच्विदम्त्मो. वा दाड्मामलकान्वितः।॥ 
सपर्षरकब्दुद्ौकः सखज्जुरः मृताम्ब्‌ ना 
लपेणेयेवथालोनां सख्ेहा चाव लेशिका ॥ 
जोर षुराणथालौनां युषेभेन्नौत भोजनम्‌ । 
शुङ्गान्‌ मसूशांश्चणकान्‌ युषा्ेसुपकसल्पयेत्‌ ॥ 
अनन्तान्‌ दाड्माश्ान्‌ वा पटोलामलकैः सह । 
जाङ्गलानाञ्ज मांसानां र सांस्तद्योपकल्पयेत्‌॥ 
खुचान्‌ पर्पकद्रा चाद्‌ाङ््मामलकान्वितान्‌ । 


१६४ भः] चिकिसा थानम्‌ । ६०९ 


रक्ताः परेता महाद्वाश्च शालयः षष्टिकः सश ॥ 
भोजनाय प्रथन्ते पुराणाः सुपरिग्न ताः ॥ 
यवगोधूमश्ालोनां खात्मामेव प्रदापयेत्‌ । 
येषां नातुचितः श्ालिनरा ये च कफाधिकाः ॥ ३७ ॥ 
विदाद्ैत्यन्नपानानि विरद स्वपनं दिवा । 
क्रोधव्यायामसू्याग्रिप्रवातांश्च विवज्नयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कुर्यांञ्चिकित्‌ सिताद स्रात्‌ शौत प्रायाणि पत्तिक । 
ख्श्चप्रायाणि कफजे सेहिकान्यनिलात्मके ॥ 
वातपित्तप्र्मनमग्निवौसपिणे हितम्‌ । 
 कफपित्तप्र शमनं प्रायः कट्मसंज्ञके ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तोत्वणं ज्ञात्वा यन्धिवोखपेमादितः 
रूचगोलङ्नेः सेक : प्रदे हेः पाञ्चव लकल: ॥ 
शिरामोसेनलौकोभिवे मनेः सविरेचने । 
शते: कषायनिक्तंश्च कालन्नः समुपाचरेत्‌ ॥ 
उरं ज्वां शुद्धाय रक्तं चाप्यवसेचिति । 
वातख्ेष्महरं कम्य गरन्धिवौसपियो हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
उत्‌ कारिकाभिरुष्णाभिरूुपनाः प्रशस्ते । 
सिग्धाभिवेश्चवारेवा यन्थिवौोसपे खलिनाम्‌ ॥ 
दशमूलोपरसिद्ठन ते लेनोप्णं न सेचयेत्‌ । 
कृष्ठतेलेन चोष्णं न पक्रक्तारयुतेन वा । ` 
गोमूवेः पतनिर्व्यरह्षो्णं : परिषेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुखोष्णाया प्रदिद्धयादा पिष्टया चाप्वगन्धया । 
शुष्वमूलककल्कं न नक्तमालत्वचाय वा ॥ 


सरदका-संड्िता । | [ ११४ भः 


विभौतकदय वा ग्रन्ि कल्कं नोष्णं न लेपयेत्‌ । 
बलां नागबलां पथ्यां मूढ्नेयन्धि' विभौोतकम्‌ ॥ 
वं शपच्राणाग्निमन्ध दद्याद्‌ यज्थिविलेपनम्‌। 
दन्तोचिज्रकमूलत्वकसुधाकंपयसौ गुडः ॥ 
भक्लातकाख्ि कासौखं लेपो भिन्दााच्छिलामपि । 
` बदहिर्ममारगाभितं यन्धि कि पुन्‌; कफसम्भवम्‌ ॥ 8२॥ 
` दोषंकालख्थितं यग्धि' भिन्दयारभिश्च भेषज; । 
मूलकानां कुलत्थानां युषः सन्तारदाड्मिः ॥ 
गोघधमान्न यवान्न श्च सथोधमधशथकरः 
 सन्तौद्रेवारुणौमणडेर्मातुलङक्गरसान्वितेः ॥ 
जिफलायाः प्रयो श्च पिप्पलो च्तौद्रसंयुतः । 
देवटारूपटुव्योषप्रयोगेगेरिकस्य च ॥ 
मुस्तभज्ञातशक्तुनां प्रयोगेमा्िकख च । 
 धूमेविंरोकै; शिरसः पूर्वोक्त ल्मभे दने; ॥ 
अयोलव णपाघा णडमवप्तप्रपौडने; ॥ ४२.॥ 
क्रियाभिराभिः सिद्ाभिविविघाभिवैलौ सिरः । 
रजिः पाषृाणकठिनो वदि नेवोप्ाम्यति ॥ 
अथास दाङ; क्षारेण शरेहस्राय वा हितः । 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा सञुषरत्‌ ॥ 
मोचयेद्‌ बहश्रश्वाख्य रक्तम्‌ तृक्ग शमागतम्‌ ।. 
एुनरख इते रक्ते वातद्धेष्मजिदौषधम्‌ ॥ ` 
धूमो विरेकः शिरसः स्वेदन परिमहेनम्‌ । 
अप्रशाम्यति दोषे चं पावन वा प्रश्रस्यते। 
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परक्तिन््े दाषपाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपणैः । 
बाद घास्थान्तरो्वापि व्रणवत्‌ सम्‌ पाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
कम्पिज्ञकं विडङ्ानि त्वचो दार्ग्यास्तथेव च । 
पिष्टा तेल विपक्तव्य' यज्धिव्रणविकिंतूसितम्‌ ॥ 
हिव्रणौयोपदिषटेन कम्मंणा वापुप्रमाचरेत्‌ । 
 देशकालविभागन्नो' व्रणान्‌ वौसपेजान्‌ बुधः ॥ ४५ ॥ 
य एव विधिसदिषटरो सश्यौनां षिनिहत्तये ¦ 
स एव गलगश्डानां कफजानां निहत्तये ॥ 
गलगर्डासतु वातोद्या ये कफातवला णाम्‌ । 
घ्रतच्तौरकलायाणामम्यासान्न भवन्ति ते ॥.8६ ॥ 
यानौहोक्रानि कर्म्माशि वोसर्पांणां निद्रत्तये। 
एकतस्तानि सव्वाशि रक्तमोत्तणमेकतः ॥ 
विसर्पो न दयसंखष्टो रक्तपित्तेन लच्छते । 
तसात्‌ साधारणं सन्तेमुक्तमेतञ्चिकिख्ितम्‌ ॥ 
 विश्रेषो दोषवेषम्यान्न च नोक्तः समासतः । 
समासव्यासनिदिष्टं क्रियां विदातुपराचरेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
 ततरकश्नोकाः। 
निङक्तानामभेदाश्च दोषा द्भष्याञ्च हेतवः । 
आश्रयो मा्गेतश्चं व वौसपंरललाषवम्‌ ॥ 
लिङ्कानुपपपद्रवाये च यल्ल्लेण उपद्रवः) 
साध्यत्व न त्र साध्यत्व साधनच्च यथाक्रमम्‌ ॥ 
इति पिप्रौषवे सिदमग्निवेशाय धमते । 
एुनव्वेसुरुवाचेदं वौसर्पाणां चिकिल्षितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
बूत्यग्निषेशद्ात त्रः चरकप्रतिसं सते चिकिर्सितस्थाभे 
बौसपंचिकित्सितं नामेकवि'शोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 


इडावि गोटच्यायः 


अथातस्तुष्णाचिकित्‌सितं व्याख्याखयाम- 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १२॥ 

ज्रानप्र्मतपोभिः ख्यातोट्चिभ्मुतो नगदितेव्भिरतः 
ढष्णाना प्रश्चमाथ चिकितूखितं प्राह पञ्चानाम्‌ ॥ २५ 
चोभाद्वाच्छमादपि शोकात्‌ क्रोघाडिलङ्नान्मद्यात्‌ । 
चताराम्नलव णकटुकोष्णद्त्त शुव्कान्नसेवाभिः ॥ 
धातुक्चयगदकरषंशवमनाद्यतियो गसूच्यैखन्तापैः । 
पित्तानिलौ प्रहबौ सोश्यान्‌ धातुश्च शोषयतः ॥ 
रसवाहिनोश्च घमनोजिह्नामूलगलतालुकक्तोम्नः । 
संशोष णां टेडे कुसतस्तष्णामतिषलां तौ ॥ 
, पौतं पीतं हि जलं शोषयतस्तावतिबलौ न याति थमम्‌ । 
घोरन्याधिक्छश्यानां प्रभवतुप्पखगेभूता सा ॥ २ ॥ 
परायूप्रं ुखथोषः स्वलक्षणं स॒व्वेदाम्ब कामित्वम्‌ । 
ठष्णानां खन्बखा' लिक्घाना' लावघवमपायः ॥ 8 ॥ 
सुखथोषस्वरभेदभमसन्तापप्रलापसंस्तन्भान्‌ । 
तालखोषटकरटजिहाककंशता' चिल ना शच्च ॥ 
जिह्वानिगममरुधिं बाधिय्य मन्मद्भयन' सादम्‌ । 
दष्णोद्भूता कसते पञ्चविधा जिङ्गतः शु ताः ॥ ५॥ 
अन्धातु' देहस्य कपितः पवनो य॒दा विश्ोषयति । ` 
नसिन्‌ शष्के शुष्यत्यबलस्तुष्यत्यय वि शुष्यन्‌ ॥ 
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निद्रानाशः शिरसो जमस्तथा शुष्कविरससुखता च । 
सखीतोग्वरोघध इति च खा्िष्ं वातटरष्णायाः ॥ ६ ॥ 
पित्तं मतमाग्नयं कुपितं चेत्‌ तापवल्यग्धातुम्‌ । 
घन्तप्नः संननयेत्‌ ठष्णा दाहोल्वणा' णाम्‌ ॥ 
तिक्ाखत्व' शिरसो दाषः भशौताभिनन्दता मूच्छ । 
पौताक्षिमूववशच्च स्त्व माक्टेतिः पित्तढष्णायाः ॥ ७ ॥ 
ठच्णा यामप्रभवा साप्याग् यौ नपित्तजनितत्वात्‌ । 
लिक तखाच्चारचिराधनकफप्रसेकौ च ॥ ८ ॥ 
देहो रसजोधम्न्‌ भवो रखश्च तख शवाचचच ठषेवरवि । 
दौनस्वरः प्रतान्धन्‌ खं शुष्कहदयगलतालः ॥ < ॥ 
भवति खल्‌ योपसर्गात्‌ ठव्णा खा शोणिणौ कष्टा । 
ज्वरमोह्षयकाखभ्वासादुयमखुषटदेहानाम्‌ ॥ 
सव्वांस्त्व तिप्रसक्ता रोगक्षथानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपद्रवयुक्तास ष्णा मरणाय विन्या: ॥ 
नाग्रं विना" तषे: पवनाडा तौ हि शोषथे वू । 
सन्धालोरतिटषठावपा' चये ढषथते न॑रो हि ॥ 
गव्वेन्नपयःख्ेह : खंमूच्छदिविंटाष्काले ज्‌ \ 
यस्तृषेग्रहुलमागे सवाप्यनिलानलौ हेतू ॥ १०। 
तौच्णोष्णरू क्ष भावान्यद्य' पित्तानिलौ प्रकोपयति । 
ोषयतोटपां धातु" तावेव हि मद्यभौलानाम्‌ ॥ 
लप्ताखिब सिकतासु हि तोयमाश शुष्यति शिप्तम्‌ । 
तेषा खन्दप्नाना' हिमजलपानाद्ववति न्स ॥ 
शिथिरखातस्योष्मा सदः कोष्ठं प्रपद्य सषेवति । 
९०१- 
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तसाद भजेत सङ्खा नोष्णः खाने नलं गौतम्‌ ॥ 
लिक सत्सखिताखनिलश्षयात पित्तलं भवत्यथ तु । ` 


` पृथगागमाच्िकितूसितमतः प्रबच्छामि ढष्णानाम्‌ ॥ ११। 
अणां याहि ठष्णा संशो मरं मारयेदाशु । 


तस्माडेन्द्रः तोयं समश्च पिषे्तद शुखं वान्यत्‌ ।॥ 


किंज्ित्तवराणुरखं तनु लच्वु शतं सुगज्वि सुरखञ्च | 
अनभिष्यण्दि च यत्तत्‌ शितिखितमपवन्द्रवन्‌ ज्रं यम्‌ ॥ 
गृतश्ोतं ससिलोपरलमथवा शरपू्व्वभञ्चम्‌ लेन । १२॥ 
जालानां सक्तूनां समश्चुखितं मन्धन्न्द्रं ण ॥ 

वाख वामयवानां शौतं मधघुशकरायुनं दद्यात्‌ । 

पैयां वा ्रालौनां दद्यादा कोरद्धब्राणाम्‌ ॥ १३॥ 
पयसा शृतेन भोजनमथवा मध्रुश्चकरायुत योज्यम्‌ । 
पारावतादिकरसघ्र तभृष्टव्वाष्यलवणाम्त्र : ॥ 
ठणपचञ्चमूलम स्नातकः पियालन श्च लाङ्गलाः सुक्टताः । 
शस्ता रखा; पयो वा तैः सिद थक रामश्वुमत्‌ ॥ 
प्रतधौतघ्रतेनाक्त. पय; मिवेच्छौततोवमबगद्य । 
सुङ्गमसूरण्वखकलना रसाश्च घतभव्निता देयाः ॥ १४ ॥ 
मधुर; सनौवनौये; भौत श्च सतिक्तकं : गतं चौरम्‌ । 
पानाग्धञ्चनयोगेष्विष्टं मघुश्वेरायुतम्‌ । 

तच्नं बा. घ्रतमिष्टं पानाग्यक्तेषु नद्यमपि ष खात्‌ । 
नारौषयः सशवरसुषटया अमि नखमिक्रसः ॥ 
चौरेदरसशडोदकसितोपलाचौद्रभोधु माध्यौक)ः । 
वशाग्हं मा तुलद्धगैष्डषास्ताल शोषश्नाः ॥ १५ ॥ ` 


द्देचनः] चिकित्डाखागम्‌ । ६११ 


जम्ब 1लानकबदरोवैतसपञ्चपश्चवे शचाश्लाः । 

ग्भ खशिर'प्रदेष्ाः संथितम्‌ छामटठष्लाच्राः ॥ 
दाडिमदध्त्यलोघ्रः सविदारौवौलपूरकं ; शिरसः । 
लेषो गौोरामलवशघ तारनालयुतेश्च डितः । 
भेवालपदाम्ब्‌ रः सासं ; सष्ठतेश्च शक्तभिलेपाः ॥ १६ ॥ 
मस्त्वारनालाद्रंवखनकमलमणिद्ारसंस्पर्णाः । 
यिशिराभन्‌ चन्दनाद्रेखलनतटपाखितलमाश्रसंस्यर्ाः । 
मोक्िकशौमाद्रनिवमनानां वराङ्नानां प्रियाणाच्च ॥ 
हिमवदरौवनसरितसरोटम्ब जपवनेन्दुपाद्धिशिराणाम्‌। 
रम्योदकयुक्तानां सरणं कथाश्च ठणष्शान्नाः॥ १७॥ 
वातन्नमश्नपानं खदु लघु भौतञ्च वातत्‌व्णायाः । 
चयकासचद्‌ घतं क्लौरमूद्ख' बाततष्णाच्नम्‌ ॥ १८॥ 
स्याव्जौवनोयसिषरं शोर प्रतं वातपित्तजे तपे । 

पेते द्राशाचन्दनखञ्ज्‌रोशगैरमधयुतं तोयम्‌ ॥ # 
लोहितश्ालिप्रसखः स लोघ्रमधुकाञ्चनोत्‌पलः चुखः । 
पक्तामलोष्टमघधजलसमायुतो सयमय पेयः ॥ 
वटमातुलङ्गबेतसपञ्नवङयकाशमूलयद्यान्च : | 
सिषेटम्भद्यरिनिनिभां क्ष्या सदं क्ष्णसिकता वा ॥ 
तप्नानि नवकपांलान्वथवा निर्व्वाष्न पाययेताच्छम्‌ । 
अल्यापक्षश्चक राखतवह्ञैजलं वा तष रन्ति ॥ 
ज्षौरवतां मश्ुराशां शौतानां अ्रकरामश्चमिश्राः | 


न~ कम कक 
न्न ~ षी 


लोद्धितकाचितर्छक्छत रपश्वकोत्पलद्राचाः 
पहुपकशलीदमेव च जले रते धौतं पेयनिन्बधिकः पाडः कचित्‌ । 


८९५ चरक-संड्ितां ! [ ३९ शख; 


शोतकघ्राया सद्भृष्टसंयुक्ताः सयतष्मान्राः ॥ 
व्योषवचाभल्ञातकतिक्तकघ्ायास्तधामतव्णाघ्नाः । 
यश्चोक्त' कफना्ा' वम्या' तच्चौव काव्य खात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तन्भारच्यविपाकालस्यच्छरिष कफादगां तृष्णाम्‌ , 
ज्ञात्वा दधिमधतपंणलव णोष्णनले वंमनमिष्टम्‌ ॥ 
दाडिममदनफलं वाप्यत्यतमकषायमय लेह्‌ । 
पैयमथवा प्रदद्याद्रननौमधश्कौरायुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
चयकासेन तुल्या चयतष्णा सा गरोयसोौ कशाम्‌ । 
चोशशत ग्रो षट्हितं सस्ात्‌ ता" भे षनेः शमयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
पानतष्णात्तेः पानंन्त्वहँ दकमस्तलवणगन्धाखम्‌ । 
शिशिरचरासः पानं मद्याम्ब्‌, रएड़ाम्ब वा मितः ॥ ` 
भक्तोपरोधढषितः सेशृढषार्तोठ्यवा तनु' यवागूम्‌ । 
प्रपिषैद्‌ गुरुणा कषित भक्तन तदुदरेद्‌ भक्तम्‌ ।॥ 
मद्राम्ब्‌, वाम्ब ष्वोष्ण' बलवांस षितः समुक्िखेत्‌ पौत्वा ! 
मागधिकाविश्दमुखः स करं वा पिषिन्यन्धम्‌ ॥ २२॥ 
बलवांसतु तालुशोषो पिबेद्‌ घ्रतं दव्यमक्‌ मदम्‌ । 
खपिभ्टं चौरं मांसरसांश्चाबलः स्िग्धान्‌ ॥ 
 भतिर्क्षदुब्धलानां ठष्यां शमयेन्न णाम्रथाशु पवः । 
छागो वा प्रतशृष्टः शौतो मघ्ुरो रसो हद्यः ॥ 
चिग्ध यन्न शक्ते या ठष्णा खात्तां गाडाम्ब ना शमयेत्‌ । 
सपे मूच्छाभिश्तसख रलपिंत्तापङ न्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रोतसुष्याच्च जलं बश्च देयं वच्छ वा कुवत्या । 
कटाण्ठदाशमूच्छाभमक्तममदा्ययास्चविघपिन्ते । ' 





दश शः | चिकित्सास्थानम्‌ । ६१७ 


शस्तं खभावग्रौतं शृतगोतं सच्चिपातेःम्भः ॥ 
हिक्काष्वाखनवचज्वरपौनसघ्रतपौतपाण्वेगलरोगे । 
कफव1तक्लते सताने सद्यः शुदे च हितलसुष्णम्‌ ॥ 
पाण्डदरपौनसमेहगल्ममन्दानलातिशषारेष । 
शौद्कि च न तोयं हितं काममशकेग परिवेदल्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
ू्व्वामयातुरः सन्‌ दौनृरहष्णादिसो नलं काडम्चन्‌ , 
न लभेत चैन्मरणमाप्वेव चाप्र यादौघेरोगं वा ॥ 
तसमाान्याम्ब, पिवेत्‌ ठन्‌ रोगौ सथक राशोद्रम्‌ । 
यदा तखान्यत्‌ स्यात्‌ सात्मा रोगख तचेष्टम्‌ ॥ 
त्था विनिदत्चायां तच्नोयन्य उपद्रवः सुखं जेतुम्‌ । 
तस्मात्‌ पत्त ठष्णां जयेदहग्योः्पि रोगेभ्यः ॥ २५॥ 

. तत्र ज्ञोकंः । 
हेतू यथाग्निषवनौ कुरतः सोपद्रवं पञ्चानाम्‌ । 
कष्णानां पृथगाक्तिरसाध्यता साघनच्चोक्तम्‌ ॥ २६ ॥ 


श्त्यग्निते श्छ तन्धं खरकप्रति संसरते चिकित्‌सितस्थानै 
कश्णाचिकित्सितं नाम इाविंप्टोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


अषाषणकाकाकाष्मन्याक्कनगक्-न्यो 


"चयो शोट्ध्यायः` 





श्रातो विषविकिल्ितं व्याख्यास्याम इति 
सा भगवानावेवः॥ १॥ 

प्रागतूषत्ति गणान्‌ योनि' वेगान्‌ लिङ्गातु्रपक्रमान्‌ । 
विषदय अरवतः सम्यगग्रिवेश् निबोध मे॥२॥ 
अख्ताथे समुद्रे तु मथ्यमाने सुरासुरैः ` 
नन्तं प्रागण्तोतूपत्तेः पुरुषो चोरद थेनः ॥ 
दौप्ततैनाश्चतह्टो इरितूकेथो # ठनलेचशः । 
नगद विषसा' तं ट्टा तेनासौ विषसंन्जित. ॥ 
जङ्कमस्थावरायां तद्‌ योनो ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ ॥ ३ ॥ 
तदम्ब्‌ सम्भवं तसाहिविधं पावकोपमम्‌। 
अष्रवैगं दशगुणं वतुव्विशतु्रपक्रमम्‌ 1 
तदास्वम्ब योनित्वात्‌ सक्त दं गड़वद्‌ गतम्‌ । 
सपत्यम्ब घराप्राये तदमस्तो निहन्ति च. 4 
प्रयाति मन्दवौग्यैस्व' विषं लस्नाहनाल्यये । 8 # 
सपाः कोटोन्दुरा लूता ठधिका शगोधिकाः 
नलोका मतृख्मण्डकाः शलभाः सपेकण्टकाः । 
ए्वसिंश्व्याघ्रगोमायुतरष्तुनकुलाद्यः । 
कंष्टिशो ये विषं तेषां दं्ोत्य' लङ्घमं मतम्‌ ॥ ५॥ 
सस्तकं पौष्करं क्रोश्व' वतृसनाभं बलाशकम्‌ । 
करकटः कालकूटल्च करवौरकसंन्नकमभ्‌ ॥ ` 





 # रिकेश इति पाठान्तरम्‌ । 





क जन 





९९७ धः विकित्सास्थाभम्‌ । ८१२ 


पालकेन्द्रायुधं तैलं मेवकं कुथपुष्यकम्‌ । 
रोहिषं पुगडरोकन्च लाङ्गलिक्वञ्चनाभकम्‌ ॥ 
सदो मकंट शृङ्खोविषं हालाहलं तथा । 
एवमादौनि चान्यानि मूलजानि सखिराणिच॥ ६ ॥ 
गरं संयोगनच्चान्यद्‌ गरसंन्न' गदप्रदम्‌। ` 
कालान्तर विपाकित्वाश्न तदाशु इरल्यसून्‌ ॥ ७॥ 
निद्रां वन्द्रां क्रमं दाह्मपाकं जोमहषेणम्‌ । 
णपा ष्वेवातिसारज्च कुरुते नङ्कमं विषम्‌ ॥ 
थावर तु ज्वर हिका दन्तहष गलम्‌ । 
फ नवम्यरूकविप्रवासम्‌चछाश्च जनयेद्कभम्‌ ॥ ८ ॥ 
जङ्गमं स्याद्द्ध भाग मघोभागं तु मूलजम्‌ | 
तस्माद्र्टाविषं मोल हन्ति मूलं च दिनम्‌ ॥ ६ ॥ 
ठयमोहदन्तदषे प्रसेकबमथ क्रमा भवन्ताद्यं । 
वेगे रभप्रटोषादखकाप्रदोषाद्‌ डितौये तु ॥ 
ववण एममैवेपथयजम्भामच्छाङ््‌भद्गचिमिचिमातङ्घाः । 

एटपिशितात्ततौये मण्डलक रडप्वबधकोटाः ॥ 
वातादिनाश्चत॒थ दाहच्छह्‌पङ्शलमूक्छशद्याः । 
नौलादौनां तमसश्च दशनं पच्चमे वेगे ॥ 

डिक्ता भङ्गः स्कन्धे खात्त॒ स प्रमेध्टटमे मरणम्‌ । 

णां चतुव्यदां खाच्चतुव्विधः प्रकिणां ननिविधः॥ १०॥ 
गिदत्थादेय भ्रमति च चतष्पादो वेपते ततः शूनः । # 


०००९, 


मादभ्मतिचतुष्यादोऽवसौदति ततः शूनश्त्यपि पाठः । 


मनर नुत त-न 


८१ ` चरकरंङिता।; ` ` [ ९९-य.अौ 
मन्दाङारो ियते वासेन चतथेवैगे तु ॥ 
ध्यायति विहगः प्रथमे बेगे प्रभाग्यति इडितौये त्‌ । 
सस्ताङ्कश्च ढतोये विषवेगे याति पच्चत्वम्‌ ॥ ११॥ 
शच र्त्त माशुविशदं वायि तौत्तणं विकाशि सूच्छच्च। 
उष्णमगनिदृश्यरसं दशथशुणसुक्त विषं तजन्नः॥ 
रौ च्छादातमशेत्यात्‌ पित्त' सौद खक प्रकोपयति । 
कफमव्यक्तरमत्वाद शरसांखानुक्तते शोघ्रम्‌ ॥ ` 
गोचर ववायिभावाद्ाशु व्याप्रोति केवलं कायम्‌ । 
।तौक्तणत्वान्‌ मन्भन्नं प्राणन्नं तद्‌ विकासित्वात्‌ ॥ 
 दुलपक्रमं लघु त्वा शव्यात्‌ खादसक्तगतिदोषात्‌। १२॥ 
दोषस्यानप्रक्षतौः प्राप्यान्यतमं हयदौरयति ॥ 
सयाहातिकख्य वातस्थाने क फए़पित्तलि्गमौषत्त्‌ । 
कयम ारतिमोश्गलगरहच्छहिफनादि ॥ ` 
पित्ताशयख्धितं पेतन्तिकस कफवालयोष्ठिषं तदत्‌ | 
` नटकासज्वरवमथुक्रमदाहतमोप्तिखारारि ॥ 
कफदेश्रगतं कफािकखय वातपित्तयोश्च दशंयति । 
लिङं प्रलासगलग्रकगडलालावमथ्ादि ॥ १३॥ 
[इुभविष तुं शोणितदुश्ासःकिटिमकोढठलिङ्कच् । 
विषमेक क दोषं सन्द्रष्य इरत्यसूनेवम्‌ ॥ 
चरति विषतेजखाखंक्‌ तत्‌ खानि निरुध्य मारयति जत्तुम्‌। 
पौतं तस हदि तिष्टति दष्टविषयोढे देशे ख्यात्‌ ॥ 
नौलोष्टदन्त भै धिल्यकेशपरतमाङ्कभङ्गविश्येष।ः । 
शिशिरने लोमहर्षो नाभिशते दग्डरानौ खात्‌ ^ 


९६४: - चिकित्सास्वानम्‌ |. ८९१ 


|चतनं चलाश्च नायति्रतानि भवन्ति मरणलिङ्धानि ॥१४॥ 
एग्थोटन्यथा चिकितसखास्तेषाञ्चोपक्रमान्‌ णु मे । 
[मन्वारिष्टोतूकत्तं निष्पीडन चूषणाग्निपरिषेकाः ॥ 

अवगाहहनरक्तमोक्षणवमनविरेकोपधघानानि। 

इद यावरणाञ्चननखधघमजेहौषघ प्रधमनानि ॥ 

प्रतिखारणं प्रतिविषं सं त्तासंस्थापनं लेपः । 
-तसन्नौभरनमेव च विंश्रतिरेते चतुर्भिंरधिकाः ॥ १५॥ 
सुसपक्रमा वथा"ये यन्न वोच्याः गृण तथा तान्‌ ॥ 
द्"यात्त विषं दष्ट विखतः बेशिकां भिषग्‌ बद्धा । 
निष्यौडयेद्‌ दनं दं प दरेन्मम्मवनच्जं वा ॥ । 

तं दंशं वा चूषेन्मखेन यवचूणपांशुपूणेन। 

प्रच्छन्‌ गृङ्गजलौ कोव्यधनेः सान्य' ततो रक्तम्‌ । 

रक्ते विषग्रदुष्टे दुषेध्त्‌ प्रक्छतिस्ततस्ताजेत प्राणान्‌ । 
तस्मात प्रधषेणेरख्टग वततेमानं परवन्त छस्‌ # ६. प्रवतत ६ ॥ 
तिकटग्टहघमरजनौपच्चलेर्वयाः खवार्ताकाः रि 
वषणमतिप्रवत्त वटादिभिः शौतल लषः ॥ 

रक्र' हि विघाधानं वायुरिवाग्न: प्रदेषहसेकोस्तत्‌ । 
शोतेः स्कन्दति तस्िन्‌ स्कन्नं व्यपयाति विषवेगः 
विषवेगान्मदम्‌ कछाविषादहृदटयद्भवाः प्रवत्तेन्ते । 

भौत नि व्वत्तये्तान्‌ न वौचज्यश्च लोमडहषः खात्‌ ॥ 
.तसरिव मूलच्छेटाहयच्छेदान्न ठदधिमेति विषम्‌ । 
भाचणणमानयनं नलस्य सेतुयैथा तथारिष्टाः ॥ ९७ ॥ 
त्वद्मां संगतो दाहो दहति विषं स्रावणं रक्तात्‌ । 

१०९ 


१९ 


बरवत [श्ण 

धोतं वसनः सदयो इरेविरकीर्वितीयेत्‌ ॥ 
आटो दयं रध्य" त्ावरंणं पिवेदं यंधालाभम्‌ । 
मध्रुस पिमव्लानं गेरिकमय गोमयरसंवा॥ 
द्चु सुपकमधवा काक निष्पोड तद्रघं वामलम्‌ । 
छागादोनां वाग्‌ भखरदढं वा पिवेदाशु ॥ 
ल्षारोटगदस्तुतौये शोयडरं कनं स मध्वम्ब्‌, । 
गोमथरसश्चतुथे वेगे सकेपित्यमध्ुसमिंभिः 
काकाण्ड्िंरौषाग्यां स्वरसेनाश्चोतनाञ्चने नस्यम्‌ । 
स्यात्‌ पंच्चमेट्य वष्ठं सन्ञासस्थापन कार्य्यम्‌ ॥ 
गोपिन्नयुक्तारजनोमद्िष्ठामरिचपिष्पलोषानम्‌ । 
विषपानं दष्टानां विषपौते दंयनच्चान्ते ॥ १८॥ 
शि खिपित्तादंयुतं स्यात्‌ पलाशवौनमगदो खतेषु वरः । 
वात्ताकुफाणितागारधमगोपित्तनिम्ब' वा ॥ 
गापि्वयुनेनाडञडः स॒रसाग्रन्धिदिरननोमधुक्रकुष्टः । 
पस्ताटमतेन तुल्या शिरीषयुष्यक्ताकाण्डर्करसेवं ॥ 
काकाण्ड सुरस गवच्तौधुभेन बावायसौशिरोषफलेः 
उदन्धविषललमते # लेपी्धनस्यपानानि ॥ १६॥ 
ए्क्षान्नवस्थौणेयकास्तौभे लेयरोचनातेगरस्‌ । 
त्यामककुङममासोसुरसायलालेढषटत्रम्‌ ॥ 
बृहतौ शिरोषषुष्यं श्रौषेट्कपडवारटौर्विशालाः । 
पुरदाश्पदाकेशरथविरकमभःथिलाकौन्ताः ॥ ` 
जादयवधुष्यरसरजनौदयरिङ्पिष्यलोलात्ताः। _ 

त्वद्रिषशं अंत देति वा प्रादेः! | 


जलसङ्गपर्यौ चन्दनम्रधूकमदनसिन्दुवागाञ्चः॥ 
शम्पाकलोघधरमयरकगसफनलोनाकुलोविडङ्कपश्च । 
पुष्यं संहत्य समं पिष्टा राड्का विधेयाः सुपः 
सबव्वविषन्नो जवक्तदिष्रमतसञ्चौवनो ज्वरनिशन्ता । 
च्रं यविलेपनधारणघधमयशणग स्थश्च ॥ 
भूतविषनन्त्वलच्मौकाम्मणमन्ाप्राशन्यरौन्‌ इन्यात्‌ । 
{स्वप्र स्ौटोषानकालभरणाम्बचौरभयम्‌ ॥ 
धनधान्यकास्येखिदिक्ौपुष्यायुष्विवषनो धन्यः । 
मतसङ्चौवन एष प्रागम्‌ ताद्‌ ब्रह्मणा विहितः ॥ २० ॥ 
इति मुतश्ञ्चोवनोव्गदः | 
मन्चध॑मनौोबन्धोटपा माजन काव्यमात्मरचा च ॥ 
दोष विषं यख स्थाने खात्‌ तं जयेत्‌ पूव्वेम । 
वातस्थाने स्वेदो ध्रा नतङ्ष्ठकल्का पानञ्च ॥ 
घरतमध्रुपयोटम्ब्‌ पानावगादसेकाञच पिन्नस्थं । 
त्ारो्गदः"कफस्यानगते स्वेद स्तथा शिरान्यघनम्‌ ॥ 
दिषविष व्य रक्तख्िते शिराकम्म पृज्चविघम्‌ 
भवनमेव कल्पया भिषजा विज्ञाय घन्बदा सव्वम्‌ । 
स्थानं जयेच्च पृठ्छ सखानद्यस्याविस्न्च ॥ २१ ॥ 
विषरद्षितकफ़मागेः स्रोतःसंरोध रुढ्वयुस्खु । 
मुत दूब परसेन्बत्तैपः लाद साधप्लिष्ठेविंशहोनश्च ॥ 
चम्मंकषायोः कल्क" वित्वसमं मूब्रिं काकप्रटमस् , 
ल्वा दद्यात्‌ कटभनौकटुकक्टफ़लप्रधमनश्नर ५! 
कागरगंम्राहिषाविककरोज्ञ टाक माम्‌ । 


चरेक-सं ङितां । . (*९शधंः 

दद्यात्‌ काकषदोपरि मत्ते विषेलोव सहसा ॥-.. 
घ्राणाकिकणे जनिहवाकणनिरोधेष कम्मं नस्तः खात्‌ ) 
वात्ताङबौनपूरकच्योतिष्मल्यादिभिः पिषेः ॥ 
अञ्चनमशुपरोधे कन्त॑व्य' वस्तमूज्रपिष्टसतु । 
दासन्धोषहरिद्राकरवौरकरञ्जनिम्बसुरसंस्तु ॥ २२॥ 
वे तावचाप्वगन्धाहिङ्मताङ्ुष्रसन्वं ल्रनम । 
घषपकरपिव्यमध्य दुण्ट कमूलकरद्चवोजानि ॥ 
व्योषं शिरौषपुष्परं हेव निष वं्लोचैनचज्च समम्‌ | 
पिष्ठाथ वस्तमूवेण व गोश्च पित्तेन सप्ताहम्‌ ॥ 
यतव्यासभाविनोय्यं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं सिप्रम्‌ | 
सव्व॑व्वरभूतग्रहवि सूचिकालनौण मूछात्ति । 
उन््ादापस्ारो काचपटलनौलिकाथिरोदोषान्‌ । 
शुष्कािपाकपिज्ञाव्वुदाम्मकण्डतमोदोषान्‌ ॥ 
शयदीन्वेल्यमदात्ययपाण्ड्गदांखाञ्चनात तथा मोडान्‌ । 
लेपादिग्धश्मलौट्दष्टविषपोतविषघातोौ॥ 
अशःस्वानदेष च .रादलेषो योनिलेपनं खोणाम्‌ । 
मूढ गभ दुष्टे .ललाटलेषः प्रतिश्याये ॥ 
वषौ किटिमे कुष्ठं भ्विवे विय्चिंकादिषु च रेपः | 
गज देव तर्न्‌ विष्रगदान्‌ निहन्तागदो गन्धद्स्ताषः ॥२; 

दूति गन्धश्स्तनामा अगदः । 
पवागुलमुस्तला निर्यासाः पञ्च चन्दनं प्रक्षा । 
त्वङ्नशदोतूपलबालकषरेणकोग्योरव्यात्रनशाः ॥` 
भुरदारुकशककुङ्मष्यामकङुषटमिवङ्गव संगरम्‌ 1 


-शहथिभः] चकित सास्थानेम्‌ । ९१५ 
पञ्च।ङ्ानि शिरोषाडोषालमनःशिलानजाच्यः। 
 प्रतेलाकटभौ करञ्चो रक्तीप्नः सिन्दुवारिका रजनौ । 
सुरखरखाञ्चनगेरिकम्खिष्ठानिम्बपच्रनिय्यासाः ॥ 
वं शत्वग१्तगन्धाहिङ्दट्धिव्याखवेतसं वक्षाः । 
मध्रुमधकसोमरानोवचारुहारोचनानगरम्‌ ॥ 
अगटोव्यं वश्रवशायास्यातश्पम्बकेण घष्ाङ्कः 
प्रतिदतप्रभावः स्यातो महागन्धडस्तौति ॥ 
पित्तेन गवां पैष्या गु्का सिष्रातु एु्योगेण । 
पानाञ्चनप्रलेपेः प्रसाधयेत्‌ स्वकर्माणि ॥ 
पि्ञं कण्डु तिमिरं रात्रा्धं काचमन्वुदः पटलम्‌ । 
न्ति सततः प्रयोगादितमितपश्याशिनां मुःसाम्‌ ॥ 
विषमञ्वराननीो ददकण्ुविसूचिकापामाः । 
कुष्ठ" किटिमं र्िवं विचचिका' चोपडन्ति णाम्‌ ॥ 
विषं मूषिकलुतानां सबव्वषा' पन््रगानाञ् । 
आशु विषं ना्यति.मूलनमथ कन्दं सव्वेम्‌ ॥ 
एतेन जिक्तगावः सर्पान्‌ णड्छाति भकत्तयेश्च विषम्‌ । 
कालणरौतोःपि नरो जौवति निल निरातङ्कः 
आनक गुदलेपो योनिलेपश्च मूटढ्गभागाम्‌ । 
मूच्छात्तिषु च ललाटे लेपनमाह; प्रधानत मम्‌ ॥ 
मे रोखदङ्कपट हान्‌ कच्रासुना तथा प्वनपताक्राः । 
लिप्ाष्िविषनिरस्तपरं प्रभ्वनयेद शयेन्मतिमाम्‌ ॥ 
य॑ च सुब्िष्डितोय्यं न तच्च बालया न रक्चांसि । 
न चैव कान्मशमन्ता भजन्ति नाधर्व्वशो मन्त्राः । 


चष चरका-संन्हिता । [ षदः 


स््वैगरहा न तव प्रभवन्ति न चाग्रिशरखद्पवौराः । 

लच्छौश्च तज्न भजते यव महागन्धहस्तास्ति ॥ 

पिष्यमाण दमख्दाच्र सिषं मन्वरदटौरयेत्‌ । 

मम माता जया नाम विनयो नाम ये पिता ॥ 

सोटहं जयो जयापुज्ो विजयोट्य जयामि च, 

नमः पुरुषसिंहाय विष्णावे विप्रबकम्मगो ॥ 

सनातनाय ष्णाय भवाय विभवाय च । 

तेनो दषाकपेः साक्ञात्‌ तेनो बद्धं न्दर॑योयमे ॥ 

यथाङ्‌ नाभिजानामि वासुदेवपरानयम्‌ । 

मातुश्च पाणिग्रहं खसुद्रस्य च शोषणम्‌ ॥ 

अनेन सल्यवाकान श्विध्यतामगदो ययम्‌ । 

हिलिहिलिमिलिमिलिसंखुषटे रक्त सव्वे भ षनोत्तमे खाहा । २४ 
दति महागन्धडस्तौ नामागदः 

ऋषभकजौवकभार्गौमघुकोत्‌परलधान्यकेशरानाच्यः 

ससिलगिरिकोलमध्याः पैयाः ¶बासज्च राष्टि हराः ॥ 

ह्िङ्क च कटष्गायुक्त कपित्यरसयुक्तसग्रमलव शच्च । . 

समध्रुसितौ पातव्यौ ज्वरङरिज्ञालासकासप्तौ ॥ 

लेः कोलाख्छ्रन्चनलाजोत्‌पलमधुष्ठतेवंाम्‌ । - 

हतौदयाटृकौपच्रधमवत्तिंसतु हिकाप्तौ ॥ 

शिखिबहबलाकास्थौनि सषंपाञ्चन्दनच्च घृतयुक्तं । 

धमो गश्यनासनवखादिष्‌ शस्यते विषतुत्‌ ॥ 

धुलयुक्ते नतङ्के ुनगपतिशिरः शि रौषङकसुम ब्रा + 

धूमोट्गदः सलोघ्यं सव्येविषत्रः एवयथुहच ॥ 


दक्र थंः) चिकिरसास्था्नम्‌। ` $ 
लतुसेवन्धपवगाग रलम ज्ञातकक करभ पुष्पसब्नरसाः । 

प्रवेता धमा उरगाखुकौोटवखक्तमिहराः सुपः । २५॥ 
तसणपलाशश्चारं सुतं पचेच्ुणितेः सड समांशे । 
लोडितखद्रननौडयशुक्रसुरसमञ्चरोमधकः ॥ 

` लाक्षासेन्धवमां सोरे हिङ्दिशारिवाकु्ेः । 
सन्योषर्वाह्नो कदं व्वो लेपैन घट्रयेद्‌ यावत्‌ ॥ 
सन्ठेविषश्ोफगुल्मत्वर्दोषार्गोभगन्दरप्नौद्धः । 
शोधापस्मारक्रिमिमूतस्वरभे दकरटपाण्डुगदान्‌ ॥ 
मन्दाग्रित्व कास सोन्मादं नाश्येवुरथय षुसाम्‌। 
गडकाग्कायाशुष्काः कोलंसमास्ताः समुपयुक्ताः॥ २६॥ 

दूति च्चारोर्गदः। 

पौततरिषदषटविदेष्वं तदिग्धं च वाच्यसुदिष्टम्‌ । 
सामान्यतः पृथक्तीन्‌ निदेश मतः ण यथावत्‌ ॥ २७ ॥ 
रिपुयुक्तेभ्यो ग्यः खौग्धोटथवा भयं पतेः । 
आहारदिष्हारगतं तसात्‌ षरेयान्‌ परोच्छेत ॥ र२े८ ॥ 
अत्यर्थंशङ्तः खादहवामथवादल्यवांखिि गत लच्छयौः । 
प्राप्न प्रकृतिविकार विषप्रदातानरोन्ञयः॥ 
टष्टौवंन त्‌ ख्हसा भोज्य' नसत तदयमग्नौ त्‌ ।. 
सविषं हि प्राप्यान्नं बहून्‌ विकादान्‌ भजल्थग्मिः ॥ 
धिखिबहविचिवाच्धिंस्तोदणः सरूकलङणपगन्धि्च । 
स्फटति च सशब्दभेकावत्तो विषताचिरपिं च स्यात्‌ ॥ 
पाज्स्यख्च विवश भोज्य स्यान्भक्िकाञ्च मारयति। 
क्ामस्वरांश्च काकान्‌ कु्यांदिरजेच्चकोराचचिं | २६ ॥ 


धष 


चरका-सं्िता।. ` [बट श्भ्रः 


पाने नौला रलो वैवं खाच्च नेषते च्छायाम्‌ । 
विक्छतामधवा पश्यति लवणाक्तं फनमाला सयात्‌ ॥ ३० ॥ 
पानान्नयोः सविषृयोगेन्धेन शिरोसना इदि च मूर्छां च। 
स्पेन पाणिथोधः # सृुप्नाङ्लिदाहतोद नखमभेदाः । 
मुखताल्वो्ठचिमिचिमा जिन्खा खूनवतौ जडा विवशां च । 
दिजशर्ष हनु स्तम्भाखदाश्लालागल विकाराः ॥ 

आमाशयं प्रविष्टे वैवणयर स्वेदसदनसुवृक्त दः । 
दृष्टददवोपरोधो बिन्दु थतेश्चौयते चाङ्कम्‌ ॥ 

पक्राशथयन्तु याते मूरच्छामदमोहदाहबलनाथ्ाः । 

तन्द्रा काञ्च विषे पराण्डुत्वज्चोदरस्थं खात ॥ ३१ ॥ 
दन्तौष्ठमां ख भोफाः भौय्यैन्ते दन्तपवमे कुर््वास्तु । 
केशचुपरतिः भिरोरूग्‌ ग्रन्थयो विभथौशेश्च कूं: खात्‌ ॥ 
दुष्टेणञ्चनेटचिदाहः खाधोधप्तु्रपदेहभोधरागाख । 
आदैत्ररादो कोष्ठः स्यश्यं स्वग दद्यते इष्टः ॥ 
सानाग्यङ्खोतूसादनवखालङ्कारवणेकेदुष्टेः 


 कर्ड्तिं लोडडर्षाः .कोटपिड्काचिभिचिमाः. शोधाः | 


एते च करचरणदाहतोदक्तमा विपाकश्च । 


| भूपादुकाश्वगजचन्मैकेतुययनासन दुः ॥ 


माल्यमगन्ं श्लायति शिरोसनारोमशषेकरम्‌ । 


स्तम्भयति खानि नासासुपहन्ताथ देने घमः ॥ 


कूपतडङागादिजलं दुगन्धं सकल षं विवणच्च । 


> „~~ ० न 9 ~~ ष 0० १ 1 


% पानात्रयोः सदिषयोः शिरसो गन्धम रकश्दि च। 


मृच्छास्यपाणिण्योय इत्यपि पाठः कचित्‌ । 


, 8 >) >| चिकित्सास्थानम्‌ । १ 0 


पौतं प्रवयथ कोठान्‌ ¶पिडकाख करोति भरशच्च ॥३२॥ 
| वाना वमनं त्वकृस्यं प्रटेटसेकादि । 
कुर्य्याहिषक विकितूसां दोषवलश्चेव हि समौ चछ ॥ 
इति मूलविषविश्रषाः प्रोक्ताः ण जङ्मसयातः ॥. ३३ ॥ 
दरव्मैकरा मण्डलिनो रालिमन्तस्तयेव च । 
सर्पा यथाक्रमं वातपिन्नख्छेष्मप्रकोपणाः ॥ 
दर्व्वौकरः फणे ज्ञयो मशडलो मण्डलाः फणाः । 
विन्दुलेखो वि चिचाङ्गः पन्नगः खात्त॒ राजिमान्‌ ॥ 
विश्रोाद्र्चकटकमश्नोप्ण' खादुशौनलम्‌ । 
विषं यथाक्रमं तेषां तखादाताडिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
दव्ौकरक्छतो दशः सृ््मदष्टापदौटसितः । 
-निसष्रक्तः कूरम्ाभो वातन्याधधिकरो मतः ॥ 
पथपिंतः सोश्च दं शो मर्डलिभिः क्तः । 
(पौलाभः पौतरक्तञ्च पित्तरक्रविक्षारज्लत. ॥ 
राजिमङकिः क्तो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफल्लत्‌ । 
स्निग्धः पाण्डुश्च सान्द्राखक्‌ सेष्मन्याधि समौ रणः ॥ २५ ॥ 
ह्तभोगो महाकायः तसद् डं चण; एुमान्‌ । 
समाङ्गः शिरसा स्य लः सौत्वतः खाविपय्येयात्‌ ॥ 
क्रौवः खस्तसत्वघोदष्टि; स्वर होन: प्रकम्पते । 
खिया दष्टो विपय्यैस्तेरेतैः एसा नरो मतः ॥ 
व्यामिश्रजिङ्गशेतेसतु क्रौवदष्ट मरं वदेत्‌ । 
दूतेभतदक्त' सर्पाणां खौषु क्तैवनिद श नम्‌ # 
पाण्डवक्षद्तु मभि णा शनोषटोटप्वसितेक्णः । 

१०३ 








करश्-संङिता । [ रचः 


नन्धाक्रोधोपनिहत्तैः सूतया रकतैमू्रवान्‌ ॥ 

सर्पो गौधेरको नाम गोधायाः स्याचचतुष्यदः । 

कष्ण ध्पेश तुल्यः खान्ाना सु्रमिश्रनातयः॥ 
गूढसम्पादितं ठत्तं पौडितं लम्वितार्पितम्‌ । ` 
सपितच्च भशाबाधं.दंशायेव्नेयन ते भृश्राः॥ 
वरुणाः कष्णस्पांसु गोनसः: खविरास्तथा । 
र।जलिमन्तो वयोमभ्यं भवन्तााश्चौैविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 
सपं द्टाश्चतसखसतु तासां वामाधरासिता । 

पौता वामोत्तरा दं्ठा रक्ता श्याकाधरोत्तरा ॥ 


यन्मावः प्रतते विन्दर्गोत्रालात्‌ सलिलो तात्‌ । 


व्ामाधरायां दष्टायां तन््रावं खादशहेविषम्‌ ।॥ 
एकदिचिषतुहं हिविषभागोत्तरोत्तरा । 
सवर्णास्ततृक्ला दंशा बहूत्तरविषा शशा, ॥ ३७ ॥ 
सर्पांणामेव विरस त्त्‌ कौटाः सुः कौटसन्मताः। 
द्रषौविषाः प्राणहरा इतिं संद्छेपतो मताः । 

गावं रक्तं सितं क्षप्ण' श्यावं वा पिडकान्वितम्‌ ॥ 
छकण्डुरागवौसपेपाकि खात्‌ कयित तथा । 

टद्‌ नोविषेदं्ट' लिष्ं प्राणहरं ण॒ ॥ 

सप॑ंदष्टं तथा शोणो वदते सोयगन्धाखक्‌ ॥ 
ट्"मोवचिगतीरवं मूच्छ ससगात्तः एवसित्यपि । 
हष्णारचिपरौतञ्च भवैहुषोविषादितः । ३८॥ 
हंशमधेय तु वत्‌ कष्ण" श्यावं वा जालकान्वितम्‌ ¦ 
हद्राक्घति शशं पाकक्तं दकोयज्वरान्वितम्‌ ॥ | 


^. 8 विकित्खास्वांगम्‌ । ८३१ 


[द्षौविबाभिलु ताभिस्तं दष्टमिति नििंेत्‌ ॥ 
सर्व्वासामेव ताषाज्च दओ लक्षणसुच्यते। 
श्नोफाः इवेताः सिता रक्ताः पौता बा.पिडकाज्वरः ॥ 
प्राणान्तको भवेद्यो १वाख हिक्षाशिरोयषाः । 
आद्‌ शाच्छोणितं पाणडु मण्डलानि ज्वरोटरूचिः । 
रोमङषेश्च दाइशवाप्याख्‌ द्रषौ विषादे । 
मूच्छाङ्कशोफव वणोगक्ग 'द शब्दाश्रुतिच्वराः । 
शिरोगरूत्व" लालाखक्‌ हदिश्ासाध्यमूषिकः ॥ 
श्यावत्वमय काष्ण्रः वा नानावणंत्वमेव वा । 
मोहोप्य वच्चैसोमेदो दष्टे खात्‌ क्षकलासकः ॥ 

| | दह्यभिरिवादटौ तु भिनत्तौवोङ्धमाशु च। 

।वश्चिकख विषं थाति ट्रे परशात्‌ तु तिष्टति ॥ 
दष्टोट्साभ्यस्तु हद घ्राणरसनोपहतो नरः 
मांसे; पतद्िरत्यथ वेदनार्तो जहात्यसन्‌ ॥ 
वोखपेः प्रवयथः शूलं ज्वरग्कहिरथापि वा । 
लक्षणं कभदटष्ट दंशखव विभोद्येते ॥ 

 हष्टरोमोच्धिरिङ्ेन स्न्धलिङ्गो भथाच्चरिमाम्‌ । 
दष्टः भौतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ 
एकदंतः छनः ससक. स्यात पोतकः खढट्‌ । 
कहि निद्रा च मण्डकः सविषेदं बच णम्‌ ॥ 
|मत्षाास्तु सविषाः कुग्युदांशथोयरनस्तथा । 

\कण्ड शोफं ज्वर मूर्छा सविषासतु नजौकसः 
विदा ए्रवयथु तोद स्वदन्तु गटहगोजिका । 





# | ` बरकषशंडित। [रर्थः 
दंगे स्वेदं शनं दां कु्याच्छतपदटौविंषम्‌ ॥ ` 
कग्मान्‌ मथकोरौषच्छोफः स्यान्बन्दवैदनः । 
असाध्यकोटसट्मसाघ्यमशथकनच्चतम्‌ ॥ 
सद्यःप्रसखाबिशौ श्यावा दाहम्‌ चछाज्जरान्विता । 
पिडका मश्चिकादं गे. तासान्तु स्थगिकाट्सुहत्‌ ॥ ३२ ॥ 
¶सश न चेल्यवल्मौकयन्ञाश्रयसुराखये । 

पशसन्धिषु मध्याङ्ध ष्वषैरावेट्टमौषु च ॥ 

न सिध्यन्ति नरा दष्टाः पाषृण्डायतनेष च । 
ष्ट्वा समलस्यश विषेराथौविषे स्था ॥ 
बिनश्न्ताश सम्पाप्तां द्टाः सर्व्वेषु मन्ैसु ॥ ४० ॥ 
भौतमत्ताबलोष्णक्च तुषात्त वैते थम्‌ । 

विषं प्रकतिकालौ चैत्तल्यो प्राणाल्यमन्यया.॥ 
वारिविप्रहताः चणा भौता नकुलनिञ्जिताः । 
स॒क्तत्वचो ठश्चबालाः सपं मन्दविषाः सृताः ॥ ४१॥ 
सव्वैदेहाथितं क्रोधादिषं सर्पा. विजुञ्चति ।. 
तदेवाषारेतोरवा-भयादा न प्ररुञ्चति ॥ ४२॥ 
धातीलणविष)ः प्राय उश्चिरटिङ्गाः सदशिकाः । 
धावपित्तोल्वशाः कौटाः सखष्मिकाः कशभादयः ॥ 
वे भख यख तृ दीणस्य लिङ्धाधिक्य' प्रतकंेवत्‌ । ` 
तख तद्यौषपैः कु्याहिपरौत शशैः क्रियाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हव पौडोद्ानिलः स्तम्भः थिरायामोटस्छिपरव्बलकं .। 
धृणंनीदेषटनः गवि च्धावता वातिक विषे 

षं ्राना्ीष्यंमिप्वासौ हदाहः कटकाक्षता | 





दैश्थं भः] चिकित्सास्थानम्‌ । | ६९१ 


दंशावदरणं नोयो रक्तपौैतख पेत्तिके॥ 

` वम्यरोषकह्ञास प्रसेको त्क शगौ रवेः । 
सभेत्यसुखमाघूर्येविंद्यात्‌ सेष्माधिकं विषम्‌ ॥ ४४ ॥ 
खगन च त्रणालेपस्ते लाग्यङ्कशच वातिके । 
खद्यो नाङ़ौयुलाकादेग्रह इणश्च विधि हितः ॥ 
मुशौतैः स्तम्भयेत्‌ सेकः प्रदेेखापि पेत्तिकम्‌ । 
लेखनच्छेदनस्वेदवमनें ¦ खूष्मिक' जयेत्‌ ॥ 
विषेष्वपि च संव्वेष सब्वैस्थानगतेषु च । 
अहश्चिकोच्िरिङ्गषु प्रायः श्रौतो विधिहितः ॥ ४१ ॥ 
ठञ्िके खेदमग्धङ्क" घतेन लवणेन च । | 
सेकांोष्णान्‌ प्रयुद्चौत भोज्य पानञ्च सपिंषः॥ 
एतदेबोच्धिरिक्घेटपि प्रतिलोमच्च पांशुभिः । 
उशत्तेमं सुखाम्ब ष स्थावच्छादनं घनः ॥ ४६॥ 
खात्‌ विदोषप्रकोपात्त्‌ तथा धात्‌ विपय्ययात्‌ । 
थिरोध्भिरतापलालाखन्यथावक्रह्देव च ॥ 
नेठ्पैववंविधा वालाः कफवावप्रकोपषणाः । 
हच्छिरोसगज्चरस्तम्भटषामूच्छांकरा (सताः ॥ 
$ण्डुनिस्तोदवेवय सुभि दोप शोषणम्‌ । 
विदाषरागसकवाकाः शोफा यज्िनिक्ञ्चनम्‌ ॥ 
द॑भ्रावद्रशं स्फोटाः कणिकामण्डलानि च । 
व्वरश्च सविषे लिङ्क' विपरौतन्तु निष्विषे ॥ 
तन्न सर्ववे यथादोषं प्रयोच्याः सुप्ररुपक्रमाः 1 
ूर्व्वोक्ति' विधिमन्यञ्ब ववावद्‌ ब्रुवतः शशु ॥ ४७ ॥ 


६९४ चरक -संडह्िता। [ चदे: 


हिद प्रसेके च विरेकबमन शृशम्‌ । 
यधावस्य' प्रयोक्तव्य शद्धे संस व्नेनक्रमः ॥ 
शिरोगते विषे नस्तः कुर्याग्भूलानि बुिमान्‌ । 
बन्धुजोवद्य भाम्याश्च सुरसदयाखितदख च ॥ 
दक्काकमयूराणां मांसा मस्तके चते । 
मूं देयमधो दष्टखोदह्ृ'दटस्य पादयोः ॥ 
पि्पलौमरिचन्तारवचासेन्धवरिंगुकाः ॥ 
पिष्टा रोहितपित्तं न प्रन्तपरशिगतमञ्चंनात्‌ । 
कपित्थमामं ससिताच्लौद्रं कर्टगते. विषे ॥ 
लिद्यादामाशयगते ताभ्यां चूणंपलं नतात्‌ । 
४ पक्षाशयप्राप्ने पिप्पलरननोौहयम ॥ 
ञ्िष्ठाज्च समं पिष्ट गोपित्तेन पिवेन्बरः । . 
मांसं रक्तञ्च गोधायाः शुष्क' चरणौ क्तं हितम्‌ ॥ 
विषे रख गते पानं कपिव्यरससयुतम्‌ । 
मरीलोमूलत्वगग्राशि बादरोडम्बराशि "व | 
कटग्धाश्च पिवेद्रक्तशते मांखगते पिवेत्‌ ॥ 
खशोद्रं खदिरारिष्ट कोटनं मूलमम्भसा । 
सष्ेपु च बले देतु मधूकं मुकं नतम्‌। 
पिप्पलो मरिचं # चारं नवनौतेन मूच्छितम्‌ । 
कफ भिषररौण तु प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मासौङुङ्मपवत्वग्‌रजनौनतचन्दनैः 


¢ मागरमिति पाठान्तरम्‌ । 


१९ शः | चिकिर्लोश्थानम्‌। ८९४. 


मनःशिलान्याघ्रनखसुरसे रम्ब पैषितेः ॥ 
-पाननखाञ्ननालेषाः सव्वश्रोविषाप्राः ॥ ४९. ॥ 

 ष्वन्दनं तगर कुष्ठ हरिद्रे षं त्वगेव श्व। 
मनःशिला तमालश्च रसः केशर एव च ॥ 
शाहुलखख नखश्च व सुपि तरण्डलाम्ब ना ¦ 
हन्ति सव्तेविषाणेग्रव वृखिवच्मिवासुरान्‌ ॥ ५० ॥ 
शिरौषषुष्मसखरसे सप्राहं मरि सितम्‌ । 
भावितं सपदष्टानां नखपानाञ्चने हितम्‌ ॥ 

इपलं नतङ्ुष्टाग्यां ए्ठतन्तौद्रं चतुष्पलम्‌ । 

अपि तक्चकदषटटानां पानमेततृ सुखप्रदम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सिन्धवारख मूलत्वक. पेता च गिरिकणिंका । 
पानं दर्व्मौकरोटैष्ट नस समध्ुपाकलम्‌ ॥ 
मद्खिष्ठा मधूयश्याह्वा जौवकषेभको सिता । 
काचलव्ये वटशुङ्ानि पाभं मण्डलिनां विषे ॥ 
व्योषं सातिविषं कुष्ठः डहधुमो इरेणका । 
तगरं कटका चौद्रं हन्ति राजौमतीं विषम्‌ ॥ 
गडधूमं हरिद्र इं समूलं तणडलौयकम्‌ । 
अपिं वासुकिना दष्टः पिबेहधिघ्रताप्न तम्‌ ॥ 
गेरि चत्वगालेपः गुदे कौट वि घरापहः ॥ 
सुक्तालेषो वरः शोफदटाहतोदज्वराप्ः ॥ ५२ ॥ 
चन्दनं पदमकोशैर शिरौषः सिन्धवारकाः । 
सौरशुक्ता नतं कुष शारिवोदोच्यपाटलाः ॥ 

` श्रोलसरखपिष्टोय्यः लतानां साव्वकान्मिकः । ` 


८९१. वर कासं स्छित । [ व्शै-शशः 


यथायोगं प्रयोक्तव्यः खमोच्छालेपनादिष्‌ ५. 
मधक' मधुक कष्ट" णारिवोदौच्यपाटलाः । 
निम्बशारिवाच्येद्रं पानं लताविषाषद्म्‌ ॥ 
कुसुम्भपुष्ं गोटन्तः खणंक्ोरो कपोतविट्‌ । 
दन्तौ विवत्‌ सेन्धरवंले कणिंकापातनं तयोः ॥ 
कटभ्यच्जुन श रोषरललौरोदधमत्वचः 
कषायकत्कवचणाः सुपः कोटलतात्रणापहाः ॥ ५३ ॥ 
| त्व्वञ्च नागरद्धेव समांशं खस णपेषितम्‌ । 
पेयसुष्णाम्ब्‌ ना सव्व मूषिकाणां वित्रापशम्‌ ॥ 
करुटजनद्य फलं पिष्ट तगरं नालमालिनौ । 
तिक्तंचाकुश्च योगोघ्यं पानप्रचमनादिभिः॥ 
छशिकोन्दुरलृतानां ख्पाणाञ्च विषापहम्‌ । 
समानमर्तेनेदं गरानोणंञ्ख नाशयेत्‌ ॥ 
सव्यटगदा यथादोषं प्रयोजनाः सुय: कटकण्टक्े # ॥ ५४॥ 
कपोतविट्‌ मातुलङ् शिरौषङ्सुमाद्रषः 
शङ्किन्याक पयः गुरौ करस्मो मधु वाचिके ॥ 
सुक चौरपिष्ट' थे रोषं फलं ठह.रजे हितम्‌ । 
मूलानि ¶तेतभग्डानां व्योषं सिख मसृखञे ॥ 
कगैटदष्टक्रियाः सनव्वाः समानाः सुगष्मलोकसाम्‌ । ५५ ॥ 
वातपित्तष्रोप्राया क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वाश्चिंकल्ोचिटिक्सख कणभस्यौन्दुरेट्गदः ॥ ५६ ॥ 
ववां वंशत्व्' षाठां मतं सुरसमश्चरौम ॥ ` 


श 
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¢ तिकण्टके इति पाठान्तरम्‌ । विकष्ट्रको मत्‌स्यविैषः। 





| चिकित्सस्णानम्‌। ` , प्रे 
के बले नाक्लौं कुष्ठ" शिरीष" रजनौ्यम्‌ । ` | 
शामतिशुद्ा ¶तेतां षाजगन्धां शिलाजतु 4 
कत्तगं कटभों चार गृहधूम मनःशिलाम्‌ । 
रोद्ीतकस्य पित्षन पिष्टायं परमोर्गदः॥ 
नखाञ्चनादि लेपेषु हितो विष्लम्भरादिषु । ५७ ॥ 
इति परमोगदः। 
वखल्लिकांजशक्षत्‌च्ारः' सुरसोग्थाशिपौडकः ॥ 
मदिरामण्डसंयुक्तो हितः शतपदौ विषे । 
कपित्यमच्तिपरौडोटकवौनं चिकटुक' तथा ॥ 
करदो दं हरिद्रे च गहगोधाविषं नयेत्‌ । 
काकार्डरससयुक्तो विषाणा तण्डलोयकः ॥ 
प्रधानं बहिपिच्तेन तइडायसपौलुकः ॥ ५८ ॥ 
गिरौषफलम्‌लत्वक्‌पुष्यपवेः समधु त । 
शेष्ठः पञ्चशिरौोशोय्यं विषाश्ां प्रवरो बधे॥ 
चतुष्यद्धिदिंषद्भिवां नखदन्तविषञ्च यत्‌ । 
शूयते पच्यते वापि सखवतिं ज्वरयत्यपि ॥ ५९ ॥ 
द्रति पचञ्चुशिरोघोर्णदः । 
सोमवल्कोटश्तकणेश्च गोजिन्ना ₹हसप्द्यपि । 
रजन्यौ गेरिकं लेपो नखदन्तविषापडः ॥ 
दुरन्धकरे दष्ट केनचिद्‌ विषशङ्या । ` . 
विषो गाश्जुरग्छदिंम्‌ च्छा दाहोटमि वा भवेत्‌ ॥ 
म्लानिर्मोहोटतिसारो वापे्रतच्छङ्ाविषं मतम्‌ । 
चिकिल्वितमिदं तख ङुर्यादाए्वासनं वधः ॥ ६० ॥ 
९०४ 


दं  अरकान्वंडिताः। 





सिता वगन्विको दाशा पयसा भूक मभ 

पानं समन्वपूतान्ब प्रोणं सान्वहषं म्‌ ॥ 
शालयः षष्टिक्षाश्च व कोरदलाः प्रियङ्कवः 
भोजनाय प्रथन्ते लव णाथ च संन्धवम्‌ ॥ 
तण्ड लौयकनौवन्तौवार्ताक्कुमुनिषखकाः 
मण्डकपर्णो कुलकं शाकं चञ्चोश्च शसते ॥ 
इरेणसङ्ञान्‌ य॒षाथमश्ाधं धाक्रौदाडिमम्‌ । 
रसाश्च शाश्च शिखिनां लावलन्िरपाषताः॥ 
विषप्नौषधसंयुक्ला रसा युषाख संस्कताः । 
भविदाहोनि चान्नानि विघर्तानां भिषगजितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विसदाध्यश्ननक्रोधरुद्वयायाखमेधु नम्‌ । 
वच्नेयेदिषमुक्तोध्पि दिवास्वप्र विश्चे्तः ॥ ६२॥ 
षुग्महः शिरोन्यासः शोफः शुम्कौ क रटता । 
ज्वरः स्तन्धाक्िगातत्व' इनुकम्पोण्ङ्महेनम्‌ ॥ 
रोमापगमनं म्लानिररतिवेपथभरमः। ` 
चतुष्पादां भवतेतदृष्टानामि ह लच्चणम्‌ । ६३ ॥ 
देवदास शहरिद्रे,दे सुरसं # वन्दनारुर । 

रखा गोरोषनाजाजौ रागशलिच्षुरसौ नतम्‌ ॥ 
चया खसेन्धवानन्त गोपित्तमधसंयुतम्‌ । 
चतुष्पदानां दष्टामामगदः साव्वकाग्भिकः ॥ -६४ 
घोभाग्याथंः खयः स्वेदरनोलालाक्जान्‌ मलान्‌ । 
णवुप्रयुक्ांश्च गरान्‌ प्रयच्छन्ताश्मिभिताच्‌ ॥ 
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# सरलमिति पाहान्तरम्‌। 


देष 





कदेश रः) 


तै; खात्‌ -प्ाणडः कटशोटल्याम्निगरखासयोपनप्यते । . 
मन्मप्रधमनाधुयानं एवयधुहस्तपादयोः ॥ 
नठरं यद शोदोषो वचा गल्मः चयो. ज्वरः । 
एव'विधसय चान्यद याधेलिक्ानि दथेयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
खप्रं मार्नारगो मायु्यालान्‌ सनङ्लान्‌ कपौन्‌ । 
प्रायः पश्यति नद्यादौन्‌ शम्कांश्च सवबनस्यतौन्‌ ॥ 
कालश्च गौरमाव्मनं सवप्रं गोरथ कालकम्‌ । 
विकणेनासिकं वापि प्रपश्रदशतेन्द्रियः ॥ 

।मवेच्छ भिषक्‌ प्रान्नः पृच्छेत्‌ किंकेः कटा घ । 

ग्धमिल्यवगन्याशु प्रदद्यादमन वधः। 

| सूच्छ' ताखरनस्तसे स्तौ इदिश्नोधनम्‌ ॥ 

` शुके हदि ततः शाणं हेमचृंख दापयेत्‌ । 

हेम सव्वैविषाणपराश गरांश्च विनियच्छति । 

न सज्जते हेमपाङ्ग विषं पडमदलेरम्ब वतू ॥ ६६ ॥ 
नागदन्तौविददन्तोद्रबन्तोख्‌ क्प्रयःफल: । 
साधितं माद्षं सपिर्गोमूज्राटकप्ाचितम्‌ ॥ 

सपर कौटविघात्तानां गरात्तानाच्च शान्तये । ६७ ॥ 
शिरौषत्वक्‌ ज्रिकट्‌ कं चिफला-. चन्दनोतूपले । 
इ बले शारिवास्फोतासुरभौनिम्बमाटलाः ॥ 
बन्धुजोवादृकनैमूर्व्वावासासुरसवतूसकान्‌ ।. 
पाठाङ्ोटाण्डगन्धाकंमूलवष्याद्पदाकान्‌ ॥ 
श्थाद्यां क्डतौ द्राक्चां कोविदारं तावरोस्‌ । 


रि । ऋभ्यणगीीररििषषषषीीषीि पिन प) 


ठं तौ बालाश्वखरकाविति पाठान्तरम्‌ । 





४५ ॥ चरकसंहिता । ` | ` [ष्श्शभः 


कटभौदन्तापरामार्गान्‌ पृत्रिपर्यौ रसाद्चनम्‌ ॥ 

प्वेतभण्डश्च खुरको * इष्टदारुप्रियङ्गः कान्‌ । 

विदारौमश्षकात्‌. सारं करन्चख फलत्वचोौ । 

रजन्यौ लोध्मचांशं पिष्टा साध्य' घुताट्कम्‌ ॥ 

तुल्याम्ब्‌ च्छागगोमूज्रवपाठ्के तद्‌ विषाणम्‌ ¦ 

अपसारचयोन््ादमूतयहगरोदरम्‌ ॥ ` 

पाणडरोगान्‌ क्रिमोन रस्मान प्रोशोरस्म्भकामलाः । 

नु सतम्भग्रहार्टोख प्ानाश्यञ्चननावनःः ॥ 

न्यात्‌ सद्भौवयेच्वापि विषोह गग्डतान्‌ नरान्‌ । 

-नाम दमण्डतं सव्दविषाणां स्याद्‌ घतोत्तमम्‌ ॥ ६८ ॥ 

दूत्यखतं चतम्‌ । 
भवन्ति चात्र | 

कचौ भभंरपाणिश्च चरेद्‌ राज्रौ तथा दिवा । 

तच्छायाशब्दविच्रस्ताः प्रणथान्ति हि पन्नगाः ॥ ६९ ॥ 

दष्टमावं दशओेदाश॒ तं सपे लोष्ट मेव वा। 

उपव्य॑रिषटां बप्रौयाद्‌ः पं छिन्दााद्‌ ददेत्‌ तथा ॥ 

वल्‌ मरकत" साद्‌" पिचकौ विषसुष्टिका । 

कर्कोटक स्प॑मणिवेद्ग्ये मनमोक्तिकम्‌ ॥ 

धाय्ये बरमणियाँश्च वरोषध्यो विषाप््टाः 

खगाश्च श्रारिकाक्रोच्चथिषिष्ंस शुकादयः ॥ ७० ॥ 

तवर ज्ञोकः। 
ब्तोदसुक्तं हदिविधसखय बविस्तरवद्प्रकारं वि्रोगभे षणम्‌ । 
अधौत्य यः सम्बगिड प्रयोजयेद्‌ व्रजे दिघाणाम विषदां भिषक॥७१ 
इत्यग्निवेशक्लते तम्धं चरकप्रतिसंर्लति चिक्ित्वितख्थानै 

विषबिकिर्सितं नाम तयोवि"शोऽध्यायः ॥ एदे ॥ 


€ ~ 
चतुव्विशोट्च्यायः। 


अथातो मदाल्ययचिकितूखितं व्याख्याखाम- 
दूति ह स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 

सुरः सुरेशखहितैर्यां ुरा परि पूजिता । 
सौज्रामणयां इयते चां कम्भैभिर्या प्रतिषिता ॥ 
यच्लदह्िया च ध्यक्रर सोमोटतिपतितो यया) 
नौरजस्तमसाविष्टस्तस्ाद्‌ दगात्‌ ससुषुतः ॥ । 
विधिभिवेदविहितलेर्या यजञ्चिमंहात्मभिः । 
द्या स्पुश्या प्रकल्पा च यन्ञौया यज्ञसि्ठये ॥ 
योनिसंस्कारनासाद्विंशरेषेवेहघा च या। 
भूत्वा भवतेाकविधा सामान्यान्मदलच्णात्‌ ॥ 
या देवानग्डतं भूत्वा स्वधा भूत्वा पितश्च या। 
सोमो भूत्वा. दिंजावौन्‌ वा युङ्क श्रेयोभिसत्तमेः ॥ 
आश्विनं या मत्‌ तेजो कौ्ये खारस्वतच्च या । 
बलमेन्द्रञ्च या सिवा सोमे सौज्ामणौ च या॥ 
ज्ोकारतिभयोक्गगनाश्िनौ या महाबला । 
या प्रौति्वां रतिर्या वाग्‌ या षष्ट्यां च निषव्वुंतिः॥ 
या. सुरासुरगम्धर्व्वयत्षराश्चसमारुषेः । 
रतिः सुरेल्यभिह्िलातां सुरां विधिना पिवेत्‌ ॥२। 
शौरकतखंस्कारः शुविरुत्तम गन्धवान्‌ । | 
प्राहतो निग्धेलेवं खेय यत्तदास गन्धिभिः ॥ 


विविन्नविविधसरम्बौ रत्नाभरणम्‌णितः। ` 
देवद्विनातौन्‌ संपूजा खृत्वा मङ्गलङुत्तमम्‌ ॥ 
देशे यथत्तुके शस्तं कुसुम प्रक रौ कहते । 
संवाससंमते सख्यं भूपसंमोदमू्‌णिते ॥ 
सूपधाने सुसंस्तौणं विहिते शरयुनाखने । 
उपविष्टोट्थवा तिय्येक खशरोौरसुखे स्थितः ॥ 
सौव राजतेश्चापि तधा मणिभवेरपि । ` 
भाजने विंविपैशिवेः सुकुरतश्च पिवेत्‌ सटा ॥ 
र्पयौवनमत्ताभिः शिक्षिताभिर्विंग्रोषतः 

` वखाभरणमाल्य ख मूषिताभिवयत्तकः ॥ 
त्रो वाकुरागयुक्ताभिः प्रमदाभिरितस्ततः 
संचाव्येमानमिषटटाभिः पिवेन्मद्यमनुत्तमम्‌ ॥ ३.॥ 
पिवैन्मद्याककूलवां फल 'हरितकः शुभः 
लव णेगंन्धपिशुनेरवदं ययंधत्तं कोः ॥ ` 

भृष्टा सेवेहविषभूनलाम्बंरचारिशाम्‌ । . ` 
पौ रोगवेख विहितम चश्च विविधात्मकौः; ॥ 
पिषैत्‌ ख पून विवुधानाभशिषः स युज्य च । 
प्रदाय यजनच्चाग्रे त्वधिग्यः पुथिवीतले # ॥ 8 ॥ 
भग्यङ्कोल्यादनस्रानवासोचमानलुलेषनः 
्त्रिग्धोष्ण भाोवितञ्चान्य बातिको मद्यमाचरेत्‌ ॥ 
ततो परचारोविविरषेमं्ुरस्िग्धनौतलैः । 
पेतिको भावितश्चान्यं ¦ पिवन्मद्य' न सौदात॥ - 


# प्रदाय सजल मद्यमादितो बद्धधातल इति पाठान्तरम्‌ । 


¬ , | 





क्‌४।४ नैः | 


डप्रचाररशिशिरयंवगोधमभचुक. पिवेत्‌ । 

ेष्धिको घन्वने्मा समंद" मारिचकैः सड ॥ 
विधिवेसुमतामेव भविव्यदिभवाश्च ये, 
यथोपपत्तिकोमं दर" पातव्य" मात्रया हितम्‌ । ५॥ 
वातिकेग्यो हितं मद प्रायो गौोड्कपेष्टिकम्‌ । 
कफपित्ताधिकेभ्यसतु माध्वोक' माघवज्च यत्‌ ॥ 
बद्द्रवं बराणं बहक॑म्मं मदाव्मकम्‌ । 

गणेट्‌पिश्च तन्य॑दव्रसभयच्चोपलच्छते ॥ 

विधिना माश्नया काले हितैरन्नं यथाबलम्‌ । 

प्रहृष्टो यः पिैन्मद्य' लख्य स्वादमुतोपमम्‌ ॥ 
यथोपेतं पुनमेद' प्रसङ्गाद्येन पौयते । 
दचव्यायामनितेयन विषबद्‌ याति तसय तत्‌ ॥ ६॥ 
मदय" हृदयमाविग्य खगुरैरोनसो रणान्‌ । 
दश्भिदेथ संक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ` 
लघुष्णातौश्ण सृच्छास्लव्यवायाशुगमेव च । 

क्तं विकासि विशदं मदय दशगुणं सतम्‌ ॥ ७॥ 
गुर शौतं मदु लिग्ध बहलं मचघ्ुर स्थिरम्‌ । 
प्रसन्न" पिक्किलिं खक्णमोनो दशरणं सतम्‌ ॥ 

गो रवं लाघवाच्छैत्यमोष्ण्रादग्स्वभावतः । 

माघ्ुय्यं माहवं तेचणात्‌ प्रसादव्ताशभावनात्‌ ॥ 
रौ च्छात्‌ सले व्यवायित्वात्‌ खिरत्व' सध णताभपि । 
विकाथिभावात्‌ पै च्छिल्य' वश्यात्‌ खान्द्रतां तथा ॥ 
सौच्छपाग्मद्य' निहन्तेमवमोनसः स्वरुेगणान्‌। ८ ॥ ` 


खडः  चअरथा-संडितां। [४ 


सत्तव' तटा्रयञ्चाशु संलोग्य कुरते. मदम्‌ ॥ 
रसवातादिमार्गाणां मत््ववुचनौन्द्रियाव्मनाम्‌ । ` 
प्रणानखोजसश्चंव हदयं स्थानशुच्यते ॥ 
अतिपौतेन मदे्रन विहतेनोनसा च तत्‌ । 

द्यं विहतिं याति तच्रस्था ये च धातवः ॥ £ ॥ 
ओोजखविहते पूर्व्वो छदि च प्रतिबोधिते। 
मध्यमो विहतेटल्यं तु विहते वत्तमो मदः ॥ 
नैवं विघातं कसते मद्य पेिकमोजरः । 
विकाशिद्लविशथदा गुणास्तज्न हि नोल्वणाः ॥ १० ॥ 

दि मदा खणाविष्टं इषेस्तपों रतिः सुखम्‌ । 
विकाराश्च वथासत्व चिता राजसतामसाः ॥ 

` जायन्ते मोहनिद्ात्तां मदग्रख्ातिनिषेवशात्‌ ।. 

ख मदाविभरमो नाम्ना मद्‌ दूत्यभिधीयते ॥ ११॥ 

| पौयमानस्य मदम विज्नातव्याख्यो मदाः । 

प्रथमो मध्यमोटन्तश्च ललणो स्तान्‌ प्रव च्छते ॥ १२ ॥ 
प्रहषशः प्रौतिकरः.पानान्नशुणद शैकः । 
प्ाठगौतप्रभाष्याशां कथानाज्च प्रवत्तंकः ॥ 

(न च वृठिसुतिहरो विषयेषु न चाक्षमः। 

सुखं निद्रा प्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥१२॥ ` 
खडः स,तिम्‌ ₹र्मोहो व्यक्ताटन्यक्ता च वाद्यः । 
युक्तायुक्तप्रलामश्च प्रपशायनमेव च ॥ 
थानपानानखसंकथ्ययोजनाः सविपरय्येयाः । 
शिङ्गान्रतानि जानौयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४ ॥ 





ब्व) चिकित्वान्‌ । | 
मध्यमं मदत कम्य मदच्च प्राप्य चोत्तमम्‌ । 

न किच्चिन्नाश्रुभ कुयानेरया रानसलतामसाः॥ 

को मदं तोदं विदानुन्मादमिव दारु्म्‌ । 
कुरय्यादध्वानमासन्न' # बद्हदटोषमिवाध्वगः॥ १५॥ 
कतौयन्तु मदं प्राप्य भगनदाव्विव निष्कियः ॥ 
बशमोषहाव्रतमना जौंवनलपि खत; समः ॥ ` 
रमणौयान स विषयानु न वेत्ति न सुहच्जनम्‌ । 
यदथ पोयते मद्य रतिं ताञ्च न विन्डति ॥ 
कार्यांकाय्य सुखं दुःखं लोके यश्च हिताहितम्‌ । 
यदवस्यो न नानाति कोट्वस्थां तां व्रजेद्ुधः ॥ 

स द्रष्य: सरव्वभ्‌तानां निन्दाथ्चायाद्य एव च । 
व्यसनित्वादुदके च स दुःखं व्याधिमश्रते॥१६॥ 
प्रेय चैह च यच्छे यः श्रेयो मोच्वेैव यत्‌ परम्‌ । 
मनःसखमाधोौ तत्‌ सव्व॑मायत्त' सव्व॑रेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदेन मनस्श्चाख संत्तोभः क्रियते मदाच । 
मडहामासन्वैगेन तटस्थसव श्राखिनः ॥ 

 मद्यप्रसङं तं ज्ञात्वा महादोषं महागद्म्‌। 
सुखमिव्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥, 
मद्मोपडतविन्ञानाद्‌ विमुक्ताः सात्तिकेग्‌ णेः । 
ग्रेयोभिविप्रयुज्यन्तं मदान्धा मदालालषाः॥ १८॥ 
मदे मोहो भयं शोकः क्रोधो खतु्रञख्च संथितः। 
सोन्भादमदमू्काद्याः सापसारापतानकाः ॥ ` 

गच्छ दध्वागमस्न्तमिति प्राठान्तरम्‌ । 
९.५ | 





[च 





यतैकः सतिबिभ'शस्तव सव्वमसाश्चवत्‌ । 
दूते्रवं मद्यटोष्रन्ना मद्य निन्दन्ति तत्वतः । १६ ॥ . 
सत्थमेते महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः । 
अद्ितखातिमावदय पौतसखातो विव ञ्निंतम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य" खभावैन यथेवान्न' तथा सतम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं य्थाखतम्‌ ॥ २०॥ 
प्राणाः प्राणभृतामन्न तदयुक्तया निन्तासूर्य्‌। 
विषं प्राणहरं तच्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ २१॥ 
इषमूर्जं बलं युष्टिमारोग्य' पौरुषं परम्‌ । 
युक्ता पौतं कर्रो्याशु मद्य मदसुखप्रदम्‌ ॥ 
रोचनं दौपनं हद्य' स्वरवणेप्रसादनम्‌। 
प्रीणनं वणं वल्य भयशोकश्रमापहम्‌ ॥ 
सखाणनं नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विश्योघनम्‌ । 
बोघधनच्चातिनिद्राणां विषन्धानां विबन्धनुत्‌ ॥ 
बधवन्धपरिक्त शदुःखानाच्चछाप्यबोधनम्‌ः ‹ 
मद्योव्यानाच्च रोगाणां मद्यसेव प्रबाधकम्‌ ॥ 
रतिवित्रयसं योगे प्रौतिसम्भोगवद्र नम्‌ । 
अपि प्रवयसां मद्यशुतसवामोदकारकम्‌ ॥ २२॥ 
पच्चस्वयेष कामेषु या रतिः प्रथमे मदे। . ` 
यनां वा. स्थविराणां वा तख नास्तुयरपमा शवि ॥ 
बह्दुःखच्चतसखाख योकोरपहतख च । 
विश्रामो नौोवलोकख मद्य युक्तया निषेवितम्‌ ॥ २३ ॥ 
अख्रपानववोग्याधिबलकानविकाणि षट्‌ । 





एतां निकाणामष्टानां योलना युक्तिरिष्यते । ` 

यया युक्तया पिवन्मद्य' मद्यदोषेन युज्यते ॥ ` 
मद्य च गुणान्‌ सर्व्वान. यथोक्तान ख समश्रते। 
धर्म्माधेयोरपौडाये नरः सनत्वगुणोल्यितः ॥ २४ ॥ 
सत्त्वानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायः प्रथमे मदे । 

दितौये व्यक्तां यान्ति मध्र चोत्तममध्ययोः ॥ 
सत्त्वसम्बोघ वं हषंमोप्रकतिद थेकम्‌ । 

इताश्च इव भूतानां मद्यन्तूभयकारकम्‌ ॥ 
परघानावरमध्यानां सकाणां बयक्तिद थेकः । 
यथाग्रिरेवं सत्त्वानां मद्य प्रक्षतिदशथेकम्‌ ॥ २५ ॥ 
सुगन्विमाल्यगन्धेर्वा सुप्रणोतमनाकलम्‌ । 
भिष्टान्पानविशदं सदा मध्रुरसंकथम्‌ ॥ 

सुखप्रमाणं सुमद" हषेप्रौ तिविवदं नम्‌ । 

सत्ते साल्त्विकेभापानं न चोत्तममदप्रदम्‌ ॥ 

वेगाणा' सहमा यान्ति मद्यदोषैनं सात्तिकाः । 
सहसा न चच रणात मदः सत्वबलाधिकम्‌ ॥ २६ । 
सौम्यासोम्यकथाप्रायं वि शदावि शद" शणात्‌ । 
चिवं रानसमापानं प्रायेणावन्तमाङ्ञलम्‌ । 

इषे प्रौतिकथोपेतमदुष्टं पानभोलने ॥ २७ ॥ ` 
सम््ोहक्रोघ निद्रान्तमापानं तामस" खलम ॥ रट ॥ 
आवाम सात्तिकान्‌ वद्रा तथा राजसतामसान । 
 जश्मात्‌ सामन्यः पत्वा तु मद्यटोषादपाख् ति ध 








सुखशोलाः सं सन्भाषाः सुसुखः सम्मताः संतम्‌ 1 ` 
कलास्ववाक्यविघ्ा विघयप्रवशाश्च थे ॥ ॥ 
प्ररष्परविधेयाःये येषामेक्व' सुहत्तया । 

परश प्रोतिमाधूर्वयेरापानं वैयन्ति ते ॥ २६ ॥ 
उतृखवादुतृसव तरं येषाञ्चान्योटन्यद थनम्‌ । 


थे सदायाः सुखं पाने तेः पिक्न्‌ स मोदते ॥ 


शप्रगन्धरसस्पशः शब्द चापि मनोरमः 

पिवन्ति सुखहायायेते वे सुक्छतिभिः समाः॥ 
पञ्चभिरविःषयेरिष्टं सधैतेमेनसः प्रियः । 

देशे काले पिषेन्मद्य. प्रहृष्ट ननन्तराव्मना ॥ 
स्िरसत्वश्रौरा ये पुराणा मद्यपान्वयाः। 
बहमद्योचिता ये च मादयान्सि स्सा न ते.॥ ३० ॥ 


चतूपिप्रासापरौताश इुव्व॑ला वातपेत्तिकाः 


स्ताल्पप्रमिताशहटार विश्रब्धाः सतत्वदुष्वंलाः॥ 
क्रोधिनोप्तुचिताः चौणाः परिश्रान्ता म॑द्षताः । 
ल्प नापि मद "गौघ्र' यान्ति सदन मानवाः ॥ ३१॥ 
उखः मदात्यय्थातः सम्भवं सखखलक्षणम्‌ । 

अगिवैश चिकितृसाच्च प्रवच्छामि यथाक्रमम्‌ ॥ ३२॥ 
सौभ्ोकभयभाराष्वकम्डं भिर्योट्तिकषितः । 
शल्ाल्पप्रसिताशो व यः पिवलयतिमाच्रया ॥ 

स्वं परिणतं मदय निशि निद्रा निश्ल्य षव | 


करोति वंख त॑च्छलेघ' वातप्रायं मरादययम्‌ ॥ 


शिकाष्वासभिरःकम्थपाभ्ठ हशलप्रलागरे । 





१४ चः ` वििकिर्शांस्वानम्‌। ६१९ 


` विद्यादषशप्रलापख वातप्रायं मदाययस्‌ ॥ ३३. ॥ 

` लोश्णोष्णा मड्मण्लं' वा योट्तिमावं निषेवते । ` 
अन्तोष्णतौरणमोलौ च क्रोधनोटग्रमातपप्रिवः ॥ 
तखयोपजायते पित्तादिषरेषेण मदालययः। 
लर पानि भवन्तास्य यानि तानि निनोघ मै। 
ढष्णादाहव्वरसेद मोहातौसारविभमेः । 
विद््ादरितवणेख पित्तप्रायं मदालयम्‌ ॥ २४ ॥ 
तसणं मधरप्रावं गौडं पैटिकमेव वा। 
मघुरस्िग्धरार्व्वाश्ैतै यः- पिवव्यतिमाच्रया ॥ 
अव्यायामदिबाखप्रशय्यासनसखे रतः । 
मदादययं कफप्रायं स शौघ्रमधिगच्छति ॥ 
कदयरोचकहाज्ञासतन्द्रास्तेमित्यगौ रवैः । 
विद्धाच्छौनपरौतस्य कफप्रायं मदटा्ययम्‌ ॥ ३५ ॥ 
विख ये गणा दशाः सज्िषातप्रकोपकाः। 
त एव मदै टश्यन्ते विषे तु बलवत्तराः ॥ 
इन्तााशु हि विषं किञ्चित्‌ किञ्चिद्‌ रोगाय कल्पते । 
यथा विषं तथेवान्तमो ज्ञयो मद्रक्नतो मदः ॥ | 
तस्रात्‌ विदोषजं लिङ्क सव्वे्ापि मदात्यये । 
इश्यते रूपवशथात्‌ पृथक्तुञ्चापि लच्छते ॥ ३६ 
शरोरदुःखं-बलवत्‌ प्रमोहो डदयन्यथा । ` 
असंचिः प्रतता ठष्णा ज्वरः शौतोष्णलक्ष णः. ॥ 
शिरःपाण्वाख्धिसन्धौनां वैदनाय्भिक्षते यथा । 
जायतिवतिबला जम्भा स्फरणं वेपनं श्रमः ॥; . ` 


उरोविबन्धः कासश्च शिका गो पहार र 


` श्ररौरकम्यः कर्णाचिमुखरोगखिकगरहः ॥ ' ` 


कहयतौसार उतृक्तं शो बातपित्तककाव्मकः॥ 


भमः प्रलापो रूपाणाममताद्चैव दशनम्‌ ॥ 


ठणभसलतापण पाशुभिश्चावपूरणम्‌ । 
प्रघषणं विदङ्श्च नान्तचेताः सु मन्यते॥ 


 उयाङ्गलानामश्स्तानां खप्रानां दशनानि च। 


मदाय रूपाणि सर्व्वाणातानि लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सव्व मदाय विद्यात्‌ चिदोषरमधिकन्तु यम्‌ । 


` दौषं मदाय पात्‌ तमादौ प्रतिकारयेत्‌ ॥ 


1 


कफस्थानातपूव्वप्रा वा क्रिया कार्य्या मदाल्ये । 
पित्तमासतपच्छन्तः प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८ ॥ 
मिष्यातिहौनपौतेन यो व्याधिसपनायते। 
सभ्यक्‌ पौतेन तेनेव स मदनोपरशाम्यति ॥ ३६. ॥ 
नोरणान्नं मद्रटोषाय मदमेव प्रदापयेत्‌ । 
प्रकाडन्ता लाघवे जाते मद्रमस्रं हितं भवेत्‌ ॥ 
सौवच्चं लालुसंविषरं शौतं सबिडसन्धवम्‌ । 


, मातुलुङ्काद्रकोपेतं जलयुक्ं प्रमाणवत्‌ ॥ ४० ॥ 
` लौच्णोष्णं नातिमावेण पौतेनासखरविदाह्िना । 


मरानान्नरसक्त दो विदग्धः क्षारतां गतः । 
अन्तां ह ज्वरं ठष्णां प्रमोहं विभमं मदम्‌ । 


 ननयत्याश तच्छान्तं मदप्रमेव प्रदापयेत्‌ ॥ 





चारो शि याति माधव्यं शौघ्रमजोपसंडितः। 











। चेष्ठमन्छ वु दाच्च वैगलेततान्‌ प्रवच्छते॥४१॥ ` 
. मदादाश्नसखभावख चत्वारोघ्क्रसाः खता । . 
मधुरय कप्ायश्च तिक्तः कटक एव च ॥ 
गुणाश्च दश पूर््वोक्तास्तशचतुदेशभिगे णैः, 
स्वेषां मद्ममश्ानासुपय्यपरि वत्तेते ॥ ४२॥ 
मद्धोतृक्किष्टेन दोषेण क्रः सोतःसु मासतः। 
करोति"बेदनां तौव्रां शिरखखिषु सन्धिषु ॥ 
दोषविष्यन्टनाधे हि तस्मे मद्य विश्रेषतः। 
व्यवायितौक्तणोष्णतया देवम षु सतूस्वमि ॥ 
सोतोविबखदुन्छद्ाय' मासतखानुशीमनम्‌ ।, 
रोचनं दौपनच्चाग्न रम्धासात्‌ सात्मामेव व ॥ 
उरःसोतःसु शुदेषु मारते चाकलोमिते । 
निवत्तन्तं विकाराश्च सात्मप्रस्सखय मदोदयः ॥ ४३॥ 
वोजपूरकदश्षाख्तकोलदाड्मिसंयुतम्‌ । 
यमानौहनुन्नानाजोश्ङ्वेरावचूणिंतम्‌ ॥ 
सर्तेः क्तभि क्तमवदं शेशिरोद्धितम्‌ । 
दद्यात्‌ सलवणं मदम पष्क वातशान्तये ॥ ४४ ॥ 
दष्टा वातोलखणं लिङ्क रसश्च नसुपाचरेत्‌। 
लावतित्तिरिदक्षाणां खिग्धाच््ः शिखिनामपि ॥ 
परिणा खगमतृद्यानामानूपानाञ्च संस्कत । 
मूशयप्रस हानाज्च रसेः शाल्योदमेन च ॥ ४५॥ 
` लिग्धोष्णलवणास्न श्च बे शवारोमंखप्रियेः | 
 -न्निग्धेर्गोधिमिवोखान्ररवासणौमण्डक्ंयुतः ॥ 





> [क्क्ष 


पिजितार््र॑कगभाभिः खिग्धाभिः पूषवत्तिभिः 
माषपूपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरेत्‌ ॥ ४६॥. 

 नातिचिन्धं न चान्तं न युक्त समरिषाद्रैकम्‌ । 
मेष्य प्रागदितं मासं दाड्िमखय रसेन वा। 
पृथक्चरिनातकोपेतं # सघान्यमरिचाद्रकम्‌ । 
रस प्रजलेहयषेश्च सुखोष्णं सष दारयेत्‌ ॥ 
भक्तेन वारुणोमण्ड दद्यात्‌ पातु पिपासवे । 
दाड्मिख रसं वापि जलं वा पाच्चमूलिकम्‌ ॥ 
घान्यनागरतोयं वा दधिमरण्डमयापि बा । 
न््म्तकाञ्िकमण्डं वा शुक्तोदकमथापि बा ॥. 
कर्म्मणा तेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
मावाकालप्रयुक्तन बलं वश्च वद॑ते ॥ ४७ ॥ 
रागषाड़वसंयोगे विं विधं क्तरोचनेः । 
पिशित: थाकपिष्टान्नं यैवगोघूमशथालिभिः॥ 
अग्धङ्खोतृ खादने; खानं रष्णः प्राव रणो्॑नः । 
घनैर शुरपङ्धेख धूपे गुरने वनेः ॥ | 
नारीणां यौवनोष्णानां निर्हयेरपमू हनः । 
श्रोणु्रसकचभारशच संरोधोष्णसुखप्रदैः ॥ 
णयनाच्छाद नं) रुष्णा रष्णां शचान्त्ट^ हेः सुखैः । 
मारतप्रनलः -भौघ्र' प्रथाम्यति मदाद्ययः ॥ 8८ ॥ 
मद्य' खज्जर दौकाप्ररुषरकरसेयैतम्‌। ` 
सदाडिमरसं थोतं चक्तमिश्चावचुशिंतम्‌ ॥ 





 # प्रषषनसु्रातकोपैतमित्यपि पाठः 


सथकर शाकारं वा माध्वौकमयवापरम्‌ । 

दद्याद्‌ बहूदक काले पातुः प्रित्तमदात्यये ॥ ४८ ॥ 
श्रथान्‌ कपिञ्चलानेणान्‌ लावानसितणुच्छकान्‌ । ` 
मश्रुराश्ान्‌ प्रयुञ्चौत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पटोलयषमिश्रं वा छागलं कल्पयेद्रसम्‌ , 
सतौोनसूङ्गमिश्रं वा दाड़मामलकान्वितम्‌ ॥ 
दराचामलेकण्र परूभकरसेन वा । 


` प्च 


कल्पयेत्‌ तपेशान्‌ युषान्‌ रसांश्च विविघातव्मकान्‌ ॥ ५० # 


आमाशयस्यसुत्क्तिष्टं कफपित्त मदात्यये । 
विन्नाय बहृटोषख ठड़ विदाहान्वितस् च ॥ 
मदय द्राक्षारसं तीयं दत्वा तपंणसेव वा। 
निःप्षं वामयेच्छोघ्रमेव' रोगादिसुच्यते ॥ ५१ ॥ 
काले पुनस्तं शच्च क्रमं कुर्यात्‌ प्रकाङच्िते । 
तेनाभरिर्टौप्वते तख टदोषश्रोषाम्नपाचकः ॥ ५२ ॥ 
कासे सर क्रनिष्टौवे पाप्स्त नसनासु च । 
ष्यते सविदाह च सोतृक्गशे हृदयोरसि ॥ 
गड्ष्वोभद्रशस्तानां पटोदसखयायवा भिषक । 
रसं खनागरं दद्यात्‌ तित्तिरः प्रतिभोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
ठव्यते चातिबलवदातपित्तस सुदधषे । 
दद्याद्‌ द्वाशारख' पातु" भौतं दोषानुलोमनम्‌ ॥ 
नौणच मध्रुराश्त न च्छागमांसरसेन तम्‌ । 
भोजन" भोजयेन्मदामचुतषंख्च पाययेत्‌ ॥ 
अनुतंव॑ख मात्रा खा वया नो इन्वते मनः । 
१०६. 


ष्यते मव्यमन्नाच्ल' प्रदेयं स्वाद्‌ बहूदकम्‌ ॥ ` 
क्ष्णा येनोप्र्ामैाव मद येन च नाप्र्‌ यात्‌ । 
परूषकाणां पोखनां रस भौतमथाम्ब्‌ वा ॥ 
पणिनौनां चतस णां पिवेदा श्रौतलं नलम्‌ । 
स॒ङ्गदाड्मिलानानां ठव्णान्न' वा पिवेद्रसम्‌ ॥ 
कोलदाड्मदरच्चास्तक्रौकाचुक्रिकारसः । 

पच्चाभ्बको सुखालेणः स दग्सतुष्णां नियच्छर्ति ॥ ५६ ॥ 
शोतसान्यन्नपानानि शौतश्रय्याखनानि च । 
शौतवातजलस्पशाः शैतातुपरपबनानि व ॥ 


 स्ौमपदमोतपलानाच्च मणोना' मौक्तिकस्य च । 


चन्टनोदकशौताना स्प्थाश्न्द्रांशुथोतलाः । 
चेमराजतका'दाना' पाच्राणां जोतवारिभिः। 
पूर्णाना' हिमपू्णाना टदलौना पवनाहताः ॥ 


 सस्पर्णाश्नन्दनाद्राणां खौणां पित्तमद्‌ए्यये । 


भ्नोसवोय्यं यदन्यच्च तत खब्वे विनियोजयेत्‌ ॥ 
कसुदोत्‌पलपवाणा सिक्ताना चन्दनाम्न्‌ ना । 
हिताः स्प्यः मनोज्ञानां दादे मद्यससुल्यिते ॥ 


. कथाश्च किविधाश्विश्राः जब्दाश्च शिखिनां शिवाः । 


तोयदानाच्च संशब्दः शमयन्वि मदात्ययम्‌ ॥ 
जलयन्वाशि वर्षाणि वातयन्तबष्ानि च। 
कलनौयानि भिषना दाहे धाराख्हाणपि ॥ 
परिषं कावगाद्ेषु व्बलनानाच्च सेचने । 

श्रते शिशिरं तोयं दाश्ढष्णाप्रान्लये ॥# ५६ § 


९४. भः | चिकितिखाखाकम्‌। ८८६ 
फलिनौसेव्यबोघाम्ब्‌ रेमपवं कटज्नटम्‌ । 
कालौैवयकरसोपैतं टारे शस्तं प्रजेपमम्‌ ॥ 
बदशपल्ञवोव्यश्च तथेवारिष्टकोड्वः । . 
फनिलायाश्च यः फेनस्ते दाङ लेपनं डतम्‌ ॥ 
सुरा समण्डा दध्यच्न मतुलङ्गरसो मधु । 
सेके प्रदेशे शस्यन्ते 'टाश्त्राः साश्छकाञ्जखिकाः॥ 
मावाक्लप्रयुक्न क कयैणानेन शाम्यति । 
धौमतो वे दवश्यं भोघ्र' पित्तमदादययः ॥ ५६ ॥ 
उनज्ञेखनोपवा साभ्यां जयेत्‌ कफमदात्ययम्‌ । 
ठष्यते सलिलब्चाखे दद्राद्‌ होषैरखाचधितम्‌ ॥ 
बलया पृश्िपरण्रा वा कण्टकार्य्याथवा तम्‌ । 
सनामराभिः सव्वाभिराभिर्वां शृतश्ौतलम्‌ ॥ 
दुःस्पथेन सुस्त न श॒तं पपटकेन वा । 
नलं मुस्त; शतं वापि ददपादोषविपावनम्‌ ॥ 
एतदेव च पानौयं सव्वेन्नापि मदाय । 
निर्यं पौयमानं पिपासाव्वरनाश््नम ॥ ५७ ॥ 
निरामं काङकित काले पाययेदष्माकषिकम्‌ । 
शकर मश्रु वानौणंमरिष्टं शौध्रुमेव वा ॥ 
रं तपणस युक्तं ्यवाश्न' वा प्रदापयेत्‌ । 
व्योषयूषमयान्ञ' वा सि वा साम्तवैतसम्‌ ॥ 
छागसांसरसं सच्चमण्ञ' वा लाङ्गलं रसम्‌ । 
्याल्यां वाध कपाले बा भृष्ट" मौरसवत्तितम्‌ ॥ 
एटु लवणं मांसं भश्चवन्‌ ठणुयान्मह् । ` 


९५९ 





 चरक-संङिता। 


व्यक्रमारिचक मांस मातुलङ्रसान्धितम्‌ ॥ 
प्रमूतकटुखंयुक्तं यमानौनागरान्वितम्‌ । 
यवगोधूमकं चन्र रुक युषेण भोजयेत्‌ । 
कुल्यानां सुशुष्काणां मूलकानां रसेन वा । 
भृष्ट दाडिम पच्चान््रसुङ्गयुषं यवाषटमम्‌ ॥ 
यथाग्नि भक्षयेत्‌ काले प्रभूताद्रंकचषितम्‌ । 
पिबेच्च निगदं मद्य कफप्राये मदाल्यये ॥ ५८ ॥ 


¦ सौवश्व लमनाजौ च ठचाग्त' सान्नवेतसम्‌ । 
` त्वगेलामरिचा्ा शं शकं राभागयोजितम्‌ ॥ 
` एतनज्ञवणमष्टाङ्मग्िसन्दौ पनं परम्‌ । 


मदात्यये कफप्राये ददात्‌ स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ 
एतदेव एुनयैक्रया मधुरान्त दरंवोकतम्‌ । 


 गोघुमास्नयवाश्रानां मांसानाञ्चातिरोचनम्‌ ॥ ५९ ॥ 


पैषयेत्‌ कटुकौयक्तां एवेतां बौजविव ञ्निताम्‌ । 


 टरौकां मातुल्ङ्कस्य दाडिमस्य रसेन वा.॥ 


सौवश्व लेलामरिष्वेरनानभङ्कदौष्धवेः । 


सरागः लोद्रसंयुक्तः शरेष्ठो रोकनदौपनः ॥ ६० ॥ 
 सरौकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवौमपि । 


शक्त मतृखणिडिकोपैतं रागं रोचनदीपनम्‌ ॥ 


सासामलकपेशौनां रागान्‌ कुर्यात पृथक. पृथक. । 
धान्यसौवश्चं लजानौक्षारवौमरिवाज्वितान्‌ ॥ 


` शड़न मध्शक्तेन व्क्तान्नमन्ुरोक्छतान्‌ । ` ` 


 सग्ज्च' सच्यते दिग्ध' शुक्त सम्यक. चं लोव्येति॥ ६१ ॥ 





चिचित्डास्यानम्‌+.: ` २५७ 





७ कः खः] 


रचाग्ड नानुपानेन सोष्णं ण शिशिरेण वाः। 
व्यायामलङ्कनाग्याच्च युक्ता जागरणेन च ॥ 
कालयुक्तेन रुच्चेण स्लानेनोहत्तनेन च \ 

प्राणवंक राणाच्च प्रर्षाणाञ्च सेवया ॥ 

सेवया वसनानाच्च गरूणामशरोरपि । 
सकाभोष्णसुखाङ्ानामङ्गनानाचज्च सेवया ॥ 
सुखथिषितश्स्तानां खौशां संवाहनेन च । 
मटाद्यवः कफप्रायः शौघ्रमेबोपशाग्यति ॥ ६२॥ 
यदिदं कम्मं निदिष्ट' पृथग्दोषोल्वणं प्रति । 
सन्निपाते दशविध तदिकल्प' भिष॑ंग्विदा ॥ 

यस्तु दोषविकल्पन्नो यश्चौ षत्रविकल्पवित्‌ । . 

स साध्यान्‌ साधयेद्याधौन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌॥६३॥ 
वनानि रमखौयानि समदाः सलिलाशयाः । 
विशदात्यन्नपानानि सहायाश्च प्रहषेणाः ॥ 

माल्यानि गम्धयोगाश्च वासांसि विमलानि च । 
गान्धर्व्वैणन्दाः कान्ताश्च गोष्ठाश्च ऋदवप्रियाः ॥ 
सङ्कथाहाखयगौतानां विशदाश्चोव योननाः। 
परियाश्चाजुगता. नार्यो नाशयन्ति मदएखयम्‌ ॥ -६४ ॥ 
नास्य हि मनो मदय श्यौरमविदत्य च । 
कुर्व्यान्दाल्यवं तस्नादेष्टव्या हषिणौ क्रिया ॥ =. 
आभिः क्रियाभिः सिघ्राभिः शमं वाति मदात्ययः । 
नर चेन्मदाक्रमं सुक्ता स्षौरमद् प्रयोनयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
शङ्के: पाचन दोभिशोधनेः शमनेरपि । 








दद | वचरक-संङ्धितां।. .  ([द४शषः 


| विमदाय कप च्ौखे जाते दौव्वंल्यलाघवे 

तख मदाविदग्धस्य वालपि्ताधिकद्य च । 
गौष्मोपतप्तद्य तरोंवेधा वे तथा पयः ॥ 
पयखा विहते रोगे बले नाते निवत्तयेत्‌ । 
तौैरप्रयोगं मदयज्च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ ६६ ॥ ` 
विच्छिन्नमद्मः खड्सा योटतिमद्धम' निषेवते । 
ध्व'सोविच्येपकश्चव रोगस्तस्यो पनायते ॥ 
व्याुपपषत्तोणदे ख दुिकितखतमौ हि तो ¦ 
तयोलिक्गं चिकित्‌सा च यथावदुपदेच्छते ॥ ६७ ॥ 
छष्मप्रसेकः करटाखोषः शब्दासदहिष्ण ता । 
मोहस्तन्द्रातियोगश्च ज्ञ यं ध्वसकलच्चषणम्‌ । 
हृत्‌कण्डरोगः सम्मो हनछहिरङ्कसजा ज्वरः । 
ष्णा कासः शिरःूलमेतदिच्ेपलक्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
तयोः कम्म तरबेष्टं वातिके यन्दाल्ये। 
लौ हि प्र्षीणटेहसय जायेतां इुष्वेलख वे. 
वस्तयः सपिषः पान्‌ प्रयोगः क्तौरसपिंघोः । 
श्र्यक्गोत्यादनस्नानान्यन्नपानज्च वाततुत्‌ ॥ 
विच्छेपको ध्व'सकश्च कम्मेणानेन शाम्यतः । ६९ ॥ 
युक्तमद्यद्य भदोद्यो न व्याधिरुपजायते ॥ 
निहत्तः सव्वमदभ्यो नरो यः खाच्जितेन्द्ियः । 
शारौरमानसर्धोमान्‌ विकारनं स युज्यते ॥ ७० ॥ 

तन ओक्षाः | | 

यतप्रभावा भगवतो सुराचेयायथावकसा 


शयः] | चिित्लास्मानम्‌ 1 ` 
यद्‌दरव्या यख या चेष्टा योगञ्चग्पेचते यथा ॥ 
यथा मदयते येश्च रारर्यक्ता महारुणा । 
यो मदो मदभेटाश्चये चयः खस्वलकलणाः ॥ 
ये च मद्क्लता दोषा गुणाये च मदात्मकाः,। 
यच्च विविधमापरानं यधासत््वज्च लक्षणम्‌ ॥ 
यै सहायाः सुखाः पाने चिरत्तिप्रमदा नराः । 
मदटाव्ययैख यो हतुल्षणं च यथायथम्‌ ॥ 
मदाय मदोलितान्‌ रोगान्‌ हन्ति वच क्रियाक्रमः । 
सव्व तदुक्रमखिलं मदाल्ययचिकितसिते ॥ ७१ ॥ 


चूत्यग्निवे श्त तन्तं चरवाप्रतिसस्करते चिकितरितस्यानै ॥ 
मटात्ययचिकित्‌सितं नाम चतुविंशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पञ्चविप्रोट्ध्यायः। 
अयातो हिव्रणौयचिकित्‌सिते याख्यास्याम- 

इति इ साह भगवानावेयः ॥ १॥ 
परावर ज्ञमावेवं मतमानमदव्ययम्‌ । 
अभरिषेश्ो गुर काले पूजयन्िदमब्रवीत्‌ ॥. 
भगवन्‌ पूव्वैसुद्दिष्टौ हौ व्रणो रोगस । 
तयोलिँङ्ग' चिकित साञ्च वक्तमहसि शम्मद ॥ २॥ 
दृ्यमिनिबैश्स्य वचो निश्न्ब गुसरत्रवोन्‌ । 


४० चरकसंिता। [ ५.'अ 


यौ व्रणौ पूव्वैमुदिष्टौ निनश्चागक्तुरेव व ॥ 

श्रूयतां विधिवत्‌ सौन्च तयोलिं ङ्गज्च मेषम्‌ । 

: निनः शरौरदो्नोद्य आगक्तुबां हडेतुनः ॥ 

, बधबन्ध प्रणतनांष्टाटन्सनखकच्ततात । 

, आागन्तवो व्रणास्तददिषस्यश्शागिनिशखनजाः ॥ 
मन्ागदप्रजेषदधयभ षजेहतुमिख ते । 
लिष्ेकदेशभिदिष्टा बिपरौता निजेत्रंणाः ॥ 
व्रणानां निनडतूनामागन्तनामशान्बताम्‌ । ` 
कु्य्यादोषवलावेच्तौ निजानामौषधं यथा ॥ ` 

` यथाखेहतुभिदं टा वातपित्तकफा णाम्‌ । 

` बह्मा स माभधरिव्य जनयन्ति निजान्‌ व्रणान्‌ ॥ ३ ॥ 
स्तव्धः खरोव्मिसंस्पर्थो मन्दसखरावो महासनः । 
तुद्यते स्फ़रति श्यावो व्रणो मारुतसम्भवः 1 

` संपूरशः स्ेहमाने; लिग्धं ; स्वेदोपना हनः । 

 प्रदेषेः परिषेकोश्च वातव्रशमु पाचरेत्‌ ॥ 8 
दष्णामोहन्वरक्ग दंदाहद्ष्टवदारणेः। ` 
व्रणं पित्तक्छेतं विद्यात्‌ गन्धैः सावे पूतिकीः। 

` शौतले मप्र; सिग्घं: प्रटेहपरिषेषवनेः । 
खपिःपाने विंरेकख पेतिकं शमयेदव्रणस्‌ ॥ ५ ॥ 
बहपिच्छो गुरः खिग्धः स्तिमितो मन्दवेदन ¦ । 
प्राण्डवर्णोटल्यसंक्र दधिरकार कफव्रणः ॥ ` 
कपषायकट रकशोष्णी; प्रदेहपरिषेचनै; । ` 
कफतव्रणं प्रशमयेत्‌ सथा शङ्नश्रोधनः ॥ ६ ॥ 








"लै द ` नानात्वमेटेन. भिखाः स सुयविश ¦ ध धतित्रखा 

` तेषां पणच्ा त्रिविधा प्रदुष्टा वादश खताः॥ 

 द्धानान्य्टौ तथा गन्धाः परिख एवाश्तुद्दै य । 
घोड़शोपद्रवा दोषाश्चत्वारो विंशतिस्तथा ॥ 
तथा वोपक्रमाः सिषा षट्‌विंशत्‌ समुदादताः। 
विभच्यमानान्‌ शशु मे सन्ननैतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ ७॥ 
क्रयोतृक्षव्थस्तथा दुष्ट्तथा मनम्मेस्थितो नवः । 
संवतो टासुणोत्रखन्नः सविषो विघमस्थितः ॥ 
असावुयतसङ्गायथेवेष्ां व्रणान्‌ विद्या पय्य॑यात्‌ । 
इति नानात्वभेटेन निसक्ता विंशतित्रणाः॥८॥ 
द्शंनप्रश्रसंस्पशथः परोत्षा विविधा समता। 
बयोबणंश्रराणामिन्दियाशाच्च दशनात्‌ ॥ 
हेत्वत्तिसाव्सप्राभ्रिवलं' परौच्छ' वचनादुधेः । 
स्यर्थान्‌ मादव थेल्ये च परौच्छं सविपय्यैयं ॥ £ ॥ 
प्ते तोव्वसन्चम्म्ातिख् लचम्मातिषिञ्वरः । 
नीलः भयावोटतिपिङको रक्तः क्ष्योटतिपृतिकः ॥ 
रोप्य: कुम्भोसुखश्चति प्रदुष्टा दादश व्रणाः॥ १०॥ 
'त्वकशिरामांघमेटोग्स्विच्ायुमम्मान्तराश्रयाः । 
व्रणस्य (नानि निरि्टान्वष्टावैतानि सगरे ॥ १९॥ 
` घपिस्तेलवसापूयर क्रश्यावाखपूतिंकाः | 
व्रशानां व्रणगन्ध्ञेरष्टो गन्धाः प्रकौत्तिताः॥ १२॥ 
"लसौकाजथपूयाखग हरिद्रासशणपिद्चरः 


~ । † १०७... 









कवायनोनहरितसिगधरचसिताषिताः ॥.:. “` 

इति रूपैः सथुदिष्टा व्रशसावाश्चतुदेश ॥ १३॥ 
वौखपेः पशघावश्च शिरस्तम्भोट्पतानकः । 
मोहोन्यादत्र णरा ज्वरस्त॒ष्या नुग्रहः ॥ 
कासग्छददिरतौसारो रिक्ता एवासः सवेपथः 
घ्रोडढशोपद्रबाः प्रोक्ता व्रणानां व्रशचिन्तवीः॥ १8 ॥ 
चतुव्विश्तिश्दिष्टा दोषाः कल्यान्तरेशण च ।' 
खायुक्त टाङ्िराच्छेदाद्गाम्भोय्यात्‌ क्रिमिभक्चणात्‌। 
अख्थिमे दात्‌ सथस्यत्वात्‌ स विषत्वाच सपणात्‌। ` 
नथकाष्टाववाधाश्च चम्मेलोमाभिषट्रनात्‌ ॥ 
मिण्याबन्धादतिस्ेहादति्मषज्यकषंणात्‌ । ` 
अनोर्णाद तिथुक्ताच्च विरव्रासाव्माभोजनात्‌ ॥ 
शोकात्‌ क्रोधाद्‌ दिवाख्प्रादावायात्‌ क्षोभणात्‌ तथा । 
व्रणा न प्रथमं यान्ति निष्कियत्वाच्च देहिनाम्‌ ॥ १५॥ 
परिखाबाश्च गन्धाच्च टोषाच्चोपद्रवः सश 
व्रशानां वशहदोषाशां कच्छत्वञ्चोपनायते ॥ १६॥ 
त्वष्यां सनः सुखे देशे तसणसयानुपद्रवः 
पमतोटभिमवः काले सुखे साध्यः सुखं व्रणः ॥ 
गशैरन्यत्मरलो नस्ततः क्छ व्रणः स तः 
सव्येरविं हनो विच यस्त्वसाध्यो निरूपक्रमः ॥ १७॥ 
व्रशानामादिवः काथ्व यथासत्व' विशोधनम्‌ । 

भागेरघोभागेः भखेवंसिभिरेव व॥ = 
सद्यः शुद्श्रौराणां प्रमं यान्ति हित्रणाः 





यथाक्रममवश्चोह् ` शृण सव्व व्च िषक्रमान्‌ ॥ १८ । 
श्नोयत्त' षडविधस्चेव श्चखकर्ावपौडनम्‌ । 
नि्व्वापयं ससन्धानं स्वेदः मनमेव व ॥ 
.शोधनरोपणौ वैव कषायो सप्रलेपनौ । 
इं तेले तद्प्रतं पं च्छादने इं च अन्धने॥ 
 श्राद््रसुतूसादनं दष्टो हिविधः सावसादनः । 
काठिन्यभादवकरे धमने लेपने शुम ॥ 
व्रशावचुशन वय रोपणं लोमरोणम्‌ । 
दूति षट्‌विंशदुददिष्टा व्रशानां समपक्रमाः॥ १९: 
पूव्वंङ्पं भिषग्‌ ब्धा वरणानां योधमादितः 
रक्तावसेष्वनं क्ुर्यादनातव्रणान्तये ॥ 
श्रोधयेद दोषांस्तु खल्पदोषान्‌ विलङ्कयेत्‌ । 
पूत्व कधावसपिं भिंनंयेद्वा मारूतोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 
न्ययो घोड म्बरावव्यप्रसवैतसवल्कलंः | 
खसपिष्केः प्रदेहः स्याच्छतोधनिव्दापणः परः ॥.. 
विजया मघ्रुकं वौरा विसयन्थिः श॑तावरो । 
नौलोतप्रलं नागपुष्पं प्रदः ख्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
शक्तवो मध्युगं समि; प्रदेहः सात्‌ सशरः । 
अविदटाशैनि चान्नानि शोधे मेषनमत्तमम्‌ ॥ २१ 
स चेटेवमपक्रान्तः शोधो न प्रशमं व्रजेन्‌ ।: 
तस्लोपना डैः परकश पाटनं हितमुच्यते ॥ ¦ 
लेलेन रूपिंषा वापि तार्या" वा शक्तुपि पिक 
सुखोष्णा शोवपाकार्थमपनाडहः प्रथखते ॥ 











सकिशङुद्लंवशा च्स्ता खादुपनाशटने ॥२२॥ 
सग्दाषटरागतोटेशच विदग्ध" शोफमादिथेत्‌ | 
 जलवस्तिखमस्पशं खंपका पौडितोन्नतम्‌ ॥ 
:उमाथ ग॒गगलः सौधं पयो दक्तकपोतयोः । 
{विट्‌ पलाश्भवः चारो केमक्षौरो सुकूलकः 
¦ बूतुाक्तो मेषजगशः पक्रशोयप्रमेदनः 
 सुक्मारख कष्ट शखन्तु परमुच्यते ॥ २२॥ 

पाटनं अधनञ्चव च्छेदन लेखनं तथा । 

प्रच्छनं सौवनश्चं व षड्विधं श्रखकम्प्र तत्‌ ! 
:नाडोव्रणाः पक्थोधास्तथा चतगुदोदरम्‌ । 
अन्सःभल्या्च ये देथाः पाखरास्ते तदिधाश्च ये ॥ 
 दकोदराणि संभक्ता गुल्मा ये ये व रक्तनाः। 
व्यध्यः शोितरोगाश्च वौखपेपिडकादयः ॥ 
 अशेःप्रभृथघौमा' सं केदनेनोपपादयेत्‌ । ` ` 
इद्ढत्तान्‌ स्थ लपव्य॑न्तानुत्‌घन्नान्‌ कटिनान्‌ व्र थान्‌ । 
किलासानि सङ्ष्टानि लिखंज्ञेव्यानि वुधिमान । 
-वाताखग्यन्धिपिडङकाः सकोढठा रक्तमण्ड्लाः॥ ` 
कुष्ट न्यभिहतच्चाद्ग शोया ख प्रच्छयेद्धिषक्‌ । 

सौग्य कुुयदराद्यन्तु गम्ौरं यद्िपाटिवम्‌ ॥ 

इति षडविधसुरिष्टं शकन्न मनौविभिः॥ २६ ॥ 
सृच्छानना, कोषयन्तो ये व्रशास्तान्‌ प्रपौडयेत्‌ ।;: 
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` कल्वौकताः- प्रथन्ते निः व्रशमीडने 4२५४: ` 
 शात्मलोत्वगबलामूलं तथा न्ययोधपल्लवाः ।. ` 
 न्ययोधादिकशदिष्ट बलादिकमयापि.वा॥ 
आलेपनं निव्वीपरशं तदि धान्य सेचनम्‌ । 
` सपिंषा शतधौतेन पयसा मध्रुकाम्ब.ना ॥ | 
| निव्वापयेव्‌ सुश्रौतेनं रक्तपित्तोत्तरान्‌ व्रणान्‌ ॥ २६॥ 
 शम्बानि प्रणमासानिःप्रलिष्य मधुखपिषा । 
खंदधौैत समं बेदाो बन्धने ोपमादयेत्‌ ॥ 
तान्‌ मांखसंख्िलान्‌ ज्ञात्वा फलिनौलोघधकट्फले; । 
समङ्गाघधातकमेयुक्त च शिंतेरवचुगयेत्‌ ॥ ` 
पचञ्चवल्कलचुगवां शुक्किचुणसमायुतः 
धातकौलोघ्रचुशर्बां तथा रोष्न्ति ते व्रणाः ॥ २७ ॥ 
:अस्थिभग्र' चुतं सन्धिं खटघोत समं पुनः | 
समेन खममङ्गेन क्त्वानेमन वि च्लणः ॥ 
स्र; कवलिकाबन्धेः कुथिकाभिश्च स'ख्थितम्‌ । 
धट: प्रभूतसपिष्कवप्नौयाद चलं सुखम्‌ ॥ २८ ॥ 
अविदाहहिभिरन्न श्च पेटिकस्तमुपाचरेत्‌ । 
म्लानिद्िं न हिता तख सल्धिविष्षकारिका ॥ २६ ॥ ,. 
विचुप्रताभिहताङ्कानां वौसर्मादौदुपद्रवान्‌ । | 
उपक्रमेद्‌ यथाकालं कालन्नः स्वाध्िकिल्ितात्‌ ॥ ३० । 
शुष्का महारुजः स्तब्धा ये व्रणा मार्तोत्तराः 
चेटा; सैङ्धरकल्यन ते सुपः कटशरपावसः ॥ 
पाम्यवेखागब्‌ जानूपेवंशवारो ख संस्कत: । 





 इवृकारिकाभि्ोणयामिः सौ खाद 
खदा वैदनावन्तो ये व्रशा मासंतोत्तराः , 
तेषां तिलानुमाच्च व भृष्टान्‌ प्रयसि निब्वृ तान्‌ ॥ ` 
तेनेव पयसा पिष्टा. दद्यादालेपनं भिषक्‌ । 
बला गड़चौ मधुकं परश्रिपणौ शतावरौ ॥ 
लोवन्तौ शकरा क्षौरं लेलं मत्‌खबसा घरतम्‌ । 
संसिहा समधूच्छिष्ट शूलन्तौ लेहश्वौरा ॥ ६२॥ 
दिपच्चमूलक्रथितेनाम्भसा मसतुनाथव । 
सिषा वा सतेलेन कोष्णं न परिषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
। यवचूशं खमंध्रुक' धतिलं सह सपिंषा। 
द्यादालेषनं कोष्ण द्‌ाहश्लोपशान्तये ॥ ३४ ॥ 
उप्रनाश्टश्च कन्तव्यः सतिलो भुद्गपायसः | 
रस्दाष्योः प्रशमनो व्रणेष्व वं विधिः सतः ॥ ३५ ॥ 
¦ सूत््ानना बहुसरावाः कोलवन्तश्च ये व्रणाः 
.म च मर्््राधितासतेषामेषणं हितमुच्यते ॥. 
 दिविधामेषणां विद्यग्महौञ्च कटिनामपि । 
` ओोदिदैरट दुभिर्नाले लोहानां वा श्चलाकया ॥ 
मकरं मांसले दे पाख' लौहथलाकया । 
एष्य विद्याद्‌ व्रणं नालेविंपरौतमतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
!पूतिगन्धान्‌ विवर्णा. बहसावान्‌ महास: । 
 बणानशुठान्‌ विच्नाय शोधनैः समुपाचरेत्‌ ॥ 
: चिफला खदिरो दार्व्वौँ न्यमोधादिवेला कुथः 
¦ निम्बकृूलकपवाणि कषायाः शोधने हिताः 












लिकः सलवणो हे रिद विहदषुतम्‌ † 
मकं निम्बपत्राणि लेषः खाद्‌ व्रशशोधनः ॥ ३७ ॥ 
नातिरक्तौ नातिपषाण्डनातिश्यावो न .चातिरूक्‌ । 
न चोतृसश््ो न चोतूसङ्खनै शुवो रोष्यः णर वशः ॥ 
न्यो धो म्बर। प्तत्धक ट्‌ म्बञ्नच्बेतसाः 
करवौराकक्टनाः कषाया व्रणरोपणाः ॥ 
चन्दनं पदाकिञ्चल्क' शाव्वीत्वङनौलतूपलम्‌ । 
मेदा मूर्व्वां खमद्धाच यष्टाद्च' वणरोपणम्‌ ॥ 
प्रपौण्डयौकं जौवन्सौ गोजिहवां धातकीं बलाम्‌ ¦ 
रोपणं सतिलं दद्यात्‌ प्रदेह सघर्त तरणे ॥ 
कम्पिज्ञक' विडङ्गानि वत्छक` चिफलां बलाम्‌ । 
पटोलं पिचुमदंञ्च लोध' शस्त' प्रियश्ूकम्‌ ॥ 
खदिरं धातक सञ्जमेलामगासचन्दनम्‌ । 
मिष्टा खाध्य' भवेत्‌ तेलं तत्‌ परं व्रणरोपणम्‌ ॥ 
प्रपौ ण्डकः मन्ुक' काकोल्यौ दं षव चन्दने । 
सिवभेवैः समैस्मेलं पर खाद्‌ अणसेपणम्‌ ॥ 
द््व्वास्वरस सिषं वातं -कम्पिज्ञकेन वा । 
दार्व्पीत्वष्वश्च कल्क न प्रधानं व्रणरोपणम्‌ । 
येनव विधिना तलं घतं तेनव साध्यत्‌ । 
रक्रपित्तोस्रं ज्ञात्वा रोपे घतसुत्तमम्‌.॥. २८ ॥ 
कदम्बाव्जुननिम्बानां # पाटल्या; पिष्यलस च । 
व्रणप्रच्छछादने बिडान्‌ पश्राणाकलय चादिशरेतु ॥ ३२ ॥ 
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काट्ग्याच्नं मजम्ब मामिति पाठान्तरम्‌ । 





` वामोय्यवाप्यकामन्च परह व्रि 








बन्धश्च हिविधः स्तो व्रशानां सब्दचिणः ॥.४०॥; 
 शवशास्ञकट्ष्णानि विदाङौनि खरुणि च। ` 

वज्नैयेदन्नपानानि व्रणो मेधनमेव च ॥ ४१ ॥ 
नातिन्नौतगारुखिग्धम विदाहि यथाव्रणम्‌ । 
अन्नपानं त्रणहितं हितज्चाखपनं.दिवा॥ ४२। 
सन्यानि नौवनौयानि वंइशौयानि यानि च्च । 
उत्षादनाथं नि्नानां व्रणानां तानि. कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
मूज्लंगन्थाश्सकाथौशं समभागानि रागरालुः। 
व्रणावसादनं तङत्‌ कलविङ्कपोतविट्‌ ॥ ४४ ॥ 
रधिरेठतिप्रहत्ते तु भिं च्छेदत्थिमासके । 
कफगन्धिषु गणेषु वातस्तम्भेषु रुचु च ॥ 
गूढपूयलसौकेषु गन्भौरेष खिरेषु च । 

सु्रेष चाङ्टेणेष कर्मा : संप्रशस्यते ॥ 
मध्च्छिष्टेन तैलेन मज्क्ौद्रवसाघ्रतेः 
तक्तेवां विविधर्लोेदङदाहविशरेषवित्‌ ॥ 
ङ्शाणां सुङ्माराथां गन्भोरान्‌ मारतोत्तरान्‌ । 
दरत्‌ खेरमध(कष्ं लोहः चौ द्रेस्ततो प्रतेः ॥ ४५॥ 
बालदुव्वं लद्वानां गभिंणा रक्तपित्तिनाम्‌ । 
ढष्णाज्वरपृरोतानामबलानां बिषादिनाम्‌ ॥ 
नागिनिकर्मोपदेष्टव्य'. खायुमन्मव्रशेष च । 
सविषेष सश्लेष नेन्रकोष्टव्रगेष च ॥ ४६ +. 
रोगदोभबलापैो मावाकावापरिकोविदः । 








- ज खकन्दा सििक्ततेप्रष चारमष्थवचारयेत्‌ ॥ ४७॥ ` 
 करटिनलत्व' व्रणा यान्ति गन्धसारश्च घपिताः। `` 
सपिंमेच्जवसातलेः शेयिल्य' यान्ति हि व्रणाः ॥ 
रज्ञः सावाश्च गन्धाश्च क्रिमयश्च व्रणाभिताः । 
कारिन्य' माहवच्चापि घुपनेनोपथाग्वति ॥ ४८ ॥ 
लोघन्यमोघशुषाश्च खदिरखिफलाघ्ठतम्‌ । 
प्रलेपो व्र्णभर थिल्यसौकामा््यैप्रसाधकः ॥ 8९. ॥ 
सर्जः कठिनाः स्तब्धा निरास्रावाश्च ये व्रणाः 
यवचूणः सस पिं ष्क वैहशंस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
सुङ्गषष्टिकशालौनां पायसंवां यथाक्रमम्‌ । 
सक्ठ्ैनीषवनौ वां तपंयेत्‌ तांनभी स्यथः ॥ ५१ ॥ 
कङ्काभोडम्बराध्वव्यलोध्नाम्बवकटफलेः । 
त्वचमापतेव गर्णन्ति त्वक्‌ चृोख चिंता व्रणाः ॥ ५२ ॥ 
मनःशिलाले मद्धि शताहया रजनौहदयम्‌ । 
प्रलेपः सष्ठतक्नौ द्रसत्वग्विशुद्धिकरः परः ॥ ५३ ॥ 
अयोरजः सकासौसः रिफलाकुसुभानि च । 
करोति लेपः क्लष्णात्व सद्य एव नवत्वं ॥ 
कालौयकनताखास्थिेमकालायसोसमः । 
लेषः खगोमवरस ; सव शौकरणः प्रः ॥ . 
ष्यामकाश्बत्थनिचुजमूलं लाशाय गेरिकम्‌.।. 
सेम साचतासङ्गं कासौसच्चंति वणंदहत्‌ ॥ ५४ # 
चतुष्यदप्नां ल्योमचरणुङ्गाख्विभखना । 
तलाक्ता. चूशिंता भसिमेवैन्ोमवतो पुनः ॥ ५५५। 


१०८ 





४»  केरक-ङितः। [स्यच 
| प्रोडशोपद्रवा ये च व्रखानां परिकौत्तिताः 
तेषां चिकितृशा निरिष्टा यधा स्वस्व चिक्गिल्िते ॥ ५६ ॥ 
तत्र ज्नोको । 
द्यौ व्रणो व्रणभेदटाश्च परौक्ता दुष्टिरेव च। 
स्थानानि गन्धाः सरावाञ्च सोप्रसगाः क्रियाश्च याः ॥ 
व्रणाधिकारे सप्रश्रमेतस्नवकसक्तवान्‌ । 
सनिर्व्याससमासाग्यामग्िषेशाय धोमते ॥ ५७ ॥ 


इूत्यग्निवेशन्ते तन्तं च रकप्रतिसंख्कते विकित्सितस्थाने 
दित्रणोयचिकितिसितं माम पश्चवि'णोऽध्यायः ५ ९५॥ 


पडविं शोट्ध्यायः। 





अथातखिमर्मौयचिकिद्धितं याख्याखाम इति इ 
साह भगवानावेथः ॥ 

खप्रो्षर भम्ब श्रतं यदुक्तं शरोरसंस्यामधिक्ल्य तेभ्यः 
मर्माणि वस्तिं हृदय शिरश्च प्र्ातमूतानि वदन्ति तज्राः ॥ 
प्राणाशयात्‌ तानि हि पौड्यन्तो वातादयोटसूनपि पौडयन्ति। 
ततृसंितानामतुपालनाथ महागदानां णण सौग राम्‌ ॥२॥ 
कषायतिक्तोषणरूकचभोजेः सन्धारणोदौरणमेथ॒ श्च । 
पक्षाश्ये कुष्यति चेदषानः. खोतांखधोगानि बके स र्हा । 
करोति दिगलारुतमूवसङ्ग" करमादुदौवत्तमतः सुधोरम्‌ ॥ ३ ॥ 
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सग्बस्िहतृङचप्दरेष्वभौद्ं स पृष्टपा्वेष्वतिदाशशा शात्‌ , 
भाधुनद्क्ञासवि कत्तिका तोदोधविपाकश्च सवस्िथोयः । 
वर्चौटप्रहत्तिनं ठरे च गरगहो 
शाङ्खं ज्व वायो विहते गदे स्यात्‌ । 
क्ष्रं ण शुष्कस्य चिरात्‌ प्रहत्तिः 
खादा तनुः सा खरङूचथौता॥ 8॥ 
तत्तश्च रोगा न्वशएमूवकनच्छ- 
प्रवाहिकाष्टदयहयौप्रदोषाः । 
वम्यान्धाबाधिय्वथिरोटभिताषा 
वांलोदराषछैलमनोविकाराः ॥ 
ठष्णासपित्तारुचिराल्मकासण्वासप्र॑तिश्यादितपाष्ठरोगाः 
अने्रच रोगा बहवोट्निलोव्या भवन्तुब्दावत्तकछताः सुघोरा ॥५ 
तं तेलश्ौतच्वेरनाथनाक्त' स्वेदैययोक्तेः प्रविलौनदोषम्‌ । 
उप्राचरेदत्तिनि रूहव स्ति विरेक रतुलोमनान्ब; ॥ ६ ॥ 
- ब्रयामाच्रिठन्मागन्निकां सदन्तो गोमूक्रपिष्टां द शमाषभागाम्‌ । 
सनोलिकां दिलवणां राडन वत्ति ' कराङ्ग्निभां विदध्यात्‌ ॥ 
परिणाकसोवच्चं लङिष्कभिर्वा ससषेपव्‌ाषशयावश्य वैः 
क्रिमिन्रकम्पिज्ञकशङ्िनौभिः सुघधाकलनच्ौरगडय ताभिः । 
लात्‌ पिष्पलोसषेपराटवैश्छधमेः सगोमूच्रगडख वत्तिः ॥ ७॥ 
ग्यामाफलेचाकुसपिष्मलौकं नाड्राधवा तत्‌ प्रधमेत चृरेम्‌ । 
रशोघ्रतुम्नौकर हाटक्लष्णाचुूणे सनोमूतकसेन्धवं वा ॥ 
न्निग्धं , गदे लान्यलुलोमयन्ति नरस्य वर्चो निलमूज्रसङ्गम्‌ पट 
तेषां विषति तु भिषग्विदभ्मात्‌ खन्धक्तसु ख्िकतनोनिं र्हम्‌ । 


८७१  -चरक-संङ्िता। [4 


छर्ादलोमौषध मूषतेलक्षारान्तवातच्रयुतं सुतौर्णंम्‌ ॥ ` 
वातैपधिकेटस्त लवणं सतलं लोरेण पित्तेतु कफ समृच्म्‌ । 
ख मूचरवर््चोटनिलसङ्गमाश॒ रदं शिराश्च प्रराणौकेरोति ॥ २ ॥ 
विदतृसुधापन्नतिलादिश्ाकयाग्योदकानूषरसैयंवान्नम्‌ । 
अनश्च खष्टानिलमूवविडभिरद्यात्‌ प्रसन्ना शुडभौोक्षुपायौ । 
भूयोघ्वबन्धे तु भवेदिरेच्यो मूचप्रसन्ादधिमर्डशुक्तैः ॥ १० ॥ 

गार्मोदरव्राशर पौ होटावत्तेयोनिशुक्रगदे ।' 

मेदःकफसंख्ट मासतरक्तट्वगादठु च॥ 

गधसौपन्ञवधादिषु विरेचनारषु वातरोगेषु । 

वाते बिबदमागे मेदःकफपित्तरक्तन ॥ 

पयसा मांसरसेवां विफलारसयषमूचरमदिराभिः ॥ ११॥ 

टोषानुषन्धयोगात्‌ प्रशस्तमेरण्डजं त लम्‌ । 

तदातवच्‌त्‌ खभावात्‌ संयोगव शाईिरेचनाचचच जयेत्‌ ॥ 

मेदटोटखक्‌पित्नकफोन्मिश्रानिलरोगजित्‌ स्यात्‌ ॥ 

| बलकोष्टव्याधिव शादापञ्चपला भवैन्मावा, । 
। रः 

खहुकोषटटबलाना स॑ह भोजा तत्‌ प्रयोजा खात्‌ ॥ १२॥ 
खख्थन्तु पञ्चादनुवासयत्तं रो च्छाद सङ्कोटनिलवच्चंसोः खात्‌॥१३ 
दिरुत्रं हिक व्वा सकृष्णा सुवश्िंका चव विडक्घ्बणम्‌ । 
सुखाम्ब्‌ नानाशविसूचिकात्ति हृद्रोग गल्मोद्ध समोरण्तम्‌ ॥ 
वचाभयाचिश्रकृयावश्कान्‌ स पिष्पलौन्‌ सातिविषान्‌ सकुष्ठान्‌। 
उष्णाम्ब नानाडविमृढ्वातान्‌ परौत्वा जयेदाशु रसोदनाश्ो ॥ 
डिक्कमगन्धाविड्शुराजाजौहरोतकौषटष्करमूलकुषटम्‌ । . 
यथोतरं भागविहव्रमेतत्‌ ौशोदरालीण विसूचिकासु ॥ १४। 


शकष्थसः] विकित्धास्यानम्‌। ` ८७ 
सिरादिवगंख एुननेवायाः श्यामाकपूतौककरञ्चयोख्च । 
सिः कषाये हिपरलांशिकानां प्रस्थो तात्‌ खात्‌ प्रतिषदवाते ॥ 
फलञ्च मूलञ्च विरे चनोक्त' हिङ्कवंमूलं # द भमूलम ग्रम्‌ । 
खक्‌ चिवकथ व पुननेवा च तुल्यानि सर्व्ेलंवणानि पञ्च ॥ 
सेः समूतैः सह जज्जराणि शरावसन्धौ विपचेत्‌ सुलिप्ते । 
पक्र सुपिष्ट लवण तदन्न: पानस्तथानाहरजाघ्रमद्यात ॥ १५॥ 
ˆ वृस्तम्भमूङ्गमयगौ रवाग्यासुङ्गारसङ्ेन सपौनसेन । ” ` 
आनाहमामप्रभव नये प्र्छहनलेङ्नणाचनश्च ॥ १६॥ 
¶ूतुादावत्त चिकित्‌सा। 
व्यायामतौतष्ठोषधर्चमद्यप्रसङ्गनित्यदुलपृष्ठयानात्‌ । 
आनूपमां खाध्यथनादनौर्णात्‌ सुप्रमृतकच्छाणि णां तवा्टौ ॥१७ 
पथद्यलाः स्वै; कुपिता निदानैः सव्वेटयवा कोपसुपेल्य वस्तौ । 
मूवस माग परिपौड़यन्ति यदा तदा मूत्रयतीह कच्छरात्‌ ॥१८ 
तौव्रा हि सग्बडन्लणवस्तिभेटं सखल्प' सहम्‌ चथतौह वातात्‌ । 
मोतं सरक्त' खसनं सदाहं क्तचछरान्मु हम्‌ नयतौ ह पित्तात्‌ ॥ 
वस्तेः सलिंङ्स्य रारत्वथोफो 
मूवं सपिच्छं कफमूवक्तचछर । 
सर्व्वाणि रूपाणि च सन्निषाताद्‌ 
भवन्ति तत्‌ क्रच्छतमन्तु क्षच्छम्‌ ॥ १८॥ 
इति मूत्रह्च्छ -निदानम्‌ । 
विभोषयेदस्तिगतं सशुक्रं मूवं सपित्तं पवनः कफ वा । 
यटा तदाश्षथ्यैपजायते तु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गोः ॥ 








% हिंसाकमूखभमिति पाठान्तरम्‌ । 


ट्छ | `  करकनशेकिता। ` वि | . - नि [१ 
कटग्बपुष्याक तिरश्सतुल्या छरणा विषुखप्यथवापि खौ । 
मूजख चेन्मागं सपति रुद्धा मूव' रुलां तद्य करोति वस्तौ ॥. 
खट्राति मेद्‌" स तु कैदनात्तो मुहः थकुन्शुख्चति धेषते च । 
ससपेवनौमेहनवस्तिश्लं वि शोणं धारज्च करोति मूचम्‌ ॥ 
तोभात्‌ चते मूच्रयतौह सासं तस्याः सुखं मूत्रयति व्यपायात्‌ 
एषाश्छरौ म मात्मिशरम्‌ तिः. खूच्ककंरा मूवपथात रन्तौ ॥२०॥ 
शुक्रं मलाश्चव पृथक पृथग्वा मूच्रायनख्थाः परिपोडयन्ति । 
तद्वाडतं मेहनवस्तिशलं मूत' सशुक्रं कुससे विबडम्‌ । 
सन्धश्च शूनो भृथवैदनश्च तदधात वस्तिद्ठौ षणौ च तस. ॥ २१॥ 
त्ताभिवातात्‌ क्षतजं चंयाव्रा प्रकोपितं वस्तिगतं. विबहम्‌ । 
तौव्रा्तिमूतेण सहाश्छरौत्वमायाति त सिन्नतिश्चचज्छिते च ॥ 
भधूातता वस्तिपु गौ रवच्च वस्तेलघुत्वज्च विनिःखटते खान्‌ ॥२२ 
शत्य शुरो-जिदानम्‌ । 
अभ्यञ्चनस्तेहनिरूहव स्िस्वेदोपनाहोत्तरवस्तिसेकान्‌ । 
स्थरादिभिर्वात हरो सिहान्‌ दद्याद्रसांश्चानिलमूजकुच्छु ॥२३। 
पुननेवेरण्डशतावरौभिः पतत रहश्चौरगलाश्मभिन्चिः । 
हिपचञ्चमू्‌ लेन कलत्यकोलयवं च लोयोतृक्षधिते कषाये ॥ 
तैलं वराहच्र॑वसाघ्ठतच्च तैरेव कल्कौ लव रो श्च साध्यम्‌ । 
तन्माववाशु प्रतिहन्ति पौतं शूलान्वितं मारुतमूवक्‌च्छुम्‌॥ २४॥ 
एतानि चान्याति -वरौपधानि हितानि पिष्टान्यपि बोपनार । 
सुगलौभतस्तेलफलानि चेव च्ेहाम्तयुक्तानि सुखोष्णावन्ति ॥२५॥ 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रेषा येष्मो विधिवंसिपयोधिरेक्यः। 
दा चाविदारौषुरसषठं तेख कृ्छृषु पित्तप्रभभेव काव्वाः ॥ २६५ 


९९ भः]  चिकिरवास्वानन्‌। ८७४ 


शतावरौकाशक्श्रष्वदंष्टाबिदारिथालोश्षकश्चेरकाशापर्‌ । ` 
काशं सुशोतं मघुश्वाराग्यां युक्तं परिमेत्‌ पेसिकमूषक्छच्छरो ॥ 
पिवेत्‌ कषायं कमलोतूपलानां गृद्खाटकानामयवा विद्याः । 
दण्डोतूपलानामथवापि मूलं पूव्वण कल्पं न तथाम्ब शौैतम्‌॥२७ 
एवांसवौनं वषुषात्‌ कसुम्भात्‌ सकुदमः सखादृहषकश्च पैयः 
द्रा्ारसेनाण्मरि थकौरासु सव्वेषु क्छ षु प्रस्त एषः ॥ रप ॥ 
एवांरुवौजं भधुकं सदान्धि पत्ते पिवेत्‌ तर्डलघावनेन । ` 
दाव्वौँं तथेवामलकोौरसेन स मालिका प्रित्तक्छते तु कच्छं ॥२९॥ 
तारेष्णातौक्तणो ष्मन्रपानं स्वेदो यवान्न' वमनं निर्दा. । 
तक्रं सतिक्तोऽणसिषव्रत लमभ्यङ्पानंः कफमूच्रक्टेच्छर ॥ २० ॥ 
व्योषं ¶वद्टा बटिसारसाखि कोलप्रमाणं मघ मूचयुक्तम्‌ । 
पिषेत्‌ वरि चतौद्रयुतां कदल्या रसेन कौटय्यंरसेन वापि ॥ 
तक्रीण युक्तं शितिमारकख वौजं पिवेत्‌ कच्छविघातडेलोः | 
पिवेत्‌ तथा तण्ड लघावनेन प्रवालचूणं कफम च्र्लच्छः ॥ 
सं््छदारग्वधकेवुकीला धवं करञ्' कुटनं गड्‌ चौम्‌ । 
पक्ता जले तेन पिबेद्‌ यवागू सिषं कलायं सध्ुसयुतं वा ॥३१॥ 
सव्वं चिदोषप्रभवे तु वायोः ख्थानानुपू्वय प्रसमोच्छ काय्वंम्‌ । 
चिभ्योटधिके प्राग्वमनं कफं तु पित्ते विरेकः पवने तु बल्तिः॥३२ 
बति मूवल्लच्छ चिकित्सा । 
क्रिया हिता त्वश्रिशकौराग्धां या मूच्रक्लच्छं -कफमासतोव्यं । 
कार्य्याशरोमेदनपरातनाय विश्चेषयुक्तं ण कम्मं सिम्‌ ॥ २३॥ 
पाषाशमे दं छषवं एवदं्टा पाठाभवाव्योष्टोनिङ्म्ाः । 
हिसराखराहाशितिमारकाणामेर्व्वारुकाणां रपु वौजम्‌ ॥ ` 


८०९ चरक-संङिता। ` र्श््श-य, 


उतूङुच्चिका रिष सवेतसाम्न' खाद्‌ इं हरत्य 'हुता व्वा च । ` 
चूणं पिवेदश्सरिभिदिपक्र सपिश्च गोमूज्रचतुग्‌ शन्तः ॥ ३९ ॥ 
मूलं १वदं ्टात्तरकोरूबकात्‌ चौरेण पिष्टं ठहतौदयाच । 
अलो दत्ता मकरेण पेयं दिनानि सप्ताश्छरिभेदनाथम्‌॥३५॥ 
पुनन वायोरजनौप्वदः्टाफल्गप्रवालाश्च स दभ पुष्या; 

तषैराम्बन मदरक्तरसः प्रपिष्ट पैयं भवेदश्षरिथक रासु ॥ ३२६॥ 
वरटि: शताह्वा लवणानि परञ्च यवायजं ङन्दु रुकाब्हभे दो । 
कम्यिङ्गकं गोचरकखय बौजमेव्वारुवौजं चषुषस्य वोजम्‌ ॥ 
चूर्यो क्षतं चिवकहिङ्मां सौयमानितुल्य' विफला दिर यम्‌ 
अम्ननरनुष्णं रसमद्ययषेः पेयं हि राट्माइसरिभ दमाम्‌ ॥ २७ 
बिखप्रमाणो घृततेलशृष्टो यषः कतः शियुकमूलकल्कात्‌ । 
भौलोटशसभित्‌ खाद धिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं लवणेन युक्तः ॥ 
जलेन भ्ोभाञ्चनमूलकल्कः भ्रगैतो हित खाइसरिशकं राग्थाम्‌ ॥३८ 
सिनोषला वा रुमयावश्काः कृच्छ्रं षु सव्वेष्वपि मे घरजं खात्‌ ॥३६ 
पौत्वां च मद्य निगदं रथेन हयेन वा शौघ्रजवेन यायात । 
तैः करा प्रच्यवतेटश्मौ च प्वासेगद्चेच्छल्य वि दुदरेत्ताम्‌ ॥8० 
रलोविघातप्रभवै तु करच्छं समोच्य दोषं प्रतिकम्म कुर्यात्‌ । 
कार्पासमूलं ठघकाश्मभेदो # बलास्थिरादौनि गबेधका च ॥ 
वश्वीर णनद्रौ च ुननंवा च शतावरौ मध्वशनांखपणपरौँ । 

तत्‌ क्रायसिदवं प्रमने नरद पित्ताधिके च्ौरमयायपि सर्पिः। 
कफं तु यघादिकमन्चपानं संखगेजे खब्वेहितः क्रमः खात्‌ ॥४१। 
एवं न चेच्छाम्यति तख दद्यात्‌ सुरां एुराणां मधुभाष्विक्वा। 


ए वि 7 रध नि 


५ वख्काशाभदाविति पाठान्तरम्‌ । ` 


२६ शषः | विकित्शाख्यानम्‌ । ८8७ 


विडङ्गमांसानि च वं हणाथ वस्तीश्च शुक्रा्रयशोधनाथम्‌ ॥ 
शुदखय ठप्चख च दष्ययोगाः प्रियाककूलाः प्रमदा विधेयाः ॥६२॥ 
रक्तोद्ववे तूतपलनालतालकागे ्ुवालौक्ुकशे रका णि । 
पित्‌ सिताच्लौद्रयुतानि खादेदिचच' विदारी जषुषाणि चैव ॥ 
घतं शद ्टाखरसेन सिषं चौरोण वेवाट्राणेन पेयम्‌ ॥ 
स्िरादिकानां कलकादिकानाभेकं कशो वा विधिनेव तेन ॥४३ 
चौरेण वस्तिमैधुरौषघेः खात्तेलेन वा स्वादुफलोत्थितेन । 
यन्म्वक्कच्छं विहितन्त पत्ते काय्येन्तु तच्छोशितमूवक्छ्छ ॥४४ 
व्यायानखन्धारणशुष्कभच्यपिष्टाश्नवाताक करव्यबायान्‌ । 
खञ्जर थालककेप्रिव्यनम्ब विसं कतायञ्च रसं भजेत ॥ ६१५॥ 
दत्यशुरौ चिकित्सा । 

व्यायामतौक्षृणातिविरेकवस्तिचिन्ताभवन्नासमदाभिचाराः 
कदेयामसन्धारणकषणानि हद्रोगकन्तं णि तथाभिषातः ॥ 8६ ॥ 

वेवणयमू च्छाज्जरकास ह्िक्ा- 

प्रवा साख्यवेरख्यदषाप्रमोहाः । 

दिः कफोवक्त श रुजासचिश्च ' 

हृद्रोगजाः सुवि विधास्तथानेय ५ ४७ ॥ 

ह्च्छन्यभप्वद्रवशोषभ द्‌- 

स्तम्भः समोहः पवनादिशेषः ॥ 

पित्तात्तमोद्धयनदाहमोश्ाः 

सन्ताखतापरज्जरपौतैतभाषाः। 

स्तन्ध गएस खात्‌ स्तिमितच्च मम्भ 

कफात्‌ प्रसेकल्वरकासतन्द्राः । 

१०९ 


चरक-संङड्िता । [ ३६ भः 


विद्यातृन्निदोषन्त्वपि सव्वेसिष 
तौव्रात्तिंतोदं क्षमिनं सकण्डम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तेलं ससौवौरकमसतु तकरं 

वाते प्रपैवं लवणं सुखोष्णम्‌ । 
स्त्राम्ब्‌ सिष्ठं लवश्च तेल- 

मानाह शल्मात्तिहदामय त्त्‌ ॥ 
एुननेवां दास सपज्चभूलं 

राजां थवान्‌ बित्वकुलत्कोलम्‌ । 
पक्का जले तेन विपाच्य तेल- 
मग्ङ्पाभेटनिलदङ्कद प्रम्‌ ॥ 8९ ॥ 
हरतकौनागरपुष्कराद्च - 
व॑यःकयस्थालव गोश्च कल्कं; । 
सहिक्भिः साधितमयास पि- 
गेल्मं स हतूपाष्वगदेटनिलोव्यं ॥ ५०॥ 
सपुष्कराह फलपूरमूलं 

मन्लौषधं शरश्चभया च कल्काः । 
साराम्ब्‌ सपिलेवशेधिंमिश्राः 
सुर्वातद्कद्रोगविकत्तिंकाघ्नाः ॥ ५१ ॥ 
कायः कुतः पौष्करमातुलङ्क- 

पला शपूतौकंशटौसुराह्;। 
सनागरानाजिवचा यमानौ 

सश्षार उष्णो लवणश्च पेयः ॥ ५२ ॥ 


, पथ्याशटौपौष्कर पञ्चकोलात्‌ 


समातुलङ्काद्‌ यमकेन कल्कः । 


९६४ अः] 


दिकित्साख्यानम्‌। ` ८८९ 


गुडप्रसन्रालवणेश भृष्टो 
तूपाशवेपृष्ठोदरयोनि शले ॥ ५३ ॥ 
खातृवूाषणं दं चिफले सपाठे 
निदिग्धिकागोचुरकौ बले हे। 
मेरे वुटिस्तामलकौ स्वगु्ना 
बूटिमैधुक' मधरुक्र' स्थिरा च ॥ 
प्रतावरो जौवकपुद्धिपरणयौं 
दरग्यरिमेर्समे; सुपिष्ट; । 
प्रस्य घुतख प्रपचेक्िधिक्ञः , 
रेन द्रा त्वथ माद्विषेण ॥ 
मावां पलज्चाहंपलं पिच वा 
प्रयोजयेन्माल्तिकवप्रयुक्तम्‌ । 
प्रवासे खकासे त्वथ पारुरोगे 
हलोमके दृग्रहयोप्रदोषे ॥ ५8 ॥ 
द्रति वृषशाद्यघतम्‌ । 
भौतः प्रटेहाः परिषेचनञ्च. ` 
तथा विरेको हदि पित्तदुष्टे । 
द्रात्तासिता्तौद्रपरूषक; खा- 
च्छु तु पित्तापहमन्नपानम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यशछाहयं तिक्तकरोहिणोज्च | 
पिष्टा पिवेच्चामि सिताजलेन । 
चतेषु सपमौ"नि हितानि सपिं- 


गुडाश्च यै तान्‌ प्रसमौद्य सण्यक्‌ ॥ ५६ ॥ 


८८५ चरेक-सं ङितां ! [ष्वैशेषः 

दद्याद्‌ भिषग्‌ चन्बरखात्रगव्य- 

लौराथिनां पित्त्टामयेष । 

तेरेव स्वे प्रशमं प्रयान्ति 

पित्तामयाः शोशितखं्रया ये ॥ ५७॥ 
द्राशाबलाग्रेयसिथक राभिः खज्जुरवौरषेभकोतृपलते च । 
काकोलिभेद्ायुगनौवकं खच च्चौरण पिद महिषौधृतं खात ॥ 
कशोरुका शेवल गृक्वेरप्रमो णडरौक' मधुक त्रि सख । 
ग्रन्थिश्च सपिः पयसा पचेत्तेः चौ द्रान्वितं पित्तहदामय्तम्‌ ॥ 
स्थिरादिकल्क :.पयस च सिद द्राक्तारसेनेचुरसेन्‌ वापि । 
सपिहितं स्वादुफ लेक्तुनाश्च रसाः सुश्थोता दि" पित्तदुष्टे ॥५८। 
खिन्नस्य वान्तद्य विलङ््तिख क्रिया कफत्तौ कफमम्म रोगे । 
कौलव्यधान्येश्च रसय वान्नपानानि तौक्तणानि सश्क णि ॥ 
मूं जताः कटफलगृङ्गवेरपौतद्ुपश्यातिविषाः प्रदेयाः । 
कुष्णाथटीषुष्करमूलराखावचाभयानागरचुणकश्च ॥ 
उडम्बराष्वव्यवटाज्नुनाष्यं प्रलाश्रोहोतकखादिर्च। 
काये विषवुाषणचृशं सिद्धो लेहः कफघ्नो युत उप्णतोयेः ॥ 
भिलाहयं वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्मविधानदष्टम्‌ । ` 
्राश्याधवागस्तपहरौलकौ च रखायनं बाह्ममधामलक्याः ॥ ५६॥ 
विदोषजे लङ्खनमादितः लादञ्नञ्च सव्येषु हितं विधेयम्‌ 
दौनातिमध्यत्वमवे चय वैव काय्य याणामपि कमनं शस्तम्‌ ॥ 

कतेटधिकञ्मौ्य॑ति श्लमल्य' नोणे खितं स्यात्‌ सुरदास कुष्ठम्‌ । 

सतित्ठक' द लवणे विडक्कसुष्णाम्ब ना सातिविषं पिवेत्‌ सः॥ 


१६ भः | चिकित्वास्थाभेम्‌ । टश 


नौणेटधिके खेहविर चनं खात 

फले विरच्यो यदि नौय्यति स्वात्‌ । 

विष्वं ब कालेष्वध्के तु शूले 

तौच्चयं हितं मूलविरेचनं खात्‌ ॥ ६० ॥ 

प्रायोटनिलो रुदगतिः प्रकुष्य- 

त्यामाश्ये शीधनमेव तस्मात्‌ । 

कर्ये तथा लजङ्नपाषनच्च 

सव्व क्रिमिघ्नं क्रिमिहङ्गदे च ॥ ६१॥ 

षति द्रोगचिकि्सा। 

खन्ारणालोैरनोटतिभाग्यक्रोधन्ेवेषम्यथिरोटभितापैः । 
प्रनागरातिखपनाम्ब्‌ भौतेरवणश्यया मेधनवाष्यधूमेः । 
संस्तानदोषे शिरसि प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायमुदौरयेत्‌ तु ॥ 
घ्राणात्तितोदैः लवध॒जेलाभः सावोटनिनात्‌ सखरमूहेरोगः। 
नासामपषाकज्वरवक्तण्ोषटष्णासरतौत स्रवणानि पित्तात्‌ ॥ 

काउारुचिसखावघनप्रसेकाः 

कफाद्‌ गरुः स्रोतसि चापि "कणु । 

सर्व्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ 

सुपः पौनसे तौव्रसजेटतिदुःखे ॥ ६२॥ 
सर्व्वोटतिह्ोटहितभोजनात्त्‌, दुष्टप्रतिश्याय उपचितः खात्‌ । 
ततश्च रोगाः चवधुश्च नाथाश्ोषः प्रतौनाहपरिखवौ च ॥ ` 
घ्राणख पूतित्वमपौनसश्च सपाकश्ोयाव्वुदपूयर क्तः । 
अर्पि शौव॑श्रवणादिरोगाः खाजिव्यदय्येज्जुनलोमभावाः ॥ 
दटृष्डासकासज्वररक्तपित्तवैस्वय्ये थोषा्च ततो भवन्ति ॥ ६३ । 


द चरका-सं दिता । [९६ 


रोधाभिघातसरवशोषपाकीर्घाणं युतं यश्च न वेत्ति गन्धम्‌ । 
दुगखि चाद्य बहशः प्रकोपि दुष्टप्रतिश्यायसुदादहरेत्‌ तम्‌ ॥ 
संस्प॒शा मर््माणरनिससतु सूहिं विष्वक्‌ पथस्य: ्षवथु' करोति। 
करूषः ख सशो कफन्तु नाशाग्क्ाटकघ्राणवि शो षणच्चे ॥ 
उच्छासमागेत्तु कफः सवातो सन्धप्रात्‌ प्रतौनाहसुटाषरेत्‌ तम्‌। 
यो मस्तुलुङ्गाहनपौ पक्षः कफः सवेरेष परिसवस्तु ॥ 
बेवणोादौगंख्रसुपै चयात्‌ स्यात पति नख एतयथु मश्च । 
नानद्यते यद विशु्ते च प्रक्गिद्यते धुष्यति वख नाखा ॥ 
न वैति यो गन्धरसांश्च जन्तुज्ट ववसेगरत्तमपौनसेन । 
तच्चानिलस्लेष्मभवं विकारं रयात्‌ प्रतिश्यायसमार्भ लिङ्गम्‌ ॥६४ 
छदाहरागः एवयथः सपाकः स्याद्‌ घ्राणपाकोटपि च र क्तमित्तात्‌ । 
घराणाश्रिताखक प्रभृतौन्‌ प्रद्र कुव्वेन्ति नासाप्लयथु' मलाच ॥ 
घ्राणे तथोच्छाखगतिं निरुष्य मांसप्रदोषादपि चाव्वटानि । 
घ्राणात्‌ खबेडा प्वणान्बखाद्ा पित्ताक्तमसखन्त्वपि पूयरक्तम्‌ । 
कर्य्या सपित्तः पवनस्त्वगादौन्‌ 
। न्दुष्य चाङ्षि सदाहपाकम्‌ ॥ ६५॥ 
इति नासारोगनिदानम्‌ । ,, 


भृशात्तिश्चलं स्फ्रतौह वातात्‌ ` 
पित्तात्‌ सदाहहात्ति कफाद्‌ रास स्यात्‌ । 
सर्व्ठेखिदोषं क्रिमिजं सकण्डु 
दोगेन्धातोदा्तियुतं शिरः सात्‌ ॥ ६६ ॥ 


षति िरोरोगनिदानम्‌। 


यमः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८८१ 


 सखामये मासतजे तु शोषकाकंश्यरौच्यं ठलिबला सजश्च ¦ 
क्षव्यारुणं निष्यतनं सशोतं प्रसंसनस्पन्दनतोदमेदाः ॥ 
हष्णाच्वरस्फोटकदाहपाका धूमायनञ्चाप्यवदौगेला च । 
पित्तात्‌ समू्छा विविधा रुजश्च वर्णाश्च शुक्रासणपाण्डवजच्जाः ॥ 
कणड्गुसत्व' सितविच्जलत्व' स्वेटोटरुचिज्जाडकपफप्रसेक । 
उतृक्गं शमन्दानलता च तन्द्रा सजश्च मन्दाः कफवक्तुरोगे ॥ 
सर्व्वाणि च्पांणि त्‌ वक्तरोगे भवन्ति यखिन्‌सत सन्निपातात्‌ ॥६७ 
संस्थानद्षयाज्ञतिनाममेदाचेते चतःषष्टिविधा भवन्ति ॥ 
श्रा लाश्रयतन्तं विहितानि तेषां निमित्तर्ूपाकतिभेषजानि । 
यथाप्रदे शच्च चतुव्विंधदय क्रियां प्रवच्छामि सुखामयसय ॥६८॥ 
बति समुखरोगनिदटानम | 
वातादिभिः योकभयातिलोभक्रोधम नोत्राग्नदप्रगन्धः । 
अरोचकाः सुः परिहष्टदन्तकषायवक्तश्च मनोटनिलेन ॥ 
कट्वमुष्णा' विरसञ्च पूति पित्तेन विद्याज्ञवणञ्च वक्तम्‌ । 
माघुय्येपच्छिल्य सत्वे त्यविबन्धसम्बद्युतं कफ़न ॥ ६९ ॥ 
अरोचके ग्नोकभयातिलोभक्रो घाद्यहद्याशुचिग सजे खात्‌ । 
सवाभाविकश्चाखरसोटरुविश्च चिदोषजे न करसं भवेत्‌ तु ॥७.० 
| दत्यरोचकनिदानम. । 
नादोर्तिरक्कणंमलख शोषः खावस्तनुश्चाश्रवणज्च वातात । ` 
शोफः सरागो दरणं विदाहः सपौतपूति सव खञ्च पित्तात्‌ ॥ 
वेश्रत्यकर्डस्यिरशोफशुक्रसिग्धसतिः सछष्मभवेप्ल्यसक च । 


सर्व्वाशि रूपाणि तु सज्िषातातू सावश्च तनाधिकटोणवश; ॥७१ 
इति कणं रोगनिदानम “| 


ट्ट वरका-संङ्िता ॥ . | [ 8.0 | 


अल्पस्तु रागो्दपदेवांश्च सतोदमेदोध्निलजाचिरोगे । 
पित्तात्त दाहातिकनोटतिरागाः पौतोपदेहः सुभशोष्णमस्‌ ॥ 
शुक्गोपदेहो बहपिच्छिलाख नेवं कफात्‌ खाद्‌ रुरता सकण्डुः । 
सव्वीणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ षटसश्रतिन वगदास्तु मे दात्‌॥७२ 
तेषामभिन्यक्तिरभिप्रदिष्टा शालाश्चतन्वे षु चिक्गिल्ितच्च। 
पराध्िकारे तुन विस्तरोक्तिः शस्तेति तेना न नः प्रयासः ॥७३ 
"बति मैतरोगभिदानम. । 
तेः सवात' खल्‌ केथभूमिं 
दगध्वातु क्यात्‌ खलितिं नरख । 
किच्ित्त दग्धा पलितानि कय्या- 
दुरितप्रभत्वज्च शिरोरुहाणाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
इत्यह जवस गदैकटे थः प्रो क्त-शिकित्‌साञ्च परं निबोध । 
अतःपरं भेषजसंयहन्तु निबोध सं्तेप्रत उच्यमानम्‌ ॥ ७५॥ 
षति खालितरोगनिदानम । 
वातात्‌ सकास वस्वय्ये सन्तारं पोनसे छ्रतम्‌ । 
पिबेद्रस पयश्ोष्ण. खंह्िक घममेव वा॥ 
ताद्धात्वग्‌ बलामूलं श्योशावी रण्डबिखजम्‌ । 
, .आरग्वधं पिवेदत्तिं मधद्छिषटवसाघ्रतं : ॥ 
अथवा सघ्रतान्‌ क्तन्‌ क्रत्वा मनज्ञक सम्पुटे । 
नवप्रतिश्यायवतां धुमं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
णङ्कमूदेललाटात्तौ षाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । 
स्व्यक्तं लवथखावरोधादौ सङ्कराद यः ॥ ७७ ॥ 
घ्र याश्च रोह्िषानाजौवन्कातर्कारिबोरकाः । 


२१ .श-ः )  चिकित्शास्थामम्‌ । ८५ 


त्वक पचमरिचेलानां चूर्णा वा सोपङ्ुञ्िकाः ॥ ७८ ॥ 
सरोवःशद्धगाटनासाकिश्ोषे तलं खनावनम्‌ । 
प्रभाग्याजे तिलान्‌ चौरे तेन पिष्टास्तंदुष्मणा ॥ 
मन्दस्विन्नान्‌ सयथध्याह्व्ृ्णा स्तेन व पौड़येत_ ॥ ७९ ॥ 
दशमूलख निष्काये रासरामधुककल्कवत्‌ । 
सिं ससन्धवं तलं दश्रक्षत्षो नु तत सतम्‌ ॥ 
 स्िग्धसांखापमे दोषं निदरेदातपौनसे । 
सिग्धाश्ोज्ण ख लघन्च. याग्यादौनां रसितम्‌ ॥ 
उष्णाम्ब्‌ ना खानपान निवानोष्छाप्रतिश्यः । 
चिन्ताव्यायामवाकचे्टाव्यवायविरतो भवैत ॥ 
वातजे पौोनसे धौैमानिच्छण्ने भात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
पत्ते सपि: पिवेत सिद्धं शक्कवेरश्लं पयः ॥ ८१ ॥ 
पाचनार्थं पिषैत पक्त काय्यं मूषंविरं चनम्‌ । 
पाठाद्िरजनौमूर्व्वापिप्पलोजातिपज्ञवः ॥ 
दन्ता चर खाधित तेलं नस्य सात्‌ पक्रपौमसे ॥ ८२ 
पूथासरे रक्रपित्तन्नाः कषाया नावनांनि च ॥ 

, पाकदाहाद्मरुच्ेषु शोताः सेका प्रलेप्रमाः । 
सेनस्योप्वाराश्च कषायाः स्वादुयोतलाः ॥ ८३ ॥ 
मन्टपिक्ते प्रतिश्याये खिग्धं; काय्यादिरेषवनम्‌ । 
घत चौरं यवाः यालिर्गोधमा जाङ्गन्ना रसाः ॥ 
श्ोताश्ास्तिक्तशाकानि यषा सुह हिभिरि लाः । ८8 ॥ 
गोरवारोषकेष्वादौ लङ्कनं कफपौनसे । 
स्वाः सेकाश्च पाकाथ लिप्नं शिरसि सपिंषा॥ 

११० 


८८१ | शरका-सं दिता । (8.३) 


लशुनं मुङ्चुणेन व्योषक्चारघतेवै तम्‌ । 

टेयं कफप्नवमनद्ंतज्ञिष्टखेष्मणे हितम्‌ ॥ 

अपरौनसे पूनिनस्यं घ्राणखामे सकणड़के । 

घमः श्स्तोर्वपौडख कटभिः कफपौनसे ॥ 
मनःशिला व्वा व्योप्रं विडङ्खं हिङ्क गुगगुलः 

शवः प्रायः प्रघमनः कटभिख्िफलः सष ॥ 
भागौमदटनतकरिसुरसादि विपाचितम्‌ । 

तैलं सर्प॑पलं बल्य" कफपौनसशान्तय ॥ 
आत्तेकालवचालं वा विडङ्ग कुष्टपिप्पलौ । 

कटत्वा कल्क" कर च्चञ्च तैलं तैः सार्पं पेर्ष ॥ 
पाकाश्छक्तं घने नखमेतन्मेदोटन्विते कफं । 
सिग्धखय व्याहते वेगे चनः कफपौनसे ॥ 
वमनौयश्तक्लौरतिलमासयवाम्ब्‌ ना । 
 ययाग्वा मदनन्लौरतिलमाषोपसिदया ॥ ८५ ॥ 
कफन्नमन्न' वात्ताकङ्लत्याटकिसुद्गनाः'। 

य घाः सक्ुलकर्व्योप्राः शस्तास्तोयोष्णसेविनः ॥ ८६ ॥ 
सव्यजित्‌ पनस दुष्टं काय्ये शोफ तु शोफनुत। 
चछारोट्व्वटाधिमांसेष क्रिया सत्वेष्वबेच्य च ॥८७ ॥ 

चति नासारोगव्िकित्‌सा। 

वातिके भिरसौो+रोगे लेहान्‌ स्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानानसपरी ष भड्या दातामयापष्ान्‌ ॥ 

ते लभृष्टेरगव्वाद्चः सुखोष्णं ्चोपनाहनम्‌ । 
लगैवनोयेः सुमनसा मन सैर्मा सेश्च शस्यते ॥ ८८ ॥ 


६९ भः) चिकित्सास्थानम्‌ । ८६७ 


राखाखिरादिभिः सिदं सक्षीरं नखमत्ति तुत । 
तैलं राखादिकाकोलौशकंराभिरधापि वा ॥ ८ ॥ 
बलाम्ुकयथ्ाद्वविदारौचन्दनोत्‌ पलैः । 
जौोवकरषभकद्राक्लाशकराभिश्च साधितः। 
प्रस्थस्तेलख सक्लीरो नाङ्गलाषैतला रसे । 
नस्य ' सर्व्वं जवुल्यवातपित्तामयापरहम्‌ ॥ <° ॥ 
दशथमूलमलाराखराविफलामधुक; सह 
मयुरं पक्चपित्ताज्चशक्तत्तणडाङ्ि, व ज्जितम्‌ ॥ 
नृले पक्ता घ्रतप्रस्थ' तस्मिन्‌ चौरसमं पचेत । 
मधुरः वेधिका; कल्क: शिरोरोगादिताभंदम्‌ । 
कणाक्तिनासिकाजिह्नातालखास्यगलरोगनुत । 
भवयूरमिति विख्यातमूट जवगदापहम्‌ ॥ ६१ ॥ 
दूति मायरघ्रतम्‌ 
एतेनेव कषायेण प्रतप्रख्य' विपाचयेत । 
वतगशोन इग्भन कल्क रभिश्च कार्षिक 
नोवन्तौचिफलामेदाद्रौकदि परूषक । 
समङ्गाचविकाभागौ काश्छरोकक टाहुयेः ॥ 
आव्मगश्नामद्ामेदातालखन्नरमस्तक ; । 
म्णालविसखच्जरमधक श्च स॒जोवक 
शतावरौविदारौत्तदतौशारिवायुगः 
मव्वाप्दं षभ क णृक्ाटककशचेरुक ः ॥ 
राखराखिरातामलकौसृच्छं लाशटिपोष्करं; । 
पुननंवातगाक्लौरौकाकोलैधन्वयास कः । 


मध्रुकाक्तोड़वातामसुञ्चाताभिषुकरपि । 

द्रबपरेभियथालाभं पव्वंकल्प न साधितम्‌ ॥ 

तत्‌ पक्त नावनेटम्यङ्क पाने वस्तौ प्रयोजयेत्‌ । 

शिरोरोगेषु स्वषु कासे प्वासे च दारणं ॥ 

मन्यापृष्टग्रहे शोषे स्वर्मदे तथादिंते, 

योन्यखक शुक्रदोषेष स्त" बन्धासुतप्रदम्‌ ॥ 

त खाता तथा नारौ पौत्वा एवं प्रसूयते 1. 

महामायुरमितेप्रतदघ्ठत मातं यपूजितम्‌ ॥ <२॥ 
इति म्ामायरघ्रतम्‌. 

आखनिः कुक्‌ टेषसः शशश्चापि हि वुदिममत्‌ | 

कल्पं नानेन विपचेत्‌ सपिङ्द् गदापहम्‌ ॥ ९३ ॥ 

पत्तं घृतं पथः सकाः भौता लेपाः खनावनाः। 

जौवनौयानि समौःति पानाननच्चापि पित्तनुत्‌ ॥ 

चन्दनोशौरवश्याद्नबलाव्याघ्रनखोतूपलेः । 

चौरपिष्ट; प्रदेहः स्याच्छते्वा परिषेचनम्‌ 4 

त्वक पवश्रकं राकल्वं; सुपिष्टस्तणडलाम्ब्‌ ना । ` 

ज्ार्य्योप्वपौडः सर्पिश्च नखं' तत्‌ स्यात्‌ तु पत्तिक ॥ 

, य्याहचन्दनानन्ताक्लौरसि द्र" घतं हितम्‌ । | 

` नप्वनं शक राद्रा्चामध्ुक श्चापि पित्तजे । <8 ॥ 

कफजे खेदितं नसखधमप्रधमनादिभिः 

प्य" प्रलेपपनान्न : कफन्नः सद्धपाचरत्‌ ॥ ६५ ॥ 

एुराणसर्पिंषः पाने स्ौचणेवं सिभिरेव च । 

कफाभिलोद्धबे टाष्टः शेषयो रक्मोचणम्‌ ॥ 


११ भः | चिकित्सास्थानम्‌ । दद 


एरण्डनलद चो मथुगु ालशुकचन्दनेः । 
धूमवत्तिं पिषेद्गन्धैरङ्षठतगरेस्तथा ॥ ६६ ॥ 
सत्रिपातोडवे कार्यां सन्तिपातदरौ क्रिया । 

क्रिमिजे चापि कन्तेव्य' तौत्तणं मृदंविरेचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
त्वगदन्तोव्याघ्रकरजविड्ङ्कनवमालिकाः । 
अपामागेफलं बनं नक्तमालशिरौषयोः । 
त्षवक्रोटश्मान्तको बिल्ल हरिद्रा हिङ्कः युथिका। 
फणिज्भकश्च तेन्तं लमवौ मूर्वे चतुगयो । 

सिषं खान्नावनं चुणंज्चंषां प्रधमनं हितम्‌ ॥ ८ ॥ 
फलं भिण कर ञ्चाग्यां सव्योषञ्चावपौडकः , 

कषायः खरः त्षारश्च गं कल्कोट्वपौडकः ॥ <<. ॥ 

। दूति शिरोयोगचिक्ित्सा। 
शक्ततिक्तकट॒चतौ दरकप्रायैः कवलयहः । 

धूमः प्रधमनं शु्िरध य्ह नलङ्कने ॥ 

भोज्यञ्च मुखरोगेषु यथास्वं दोषनुदितम्‌ ॥ १०० ॥ ` 
पिष्मल्यगरटार्व्वोत्वेगयवन्ञारो रथाञ्चनम्‌ । 

पाठां तेजोबतौ पण्यां समभागं सुंचूणितम्‌ ॥ 
मुखरोगेषु सब्ब सकच्चौद्रं तद्िधारयेत्‌ ॥ 
भोघ्ुमाधवमाध्वीकंः श्रेष्ठोट्यं कवलय हः । 
तेनोह्वामभयामेलां # समङ्गां कटुकां घनम्‌ ॥ 

पाठां च्योतिष्मतौ + लोघ्र" दार्वीं कुष्ठञ्च षवृणंयेत्‌ । 


# भभयामेलां मिताव मङ्वामूलमिताकेऽपरे चाभवां मूव्वां भिति पठन्ति। 
† "रसाख्ञममिति वा पादः। । 


८८० ` चरक-संड्ितां । [२६४ शः 


दन्तानां घषेण' रक्तसावकणुसना पुम्‌ ॥ 
परञ्चकोलकतालौ मवं लामरिचत्वचः । 
पलाशसुष्ककन्तारयवक्ताराश्च चूणिंताः ॥ 
गाड़ एुराणे दिगुणे क्रथिते गुड्काः कताः । 
ककन्धुमावाः स॒प्नाहं स्थिता सुष्ककभस्नि ॥ 
करटरोगेष स्वेषु घार्य्याः सुप्ररतोपमाः । १०१ ॥ 
गहधुमो यवक्तारः पाठा गयोषं रसाञ्ननम्‌ ; , 
तेजोह्वा रिफला लोध' चिंचक्षश्च ति अशितम्‌ ॥ 
सच्चोद्रं धारयेटेतद्‌ गलरोगर्विनाश्नम्‌ । 
कालकं नाम तच्चुणं दन्ताल्यगलरोगतुत्‌ ॥ १५२ ॥ 
इति कालकचुणंम्‌ । 
मनःशिला यवत्तारो इहरिताल' ससैन्धवम्‌ । ` 
दार्वी त्वक्‌ चेति तच्चुणं माल्िकेण समायुतम्‌ ॥ 
मूच्छितः घृतमण्डेन कण्डरोगेष धारयेत्‌ । 
शखरोगेषु च श्रेष्ठं प्रौतकं नाम कोति तसम्‌ ॥ १०३ ॥ 
` इति पौतकचृणम्‌ । 
सरौका कटुका व्योष" दार्वमत्वक्‌ चिफला घनम्‌ । 
पराठा रसाञ्जनं मूर्वा तेजोह्न ति च चुणिंतम्‌ ॥ 
्ोद्रयुक्तं विधातव्य गलरोगे भिषगजितम्‌ । 
योगास्वं ते रयः प्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ १०४ ॥ 
कटुकातिविष्रापराठादार्मुस्तकलिङ्काः । 
गोमृचक्रयथिताः पेयाः कर्ठरोगविनाश्नाः ॥ 
ष्वरसः.क्रधितो दार्ग्या घनौभूतों रसक्रिया । 


ष ९ शः] चिकित्सास्थानम्‌ | | ८९१ 


सचरौद्रा मुखरो गारूग्दोषनाडौव्रणापद्ा । १०५ ॥ 
 तालशोषे सढठष्णदखय सपिं रौत्तरभक्तिकम्‌ । 

नावनं मध्रुराः सिग्धा शौताश्चव रसा हिताः॥ १०६। 
सुखपाक्रे शिराकम््ं शिरःकायविरेचनम्‌ | 
मृ्रतेलघुतक्तौरक्तोद्रेश्च कव लयः ॥ 

सन्तौ द्राखिफलापाटाङ्रौकाजातिपज्ञवाः । 
कषायतिंक्ताः क्राथाश्र यौताः सुप्रमखधावनाः ॥ १०७ ॥ 
तुलां खदिरसार हितुलामरिमेदसः। 

प्रद्रल्य्‌ जज्नंरोकलत्य चतुद्रो ठम्भसः पचेत्‌ ॥ 

द्रोणणेषं कषायं तं पक्ता भूयः पचेच्छनेः। 

तलस्तस्िन्‌ घनोभूते चूण कत्यात्षभागिकम्‌ ॥ 

चन्दनं. पदमकोश्ौर' मञ्जिष्ठावातकोघनम्‌ । 
प्रपौणडरौक' यशह्त्वगेलापदमकेशरम्‌ ॥ 

लाक्चारसाञ्चनं मांसोचिफलालोघ्रवालकम्‌ । 

रजन्यौ. फलिनौमेलां समङ्धां कटफलं वचाम्‌ ॥ 
यवासागु' सपत्तङ्तगरिकाञ्चनमावपेवै । 


नवङ्गनातौकङ्गोलजातिकोथान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ 
कपु रकुड़वज्चापि क्षिपेत्‌ शोतेट्वतारिते । 


ततस्तु गुड्काः काय्य; शुष्काश्चासेमन धारयेत्‌ ॥ 
तेलच्चानेन कल्कोन कषायेण च साधयेत्‌ 
दन्तानां चालनभ'शशौभिय्येक्रिमिरोगरुत्‌ ॥ 
प्खपाकाखदौगे न्धाजाडारोचकनाशथनम्‌ । 
सावोपलेपपेच्छिल्यर्वस्वर्वयगलथोषतुत्‌ ॥ 


८९१ चरक-संड्िता। [ इ8्शयः 


टन्ताद्यगलरोगेष सब्वष्वं ततु परायणम्‌ । 
खदि रादिराडिकेयं तेलञ्च खदिरादिकम्‌ ॥ 
दूति खदिरादटिशडिका तं लञ्च । १०८ ॥ 
इति सुखरोगचिकित्‌सा । 
अरुचौ कवलग्रह धमाः सङुखधावनाः । 
मनोज्ञमनपानच्च इषेणापवासर्नानि च ॥ 
कषटसोवच्चंलाजानौथकंरामरि षं विडम्‌ । 
धारां लापद़कोशौरपिष्पलात्‌प्रलचन्दंनम्‌ ॥ 
लोघ्र तेनोवतौ पच्या वूाषणं सयवाय्मनम्‌ । 
शराद्रदाड़मनिर्यासश् जाजौ शकं रायुतः ॥ 
सतेलमासिकास्त्वं ते चत्वारः कवलग्रहः । 
चतुरोटरोचकान्‌ इतुप्रवांतादेपकजसर्व्वजान्‌ ॥.१०९ ॥ 
कारवौोम रिचानानौद्राल्षादनच्चाग्नदाड्मिम्‌ । 
सोवच्च॑लं गुडः लोद्र' सव्वा रोचकनाशनम्‌ ॥ ११० ॥ 
वस्तिः समोरणे मित्ते विरेको वमनं कफे 1 ,. 
कुर्याद्‌ द्याखकूणानि ₹षंणच्च मनोत्रजे ॥ १११॥ 
। प्तप्रतोचकवथिकित्‌मा । 
, सपौषु्रपरिभक्रानि स्वरमेटेट्मिलाव्मके । 


चनष्मृयोगेस्तेस्त श्च बलारास्ाख्ताहयेः ॥ 
बह्हितित्तिरिष्टचताणां पच्चमृलौ ृतान्‌ रसान्‌ । 
मादर चोरखपिंवां पिवेत्‌ च्रषणमेव वा ॥ 
पेनतिके तु विरेकः खात्‌ पयश्च मक्करः शतम्‌। 
खपिंगृो घत" तिक्त जैवनौयं दष वा । ` 
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कफजे खरभेटे त तोत्तणं मूदंविरोचनम्‌ । 
विरेको वमनं धमो यवान्बकटुसेवनम्‌ ॥ 
वचाभोग्य भयाव्योष्चारमाकिकचिजफान्‌ । 
लिद्धयाहदा पिप्पलोप्थेा तौक्तणं मद्य' पिषवेच मः ॥ 
रक्तजे सखरभेदेतु सस्कता जाङ्गला रसाः, 
द्ाल्लाविदारौक्षुरघाः सघ्ठतक्लौद्र शकं राः । 
यच्चोक्तं चरैयकासत्रं तच्च सव्वं चिकितूसितम्‌ । 
पिन्ननखखरभेदत्रं शिरावैधश्च रक्रजे ॥ 
सन्निपाते हिताः म्॒व्वाः क्रियान न्‌ चिराव्यघः। 
द्तव्रक्त स्वरभदस्य समासेन विकितूसितम्‌ ॥ ११२॥ 
इति स्वरभेदविकितूमा । 
कणेष्ूले त वातन्नौ हिता पौनसवत्‌ क्रिया, 
प्रदेहाः पूरणं नस्य, पाकसरावे व्रणक्रियाः । 
भोज्यानि च यथादोषं कुय्यात्‌ स्नेहांश्च पूरणान्‌ ॥११२॥ 
बालम्‌ लकश्ुण्टौनां क्षारो हिङ्ग महौषधम्‌ । 
शतपुष्पा वचा कुष्ठं दार शिय॒ रसाञ्जनम्‌ । 
सौवश्चैल' यवचचारः स्वज्निकोद्धिदसेन्धवम्‌ । 
भूज्ज॑गभ्धिविंडं सस्त' मधुशुक्त' वतग म्‌ ॥ 
माललुङ्करखश्चव कदल्या रस एव च । 
सर्व्वेशेतेय॑धोद्धिष्ट; च्षारलेलं विपराचयेल ॥ 
बाधिय्ये कणेनादश्च पूयखावश्च दारुणः । 
क्रिमयः कगेश्लच्च पूरणादस्य नश्यति ॥ ११४॥ 
| दूति ्षारतेलम्‌ ॥ 
१११ 


८९४ चरकसंहिता । ` [ श्दैशम्ः 


हिङ्तम्न्‌ लशुरटौभिः साष्य' तेलन्तु सषमम्‌ । 

एतदि पूरणं शरेष्ठं कणं शूलनिवारणम्‌ । ११५॥ 

देवदारुवच्ाशुरटौशनाच्वाङुष्टसेन्धवेः । 

तैलं सिनं वस्तमूवं कणंशलनिवारणम्‌ । ११६ ॥ 

वराटकान्‌ समाहत्य द हन्मुद्ञाजने शुभं । 

तङ्ख खावयेत तेन गन्धतेलं विपाचयेत ॥ 

रसाञ्जनख शुरखाश्च कल्कास्या कणंश्लनुत ॥ ११८॥ 

ति गन्घलेलम्‌ । 
खकर्णांक्षिरोगेषु यथोक्त पौनसे. विधिम्‌ ।. , ~ 

कुर्य्याद्धिषक_ समौच्यादो दोषकालबलाक्लम्‌ ॥ ११८ ॥ 
षति कशरोगविकित्‌सा। 

उतूषन््नमावं तसणे नेवरोगे विड़ालकः । 

कार्य्यो दाहोपटेहाश्रश्ोफरागनिवारणः ॥ 

नागरः सेन्धवं सपि मेर्डन च रसक्रिया । 

निघरष्टः वातिके वहन््घुसन्धवग रिकम्‌ ॥ 

तधा शावरवी लघ घुतथृषट विडालकः । 

कार्यां हसेतक्‌े तइद्‌ चुतभुष्टा सजापरहा ॥ ११२ ॥ . 

तेतिक्ते चन्दनानन्तामधिष्टाभिविंडए्लकः । 

काय्यै; पदमकयश्याह्नमां सौकानौयकेस्तथा ॥ 

रोचनासुस्तलवणशगेरिकौश्च रसक्रिया । 

कफं का्यैस्तथा रौद्रं प्रियङ्क : समनःभिला ॥ 

सुख्िपाते त सव्यः खादहिरद्शाः प्रलेपनम्‌ । 

पच्छाणास्युशता काय्य सन्धः नेचाञ्चनं च्ष्टात्‌॥ १२० 
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आश्चोतनं मासतजे क्राधो बित्वादिभिङहितः। 
कोष्णः सेरणडतकारौदहतौमधुशियभिः॥ 
द्रात्तादौव्वौसमच्चिष्ठालाक्तादिमध्ुकोतपलेः । 
क्ताथः सशरवारः भौतः पूरणं रक्तपित्तदुत ॥ 
नागरतिफलानिम्बवासालोघ्रसः कफं ¦ 
कोष्णमाश्च पोतनं मिश्रोषैः साच्निपातिके ॥ १२१॥ 
वरदहत्यं रणम लत्वक शि्ीमलं ससन्धवम्‌ । 
अजाक्लौरेण पिष्ट" खाद्सतिरवाताक्तिरोगनुत ॥ 
सुमन्‌; क्षारक शङ्क तिफलां मधुक बलाम्‌ । 
पित्तरक्तापहा वत्तिः पिष्टा दिवम वारिणा ॥ 
सन्धवं रिफला व्योषं शङ्कनाभिः ससुद्रजः। 

नः के लेयक' सर्त्नो वनतिः शप्राक्तिरोगलत ॥ 
अग्ताहा विस बिल्व पटोलं दटागल शक्त. । 
प्रमौर्डरक' यश्ाह' दार्व्वौः कालानुक्षारिवा ॥ 
सुधीत' नज्नरौकत्य कुत्वा चादंपलांशिकान्‌ । 
तोये पक्ता रसे पूते भूयः पक्रं चने रसे ॥ 
.कषञ्च शुक्रमरिचाच्नातौपुष्पान्नवात पलम्‌ । 
चूण दत्त्वा विदोष्त वत्ति ष्टिप्रसादनो ॥ १२२॥ 
शङ्खप्रवालवे द्य्येलोहताखन्नवास्िभिः । 
सोतोनप्वेतमरिचेवैत्तिः सर्व्वा्षिरोगनुत ॥ - 
शाणाव मरिचाहौ च पिष्मल्यगंवफनयोः। 
शाणादर" सैन्धवाच्छाणं क्रत्वा सौवौरकाञ्चनात ॥ 
पिष्ट" सुसूच्छ' चिश्रावां चुणाद्चनमिदं शुभम । ` 
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कावकण्डक पफार्तानां मलानाञ्च विशोधनम्‌ ॥ 
वस्तमवे चाहं स्थाप्य बिड़चूणं # सुभावितम्‌ 
चुर्णाञ्जनञ्च लमिय्येक्रिमिपज्ञामलापहहम्‌ ॥ ' 
सौ वौोरमञ्चनं तुत्य' ताप्यो धातुमेनःशिला । 
चक्त्या मध्रुक' लोडहमणयः पौष्पमन्ननम. ॥ 
सैन्धवं यौकरौ ट्टा कतकच्चाञ्चनं शुभम्‌ । 
तिमिरादिष चण वा वत्तिव यसनुत्तमा ॥ 
कृतक फलं शङ्क; सुन्धवं वूाषण सता 
नो रसाद्चनं च्तौद्रं विडङ्गानि मनःशिला ॥ 
कक टाणडकपालानि वर्तिरेषा अपोहति 4 ˆ 
तिमिरं पटलं काचं मलच्वाशु सुखावतौ । १२२॥ 
इति सुखावतो वहिः । 
[फला कुक्त टाण्डत्व् कासौसमयसो रनः 
नौलोतूषलं विड्ङ्कानि फनजच्च सरितां पतिः॥ 
अजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताखभाजने ।, 
सक्नरा्र' खित' भूयः पिष्टा चौरेण वत्त येत्‌ ॥ 
एषा टष्िप्रदा वर्तिरन्छद्याभिन्रचक्तषः ॥ १२४ ॥ 
दति दृिप्रदा वत्तिः । 
वदने क्षष्णसपंख् निहित मासमन्ननम्‌ । 
ततस्तस्मात्‌ षशुदल सुशुष्कं चणयेत. बुधः । 
सुमनःल्ारक; शुष्करद्वा शः संन्वेन च । 
एतन्न बानं काय्य तिमिरन्नरमनत्तमम्‌ ॥ 


# एलाचूृणं मिति पाठान्तरम्‌ । 


६.२ घः| चिकित्सास्थानम्‌ । ८८७ 


पिप्पल्यः किंशुकरसो वसा सपेस्य सेन्धवम्‌ । 

नण घ्रतच्च सर्व्वािरोगप्नौ स्याद्रसक्रिया ॥ 

कष्फसपेवखा क्षौद्रं रसो घाचया रसक्रिया । 

शस्ता सर्व्वा्िरोगेषु काचाव्वुदमलेष च ॥ 

घातौरसाञ्चनन्नोद्रसपिं्िंसतु रसक्रिया । 

पित्तरक्ता्तिरोगश्तैपै तेमिव्यपटलापदहा ॥ 

धाजौसेन्धवपिप्पल्य; सुयरल्यमरिचाः समाः| 

त्तौ द्रयुक्ता निडन्ताखा' परटलच्च रसक्रिया ॥ १२५ ॥ 
| धूति नेत्ररोगचिकित्‌सा। 

खालितेपर. पलिते बल्टां हरिलोनि"च शोभितम्‌ । 

नसेस्तं लेः शिरोवक्तप्रदेरेशचौपुप्रमाचरेत्‌ ॥ १२६ ॥ 

स्वि. विदारौगन्धादजीवनौयेरथापि च । 

नस्य' खादणतैलं वा खालित्ययलितापहम्‌ । 

त्ोरात्‌ सहचरि भङ्कराजाच्च सुरसात्‌ रसात्‌ । 

परख सतु कुड़वस्तेलाद्यष्टाहपलकल्कितः ॥ 

सिः शिलासमे पाते मेषभृद्धादिषु सख्ितः , 

नखख' स्याद्‌ भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलितापहम्‌ ॥१२५७॥ 

भिषनः च्ौरपिष्टौ वा दुग्धिकाकरवोरको । 

उतृपाद्च पलिते देयौ ताबुभौ परलितापहौ ॥ १२८ ॥ 

माकंवस्वरसात्‌ च्लौरादिप्रस्थ मधुको तप्र । 

ते; पचेत्‌ कुडवं तेलात्‌ तन्नरदखय' पलितापहम्‌ ॥ १९२८ ॥ 

मदित्यवन्दाम्‌लानि कष्णसरौयकसय च । 

सुरसख्य च पताशिं पतं कष्णाश्यस च ॥ 


ध्छ्ट ` चरका-संद्िता।. [| शशः 


माकंवः काकमाष्वौ च मध्ुक' टेवदार्‌ च। 
पृधम्दशपलांशानि पिपपलौ विफलाञ्चनम ॥ 
प्रपौण्डरौक' मञ्जिष्ठा लोध्रः क्ष्णारारूतूपलम्‌ ।/ 
आम्रास्ि कहेमः क्षष्णो खणालं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
नौलो भनज्लातकाखयौनि कासौसं मदयन्तिका । 
सोमराज्यसनः शखं कृष्णो पिगडतचिवकौ ॥ 
एुष्कराज्जुनकाडल्व्यांणप्राखनम्न फलानि च । नैः 
पृथक. पञ्चपला शानि तैः पिषटेराठ्क' पचेत्‌ ॥ 
वभौतकस्य तलस्य धाच्रोरस चतुग णम्‌ । 
कर्य्यादादियपाक' वा यावच्छश्को भवैद्रसः ॥ ` 
लोषमावं ततः पूतं संशुषसुपयोजयेत्‌ । 

पाने नस्तःक्रियायाञ्च शिरोटग्यङ्घं तथेव च ॥ 
एतञ्चक्ञष्यमायुष्य' शिरखः सव्वरोगकत्‌ । 
महानलमिति ख्यातं पलितघ्न मुत्तमम्‌ ॥ १३०॥ 

दूति महानौलतेलम्‌ । 

प्रमो णडरौकमधुकपिष्भलौचन्दनो तृ पलैः । | 
काषिंकस्तं लकुडवो दिरुणामलकौरसः । 

सिः सप्रतिमशः खात्‌ सव्वैमुदधगदापडः ॥ १३१९ ॥ 
च्रं पियालवद्याह्नं जौवकाद्यो गणस्िलाः । 
क्ष्णा वक्त प्रलेपः खाद्वरिलोमनिवारणः ॥ 
य्याह्तिलकिञ्चल्व्तोद्रमामलकानि च । 

व येद्रञ्चयेचं तत्‌ केशान्‌ मृदं प्रलेषनात्‌ ॥ 


[मिभ 9 क इ -------- 


% पुष्पणान्न्‌ नका शु धोरिति पाठान्तरम्‌ । 


1 9 81 शा, 
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१६१ भः] चिकित्सास्थानम्‌ । | ८९८ 


पचेत्‌ सं न्धवशुक्ताश्तौरयश्च ा सतण्डुलम्‌ । 

` तेनालिप्तं शिरः शु मलिग्धसुषित' निभि ॥ 
तत्‌ प्रातंखिफलाघौत' खात्‌ कष्ण" "तेन मूं जम्‌ ॥ 
अयश्वर्णोव््नपिषटश्च रागः सतिफलारसः॥ १३२॥ 
कुच्याच्छेषेषु रोगेषु क्रियां खां स्ाच्चिकिस्षितात्‌ । 
मोषेष्वादौ च निरि सिद्धौ चान्या प्रवचछते ॥ १३३ ॥ 

इति खालित्यविकित्मा । 
भवन्ति वात्र | 
व्तपित्तकफा नणां बस्तिहन्य.द संश्रयाः । 
तसातं वत स्थानसामोष्यादत्तव्यी वमनादिभिः॥ 
अध्यात्मलोको वातोदे्र्ोँको बातरवौन्द्भिः । 
भते धायते चेव विकलाविकछनेस्तथा । 
विरुदैरपि नत्व ते गणोच्रन्ति परस्परम्‌ । 
दोषाः महजसा्मात्वादिषं घोरम्ञोनिव ॥ १३२४ ॥' 
| तत्र ज्ञोकः । 

जिमम्मजानां रोगाणां निद्‌ानाकडतिभे षजम्‌ । 
विस्तरेण परथग्दिष्टं चिमग््ोये चिकिद्िते॥ १३५॥ 


बत्यभ्निवे शक्ते . तन्तं चरकप्रतिसं स्कति चिकित्‌सितस्थाने | 
निमम्मोयचिकित्सितं नाम षड विंशोऽध्यायः ॥ २६९॥ 


सन्नविंशोटश्यायः 


अयात ऊसम्तम्भविकिल्छितः व्याख्यास्याम इति ह 
साड भगवानाच्चयः॥ १॥ 

शिया परमया ब्रह्य परया च तपःथिया। 
अहनं चन्द्‌ सूर्व्याग्यां सुमेसमि्ं पव्वेतम्‌ ॥ , 
धौश्चतिस्मृतिविन्ञानज्ञानकौत्ति चमाज्ञयम्‌ । 
अभ्रिवेश्रो गरू काले संशय परिपृष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ पञ्चकर्माणि समस्तानि पृथक्‌ तथा ` 
निरहि्टान्यामयानान्तु स॑व्वेघामेव भेषजम्‌ ५ 
दोषनोय्स्तामयः कश्चिद्‌ यद्ये तानि भिषग्बर । . . 
न सुपः शक्वानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः ॥ 
अस्तुारुम्तम्भ इतुगक्ते गारुणा तख कारणम्‌ । 
सिद्धम षजं भूयः पृष्टस्तेनात्वौज्ञसः ॥ २॥ 
स्िग्धोष्ागलभ्ौतानि जौर्णाजोयी समस्तः ।' 
द्रवशष्कदचधिच्तौरगाम्यानूपोदकामिषेः । 
पिष्टव्यापन्नमद्यातिदिवास्वप्रप्रजागरैः । 
लङ्नाध्यश्रनायासभयवेगविधारणैः । 
स्नेहा च्ामं चितं कोषे वातादौन्‌ मेदसा सह । 
सङ्खाशु गौरवाद्भर्‌ यात्यधोगे; श्रिरादिभिः॥ 
पूरयेत्‌ सक्‌थिजङ्गोस दोषो मेदटोबलोतृकटः। 
अविधेय्रपरिस्यन्दं जनवव्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 


२७ सः चिकित्सास्थानम्‌ । ००९ 


महासरसि गम्भौरे पूणेटम्ब स्िमितं यथा । 
तिष्ठति सखिरमक्तोग्ध तद्दूरुगतः कफः ॥ 
गौरवािाससङ्गोचदा हसक सु्चिकम्पनेः । 
भेदस्प्‌.रणतोटेश्च युक्तो देहं निहन्तासून्‌ ॥ 8 ॥ 
अरः छेष्मा स॒येदस्को वातपित्तेःभिमूय तु । 
सतम्भयेत्‌ स्थं य्यगेत्याश्यामूरस्तम्भसलतो मतः॥ ५॥ 
प्रायूपं तख निद्रातिष्यानं स्तिमितता ज्वरः । 
लोमरर्षोटसचिम्टर्िजङ्र्व्वोः सदनं तथा ॥ 
बौन्यङ्किभिरन्नानात्‌ तदय खात्‌ स्ेहनात्‌ पुनः । 
पादयोः सदन सुश्चिः क्टच्छाटूदरशण' तया ॥ ६ ॥ 
जङ्ग सग्नानिर यथ शप्रवु्खा टाहवेट्ने । 
पट्च्च थते न्यस्तं शोतस्पश न वेत्ति च॥ 
संस्थाने पौडने गल्यां चलने वाष्यनौप्रवरः । 
अन्यनेयौ हि संभग्नावुद्‌ पादौ च मन्यते ॥ ७ ॥ 
यदा दाङलिंतोटार्ो वेपनः प्रुरुषो भवेत्‌ । 
ऊसस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साधयेदन्यथां नवम्‌ ॥ ठ ॥ 
तस्य न सेनं काय्य न वस्तिने विरेत्वनम्‌ । 
न चेव वमनं यस्रात्‌ तन्निबोधत कारणम्‌ ॥ 
दये सेष्मणो निय ' स्ेहनः वस्तिकम्मे च । 
ततृस्यस्योदरणे चेव न समथं विरेचनम्‌ ॥ ` 
छे प्रख्यानगतः स्ेष्मा पित्तञ्च वमनात्‌ सुखम्‌ । 
हत्तमामांशयस्थौ च खं सयेत्‌ तावुभावपि ॥ 
पक्ताश्रयस्थाः स्व्वेटमि तरस्तिभिम्‌ंलनिज्जयात्‌ । ` 
११२ 


९०१ चरक्रसंडिता। द्छश थः 


श्रक्वा न त्वाममेटोग्यां स्तव्धा  जङ्ोरुंस्थिताः ॥ 
वातस्याने हि तच्छैल्ात्तयोः स्तन्भाच्च त्ताः । 
न शक्याः सखमुदत्त जलं निन्रादिव स्यलाम ॥ 
तस्य संशमनं ङय्यात्‌ चपणं शोधनं तथा । 
आधिक्यादामकफयोय क्तप्पैः खदा भिषक्‌ ॥ < ॥ 
खदा सक्षोपचाराय यवश्यामाककोद्रवान्‌ । 
शाकौरलव रीरद्याव्जलतं बोपसाधितेः ॥ 
सुनिषरकनिम्नाकं बेचारग्वधपञ्लव; । | 
वायसौवास्तुकरन्यं सिक्तैश्च कुलकादिभिः ॥,८ ~.1 
त्ारारिषप्रयोगाश्च हरौतक्यास्तथेव च । 
मघदकख पिप्पल्या अर्स्तम्भविनाशनाः ॥ ११॥. 
समङ्गाशाल्मलोजिल' मध्रुना ख ना पिवेत्‌ । ` 
तथा ग्रौबेषटटकोदौच्यदैवदासनतान्तुपि ॥ 
. वन्दनं घातकौ क्रुष्ट तालौशं नलदं तथा । 
सुस्त हरौतज्गौ लोघ्र" पदमक" तिक्तरोहिशौ.॥ 
देवदास इरिद्र इः वचा कटकरोह्िणौ । 
पिप्पलो पिष्पलौमूलं सुरस" रैवटारु च॥ 
चव्य' चिच्नर्कमूलच्च टेवदास हरोतकौ। 
सक्तौ द्रानवेञ्ोकोक्तान्‌ कल्कानूरुपटापश्हान्‌ ॥ १२। 
शाद्ग्टां मदनं दन्तौ वतृकर फलं वचाम्‌ ¦ 
भक्ञातक' समूलाव्च पिप्पलो क्थितान्‌ पिवैत्‌ ॥ 
मूर्व्वामारग्वधं पाठां करद कुलक तधा । 
पिवेन्मधयुतः तुख्य' चूण वा नारिखान्न्‌ तम्‌ ॥ 


१७ श भ्रः | चिकित्ब्राख्यानम्‌ । ९० 


सन्तौद्रं दभिमण्डेरवा ऊरुस्तम्भविनाश्नम्‌ । 
मूव्वामतिविषां कु चिवक' कटुरोडिणौम्‌ ॥ 
पूरव्ववद्गुगगल मूच राविदस्थितमधापि वा । 
सं चोसेमतिविषां सुस्त तेजोवतो वचाम्‌ ॥ 
सुराह्' कटुक कुष्ट पाटां कटकरोहिणौम्‌ । 
लेहयेन्मधघुना चूं सन्दर वा जलाज्ितम्‌ ॥ 
फलों व्याघ्रनखं हेम पिवेहा मधुसंयुतम्‌ । 
लिद्धयादा चूणेयित्वा तद्धरस्तम्भनिवारणम्‌ ॥ 
चिफलां पिप्पलो सस्त चव्य कटकरोह्िणौम्‌ । 
लिद्छे,ः मधुना चूणमूसस्न्भार्हिंतो नरः ॥ १३॥ 
अपतपणनश्च त्‌ स्याहोषः सन्तधेयेत्त तम्‌ । 
रकया नाङ्गलनेमा सं : पुराणे शं व थालिभिः ॥ 
र्कणादं'वातकोपश्वं न्निद्रानाथात्तिपूव्वेकः । 
सेहस्येदक्रमस्ततर कार्य्यो वातामयापहः ॥ १४॥ 
पौलुपयौ पयस्या च राला गोक्रको वचा । 
सरलारुरूपाठाश्च तलभेभिवि पाचयेत्‌ ॥ 
सचचोद्र' प्रखत' तसादञ्चलिं वापि" ना पिवेत्‌ । 

` अपतपेणतो रो च्छाद्रस्तन्नौ विमुच्यते ॥ १५॥ 
कु्ठश्रौवैषटकोटौच्यखरलं टारू केशरम्‌ । 
अनगन्धाऽ्वगन्धा च तैलं तेः सार्षपं पचेत्‌ ॥ 
खचीद्रं मात्रया तच्चापूररुस्तन्भादिंतः पिवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
बं परले सेन्धवातू पच्च शुरटाा यन्थिकवि्रकात्‌ । 
र इ.भङ्वातकास्ौनि विश्रतिद तथादृके ४ 


चरकसंहिता । [ १७४ 


आ रनालात्‌ पचेत्‌ प्रस्थ तेल तेरपत्यदम्‌ । 
गधसूयरूगरहार्णोटततिसब्वेवातविकारकत्‌ ॥ १७॥ 
पलाभ्यां पिष्पलोमूलनागरादष्टकटुरः । 
लेलप्रस्ः समो दघरा खघ्रसूारूग्रहापहः ॥ १८ ॥ 
दूत्य्टकट्रते लम्‌ । 
इत्या्यन्तरस॒दिष्टमूरस्तम्भख भेषजम्‌ । 
स्ेष्मणः त्पणं त्वन्यहाद्य णु चिकितूसिलम्‌ ॥ १६ ॥ 
बल्मौकस्तिका मूलं करञ्चात्‌ सफसंत्वचम्‌ । 
इष्टकानां ततश्च. गः बुर्य्यादुत्‌सादनं भृशम ॥ 
मूलेर्वाप्यप्लगन्धाया मूलेरकौख वा भिषक । 
पिचुमदेख वा मूलेरथवा रेवदारुणः ॥ 
त्तोद्रसपेपबल्मौकमरत्तिकासंयुतेभिंषक । 
गाद्सल्यादनं ङर्व्याद्ररस्तन्धे प्रलेपनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तौद्रवन्तोसुरसासषमेश्चापि बुिमान्‌ | 
| तकारौविष्वसुरसथियुवत्‌सकनिम्बनं; ॥. 
पवमूलफलेस्तोयं' शतसष्णञ्च सेनम्‌ । 
पिष्टन्तु सष॑पं मूतेटशुग्रभितं स्यात्‌ प्रलेषनम्‌ ॥ 
असस्तम्भविनाश्ाय मित्रजा जानता.क्रमम्‌ । 
त्कः सुरसः कुष्ठ गन्धा तुम्ब्‌ रुशियुकौ ॥ 
हि खावमूलबल्मौक खत्तिकाः सङ्टेरकाः । 
दधिसैन्धवसंयुक्त' काव्यैमेतः प्रलेपनम्‌ ॥ २१ ॥ 
ष्योशावं खदिरं बिल्व' ठहत्यौ सरलासनौ । 
भोभाञ्चनकतर्कारौष्वङ्टासुर साव्ैकान्‌ ॥ 


१७ भः | चिकित्सास्थानम्‌ । ९०१ 


अग्निमनग्धकरस्नौ च जरेनोतृक्रा् सेचयेत्‌ । 
प्रलेषो मूचपिष्टवापूय्रस्तम्भनिवारणः ॥ २२॥ 
कफ क्ष्या व्यायामेष्व न ्केगरषे योजयेत्‌ । 
क्याक्रामयेत कालं शकरा; सिकतास्तथा ॥ 
प्रतारयेत्‌ प्रतिसखोतो नदौ शौतजलां शिवाम्‌ । 
खरश्च विमलं भौतं स्थिरलोयं ईनः पुनः ॥ 
तथा विशुष्केर्ख कफं शान्तिमूखग्रहो व्रजेत्‌ ॥ २३॥ 
सखेष्मणः च्षपणं-यत खान" च मारुतकोपनम्‌ । 
तत्‌ सव्वं सन्वेदटा कायामूसस्तम्भख भषम्‌ । 
शरोर बलम गच्च कायवषा रत्ततः क्रिव्राः॥ २४ ॥ 
तवर ज्ञोकः । 
 छेतुप्रायुपजिङ्गानि कम्मरायोग्यत्वकारणम्‌ । 
दिविघं भे षनच्चोक्तम्‌ सस्तस्भविकिंत्‌ सिते ॥ २५ ॥ 


चूत्यग्नितेशक्रते तन्वं चरकप्रतिसंख्छते चिकिर्सितस्थानै 
ऊस्स्सम्प्रवचिकित्सितं नाम सप्तवि णोऽध्यावः ॥ २५॥ 


अषटटाविश्चोर्ध्यायः। 


अयातो वातव्याधि चिकिल्ितं व्याख्याखाम दि ष 
| साड भगवानावेयः॥ १॥ 

वायुरायुवेलं बायुर्वायुर्धाता शरौरिणाम्‌ । 

वायुविंश्वमिदं सब्वै प्रञुर्वायुश्च कौत्तिंतः । 

अव्याहतगतियंख स्थानस्य; प्रकतो खितः । 

वायुः खात्‌ सोट्धिकं नोषैदौतरोगः संमाः शतम्‌ ॥ २॥ 

प्राणोदानसमानाख्यव्यानापानः स पञ्चधा । 

टेरहं तन्वयते सम्यक स्थानेष्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 

स्थानं प्राणस्य शौर्षोरःकणेलिहाखनासिकाः । 

सौवनच्वथङ्गारष्वासाहारादि कम्मे च ॥ 

उद्‌ानदख पुनः सथानं नाभचुयररः करट एव च ॥ 

वाकाप्रह तिः प्रयतो्व्नोबलवणादि कम्म च ॥ 

स्वेद टोषाम्ब वाषोनि सातांसि समधिष्ठितः 

अन्तरग्र श्च पाण्वस्यः समानोःर्म्निबलप्रटः ॥ 

देह व्याप्रोति सव्वे्तु व्यानः शोघ्रगतिन्‌ शाम्‌ । 

 गतिप्रसरणान्तेपनिमेषादिक्रियः सटा ॥ 

` हषणौ वस्तमेदुज्च नाभूागङ्‌ वूकणौ रदम्‌ । 

अ पानस्थानमन्तस्थः शुक्रमूच्रक्लतक्रियः। 

खजनव्यात्तवगभों च युक्ताः स्थानस्थिताश्च ते ॥ 

सखवकम्मे इुव्व॑ते देहो धायते तैरनामयः। 


व्ण सः | विकित्खास्यानम्‌ । ९०७ 


विमागेस्था युक्ता वा रोगे, सस्थानकम्या जे. ॥ 
शरोर पौडयन्ताते प्राणानाशु इर्न्तिवा॥४॥ 
सङ्ग ;प्तष्यतित्तानां तच्जानां हि प्रधानतः । 
अग्रतिनखभेदद्या रोगाः सूते निदिता ॥ 
तानुच्यमानान्‌ पर्व्यायेः सहेतूपक्रमान्‌ मृश॒ । 
केवलं वायुसुहिश्य स्थानभेदात्‌ तथाठतम्‌ ॥ ५ ॥ 
र्क्षश्नौताल्यलघन्नव्यवायाति प्रजागरे; । 
विषमाद्पचाराश्च टोषाखकस्रवणादति ॥ 
ङ्नघ्रवनाल्यध्वश्यायामातिविचेषितिः। 
धातूनां सरंशयाच्िन्ताशोकरोगातिकषणात्‌ ॥ 
.वेगसन्धारणादामादभिघात 1दभोजनात्‌ । 
मर्माधाघाद्भनोष्टा्वन्नौघ्रयानावतंसनात्‌ ॥ 
देहे सोतांसि रिक्तानि पूरयित्वानिलो बलौ । 
करोति विविधान्‌ व्याघोन्‌ सव्वाङ्काङ्संश्रयान्‌ ॥ ६॥ 
अव्यक्तं लच॑णं तेषा पव्वङूपमिति सतम्‌ । 
अव्मरूपन्तु तद्ाक्तसपाय। बतत पुनः ॥ ७॥ 
सङ्ोचः पव्वंणां स्तम्भा भटोव्स्या पव्ठणामपि । 
लोमदषेः प्रजापख पाणिपादशिरोयष्टः ॥ 
खाञ्ममपाङ््‌ल्यकुग्जत्व शोघोट्ङ्कानामनिद्रता। 
गभंशुक्ररजोनाशः स्पन्दनं गाच्नसुप्रता 1. 
शिरोनासाच्विलवणां यौवायाश्चापि इण्डनम्‌ । 
भे दस्तोदोटत्तिराच्ेपो मोह्ायास् एव च ॥ 
एवंविधानि ङ्पाशि करोति कुपितोः्निबः । 


@०्ट 


चदका-संद्छिता । [श्ट्शध्ः 


हेतुख्यान विष्रोषाश्च भवेद्रोगविग्रोषक्षत्‌ ॥ ८ ॥ 
तन्न कोष्ठाभ्रिते दुष्टं निग्रहो मूजवच्ैसोः 
ब्रप्रहद्रोगगल्साश्ःषाश्वे शलञ्च मासते ॥ 
स्व्वाङ्कुपिते वाते गावस्फुरणभद्ने । 
वेदनाभिः प्रोताश्च स्फ्टन्तौवाख सन्धयः ॥ 
ग्रहो विरम ववातानां छलाध्‌[एनां्स्कंराः । 
नङ्ोसन्निकपरातपृष्ठरोगभोषो गदे स्थिते ॥ 
सक्‌ पापतोँदरहन््रामं स्हष्णोङ्गारविसूचिकाः । 
कासः करटाखशोषश्च एवासश्चामाश््यस्थिते ॥ , 
पक्राशयस्थोटन्चकूलं ष्एलाटोपौ करोति च, 
कच्छ मूच्रुरौषत्वमानाहं विकवेदनाम्‌ ॥ 
ग्रोचारिष्विन्द्रियवधं कुय्याददुषटसम्मीरणः । 
त्वयच्चा स्फुटिता सुरक्षा कशा क्ष्णा च तुद्यत ॥ 
आतन्यते सरागा च प्रव्वेसग त्वक्गतेटनिले। 
रुजस्तोत्राः ससन्तापा वेवयौप' क्तथतासचिः'॥ 
गावे चादपि भुक्तस्य स्तम्भश्चाखगगतेटनिले। 
गुव्वेङ्क' तुद्यतेस्त्यध # दश्डमुषितं यथा ॥ 
सरुकश्रमितमव्थ क मांससेदोगतेरनिलञे । 
भटोट्स्िपन्वणा सञ्िश्यलं मांस बलश्चयः ॥ 
अख्वप्रः सन्लता रुक. च मज्ञास्थिकुपितेनिले । 
लतिप्र सुज्चति बघ्नाति शुक्र गभेमथापि वा ॥ 
विक्घति ननयेच्चापि शुक्रस्थः कुभितोय्निलः 





सतब्‌घमिति पाठान्तरम्‌ । नैः स्तिमितमत्यथंमिति वा पाठः। 





द्दशः |. चिकिसा शयानम्‌ । - ९०९ 


बाद्याखन्तरमायामं खनौ कुम्नत्वसेव च । ` 
-सर्व्वाङ्गंकाङ्करोगांश्च कुय्यात्‌ खाथुगतोटनिलः ॥ 
शरौरन्मन्दसक. शोफं शुष्यति स्पन्दते तथा । 
सुप्रास्तन्वो म्यो वा शिरा वाते शिरागते॥ 
बातपूणेदतिस्यशेः शोफः सन्धिगतेटनिले । 
प्रसारणाङुञ्चनयोरप्रव्तिः समेटना ॥ 

दूतुयक्त खयानभेटेन वायोलं त मेव व| € ॥ 
अतिटदः श रौरणेमेक' वायुः प्रपद्यते । 

ण्डा तटोपश्ोष्याखूक बाह पाटञ्च जारुच॥ 
तसन्‌ सङ्ोचयत्यबर सुखं जिय करोति च । 
वक्रौकरोति नासा ललाटाचिहनूम्तथा ॥ 

तनो दक्र" व्रजत्याखं भोजनं वक्रनासिकम्‌ । 
म्तञ्ख' नेवं कथयतः ल्षवथश्च निग दयते ॥ 

दौना जिह्वा ससतृल्लिप्राय्वला सज्जति चास्य वाक्‌ । 
 टन्ताश्च्लन्ति.बधयते वणौ भिद्यते स्वरः ॥ 
पादहस्ता्तिजङ्ञोरुग्रङ्श्वणगण्डसक । 

अद्व तसिन्‌ सखा वा केवले सयात्तदृददितम्‌ ॥ १०॥ 
मन्य संथिल्य वातोरन्तवदा नाड; प्रपद्यते । 
मन्यास्तम्भं तदा कुव्यांदन्तरायामक्षज्नितम्‌ ॥ ११ ॥ 
अन्तरायग्यते सौवा मन्या च स्तभ्यते भृशम्‌ ¦ 
दन्तानां टं शमं लाला पृष्ठाच्चेपः शिरोयहः । 

जम्भा वदट्नसङ्धगश्चाप्यन्तरायामल्लगम्‌ ॥.१२॥ 
पष्ठमन्याश्िता बाद्धयाः ्ोषयित्वा शिरा बलो) 

११३ 


2९१ 


उरक-हंड्िताः । | (ष्ष्घषः 


कु्वाघ्रतुस्सम्भं बड्िरायामसंश्ञकम्‌ ॥ 
चापवन््ा्चमानद्य पृष्ठतो नोयते शिरः । 
उर उतृचिष्यते. मन्यं सन्ध यौवाच रद्ध॑ति/1 
दन्तानां दशन जम्भा लालासावश्च वागयहः | 
जातवैगो निहन्ता बेकल्य' वा प्रयच्छति ॥ १३ ॥ 
हतुमूले सितो बन्धात्‌ सखंसवव्यनिलो इन्‌ । 
विहतास्यत्वमथवा ङुर्य्यात्‌ संढतमाननम्‌ ।, 
इहगुयञ्च संसग्य इन्‌ संटतवक्तताम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुहम्‌ इरािपरति गावाणपराच्ेपकोटनिलः । 
पाणिषादौ च संशोष्य सशिरा सजायुकशण्डराः । 
पाणिपादशिरःपृष्ठ्ोशौः सभूति मारतः । 
दण्डवत्‌ स्तब्ध गाच्रद्य दण्डकः सोघ्तुपक्रमः ॥- १५ ॥ 
स्वस्थः खादहितादौनां सुषव्वेगे गते गते ॥' १६॥ 
कत्व क' मारुतः प्रत्तं दल्िणं वाममेव वा । 
करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाकस्तम्भमेव च ॥ 
खकैत्वा वा रौरा शिराः सयु विं्ोष्य च । 
पादं सङ्कोचयतेपक' इस्त 'वा तोद्श्चलक्घात । | 
एकाङ््रोगं तं विद्यात्‌ सर्व्वाङ्गं सव्वेदेहगम्‌ ॥ १७॥ 
स्फिकपृल्यां कटिपृष्टोरूनाख्लङ्घापद क्रमात्‌ । 
गघ्रसौौ स्तम्भसग्‌ तोदैग्टं इणाति स्यन्दते सहः । 
वाताइातकफात्‌ तन्द्रा गोरवारोचकान्विता । 
न्नी तु परादभङ्ोशकरमूलावमोटनो ॥ १८॥ 
स्थाननामातुरूपख लिङ्गः शरेषान्‌ विनिदंभेत्‌ \ 


स्थः] = विकित्डासथागन्‌ | 


 सव्वेष्वं तेव संसग पित्तादयरुपलंचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
-वायोधातु्याद्‌ कोपो मागं स्यावरणेन च, 
वातपिन्तकषा देह सव्येसोतीव्ठसार्शिः ॥ 
वायुशेव हि सुत्मत्ादावोस्तश्राषुगदौरणः । 
कुपितस्तौ ससुषुय तव तच्राक्तिषन्‌ गदान्‌ । 
करोत्याढतमागं त्वाद्‌ रसादौश्चोपरशोषयन्‌ ॥ २० ॥ 
लिङ्क पित्ताठते दाहस्तृष्णा शूल भमः क्रमः । 
कटश्तलव शोष्णं श्च विदाहः श्नौतकामिता ॥ 

अ रगगौ रवश्यूलानि कटुाद्धयपश्योटधिकम्‌ । 
लंङ्नायाष ङ्लोष्णकामिता च कफाठते ॥ 
रक्ताहते सदाहा्तिसत्वषयां सान्तरयोभं शम्‌ । 
भवेत्‌ श्ररागः १वयधु्नायन्ते मण्डलानि च ॥ 
कटिनाञ्च विवर्णा पिडकाः ए्रवयथुस्तथा । 
हषः पिपौलिकानाञ्च खथ्छार इव मांसगे ॥ 
वलः सिग्भो खडः शौतः शोफोटङ्ञेष्वसचिस्तथा । 
्राट्रवात दूति ज्नंयः स कच्छ मेदसादतः। 
स्पश मस्याहते तूष्ण पौडनचञ्चाभिनन्दति । 
संभज्यते सौदति च सूषौभिरिव तुद्यते । 
मजञ्जाहते विनामः खाञ्नुम्भणं परिवेष्टनम्‌ । 
लज्च पोड्मने तु पाणिभां लभते सुखम्‌ ॥ 
शक्रावेगोट्तिषेगो वा निष्‌फलेत्वज्च शुक्रे । 
सक्तं ङ्क्षौ शला नौशं थाम्य्यन्राहतिटनिले ॥ 
मूवाप्रहतिराधूनं बस्तो मूवाहतेवनिकल्े । 


341 


९११ चरक-संद्हिता। ` ` [ श्टशयं 


बश्चेसोटतिविबन्धोटधः सखे स्थाने परिक्छन्तति ॥ 
व्रजत्याशु जरां च्ले्टो शक्तं चानद्यते नरः 
चिरात्‌ पौडितमन्नं न दुःखं शुष्कं शक्त जे ॥ 
श्रोणोवं ्पृष्ठेष रूग्िलोमश्च मारुतः, 
भ्रस्स्थ' हदयश्चेव वच्च सा त्वाठतेटनिनले । २९ ॥ 
सन्धिचुप्रतिहनुसतम्भः कुञ्चनं कुन्बतादहितः 
प्लाघातोट्ङ्गसं शोषः पञ्त्व' खुःडवातता ॥ 
सम्भनच्चाटग्रवातश्च रोगा मच्नाखिमाञ् ये । 
एते सथानख गाग्भौरय्याद्‌ यतात सिच्वन्ति वान त्रा, 
नवान्‌ बलवत्त्वं तान्‌ साधयेन्निरुपद्रवान्‌.॥ २२॥ ` 
क्रियामतःपरं सिदां वातरोगापहां शृण ॥ 
केवलं निसपषटन्भमाटौ चखैहेरुपाचरेत्‌ । 
वायु" सपिवंखातेलमन्जपाननेरं ततः ॥ 
च्ेहक्तान्तं समाप्रबासय पयोभिः स्ेहयेत्‌ घनः 
 यषेर्याम्धाम्ब्‌ जानुपरसरवा सेहसंयुलः ॥ 
छरश्रापायसैः साश्ञलवणेः खाकुवासनेः 
नावनेस्तपणे शान् : सुलिग्धर स्वेदयेत्त तम्‌ ॥ 
. श्वभ्यां लेहसंयुकतौ नाङौप्रसरसङ्करे; । 
तथान्यं विविधः स्वेदैयेधायोगसुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
स्लेहाक्त' स्विन्लमङ्गन्तु वक्र स्व्धमधामि वा । 
परनेनंमयितु' ्क्व' यथेष्ट शुष्कदासवत्‌ ॥ 
इषतोदसमायासथोषस्तम्भय्हादयः। 
खिलद्याशु प्रशाम्यन्ति मादेवञ्चोपलायते ॥ - 


दध्नः] चिकित्सास्थानम्‌ । ९१६ 


सेह धातून्‌ संशष्कान्‌ एुष्णात्याशु प्रयोजितः । 
` बलमग्निवलं षुष्टि' प्राणांश्चाप्यभिवषयेत्‌ ॥ 
असक्तत्‌ तं एुनः स्तरः स्वेटेश्चाषुगपण्मदयेत्‌ । 
तथा ंहदौ कोष न तिष्ठन्तामटनिलामयाः ॥ २४ ॥ 
यद्यनेन सदोघ्रत्वात्‌ कन्मशा न प्रशाम्यति । 
 मदुभिः खं हसंयुक्तः तौषर्भेस्तं विशोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
घ्रतं तिल्वकसिष्ठ वा सातलासिदमेव वा । 
पयक््मरण्डतेलं वा पिवेद्ोष्रं शिवम्‌ ॥ 
-चिग्धाग्बलव णोष्णादयराहारे हिं मलश्ितः । 
खोतो बह्मानिलं सन्धात तसात्‌ त॑मनुलं।मयेत्‌ ॥ २६९ ॥ 
दुव्वेलो यो विरेच्यः ख्यात्‌ तं नि दह सपाचरेत्‌ । 
 पराचमेद्रौपनौवै्वां भोजने स्तदूयुतेनेरम्‌ । 
संशुडसोय्यिते चाग्नौ चेहस्वटो ुनहिंतो ॥ 
सखादश्डलवणस्िर्रादारेः सततं षुनः । 
नावनघधमप्रानश्च स॒व्वानिवोपपादयेत ॥ २७ ॥ 
विशेषतस्तु कोष्ठस्थं वाते चोरं पिवेन्नरः 
पाचनेटौःषनोये स्तेरच्ड वां पाष्वयेन्मलान्‌ ॥ 
गदपक्षाशययखं. तु कर्म्रोदावत्तुदितम्‌ । 
भामाश्ययस्थ शुदख यथादोनहरो क्रिया॥ 
सर्व्वाङ्कपितेध्भ्यङ्खो वस्तयः साजुवासनाः 
स्वे टाग्यङ्ावगाशाश्च द्यञ्चान्न त्वगाथिते ॥ 
शोताः ब्ररैहा रक्तस्य विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ¦ 


[यो 














षयित 


# पाचनोये रदेवुक्तंरन्यं वां पाचयेनुल्ानिति पाठान्तरम. । , 


 चरथासदिता।  [भृरशचः 

विरेको मांसमेटःच्यं निरष्टाः शभनानिषवपै. 
बाद्याश्वन्तरतः सेहेरस्थिमञ्ज गतं नयेत्‌ । 
₹र्षोटन्पान' शुक्रस्य बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विबद्मागे दष्टा च शुक्रं दद्यादिशेषनम्‌ । 
विरिक्तप्रतिभुक्तखय पूर्व्वोक्तां रयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ २८॥ 
गभे शुष्को तु वातेन बालानाच्चापि शुथताम्‌ । 
सितामश्ुककाश्स्ये रिं तसु व्यापने पयः॥ 

हदि प्रकुपिते सित्रमंश॒मल्या पयो हितम्‌ । 

मतृख्यान्‌ नाभिप्ररेथस्थं सिदान बिल्वशलाटुभिः ॥ 
वायुना बेष्टामाने तु गाते खादुपनानम्‌ | 

तलं सङ्कवितेटभ्यङ्गो माषसेन्धवसाधितम्‌ ॥ 

बाड शौषंगते नख' पानञ्चौत्तरभक्तिकम्‌ । 

वस्तिकम्मं त्वधोनाभेः शद्यते चावपोडकः ॥ २६. ॥ 
अहिते नावनं भूष लं तपंशमेव ` च ¦ 
 नाङौस्वेटोपनाहाशाप्यानूपपिशिते हिताः. ॥ 

श्वैक्नं से इ संयुक्तं पच्चाघाते विरेचनम्‌ । 

अन्तरा कगडराक्कल्योः शिरावस्तापरिकन्मं च ॥ 
गघ्रसौषु प्रयुद्धौ खज्ञाान्तुष्णोपनाहनम्‌ । 

पायसः क्षरश्च ब शस्तं तेलघ्चलान्वितेः ॥ ३० ॥ 
व्यादितासे नु" स्विन्नाम्ष्ठाग्यां प्रपौडय च । 
प्रदेशिनौग्याञ्चोन्राम्य चिवुकोन्नामनं हितम्‌ ।॥ 

खस्त सङ्गमयेत्‌ स्थानं सन्ध खिन" विनामयेत । . . 
परतपकः स्थानद्धथादिक्रियावेशेव्यमाजरेत.॥ ३१ ५. 





इटः) ९१५ 


सपिंस्तेलवसामव्जपानाश्यद्मनदस्तयः । ` 
लिग्धाः सवदा निवातच्च स्यानं प्रावरणानि ष ॥ 
रसाः पयसि भोनानि स्वादश्तलव णानि “व । 
बृंहणा यश्च तत्‌ स्वे प्रथस्तः वातरोगिशाम्‌ ॥ ३२ ॥: 
बलायाः पञ्चेमूलदय दशमूलस वा रसे । 
सजग्र्षाम्न्‌ जानू पक्रव्यादपिशितैः पृथक ॥ 
साघयि्वा रसान्‌ सिग्धान्‌ दध्यन््नग्योलसंस्कतान्‌ । 
भोजयेदातरो गात्त तवाक्तलबणनरम्‌ ॥ 
` एत रेवोपरनाहाश्च पिशित: स प्रकल्पयेत्‌ । 
छतलेलयुदः सामं : च सास्विन्् र न॑स्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
प्रच्नोतृक्ताथपवयस्तेलद्रोणाः सुप्ररव गाहने । 
स्ञग्यक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्चानिलरोगिणाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
आनूपौदकमोंसानि दशमूलं शतावरीम्‌ । 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषांस्तिलान्‌ रासाबलायवान्‌ ॥ 
वसादष्यारनालाम्तं ¦ स्ह कुम्भां विषाचयेत । 
नाङौस्येदं प्रयुद्चोत पिष्टे श्च वोपनाहनम्‌ ॥ 
लश्च सिद घत तलमभ्यङ्कः पानमेव च॥ ३५॥ 
सस्त किख तिलाः कुष्ठ सुराह लवण नतम्‌ 
टधिकशौरचतुःच्ेषटः शस्त' स्यादुपनादनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उतृकारिकाबेशवार स्षौरमाषतिलौदनेः १ 
एरण्डवबोनगोधमयवकोल्स्थिरादिभिः ॥ 
सखे; सरजं गाज्रमाशिषप्य वलं भिलक_ । 
एरहप्रवेरवप्रौयाद्‌ राकौ कल्य विमोक्षयेत्‌ ॥ 


९१९  चरकन्बक्छिता+:. ` [ श्टशख 


छौराम्ब ना ततः. सिक्तं एुनख वोप्रनाहितम्‌ । 
स॒श्चद्धात्रौ दिवाबद्वं चग्मेभिस्त' सलोमभिः ॥ ३७ ॥ 
फलानां तेलयोनोनामन्नपिष्टान्‌ सुशोतसान्‌ । 
प्रदेहाचुपनाश्ांश्च गन्धेर्वातदरेरपि । 

पायसेः क्षशरश्चं व कारयेत्‌ स्लेहसंयुतेः ॥ ३८ ॥ 
क-सशुद्ानिलात्तानामतः स्ेहान्‌ प्रव च्छति । 
विविधान्‌ विविधव्याधिप्रथमायागतोपमान्‌ ॥ ३९. ॥ 
द्रोणेटम्भसः पचेद्वागान्‌ टशमूलाचतुष्यलान्‌ । 
यवकोलकलत्यानां भागेः प्रस्थोन्बित्‌; सह ॥ 
पाटशेषरसेः पिष्ट जवनौयेः सशरः 

तथा खज्ज रकाभ्सय्वेद्रालाबद रफल रभिः ॥ 
खत्ौरंः सपिंषः प्रः सिदः केवलवातसुत्‌ । 
निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाश्यञ्चनवस्तिष ॥ 8०॥ 
चिचक" नागरं रासां पौष्करं पिप्पलो शटोम्‌ । 
पिष्टा विषाचयेत सपिर्वातरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाविलखण़ते कौर घ्रतमणडं विपाचधेत्‌ । 

तस्य शुक्तिः प्रङ़च्चो वा नख ' मू्गतेटनिले ॥ 8२ ॥ 
.याग्धानूपोदका नाच्च भित्वास्थोनि पचेञ्जले । 

तं खें दप्मलस्य कषायेण पुनः पचेत ॥ 
जौवकषेभ कास्फोताविद्ारोकपिकच्छभिः 
वातन्न्नौवनौवेञ्च कल्कं वि ्ौरभागिकम्‌ ॥ 

तत सिद्धं नावनाश्यक्घात्‌ तथा पानानुवासनात । 
शिरापर्ववाख्िकोषटस्य' प्रणदव्याश॒ मारतम्‌ + 


द्क्थः] चिकित्साशलागम्‌ः + 


ये सुपः प्ररौशमञ्ानः सौणशुक्रौजसश्च थे । 
अलपुशिकरं तेषामेतत्‌ खाद खलोपमम्‌ ॥ 8३ ॥ 
तदत्‌ सिष्ठा वसा नक्रमत्‌सकून्मेष्वुलुकलाः । 
प्रयया विधिनानेन नखपानेष शस्यते ॥ ४४ ॥ 
प्रस्थः सयात्‌ विफलायासतु कुलव्यङ्डवइयम्‌ । 
क्षष्णगन्धात्वगाट्क्योः पृथक पञ्चपलं भवेत्‌ ॥ 
राखाचि्कयोद हं दयमल पलोन्धितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत "पादशेषे प्रस्थोन्मितं पृथक ॥ 
सुरारनालदधष्यम्नस्रोकौरकतुषोदकम्‌ । 
कोलदाडिमदक्ताग्नरस' वेलं वसां तरतम । 
मव्जानच्च पयश्चव जोवमौयपलानि षट्‌ । 
कल्करान. दत्ता महानहं सम्यगेनं विपाचयेन ॥ 
शिरामन्नास्थिगं वाते सर्व्वाङ्गेकाङ्करोगिषु । 
वैपनाच्ञेणश्‌ लेषु तदग्यङ्ग प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
समू्‌लपच्ां निगु रडौ पौड्यित्वा रसेन तु । 
तेन सिद्रं समं तलं नाडौद्ष्ठानिलात्तिष ॥ 
हितं पामाप्वौनाज्च पानाश्यञ्चनपूरणम्‌ । 
 कार्पाखास्थिकुलल्यानां रसे सिच्च वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूलकस्वरसे च्षोरसमे स्थाष्य' तप्रहं दधि । 
तस्याश्नस्य जिभिः प्रस्थं सं लप्रस्थ' तिपष्वयेत्‌ ॥ 
यश्याहृशकंरारालरालभणाद्रेकनागरोः । 
सुपिष्ठ; पलिकेः पानात्‌ तदग्यङ्गाच्च वाततुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
पञ्चरमूलोकघ्रायेण पिशाकं वडवाषिकम्‌ । 
१९६१४ | | 


९१४ 


श्९द 


पल्छन्भयि रसे तस्ति स्तेसप्रस्थ" विपाचयेत्‌ ॥ 
पवसाष्टगशेने तत्‌ सव्वेवातविकारचत्‌ । 
संखे सेप्रणा-चेतदाते शस्त' विभ्रोषतः ॥ ४८ ॥ 


यवकोलङक्लल्थानां श्रेयस्याः शुष्कमूलकात्‌ । 


बित्वाच्चाञ्चनिमेक कं द्रवेरग्त विं पावयेत्‌ ॥ 

तेन ललं कषायेण पलाम्तः कटुभिस्तथा ¦ 

पिष्टः सिहं महावाते राततं भते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सत्वेवातविकाराशां तेलान्यन्यान्यतः शृण । 
चतुष्मयोगाणयायुष्यवलवणौकराशि च ॥ 
रजःश्क्रप्रदोषघ्नान्यपव्यजननानि च । 

निर्ययानि सिदानि सव्पैटोषषहराणिं च॥ ५०॥ 
सहाचरतुलायाश्च रसे तेलादठ्कं पचेत्‌ । 
मूलकल्कादशपलं पयो दत्त्वा चतुमेणम्‌ ॥ 
सिद्वेटस्िन्‌ शक राचूर्णादष्टादटशपल' भिषक्‌ । 


 विनौवय दासणेष्वं तहातव्याधिष योजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


प्रवद ष्टास्वरसप्रस्थो दी खमोौ पयसा सह । 
षटपलं शृङ्कबेरख गाडखाष्टपल तथा ॥ 
तेलप्रस्य' विपक्त' तेदंद्यात्‌ सर्व्वानिलात्तिष । 
नशे वले च दुग्धेन पेयाकल्पः प्रथसयते ॥ ५२ ॥ 
बलाशतं गुड़ च्याश्च पादं राखाषटटभागिकम्‌ । 
नलाठुकशति पक्ला दथभागसख्छिते रसे ॥ 
दधिमस्लिचनिर्वाखशक्तस्ते लाट्‌वं समे: । 

पचेत्‌" खाजपरयोट्षा येः कल्कौरेभिः पलोन्धितेः ॥ 


दटंक्ंशः]  विकित्सास्थानम्‌ +` ` ९१९ 


` ` ्टौसरलटाव्वेलामद्धिष्ठारारुचन्दनैः । 
-पदाकातिविषाश्स्तसूष्यपय हरेणभिः ॥ 
यद्याच्चसुरसन्यापघ्रनखषभकनोवकीः 
पलाशरसक स्तृरौनलिकाजातिकोषकेः । 
पृक्ताकुङ्कम शे लेयजातौकटु फलाम्बुभिः । 
त्वक्चन्दनेलाकपं रतुसप्कश्रौनिवासकः ॥ 
लवङ्गनखकक्तोलङ्मां सोप्रियङ्भिः । 
स्थोणेयतगरध्याभवचामदनकश्नवैः ॥ 
सनागकेशरे; सिद ल्तिपेश्चावावतारिने । 
पञ्चकल्क ततः पून विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रवासं कासं ज्वर मूच्छां छि गुल्मान्‌ चतं चयम्‌ । 
भनौ ह शोलावपस्मारम लत््मौच्च प्रणाशयेत्‌ ॥ 
बलातेलमिदं शर्^+नातव्याधि विना्नम्‌ ॥ ५३ ॥ 

दूति बलातेलम्‌ । 
भरता यासुलाः पञ्च द्रौणेष्वष्खपां पचेत्‌ । 
पादरेषे समं क्षौरं ते लस्यार्दाट्कं पचेत ॥ 
एलामांसौनतोभौरथारिवाक्गुष्ट चन्दनैः । 

शतपुष्याबलामेदामदहामेददिंनौवकेः ॥ 
काक्तोलोत्तौरकाकोलोश्रावण्रतिषलानखेः । 
 महाश्रावणिनोबवन्लौविदारोकपिकच्छमिः॥ 
वचागोच्चरकीरणडराखाकालासहावरः । 
अतावरौतामलकोककंटाख्याषरेणभिः 
बौराश्ज्ञकिुख्तत्वक पतषेभक बालक : । 


९१ 


वरवनकंष्डिता।ः [भदशकः 

सरेलाङ्ङ्मस्यक्घाविद चाह च कार्षिकौः ॥ 
मञ्चिष्ठायाखिकषण मध्रुकाष्टपलेन च । 
कल्क स्तत शषौणवौरव्याग्रिबलसंमूढचेतसा ॥ 
उन्भादारत्यपसारोरात्तं1श् प्रक्टतिं नयेत्‌ । 
वातव्याधिद्धरं श्रेष्ठ' तेलाग्रामखताह्यम्‌ ॥ ५९ ॥ 

दल्यशटताद्य' तैलम्‌ । 
राखाख हसनिय्यू हे ते लद्रोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्धेहमवतेः पिष्टेरेलादवश्चानिंलात्तिःदत. ॥ ५५ ॥ 

इति राखरादि तैलम्‌ ।- 
एष कल्पस्तु बलयोः प्रसार णा्वगन्धयोः । 
क्राथकल्कपयोभिर्वा बलादौनां पचेत. पृथक ॥ ५६॥ 
मूलकस्वरसं चौर तलं दष्यस्लकाञ्चिकम्‌ । 
तुल्य' विपाचयेत. कल्क वेलाविजरकघ नवः ॥ 
पिप्मल्यतिविघ्राराखाचविका ग रुचितैकौ ‡ ¦ 


भञ्ञातकवचाङष्ठष्वदरं्टावि प्वमेषनेः ॥ 


पुष्कराद्न शट बिल्वशताहानतद्‌ा रमिः । 
तत्‌ सि पौतमतु्रमान्‌ हन्ति वातात्मकान्‌ गदान्‌ ॥५७॥ 
इति मृलकाद्यतेलम्‌ । ` 

छषम्‌लगङ्च्योश्च दिशतदय शतस्य च । 
अपतगन्धाभिचकयोः कराये ते लाठक' पचेत ॥ 
सच्चौरं वायुना भग्रं दद्याच्जच्जरिते तथा । 
प्राकलेलावापसिदच्च भवेदेलद्शुणोत्तरम्‌ ॥५८॥ ` 

| दूति इषम जादि तनम्‌ । 


श्मः] = विकित्तास्मानन्‌। ९९१ 


रालाशिरौषयध्टाहशुरटौसश्चराख्ताः । `. 
श्ररो णाक टाससम्धाका हयगन्धाजिक टका; ॥ 
एषां दश्चधलान्‌ भागान्‌ कषावमुपकल्पयेत । 
ततस्टेन कघायेण सव्वगम्धख्च काषिक ` 
दध्यारनालमषा्तमलशेत्तरसंः शुभैः । 
पृथक, प्रस्थोग्डित : -साबं त लप्रस्थ' विपाचयेत ॥ 
प्नौहपाश्चंय हएवासकासमासलरोगलुत । 
रासत्रात लमिवि-ख्यात वणौयुबलवदनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
इति राखात लम्‌ । 
यवकोलङ्लव्यानां मसयतूानां शियबिलय।ः 
रसेन मूलकानाज्च तलं दधि पयोटन्वितम्‌ ॥ 
साधयित्वा भिषग्दद्यात. सव्वैवातामयापरहम्‌ । 
लशुनस्वरसे सिद ललमेमिश्च वाततुत्‌ ॥ 
तेलानयताच्यतुल्ातामङ्घनां पाययेत च । 
पौत्वान्यतमसेतेषां बन्धापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच्च भौतज्वरे सेलम रार्व्वाद्यञुदाडतम्‌ । 
अनेकश्तशस्तश्च सिषं खाद्ातरोगनुत ॥ 
व च्यन्ते यानि ललानि वातथोशितकेव्पि च । 
तानि चानिलश्ान्तयथ सि्चिकामः प्रयोनयेत.॥ ६१ ॥ 
नात्ति तलात्‌ परं किञ्चिदोषधं मारुतापहम्‌ ¦ | 
 व्यवायुाव्छरारुखेहाल. संस्कारा लवत्तरम्‌ । 
` गणोर्वा््रेस्तस्माच्छतभोटय सशसखशः। 
सिषं चिप्रतरं इन्ति सृु्छमागंखितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२॥ 


९२२. चरका-संह्धितां।  . [श्ट्शथयमः 


क्रिवा साधारणौ सर्व्वा संखे चापि शखते । 
वातपित्तादिभिः खोतःस्ादतेषु विशतः ॥ 
पित्ताढते विशेषेण भौतासुष्णां तथा क्रियाम । 
लयासात्‌ कारयेत्‌ स्पिंर्नौवनौयञ्च णते ॥ 
धन्वमांसं यवाः श्चालिर्थापरनाः सौरवस्तयः । 
विरेकः सौरपानच्च पञ्चमूलोबस् शतम्‌ ॥ 
मुयष्टोबलाते लघ्ठतच्तोरश्च सेचनम्‌ । 
` पञ्चमूलौकषायेण कुर्य्या शोतवास्णिा ॥ 
कफाठते यवान्नानि जाङ्ला सगप्तिणः 
खेदा निर्‌हास्तौर्दणच्चव वमनं सविरेचनम्‌ ॥ 
नौर सपिंस्तया तेलं तिलसर्ष॑प्रनं हितम्‌ । 
षंखष्टं कफपित्ताभ्यां परत्तमादौ विनिज्जेयेतू ॥ ६३ ॥ 
आमाशयगतं मत्वा कफं वमनमाक्रे्तं । 
पक्काश्चये विरकन्तु पित्ते सव्वे्चगे तथा ॥ 
स्वेटेविं यन्दितः स्मा यदा पक्राणये स्थितः । 
पित्तं वा दश्ंयेक्ञिङ्ग वस्तिभिस्तो विनिहरेत. ॥ 
खेष्मशानुगतंः वातसुष्ण गोँमूवसंयुतेः । 
निर्ह; पित्तरुखषटट निहरेत्‌ लोरस युतः ॥ 
मध्ुरोषधसिद्श्च तेल सतमनुवासयेत्‌ । 
शिरोगते तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ 
छते पित्ते कफ यः खादुरःसरोतोप्ुगोरमिलः । 
स्वषां स्यात्‌ क्रिया तच्च कार्य्या केवलवातिकौ ॥ 
शोखितेनाठरते कुर्य्यादातथोणितिकौः क्रियाम्‌ । ` 


दट कथः चिकिर्सास्यानम्‌ः | ९९९ 


` ^. .प्रमेहवातमेटोच्रौमामवातं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
स्त टराभ्यङ्रसन्षौरस्ेहा मांसादतं मताः । 
मडाच्ेहोटसिमच्जस्थं पूव्वैवद्रेतसाव्त ॥ 
अन््राव्रत तु वमनं पाचनं दौपनं लघ । 
मूजलानि तु मूबस्थ स्वेदाः सोत्तरवस्तयः ॥ 
एरण्डतलं वचः , वस्तिः खेदा भेदिनः 
खस्थानन्थो बलौ टोप्नः प्राक्त स्वरो षधेजंयेत्‌ ॥ 
वुनुम्‌] वा विरेकेबा वस्तिभिः.शमनेन वा ॥ ६8 ॥ 
न्क व कण्‌ 
` मासुतानाच्च पञ्चानामन्योन्यावरणं गा । 
लिङ्क व्यास्समासाभ्यासुच्यमान अयान ॥ ६५ ॥ 
प्राणो वरणोतुप्रदानादौन्‌ प्राणं रन्ति तेठ्पि च। 
उद्रानाद्यास्तघान्योटन्य' सत्वे एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विंशतिवं रणानैपसृत्धयल्वणान 1 परस्परम्‌ । 
मारूतानाज्च पञ्चानां तानि सम्यक प्रतकयेत्‌॥ ६६ ॥ 
सव्वन्द्रियाणां शून्यत्व ज्ञात्वा सतिबलक्तयम्‌ । 
व्याने प्राणावतं लिङ कम्म तवाद जवकम्‌ ॥ 
सवे टोट्त्यथ लोमहषस्त्वगटोषः सुत्नगाचता । 
प्रागे व्यानावृतं त्र स्लेहयुक्त विरेचनम्‌ ॥ 
प्राणावतं समाने सुगव्नडगद्गदमूकताः । 
चतुष्परयोगाः शस्यन्ते स्तेहास्तव सयापरनाः,॥ 
समानेनावुतेटपाने यहणो पालेवेदना । 
` चने चामाश्ये तज्र दौपनं सपिरित्तं ॥ 
शिरो प्रतिश्यायो निश्तासोच्छासस यहः 4 


९२४ 


हृद्रोगो सख योघश्चाष्टु्दाने प्राणसंबुलं । 
तवौद्धं भागिक" कम्मं काव्येमाप्वासनं तथा ॥ 
कर्ममोव्नोबलवर्णानां नाशो मुतुयरथापि वा, 
डदानेनावते प्राणे त" श्नः भ्रगैतवारिणा। 
सिश्चेदटाप्वासयेचेव सुखश्च वोपपादयेत्‌ ॥ 

छद् गेनावतेघ्पाने च्छददि्वासादथो गदाः । 
सुर्वातं तच्र वस्प्ादि्भोँज्यश्चंवानुलोमनम्‌ । 
मोहोटल्मोटग्निरतोसार उह गेव्पानस तुत्‌ + 
वातं सुपरवंमन' तव दौपनं ग्राहि चाशनम्‌ ॥ 
वम्याधानमुटावर्तौ ुल्मात्तिः परिकत्तिका । 
लिङ्ग व्यानावतेटपाने त' लिग्भे रनुलोमयेत्‌ । 
अपानेनावतेन्याने भवेदियम्‌ रेतसाम्‌ । 
अतिप्रवुत्तिस्तवापि सव्ये स यडहणं (मर्तम्‌ ॥ 
मूर्छा तन्द्रा प्रलापोटङ्गसारोय्ग्रमोजोबलसयः । 
स मानेनाते व्याने व्यायामो लघुभोजनम्‌ ॥. 
स्न्धताल्पाप्निताखेदश्चं टा हानिरनिंमोलनम्‌ । 
उदानेनावते व्याने तव पथ्य मितं लघु । 
पच्चान्योटन्यावु तानेवं वातान्‌ वधयत. लकणैः । 
एषां खकम्भेणां हानि दिर्वावरणे मता ॥ ६७ ॥ 
यथास्य लं संसुदिष्टमेतदावरशं पृथक । 
सलिङ्गभषजं सन्वक शृणु से बृहिवदये ॥ ईर ॥ 
स्थानान्यवेच्छ वालानां वृद्धिं 'हानिञ्च कम्मेणाम्‌ । 
दाद यावर णान्यन्यान्यभिलश्छ भिषगजितम्‌ ॥: 


द्ट्थभः] ` चिकित्सास्थानम्‌ । | ९१४ 


` ` ` . कर्व्याटग्यन्नन खेहपानवस्तयादि सव्वंशः 

` क्रेमसुष्यामनुष्ण वा अल्यासादवश्वारयेत्‌ ॥ 
उद्दाने वोनयेद्धद् मपाने चानुलोमनम्‌ । 
समान शमयेच्चव विधा व्ानन्तु योनयेत. ॥ 
प्राणो रच्छशचतर्योपि स्थाने यख खिति वा । 
स्वस्यानं गमयेदटेव ` वृ तानेतान्‌ विमागंगान्‌ ॥ ६६॥ 
मूच्छां शटाहो जमः लं विदाहः शौतकामिता । 
छटंनञ्च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमाव्‌ त ॥ 
छौवनं च्वधुङ्गारनिएवासोच्छासस यहः । 
प्राणे कण्ठावते रूप!णारचि-्छददिरेव च ॥ 
मू च्छाद्यानि च द्धाशिं दाहो नाभुरसोः क्रमः । 
गोजोभ्र'णश्च ए्वासश्चापुप्रदाने पित्तसवत ॥ 
अवृत सछेष्मणौन्‌ने ववशा वाकस्वर ग्रहः । 
दौ््बैल्य' गुरगातत्वमसचिश्रोप्रजायतं ॥ 
अतिख दस्सषा दाहो मूच्छ चारतिरेव च। 
पित्तावते समने सुपरप्तापास्तथोप्रणः ॥ 
स्वेदो बङ्धिमान्दाञ्च लोमहषस्तथेव च । 
कफावृते समाने सुार्गाच्राणाज्चातिशौतता ॥ 
व्याने पित्तावृतं तु खादाहः सर्व्वाङ्गगः क्रमः । 
गावविच्तेषसङ्कश् सन्तापश्च सवेदनः ॥. 
गुरुता सव्वेगाज्राणां सन्वैखन्धाखिना रुना । 
व्याने कफावृतं लिङ्गं गतिसङ्गस्तथा रुजः ॥ 

१११५ 


९२९१ चरक-कंश्िता।- [ददशः 
हारिद्रमू्रवश्ं सत्व' तापश्च गदसेदुयोः । 
लिङ्क" पित्ता्केटपाने रनखः संप्रवत्तेनम्‌ ॥ 
भिन्नामस्चेष्मसंख्षट गुरवश्च :प्रवत्तंनम्‌ । 
स्षेष्मणा स'वतेटपाने कफमेहसय चागमः । 
लच्तणानान्तु भिश्रत्व पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलच्छ भित्रग्विदान्‌ मिश्रमावरशं वरेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यद्यद्य वायोनिं हिट स्थानं तकेतरो सितो 
दोषौ बहुविधान्‌ व्याधौन्‌ दथेयेतां य॑थानिनम्‌ ॥ 
आवतं सखे प्रपित्ताग्या प्राणशच्चछोदानमेव च) 
गलेयस्त्वं न प्श्यन्ति भिषजः शाखचन्षषः ॥ 
विशेषाच्छौैवितः प्राणे उदाने स'शित' बलम्‌ । 
खात. तयोः मौडनाष्वानिरायुषञ्च बलस च ॥७१.॥ 
सब्वेध्यैयतेट्परिच्ञाताः परिसंदत्‌ससिथा । 
उपेलशाद याच्या; सुयरथवा दुरुपक्रमात्‌ ॥ ७२॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः शहा गाल्मोट्तौसार एव “च । 

भवन्तुापद्रवास्तवं षामाहतानाङ्पेलणात्‌ ॥ 
तस्नाद्ावरणं वद्य: पवन द्ोपलश्षयेत्‌ 

, पच्चाव्कसख वातेन पित्तेन खेष्रणापि वा ॥ 

` भिषगजिवेरतः सम्यरुपलच्छ समाचरेत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः लिग्धः सोतसां शुदिकारिमिः॥ ७३॥ 
कफपिक्ताविर््रं यद्यच्च वातानुलोमनम्‌ ¦ 
सव्मैखयानाढतेटण्याश् ततृकाव्य मारुते हितम्‌ ॥. 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सादुवाखनाः । 


शश्च थः] चिकित्खास्थागम्‌ । | ९ 


 प्रखमौच्छ बलाधिक्य' खदु वा स्रंसनं हितम्‌ ॥ 
 स््ायनानां सर्व्वेषासुपयोगः प्रश्यते । 
 भोजख जतुनोट्व्यय पयसा रएग्‌ गुलोस्तथा ॥ 
लेहं वा भागं वप्रोक्तमभ्यसेत्‌ चोर शुडन्नरः । 
अभयामलकौयोक्तानेकादश्च मिताथनः ॥ ७४ ॥ 
अपानेनाठते सब्वै.दौपनं याहि मेषनम्‌ । 
व्रातानुज्ञोमनं यच्च पक्राशयविशोघनम्‌ ॥ 
दूति संच्चेपतः प्रोक्तमाढतानां चिकिल्षितम्‌ । 
प्राणादौनां भिषक्‌ कुर्य्याहितक खयसेव तत्‌ ॥ ७१५॥ 
पित्तावृते तु पित्तघ्नेमासतद्यानुलोमनेः । ` 
कफावृते कफश्नस्तु भिषक्‌ ुरय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लोके वायकंसोमानां दुविन्ञया यथा गतिः। 
तपा श्रर\र करून पित्तख च कफस्य च ॥ 
चय वचि समल्व्चे तथे वावरणं भिषक्‌ ! 
विज्ञाय पवनादौनां न प्रसुद्धयति कममसु ॥ ७७ ॥ 
' तवर ज्ञोको । 
पञ्चात्मनः सथानवशाच्छररे यानानि क््माशि च टेहघातीः। 
प्रकोप्ेतुः कुपितश्च रोगान्‌ स्थानेषु चानैग्रषु वुतोय्वु तश्च ॥ 
पराणेप्वरः प्राणशरतां करोति क्रिया च तेषामखिला निरुक्ता । 
तां देशखात्मात्तवलान्यवेच्छ प्रयोजयेच्छाखमताकसारो ॥ ७८ ॥ 
इत्यग्निवेशक्लते तन्तं चरकाप्रतिसस्छते चिकित्चिवस्थाने 
वातन्धाधिचिकित्सितं नामाशावि'शोऽध्यायः॥ २८॥ 





एकोनतिंशोर्ध्यावयः । 


अथातो वातथोशितचिकिल्धितं व्यास्याखाम इति ₹ 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 

इताम्निषोतमासौनमनिमधेग पुनव्वैसुम्‌ । 
पृष्टवान्‌ शुरूमेकागमग्रिषेयोटग्मिव चसम्‌ ॥ 
अश्रिमासततुल्यख संसगं स्यानिलाख्जोः । 
डेतुलच णम पज्यान्यथासमे गुसरत्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
लवणामनकटुच्लारसिग्धोष्णाजौशे भोजनः । 
जिन्नशष्काम्न्‌ जानूपमांसपिणपाकमू लकः ॥ 
कुलत्यमाषनिष्ावभाकादि प्रललेच्तभिः 
दध्यारनालसौ वीरशुक्ततक्रसुरासवेः ॥ 
विर्दाध्यथनक्रोषद्दिवाखग्रप्रनागर1 

प्रायशः सुकुमाराणां मिष्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 
अष्व॑क्रमणशोलानां कुष्यते वातशोणितम्‌ 1 
अभिधातादशुद्वाच्च दुष्टे शाणिते णाम्‌ ॥ 
कषायकटुतिक्ताल्यसच्चाहाराद्‌ भोजनात्‌ । 
हयोष्टेवानयानाम्ब्‌ क्रौड़ाप्नवनलङ्नात्‌ ॥ 
उष्णां चाल्यध्वगमनाइव्रवायाह गनिग्रहात्‌ । 
ल वष्ठी बद्धेन रक्तनावरितः पथि॥ 





वुडु वातवलासाख्यमाटयवातञ्च नामभिः ॥ ३ ॥ 
लख्य स्थान' करो परादाङ्ल्यः सव्वैसन्धवः 


श्ट्शेचः] चिकितशास्यामम्‌ । ९१९ 


त्वादौ स्तपादे तु मूलं देहं विधावति ॥ 
सौष्कात्‌ सव्व रत्वाच्च मवनद्याख्नस्तया । 
तदृद्रवत्वात्‌ सरत्वाच्च देहं गच्छेत्‌ सिरायनेः ॥ 
परव्वखभिंहतं क्रं वक्रत्वादवतिदते । 
स्थितं पित्तादिसंखुष्ट तास्ताः खनति वेदनाः ॥ 
करोति दुःखं तेष्व व. तस्मात्‌ प्रायेण सखिप्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वेटोट्व्यषं न वा काषणा स्प्थाज्त्व' चतेटतिस्क्‌ । 
सश्धिशधिल्यमालयस्य सदनं ` पिडकोङ्गमः ॥ 
नादुनङ्ोसकखख'ख इस्त पादाङ्कसन्धिष । 
निस्तोदः स्फरणं भदो रारुत्व सुधिशेव च ॥ 
करण्डः सण्धिष सग्‌ भूत्वा मृत्वा नखति चाखक्छत्‌ । 
व वश" मणडलोतृपत्तिर्वाताखक्पूषव्वेलन्ष णम्‌ ॥ ५ ॥ 
-उत्तानमच ग्निं तत्‌ प्रचन्छते । 
त्वदा खाश्रयमुत्तान गन्धोरन्त्वन्तराश्रयम्‌ ॥ 
| कदास्नायामतोदस्पर्यङच्छनः 
 प्नन्िता श्यावरक्ता त्वग्‌ बाद्धयम ताना तथोच्यते ॥ 
मने भवथः खतनभ कटिनोण्य युशातिमान्‌ 
श्याव स्तायोटथवा टाहतोदस्फरणणाकवान्‌ ॥ 
रग्िदाहान्नितोटभौचणं वायुः सन्धास्िमज्जमु । 
षटिन्दञ्चिव चरत्यन्त्‌' वक्रौकुव्व श्च वेगवान्‌ ।_ 
करोति ख्म' पक्क" वा शरौरे सव्वं तश्चरन्‌ ॥ 
सर्व्वलि्ैसतु विन्न यं वाताखगुभवाभृयम्‌ ॥ ६ ॥ 
तज वातेटथिके वा ख्ाद्रक्ते पित्ते कफप्पि वा), 








९९० चरक-संड्िता । [९९ 


संसषटेषु खमस्त षु यच्च तच्छुण॒ लक्षणम्‌ ॥ ७॥ 
विश्रेषतः शिरायामतोदस्पुरणम दनम्‌ । 

श्रोयख काष्णा रुत्तत्वश्यावतादठिहानयः ॥ 
घमन्यक्गलिसन्धौनां सजो चोट्ङ्र होटति रक्‌ | 
कुल्चनस्तम्भने शौतप्रद षश्चानिलोत्तर ॥ 

रक्तं शोधोटतिसक. तोदस्ाश्िमिचिमायते 
सिग्धर्तैः शमं नेति कश्डस्वं टाज्वितो शृ शम्‌ ॥ 
विदाहो बैदना मूच्छ खंदस्तष्णा मदो भमः । 
रागः पाकश्च भेदश्च शोषश्चोक्तानि पेत्तिके ॥ 
स्तैमित्य गौरवं लेहः सुिमंन्दा च रुक कफं । 
हेतुलचलसंप गादिद्यार्हन्द चिदोषनम्‌ ॥ ८ ॥ 
एकदोषाकगं साध्य नवं याष्ध हिदोषनम्‌ । 
विदोषजमसाध्य स्याद्‌ यख च ति दर्वाः ॥ <॥ 
अस्व प्रारोष्वकण्वाखमांसकोयशिरोयद्ाः । 

भूच्छां ष्व मदटसक ठष्णा ज्वरमोहप्रवेपकाः ॥ 
हिक्तापाक्ल्यवौसर्प॑पाकतोदभम॑क्तमाः। 
अक्लोवक्रता स्फोटा दाहभम्म यडहाव्वदटाः ॥ १०॥ 
एत समदूुतं ज्जा मोहेन केन वापि यत्‌ । 

स प्रसावि विवणच्च स्तन्धमव्वुदक्टच यत्‌ ॥ 
वज्जेयेद्‌ यश्च सङ्गोचकरमिन्द्रियतामनम्‌ । 
अक्टत्‌सखोपद्रवं वाप्य साध्य खालिरुपद्रवम्‌ ॥ ११॥ 
रक्तमाग निशन्ताश्च शाखासन्धिषु मासतः. 
निबेश्यान्योन्यमानाभ्य बेदनामिहरेद सून्‌ ॥ 


१९ भः] चिकिर्सा खानम्‌ । ९६१ 


कच्र सुद्येदखक गृङ्गनलोकःसूच्यलावुभिः 
प्रच्छेन्वा शिराभिवां यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रूग्टाहतोदरागार्तादखक सराव्य' जजौकसा । 
गृष्ैस्तु वं चिमिचिमाकण्डसग्‌ टूयनादरेत्‌ ॥ 
रेणा शं व्रजत्‌ साव्य शिराभिः प्रच्छनेन वा। 
अङ्कग्लानौ तु न खाव्य' रुच्ते वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गम्भौरं प्तेयथु स्तम्भं कम्पं सायुशिरामयान्‌ । 
म्लानिच्चापि ससखङोचां कुययाडायुरखुकच्चयात्‌ ॥ 
शाञ्चपारौन्‌ वातरोगांञ्च खतुप्रञ्चात्यवसेचनात्‌ । 
व्यात्‌ तस्मात्‌ प्रमाणेन सिग्धाद्रक्त विनिहरेत ॥ १२॥ 
विरेच्यः खेहटयित्वादौ सखेहयुकत विरेचने: 
स्तवा रद्भिः शस्तमसक्लरस्तिकम्म च ॥ 
सेकाग्धङ्कप्रदे हान्नरहाः प्रायोटवि दाहिनः । 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निबोध मे।॥१३॥ 
बाद्यमाल्तेपनाश्यङ्कपरिषेको पनाहनेः । 
विरेकास्थापनस्तेहपरानेगेम्भोरमाचरेसू ॥ १४ ॥ 
सर्पिस्तलवसामच्जपानाग्यञ्चनवस्तिभिः । 
सुखोष्णो सपना वातोत्तरभुपाचरेत्‌ । 
विरेचनेध'तस्लौरपरानः सेकः सवस्तिभिः । 
भौतं निंव्वाप्रणेश्ापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥. 
वमनं खदु नात्य खं हसेकौ विलङ्गनम्‌ । 
कोष्ण नेपश्च शद्यन्ते वातरक्तं कफोत्तरे ॥ 
कफवातोत्तरं शीतैः प्रलिप्ने वातशोणिते । 


९६१६ चरकसंड्िता।  [ष्श्शषः 
विदादभोधरूककण्डवि द्धिः स्तम्भनाद्ववेत्‌ ॥ 
पित्तरक्रोत्तरे दाः क्रं दोट्वदरणं भवेत । 
ष्णां स्त्ाह्धिभग्दोषबलं वद्धा चरेत्‌ क्रियाम ॥ १५॥ 
दिवाखप्र' ससन्तापं व्यायामं मेधुनं तथा । 
कटृषा' राव्मैभिष्यत्दि लव णाम्त्ज्च वर्जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
षुराणा यवगोधूमनोवारः शाजिषटिकाः । 
भोजनाथ रसाथे तु विष्किरप्रमुदा हिताः । 
अटक्यश्चणका सङ्गा मसुराः, ससुङ््टकाः 
यषां बहस पिं्काः प्रशस्ता वएतश्चोशिते ॥ 
सुनिषसाकबेवायकाकमाचौशतावरोौः । 
वासतुकोपोदिकाभथाकं थाक' सौवच्व॑लं तथा ॥ 
घ्रतमांसरसैभर ट शाकसात्माय दापयेत. । 
व्यञ्चनएध तथा गव्य माह्िल्ाजं/पयो हितम्‌ ॥ 
दति संच्ेपतः प्रोक्त' वातरक्तचिकितृर्ितम्‌ । 
एतदेव एनः सव्वं व्यासतः स प्रवच्छयते ॥ १७ ॥ 
श्रावयोकौरकाकोलौजौवकषेभवीः समः । 
सिं समघुकः.सपिः सक्तौरं वातरक्तवुत्‌ ॥ १८ ॥ 
बलामतिबलां मेटामाव्मशस्नां चतविरोम्‌ । 
काकोलौं लौरकाकोलौ रासरामुदिञ्च पेषयेत्‌ ॥ 
छतं चतुगणं चौरं तः सिकं वातरक्तनुत्‌ । 
हृत पाण्डगोगवोखपेकामलादाङनाश्नम्‌.॥ १६ ॥ 
च्रायन्तिका तामलकौ दिकाकोलौ चनावरौ। 
कश्चेरका कषायेण कत्व रेभिः पचैदघ्तम्‌ ॥ ` 
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दत्वा परूषकद्रालाकाश्सव्येषुरखान समान्‌ । ` 
-पथभग्विदार्थाः खरसं तथा च्षौर चतुर्ग णम्‌ ॥ 
एतत्‌ प्रायी गिकं सर्पिः पारूषकमिति ख तम्‌ । 
वातरक्तं चते चोयो वौसपे पत्तिक च्वरे ॥ २० ॥ 
दूति पासषकं घ्रतम्‌ । 

हं पञ्चमूले वर्षाभूमेरणडं सघुननेवम्‌ । 
सद्धपणोः महाभेदां माप्य शतावरीम्‌ ॥ 
शङ्कुत्पौमवाकषुष्यौं रखामतिबलां बलाम्‌ । 
पृथग्‌दिपलिकान्‌ क्रत्वा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादपरोषं समं चौर धाजौत् च्छागलान्‌ रसान्‌ । 
छताकृकेन संयोज्य शनम इश्रिना पचेत्‌ ॥ 
कल्कानावष्य सेटे इं काश्लय्येफलसुतपरलम्‌ । 
त्वक्षयं पि रलौ द्रा चां पदावौनं पुननंवाम्‌ ॥ 
नागरं लोर काकोशौ पद्मकं षतोद्यम्‌ । 
वौरां शृङ्गाटकं भव्यङरमानं निकोटठकम्‌ ॥ 
खञ्लरा्तोटवाताममुञ्चाताभिषुकां स्तथा । 

एतै तादृके खिष्ठं चौद्रं शौते प्रदापयेत्‌ ॥ 
खम्धक्‌ सिद्च्च विन्ञाय सुगुप्तं सन्निघापयेत्‌ । 
कतर क्ताविघधं तच्च प्राशयेदक्तसम्मितम्‌ ॥ 
पाण्ड्रोगं च्वरं हिक्रां स्वरभेदं भगन्दरम्‌ + . 
पाशवंशूलं चयं कासं ज्ौहानं वातशोणितम्‌ ॥ 
शसशोषमपस्मारमन्सरौ' शकरान्तथा । 
सर्व्वाङ्गकाङ्गोगांश्च मूच्र सङ्ञ्च नाशयेत्‌ ॥ 

११६ 


९१8 वरका-संक्छिता 4 [१९ भः 


बलवणं करं धन्य' बलौपलितनाश्रनम्‌ । _ 
नौवनौयमिदं सपिषष्य' बन्धयासुतप्रदम्‌ ॥ २१ । 
द्रति लगैवनौवं प्तम्‌ । 
द्रा चामघ्रुकतोयाग्यां सिद्धं वा ससिसोपलम्‌ । 
पिषैदधृतं तथा चौर गाड़ चोखरसे तम्‌ ॥ २२ ॥ 
नौवकषंभकौ मेदारुषप्रोक्तां शसावरौम्‌ । 
मश्तुकं मध्वुपरणोख्ख काकोलौस्यसेव "व ॥ 
सुद्धमाघ्ाष्यपरणिन्यौ दशमूलं घुननंधाम्‌ , 
बलामृताविद्ारोौश्च खाश्लगन्धाग्मभेदकाः ॥ 
एषां कल्ककल्ा्याग्धां खपिं स्तेलञ्च साधयेत्‌ । 
लाभतश्च वसामल्न घान्तप्रातुदबेष्किरम्‌ ॥ 
चतुग णेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌ । .. 
सव्यैदेहाश्रितं इस्ति व्याधीन्‌ धौरोश्च वातजान्‌ ॥ २३। 
स्थिरा तदा दहत शारिवा सशतावरो । 
 काश्ष्य्याणााव्युप्ता च एषौरं इं बले.लथ ॥ 
एषां काथे चतुःश्ौरे पृथक. तेलं पृथग्‌ घुलम्‌ । 
मेदाश्तावरोवष्रौनौवन्तोलोवकषेमेः ॥ 
पक्ता माला तलः चौरत्रिशुणाभ्यदं शकं रा । 
खजेन मधिता चैया वातरक्ते बिदोषजे ॥ २४ ॥ 
तैलं पयः यक राख्च पावयेदा सुमूच्छिताम्‌ । 
सरपिंस्तेलबसाचोद्रोमिंं बापि पिवेत्‌ पयः ॥ 
अषमत्या चतः प्रस्थः पयसः खसितोपलः । 
पाने प्रशस्यते तडत्‌ पिष्पलौनागरेः शृतः ॥ 


४६९ अ रः] चिषित्सास्वानम्‌ । ` ९६१ 
बलाशतावरौराखादशमूलेः सपौलुभिः । 
श्यामेर्डस्यिराभिख वातार्तित्रं शतं पयः # 
धारोष्णं मूवयुक्त वा चोर टोषाकलोमनम्‌ । 
पिवेदा शचिवुज्ुगो पित्तरक्तं टनिलात्सके ॥ २५ ॥ 
ल्ोरैणोरण्डतेलं वा प्रयोगेण पिवेन्नरः । 
बहृदाषो विरोकाथं गोये सौीरोदनाशनः। 
कपष्रायममतानां वा घलभृष्टं पिवैन्नरः 
सोरालुपानं चिवताचुण द्राकच्चारसेन वा॥ २६॥ 
काश्मय्य जिवतां दाज्ञां विफलां खपर्लकाम | 
शृतां पिषेदिरेकाथ लवणलौद्रसंधुताम्‌ । 
निफलायाः कषायं वा पिबेत्‌ चौद्रेण संयुतम्‌ । 
धाच्रौषरिद्रासुस्तानां कतायं वा कफाधिके ॥ २७ ॥ 
योगैश्च कल्पवि हि्वरसक्षत्‌ तं वि स्वयेत्‌ । 
मद्भिः चेहसंयु त.ज्ञात्वा वातं मलावतम ॥ 
निहर द्वा मनं तस्य सघतः क्षोरवस्तिभिः 
न हि बस्िखमं किज्िडातरक्रचिकिल्ितम्‌ ॥ शट ॥ 
वस्तिव'चणपार्लोरपर्व्वास्थिनठटरात्तिषु । 
उदावत्त च श्यन्ते निङ्‌ ङाः सानुवासनाः ॥ 
दद्यात्‌ तैलानि चेमानि वस्तिकन्मणि वद्िमान्‌ । 
नखाग्यञ्चनसेके च दाह खलोपशान्सये ॥ २९ ॥ 
मध्रुपणयाः पलशत' कषाये पा द्रेषिते। 

त लाद्क' खमलोर' पचेत्‌ कल्कं : परलोन्ितं : ॥ 
शतषुच्पावरीमूज्यीपयसारएसचन्दनः । 
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स्थिरादसपदौमांसदिभेदामध्ुधरिंभिः ॥ 
काकोलौच्चौरकाकोलोतामलक्दयदिपदाकैः | 
लैवकषेभनौवग्तौत्वक्‌ पवन खबालकेः ॥ 
प्रपमौएडरौकमल्चिष्ठाश्रारिवन्दरौवितुन्नवैः । 
चतुःप्रयोगात_ तद्रन्ति तलं मारतो णितम्‌ ॥ 
सोपद्रवं साङ्श्ूलं सव्नेगाज्रावुगः तथा । 
वाताखक्पित्तदाहा्तिल्वरघ्रं बलव शौक्लत ॥. ३० ॥ 
दति मध्ुपरण्ादितेलम्‌ , 
मधूक श्रत" द्राच्ला खज्जुराशि पङ्षकम्‌ । 
मध्रुकौदनपाक्मौ ' च प्रस ' मुञ्चातकखय च्‌ । 
काषम्याठकमितेपतच्चतुदरो णे पचेदपाम्‌ । 
मोषेटषटभागे पूते च तसि सतेलादठ्क' पचेत. ॥ 
लथामलककाश्सय्येवि दारीच्चुरसंः चमः । 
चतुर्दरोणेन पयसा कल्वा' दत्त्वा पलोन्बितम ॥ 
कट्म्बामलकाचोटपद्मनोनकशभेसकम्‌ । 
गङ्ाटक' गृद्खवेरं लवणं पिप्पलो सिताम्‌ ॥ 
नौवनौयेश्च संसिद्धं चौद्रपरस्यन घख्जेत । 
`नख्याश्यद्चनपानेष॒ वस्तो चापि नियोजयेत ॥ 
वातव्याधिषु सच्छे मन्यास्तन्मो इतरे । 
सर्व्वाद्धेकाञ्गवाते च चतक्चौो स्षतजञ्चरे ॥ 
सुङ्कमारकमितेातद्‌ वातासामयनाशनम्‌ । 
स्थिरवणंकर तं लमारोम्यबलषुष्टिदम्‌ ॥ ३१.॥ ` 
दूति सुकुमारकर्तशम्‌ । 
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गड वौ' मश्चक' इस" पञ्चमूलं घुन नवाम्‌ । 
राखजामेरण्डमूलचञ्च जोवनोयानि लाभतः ॥ 
पलानां शतवौभागं वै लापञ्चशत' तथा । 
कौलमिल्वयवान्‌ माषान्‌ कल्यां श्चाठृकोग्मितान्‌ ॥ 
काभ्स्य्यांणां सुशुष्काणां दोणं द्रोणशतेट्भसि । 
साधयेच्जव्नैरं धौत" चतरद्रोणञ्च भरोघयेत ॥ 
तलद्रोखं पचेत_ तेन्‌ दत्वा पञ्चराुणं पयः । 
पिष्टा चरिपलिकगंश्चव चन्दनो भौरकेशरान्‌ ॥ 
पवेलारुरुकुष्ठानि तगरं मश्ुयष्टिकाम्‌ ¦ 
मञ्िष्टाषटट्पलच्चं ब ततूखिद्रं साव्वेधौ गिर्कम्‌ ॥ 
वातरक्ते चते चे भारात्त चौशरोतसि । 
वैपनोतक्षिप्तभग्नानां स्वाङ्ग काङ्करोगिणाम्‌ ॥ 
योनिदटोषमप्रख्मार न्यादः विघमज्जरम । 


न्यात्‌ पु"सवनंश्च' तत्‌ तेलाययमगताह्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
दूव्यमताद्य नेयम्‌ 


पदषेतश्चयष्ाहेगिलापदमकोतूपलेः । 

पृथक्‌ पञ्चपलेदभं बलाचन्दन किंशुक : ॥ 

नले शतः पचेत्‌ तेलप्रस्थ' सोौवौर सम्मितम्‌ । 
लोधकालौयकोभौरनौवकषेभकेशरोः ॥ 
मदयन्ौलतापवपदकेशरपदाक : । 
प्रमोण्डरौककाश्सय्येमां सतैमेटाप्ियक्भिः ॥ 
ष्म पलार्धेन मच्चिष्ठायाः पलेन च । 


 मश्मपदमिदं ललं वाताखगज्वरनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
दूति मदापग्र तलम्‌ । 
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पदमको योरयष्याह्वग्जनौक्तायसाधितम्‌ । 
ख्यात्‌ पिष्टं : सव्जमच्चिष्ठावोराकाकोलिषन्दनेः ॥ 
ख डषडाकपदाकमिदं तलं वाताखदाहकुत्‌ ॥ ३४ ॥ 
दूति गु डुाकपड़तेलम्‌ । 
मध्नुपणाः पलं पिष्टा तेलप्रख' चतुग्‌ णे । 
चौरे साध्य शतक्षत्वस्तदेव' मध्ुकाच्छतेः ॥ 
सिद्ध टेयं विघोन्यादवातासखध्रवासकास नुत्‌ ।' 
हतूपाण्डरोगवोसपंकामलादाषना नम्‌ ॥ ३५ ॥ 
इति थत पाकमध्ुपयण तलम्‌ । 
बलाकतायकत्वार््थां तलं च्षौरखमं तथा । 
सहं शतपाक' वा वालासगबातरोमनुत्‌ ॥ 
रसायनमिदं श्रे्ठसिन्द्रियाणा प्रसादनम्‌ । 
जौवनं वंशं खय्ध शुक्रासग्टोषन शिनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दूति सहसपाक' वा शतमाक॑" बलात लम्‌ । 
गुड्भ्वक्रायदुग्धाश्यां तलं द्राल्लारसेन वा + 
सिचं मध्ुककाड्य्वैरसेवां वातरज्लतुत्‌ ॥ २७ ॥ 
आरनालाठ्के तेलं पाद सव्जरसं घ्ठतम्‌ । 
प्रभूते मधित तोये ज्वर दाडात्तिमुत्‌ परम्‌ ॥ ३८ ॥ 
` समधूच्छिष्टमञ्चिष्ठ' सखव्जरखशारिवम्‌ । 
पिण्डतेलं तदभ्यङ्गादातरक्तरुनापद्म्‌ ॥ ३९ ॥ 
दूति मिण्डतेलम्‌ । 
रशमूलग्त' स्षौरं खद: शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोटनिलप्राये तदत्‌ कोष्णं न खपिषा ॥ 
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सेहे मं तुर सिदेवां चतुभिं; परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाकेपकशूलात्ते कोष्णं दारे तु शीतलैः ॥ 
लइङ्गव्योविकच्छागेः चीरस्तेलवि मिभितेः । 
निःकाधेनौ वनोयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक ॥ 
दर््ुरखमद्यानि दधि मस्त्वम््काञ्जिकम्‌ । 
सेकाथ तश्डलचौद्ध शकं राम्ब च शस्यते ॥ ४० ॥ 
कुसुदोतूपलपद्रादधम णिडारः सचन्दनैः । 

भौत तोयातुगे दाहे प्रो्णं स्पश्ेनं हितम्‌ ॥ 
चन्द्रपादाम्ब्‌ संसिक्तं ्षोमपद्मदलच्छटे । 

शयने पुलिनस्पशे प्रौैसमासतकौणिते ॥ 
चन्द्रनाद्रंस्तनकराः प्रिया नाय्यैः प्रियंवदाः । 
स्प्रथ्ेणोताः सुखस्पर्था पन्ति टार सनं क्रमम्‌ ॥ ६१॥ 
सरागे ससज दाहे रक्तं विखाव्य लेपयेत्‌ । 
मधका १त्यत्वद्ांसौवौरोड म्बरशादलैः ॥ 
नलजेय॑वलुरगेवां सवष्याहनपरयोघठतः । 

सर्भिंषा जौवनो्यैव! परि्टेलेपोटिंदाहतुत्‌ ॥ 
एलाः पिवालं मध्यः विखं मूलञ्च वेतसम्‌ । 
आजेन परयखा पिष्टा प्रदेशो दाहरागनुत्‌ । 
प्रपोरडरौकमद्धिष्ठादाव्वौमघ्रुकचन्दनेः । 
सितोपलेरकासक्मसूरोभौरपद्कौः ॥ ` 

लेपो रुग्दाश्वौखपंरागश्रोफनिवद णः । 
पित्तरक्रोत्तर त्वं ते लेपा वातोत्तरे शु ॥ ४२॥ 
वातघ्नः साधिताः चिग्धाः सक्तौरसुङ्पायसे;। 
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तिनसर्ष॑पपिण्डर्बाघुपन्डा सनापशाः॥ ` 
सौदकप्रस हानूप्रवेश्यवाराः सुसंस्कताः । 
लौवनौयौषधस्ेशयुक्ताः सुयसप्रमाहने ॥ 
स्तम्भतोटसगायाखश्ोधाङ्गयहना शनः । 
लौवनोयौषधेः सिद्वा सपयस्का वसापि वा ॥ 
छ्रत' सचरानग्म्लं जौोवन्तौ च्छागत' पयः| 

लेपाः पिष्टास्तिलास्तष्द्‌ भृष्टाः पयसि निन्वु ताः ॥ 
सोर पिषटटमु मालेपमेरण्डसय फलानि चः 
इर््याच्छननिहत्ताय शताह्वां वानिजलेटरथिके ॥ ४३॥ 
समूलायच्छदैरणडक्षाथे दिप्रस्थिक' पृथक । 

छत" तलं वखा मव्ना चानूपण्गपक्िणाम्‌ ॥ 
कल्काये जौवनौयानि गन्य' क्षौरमथानकम्‌ । 


.हरिद्रोत्‌पलब्ष्ठ ला प्रताहाव रुणच्छदटान्‌ ॥ 


बिलमाचान्‌ पृथक _ पुष्पं काङ्भञ्चापि साधयेत । 
मधष्छष्टपलान्यष्टौ दत्ता भौतेघ्वतारिते ॥ 

शूलेन बाटदिंताङ्गानां लेषः सन्धि गतेटनिले । 
वातरक्तं सते भग्र खञ्च कुष्ठ च शद्यते ॥ ४४॥ 


श्ोफगौरवकण्डादै्रय क्तं त्वसिन्‌ कफोत्तरे । 


मूवक्षारसुरापक्रचतमभ्यञ्चने हितम्‌ ॥ 

पद्मक त्वक -समधघक शारिवा चेति तष्तम्‌। 
सिद्ध समश्ुशक्त स्यात. सेकाग्यक्ष; कफोत्तरे ॥ 
शौर तलं गवां मूवं एतच्च कटकं : शृतम्‌ । 
परिषेके प्रशंसन्ति वातरक्ते, कफोत्तरे ॥ ४५॥ . ` 


१९- अः | चिकित्साख्यानम्‌ । 


लेषः खर्ष॑पनिम्बाकंहिसाल्ौरतिलेषहिंतः। 

श्रेष्ठः सिवः कमिग्यत्वग चुतक्षौरः सशक्तमिः ॥ ४६ ॥ 
गृहधूमो वचा कुष्ठं शताह्वा रजनौहदयभ्‌ । 

प्रलेपः शलनुद्रातरक्तं वातकफोत्तरे 

तगरं त्वक. श्रताह्नला कुष्ठं सुस्त हरेण का । 

दासं व्याघ्रनखच्चाच्छपिष्ट' वालकफा्तित ॥ 
मधुशियोहित' तहद्ौजं धान्या्नपैषितम्‌ । 

मुक्ते लिप्नमम्नं च सिश्योदातकफोत्तर ॥ 
चिफलाव्योषपर्ेलात्वक सौरौचिवक' वध्वाम्‌ । 
विड्ङ्कं पिष्पलोौमूलं लोमशां षकत्वचम्‌ । 

कठि' लाङ्गलिका चव्य समभागानि पैषयेत । 

लि प्रूयसौ' पात्चौ मध्याद्क भक्तयेन_ ततः ॥ 

वञ्जयेद्चधि शुक्तानि क्षारं बेरोधिक्नि च । 

वाताखरे सव्वेदोषेटेपि हितं श्लाददिते परम्‌ ॥ 8७ । 
वृद्धा खानक्षिष्रा्च दोषाणाञ्च षलाबलम्‌ । 
चिकिद्धितमिदं बुरव्याद्रहापोशविकल्पवित्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुपिते मागंसंरोघग्मेदसो वा कफख वा , 
अतिदद्वेटनिलेनादौ शस्तं सेहनवृं हणम्‌ ॥ 
व्यायामभोधनारिष्टमूवपानं वि रेवन । 
तक्राभवाप्रयोगैश्च पयतु कफमेदसौ ॥ ४९. ॥ 
षोधिदच्लकषायन्तु प्रपिवेन्मध्ना सह । 

वातरक्तं 'जयत्याशु विद्टोषमपि दारुणम ॥ 
एुराणयव गोधूमशौध्वरिषटसुरासवेः । 
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शिलाजतुप्रयोगैश्च गुगगुलो्माचिकख च ॥ 
पश्चादाते किया कुर्य्याद्‌ वातरक्तप्रसादनोौम । 
गग्भौररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेदा तद्‌ विवज्जैयेतं ॥ ५० ॥ 
र क्रपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाशु नियच्छति । 
भिन्न `सवति वा रक्त विदग्धं पूयमेव च ॥ 
तयोः क्रिया विधातव्या ्यघशोधघनरोपणेः। 
कय्यादुषद्रवाणाञ्च क्रियां स्वां. स्वाज्चिकित्‌थखया॥ ५१॥ 
तन्न ज्ञोका, | 
हेतुःस्थानानि मूलच्च वस्रात. प्रायेण सख्िषु । 
इष्यति प्राक. च तद्रूपं दिविधस्य च लन्तणम ॥ 
पथगभिन्नख लिङ्ल्च दोषाधिक्वस्ुपद्रवाः । 
साध्य वाच्मसाध्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखिलाः॥ 
वातरक्तखय निर्दिष्टा समासन्यासतस्तया । ` 
महपिंशाग्निवेशाव तथैवावस्धिकौ क्रिया ॥ ५२॥ 


इत्यग्निवे शक्ते तनं चरकप्रतिसं सक्ते चिक्जिस्सितस्थाने 
बातरक्षचिकित्सितं नामेकोनलि'रेऽध्यावः ॥ २९८॥ 


` “विंशोरटष्यायः । 
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अथाव योनिव्यापञ्िकित्षिनं व्याख्याखाम इति ष्ट 
सखा भगवानावेयः॥ १॥ 

तौयेदिव्यौषधिमलंश्िच्रधातुशिलावतः । 

पुत्र शिमवतः पाप्ल सुरखिदषिसेधिते ॥ 

विहरन्तं तपोयोगात्‌ ततत्वच्नानाथेदश्िनम्‌ । 
क्ष्णा यं जिताव्मानमग्िवेशोव्लुपृषटटवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ यदपत्थानां मूलं नाय्य; पर णाम्‌ । 
तदिषानो गदेश्चासां क्रियते योनिमाभितः॥ 
तासां तेषां सञ्त्‌पसिखतपन्नानाज्च लक्षणम्‌ । 
स्तषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुयूकाम्यया ॥ 
इति शिष्य पुंटसतु प्रोवाचवषिंवरोटचिजः॥ ₹२॥ 
किंश्तिर्व्यापरदो योनेनिंहिष्टा रोगखंयद्हे। 
सिथ्याण्वारेण ताः खौणां प्रड्रेनान्तंबेन च । 

¦ जायन्ते कौजटोषाच्च दैवाच्च शश ता; पृथक ॥ ३ ॥ 
वातलाष्ारचेष्टाया कवालसायाः समोरणः । 
विच्रो योनिम7थित्य योनेस्तोदं खवेदनम्‌ ॥ 
स्तम्भं पिपौलिकाखटधिमिव क्कंथलां तथा 
करोति सु्चिमायासं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
खा स्यात्‌ सशन्दशकषेनतकरूचात्तवानिलातू ॥ ४॥ 
व्यापत्‌ कटुग्ललव शच्ाराद्ः पित्तजा भवेत्‌ । 
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` चरश्ष-संङ्ितां। [ण्म 
टाषपाकज्चरोष्णा्तां नौोलपौतसि तान्वा ॥ 
भृशोषणाक्ुणपसरावा योनिः खात्‌ पित्द्भनिता ॥ ५ ॥- 
कफोटभिष्यन्दिमिह दो योनिश्चेद्‌ द्रषयेत्‌ शिया; । 
सशोतां पिच्छिलां करव्यात कण्डुयस्तामबेदनाम्‌ । 
पाण्डवां तथा पाण पिच्छिलात्तं ब वाहिनौम्‌ ॥ ६ ॥ 
स माथिद्य रसान्‌ सत्वान्‌ द्रषयित्वा चयो मलाः । 
योनिगर्भाशयस्थाः स्वर्योनिं युञ्चन्ति लषणः ॥ 
सा भवैदाहृश्यलात्तां वे तपिद्छिलवाहहिनौ ॥ ७ ॥ ¦ 
रक्तपित्तकरोरना्य्थां रक्तं पत्तन दरषितम्‌ । 
अतिप्रवत्तं ते योन्यां लब्धे गभेध्मि साखला । 
यीनिगर्भाश्रयस्थ चेत्‌ पित्त स॒दूष्येदसक. । 
सारजस्का मता काशयवेवणयजननौ भम्‌ ॥ ट ॥ 
योन्यामघावनान्‌ क्ण्ड' नाताः कुव्वैन्ति जन्तवः 
सा खादवरणा कण्डा तयातिनर कौ ङिन्हणो ॥ ६ ॥ 
पवनोटतिव्यवाधेन शोफसु्िंसजः खियाः 
करोति कुपितो थोनौ सा चातिचरणा मता ॥ १०॥ 
मथनादतिषालायाः पृषकटारूवश्षगम्‌ । 
रजयन इषयेद्‌ योनि वायुः प्राकचर्णाह्िसा॥११॥ 
गभिंणाः खेष्मलाग्या साष्छटिश्वासवि निगर्ास्‌ । 
वायु बः कफं योनिसुषनौय प्रद्धषयेत्‌ ॥ 
पाण्डु" सलोदमा सावं शवेतं सरवति वा कफम्‌ । 


,कफवातामयन्याप्ना सा खाद्‌ योनिरुपञ्नता॥ १२॥ 


पित्तलाया संवासे संवध्दगारधारखात्‌ । ` 
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पित्तखंमूष्छितो वायुर्योनिं दूषयति खिथाः ॥ 

ना स्यर्णासदा सात्तिनोलपौतमख्क स्रवेत्‌ । 
धोणिवछचणपृष्ठा्तिल्वरार्तायाः परिभ ता.॥ १३ ॥ 
वेगोदावत्तं नाद्‌ थोनिञ्चदावत्तंयतेटनिल्लः । 

सा सगात्तां रजः क्रच्छं णोदावुत्य विसुष्डति ॥ 

आत्तेमे सा विसुक्ते तु तत्‌क्लषणं लभते सुखम्‌ । 

रजसो .गमनाद्भब्र ज्ञयोदावत्तिने वधेः ॥ १४॥ 
अकाले बाहमानाया गे पिहितोयनिनः 

कणिकां जनयेद्‌ योनौ खेष्मरक्तेन म्‌ च्छित: ॥ 
रक्रमार्गावरोधिन्ययरा तया कणिक॑यान्विता । 

सा योनिः सव्वेभिघना नामतः कणिनषै मता॥ १५॥ 
गोच्ादायुयंदा गभ जातं जातं विनाग्रयेत । 

दृष्टश णितनं मा्थाः एतन्नो नाम सा मता॥ १६॥ 
व्यवायमति्प्ताया' भज॑न्वाासत्वन्नपोडितः । ` 
वायुमिंध्यास्थिताङ्काया योनिसरोतसि संस्थितः । 
।वोनेम्‌ खं वक्रयति साख्िमांसानिलात्तिंभिः 

 भृश्ात्तिं मेधनासक्रा योनिरन्तम्मेखौ मता ॥ १७ ॥ 
गभख्यायाः च्खिया रौ च्छादयुर्योनिं प्रद्रषयन्‌ । 
 भाढठदोषादणद्ारां कुर्यात्‌ सूचौञ्वोतुसा॥ १८ 
व्यवायकाले श्खन्ता वेगान्‌ प्रकरुपितोटनिलः । 
 कष्थादिरस श्रसद्गास्ि' शोषं योनिसुखस्व च ॥ 
 षडङ्त सप्तरावादा शक्र' गभयं गतम्‌ । 
खर्नं नोसनं बापियास्वेतखातु बामिको॥ १६॥ 


९8 § चरक-संष्ितां । | [० थः 


वोनदोषात्‌ तु गभस्यमारुलोपहताश्या ) 
ऋतु्ेषिणयरस्तनो च षण्डो स्यादतपक्रमा ॥ २० ॥ 
विषमडःखशय्यातिमेथुनात्‌ कुपितोटनिलः । 
गभाश्यख योन्याश्च सुखं विष्म्भयेत्‌ खियाः ॥ ' 
। भखंवु तसुखो शात्ति सफनात्त वाहनौ । 
। मांखोत्‌ सन्ना मङहायोनिः पव्व॑व-चणश्छलिनो । २१ ॥ 
दतातेलंचगौः प्रोक्ता विश्रतिर्योतिना गदाः ॥. 
न शुक्र" धारयतेभिदोषिर्योनिसपदूता । 
तस्राङ्गभ न श्हणाति खौ गच्छलयामयान्‌ बहन्‌ ॥ 
गल्माशेप्रदरादौश्चं वातदधैश्चातिपौडनम्‌ ॥ २२॥ 
भासां षोड़श यास्त्वन्तरा भदे ते पित्तदोषजे 
परिञ्नता वामिनौ च वातमित्तात्मिके मते ॥ 
कणिनुग्पञ्न ते वातकफाच्छेषासतु वतना 
देह वाताद्वस्त्वासां स्वलि: पौड़यन्ति हि ॥ २३२॥ 
से हनंस्येदवस्तादि भातनास्वनिलापद्म्‌ 
-कारयेद्रक्रपित्तघ्रं चोतं पित्तक्छतासु च ॥ 
खप्रलासु च रुकलोष्णः कन्म उर्व्यादिवचणः । 
संज्निपाते विमिश्रन्तु खखष्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
सखिग्भस्विन््ां तधा योनिं दुःखितां स्थापयेत्‌ एनः , 
पाणिना न्नयैच्िद्धयां ख 'ठतां ब्येतू पुनः ॥ 
प्रबेणयेन्निःसताञ्च वितां परिवत्तेयेत्‌ । 
योनिः स्थानापहत्ता हि शल्यभूता खया मता.॥ 
, स्वां व्मापररयोनिन्तु कम्मेभिवंमनादिभिः । 


३० चः] चिकिहसाश्थामम्‌ । ९8७ 
।खदुभिः पच्छभिर्नारौ सिग्धखिन्ासुपा्वरेत्‌ ॥ 
.सब्वेतः सुविशुद्ायाः गेषं कम्मं विधौयते । २५॥ ` 

वातन्याधिहरं कम्म वातार्तानां सदर हितम्‌ । 
ओदकोनूपनेमोंसेः चौरः सतिलतर्डलेः ॥ 
सवातघ्नौषधेनाड़ोकम्भोस्वेदैरूपाचरतु ॥ 

अक्तां लवणतेलेन- साश्सप्रस्तरस ङकरः । 

खिन्नां कोप्णाम्ब्‌ सिक्ताङ्खौ' वातन्नर्भोजयेद्रसेः ॥ २६ ॥ 
बलाद्रोणईयक्राथे घ्ठलतेलांठृक' पचेत्‌ । 
स्थिरापयखानौवन्तौवौरषभकलौवकः ॥ 
ग्रावणोपिप्यलोमूलपोलुमौषाख्यपशिंभिः। 

शकं राक्तौरकाकोलौकाकन्‌ासाभिरेव च ॥ 

पिष्ट चतुग णकत्तौरे सिद पैयं यथाबलम्‌ । 
वातपित्तक्ततान्‌ रोगान्‌ इत्वा गभ ददाति तत्‌ ॥ २७॥ 
काश्सय्यैचिफलाद्रा्ाकासमरपद्षक; । 

पुनन वादिगरजनौकाकनासासडहा चरेः ॥ 

शतावर्या गुड्च्याश्च प्रस्थमचसमेश्चं तात्‌ । 
साधितं योनिवातन्न' गर्भदं परमं पिवत्‌ ॥ २८ ॥ 
पिप्पलौः कि"शुकानानौदषक' सेन्धवं वध्वाम्‌ । 
यवक्ञाराजमोदे च शकंरां चिचक' तथा ॥ 

पिष्टा प्रखश्रवालोडग्र घुलयृष्टानि दापयेत्‌ । 
योनिपा्रवा्ति्द्रोग गुल्मा विनिहत्तये ॥ २८ ॥ 
षक मातुलङ्गख मूलानि मदयन्तिकाम्‌ । 
पिषैत्‌ सलवशेमदैयः पिप्पलौकुच्चिके तथा ॥ 


९४८ चरक-ंश्िता। ` [रन्ध 

रासाग्तदं्टावरषक : पिवेच्छले पयः ऋतम्‌ । 
ड़ चौजिफलादन्तौक्षाधेश्च परिषेचयेत्‌ ॥ ` 
संन्धवं तगरं क्रुष्ट वश्तौ देवदार च। 
समांशे; साधितं कल्को स्तेलं धाय्यै लजाप्रम्‌ ॥ २० ॥ 
गड्‌ चौमालतौराखाबलामश्ुकचिवकं : । 
निदिग्निकादेवदासयूधिकाभिश्च काषिक : ॥ 
तेलप्रस्थ' गवां मूव शौर च दिय पेत्‌ । , 
वातात्तानाज्च योनोनां सेकश्यङ्कपिषचुक्रियाः ॥ ` 
वातार्तावा; पिच दद्याद योनौ च प्रणयत्ततः । 
हिसाकल्कन्तु वातीत्तां कोष्णमभ्यच्य धारयेत्‌ ॥ 
पञ्चवल्कस्य पित्तात्तां श्यामादौनां कफातुरा । 
मित्तलानान्तु योनौनां सेकाश्यक्कप्रिचुक्रियाः । ३१ ॥ 
प्रौताः पित्तहराः का्याः स्लेहनाधे धतानि च । 
पित्तन्नौषधसिद्धानि कार्य्याणि भिषना'तथा ॥ ३२ ॥ 
प्रतावरौमू्‌लतुलाश्चतसरः स प्रपौोडयेत्‌ । 
रसेन शौरतुले्रन पचेत्‌ तेन घतादृकम्‌ । 
नौवनौयैः शतावव्यैौ खदौकाभिः परूषक : । 
पिष्टः पियाला चां थेर्वियटिमध्रुकोःभिंषक्‌ ॥ 

सिदे ्नौते च मधुनः पिष्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ । 
दत्वा दशपकज्चा् सितायास्तदिमिभितम्‌ ॥ 
ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पूव्वे लित्‌ पाणितनं ततः । 
योन्यसकशकदोषन्न' दव्य" षुखवनच्ड तत ॥ 
ततं शयः रक्तपिस' काषः" तास" हलौमकम्‌ । 


९३०. आः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ९४ 


कामलां वातरक्तघ्च बौसपे इच्छिरोयश्म्‌ । 
-उन्मादारत्यपस्नारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌ ॥३३ ॥ 
इति डहच्तावरोष तम्‌ । 

एवभेव क्षौरस पिलोवनौयोपसाधितम्‌ । 
गभं दं पित्तलानाञ्च योनौनां स्याद्विषगजितम्‌ ॥ 
योन्या, खेश्मप्रदुषटाय वत्तिः संशोधन हिता । 
वाराहे बहशः पित्ते भावितैलंक्तवौः क्ता ॥ 
भावितं पयसाकतेण यवचुण ससे न्धवम्‌ । 
वलिः क्ता सुडघाय्यां ततः सेच्या सुखाम्ब ना ॥ 
पिप्पल्या मरिष्वेमाषः शताञ्चाकुष्ठसेन्धवं 
वत्तिसतुल्या प्रदेशिन्या धार्य्या योनिबिग्नोघनौ ॥ ३४ ॥ 
उद्ुम्बरशलाटनां द्रोणमबद्रोणसयुतम्‌ | 
सप्रञ्वल्ककुःलकमालतोनिम्बपन्ञवम्‌ ॥ 
निशां स्थाप्य जसे तसिस्तेलप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 
लान्ञाघ््वपत्तशत्वङ निर सेः शाल्मलेन च| 
पिष्टैः सिद्न्तु तत्‌ तैलं पिचुर्योनौ -सजापहः। 
सश्राकरेः कषायश्च गोतः करुव्वौत सेचनम्‌ ॥ 
पिच्छिला वितर कालदुष्टा योनिश्च दारुणा । 
सप्ताहाख्िध्यति ज्षिप्रमपरलखञ्चापि विन्दति ॥ २५ ॥ 
उदुम्बरस्य दुग्धं न घटा क्त्वो भावितात्‌ तिज्ञात्‌ । 
तेलं क्वाथेन तख व सिषं धाय्येञ्च पूष्वेवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
घ्रातक्वाभलकौपवसरोतोजमध्रुकोत्‌पलेः । 
जम्ब खमभ्यकासौखलोपघ्रकटफलतिन्दुकः ॥ 

११८ 


९१० वरका-संश्िता । [-श्ज्श भः 


सौराशिकाराड्मित्व गुड़म्बरथलाटुभिः 
अस्षमावेरलनामूवं च्षौरे च दिगो पचेत्‌ ॥ 
नेलप्रस्थ' पिचु' तस्ाद्योनौ च प्रणयेत्‌ ततः । 
कटौ पृष्ट्चिकाग्यङ् सेहत स्िज्च द्‌(पयेत्‌ ॥ ` 
पिच्छिला खाविणौ योनिविभ्रतोषभ््‌ता तथा । 
उत्ताना चोन्वता शूना सिधेयत्‌ सम्फोट श्लिनौ ॥ ३७॥ 
करोरघवनिम्बाकंषेणुको शाखजास्ववेः । 
जिद्धिनौदषमूलानां क्राथो कणौघुभिः ॥ 
संयुक्त्घावनं मिभेर्योन्यासाविनागनम्‌ । 
कुय्यात्‌ सतक्रगोमूचशुक्तेवां चिफलारसेः ॥ 
पिप्प ल्ययोरनःपथ्याप्रयोगा मधुना हिताः ॥ 
सखेष्मलायां कटुप्रायाः समूता वस्तयो हिताः । 
पित्ते समध्ुरच्तोरा वाते तेलाम्तसंयुताः ॥ 
सन्निपातससुव्यायाः कम्मं साधारणं भतम्‌ । ३८ ॥ 
रक्तयोन्योमखग्बणेरचवन्धं समोच्छ च ॥ . 

ततः कुर्याद्‌ यथारोषं रक्तस्थापनमौषधम्‌ । 
लिलचूशं द्धि घतं फाणितं शौकरो वसा । 
 श्चौद्रेण संयुतं पेयं वातासुग्दरनाशनम्‌ ॥ 
वराह रसो मेध्यः सकौ लव्योटनिलाधिके । 
शकंराच्ौद्रयश्याह्ननागरवां युतं दधि ॥ 
पयस्योतूपलशालूकवि खकालौयकाम्ब दान्‌ । .. 
सपयःशरकंराक्ोद्रानेकथोटखग्दरे पिवन्‌ ॥ ३२. ॥ 
पाठाजम्बमसयोमध्य शिलोद्गेद रसाञ्जनम्‌ , 


१५ शलः] चिकित्सास्याभम्‌ । ४५९ 


अम्बष्कौ मोचरसं समङ्ग पद्मकेशरम्‌ ॥ 

` बाद्भौकातिविषे बिल शस्तं लोध' सगेरिकम्‌ । 
कटूफलं मरिचं शर्ट खदौकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
कटुङ्कवंत्छकानन्ताघ तकौमघुकाच्ननम्‌ 
एषा णोुत्य तुल्यानि सृच्छचूणानि कारयेत्‌ ॥ 
तानि क्षौद्रेण संयोज्य पिवेत्‌ तणडलवारिशा । 
अशंःसुश्वातिसारेषु रक्तं यश्चो पवेश्यते ॥ 
दोषागन्तुक्छता.ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 

` योनिदोषं रजोदोषं सेत नौलं सपोतकम्‌ । 
सीणां श्यावारुणं यच्च प्रसद्य विनिवर्तयेत्‌ । 
चूँ युष्याकगं नाम हितमावेयपूनितम ॥ 8० ॥ 

इति पुष्यानुग चणम । 

तरडलौयक्रमूलन्तु सत्तोद्रं तण्डलाम्न्‌ ना । 
रसाञ्चनचज्च ला्ताज्च च्छागेन प्रयसा पिबैत ॥ 
पतरङल्को छते शरृष्टौ राजाद नकपिव्ययो; । 
पित्तानिलहरौ पत्ते सव्वैयेवास्रपिन्नजित्‌ ॥ 
मधुकं चरिफलां लोघ्र सस्त सोराषटिकां मधु ! 
मदयनिम्बरुडधःच्यौ वा कफजेटसग्दरे हितम्‌ ॥ 
विरेचनं महातिक्तं पित्तजेटसुग्दरे पिवेत्‌ । 
हितं गभपरिखाबे यच्चोक्त' तच्च कारयेत्‌ ॥ ४२१ ॥ 
का ए्सय्येकुटजक्ताथखिडदत्तरबस्तिना । 
रक्तयोम्यरजस्करानां एुवक्नाा् हितं घृतम्‌ ॥ ४२॥ 
स्टगालाविव राहाखग्दध्यस्लचलो द्रसमिरं षा । 


९११ चरषा-सं हिता । [ ३०... 


अरजस्का पिवेत्‌ सित्रं नोवनौये; पयोण्पि वा॥ ४३ ॥ 
कणिन्यचरणा शुष्कयोनि प्राक्चरणासु तु । 

कफवाते च दातय तेलसुत्तरवस्तिना ॥ 

गोपित्ते मतृखपित्ते वा क्षोमं चिःसप्नभावितम्‌ । 
मधुना किखचुणं वा. दद्याद चरणापहम्‌ ॥ 
खीतसां शोधनं कण्डुक द्‌ शोफडरञ्च तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातघ्नः शतपाकेसतु तलैः प्रागतिचारिणो । 
आस्याप्या चानुवासया च स्वेद्या चानिलसूदनेः । 
सलेषद्रवपस्तयाहारेरुपनाहश्च युक्तितः ॥ 
भ्रताह्वायवगोधूमकिकुष्टपियङ्गभिः | 
बलाखुपरिंकाल्तेहेः स"यावा धारणे मताः ॥ ४५॥ 
वामिनुयरपञ्र तानाञज्च स्तेहस्वेटाद्दिकः क्रमः| 
काय्यस्ततः खेहपिचुस्ततः सन्तपणं भवेत ॥ 8६॥ 
प्रज्ञकोजिङ्गिनोजम्ब धवत्वकपञ्चवल्कंलेः 

कषायः साधितः खेहपिचुः खादिंभ्न तापः | ४७॥ 
कशिन्यां वत्तिका' ङुष्टपिषप्पल्यकायसे न्धवेः । 
वस्तमूचक्छता धाय्या सनव्वेच्छ स्ेष्मनुदितम्‌ ॥ ४८॥ 
वेहतं खे्नं स्वेदो याम्यानूपौदका रसाः । 
द्श्रमूलपयोवसिश्चोदावत्तानिला््तिषु ॥ ४९ ॥ 
वैहतेनातुबौसैव वस्तिश्चोतप्तरस नितः । 

एतदेव मश्टायोन्वां सस्तायाञ्च विधौयते ॥ 

व राषक्क्क्‌ टवसा घुलच्च मधुर; शतम्‌ । 

पूरयित्वा मायोनिं बक्ौयात्‌ ल्ोमल क्तकः ॥ 


१० भैः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८५१६ 


प्रसुप्तां समिंषाग्यख्य चौैरस्विन्ां प्रवेश्य च । 

` बघ्रौयाहेशबारख पिर्डेनामूचकालतः ॥ 
यश्च वातविकाराणां कर्म्मोक्ञं तच्च कारयेत्‌ । 
सव्वैव्यापत्‌सु मतिमान्‌ महायोन्यां विशेषतः ॥ 
न हि बातादहते योनिनारोणां स॒प्रदुष्यति। 
श्रमयित्वा तमन्यख इय्यादोप्रख भेषनम्‌ ॥ ५० ॥ 
रोहितकान्मुलकल्क' 'पाणडरेटखग्दरं पिवेत । 
जलेमामलकगेवौजकल्क' वा ससि तामघुम्‌ ॥ 
मधनामलकं चूण रस" वा लेदयेच्च ताम्‌ । 
न्यग्रोघधत्वक्‌कषायेण लोघ्रकल्क' तथा पिवेत्‌ ॥ 
पराखावे सोमपट' वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
खरणत्वकचूणेपिर्ट वा धारयेन्मध्रुना क्तम्‌ ॥ 
योन्या सखेहाक्तया लोपधर्रियज्मधु कस्य च । 
धाया मश्ुयुतां वत्तिः कधायाणाच्च सव्वंगः ॥ 
सावच्छेटाथेमग्धक्तां धषयेडा घृतान्न. तेः। 
सरलाशग्‌ राल्‌यवेः सतेलकटुमतृस्यकेः ॥ 
कासोसं ज्रिफलाकाक्लौसमङ्गसासिधातको । 
पेच्छिलेा चोद्रसयुक्तश्चर्णो वे शद्यकारकः ॥ 
पलाभसन्नेनम्न्‌ त्वक्‌समङ्ामोचघातकौ । 
सपिद्छिला परिक्िन्ना स्तम्भनः कल्क इष्यते ॥ 
स्तज्चानां क्वौ थानाष्च काय्यं मादंवकारकम्‌ । 

, धारयेक्षेशवारं बा क्षश्चरां पायस तथा ॥ 
दुगेन्धौनां कघ्रायः खात्‌ तौवरः कल्क एव चे 


चरका-संद्हिता । [५५ भः 
चण वा सव्वगन्धानां पूतिगन्धापकषणम्‌ ॥ ५१॥ 
एवं योनिष्‌ शु्वासु गम विन्दन्ति योषितः 
अदुष्टं प्राक्षते षौजे गभावक्रमणे सति ॥ 
 पञ्चकम्ममविशुदस्य पुरूषसयापि चेन्द्रियम्‌ । 
परोच्छ वणर्दोषाणां दुषटिघर स्तसपाचरेत ॥ ५२॥ 

भवति चान ।' 

सलिङ्गा व्यापदो योनेः सनिदानचिकिद्धिताः। 
उक्ता विसरतः सम्यक सुनिना तत््वदथिना ॥ ५३॥ 
एुनरोवाभ्निषे्सतु पप्रच्छ भिषनां वरम्‌ । 
अज्र यसुपसषङ्न्य' शुक्रटोषास्त्वयानघ ॥ 
रोगाध्याये समुद्दिष्टा ह्यष्टौ षु'सामश्रेषतः । 
तेषां हेतु भिषक्श्रष्ठ दु्रादु्टख चाक्तिम्‌ ॥ 
चिकितसितच्च कान्‌ स्तन क्तं वय॑' यच्च चतव्विधम्‌ । 
उपद्रवैष योनौनां प्रदरो यच्च कोंल्तिंतः॥ 
तंघां निदानं लिङ्ञ्च चिकित्ाञ्चव तत्वतः । 
समासव्यासभटेन बहि नो भिषजां वर ॥ ५8॥ 
तसरं शुश्रुघमाणाय प्रोवाच सुनिपुङ्कवः ॥ 
बोन यस्ाद््रवायेषु हषयोनिखसुत्िनम्‌ । 
श॒क्रं पौ रषमितुग्रकतं तसादच्छामि तच्छुणु ॥ ५५ ॥ 
यधा बौनमक्षालाम्ब्‌ क्रमिकौटाभ्मिटृषितम्‌ । 
न विरोहति सन्दष्ट तथा शुक्रं शरौरिणाम्‌ ॥ ५६॥ 
अतिन्यवावाद्यायामादसाव्मानाच्च सेवनाप्‌ । 
अकाले वाप्मयोनौ बा मेनं न च गच्छतः ॥ 


१» श भः] विकरित्सास्थानम्‌ । ९५५ 


रूचशतिक्तकत्ायातिलवणास्लोष्णसेवनातू । 
 नारोशामरस ज्ञत्वात्‌ खवणाच्जरया तथा ॥ 
चिन्ताशोकादविसम्भाच्छसन्ञाराग्रिविश्रमात्‌ । 
भयात्‌ क्रोऽदवौसाराद्‌ व्याधिभिः कषिंतसय च ॥ 
वेगाघातात्‌ चवाच्चापि धातूनां सप्रद्भषणात्‌ । 
दोषाः पृथक. समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः शिराः॥ 
शुक्रं सदरषयन्तपराशु तदच्छामि विभागशः ॥ ५७ ॥ 
फनिलं तनु ₹्‌चञ्च विवशं पूति पिच्छिलम्‌ । 
` अन्यधातूपसंख्षटप्नवसदि तथाष्टमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
फ निलं तज दत्तञ्च करच्छं णाल्पञ्च॑ मारुतात्‌ । 
भवतुपडलं शुक्रं न तद्भ्भाय कल्पते ॥ 
स नौलमथवा पौतम्तु्ष्ण' पूतिगख्धि च। 
दहच्चिङ्' विनियांति शुक्रं पित्तेन द्भधितम्‌ ॥ 
सखेप्रणा सदमार्गन्तु भवत्यव्यथे पिच्छिलम्‌ ॥ 
सखौणामृत्यथेगमनादभिषातात्‌ लतादपि । 
शुक्रं प्रवत्त^ते जन्तोः प्रायेण रुधिरान्वयम्‌ ॥ 
वेगसन्धारणाच्छक्र वायु ना विते पथि । 
क्षच्छं ण यातिः ययितमवसादि तथाष्टमम्‌ । 
दति दोषाः समाख्याताः शुक्र खा्टौ सलल्षणाः ॥ ५९ ॥ 
सिग्ध' घनं पिद्छिलञ्च मध्ुरच्चाविदाह्ि. च । 
रेतः शुद्धं विजानोवाच्छं तं स्फटिकसन्िभम्‌ । ६० ॥ 
-वानौकरणयागोक्त रपयोगेः सुखं हितः । 
रक्तपित्त हरेरयोगिर्योनिव्यापदिकेस्तथा ॥ 


९५.६९. चरकसंहिता । [दण्श््ः 


हष" यदा भवेद्रेतः तदा तत्‌ खसुणाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
घ्रसञ्च नोव नैवं वच्चयवनप्रा्च णव च । 

गिरिजख प्रयोगश्च रेतोटोषाम्‌ व्यपोहति ॥ 
घालान्विते हिताः शुक्रं निरूहाः साकुवासनाः । 
ब्राह्मामामलकौयश्च पत्तं शस्त' विश्चनम्‌ । 
मागध्यखतलोहानां चिफलाया र्चएयन म्‌ । 
कफोड्कवं शुक्रदोषं ₹न्याद्ज्ञातकस्य च ॥ 
अत्यघाचूपसंखषटट' शुक्रं वो भिषक. क्रियाम । 
यथादोषं प्रयुञ्चोत दोषधातुभिषग जितम्‌ ॥ 

सपि; पयो रसाः शालियेवगोधूमषष्टिकाः | 
प्रशस्ताः शुक्रदोषेष वस्तिकन्मं विश्नेषतः ॥ ६२॥ 
रेतोटोषोद्वं क्तं व्य' यसाच्छद्य व सिध्यति । 
अतो वच्छामि ते सस्यगग्निवैश्च वधायथम्‌ ॥ ` 
बौजष्वनोपघाताश्यां जरया शुक्रष"लथास्‌ । 

क्र व्य सभ्यद्यते तस्य णु सामान्यलत्त खम्‌ ॥ ६३ ॥ 
खङ्कल्पप्रवणो नित्य प्रियां वश्यामपि खियम । 

न याति लिङ्कभेधिल्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि । 
एलासात्तः स्विन्बगाच्रश्च मोघसङ्ल्पचेष्टितः। 
सखानशिश्र्च नि्व्वौर्यः स्यादेतत्‌ क्तव्यलशणम्‌ । 
सामान्यलन्नशं दपतदिस्तरेण प्रव च्छते ॥ ६४ ॥ 
प्रौतङ्च्ाल्पसंक्तिष्टवि षमासाव्माभोननात्‌ । 
शोकचिन्ताभयवासात्‌ खोणाच्चातिमिषेवणात ॥ 
अभि चांद विखम्भाद्रखाटोनाच्च ख'चयात्‌ । 


३० श थः] चिकित्खास्यागम्‌ । ९५४ 


वातारौनाञ्च बेषम्याद्‌ विरदाध्यशथनाच्छमात्‌ ॥ 
` नारोणामरसन्नत्वात्‌ फज्चकर्ममापरचारतः । 
वौजोपवातीद्‌ भवति पाण्डु वणः सुदुर्बलः ॥ 
अल्यप्राणीट्ल्यशषेश्च प्रमदासु भवेन्नरः । 
हतूषाण्डकामलारोगतमकश्रमपौड्तः ॥ 
कदयतैसारखलात्त, कासज्वरनिपौौडितः । 
वौजोपघप्ननं क्रव्य" ध्नजभङ्ककतं फण ॥ ६५ ॥ 
अव्यग्डलवगाक्षारविसषासाव्मभोननात्‌ । 
अत्यम्न्‌ पानादिलमपिष्टान्नशुसभोजनात्‌ ॥ 
दधि्लौरानुषमांससेवनाद्याभिकषे णौत्‌ । 
कन्यानाश्चेव गमनादयोनिगमनादपि ॥ 
दौर्ष॑रोगां * चिरोतृखष्टां तयेव च रजस्वलाम्‌ । 
दुगेख्धां दुष्टयोनिज्च तथेव च प्ररिखुताम्‌ । 
देटशौ प्रमदां मोहाद्‌ यो गच्छेत्‌ कामडषिंतः ॥ 
चतुष्यदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः । 
अधावनादा मेदुर शखदन्तनखतच्तनात ॥ 
काष्प्रहारनिष्पेषात्‌ शकानाञ्चातिसेवनाल । 
रेलखयश्च प्रतीघाताद्भनभङ्कः प्रवत्तंते ॥ ६६ ॥ 
प्रवयथुवदना मेद रागश्च वोपजायते । 
स्फोटाश्च तौव्रा जायन्ते जिङ्कपाको भवत्यपि ॥ 
मांसहठदिभंबेश्वास्य व्रणाः सिप्रं भवन्तापि । 
एुलाकोडकसङ्काश्यः श्यावः श्यावारुणप्रभः ॥ 
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$ टोधरोक्मीमिति पाठान्तरम्‌ । 
११६ 


4 ,3 अरका-संड्िता । [श्०्ि सः 


वलयौक्कुरते चापि कठिनश्च परिग्रहः । 
ज्वरस्तृष्णा भमो मूर्छा छर्दिश्चाशोपजायते ॥ 
रक्तं क्ष्णा" खवेश्चापि नोलमाविललोष्हितम्‌ । 
अग्निनेव च दग्धस्य तत्रो दाहः प्रवन्त ते 
वस्तौ षणयोर्वापि सेवन्यां व्॑षणेषु च ॥ 
कदाचित. पिच्छिलो वापि पाणडुः सावश्च नायते । 
प्रवयथश्च भवेन्न्दः स्िमितोट्ल्मपरिखवः ॥ 
चिरादुपेति वा पाक शोघ्र वाथ प्रमुच्यते । 
जायन्ते क्रिमयश्वापि ज्िद्यते पूतिगख्िषच॥ 
विभोय्यते मणिश्चाख मेद्‌" सुष्कमथापि च । 
ध्वजभङ्कक्टत' क्रोव्यमितेानत. समुदाहतम्‌ । 
एत' पञ्चविधं केचित _ ध्वनभङ्ः वद्न्तापि ॥ ६७॥ 
क्र य' जचरासन्भवं .हि प्रवच्छार्म्यय'तच्छणु । 
जघन्यमध्यप्रवरं वयसिविघरसुच्यसे ॥ 

अथ प्रवयसां शुक्रं प्रायशः क्तोयते णाम्‌ । 
रसादौनां संया तधेवादष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवोय्यन्दरियाणाञ्च क्रमेरौव परिक्चयात. ¦ 
-परित्षयादायुषश्चाप्यनाहाराच्छमात क्रमात्‌ ॥ 
नरासम्भवनं क्र व्यमिते्रतेहतुभिन्टं णाम्‌ । 
नायते तेन ख कषिप्रं सौणधातुः सुड्ब्बंलः ॥ 
विवर्णो दुव्बेलो दौनः चिप्रं व्याधिमधाश्रते। 
एतच्जरासम्भवं हि चतुथ चवजं शण ॥ ६८ ५ 
अतोवचिन्तनाच्ैव शोकात्‌ क्रोधादयादमि । 


दर्यो तूकरटाम दो्ेगान्‌ सदा विंश्चति यो नरः ॥ 
कृशो वा सेवते ख्लमव्रपानं' तथौषधम्‌ । 
दुब्बेलप्रकटतिश्चंव निराहारो भवेद्यदि ॥ 
असातव्माभोजनो वापि द्ये यां यवस्िंतः । 
रसः प्रधान घातु ल्ौयेताशु ततो णाम्‌ ॥ 
रक्रादयश्च ्तौयन्ते घरतवस्तखय रेहिनः। 
पुक्रावसानास्तश्यो हि शुक्र घाम परं मतम्‌॥ 
चेतसो बातिदषेण वायं सेवतेटति यः । 
तस्याश क्तौयते शुक्रं ततः प्राप्रोति स च्तयम्‌। 
घोरं व्याधिमवाप्रोति मरणं वा स गच्छति। 
श्रौ तस्ाविेषेण रच्छमारोम्यमिच्छता ॥ ६६ ॥ 
एतञ्खिदानलिङ्ाश्यासुक्र क्र व्य" वतुच्विघम्‌ । 
केचित्‌ क्वे त्वसाधे इं ध्वजभङ्कयोहषै ॥ 
वदन्ति णेफसय्छ ष्टादै हधणोतूपाटनेन वा । 
 भातापिवोकवनदोषादशम ाकमाव्मनः ॥ 
गभस्यख यद्या दोषाः प्राप्य रेतोवहाः शिरः 
गोप्रयन्ताश तत्नाशाद्रेतश्चपुगपडन्यते ॥ 
तत्रै सम्पण सव्वाङ्कः स भवव्यष्ुमाम्‌ षुमान्‌ । 
एते त्वसाध्या चाख्याता: सन्िपातक्षसुच्छयात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकिचितमतस्तद्ध समाख्व्यासतः शृण । 
शुक्रदोषेष॒ निहि ष्टं भषलं यन््यानघ ॥ 
क ग्योपथान्तये इुर्य्थात्‌ चौशच्ततहितञ्च यत्‌ । 
बस्तयः चोरसर्पौःषि ठष्वयोगाञ्च थे मताः ॥ 


९९० 


चरक-सं षिता । [३० श घः 


रखायनप्रयोगाख सव्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समौच्छ देदोषाग्निषलं मषनकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 
व्यवायङेतुनं क्तन्य' यत्‌ द्यादेतुविपर्व्ययात्‌ ? 
तैवन्यपाश्रयेश्वोव भेषजे ्चाभिचारनम्‌ ॥ 
सखमासेनेतदुदिष्ट' भेषनं क्ता व्य शान्तये । 

विस्तरेण प्रबच्छामि क्रोव्यानां मेत्रनं पुनः ॥ ७२ ॥ 
सुखिग्धखिन्नगाच्रस्य खेहयुक्तं विरेचनम्‌ । 
प्रदद्यान्मतिमान्‌ बेद्यस्ततस्तमनुवाखयेत्‌ । 
पलागैरणडसुस्तादेवः पश्च दास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
वाजौकरणंयोगाश्च पूव्व ये सञ्चदादताः | 

भिषा ते प्रयोज्याः सुः क्रव्यं वौजोष्रघातजे ॥ ७३॥ 
च्छनभङ्ल्लतं क्रव्य" जात्वा तखाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
प्ररेहान्‌ परिषेकांश्च कुय्याहा रक्तैमोत्त णम्‌ ॥ 
सेहपानच्च कुव्वौत सस्ते" वा विरेचनम्‌ । 
अकुव ततः करय्यांटयवास्थापनं एुनः.॥ 

ब्रेणवच्च क्रियाः सर्व्वास्ततः कर्य्यारि चक्षणः ॥ ७8 ॥ 
नरासन्भवजे क्तवा लयजे' चापि कारयेत्‌ । 


' खेहस्वे टो प्रणन्नख सख्ेह शोधनं हितम्‌ ॥ 


्ोरसपिद्ष्ययोगा वस्तवश्चोव यापना; । 
रखायनप्रयगाञ्च तयोभषलनमुच्यते ! 
विस्तरेणेतदुदिष्ट' क्रौव्यानां मेषनं परम्‌ ॥ ७५॥ 

इति कर व्यजिकित्या । 
यः पृष्वेमुक्छः प्रदरः णु हेत्वादिभिसतु तम्‌ ॥ 


श््श्ंभ्रः। चिकित्सास्थानम्‌ । 


यात्यधं सेवते नारौ लवणल्शुरूणि च । 
कटुन्यथ विदाहौनि ल्िग्धानि पिशितानि च॥ 
ग्राम्योढ्कानि मेध्यानि कृशरां पाद्रसं दधि । 
षुक्तमत स्यसुरादौनि भनन्ताः कुपितोध्निलः ॥ 
रक्त प्रमाणसुतृक्रन्य गभांश्वगताः शिराः! 
रनोवद्टाः समाधित्य रक्तमादाय तद्रजः ॥ 
वस्राहिवद्रंयलयाश रसभावादिमानता ॥ 
¦ तसमादख्ग्दर प्राहरं तत्‌ तन्त्रविशारदाः । 
रजः प्रदौव्यैते बरसात प्रदरस्तेन स खतः ॥ ७६ ॥ 
; सामान्यतः समुद्दिष्टं कारणं लिङ्'मेव च । 
 चतुव्विधं यासतसतु वातार्दैयः सन्निषाततः। 
अतःपरं प्रबच्छामि हेत्वाकटतिभिषग्‌जितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
रूचादिभिर्मारुतस्तु रक्तमादाय पूष्वेवत्‌ । 
कुपितः प्रदर क्धाज्ञ्तण' तद्य मे खणु ॥ ७८ ॥ 
फनिलं तृन्रु र्तचञ्च श्यावज्चारुणसमेव च + 
किंशुकोदकसङ्ाभं सरुजं वाथ नोसनम्‌ ॥ 
कटौव॑तचचणद्धत्‌ पाश्वेपृष्टश्रोशिषु मासतः । 
कराति वेदनां तोव्रामेतदाताव्मकं विदुः ॥ ७६ ॥ 
अस्नोष्यालव णल्लारे; पित्तं प्रकुपितं यदा । 
पव्वैवत प्रदरं कुयात्‌ पत्तिक लिङ्गतः .शुण्‌ ॥ ८० ॥ 
सनौलमथवा पौतमतुप्रप्णामसितं तया । 
नितान्सरक्त स्वति मुडब्यहरयथात्तिमत्‌ ॥ 
विंदाषरागदहयमोशल्वरभमखमायुतम्‌ । 


<६१ 


९६१ | चरक्र-खंह्िता।. | [| ९१ शः 


अख्ग्दर पेत्तिकन्तत्‌ शेष्मिकन्तु प्रवच्छते ॥ ८१ ॥ 
गरव्वादिभिर्तुभिश्च पूव्वैवत्‌ कुपितः कफः । 
प्रदरं कुलते तख लच्लणं तत्वतः शणु ॥ ८२॥ 
पिच्छिल पाण्डव णंञ्च रास सखिग्धज्च भौतलम्‌ । 
सवव्यखक्‌ स्ेष्मलञ्च तथा मन्दरुनाकरम्‌ । 
छदरोचकद्धल्ञासप्वासकाससमन्वितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वच्यति त्तोरदोघ्ाणां सामान्यमिह कारणम । 
यत्‌ तदेव चिदोषसय कारणं प्रद्रख तु॥ 
चिलिङ्घसंयुतं विद्यान्न कावस्यमद्ग्दरम्‌ ॥ ८8 ॥ 
नारौ त्वतिषरिकिष्टां यदा प्रक्ञौणभोशिता । 
सत्वे हेतुसमाग्वाराद तिद्रदस्तदानिलः ॥ 
रक्रमागंण जति प्र्नोककर कफम्‌ । 

टुगेन्धं पिच्छिलं शतं विदग्ध पित्ततेनसा ॥ 
वसां मेदश्च यावदिं ससुपादाय षैगवान्‌ ¦ 
खनव्यात्तं बमागेण सर्पिमेच्जवसोपमम्‌ ॥ 

शप्रव॒त्‌ खवत्यथासावः ठव्णाराहज्चंरान्वितम्‌ । 
तौ णरक्तां दन्वलाच्च ताम साभ्यां विवज्जयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
भासानरिष्पिच्छटाहात्तिं पञ्चरावानुबन्धि च । 
नं वातिबरहलाल्यल्यमास् वं शुद्रमादिशेत्‌ ॥ 
गएञ्चाफलसव णन्च यद्ालक्तकसन्निभम्‌ । 
शन्द्रगोपकसङ्काशमत्तवं शु्रमादिशरेत्‌ ॥ ८६ । 
योनौनां वातलाद्यानां बहुक्तमिडह भेषनम्‌ । 
चतुणा प्रद्‌राणाज्च तत्‌ खन्छं कारयेद्धिषक्‌ ॥ 


३० शं भः | ` विकित्साश्थानम्‌ | ९६२ 


रक्तातिखारिणाञ्चेव तथा लोह्ितपििनाम्‌ । 
रक्तां साच्च यत प्रोक्तं मेषनं तच्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति" प्रद्रचिकितूसा । 

घातौ स्तनस्तन्यसम्यदुक्ता विस्तरतः घुरा ¦ 

सन्यसञ्चननञ्चेव म्तन्यख च विग्रोधनम्‌ । 

वातादि दुष्टलिङ्गश्च त्षौणख च चिकित्सितम्‌ । 

तत्‌ सब्वेसुक्त' ये त्वौ सौरदीषाः प्रकौत्ति ताः ॥ 

वातादिष्व ब लान्‌ विद्याच्छाखचक्तभिंषग्वरः । 

तिविधास्ु वतः शिष्यास्ततो वच्छामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 

अनीर्णासात्माविषमविसदाव्यधंभौननात | 

लव णास्नकटुत्ञारप्रकिन्नानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
 मनःगरौरसन्तापादस्वप्रान्निथि चिन्तनात । 

प्रा्चषेगप्रतोघातादयप्राप्नतोदौरणेन च ॥ 

परमान्न' गुडक॑टतं मत्‌खच्च क्टरां दधि । 

अभिष्यन्दौनि सांसानि याच्यानूपौदकानि च ॥ 

शक्ता भुक्ल दिवाखप्रान्मद्य्ातिनिषेव णात्‌ । 

अनायासादभौवातात्‌ क्रोधाच्चातङ्गकषेयोः ॥ 

दोषाः चौरवन्हाः प्राप्य शिराः स्तन्य प्रद्र च । 

कुय्युर ष्टविधं भूयो दोषतम्तन्निबोघ मे ॥ ८६ ॥ 

बेरख' फनसङ्तो गोच्छश्चेल्यनिलाव्मकै + 

पित्ता वणवदौगेन्धेा सेहपैच्छिल्य गौरवम्‌ ॥ 

कफाटवैति रक्लादैरनिलः स्वैः प्रकोपः । 

क्रः चषौराश्रयं प्राप्य रस' सन्यम्य द्भषयेत ॥ 


९१४ 


चवरक्-संषण्डिता। (९० खः 


विरस वातसंख्ष क्षश्रो भवति तत्‌ पिवन्‌ । 

न चाद्य खदते सौरं क्रच्छं श च विवदते ॥ 

तघैव वायुः क्रपितः स्तन्यमन्तविं लोडयन्‌ । 

करोति फंनसङ्ातः ततः कच्छ्रात्‌ प्रवष्वंते ॥ 

तेन ज्ञामस्वरो बालो बरदहविराम मारुतः । 
वातिकं शोषंरोगं वा पौनस' वादिगच्छति.॥ 
पूत्वेवत्‌ कुपितः स्तना सेहं ्रोषयतेटनिलः । 
द्त्तं तत पिवतो रौच्छादलदहासश्च जायते ॥ ० ॥ 
पित्तसुष्णादिभिः करब स्तन्या्रयमभिष््‌ तम्‌ । 
करोति स्तन्यवेवणा नौलपोलासितादिकम्‌ः॥ 
विवशंगान्नः स्विन्नः खान्‌ ठष्णालुभिं द्विट्‌ शिशुः । 
नित्ञ्ुप्णशरोरञ्च नाभिनन्दति ल स्तनम्‌ ॥ <१ ॥ 
पूव्वैवत कुपिते पिततः दौगेन्धा' चतरदेच्छति । 
पाण्डामयस्तत्‌ पवतः कामला च भवच्छिभोः॥ 
रुहो रार्व्वादिभिः स्ेष्मा चौराश्रयगतः खियाः । 
खेहान्वितं वा तत्‌ च्ौरमनिलिग्धः करोति मः ॥ 
कछटनः कुन्धनस्तेन लालालर्नायते शिशुः । ` 


 नि्योपदिग्धैः सोतोभिनिंद्राक्रमसथमन्वितः॥ ` 


प्वासकासपरोतश्च प्रसेकतमकान्वितः। 

अभिभूय कफः स्तन्य पिच्छिलं. कुरुते यदा ॥ 
लालालुः शूनवक्तालिजंडः खात्‌ तत्‌ पिवन्‌ शिशुः । 
कफः च्ौराश्रयगतो गुरत्वात्‌ श्षौरगौरवम्‌ ॥ ` 
कुर्वत्‌ शलेहान्वितः पौतं तदभावात्‌ कफरोगवान्‌ । 


९० अः) चिकित्सास्थानम्‌ । ९९५ 


अन्यांश्च विविधान्‌ रोगान्‌ कुर्य्यात्‌ चौरखमाभ्रितान्‌ ॥२२ 
छ्ौरे वातादिभिदंष्टे सम्भवन्ति वदाव्मक्षाः 
तवादो स्तन्यशुद्यथं धातौ सेहोपपादिताम्‌ ॥ 
संस्वेद्य विधि वदद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ <३ ॥ 
वचाप्रियज्यश्ाहफलवतूस कसरष॑पेः । 
कल्क न्ति म्बपटोलानां क्राधेः स लवणेवं मेत्‌ ॥ 
सम्यग्वान्तां यथान्यायं क्षतसंसञ्जनां ततः । 
दोषकालबलापेक्तौ खं 'हयित्वा विरेचयेत्‌ ॥ 
विव्रतामभयां वापि जिफलारसखसंयुताम्‌ । 
पाययेन्यघुसंयुक्ता विरेकाथ भिषग्‌वृरः ¢. 
सग्धग्‌ विरिक्ञां मतिमान्‌ क्रतश्रसज्जनां पुनः 
ततो टोषावश्रेषघ्नेरन्नपानै रपाचरेत्‌ ॥ ६8 ॥ 
शालयः घटिका वापिं श्यामाका भोजने हिताः । 
प्रियङ्गवः कोरद्षा यवा वेशयवास्तया ॥ 
वप्रवे्नकलायाश्च याकाश्च जहस सक्ताः । 
सङ्गान्‌ मसूरान्‌ युषाथ कुल्याश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
निम्बबे्ायङ्ञलकवात्तांकामलकः शतान्‌ । 
मव्योषसेन्धवान्‌ युघान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यथोधनान्‌ । 
शशान्‌ कमिञ्चलनेणान्‌ स स्कतांख प्रकल्पयेत्‌ । 
शाङ्ग्टासप्नपणेत्वग्‌ वस्तगन्धाृतं नलम्‌ ॥ 
पाययेताथवा स्तन्यशुद्धये रोह्िणोग्तम्‌ ॥' ६६ ॥ 
अश्टतासम्नपणेत्वकक्ताधञ्चेव सनागरम्‌ ॥ 
किराततिक्तकक्तायं श्लोकप्रादैरितान्‌ पिवैत्‌ । 
त्रोनेलात्‌ सन्यशद्धधेमिति सामान्यभेषनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
१२० 


९९१ चरका-सं शिता । [श०्श च; 


कनैर तं सन्यदोधाणा' पथगत्य' निबोध मै। 

पाययेद्‌ रिरससौरा द्रालामघ्रुकशारिवाः॥ 

अच्णपिष्टां पवश्याच्च स मालोडगर सुखाम्ब्‌ ना । 
स्तन्यसंथो घनाथेन्तु धाज्नौ' तु पाययेद्‌ भिषक्‌.॥ र्ट ॥ 
पञ्चकोत्कुलग्यं श्च पिष्टेराजेषयेत्‌ स्तनौ । 

शुष्वो प्रशाल्य निदु दयात्‌ तथा स्तन्य विशुध्यति ॥ ६६ ॥ 
फनमङ्गतवतु क्षौर वसास्ता "पाययेत्‌ खियम्‌ । 
पाठानागरगाङ््टामूत्वोः. पिष्टा सुखाम्ब ना ॥ 

अञ्न नागर दासबिल्म्‌लप्रिथङ्गवः 

स्तनयोः परत्वेवत्‌ क्राय्य लेपनं क्षौरश्रोधनम्‌ ॥ 
किराततिक्तक शुर्टों मातां क्राथयेद्धिषक्‌ । 

तं क्राधं पाययेद्धाच्नौः स्तन्यदोषनिबषटणम्‌ ॥ 

स्तनौ चालेषयेत्‌ पिष्टेवैवगोधमसर्षपेः 

षड्‌ विरेकाश्ितौयोक्ष रोषधेः स्तन्यशोधनः ॥ १००॥ 
द्त्षच्लौरा पिवेत चौरं तैर्वा सिद्ठं घत पिबेत्‌ ॥ 
पूव्ववज्जोव काव्यञ्च पच्चमूलन्च लेपनम्‌ 

स्तनयोः स विधातव्य सुखोष्णा सन्यशोधनम्‌ ॥ १०१॥ 
यषटटोमधुकखछक्वौकापयस्यासिष्ुवारिकाः । 
ओताम्ब्‌ ना पिवेत्‌ कल्क' च्ोरवेव णानाथनम्‌ ॥ 
द्रा्लामध्ुककल्कोन स्तनो चाखाः प्रलेपयेत्‌ । 

प्रजाल्य वारिणा चैव निदु यात तौ पुनः एनः ॥ १०२॥ 
विषाशिकानश्ङ्खयो च ज्रिफलां रजनौ वच्वाम्‌ । 

पिवेत्‌ च्ौराम्ब्‌ ना पिष्टा शौरदीगेन्ध्रनाश्चनम्‌ ॥ 
लिद्याष्दाप्मभयाच्ण सन्योषं माश्विकान्न तम्‌ । 


१० ध षः] चिकिष्साख्यांम्‌ । ९१५ 


त्ौरदोगंन्धामाशाय धा पण्यािनो लया ॥ 
 शारिवो्ौरमच्चिषटाञ्चेष्रातेवां सचन्दनेः । 

पवाम्ब च्टनोभौरोः स्तनौ वासाः प्रज्ेणथेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
ल्िग्धत्तीरा दारुमुम्तपाठाः पिष्ट सुखाम्न्‌ ना । 

परौत्वा ससेन्धवाः चिप्रं ौरणशदिमवाप्रयात ॥ १०४ ॥ 
पाययेत्‌ पिच्छिलक्लौरां शाङ्ष्टामभयां वचाम्‌ । 
सस्तनाग्रपाठाश्च पोताः स्तन्यविशोधनाः॥ 
तक्रारिष्टमपि पिषेदश्सां यच्चिदशिंतम्‌। 
विदारौबिल्वम्ुकौः स्तनौ वाद्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५॥ 
्रयमाशाशलानिम्बपटोलविफलाशतन 

गसष्तौरा पिषेटेतत स्तन्यदोषवि श्ये ॥ 

पिवैहा पिप्मलौमूलवव्यचिवकनागरम्‌ । 

बलानागर शाङ्गटाभूरव्वाभिरलेपयेत्‌ सनो ॥ 
पृश्चिपर्यौप्रयखयाग्यां सनौ चासां; प्रजलेपयेत ॥ १०६ ॥ 
अष्टा्रैते च्षौरदोप्ा हेतुलच्षणभं षज; । 

निर्दिष्टाः चौरदोपोल्यास्तथोक्ताः क्रेचिदामयाः ॥ १०७ ॥ 
दोषद्रष्यमलाश्चव महतां व्याघयश्चं ये । 

त एव सबव्वे बालानां मात्रा त्वल्यतरा मता ॥ 
निहत्तिवेमनादौमां मृदुतां परतन्त्रताम्‌ । 
वाकचेष्टयोरसामथ वच्छ बालेषु शाखवित्‌ ॥ 

भे षजञ्चाल्पमाव्तु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌, । 

मध्ुराणि कषायाणि स्ौरवन्ति खद्रनि च ॥ १०८ ॥ 
अत्यथं लिग्धर्शोष्छामम्त" कटुवि पाकि च । 

गर चौषधमानान्नमेलबालेष्‌ गरह्हितम्‌ ॥ १०६ ॥ 


८4८ चरक-संड्ितां। [देण्णशमः 


खमासात्‌ सबव्वरोगाणामेतद्बालेष भेषजम्‌ । 
निदिष्ट' शाखवद्धा तत्‌ प्रविभज्य प्रयोजयेत ॥ ११० ॥ 
दति स्तन्यदोषनारैरोगौ । 

भवन्ति चाव्र। 

सजिङ्व्यापदो योनेः खनिटानचिकित्‌सिताः। 

उक्ता विस्तरशः सम्यङ सुनिना तत््वदभिंना ॥ १११ ॥ 

दति सव्वेविकाराणासुक्तमेतच्खिकित्‌सितम्‌ । 

स्थानमेतबि तन्तस्य रहस्य परमुच्यते ॥ 

अस्मिन्‌ सप्नदशाध्यावाः कल्याः सिष्य एव च । 

मासरद्यन्तेटम्निवेप्रसय तन्व चरकसंस्कते ॥ 

तानेतान्‌ कापिलबलिः शेषान्‌ उट्बलोट्करोत्‌ । 

तन्खाद्य माघस्य पूरणाय यथातथम्‌ ॥ ११२॥ 

शोगा यट्ष्यव नोरा बहत्वात्नामद्पतः । 

तेषामपे्रतरैव सयादहाषादौन्‌ वौच्छ भेषजम्‌ ॥ 

दोषद्भष्यनिदानानां विपरोतं हितं घ्र वम्‌ । 

उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सर्व्वान्‌ सम्यगयुक्त नियच्छति ॥ 

देथकालप्रमाणानां तथा सात्माद्य चैव हि । 

सम्यगयोगोटन्यथाद्प्रषा पण्यमप्यन्यया भवेत्‌ ॥ ११३॥ 

्सखादामाश्वयस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरोगतीन्‌ । 

गुदात्‌ पक्ाश्यस्थांश्च इन्ताशु द्रवमोषघम्‌ । 

शरोरावयवोत्यं षु वोसपं पिङकादिषु । 

यथादोषं प्ररेहादि शमनं खादिश्रोषतः ॥ ११४ ॥ 

दिनातुरौषधबव्याधिनौणं लिङ्गत्वं वेलणम्‌ । 

कालं षिद्याहिनावैशां पूर्व्वादहशे वमनं यथा ॥ ` 


१४ श भः] चिकि खानम्‌ । ९६९ 


रोम्यवैच्ता यथा प्रातनिरन्नो बलवान्‌ पिवेत्‌ । 

` भेषजं लघ पश्चान यक्तमव्यात्‌ तु दुष्बलः ॥ 
भेषज्यकषालो भक्तादो मधे पश्चान्मुहम्यह्ुः 
सासुङ्ग भक्तसयुक्त ू यासे यासान्तरे टश ॥ 
अपाने विगुणे पूव्व समाने मध्यभोजनम्‌ । 
व्यामे तु प्रातशेवाद्यदाने भोननोत्तरम्‌ ॥ 
वायौ प्राणे प्रदुष्टे तु मासे याखान्तरिष्यते । 
प्वाखकासपिपासासु त्ववचाय्यै मुइग्बहुः ॥ 
सासुङ्ग हिक्किने टेयं लघनान्न न संयुतम्‌ । 
सभोज्यन्त्वौपषर्थं भोज्यं विं चिवं रकचौ रितम्‌ ॥ 
ज्वरे पेयाः कषायाश्च चौरणख्चपिंविरेवनम्‌ । 
षड़डे षड्डे टेयं कालं वोच्छामयख तु ॥ 
चेगमोच्ौ लघुतां विशुदहिनौंल क्षणम्‌ , 
तदा भतजमादेय स्याद्‌ टोषवदतोन्यथा ॥ 
वयादयश्च दोषाणां षन्जना सेन्यञ्च यच्च यतू। 
क्टतावबेच्ध्यं यत्‌ कम्म सव्व पृव्वमुटाहूतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
उपक्रमाणां करणप्रतिषेधे च कारणम्‌ । 
ग्याख्यातमबलानां सविकल्यानामवरे्तणे ॥ ११६॥ 
भुहग्मदहश्च रोगाणामवस्थामातुरद्य च । 
श्रवेश्चमाणस्तु भिषक चिकित्यायां न सुदति ॥ ११७॥ 
दरतेयव' षड्विधं कालमनवेच्छ भिषगनजितम्‌ । 
प्रयुक्तमह्ितावय स्यादछख्यसयाकालवषवत्‌ ॥ ११८॥ 

 व्याधौनाखत्वषोराज्र वयसां भोजनद्य च । 

विशेषो भिद्यते यस्तु कालावेचः स उच्यते ॥ ११२ ॥ 


€७० चरक-बंड्िता । ` [श्ग्शेश्चः 


वसन्ते स्ेष्मना रोगाः शरत्काले तु पित्तनाः । 
वर्बासु वातनाश्च व प्रायः प्रादुभेवन्ति हि ॥ . 
निशान्ते दिवसान्ते च वर्षराटन्ते वातजा गदाः । 
प्रातःच्पादौ कफनास्तयोमध तु पित्तजा: ॥ ` 
वयोटन्तमध्यप्रथमे बातपित्तकफामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्व स्वभावाहदवमो, णाम्‌ ॥ 
नौर्णान्तं वातजा रोगा नौय्यमौये तु पित्तनाः । 
खेष्मना भुक्तमावं तु लभन्त प्रायशो बलम्‌ ॥ १२०॥ 
नाल्प हन्तौषघ' व्याधिं यधापोट्ल्या महानलम्‌ । 
दटोषवच्चातिमावं साच्छखमतु्रदकं यथा ॥ 

संप्रधाय्यै बलं तस्माटामयखोषधसच च । ' 

ने वातिबह लाव्यल्प भ्रन्थमवचारयेत्‌ ॥ १२२१ ॥ 

अओ चित्याद्‌ यख्य वत्‌ सात्मा देशय एुरुषखय च । 
अपथ्यमपि न कगन्तात्‌ स्यज्य लभते सुखम्‌ ॥ 
वाह्धौकाः शाहलाश्चोनाः छलोका ववनाः शकाः । 
मांसगोधुममाध्वौकशखवेप्लानरोचिताः ॥ 
मत्‌स्यसाव्माास्तथां प्राच्याः. चतौरसात्मााश्च सैन्धवाः । 
अग्मकावन्तिकानःन्तु तलाश्त' सात्मासुच्यते । 

" कन्दमूलफलं सात्मा विद्यान््मलववासिनाम्‌ । 
सात्मा दलिणतः पेया मरण्दश्चोत्तरपश्चिमे ॥ 
मध्यदेशे भषेत्‌ खात्म्र यवगोधुमगोरसाः । 
तेषां तत्‌ साव्म्सुदिश्य भेषज्यान्यव चारयेत्‌ ॥ 
खात्मय' ह्याशु बलं धत्ते नातिदोष्रञ्च बहपि ॥ .१२२॥ 
योगेरेव चिकित्नू हि देशाद्यन्नोटपराभ्यति । 


११ शे भरः | चिकित्सास्थानम्‌ । 29१ 


वयोवलशरोरादिभेदा हि बषवो मताः । 
` सथान्तःसश्िमार्गाणां दोषाणां गृट्चारि णाम्‌ ॥ 

भवेत्‌ कहटाचित्‌ कुत्रापि विसदाभिमता क्रिया॥ 
पित्तमन्तगेतं गूढ" स्वेदसेकोपनाहनेः । 

नोयते बहिरुष्ण हिं तथोष्ण' शमयन्ति ते ॥ 
बाद्यश्च गौत; सेकाचैयसद्मान्तर्थो डि पौडितः 
सोटन्तगढठ्‌ कफं इन्ति शोतः शोत स्तथा व्रजेत्‌ ॥ 
खदणपिष्टो धनो लेपश्चन्दनखापि दाइक्तत्‌ । 
त्वगगतचयोष्मणो रोध्मटाहहत्वन्यथागारोः ॥ 

कित्र मल्तिकाविष्टा मक्षिकेव तु वामयेत्‌ । 

द्रवेपष च.विदग्धष चेवं तेष च विक्रिया ॥ 
एतस्मादोषधादोनि प्रोच्य दश तत्वतः 
कुरव्याच्चिकिद्पितं प्राज्ञो न योगेरेव केवलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
निहत्तोपपि पुनर््याधिः स्वल्पे नाधाति हेतुना 
चये मार्मौकछते दोपे शेषः सुच इवानलः ॥ 
तस्मात्‌ वमकब्नौयात प्रयोगेणानपायिनां । 
दाटराधे प्राकृप्रयुक्तख सिद्रायखोधधसय तु ॥ १२४ ॥ 
काटिन्याद्भनभावादा दोषोरन्तः कुपितो महान्‌ । 
प्यं ग्ड दल्पतां नौतो खदुर्दोषकरो भवेत्‌ ॥ 
प्यमप्यग्नतस्तस्माद्‌ यो व्याधिर्षजायते | 

जात्व वं ठदबिमभ्यासमथवान्यद्य कारयेत्‌ ॥ 
|सातवाद्‌ स्वाद्वभावादा पश्य इ त्वमागतम्‌ । 
कल्पनाविधिभिस्तेस्तेः प्रियत्वं गमयेत पुनः ॥ 
मन॑सो वानुकूलत्वात तुष्टिङ्ञ्नासचिवलम्‌ + 


९७१ यरका-संद्हिता । [ ९० श, 


सुखोपभोगता च दादहाधेखातो वलस्षयः ॥ 
लौल्यादोषन्षयादयाधिवेधस्य्माामि यार्विः । 
तासु पथ्योपरयारः सयाद योगेनाद्य' विकल्पयेत्‌. ॥ १२५ ॥ 
तवर ज्ञोकाः । 
विंशतिरव्वयापदो योनेनि दानं सिङ्मेव च ¦ 
चिकित्सा चापि निरि शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 
शुक्र दोषास्तथा चाष्टौ निदानाकतिभेषजैः । 
क्र व्यानुक्तानि चत्वारि चत्वारः 'प्रदरास्तथा । 
तेषां निदान लिङ्ल्च भे षचज्यश्चेव कौ्तितम्‌ ॥ 
सौरटोषास्तथा चाष्ट डतुलिङ्भिषग्‌ जिते 
तेषां चिकितूसा निह्ष्टा.समासव्यासतो मया॥ 
रेतसो रजसश्च व कोत्तितं शुदिल्तणम्‌ । 
उक्तानुक्तचिकितूसखा च सम्यगयोगस्तथेव च ॥ 
देशादिशणशंसा च ्षालः षड्विध एव च । 
देणेटेषपोच यत्‌ सात्मा यथा वैद्योध्पराध्यति ॥ 
विकिंतूखा चापि निद्दिष्टा दोषाणां गूट्रचारिणाम्‌। 
योनिन्यापदि केट्ध्ययि तत्‌ सव्व सम्थकाशितम्‌ ॥ 
यो हि सम्यङ न.नानाति शाखं शाखाथंसेव च । . 
"नं क्य्यात्‌ स॒ क्रियां चिच्रमचक्ष॒रिव चिच्रकछत्‌ ॥*१२६ ॥ 
इत्यग्निवे शक्ते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्रते चिकित्‌सितस्यानै 
योनिव्यापञ्िकित्सितं माम वि शोऽध्यायः ॥ ९० ॥ 


दूति चिकित्सास्थान समापनम्‌ 


चरवा- संहिता) 


कल्पस्यानम्‌ । 


प्रथमोटर्थ्यायः। 





अथतो मदटनफलकल्प' याख्याखाम इति ह 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 


अथ खल्‌ ..वमनविरेचनाय मदनफनारिकिठतादौनां 
वमनविरेवनद्रव्याणां सुखोपभोग्यतमैः. सहानैग्रदरेवेपविं विषे- 
स्तद्वोगानां क्रियाविधौ सुखोधायस्य सन्बरएपकल्मन थ कल्प- 
सानम खिलेनोपदेच्छामोटग्निेथ ॥ २ ॥ 
तच्च दोषहरणमूद्खं भागं वमनखंज्ञकमघोभागं विरे चनसं जनकं, 
उभयं वा शरौरमलरेचनारिरेचनश्न्द' लभते। तक्रोष्णा- 
तौरणस्चत्तणसूच्छव्यवायिविकाौन्यौ षधानि स्ववोय्यण द य- 
मुपेत्य धमनैरतुखत्य स्थ. लाणुस्रोतोच्यः केवलः रौर गतं दोष- 
सक्ातमाग्न वत्वादिष्यन्दयन्ति तेक्णग्रादिच्छिन्दन्लि ॥ ३॥ 
१९१ 


९७४ खदका-सं ङित । [श्मः 


स विच्छिन्नः परिभरवः खंहभाविते काये खं शाक्तभानन- 
स्थमिव क्तौद्रमसव्जन्‌ प्रवणभादादामाशयमागल्योदानप्रण- 
न्नोटभिवायात्मकत्वाद्भह् भाग-प्रभावादौषधस्वोह्ग सत्चिषप्वते । 
सलिलप्रथिग्याव्मकत्वादधोभाग-प्रभावाच्चौषधद्याधः प्रवत्तंते | 
उभयतश्चोभवयगुणत्वादिति लक्त णोदः ॥ ४ ॥ | 

तत्र॒ फलनौम्‌तकेचाकुधामागेवक्कुटजकतवेधनानां 
ष्यामाच्रिवञ्चतुरङ््लतित्वकमशहाहत्तसं प्रलाग्रह्िनदन्तोद्रवन्तौ- 
नाच्च, नानाविघरेगकालसम्भवस्ाटुरसवौव्यविपाकप्रभावयह- 
णानां टेहदोषप्रक्मतिवयोबलाप्मिभुक्किघाव्म रोगावस्थादीनां 
नानात्मकत्वाचचच, विंचिवगन्धवणेरसस्पर्णानासुपयोगसुखाधे- 
मपरिखङ्क योपयोगानामपि श्व सतां द्रव्याणाम्‌ , बिकल्य- 
मागेद शंनाधे षडविरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५॥ 
तानितु द्रव्याणि रैश्कालगुणभाजनसम्ो्व्येबलाघानात्‌ 
क्रियासमधंतमानि भवन्ति । जिविधः खल टेशो नजाङ्गलोः- 
नूपः साधारणश्चति॥ ६॥ 
तज्र जाङ्गव्यः पर्य्याकाशभूयिष्ठः, त सभिरपि कदरखदिराश्र- 
नाध्लकणंधवतिनिशश्ज्चकौ थालसोमवबल्वाबद रौतिन्टुकाए्बत्यवटा- 
मलकौवनगदनः, अनेकशथमोक्षकुभभिंशभाप्रायः स्थिर्शुभकं- 
पवनबलविध्‌यमानप्रकलमस्षख्ण विटपः, प्रततरूगढठष्णाकूपोप्रगरठ- 
स्तनुखरपरुषसिकताश्रवंराबहसः, लावतित्तिरिचकोरानुप्रचित- 
भूमिभागो वातपित्तवषटलः स्थिरक्रदिनमनुष्यप्रायो ज्ञं यः ॥ ७ ॥ 
अयानूपो डिन्सालतालतमालनारिकेलकद्ौवनगहनः, 
सरितूसशद्रपन्धेन्सप्रायः यिथिरम्र्रनबहलो वद्‌ लनानौरोप- 


मथः कत्यश्थार्नेभ्‌ । ` ९०५ 


प्रीभिततौराभिः सरिहिरूपमतमूमिभागोटचितिधरो निङ्घ्नो- 
प्र्रोभितो मन्दपवनानुवोलितक्षितिरहगड्नोटनेकवनरानौ- 
एुष्पितवनंगहनभूमिभागः, लिग्धतसप्रतानोपगूटो हं खचक्रवाक- 
बलाकानन्दैशखषुश्डरोक-कादम्बमद्‌गुकोवष्िभृङ्रानश्तपच्न- 
मत्तकोकिलसुदि ततरूणविटपः, सुकुमारषुरुषः प्रवनकफप्रायो 
क्नयः॥८॥ | 

अनयोरतर इयोटेशयोर्ौरुड नस्यतिवानस्पल्यशकुनिम्‌ गगण- 
युतः स्थिरसुङ्घमार-वणसंहननोपपन्नरसाधारणराणयुक्तपुरुषः 
माधारणोन्ञयः॥<॥ ` 

ततर देशे जाङ्गले साधारणे वा धधाकेलिं शििरातप- 
पवनसलिलंसेविते समे शुचौ प्रदक्षिणे सथान वैत्यरेवयन- 
नाभारण्वभारामबल्मौकोभरविरहिते कुशरोहिषास्तौणे सिग्ध- 
कष्णसुवणंवेगो मधरुरमत्तिके मदावफालकष्टेवतुषहतेधनेयवेल- 
वत्तरेद्रमेरौषधानि जालानि प्रशस्यन्ते ॥ १० ॥ 

तवर वानि कालनातास्प्रणगतसम्पे प्रमाणस्सबीयग्येगन्धानि 
कालातपाग्निखलिलपव नंजन्तुभिरदपदहतगन्धव यरसस्पशेप्रभा- 
वारि प्रत्यराणुदौच्यां दिशिं सितानि, तेषां शाखापलाशम- 
चिरप्ररूट्‌' धर्षावसन्तयोर्ाद्य, मौष्र मूलानि भिशिरै. वा 
भोगेप्रदुपर्णानां, शरदि त्वककन्दच्चौराणि, हेमन्ते साराणि 
पणेषुष्यफलञ्चति मह्खलाष्ारः कल्या णटत्तः.शुचिः णुक्ञवासाः 
संपूज्य देवतामश्विनौ गात्राह्मणांश्च क्रतोपवासः प्रादु उद- 
द्मुखो वा खर्णौयात्‌। खुडौत्वा चायुद्परुणवहानने संस्थाप्या 
गारेषु प्रीसुदगद्ारेषः मिवातप्रवातेकदेगरेषः निष्यपुष्योपशर- 
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बलिकन्भेवतृखश्रिसलिनोपस्वेदधुमरलोमूषिक-चतुष्मदामनभि- 
गमनोयानि स्ववच्छन्नानि शिक्वं चासच्य स्थापयेत्‌) तानि च 
यथादोषं प्रयुद्धौत सुरासोवौरकतुषोदकमेरेयरेदटकधान्वाशञ- 
पफलास्तदध्यम्बादिभिर्वाति । खदहोकामलकमधुकपर््रकफाणित- 
छोरादिभिः पित्ति। सखेद्रणि तु मधुमूज्रकपायादिभि्भा- 
वितान्यालोड्ितानि चेतु्रदेशः। तं विस्तरेण दव्यटेदोष- 
सात्सादौनि प्रविभज्य व्याख्याखामःः ॥ ११ ॥ 
वमनद्रव्याणां मदनफलानि श्रेच्तस्राव्याचन्ततेटनपायि- 
त्वात्‌, तानि वघन्तमरौश्मयोरन्तरे एु्याश्वयुगग्धां मुगभिरसा वा 
गृणोयात्‌ मेवे सुङक्ते। यानि पक्षान्वहरितानि पराण्डुन्य- 
करिमोणगक्तशान्वहस्वान्यप तोन्यजग्धानि, तानि प्रख्य कुथ- 
पुरे बद्वा गोमयेनालिष्य यवतुषमाषशालिव्रौहिकुलव्यसुङ्भप्यौ- 
नामन्यतमेन्काद्य निदध्यादष्टराच्रम्‌ं । अत उद्' मद्भूतानि 
तानि मध्विषटगन्धाज्रबुल्य शोषयेत्‌ ¦ सशुष्काणा फलाना 
पिष्पलौरुबरेत्‌. तासां छतदधिमध्ुपललविमुदितानां पुनः 
शब्काणां नवं क्रलसं सुप्रमृषटवालकारनस्कमाकराह पूरवित्वा 
स्यवच्छन्न' खतराप्रं शिक्प्रन्वसज्य संस्थापयेत. ॥*१२॥ - 
अथ च्छहंनौयमातुरं दह. वाहं वा स्ेहस्केदोपपग्नञ्च 
रवग्छद्ितव्यमिति याग्धानूपोटकमांसरसन्ौरदधितिलमाप्र- 
तण्डलपललश्ाकादिभिः सुतृक्त थितस्ेष्माणं वु्रभितं लौर्णाषार 
पूर्व्वाश्णे क्टतवलिष्ोममङ्लप्रायशित्त' निरव्रमनतिलखिग्ध 
यवाग्वा घछ्रतमावां पौैतवन्तम्‌, तासां फलपिष्पनोनामन्तनख- 
सुष्टि' यावद साघु मन्येत जव्नेलौकृत्य यष्टिमधुककषायैय 
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कोविदारकव्वुदारनौपविदुल-विम्बौ-शणषुष्पौ स दाषुष्पो प्रयक्‌- 
ष्यौकतायाणामन्यतमेन वा राविसुषितं विमदितं मधघुसेन्धव- 
संयुक्तं सुखोष्य' क्त्वा पूणं शरावं मन्व णानेनाभि मन्येत । 
भो. ब्रद्मदत्ताश्िशदेन्द्रभूचन्द्राकानिलानलाः । 
ऋषयः सोषधियामा भूतसङ्ाश्च पान्तु ते ॥ 
रसायनमिवपौणां टेवानाम॑मतः' वथा । 
सुधेवोत्तमनागानां भषज्यमिदमसतु ते ॥ 
द्तेयवमभिमन्ामि ब्रर्णदद्धयुखः प्राद्धखमातुरं पावयेत. 
श्ेष्मच्चर गल्सप्रतिश्यायवन्तं विशेषेण पुनः पनरापित्तगमनात्‌ 
तेन साध्‌ वमति ॥ १३ ॥ 
दौैमवेगन्तु पिष्प्यामलकवचासषपरकल्वलवणोष्णोदवीः 
पुनः षरुनः प्रवत्तयेदापित्तद नादि यय $न्तच्छह्‌ नयो गविधिः 
सव्वष तु मघुसंन्धवं . कफ़विलयनच्छेटाध वमनेषु विदध्यात्‌ । 
न ष्वोष्णाविरोधो मृधुतरज्छह्‌नयोगयुक्तस्याविपक्षप्रत्यागमना- 
दोषनिहरणाच्चेति ॥ १४ ॥ 
फलपिष्मलोनां दौ भागौ कोविद्‌ारादिकषायेण चिस प्क्षत्व 
खावयेत्‌, तेन रसेन ठतौयं भागं पिप्पलो; पिष्टा हरौतकोौभि- 
विंभोतकरःमलकंवां तुल्यां वत्तयेत्‌, तासामेकां दे वा पूर्वोक्तानां 
कष्ायाणामन्यतमस्याञ्चलिमावेण विमद्य बलवतृख्ेष्मप्रसैक- 
गरन्धिल्वरोदरारुचिषु प्राययेदिति समानं पूष्वेण ॥ १५॥ 
फलपिष्पलोन्लौरं तेन वा क्षौरयवागूमधघोभागे रक्तपित्त 
हददाहे च तच्जस्य वा ट॒श्न उत्तरकं कफच्छददितमकश्खप्रसेकेषु 
पूशधरावं, तद्योव परथखः शौतख सन्तानिकाञ्चलिं पित्ते प्रकुपिते 
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उरःकरटहदये च तनुकफोपदिग्ध इति समान पूव्वेण । फल- 
पिप्पलो षतन्तौरान्नवनोतसत्‌पन्नं फलादिकल्यकषायसिषं 
कषाभिभूताग्नि विशुष्करेहचञ्च मारया पायथेदिति समानं 
पव्येण ॥ १६ ॥ 

फलपिप्पलौनां वष्टादिकषायेण तिःसप्रक्तत्वः परिभावितेन 
एुष्परलःप्रकाणेन चुणेन सरसि सञ्चातं द हत्वरोरहं सायाङ्क 2- 
वश्वृणयेत्‌ तद्राचिबुगषितं प्रभाते पुनरवच्‌ णितसबुल्य इरिद्रा- 
्वश्ररात्तौरयवागूनामन्यतमं सेन्धबफाणितयुक्तमाकरट' पौत- 
वन्तमाघ्रापयेत सुकुमार सतृक्तिष्ट-पित्तकफमौ मध-दिघमिति 
समानं पुव्वेण ॥ १७॥' 

फलपिष्यलौनां भन्ञातकविधिपरिसुतं स्वरसं पक्ता फाणि- 
तेनातन्तुलोभावाज्न हयेत्‌ । लापशुष्कं वा चुर्णोज्ञतं, जोमू- 
तादिकषायेण पित्ते कफस्थानगते पाथयेत्तेति समानं पृव्वंण ! 
फलपिष्मलोचुर्णानि पुव्वेवत्‌ कोषिदारदौनां षसामन्यतम- 
कष्रायभावितानि वत्तिक्रियाः कोतिदारादिकषायोपसज्जनाः 
पया दूति समनं पन्वा ॥ १८ ॥ 

फलपिष्पलोनामार गघेधकुटनस्वाटुकण्टकपाटापाटलोणाङ्ग- 
ष्टामूर्क्रासप्रपण नक्तमालपिचुमहपटोलसुषकौ गड चीसोमवल्क- 
दौपिकानां पिप्पलोपिप्पलौम्‌लहस्तिपिष्मलौ चिन्नक णद्धवैरा- 
गाचज्चान्यतमख्य कषायेण सिद्धो लेह दति समानं पृव्वण ॥१६॥ 

फलंपिष्यलोष्वं लाहरं ण काशतपुष्याङ्सतुम्न्‌ रतगरङ्ष्टत्वव्‌- 
चोरकमरुवक गुग्‌ गुखं लबाल कश्रौवेषटक परिपैलव मां सौ श लेयक - 
सोशेयकसरलपारावतपद्यभोकरोहिणौनां विं शतेरन्यनमख 
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कषायेण साधयित्वोत्‌कारिका वापुप्रव्कारिकाकल्यं न मोदको 
वा मोदककल्पं न यथादोषरोगविभक्कि प्रयोज्या इति समानं 
पव्वेण । फलपिष्पलोखरसकषायमरिभावितानि तिलतण्ड्ल- 
पिष्टानि ततूकषायोपसन्ननानि शष्क्लौकल्मे न शसक लः पूप- 
कल्पन वा पूपा इति समानः परव्वेण ॥ २० ॥ 

एतेनेव च कल्पं न सुसुखसुरस कुठेरक गण्डौोरकालमालक- 
पर्णासत्तवकफुणिञ्छक मृङ्गवेर णञ्जन कमूस्तुणकास महे भृङ्गराना- 
नामिच्चबालिकाकार्डन्तणाञ्चान्यतमस्य कत्ायेण कारयेत्‌ । 
यावत्‌ षाड़वरागलेहमोदकोत्‌ कारिकात्मे णपानकमांसरसय्‌ष- 
मद्यानि मदनफलपाचितानि तेनोपरज्य यध. टोषरोगविभक्ति 
दद्यात्‌ तेः साघु बमलतौति । २१॥ 

भवति चात । 
मदनः करहाटश्र राठः पिणडैतकः फलम्‌ । 
परतस नश्च ति पर्यारुच्यते तख कल्पना ॥ २२॥ 
तत्र ज्ञोकाः। | 

नव योगाः'कषायेषु वर्तिष्वष्ौ पयोसुखाः.। 

पञ्चकः फाणित चूण घ्रेये वत्तिंकियासु षट्‌ ॥ 

विं्रतिविश्रतिरलेहमोदकोतकारिकःसु च । 

शव्क्लोपूपयोश्ोक्ता योगाः षोड्श्च घोड्ग् ॥ 

दशने षाडवादेत्रषु बयखिंशदिदढ शतम्‌ । 

योगानां विधिदृष्टः फलकल्पं मडपिंणा ॥ २३ ॥ 


बूत्यग्निवेश्रक्षते तन्तं चरकप्रतिसस्क्ष>े कल्पस्थाने 
फलकल्पमो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


¶ 


हितौयोच्ध्यायः । 


धातो जौमूतकल्प व्याख्यास्याम इतिश 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

कल्प' जौमूतकसेामं फलणुष्पाश्रयं शृण । 
खरागरो च वैणौ च तथा स्याद्ेवताड्कः ॥ 
जौैमूतकं तिदोषघ्रं यथाखवौषधघकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्य चज्वरप्वाक्चहिक्ताकोष्टामयेष्‌ च॥ ई॥ 
यथोक्तगाणयु क्तानां देश्नजांनां यथाविधि । 
पयः पुष्प्रषु निव्वु ल' फले पेयां शतं पयः ॥ 
लोमने च्षीरखन्तानं दध्ययत्तरमलोमने । 
शते पयसि दध्यम््न जातः हरितपाण्डर ॥ 
जोर्णानाच्च सुशुष्काणां न्यस्तानां भाजने शुचो । . 
चुणेख पयसा शुक्तिं वात पित्तादि तः पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
असुत्थ च सुरामण्डे मृदित्वा प्रसुतं पिवत्‌ 
कफजेटरोचके कासे पाण्डरोगे स यच्छि ॥ 
चै वापोच्याधवा जचौणि गड्च्या मधुक वा ¦ 
कोविदारादिकानां वा निम्बख कटजख वा ॥ . 
` कषायेष्वासुतं पत्वा तेनेव विधिना पिवेत्‌ । 
अथवारग्वघादौनां सप्तानां पृष्वेवत्‌ पिवेत ॥ 
एकी कशः कषायेण पित्तञ्चेष्मज्वरादितः 
` + वर्तयः फलवशच्चटछौ कोलमावरास्तु ता मताः # ॥ 8 ॥ 


षूतःपरं केचित्‌ “नौमूतक्षस्य वा क््र' च्तूण' वा शिशिराम्बुमृ 
ज्वरे पित्षणवे वातदुष्टं ज्ञ णुणि चानुग'” इत्रभिकं पठन्ति ॥ 


१ शः | कल्यस्थागम्‌ । ९४१ 


लौवकषंभके्चणां शतावर्या रसेन वा । 
पित्तसखछेष्मच्वरे दद्याक्षातपित्तज्वरेतथा ॥ ५॥ 
तथा नौमूतकन्चोरात्‌ ससुतपन्' पचेद्‌ ध्रतम्‌ । 
फलादौनां कषायेण शे्ठं तदमनं मतम्‌ । ६॥ 

तवर श्लोको । , 
षट्‌ सौरे मदिरामर्डे एको दादश चापरे । 
सप्त चारग्बधादौनां कषायण्ौ च वर्तिष॒ ॥ 
जौवकादिषु चत्वारो तच्च वौ प्रकौत्तितम्‌ । 
कल्पं नोौमूतकानाज्च योगाखिंशन्नवाधिक्ञाः ॥ ७ ॥ 


दूत्यग्नित्रेशकछते तन्त चरकपतिसंर्छते कल्मस्थामे 
जोमूतकव्पो नाम दितीयोऽध्यायः ॥ ९॥ 


ठतोयोध्ध्यायः । 


----* -५*0+-------- 
अयति इचकुकल्प व्याख्यास्याम दूति ह 
स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 


सिद्धं वच्छाम्ययेच्तुकुकल्प येषा प्रथस्यते । 
पञ्चवत्वारि्दुक्ता योगा असिन्‌ महर्षिणा | २ ।॥ 
लम्बनाच कटुकालाव्‌ तुम्बौ पिण्डफला तथा । िक्चिष्५ने 
द शुकुः फलिन चेव प्रोच्यतेटखाास्तु कल्पना ॥ 
कामप्ताघकफच्छिकडत्ति कफकषिते । 

१९२ 


९४१ 


खरका-कंष्ितां [शषः 


प्रताम्यति नरे चेव वमनाधै तु सेष्यते ॥ ३॥ 
अपुष्यायाः प्रवाखाना सुरि प्रारेशसम्मितम्‌ । 
तौरप्रस्य गतं. दद्यात पित्नोद्धिक्तं कफज्वर ॥ 8 ॥ 
पुष्मादिष च चत्वारः चौरे नोमूतके यथा । 

योगा हरितपाण्डनां सुरामण्डेन पञ्चमः ॥ ५॥ 
फलखर सभागज्च तिशुणक्तौर साधितम्‌ । 

उरःस्थिते कपफ़रे दद्यात्‌ स्वरभेहे खपौनसे ॥ ६ ॥ 
हवमधेा फले लौण स्थितं शोर यदा दधि, 

नातं खात्‌ कफजे कासे एवारे वश््ाञ्च तत्‌ पिवैत्‌ ॥७॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्य' पार्ड्कुष्टविषा्दितः । 

तेन तक्रं विपक्त' वा सच्चोद्रलबशं पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अजात्तौरेण वौनानि भावयेत्‌ प्रायथेत च । 
विघगल्मोदरयन्धिगण्डष स्लोपरटेष' च ॥ £ ॥ 
तुम्बा: फलरसैः शष्वीः सपुष्परवचूिंतम्‌ । 
कटेयेन्माल्यमाघ्राय गन्ध" खम्यकसुखोचितः ॥ १०॥ 
भक्षयेत्‌ 'फलमध्य वा गुडेन पललेन च, 
दक्षाकुफलतलं वा सिषं वा पृव्ववद्‌ छतम्‌ ॥ ११॥ 


" पच्ाश्चहशदद्ानि फलिनौनां यथोत्तरम्‌ । ` 


पिवेरिखद्य वौजामि कषायेष्वासुतं पृक ॥ १२ ॥ 
यद्याहकोदिदारादध्मेष्टिमन्सनं खं पिवेत्‌ । 


-कघायेः कोविदा रादैयवं तेय; फलवत्‌ सताः ॥ १३ ॥ 


बिखमूशकलायेख तुग्नोबषैनाञ्चलिं पचेत्‌ । “ 
पूतखयाख्च वयो भागाखतु्ंः फाणितस्य तु ॥ ` 


श्यः कञ्यस्थामम्‌ । ९४३ 


सघ्रलो वौनभागख पिष्टानर््ाशिकांसलया । 

माजालिनिजोमूतक्छतवेधनवत्‌सकान्‌ ॥ 

तं लेह साधयेह््वाां चट्रयेन्बुदुनाग्रिना । 

यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितञ्च न भौय्थते ॥ 

तं लिद्धयान्यातया लेह प्रमण्याज्छ पिषेदलु । 

कल्प एषोटगिमन्धादौो चतुष्क पृथगुच्यते ॥ १४ ॥ 

शक्लुभिवां, पिबेन्मन्ध' तुम्बौस्वरसभावितेः। 

कफजेतु ज्वर वासे कर्टरोगेष्वरोचके ॥ 

-गल्म मेड प्रसेके. च कल्प्रः मांसरसेः पिवेत्‌ । 

नरः साश्चु वमतेावं न च दौव्वेल्यमंश्र्‌.ते ॥ १५॥ 
तन ज्ञोकाः । 

मयद्यष्टौ सुरामणडमस्तुतक्रोष च वयः । 

छ्रय सपलल तले वद्वसानासवेष षट्‌ ॥ 

घछतमेकं कषायेषु नत्रानेा मधुकादिषु। 

अष्टौ वक्तिरक्रिया लेष्ाः मञ्चमन्धो रसस्तथा ॥ 

योगा इचु कुकल्पं ठस्सिन्‌ चत्वारिंशच्च पञ्च च । 

उक्ता महषिणा सम्यक्‌ प्रजानां ितकान्बया ॥ १६॥ 


दत्यग्निबेशल्ते तन्छ चरकप्रतिसस्छ्ते कत्मरस्थाने 
१इशाङकस्मो नाम हतोोऽध्यामः ॥ द ॥ 


चतुर्धोटध्यायः । 





अथातो धामागेवकल्य' याख्यास्याम रति 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

कर्कोटको कोठफला महानालिनिरेव च । 
धामागेवद्य पर्व्याया राजकोशातकौ तधा ॥ 
गरे गुल्मोदरे कासे वातश्ेष्मांमये खिते । 
कफ़ च करएठवक्तस्थं कफसञ्चयजेषु. च । 
रोगेष्वं ष॒ प्रयोज्याः सुग; खराश्च रुरव ये । 
फलं एप प्रवालच्ध विधिना तख संहरेत्‌ ॥ २॥ 
प्रालस्वरसं शुष्कं क्रत्वा च राडिकाः पृथक. । 
कीविदारादिभिः पैयाः कषायेमध्रुकसय च ॥ ३ ॥ 
ुष्ादिभिः त्ौरयोगाश्चत्वारः पल्चमो सुरा । 
पव्वैवच्जोणं शुष्काणामतः कल्यः प्रव च्छते ॥ 8 ॥ 
मधुकस्य कषायेण वौनकर्टोदुतं फलम्‌ । 
सगं बुषितं रान्न कोविदारादिभिस्तथा ॥ 
दद्यादृल्मोदरात्तेभ्यो ये चाप्यनेा कफामया । 
दद्यादन्ने न वा युकं शि द्रोगश्ान्तये ॥ ५॥ 
चृरेवाषुतूपरलारौनि भावितानि प्रभूतग्ः । 
रसक्तौरथवाग्वादिढप्नो घ्रात्वा वेत्‌ सुखम्‌ ॥ ६ । 
चुर्योकतसख वत्ति वा क्रत्वा बद्रसम्मिताम्‌ । 
विनीयाञ्नजिमाश्ं तु पिवेद्गा््वशक्घद्रसे ॥ , 
पृषतशचदुरङ्गाविगजोष्टाष्चतरलाच ।, 


ह्यं सः | कलयस्थानम्‌ । ८8५ 

एवद'्टाखरखड गानाद्यैव पैयां गक्लद्रसे ॥ ७ ॥ 

 लौवकषेभको वीरामात्मराप्नां शतावरीम्‌ । 
काकोल श्रावणो मेदां मरामेदां मधूलिकाम्‌ ॥ 
एक कश्चोटमिस्च्च यणा खह धामागबेण तु। 
शक राम्ुसंयुक्ता लेहा हटाहकासिनाम्‌॥ 
सुखोदटकातुपानाः सुय: पित्तोष्मसदह्िते कफे । 
धान्यतुम्ब्‌ रुयषे क्रत्व स्तस्य विषापहः ॥ ८ ॥ 
जात्याः सौमनसायिन्या रजन्याश्चोरकस्य वा । 
दश्चिकस्य महानतुद्रख'हाहमवतख च ॥ 
विम्बाः एुननेवाया वा कासंमदंख वा थक ॥ 
एक घामागवं इ वा कषारे परिख्दयात्‌ 
तच्छतक्षौरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः । 
पूतं मनोविकारेषु पिबेद्‌ वमनसुत्तमम्‌ ॥ £ ॥ 

, , त्र श्नोक्षौ | 

प्लवे नव चत्वारः क्षौर एकः सुराथवे। 
काथे नवंकोय्न्नं प्रये दण हो न्व शक्द्रसे ॥ 
दश लेहाखयः क्का द्ग चंवघ्रते तथा| 
कल्प धामागेवस्योक्ताः षष्टि्यो गा महष्िणा ॥ १० ॥ 


इूत्यग्निवेशङ्घति तन्त चरकाप्रतिसंस्कतं कल्पस्थाने 
धामागंवकत्पो माम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पश्चमोप््यायः। 





धातो वत्यककल्प' व्याख्याखाम इति श 
स्माह भगवानानेयः ॥ १॥ 

अथ वतृखकनामानि मेदं चीपषुखयोस्था । 
कल्पञ्चाख प्रवच्छामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ २॥ 
वतूसकः कुटजः शक्रो दक्षको गिरिमल्लिका । 
वौजानौन्द्रयवास्तखय तथोच्यन्ते कलिङ्धका ¦ ॥ 
ठहतूफलः षवेतयुष्मः लिग्धपचः मुमान्‌ भवेत्‌ । 
ष्यामा चारणष्टुष्पौ खौ फलठन्तेसथाणुभिः ॥ 
रक्तपित्तकफ्नसु सुककमारष्वनत्ययः । 
हृद्रोगज्वरवाताखग्वौसपादिष शस्यते ॥ ३ ॥ 
काले फलानि संगद्धय तयोः शुष्काणि -सं्तिपेत्‌ । 
" तेषामन्तनेखं सुटि नज्नेरोक्टव्य भावयेत्‌ ॥ 
मघ्रुकख कलायेण कोविदारादिभिस्तधा । 
निश्चि स्थितं विद्दव्रतेज्ञव शक्तौ द्रसंयुतम्‌ ॥ 
फिषेत्तदमनः शरेष्ठं पित्तश्चेष्मनिवरहेणम्‌ ॥.४ ॥ 
` अष्टा पयसाकंण तेषां चुर्णानि भावयेत्‌ । 

` जोवकडय कघराब्रंण ततः पाणितलं पिवेत्‌ । 
फलनोमूतकेचतुकनोवन्तोौ नां पृक तधा ॥ ५॥ 
सषेपाणां मधकानां लवणख्ाम्ब्‌ ना पुनः । 

क्षथरे णाथवा युक्त" विदध्याद्‌ वमनं भिषक. ॥ ६ । 


६ ८७छभः| कच्यस्यानन्‌ । ९6 § 


तत्र ज्चोकः । 
ॐ © ॐ0 द ० 
कषायनंव चुगंश्च पच्चोक्ताः सकिलखयः । 
एकश्च कशरायां खाद्‌ योगास्तेट्ट्रादश् सताः ॥ ७ ॥ 


बत्यग्निवेशक्रते तन्तं चरकप्रतिस स्ते काल्पस्थामै 
वत्सककल्पो माम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


पष्टोप्ध्यायः। 


अधातः ज्रतवेधनकल्य' व्ाख्युाखा नः इति इ 
साह भगवानावयः॥ १॥ 

क्रतवेधघननामानि कल्पजञ्चास्य निबोधत । 
क्षं ड; कोश्चातको -नालौ ृदङ्फलमेव व ॥ 
अव्यथ कटतौदणोष्णा, गाट्‌ ष्विषटर गदटेष च, 
कुष्टपाण्डामयम्नौ ह शोगुल्मगरादिषु ॥ २॥ 
चोरादिकुसुमादौनि सुरा चेतेषु. पूव्वैवत्‌, 
सुश॒ष्काणान्तु वौजानामेक' हौ" वा यथाबलम्‌ ॥ 
कषायेमेधुकादौनां नवभिः फलवत्‌ पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
क्राधयित्वा फलं तसय पूत्वा लेह निधापय तू । 
कटेतवेधनकल्कां शं फ लाष्यदेप्रसंयुतम्‌ ॥ 
पुथक. चारग्वधादौनां वयोदश्भिरसुतम्‌ ॥ 8 ॥ 
शाल्मलौमूलदन्तान्तपिच्छाभिदंथभिस्तथा । 
वक्तैयः फलवत्‌ षट्‌ सुपः फलादीनां छते तश्चा ॥ ५॥ 


९$दं वरका-स शिला । (मभ 


कोशाकानि पञ्चाशत्‌ कोविदाररसेः पचैत्‌ । 
तं कषायं फलादौनां क ल्वा लेहं एुनः पचेत्‌ ॥ 
तोड़ तव भागः खाच्छेवाणादंथिकानि च 
कषाये; कोविदारादैपरेवं पक्त पिबेत्‌ पृथक. ॥ ६ ¢ 
कायेषु फलादटौनामानूपं पिशितं पृथक । 
कोशातक्याः खमं पक्ता रसं सलवणं पिवेत्‌ ॥ 
फलादि पिष्पलौतुल्य' तडइन्मांसरसं पिबेत्‌ ॥ 9 ॥ 
च्छेड' फछषाथे पिवेत्‌ सिद्धं मिश्रमिक्तुरसेन च ॥ ८ ॥ 
तब न्नोक्षौ । | 
चौरोदौ हो सुरा चैका क्राथा दाविंशतिस्तथा। 
दश पिच्छा छ्रतश्चेक' षट्‌ च वक्तिक्रियाः शुभाः। 
लेषष्टो खघ्र मांसे च योग इ्तुरसेट्परः । 
कटतवेधनकल्यं टस्िन्‌ षष्टर्योगाः प्रेकौत्तिताः ॥ € ॥ 


षूत्यग्निवेग्रह्मते तन्लं चरकप्रतिसंस्लते कल्पस्थाने 
क्ववेधनकल्मो नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ९ ॥, 


सप्रमोट्ध्यायः। 


~< ~< 


अथातः श्यामाचिदरतृकल्प व्याख्यास्याम इवि ह 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 
विरेचने चिदन्भूलं शरे ्ठमाइमे नौषिशः । 
तखा; संक्रा गुणाः कनं मेदः कल्पश्च वच्छते ॥ २॥ 


७म्‌ भः | कत्य स्थाम्‌ । ९४९ 


न्रिभग्डौ जिता चेव श्यामा कुटरणा तथा । 
सर्व्वाचभूतिः सुबा शब्द : पर्व्यायवाचकौ; ॥ 
कषाया मधुरा रक्ता विपषके कटुकाच्रसा। 
कफपित्तमश्मनौ रोच्याच्चानिलको पनो ॥ 
सेदानौमो षधे क्ता वातपित्तकफापदेः । 
कल्प्रं वं गेष्यमासाद्य सव्वंरोगहरा भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
मूलन्तु दिविध तस्याः“ श्यामञ्चासणसेव च । 
तयोम्‌ख्यतरं विद्धि मूलं यदशणप्रभम्‌ ॥ 
-सुककमारे शिशौ वद्धं मदुकोष्ठे च तच्छृभम्‌ । 
मोहयेटाशुकारित्वाच्छामा कर क्िणोष्यपि ॥ 
तं च्णपात्‌ कर्षति हतृकरटमाशु दोषं हरत्यपि । 
शखते बहृदोषाणां क्रुरकोष्टाश्च य नराः ॥ ४ ॥ 
रएणवल्यां तयोभृ मौ जातं मूलं समुरेत्‌ । 
उपोष्य प्रयतः शुक्र .शुक्तवासाः समाहितः ॥ 
गम्भोरानुगतं खक्तणं न्‌ तिय्यंग्निखतच्च यत्‌| 
ग्ट होत्वां विजेत काष्ठ त्वचं शुष्कौ निधापयेत्‌ ॥ ५॥ 
लिग्धरस्विन्नो विरेच्यस्तु पेधामानताभितः सुखम्‌ । 
अच्तमाच तयोः. पिण्डं विनौयास्ड न ना पिवेत्‌ ॥ 
गोटव्यनामहिषौमूवस्मीवौरकतुघोदंकः । 
प्रसन्नया चिफलया शृतया च पर्थक पृथक्‌ ॥ ६॥ 
एकेक' सैन्धवादौनां इाद््ानां सनागरम्‌ । 
ज्रिठतन्रिगंणसंयुक्त' ष्वणसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ७॥ 
पिष्पक्तौो पिष्पलौमूलं मरिचं ₹हर्तिपिष्मलै ।+ 
१२३ 


९५० वरक-संड्िता। | [शब्‌ 


सरलः किलिमं डक भार्गो तेनोवलौ तथा ॥ 

सुस्त' हमवत पश्या चितको रजनौ वध्वा ! 

स्वणं च्ौर्यनमोटा च शङ्खवैरज्च तैः पथक्‌ ॥ 
एकोकाा'शसंयुक्त' पिवेद्‌ गोमूचसंयुतम्‌ ॥ ८ ॥ 
मधुका 'शसंयुक्र' शवा राम्ब्‌ युतं पिवेत्‌ । 
नौवकषभकौ मेदां श्रावणं ककीटाहयम्‌ । 
सड़माषाख्यपशणौँ. व महती भ्रावशौ' तया ॥ 
काकोलौं चौरकाकोलौः तद्वां छिन्नरुहा तथा । 

चछौर शुक्रां पयसखाचज्च यष्टाह विधिना पिवेत ॥ 
वातपिन्न्ितानेत्रतान्यन्यानि तु कफानिल्ले॥ < ॥ 
चरमां स्तक शय्य दरा च्चापरैलरसः परथक । 
सपिता वा तवोश्च.णंमभयाषा शिक पिवेत्‌ ॥ 
लिद्यादा मध्ुसपिर्था' संयुक्त" खसितोप्रलम्‌ ॥ १०॥ 
अननगन्धा तुगातच्तौरो विद्ारौ शक्रस वित्‌ । 
चणिंनं तौ द्रसपिन्धा' लौदु साधु विरिच्यते ॥ 
सन्निपातन्वरस्तम्भदटादहटष्णार्हितो नरः ॥ ११॥ 
श्यामाच्रि्ठतूकषायेण कल्यान च सशवौरम्‌ । 
साधयेदिधिवक्गह लिह्यात्‌ पाणितलं ततः # १२॥ ` 
सललौद्रा' शवौरा' पक्ता कुर्या म्भ्धाजने नवे । 
चिपेच्छोते जिदच्चशं त्वकपवमरिषवेः सह ॥ 

माच्रया लेश्येदटेतदौप्रवरा णा" विरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ 
कुड्वां थान्‌ रसानिचुद्राक्षापोल्परूषकात। ।, 
खितोएलात्‌ पलं चोद्रात. कुडवाद्ंख्छ साधयेत ॥ ` 


ऽमभः] कल्पस्थानम्‌ । ` ९५६ 


तं लेषहं योजयेच्छौतं विदशुणेन श्ाखवित्‌ । 
एतंदुत्षन्पित्तानामोप्वराणां विरेचनम्‌ ॥ १४५ 
शवँरामोदक्रान्‌ वत्तिगेड्कामांसपूपकान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्व्यात. पेत्तिकाना' विरेचनम्‌ ॥ १५॥ 
पिष्पर्लौ नागरं क्षार श्यामाविहतया सह । 
लेहयेन्यक्च ना साब छष्मलानां विरवनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुलङ्गाभयाधान्रो्रोपर्योकोलदाड्मात्‌ ¦ 
सुभृष्टान्‌ स्वरसा खेले साधयेत तच्च चावपेन ॥ 
सहकारात्‌ कपित्याच्च मेध्यमम्ल्रज्च यत. फलम्‌ । 
पूव्वेवदडलौभूते विच्च णे' समावपेत्‌;॥ 
त्वक्‌णतकेशरलानां चुणेञ्च मभुमाच्रया । 
नेोय्यं कफप्र्णानामोप्रवरा णा विरोचनम्‌ ॥ 
पानकानि रसान्‌ य॒ष्ठन्‌ मोदकान्‌ रागषाडवान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्य्या दिरेकाथं कफाधिके ॥ १७॥ 

 त्वशेलाग्धा' समं नोतं जिदठताया; सथकेरम्‌ | 
चु फलरसौ द्र शक्त भिस्तपे णं पिकेत्‌ ॥ 
वातपित्तकफोव्ये ष रोगेष्वल्यानलेषु च । 

` नरेषु सुक्कमारेषु निरपाय" विरेचनम्‌ ॥ १८॥ 
शवारा चिफला श्यामा विन्मागधिका मध । 
मोदकः सन्निपातीद्घ रक्तपित्तज्चरामद्ः ॥ १६॥ 
चिव्ञागाखयः प्रोक्तासिखश विफलात्वचः 
विडङ्गक्षारपिष्मल्यः समासिसरश्च चूताः ॥ 
लिद्यात सपिमेधग्धाञ्च मोदक वा एडेण च । 


८५१ चरक-सं शिता । [ 9-मअभः 


भ्ये्निष्परौहारमेतच्छोघधनसुत्तमम्‌ ॥ 
ग॒ल्म  प्रौहोदरं वासं हलौमकमरोचकम्‌ । 
कफवातक्छतांश्चान्यान्‌ व्याधौनेतद्रपोडहतिः॥ २० ॥ 
विड्ङ्कपिष्पलौमूलविफन्ाघान्यचिवकम्‌ । 
मरिचेन्द्रयवाजानोपिष्पलौहस्िपिप्पलो । 
लवणान्यनमोटा च चूणिंल' काषिकं पृथक्‌ । 
तिललेलविदचुयेभागौ चाष्टमलीन्यितौ ॥ , 
घाच्रौफलरसप्रस्थांखौन्‌ शड़ादतुलाः तथा । 
पक्ता मुदग्निना खादैददरोदुम्बरोपमान्‌ ॥ 
गडान्‌ कत्वा न भ्वाच्च खाटिहाराडहारयन््रणा । 
मन्दागित्व ज्वरं मूच्छ मूचक्टचछमरोचकम्‌ । 
अस्वप्र गाच्रूलच्च कासं पृतासं रमं चयम्‌ । 
बृष्ठा थेःकामलामेह गुल्मो रभगन्दरम्‌ ॥ 
ग्रहगौपाण्डुरोगांश्च ह्यः घुःखवनाश्च ते । 
कल्याणका दूति ख्याताः खन्वेष्व्‌ तुषु यौगिकाः ॥ २१ ॥. 
इलि कल्याणकषशुडः । 
 व्योषत्वकपवसुस्तं लाविडङ्गाम लकाभयाः । 
 समभागा भिषग्दद्याद्‌ दिशणज्च सुकूलकम्‌ ॥ 
जिहतोघ्षटशणं भागं शकंरायाश्च ष्रड़गुणम्‌ । 
"वणितं गाड्काः कार्य्या चलौद्रेण पलसभ््रिताः॥ 
भच्येत्‌ कल्यसुत्याप्य भौतञ्चादुपिवे्नलम्‌ । 
मूजक्तच्छं ञ्चरे वन्धां कासे एतासे मे शयं ॥ 
ताप पाश्ीमयेट्ल्ये टम्नो शस्ता निव ज्विताथिनः । 


७ भष] कलस्थानम्‌ । -€५द्‌ 


योगः सव्वेवि षाणाञ्च मतः श्रेष्ठो विरेष्ने ॥ 
मूचरजानाच्च रोगाणां विधिज्ञ नावचारितः॥ २२॥ 
विहतूपरलं दिप्रतं प्रथ्यात्वगुरूवुकयोः । 
दशतान्‌ मोदकान्‌ ङर्व्यादौप्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 
श्यामा विददेमवतौ नौोलिनौ हस्तिपिप्पली । 
समूला पिप्पलो मुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ 
काषिंकं नागरपलं रडख पलविंशतिः । 
वणितं मोदकान्‌ ््यादुडम्बरफलोपमान्‌ ॥ 
हिष्सोवच्चं लव्योषयमानोविडनौरकैः । 
वचाजगन्धातिफलाचव्यचिच्नकधाम्यवीः । 
मोदकान्‌ वैषटयेचुणेस्तांसतु तुम्ब्‌ सदाड्मिः ॥ 
त्रिकवंलणद्धइस्तिकोष्टाशे पर हश़लिनाम्‌ । 
हिकाकासारत्निश्वासकफोदावत्तिनां हिताः ॥ २४ ॥ 
चिता कौटजं कैषेजं पिप्पलो विप्रवभे घनम्‌ । 
चौ द्रद्राक्चारसोपेतं वर्षाष्व तविरेचनम्‌ ॥ २५ ; 
चरिहहुरालभासुस्तथ्वंरोदौच्यचन्द्नम्‌ । , 
दराक्लाम्ब्‌ ना सय्टाहन सातल जलद्‌ाल्यवं ॥ २६ ॥ 
चिरतं चिज्क' पाठामनानजो सरलं वचाम्‌ । 
स्वगे च्तौरोञ्च हेमन्ते चणंसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
शवोरा बिद्ठता तुल्या मौष्मकाले विरेचनम्‌ । 
जिहत्‌्रायन्तौडवुषां सातलां कटुरोहिणीम्‌ । 
खणे चोरोच्च संचूणेपर गोमूते भावयेत्‌ हम्‌ ॥ 

` एष" सव्व्॑तको योगः स्िग्ानां मवदोषे्वृ ॥ २८ ॥ 


९५४ वरक-सकिता। [७भगघः 


दुरालभा चिदच्छयामा वतूसकं इस्तिपिष्मलौ । 
नौलिनो चिफला सुसतं कटुकाच सुचरितम्‌ ॥ 
सपिर्मा'सरसोष्णाम्न युक्त' पाणितलं ततः । ,, 
पिवेत्‌ सुखतमं दप्रतटरूल्ाणामपि खते ॥ २९.॥ 
बृषणज्निफ़लाह्िङ्काषिकां विदरतापलम्‌ । 

सौ वच्च लादंकषंच्च पलादंच्चास्नवेतसात्‌ ॥ 

तच्च ण शकंरातुख्य मदनास्न न धा पिवेत्‌ । 
गुटमपा्वा्तितुत्‌ सिषं जण चद्याद्रखौदनस्‌ ॥ ३० ॥ 
सक्षलां जिफलां दन्तो विवृतां व्यीषसख्वम्‌ । 
कत्वा चन्त सप्रषहं भाव्यमामलकंगैरसे । 
तदृयोज्य' तपेणे युषे पिशिते रागयुक्तिष ॥ ३१ ॥ 
तुल्याश् चिवताकल्कवसिष्ं गल्महर प्तम्‌ ॥ 

मूलं श्यामाजिवतयोः पचेटामलकैः- सड । 

जले तेन कषायेण पक्ता सपिः पिवेखनरः ॥ ३२२॥ 
व्यामाज्रिठत्‌कषायेण सिद चौरं पिवेत्‌ तथा । 
साधितं वा.पयस्ताभ्यां सुखं तेन निरिच्यते । ३३ ॥ 
चिवग्बुषटौसतु सनखानष्टौ द्रोेन्भसः पचेत्‌ ।. 
पादगरेषं कत्रायं तं थोतं गुड़तुलायुतम्‌ ॥ ` 
.सिग्धं स्थाप्य घटे न्तौ दरपिष्मलोफलविच्कंः । 
प्रलिप्ने विधिना मासं. जातं तन्माच्रया पिवैत्‌। 
य्णोपाण्डरो ग्रं गाल्मप्रवयथ नाशनम्‌ । 

सुरां वा ज्रिवुतापादकल्कां ततृक्राथसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यबे; श्यामाव तूक्वाधस्वन्न ¦ कुट्माघमम्भसा । 


हमं, ] कल्पस्थानम्‌ । ७५५ 


भासुतं षडहं पणे जातं सौवीरकं पिवेत्‌ ॥ 
श्ृष्टान्‌ बा खतुषान्‌ शुद्धान्‌ यवां स्त्ुणेसंयुतान्‌ । 
ासुतनम्भसा तडत्‌ पिवेच्जातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तथा 'मदनकल्मोक्तान्‌ षाङवादौन्‌ परथग्दश । 
तिदठच्चुणन संयोज्य विरेकाथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
त्वक्र शराखातकटाड्मिलासितोपलामाक्िकमातुलष्खः 
मदधस्तथान्य श्च मनोध्नुकूलेये क्तानि देयानि विरेचनानि ॥२७॥ 
भ्ोताम्ब्‌ ना पौतवतख तख सिञ्ेन्मखंः छटिविषातदतोः । 
हृद्याश्च सुतूषुष्पफलप्रवालानस्तञ्चे दद्यारद्प.नच्रणधम्‌ ॥ ३८॥ 
तत्न अकाः । 
एकोय्म््नादिभिरष्टौ च दश्च दो सेनखखवादिभिः। 
मूवेष््टाद् व॒या हौ जौवकादौ चतुदश ॥ 
चतौरादटौ खप्न लेय चत्वारः सितयामि च। 
पानकादिष पञश्चव षड तो पच्च मोदकाः ॥ 
चत्वारश्च घ्रतक्तोरे.हौ चूण तपरेशे तथा । 
हौ मष्ट काञ्चिके दौ च दश्ाने्र षाड़वादिषु ॥ 
श्यामायाखिव्‌ तायाश्च कल्प टसिन्‌ समुदाहृतम्‌ \. 
शतं दशोत्तरं सिद्धं योगानां परमषपिंणा | ३८ ॥ 
चताग्निवेशक्तते तन्त चरकप्रतिसंस्े कल्पस्थाने 
ग्यामातिहत्‌कल्पो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अशटटमोट्ष्यावः। 


अथातञ्चतुरङ्लकल्प व्याख्यास्याम इलि 

स्माह भगवानाबयः॥ १॥ 

आरग्वघो राजव: सम्पाकश्चतुरक्ुलः । 

प्रयः कटतमालश्च कणिकारोगघातकः ॥ २॥ 

ज्वरद्रोगवाताषरएदावत्तादिर्योगषु । 

राजवच्लोटधिकः पथ्यो दुमे घरुरथोतलः ॥ 

बाले बुद्धे चते कोणे सुक्कुमारे च मानवे । 

देयो खदनपायित्वादिश्रेषाच्चतुरक्लः ॥ ३ ॥ 

फलकाले फलं तख्य याद" परिणतच्च यत्‌ । 

तलां गुणवतां भार सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ 

सप्तराच्रत्‌ ससुखत्य शोषयेदातपे' भिषक्‌ । 

ततो मज्जानजुदुत्य शुचौ भाड़ निधःप्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

द्राक्षारसेन-तं दद्यादाहोदावत्तषौडिते । .. 

चतुवषे सुवं बाले यावद्‌ दाद्शवािके॥५। 

चतुरङ्लमजज्ञसतु प्रतं वाथवाञ्चलिम्‌ । 

सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलग्नोध्ुना ॥ 

दधिमण्डेन वा युक्तं रसेनामलकसय वा। 

क्त्वा भौतकष्रायं तं "पिबेत्‌ सोवौरकेश वा ॥ ६ ॥ 

जिवतो वा कषायेण मच्नकल्क' तथा पिवेत्‌ । 

तथा बिल्वकषायेण लवणत्तौद्रसंयुतम्‌ ॥ ७" ॥. 

कषायैणागर्वी तख विषचचुणेराङ़ान्वितम्‌ । 


स्मयः]  ऋव्यखयानम्‌। - ९५७ 


साधयित्वा यने लेहं लेष्टयेग्धाज्नया नरम्‌ ॥ ८ ॥ 
चतुरक्लसिष्ठादा क्षीराद्‌ यदुदियाद छतम्‌ । ` 
मव्जकस्का.न धावौणां रसे तत्‌ खाधितं पिवेत्‌ ॥ 
तदेव दशमूलस कलल्यानां यवस्य च । 
कधायेः साधितं सपिः कल्क: श्यामादिभिः पिवेत्‌ ॥ <. ॥ 
ठन्तोक्षायेण्ञ्चलिं मनज्ञः शम्पार्कख गडखय च । 
दत्वा मासाड़ंमासस्यभरिष्ट पाययेत व ॥ १०॥ 
„ भवति चप । 
.य्य यत्‌ पानमन्नञ्च द्य स्वादथवा कट्‌ । 
लवणं वा भवत्‌ तेन भुक्तं दद्यािरेवनर्‌ ॥ ११॥ 
। तब्र ज्ञोकौ । 
द्राक्लारसे सुराशोष्वोदेश्चि वामलकौरसे। 
सौवोरके्थ ठत्रताभित्वानाज्च कपायके ॥ 
लेहारिष्टे छते है. च.योग्रा दादश कौत्तिताः। 
चतुरङ्लकल्पं किन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः॥ १२॥ 
बूत्यग्निवे शक्ते तर्न चरकवप्रतिसंस्रते कत्मद्याने 
"चतुर लकस्पो नामारमोऽध्धायः॥ स॥ 


१२४ 


भवमीटेष्यायः । 


अथातस्िसखककल्प' व्याख्यास्याम इति ङ 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 

तिखकस्तु मतो लोधो ठहतूपवस्तिरौटकः 
वख मूकत्वं शुष्कामन्तवं ल्कलवज्निताम्‌ ॥ 
"वययेत्त्‌ विधा क्त्वा दौ भागे क्षाथयेत्‌ भिषक्‌ । 
सोघ्स्य ब कषायेण ठलोयं तेन भावयेत ॥ 
भागंत दुशमूलख षुनः क्राथेन भावयत्‌ । 
शुष्कां वगा पुनः कत्वा तत अद्ध प्रयोजयेत्‌ ॥ 
द्धि तक्रसुरामण्डमावेकटर श्यैन्रुना । 
रसेनामलकानां वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ २॥ 
सुरां लोधकषायंण जातां पलख्ितां पिवेत 4 
मेषणङ्धयभयाकृ ष्याचिज्क: सलिलैः तेः 
तत्तलां सुनुबात्‌ तश्च नातं खौवौरक' यदा । 
भवेदञ्चलिना तस नोघ्रकल्क पिवेत्‌ तदा # ३) 
दन्तौविवकयो्द्रो खे सलिलस्ादठुक' पृथक. ।' 
खमसुतूक्राच्य गडश्यं कां तुलां लोघस्य चाञ्नजिम्‌ । 
भवेत्‌ तत. पर पश्चान्‌ मद्यपानादिरेषनम्‌ ॥ ४॥ 
तिल्वकस्य कषायेण द्‌ शक्छत्वः सुभाविताम्‌ । 
मावां कम्यिज्ञकस्योव कषायेण घुनः पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
'वतुरक्रलकल्पं न लेष्ोटन्यः काय्वे एव च । 
निफलाग्मकषायेश सपि मेघ्ुफाखितः | 


१०, ] ` कंद्यल्लागन्‌ | ९५९ 
लोधचूखंयुलः सिचो लेहः ओष्ठ विरेचनम्‌ । ` 
तिखखकख कत्रायेण कल्क न च सशकंरः ॥ 
सघ्रतः साधितो लेः स च श्रेष्ट विरेकनम्‌॥ ६॥ 
अष्टाष्टौ' विढतादौनां सुष्टौश्च सनखान्‌ पृथक । 
द्रोणेप्पां साधयेत्‌ पादशेषे प्र घलात्‌ पचेत्‌ ॥ 
पिषेस्तरेव बिखां भे; समूच्रलवसणेरथ । 
पक्ता मात्रा भिंवेत. कीले श्रेष्ठमेतदिरेचनम्‌ ॥ 
लोधकल्क न मूच्ास्तलवशेश पचेद्वतम्‌ । 

. चतुरङ्लकल्प न सर्पिषौ हे च साधयेत्‌ ॥ ७ ॥ 

तत्र ज्ञोको । : 
पञ्च दण्यादिभिस्त्वेका स्रा-सौवौरकेण च । 
एकोटरिष्टस्तथा योग एकः कम्यिज्ञकेन च ॥ 
लेहाखयो घुतेन्‌ापि. चत्वारः सम्पदशिताः । 
योगास्तं लोधमूलाएना' कल्पं षोड़श सन्ताः ॥ ८ ॥ 
 श्ल्यम्निवेशक्तते तन्वं चरकप्रतिसंस्छरते कत्पस्थाः 
लोधकलमो नाम नतमोऽध्यषयः ॥ ९ ॥ 





दशमोट्ण्यायः। 





अयातो माह चचकसल्प' व्याख्याद्ञामः इति इ 
साह भगवानातेयः ॥ १॥ 
विरेचनाना' सर्वेषा धुषा तौह्यतमा-सृता । 
सङ्कतन्नु भिनतप्राश्च दोषाणा' कोषटविभमेत्‌ ॥ 


९९ 


चरक्-सं डता, [१०.भभ्थः 


तसान्नषा टो कोटं प्रयोक्तन्था कदाचन । 

न दोघषनिचये चास्यं सति मागेपरिक्रमे । २.॥ 
णाण्डुरोगोदरे ल्म इष्टे द्रपौविषा्िंते । 
प्वयथो मधमेरे च दोषविभान्तचैतसि ॥ 
रोगेरेवंविधेयस्त' नात्वा सप्राणमातुरम्‌ । 
प्रयोनयग्भहव्ञ सम्यक्‌ ख इयव्वारितः.॥ 

सद्यो हरति दोषाणां महान्तमपि सज्चयमू ॥ २॥ 
दिविधः स मतो यश्च बहुभिश्चव कच्टकोः । 


सुतीेशशणे; कण्टक रल्पर ; प्रवरो बहकग्टकः । 


ख नासा स्लुग्‌ गडा नन्दा सुधा निखिशपज्रकः॥ 8॥ 
तां विषाद्राषरेत्‌ चौरं शरण मतिमान्‌ भिषक । 
हिवषा वा चिव वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ५॥ 
बिलादौना' वडहत्या वा कण्टकार््वासथेकशः ! 
कषायेण खमापन्न क्षत्वाङ्ारेष्रु शेषयेत्‌ ॥ 

ततः कोलखमा' माचा पिवेत्‌ सौवौरकेण बा । 
तषोदकेन कोलाना' रसेनामल्कख्य वा ॥ 

सुरया दधिमण्डेन मातुलक्रसेन वा ॥ ६ ॥ 

धातला' काज्चनलौरो श्यामादरन्तो फलच्रिकम्‌ ॥ 
ववोपपत्ति सप्ताहं सुधात्तोरेण भावयेत्‌ । 
कोलमाजां. घुतेनातः पिवेग्ांसषरसेन वा ॥ ७ ॥ 
लूाषणं विफला दन्तौ चिचक ` ज्िवता' तथा । 

खक चौरभुरवतां सम्यग्विदध्याद्‌ गुडपानके ॥ ८ ॥ 
बिवृतारग्वधो दन्तौ गङ्किनौ सप्ता समम्‌ । 


९९ अ.बः]  . कणस्यामम्‌। १९. 


मिशिख्थित. गवा मूवे शोषयेदातपे तवः ॥ 

- ` घ प्रा भावयथित्व वं सक्क्तौर णापर एुनः 

सप्ताह भावयेच्छष्क ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमल्य' समाघ्राय प्रावु्य पटमेव च । 
सु खमाशु विरिच्यन्ते खडुकोष्ा नराधिपाः ॥ ६ ॥ 
श्यामाच्रिवतूकषायेण खक लोरघतफाणितः 
ले पक्ता विरेकाध क्लेयेन््ा्या नरम्‌ ॥ १० ॥ 
पाययेत्‌, सुधाक्तोर य॒षेमां खरसंघ तेः । 
भावित" शुष्कमत्‌ख' वा मांस" वा भच्तथेन्नरम्‌ ॥११॥ 
चौरेणामलकं : स पिश्वतुरङ्लवत्‌ भेचेत । 
खुरांवा कारयत्‌ च्षौरं सुतां वा पूष्मैवत्‌ पिबेत्‌ ॥ १२॥ 

, तच शोको । 

खोवोरंकादिभिः सत्न सपिषाच्‌ रसेन च। 
पानक घ्रं यलेष्ौ - योगा यृषादिभिखयः । 
दौ शुष्कमतसखरमांसाग्या स॒रकादेचु सर्पिषो, 
मशाब्वख योगास्तं विंशतिः समुद्धता, ॥ १३॥ 


¶ताभ्निवेशक्षते तन्तं चरकाप्रतिसंख्छते कल्पस्थाने 
मद्ाहरच्चकलो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


एकाद मोट्च्यायः । 


अथातः सन्नलाशङ्धिनोकल्प व्ाख्यास्याम- 
इलि ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

सप्तला चम्मेसाह्वा च बहफनरसा च सा। 
शरङ्किन तिक्तला ष्वेव यवलिकताश्चिपौोडकः ॥ 
ते गल्मगरहद्रोगक्कष्टथोष्टोदरादिष , 
बिकाखिलौन्तणरूच्तत्वाद्योज्यः सखेष्माकिकेष तु ॥ ₹२॥ 
नातिशुष्क फलं शादय क्किन्या निस्तुषोक्छवम्‌ । 
स प्नरलायाश्च मूलानि खष््ोत्वा भाजने चिचेत ॥३॥ 
अत्तमावरं तयोः पिण्डं प्रसन्नालवणायुलम्‌ । 
हृद्रोगे वातकफजे उएल्मं चेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पियालपौलककन्धकोषाखास््रक दाडिमः । 
द्राच्ापनस्‌खच्जंरबदराग्लपर्षकः ॥ 
मेरेयदधिमण्डास् :' खौवौरकतपोष्टकोः 
शोध चापै्रष कल्प्रः खात खखं भौघ्विरेनम्‌ ॥ २ ॥ 
सृध्वा विंद्टारिगन्नंदधयः पयि कथिते प्रचेत । 
सकप्तलाशङ्किनोकल्क चिवच्छछयमाद्ंभागिके । 
दधिमण्डेन सु'नोय सिरं तत्‌ पाययेत च॥ 
शङ्किनौचुगंभागो दौ तिलचूथांख ष्वापरः । 
पोतका ण लेलंः तत्‌ पौडड्तं मिमेत 4 
अतसौखषेवेरयडकर न्नं ष्व संविधिः # ५॥ 






१०अघः] कद्यस्यागम्‌। ९५९ 


शङ्किनौसप्नलासिषान्‌ कराद्‌ यदुदियाद्‌ चतम्‌ 

कद्कभाग तयोरेव जिव च्छामादसयुतम्‌ ॥ 

लोर णाच्येडा सम्पक्त' पिवेत तच्च विरिषवनम्‌ ॥ ६ ॥ 

वथा दन्तौद्रवन्तोः खादनणृङ्खयनगन्धयोः । 

लोरिणा नौलिकायाश्च तथेव च करद्चयोः ॥ 

मसूरविदलायाश्च प्रल्यक ओणासलथेव च । 

दिभागाद्वा यकल्कं न तहत. साध्य' चवं पुनः ॥ 

शक्िनौसप्तलाधाश्नौकषाये .सखाधयेदषतम्‌ । 

जिवुत्‌ कल्पेन खपिंश्च चयो लेहाश्च पूष्येवत्‌ ॥ ७ ॥ 

सुराकम्थिक्लयोर्योगः कार्य्यो लोधवहिव स ॥ 

दन्तौद्रवन्तमोः कल्पन सोवैदैरकतप्रोदके । 

अन गन्धाजणग्ृद्योश्च तदत्‌ दातां विरचने॥ ८ ॥ 

तवर शोक । 

काया दश षट्‌ चैव षट्‌ तेलेष्छटौ च सपिषि। 

परञ्च मदे रयो लेष्ा योगाः कम्यिज्ञके तथा ॥ 

सप्तला्ङ्खिनोकल्यं "विश्दुक्ता नवाधिकाः,। 

योगाः सिद्धा; यमस्तानायेकशोघ्पि चते हिताः॥<॥ 
इतमग्निवेशशति तन्तं चरकप्रतिसंर्कषते कल्यस्यामे 

सप्तलाशक्िनोकलो मामेक्ादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 


`, इादभोध्व्यावः। ॥ ; 
अथातो टन्तोद्रवन्तोकल्य' याख्याखाम- 

इति श स्माह भगवानाकेयः ॥ १॥ 
दन्तुगरहुम्बरपरणौ च निङम्भोठ्य सकूलकः 
द्रवन्तौनामतश्चिज्ना न्ययोधौ मुषिकाहया ॥ 
तधा मूषिकपर्णो चाष्ुमपचिवा चर्शम्बरो |. 
प्रथकश्रेणौ सुतश्ेणौ दन्तौ रण्डा च कौत्तिता ॥ 
तयम्‌ लानि संद स्थिराणि बलानि च । 
टन्तिदन्तप्रकाराणि श्यावताखाणिं वृद्धिमान्‌ ॥ 
पिष्पलौोमध्रुलिप्नानि स्वेदयेन्म॒त्‌ कुथान्तरे । 
शरोषयेदातपेट्काग्नषेता दयं षां विकाशिता ॥ २॥ 
 कौषणोष्यान्याशुकारौणि विकाश्चौनि गरूणि च ।' 
विलापरयन्ति दोषौ डौ मारुतं कोपयन्ति च ॥ ३ ॥ 
दधितक्रसरामण्डः पिण्डमन्षषम तयोः । 
पियालकोलबदरपोलशोुभिरेव च ॥ 
पिवेद्ल्मोदसौ दोषैरभिखिन्श्च यो नरः, 
गोरगानरसेः पार्डक्रिमिङ््रो भगन्दरौ ॥ 8.1 
` तयोः कल्क कषाये च दथम्‌लरसायुते। ` 
 क्लालजौविक्षपष्‌ दाहे च विप्रचेद्‌ धतम्‌ ॥ 
वेलं मेरे च. गएल्मं च सोदावत्तें कफानिकष । 
चतुःखेषं श्वटच्छक्रवातसश्ानिलात्तिष ॥ ५.॥ 
रसे दन्तानग्क्मोख गाडशोद्रवतान्वितः 


१९ अः } कल्स्थामम्‌ । ९९५ 


लेहः सितो विरेकाथे दा सन्तापरमेहतुत्‌ ॥ 
पि्तज्वरे वाततषं खात्‌ ख एवाजगन्धया । 

मूलं टन्तौद्र्न्तोश्च पचेदटामलकौरमे ॥ 

ज्रौस्तु लख कषायस्य भागौ दौ फाणितस्य च । 
तप्ने सर्पिषि तले वा भर्जयेत्‌ तच्र चावपेत्‌ ॥ 
कल्क ठन्तौद्रवन्तोश्च ््रामारोनाच्च भागशः । 
ततू सि प्राथयेन्ञेह 'सुखं तेन विरिच्यते ॥ 

रसे च दशमूलस्य तथा वेभौतक्रे रसे । 

. हरोतकौरसे चैव लेदानेव' पचेत्‌ पृथक्‌ ॥ ६ ॥ 
तयो बिल्वखमं चूगां तद्रसेनेव भाविनम्‌ । 
अखष्टविभि वातोत्यगुल्मं चन्तियुतं शुभम्‌ ॥ ७ ॥ 
पाटयित्वं चुकाणडं वा कल्क नालिष्य चान्तरा । 
स्वेद वित्वा ततः -खाङेन सुखं तेन विरिच्यते ॥ ट ॥ 
मूलं दन्तौद्रवन्त्परोश्च सह सङ्गेविपाचय न्‌ । 
लावतित्तिरिकाचैगश्च ते रसाः सुपर्विंरचनम्‌ ॥ < ॥ 
तयोर्वांपिं कषायेण यवागू नाङ्लं.रसम्‌ ।, 
माषयुषश्चि संस्कल्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यते ॥ १०॥ 
ततूकषाथात्‌ च्रयो भागा दौ सितायाम्तैव च ! 
एको गोधूमचुर्शानां काय्यां चोतूकारिका शुभा॥११॥ 
मोदको वाद्य कल्प न काय्वैस्तच्च विरेचदम्‌ । 
तयोवापि कषायेण मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दन्तौक्ताथेन चालो दन्तौतेलेन साम्दितान्‌ । 
शुड़लावशिकान्‌ भच्यान्‌ विविधान्‌ भक्तयेन्नैरः ॥ १३ ॥ 

१२५ 
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द्रवन्तौ मरिचं दन्तौ यमानोौमुपकञ्विकाम्‌ । 
नागरं ₹ेमदुग्भौञ्च चिवकश्चेति चुणिंतम्‌ ॥ 

सम्नाहं भावयेन्भूते गवां पाणितलं ततः । 
पिबेद्ठतेन चणेन्तु विरिक्तश्चापि सपंणम्‌ ॥ 
खव्वैरोगशरं मुख्य' स॒व्छष्व तुष यौगिकम्‌ । 

चण तदट्नपावित्वादालवद्ष पूजितम्‌ ॥ 
दभंक्तानौगपाध्वात्तिंरल्मभौहोदरेष च । 
गण्डमालासु वाते च पाणडुरोगे च श्यते ॥ १४ ॥ 
पलं चिवकदन्तोश्च हरौतक्वाश्च विश्चतिः। 
जिढतपिष्पलोकषौ बौ राड़खाष्टपलेन तु ॥ 
विनय मोदकान्‌ कुर्याद थेक' भक्षयेत्‌ तसः । 
उष्णाम्ब च पिबेच्चानु दशमे दशमे्ड्ि च॥ 
विरेष्नं पित्तकासे प्राण्डुरोगे च शसते ॥ 

एति निष्यरिहाराः सुरः सव्वेरोगमिबंणाः । 
गडणोपाब्हरोगाशंः कण्डकोटानिलापडाः ॥ १५ ॥ # 
दन्तौदिपलनिय्यड द्राक्लादप्रख्यसाधितम्‌। ` 
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`, इ्त.पर पुस्करं न्तरेष्वं वमधिकः पाठो दृष्यते । 
दन्तोददिपलनिय.हो द्राचारैप्रस्यसाधितः। 
विरेचनं पित्तकासे पण्ड रोगे च शस्यते ॥ 
दब्तीकक्छः खमगाड प्रीतवा रियतं पिबेत्‌ । 
विरेवनं मुख्यतमं कामलाष्रसुष्तमम्‌। 
ग्टोमरिषटटिभल्यः कापि काः साः एथक्‌ एथक्‌ । 
दिग शिरंले च दिनो खाचतुर्गेणा ॥ 


शश्च थः| कल्पस्थानम्‌ । ९९७ 


दन्तौकल्क' समगुडं शैतवारासुतं पिवैत । 

` विरेचनं ख्यतम कामलाषरङ्त्तमम्‌ ॥ १६॥ 
श्यामा दन्तौरसे गोडः पिष्पलौफलविन्रकः । 
लिप्चेटरिष्टोधनिलस्ञेष्मश्नौ'हपाण्डुद राप हः ॥ 
तधा दन्तौद्रवन्तोश्च कप्राये साजगन्धयोः । 
गौडः कार्य्योटनशृद्धया वा रसैः सुखविरचनम्‌ ॥ १७॥ 
तन्चुणक्ताथमाषाम्ब किर तोयसुरोडवा । 
मदिरा कफगुल्माल्पवदङ्किप्ावेकटोये ॥ १८ ॥ 
अजगन्धाकघायेण सोवौरकतुषोदके । 
सुराकम्पनके योगो लोघ्वच्च तग्नोः रतः ॥ १९ ॥ 


तत्र भ्नोकाः | 


द्ध्यादिषु चयः पञ्च पियालादैत्रखयो रसे । 
सेदेष वे वयो ` लेहा: षट्‌ चू त्वेक एव च ॥ 
दू्तावैकस्तथा सङ्धमांसानाज्च रक्षाखयः। 
यवाग्बादौ' वयश्च क उक्त उत्‌ कारिकाविधो ॥ 
एकश्च. मोदके मदे चेकस्तत्‌क्राथलेलकते ॥ 
वृणे मेक पुनश्च को मोटकः पञ्च वासवे ॥ 
एकः सोकौरक्षेव्यकयोगः स्यात्‌ तु तत्रोदके । 
नोलिनौमश्गुणितां दिरश्याणितां तथा । 
दन्तं द्वन्त तलकशाशमेकश्चातर प्रटापयेत्‌ ॥ 
सस्मादद्पल'"चुजिद्यान्माध्वोकसं यतद । 
णोतोदकानुपानन्त॒ निरपाय विरेचममिति ८ 


९६६. चरदका-संश्िता । [ श्श्छ्ः 


एका सुरा कम्पिक्ञके चेक; पच्च घते सताः ॥ 
दन्तौद्रवन्सोकल्पं टस्िन्‌ प्रोक्ताः पीडश्काखयः । 
नानाविधानां योगानां सुक्तिदोषामयान्‌ प्रति ॥ २०॥ 
भवन्ति चात्र | 

चरिशतं पञ्चपञ्चाश्चद्‌ योगानां वमने सुतम्‌ । 

इ शते नवका पच्च योगानान्तु विरेचने ॥ 
उरब्खानुलोमभागानामितुाक्तानि शतानि षट्‌ , 
प्राधान्यतः समाद्य दरखाणि दश पञ्च ॥ 
यदि येन प्रधानेन द्रव्य समुपखज्यते । 
लतसंज्ञको हि संदीगो भवतोति विनिश्चितम्‌ ॥ २९॥ 
फलादीनां प्रघानानां गुणभूताः सुरादयः। 

ते हितान्यनुवन्तेन्ते मनुजेन्द्रमिवैतरे ॥ २२॥ 
विरुदवौय्येमपेयषां प्रधानानामनाधकम्‌ । 
समानकौय्यन्त्वधिकां क्रियासामान्यमिष्यते ॥ २३॥ 
ईष्टवशेर सस्य शंगन्धाधे प्रति बामयम्‌ । 

अतो विरूहवौरय्याशां प्रयोग दति निश्चयः ॥ २8 ॥ 
भूयश्चघां बलाधानं काय्यं स्वैरसभावनेः । 
.सुभावितं हयल्परमपि द्रव्य खाइ इकन्मक्लत्‌ ॥ ` 
स्तरसेसतुल्यवौर्यवा तसाद्‌ द्रव्याणि भावयेत । 
अल्पस्यापि महा्ेत्व' प्रभूतद्याल्यकम्मेताम्‌ + 
कुर्यात सु शये षविष्ोषकालसंसकारयुक्िभिः । २४ ॥ 
परदेयमात्रमेत]षदुष्टव्यमिह षट्तम्‌ ॥ 
धवपरवं सहस्राणि कोटोर्वापि प्रकल्पयेत्‌ । 


९१४ अ;] कलास्थांभम्‌ १ ९4९ 


बहद्रव्यविकल्पत्वाद्‌ योगसंख्या न विद्यति ॥ २६॥ 
 लौच्चणमध्यमद्रनान्तु तेषां णत लत्तणम्‌ ॥ 
सुखं चचिप्रं महावेगमसक्तं यत्‌ प्रवत्तेते । 
नातिन्लानिकर पायौ दये न च सक्गरम्‌ ॥ 
अन््ञाशथयमनु्िणन्‌ क्त्र दोषं निरस्यति । 
विरेचनं निर्ह वा तत्‌ तौक्षण॑मिति नि्हिभेत्‌ ॥ २७ ॥ 
नलाग्रिकौटेरस्पष्ट' रेशकालगुणान्ितम्‌ । 
देषन्माचाधिकय क्त तुल्यवोव्यः सुभाविलम्‌ ॥ 
. स्ेरस्वदटो पपन्नख तौत्तणत्व याति भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
 किज्चिदेभिगणेर्होनं पूर्व्वोक्तेमाचव्रा ता । 
न्निग्धस्विन्नस्य वा सम्यद्नुश्यः भवति भेषनम्‌ ॥ ३२. ॥ 
मन्दवौ्ये विरूक्षसख होनमाच्रन्तु भेषजम्‌ । 
अतुल्यीर्येः स क्तं खदु स्यान्मन्देगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
अक्तत्‌खरदाषहरणाद्र शदो ते षलोवसाम्‌ । 
मभ्यावरबलानान्तु प्रयोज्यं सिहिमिच्छता.॥ २८ ॥ 
लौत्तणो' मध्यो खदुर्बाधिः सव्वेमध्याल्यलचृणः । 
तौक्ञेणाटरौनि भिषक तेषु-बलापेक्षौ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
देवन्त्षनिह ते ूव्वे पौते पञ्चात्‌ पुनःपुनः । 
भेधनं वमनार्थाय प्राय अापित्तद येनाव ॥ ३३ ॥ 
बलं च विष्यमालच्य दोषायामातुरख च । 
पुनः प्रदद्याद्वोधज्य' सव्वशो वा विवज्नंयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
निहते. वापि नो वा दोषनिरहेरणे बधः । 
म षञेठन्यत्‌ प्रयुज्ञोत प्राथेयन्‌ सिद्ठिमुत्तमाय्‌ ॥ ३५ ॥ 


@७9 चरका-संड्िता । | १९शभः 


अपक्त वमनं दोषं पच्यमानं विरचनम्‌। 

निह रोदमनस्यातः पाक" न प्रतिकल्ययेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पौते प्रसरंखने दोषान्‌ न निहव जरां गते“ 

वमिते चौषधे घौरः पाययेदौषधं एुनः ॥ ३७॥ 
दोप्राभि बहदोषञ्च ठदृ्लेहगुणं नरम्‌ । 

दुःोध्य' तद्भक्त शलो मूते पाययेत्‌ पुनः ॥ ३८ ॥ 
दुब्बलो बह दोषश्च दोषपाकेन वो नरः । 
विरिच्यते रसेर्भोँज्यं भूयस्तमदसारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वमनैश्च विरेकौश्च विशुस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानान्यां दोषणेषं थमं नयेत्‌ ॥ 8० ॥ 
दुर्व्बलं शोधितं पूव्नैमस्पदोषञ्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्ठञ्च पाययेदौषघं खट्‌ ॥ 

श्रेयो खदसक्छतपोतमल्यवाघं निरत्ययम्‌ । 

न चातितौच॑ण' यत्‌ प्र जनयेत्‌ प्रणस शयम्‌ ॥ ४१॥ 
दुव्बंलोटपि महादोषो विरेच्यो बहशोदल्यशः । 
मदुभिमेषरनैर्टोषा."हतु्रये न विनिहताः ॥ ४२॥ 
यस्योद्धं ` कफसंरुष्ट" पित्तं याव्यनुलोमिकम्‌ । 
वमितं कवले; शुद्धं लङ्कितं पाययेत तम्‌ ॥ ४९ । 
विबन्धेट्ल्य चिरादोषे सखवतु्रष्ण पिबेज्जलम्‌ । 
तेनाधाुनं सढट्कहिविंबग्धश्चं व शाम्यति ॥ ४४ ॥ 
भे षनं टोषर्वज्चं नद्ध ' नाधः प्रवर्तते । 

सोन्नारञ्च सुल वा स्वेदं तच्रावचारयेत ॥ ४५ ॥ 
सुविरि क्रतु सोङ्खारमाशवेवोषध समुल्लिखेत्‌ । 


१९ अः कद्मस्थानम्‌ । ९७१ 
अतिप्रव्तेनं नोशे' सुशौनैः सम्भयेद्धिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
कदाचित्‌ सखष्मणा सदं तिष्ठतुारसि भेषनम्‌ । 
तरो सखेश्मणि सायाद्धं रा्ौ वा तत्‌ प्रवत्तेते ॥ ४७॥ 
विर्त्तानाषहयोनीणे विष्टग्योद्ध ' गतेठपि वा । 
वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सस्नेहलव णं पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वरमोहभममूच्छाद्याः सुश्च व्जीय्यंनि भेषजे । 
पित्तन्नं सवादु श्ौतच्चं भेषजं तव शते ॥ 8८ ॥ 
लालान्ञासविष्टम्भलोमहर्षाः कफाहति । 
भेषजं तव तौत्तणोष्ण' कूदि कफनुहितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुखिग्ध क्ररकाष्टञ्च लङ्येद विरेचितम्‌ । 
तेनाख खेहजः शेष्मसङ्गश्व वोपशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
ङ्त बहनिलक्रूरकोष्ठव्यायामशोलिनाम्‌ । 
दौप्ता्नोनान्च भैषञ्धमविरिचैपव -जोय्येति ॥ 
तेभ्यो वस्ति पुरा द्त्वा पश्चादद्यादिरचनम्‌ । 
वस्तिप्रवत्तितं दोषं हरेत्‌ सग्यग विरेचनम्‌.॥ ५२ ॥ 
रूक्ताशनाः कम्मौनित्या ये नरा दौध्रपावकाः । 
तेषां दोषाः क्षयं यान्ति कम्भवातोतपागिनिभिः ॥ 
विरुदाध्यग्नानौर्णाद्‌ दोषानपि इंरन्ति से । 
खेदयसे मारुताद्रच्छा नाव्याध्यौ तान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
नातिल्िग्धश्रोराय दद्यात्‌ खेहविरेचन्‌म्‌ । 
खेषोतृक्गिष्टशरौराय चं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधिं धौरो देशकालप्रमस्णवित्‌ । 
विरेचनं विरेचेयग्यः प्रयच्छन्‌ नापराध्यति ॥ ५५॥ 


९७द्‌ चरका-शं दहित । [१९ अः 
-विभ'ो विषवद्‌ यसय सम्यग्योगो यथाखवन्‌ । 
का लेष्ववश्य' पैवज्च तसाद यत्नात्‌ प्रयोजयेत्‌ । ५६॥ 


भवति खातर) 
द्रगप्रमाणन्तु यदुक्तमसिन्‌ मधे तत्‌ कीष्वयोबलेषु । 
तग्भूल मालम्बा भवैदिकल्पस्तेषां विकल्पोटन्धिकोनभावः ॥५७। 

षड्‌ वंश्यस्तु मरौचिः स्यात्‌ षरर्मरौच्यस्तु सपः । 
अष्टौ ते खषेपा रक्तिस्तणडलश्चापि तयम्‌ ॥ 
धान्यमाषौ भवेदेको घान्यमाषदयं यवः । 
अण्डकास्ते तु वत्वारस्ताश्चतसरसतु माषकः ॥ 
हेम धानकथोक्तो भर्वैच्छायस्तु ते अयः। 
शाणौ हौ द्रडनक्षणं विद्यात्‌ कोलं बदरमेव च ॥ 
विद्याद्नौ द्रंङनलणो कषे सुवणं च्चान्तमेव च । 
विडालपदकं तच्च पिच प्राणिति तथा ॥ 
विन्दु रञ्च विनानोमात्‌ कबड्ग्रहमेव च । 
वे सुवण रला खाच्छक्तिरष्टमिका तथा ॥ ` 
इं पलां पलं मुष्टिः प्रकज्चोट्य चतुधिका। 

, बिल्व" षोडशिकञ्चाख' इं प्रले प्रतं विदुः ॥ 

` अष्टमानच्तु विज्ञ यं कडवौ दो तु मानिका । 

` पलं चतुगणं विद्यादञ्चलिं कुडवं तथा ॥ 
चत्वारः कुडवः प्रस्थश्चतुःप्रस्थमथाठ्कम्‌ । 
पाच तदेव विन्य कंसः प्रस्थादटक' तधा॥ 
क खश्चतुर्गुणो द्रो णशाम्मंयं लल्शञ्च तत्‌ । 


शष्कः | कस खानम्‌ । ०७९ 


ख एव कलशः ख्यातो चट छन्यानषण्वच। 

चघटस्तु इिशणः सूर्पो विक्ञयः कुम्भ एव च। 

गोर्णौ पेदयं ' विद्यात्‌ खाय भार' सथैव च ॥ 

दावि' चेव जानोयादाङ शूर्पाणि वहिमान्‌ । 

तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाणशविश्ारदः ॥ ५८ ॥ 

शृष्कद्रवाष्विदं मानमेवमादि प्रक्ौत्तितम्‌ । 

डियणं त्हवेष्विष्टं सद्यश्च वोदुतेषु च ॥ ५९ ॥ 

यद्वि मानं तुला प्रोक्ता पलं बा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
अनुक्त परिमाणे तु तुल्य' मानं प्रकोलिंतम्‌ ॥ ६० ॥ 

द्रवकाय्धट्पि चानुक्ते सत्वेव सलिलं सतम्‌ । 

यतश्च पाटनिद्‌शश्चतुभागस्ततश्च सः॥ ६१॥ 

जलस्तरेहौघधानान्तु प्रमाणं यत नेरितम्‌ । 

तव खादटोषधाक्‌ सेहः स्ञेहात्‌ तोयं चतुग णम्‌ ॥ ६२॥ 

सेहपाकखिधा ज्यो सदुमेध्यः खरस्तथा । 

तलत कल्कं न. नियमे भेषनानां दुः सतः ॥ 

मम्पाक इव निर्यासे मध्यो दव्वौ विमुञ्चति । 

श्नौय्येमाणे त नि्य्धासे वत्तमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
` भ्ररोटच्यङ्ते सतः पाको मद्नस्तःक्रियासु च । 

मध्यपाकन्तु पानाथे वस्तौ च विनियोनयेत्‌ ॥ €४ ॥ 

मानच् दिविधं प्राहः कालिङ्गं मागधं तधा 

कालिङ्कान्यागधं श्रेष्ठमेव मानविदो विदुः ॥ ६५ ॥ 

तत्र ज्ञोक्षौ । 
कल्पाः श्नोधन संक्ञा पृथग्‌ यत्त प्रवत्तते । ` 
१ र 


९98 चरक-सं डता । [१्दश भः 


देशादौनां फलादौनां रणा योगशतानि षट्‌ ॥ 
विकल्परहेत नामानि तौच्णमध्याल्लकचचणम्‌ । 
विधिश्चावश्िको मानं खेहपाकश्च दर्थिंतः॥ ६६ ॥ 


षूत्यग्निवेश्राक्रते तन्त बश्कप्रतिसंस्छते कत्पमस्य{नि 
दन्तौ द्रवन्तोकलत्पो नाम दाद्ोऽष्यायः ॥ १२॥ 


दूतिं कल्पस्थानं ममा्नम्‌ 


चदक- संहिता 


सिद्धिस्थानम्‌ 


प्रथमोटध्यायः । 


[1 ननि म भ = 0 


अथातः कल्परनासिदिं व्याख्यास्याम इति इ 
साह भगवानाव यः ॥ १॥ 

का कल्पना पञ्चसु कम्मेसूक्ता क्रमश्च कः किञ्च क्टताक्ततेषु । 
लिङ्क तघेवातिकतेषु संख्या का विगुणा: केषु "च कश्च वस्िः॥ 
किं बच्जनौयं प्रतिकर्डंकाले क्षते कियान्‌ वा परिहारकालः । 
प्रणौयमानश्च न याति वस्तिः केनेति भ्रौघ्र' सुचिराच्च केन.। 
साध्वा गदाः खैः शमने ख केचित्‌ करात्‌ प्रयुक्तेनं मं व्रजन्ति । 
प्रचोदितः शिष्यवरेण सम्यगिल्ग्मिवेोन भिच्नग्वरिष्ठः । 
एुनव्वैसुस्तन्विदाइ तस्म सव्वैप्रनानां हितकाम्ययैदम्‌ ॥ २॥ 
ाहावरं सप्तदिनं परन्तु जिग्धो नरः स्वैदयितन्य उक्तः । 
नातः परं खेहनमादिशन्ति सात्मौभवेत्‌ सप्तदिनातू परं हि ५१ 


९०8 चरक-सं दिता । [शममः 
खेषहोट्निलं हन्ति खदु करोति देह मलानां विनिहन्ति सङ्कम्‌ । 
ल्िग्धसय सुच्छ ष्वयनेषु लोन स्वेदस्तु दोषं नयतिः द्रवत्वम्‌ ॥४ 
ग्राम्यौदकानूपरसेः समासे रतृक्र शनौयः पयखा च वश्धः। 

रसे स्तथा जाङ्गलः सयुषेः सिग्धं : कफाठदिकर विरेच्यः ॥ 
श्ेष्मोलरग्छदहयति छडुःखं विरिच्यते मन्दकफसतु खमग्धक. । 
अधः कफट्ल्पं वमनं नियच्छेदिरेचनं तइकफं तथोद्धं म्‌ ॥ 
ल्िभ्भाय टयं वमनं ययोक्तं वान्त पेयादिरनुक्रमख । 
सिन्धस्य सुख्िन्बतनोयेंथावद्‌ विरेचनं योेग्यतमं प्रजोज्यम्‌ ॥५ 
धैयां विलेपौमक्छतं क्षतञ्च युषं रसं चिदि रथेकश्रशच । 

क्रमेण सेषेत विशुदकाधः प्रधानमध्यावरशुदिशदः ॥ 
यथाणरप्रिस्त णगोमयादैयः सन्धुच्छमाणो भवति क्रमेण । 
मान्‌ स्थिरः सर्व्वसहस्तथेव शुदसखय पैयादिभिरन्तर ग्निः ॥ ६॥ 
नचघन्यमध्यप्रवशेषु बेगाख्त्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 

दृशेव ते दिजिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा िजिचतुग्‌ णश्च ॥ ७ ॥ 
पि्तान्तमिष्टं वमनं तथोद्र मधःकफान्तच्च विरोकमाहः । 
दिश्रौन्‌ सविटकापनौोय वेगान्‌ मेवं विरेके वमने तु पौतम्‌ ॥८ 
जरामात्‌ कफः पित्तमथामिलश्च यसेति सश्बग्वमितः ख इष्टः । 
इद्पाञ्वेमूरन्द्रियमामेशषौ तथा लघ्ुत्वेटपि च लछम ॥ 
दुन्डः दिति स्फोटककोटकण्डहतूख विशुषिग्‌ रगा्रता च , 
लरामोशमू छामिलकोपमिद्राबलातिषानिवंमितैवति च खात्‌ ॥< 
सोतोविशुशैन्दियक्षप्रसादो लचुत्वमूर्व्नोटग्निरनामयत्वम्‌ । 
प्रात्चिश्च बिट॒पित्तककानिलानां सन्धग्विरिक्छस्य भमत कमेण ॥ 
श्याल. सोष्मपिसानिशसं व्रकोषः ष्लेदटोटरपवद्िगरगाश्चता च । 


१ अः] सिदिस्थानन्‌ । ` €७® 
तन्द्रा तथा चटिररोवकश्च वातारुलोम्यः न च दुविंरिक्त। 
कफासरपित्त्चयलनानिलोग्याः सुपताङ्गमहक्रमवेषनादयाः । 
निद्राबलाभावंतमःप्रवे्ा, सोग्माददहिक्काश्च विरेचितिटति ॥१०॥ 
संखूष्टभक्तं नवमेटद्ि घपिंस्त' पाययेताप्यतुवासयेदा । 
दद्यातू्राहाखातिवुश्क्िताय तेलाक्तगाच्राय ततो मिम्‌ ॥११ 
प्र्ागते घन्वरसेन भोज्यः समोच्य वा टोषबलं यथादम्‌ । 
नरस्तलो निखानुवासनाहँ नाव्थाथितः खादनुवासनोयः ॥१२॥ ` 

प्रैते वसन्ते च दिवादुवाखो 

राजौ शरद मौष्मघनागमेषु । 

तानैव दोषान्‌ परिरशिता ओ 

खेहस्य पानं प्रति क्रौत्तिताः प्राक ॥ १३ ॥ 

प्रलयागते चाष्यनुबासनौये 

रिवा प्रेव बु्रभिताय भोज्यम्‌ । 

सायच्च' भोज्य 'परतसखादडेवा 

वा हेटसुवासयोर्हनि पञ्चमे वा ॥ 

बाड जारे वाप्यध पञ्चमे षा 

दरद्याश्ििहादलुवासन्छ। 

एकं तथा ज्रौन्‌ कफजे विकारं 

पि्ताव्मके पञ्चतु सप्त वापि॥ 

बाते नवेकादश्च वा पुनर्वा 

बस्तौनवुगून्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥ १४ ॥ 
नरो विरिक्षस्तु निर्हदनं विबञ्जयेत सेप्रदिनान्यबश्चपम्‌ । 
शो बिरेकेश निरू टामं तद्धास्य शल्य विज्कपषे छरोरम्‌ ॥१५ 


९७ | चरक -संड्िता । [श्मः 


बस्तिवेयःस्थापयिता सुखायुवेलाभ्रिमेधास्वरव शक्ष्च । 
सर्व्वाथेकारौ शिशुढद्युनां निरत्ययः सव्वगदापहश्च ॥ 
विटस्ेष्ममूजानिलपित्तकर्षो स्थिरत्वक्च्छक्रगलप्रदश्च । 
विष्वक्स्थिरं दोषवयं निरख स्वान्‌ विकारान्‌ र्मयेन्निङ्‌षहः। 
देर निर्ह विशुष्ठमागे सं खेहन' वेबलप्रदच्च ॥ १६ ॥ 
न तैलदानात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ द्रव्य: विशेषेण समौरणात्त । 
सेषहाडि रौ च्छ' लघतां गरत्वादौ ष्णश्च भेत्य' पकनश हत्वा ॥ 
तलं ददाद्याशु मनःप्रसादं कौथ्य बलं वणंमधाग्िषुष्टिम्‌ ॥ १७॥ 
मूले निषिक्तं हि यथा दमः खान्नोलच्छद्‌ः कोमलपल्लवाः 
काले महान्‌ एुष्पफलप्रदश्च नथा नरः खादक्ठवासनेन ॥ १८॥ 
स्वन्धाश्च ये सङ्कचिताश्च येघ्पि ये पङ्गवो येटपिच सग्रभग्राः । 
येषाच्चर शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विश्रोषेण हि तेष त्रसति: ॥ 
अधुापने वि्रधिते रोपे शले च भक्तामभिनन्दमे च । 
एवं प्रकाराश्च भवन्ति कुक्तौ ये चामयास्देष्‌ च वस्तिरि्ि; ॥ 
याश्च खियो बातक्छतोपसगज्गभ न गर्णन्ति कभिः समेताः 
चोरोन्द्रिया ये च नराः क्टथाख तिषाष्च वस्ति; परमः प्रदिष्टः ॥१८ 
उष्णाभिभूतेष बदटन्ति योतान्‌ 
भौोताभिमूतेषु तथा सुखोष्णान्‌ । 
ततूप्र्यनौकौषघसंप्रयुक्तान्‌ 
सव्यश्च" वस्तौन्‌ प्रविभज्य युद्धात्‌ ॥ २० ॥ 
न वुंहणौयान्‌ विदधौत वस्तौन्‌ विभोधनौयेषु गदेषु वद्धः । 
कुष्टप्रमेहादिषु मेदुरेष्‌ नरेषु ये चापि विभ्ोधनोयाः ॥ 
चोणथतानां न विभोधनौयान्‌ न शोषिशांनो भृथदुब्बेलानाम्‌ । 


१अबः। | सिकिस्थानम्‌ । €9@ 


न मूच्छितानाच्च न शोधितानां येषाञ्च दोषेषु निबषवायुः ॥२९ 
शाखागताः कोषटगताश्च रोगा मर्म सव्वावयवङ्ताश्च । 
यै सन्तितेषांनत्‌ कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेत्रस्ति ॥ 
विरम्‌ चपिचादिमलाश्रयानां विच्तेपसंघातकरः स यस्मात्‌ । 
त्यानिददख शमाय नान्यद्वस्तेर्विना भेषनमम्ति किञ्चित्‌ , 
तस््ाच्चिकितसादंमिति श्रुवन्ति 
सव्वं चिकितःसामपि वस्तिमेके ॥ २२ ॥ 
नाभि प्रदे शज्च ` कटौञ्च गत्वा 
कलि समालो पुनश्च पृष्ठम्‌ ॥ 
मंसे कायं शिथिलां श्च कत्व 
दोषान्‌ एुरोषं मरथितं.विमणश्य । 
स्वसक्तवेगः सषुरौषटोषः 
प्रत्यागतो बस्तिरिति प्रशस्तः ॥ २३॥ 
मनाभिदेथं कटिपाश्वेकुकि 
गत्वा शक्हदोघ्चयं निरखय । 
-मतिप्तवेगः ब्रषुरोषदोषः - 
-सन्यक्‌ सुखेनेति चच यश्च वस्तिः ॥ 
"प्रखषटविरम.जखमोरणत्व' ` 
संच्यमिनिव्रद्धाशयलाघवादि । 
रोगोपश्ान्तिः प्रक्लतिखखता च 
 बलच्च ततूखयात्‌ सुनिरूटृलिङ्कम्‌ ॥ २४ ॥ 
, खाबुच्छिरोसग गद ङच्चिलिङ्खं ~ 
ष्वत्ति; प्रतिश्यायविकत्तिके च । 


€८०: दरकखड्डिता। [ १ शशः 


इकन्लायकासारुविमूजसद्धः 

प्वासो न खम्यकं च निरूहिते खात्‌ ॥ २५॥ 
लिङ्ग" यदेवातिविरेचितसख भवेत्‌ तदटैवालिगिरूडहितसख्य + २६ ॥ 
प्रताव्यसक्त' सथक्श्च लेल रक्तादिवहौन्दरियसंप्रसादः। 
ग्वप्रानुढत्तिलेष ता बलख्च खष्टाश्च वेगाः स्वलुवासिते सुप: ॥२७॥ 
अघःश्रौरोदरबाष्पृष्ठपाश्चेष रुग्‌ रुचग्वरञ्च वर्च: । 
य्श्च विरम जखमोरशानामसग्यगेताम्यखुवासिते माः ॥ रट । 
हृक्ञासमोहक्रमसादमू्छा विकत्तिंकां चाव्यकुवासिते सुपः ॥२९ 
यसेय यामानदवत्तेते चन्‌ लेषो नरः स्यात्‌ स विशदे 
आप्रवागतेटन्यसतु पुनविधेथः खेषटो न संखेहयति तिष्ठन्‌ ॥३० 
विंश्ग््ताः कम्बैसु वस्तयोहि लालस्ततोट्डन ततश्च योगः । 
सान्वासना दादश वे निर्दा; प्राकस्तेह एकः परतश्च पञ्च ॥ 
काले चयोटन्तः षुरतस्तयेकः लेहा निरूहान्तरिताश्च षटसु । 
योगे निर्हाखय एव देयाः चञेहास्तथा पञ्च परादिमध्याः # ॥३१ 

चोन्‌ पञ्च वाडखतुरोप्य बडवा 

वाताधिकेभ्यखूवनुवाखनोयान्‌ । 

हान्‌ प्रदायाग भिष्विदध्यात्‌ 

 सखोतोविश्ुद्यायमतो निरूहान्‌ ॥ ३२ ॥ ^ 

विश्ुषकायख तचः क्रमेण सिग्धन्तु तः स्वेदितरसमाङ्गम्‌ । 
विरवयेदिखिरथेकशो वा बलं समौ च्छ जिविधं मलानाम्‌ ॥२३ 


का पम भेण 
कनद, ज क -कि-क ॥ गी 





भज", सोक -पन भ छ ॥ च पक जोन पकक आ. ० 


हिः षगमताः कश्स वस्तयो डि काले ततोऽ म तथाच योगो । 
सान्वाचना दादश वं निरूहाः प्राकस्च्ड रुकः परतश्च पुद्॥ 
काले बयोऽर्म्त ऽन्तरितस्सर्थेकः सश्ा निरूहाः सड्िताश्चषर साः 


योगे भिरूष्डास्रय रव रवाः ख 'हास्त्रथः षट च परादिमध्याः ॥ 
षति पाठान्तरम्‌ । 


१५ नः] सििश्थानम्‌ । | श्ट 


उरःशिरोलाघवमिन्द्रियाणां खोतोविशुदिश्च भवेदिशु । 
गल्ोपरलेषः शिरसो गसत्व' नि्ठौवनच्चाच्यथ् दु व्विंरिक्ते ॥२४॥ 
भिरोट्षिशङ्कश्चव णषत्तिंतोदश्ात्यथेशुक्ते तिमिरज्च पर्रोयत्‌ ॥ 
चात्‌ तपरणं तच्र "दु द्रवजञ्च खिग्धसख तौक्तणन्तु पुननं योगे । 
दू्यातुरख्स्य विधिः प्रयोगे बलायुषोह डिकृटामयन्नः ॥ २५ ॥ 

कालस्तु बस्त्रादिषु वाति यावां- 

स्तावान्‌ भवेष्ठिः परिहारकालः ॥ ३६ ॥ 

अत्यासनस्यानवचांसि यानं 

स्वप्र दिवा मेथुनवेगरोघान्‌ । 

श्रोनोपचारानपशोकरोषां- . 

स्तयजेदकालाहितभोचनच्च ॥ २७ ॥ 

बद्धे प्रणोते विषमे च नेते 

मागे तथार्थःकफविड विबन्धे । 

न याति, बस्तिनं सुखं निरेति 

दोषादतोय्ख्यो वदि वाल्पवौय्येः ॥ २८ ५ 
प्राप्ने तु वर््चौट्निलमू्रवेगे वाति विदरष्वटल्मबले गदे वा । 
अतुप्रष्णतौक्षणश्च सटो च कोषे प्रणोसमाच्रः पुनरेति वस्तिः ॥३९ 
मेटेःकफाग्यामनिलो निरुषः शुलाङ्गसुधिश्ववययुन्‌ करोति । 
स्तेह प्रयुद्चन्नवधस्तु तसे संवद्यतेप्रव हि तान विकारान्‌ ॥४० 
रोगाम्तथानेत्रट्च्यवित्वौवमाणाः परस्थरे णावणडहोतमागाः। 
सन्द्रषिता धातुभिरेव वानः स्वभ षनेरनो पशम व्रजन्ति ॥ ४१॥ 
सव्वच्च रोगप्र॑ंभमाय कम्मे होनातिमाबं विषरोतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराच्च न तं विकारं शान्तिं नयेत्‌ पच्यमपि प्रयुक्छम्‌ ॥९८२ 

१२७ 


९८ चरक-ख्ड्िता [शय 
तत्र ज्नोकषः । 
प्रस्रानिमान्‌ इादश्च पचष्डक्म्मा- 
णदिशा सिद्धाविशह कल्पनायाम्‌ ।, 
प्रनाह्िताय भगवान महार्थान्‌ 
सम्यग जगारषिंवरोटविषुश्रः ॥ ४३ ॥ 


षूव्यग्निवेशक्रते तम्घं चरकाप्रतिसंस्छषमे सि्िषश्याने 
कर्ममासिदिर्नाम प्रथमोऽ्यायः ॥ १ ॥ 


दित्मैयोप्ध्यायः। 
अथातः पच्चकर््मौयां सिदिं व्याख्यास्याम- 
इति इ साह भगवानावं यः ॥ १ ॥ ` 
येषां यस्मात्‌ पञ्चकम्यागाम्निवेश.न कारयेत । 
येषाञ्च कारये्तानि तम्‌ सव्त्र संप्रव च्छते ॥ २॥ 
'ववशडः साहसिको भीरुः क्रलघ्रो ष्व एव च। 
सहेद्यपतिहं टा तद्िष्टः शोकपोडितः ॥ 
यादृच्छिको मसूरञ्च विद्ौनः करणेश्च यः। 
वैरो वेद्यामिमानौ च शरद्वाषोनः सशङ्खितः ॥ 
भिघ्नामविधेयश्च नोपक्रग्यो भिषर्विटा। 
एतानुपचरन्‌ वेद्यो बन्‌ दोषानवाप्रयात्‌ ॥ ३ ॥ 
एग्योटनेय समुपक्रम्या नराः सर्व्वेरपक्रमेः 1. 
अवस्थां प्रविभजेपषां कार्य्या काय्यच्च व च्छते ॥ 8॥ 


९्यं अः] सििश्थानम्‌ । . ९८९ 


अच्छे नोवास्तावत्‌ लत्तौणातिस्थ लक्छशवालचषदुष्वेल- 
्रान्त-पिपासित-चुधित-कन्मभाराध्वहतोपरवास-मे धुनाष्यवन- 
व्यायामचिन्ता प्रसक्त च्ताम-गभिं यौ -सुकुमार-संघरतकोष्ठडुग्क- 
नोद्‌ रक्तपित्प्रसक्तच्छहि रू वातास्थापितासुावसित्द्रोगो- 
द्‌ावत्तमूज्राघात-प्रौहगुल्मोद रा्ठौलास्वरोपचात-तिमिरश्चिरः- 
शङ्खक णारिपापवेशूलात्ताः ॥ ५ ॥ 

तत्र चेत्य च मूधः त्षणनात्‌ रक्तानिप्रठत्िः खात्‌। 
त्ौणातिख लक्तशबालवददुव्वेला नामौषब्धला सत्वात्‌ प्राणो- 
परोधः। श्रान्तमिषासितच्चधितानाञ्च तदत्‌ । कर्ममभारा- 
ध्वहतोपवासमेध्‌ नाध्ययनव्यायामचिन्तः प्रस क्रच्तामाणां रौच्छा- 
इातरक्तच्छेदक्चतभयं सात । -गर्भिणा गभ॑व्यापदामगभ- 
ज श्राच दारुणरोगप्राप्निः। सुकुमारस्य इदस्य विकष॑णा- 
दद्व मधा वा सधिरातिप्रहत्तिः। मंततकोष्ठदु-्छदंनयोरसि- 
मावप्रनाहनादोषाः.समुतृक्िद्रा छन्तःकोषट विश्वपेन्तो जनयन्ति 
स्तम्भं नाड्य तेचित्तर मरणं वा। ऊद्ं रक्षपिंत्तोदान- 
उषं सुतूचिप्य प्राणान्‌ ` इरद्र ्ञ्चातिप्रवत्तयेत्‌ । प्रसक्तच्छदे- 
सतु तत्‌ । ` उन नातास्धापितानुवासितानामूह वातातिप्रहततिः । 
हृद्रोगिणो ` इद्रयोपरोधः। उदावर्तिनो घोरनर उद्दावन्तः 
स्याच्छोघतरहन्ता । मूचाघालादिभिरार्तानां तोव्रतर्ूल- 
परादुरभावः। तिमिरारत्तानां लिमिरातिदद्विः। शिरःछलादिष 
शलातिददिः। वसरादेते न बाम्याः॥ ६ ॥ 

सर्वेपि खलं तेष विषगरविश्दाश्छवहाराम कऋतेष्वप्रति- 
षि भोघ्रकारित्वाद्‌ टोषाशामिति ॥ ७॥ 


८४ चरक -संण्िता । [ष्यः 


पोषासु वास्याः, पोनसकुष्ठनवन्वरराजयच्छ-कासष्रवास- 
गलग्रहगलगगडस्मोपद मेह मन्दा भरि वि सदाने शाख्नवि सूचिकाल- 
सक-विषगरपौ तदष्टदिग्धविदाघधःशोणितपित्तप्रसेक दुर्नाम डन्ञा- 
सारोवका-विपाकापच्यपसरारोन्मादातिसार-शो ष-पाण्ड-रोग- 
सुखपाकदुषटस्तन्यादयः खेष्मयाचयों विश्नेषेण महारोगाध्वायो- 
क्ताश्च। तिषु हि वमनं प्रघानतममितुप्क्तं केदारसेतुभेदे 
शाल्यादि थोषदोषविनाश्वत्‌ ॥ ८॥ 

अविरेच्यासतु सुभगक्चतराुदसुक्तनालाधोभागरक्तपित्त- 
विलङ्ितदुव्वं लेन्द्रियाल्याग्रिनिदूढ्‌कामाटिव्यय्रानौणं नवज्चर- 
मदाल्ययिताधूतश्रल्यादिताभिडतातिखिग्ध-दक्दारुशकोष्ठाः 
चतादयश्च गभिंणान्ताः॥ < ॥ 

तश्र सुभगदय सुङ्मारोक्तो दोषः खात्‌ । कतगुद्सय चते 
गै वायुः प्राणोपरोघधकरों वरां रुजां जनयेत्‌ । सुक्तनालमति- 
प्रदत्ता हन्यात्‌ । अधोाभागरक्तपित्तिनन्व तददेव। विल- 
ङ्तदुब्बैलेन्द्रियाल्पाग्रिनिरूढा ओआओषधवेगं न सहेरन्‌“। 
कामादिव्यग्रमनसो न प्रवत्तेते कच्छ्ण वा प्रवत्तमानमयोग- 
दोषान्‌ र्यात्‌ । अनौणिन अमदोषः खात्‌ । नवनल्वरखा- 
विपक्षान्‌ दोषान्‌ न निहरेद्‌ वातमेव च कोप्येत्‌ ।¡ मदाव्य- 
यिच मद्य्ौणे देहे वह्ोवायुः प्राणोपरोधं कुर्य्यात्‌ । आधात 
स्याघुयमानख वा ुरौषंकोष्टनिचितो वायुविंसपन्‌ सहसा- 
नाहं तौव्रतरं मरणं वा जनयेत्‌। शल्या्िंलामिह तयोः चते 
वावुराथितो नोवितं- हिंस्यात्‌ अतिखिग्धद्यातियोगभयं 
भबेत्‌। ₹ुचख वायुरङ्रं कुर्यात्‌ । दाश्णकोष्ट्य बिरे- 


२य भः] | सििश्थानम्‌ । ७६५ 


चनोदता दोषा हनच्छुलपव्वैमे दानाहाङ्मदच्छिम्‌ चछाक्रमान्‌ 
जनयित्वा प्राणान्‌ इत््मः। ज्ततादौनां गभिंणान्तानां छट 
नोक्तो दौषः श्यात्‌ । तस्मादेते न विरेच्याः॥ १०॥ 
परोषासतुः विरेच्याः, कुष्ठञ्चरमे होद्ध रक्रपित्तभगन्दरोद- 
रार्गोत्रधञ्नौ ह-राल्माव्वेद गलगण्डयन्थि वि सूचिकालस क-मू्ा- 
घातक्रिमिकोषकरौसपे-पाण्डरोग शिरःपाप्वेशलोदावत्त नेच्राख - 
दाह-डद्रोगद्चक्षनौलिकानेचनासि काखग्रवणरोगरादमेदपाक- 
हलो मकप्रवासकासक!म ल प्रच्यपरस्मारोन्मादवातर क्तयोनिरेतो- 
दोषे मिर्य्यारोचकाविपराकच्छदिप्रबवथच्वरविस्फोटकादयः पित्त- 
व्याधयो विग्रोषेण महारोगाध्यायोक्ताश्च ! एतेष ? विरेचनं 
प्रतानतममितुप्रक्तमग्र पश्मेटग्रिग्ंहवत्‌ ॥ ११॥ 
अनास्थाप्यास्त्वजोणाति लिग्धपोतसरं होतृक्गिषटोषाल्याग्नि- 
यानक्तान्ता ति दुव्वेल-चुत्तष्णाश्रमार्तातिक्षगभुक्रभक्तपोतोदक- 
वमितविरिक्तक्षतनस्तःकश्मेक्रःदभौतमत्तम्‌ च्छितप्रसक्तच्छटिनिहमी- 
विकाप्रलासकासुहिकाबदच्छिद्रदकोदराघानालसकविसूचिक- 
मप्रनातातिसारभधुमेदर्कु्टात्ताः \॥ १२.। 
तवानोशातिलिगम्धपीतसखं हाना द्वथोदरं मूच्छ पतयधर्वा 
खात्‌ । उतृक्तिष्टदोपमन्दाग्रमोररोचकमस्तोव्रः। वानक्गान्तस्य 
चोभव्यापन्नो वस्तिराशु देहं ्ोषयेत्‌। अतिदुव्बलचुत्तष्णा- 
ग्रमार्तानां पूर्वोक्तो दोषः खात्‌ ¦ अतिकशख काथ परुन- 
ज्ञनयेत । भक्तभक्तपौनोदकयोसत्‌ क्रिश्योद्ग मधो वा वायु- 
वेस्िसुत्‌चिप्य चिप्र वस्तौ घोरान्‌ विकारान्‌ ननयेत्‌। बमित- 
विरिकर्योसतु रुच शरौरं निरूहः चतं चार दव निदेडेत. 


ल्द चरक-सं शिता । (ष्वः 


क्ततनस्तःकन्म णो विश्रश्ं भृशसंरुदसोतमं कुर्य्यात्‌ । क्र 
भौतयोवे सिदङ सुपप्रषेत । मत्तमूच्छितयोभृ णं विचलितायां 
संज्ञायां चित्तोपघावव्यापत दात । प्रसर्तच्छहिनिष्टीविका- 
पतास्तकासहिक्तार्तानामृद्खौभूतो वायुद्ध वस्सि नयेत । 
बदच्छिद्रटकोद्राधुतानां अशतरमाधण्प बस्तिः प्राणान्‌ 
दिखात.। अलसकविसूचिकामप्रजातातिसारिशामामक्लतो 
दोषः खाव.। मध्ुमेशकछिनो व्यधिः पुन बिः । तद्मारिते 
नाख्ाप्याः ॥ १३॥ 

भोषास्त्वास्थाप्याः, सर्व्वाङ्काङ्ककुल्तिरोगवातवर्चोमूवश॒क्र- 
सङ्गबलव णमांसर तः चवदोषाघानाङ्सुध्धिक्रिमिकोष्रो दावत्त- 
स्तव्याङ्धातिसारसव्वाङ्गगभितापग्नोहराल्महद्रोगभगन्दरोन्याद्‌- 
व्वरव्रघ्रशिरःक णं लहद यपा१्वंपृष्ठकटोगइवेपनाच्वेपकगोरवा- 
तिलाघवरजः-च्थानात्तेव-विषमाग्रि-स्फिगनात-जङ्ोर-गल्‌फ- 
पाष्कि प्रपदयोनि बाहङ्लिस्तनपङ्कटन्तनखपर्व्वास्थि-श्ल-ओोथ- 
स्तम्भान्वकूजनपरिकत्तिकाल्पाल्यश्चब्दोय्रगख्ोद्यानादयो बात- 
व्याधयो विशेषे महारोगाध्वायोक्ताश्वं। एतेष्वाख्यापनं प्रधान- 
तममितुाक्रं वनस्पतेम्‌ लच्छंटवतं ॥ १४॥ 

. ब एवानास्थाप्यास्त एवाननुबाखयाः सुाः। विशे षतस््व- 
यक्तैभ क्त-नवज्वर-प्राण्डंरोगकामलाप्रमेहा शेःप्रतिश्यायारोचक- 
मन्दाभनि-दुव्वंलभ्रौडकफोद रोरसतम्भवर्चोमे दपौत-विषगर-पित्त- 
कफाभिष्यन्द गुलकोषश्मोपदेगलगण्डा प्रचौक्रिमिकोटिनश्च ॥१५॥ 

लच्रासुक्तभक्तखाभादतमामैत्वाद्भङ्गं म तिवत ते खं हः । नव- 
ज्वरपाण्डरोगकामला प्रमेहिणां दोषामुन्‌ ज श्जोदरः जनयेत्‌ । 


१ षः] चिदहिख्यानम्‌ । १. 


अशेखशा खअनियन्दाध्ानं कुर्यात्‌ । अरोचकात्तं खाखन- 
गङ्धिं पुनरन्यात्‌ । मन्दाग्निडुब्बलयोमंन्दतरमभरि' कुर्य्यात्‌ । 
प्रतिश्यायग्नौहादिभताच्च भणतरसुतृक्निषटदोषाणां भूय एव 
दोष व्वेयेत्‌। तस्मारैते नातुवाद्याः॥ १६॥ 

य एवाख्थाप्यास्त एवानुबाद्याः, विग्रोषतस्तु रूलतौर्णाग्रयः 
केवलवासरोगात्ताश्च । एतेषु दयनुषासनं प्रघानतममितु्रक्त 
वनश्यतिमूलच्छेद्‌नवन मू दूमाणा प्रसेकवच्चेति ॥ २७॥ 

अशिराविरेचनाहासतु पुनरनोणियक्तभक्रपौनसेहमद्य- 
लोग्रपातुकामस्रातशिरःखरातुकामचुत्त ष्णाश्रमात्तं मत्तमूच्छि त- 
णशखद गडा हत-व्यवायव्यायामपानक्रान्तनवन्वरथोकाभितप्रवि- 
रिक्तानुवासितगभिंगगैनवप्रतिश्याओत्तां म्तुदुद्धिने चेति ॥१८ 

तचानौणिभुक्तभक्योर्टोष ऊ्धुवहानि सोतांस्यादलय 
कासप्रताघच्छरहिप्रतिश्यायान्‌ जनयेत । पोनसर हमद्यलोय- 
पातुकामानां क्ते च पिवतां ङखनासासरावातुपदेहतिमिर- 
शिरोरोगान्‌ जनयेत. । सरातभिरसः क्तने च सखरालद्य प्रति- 
ष्यायं, सतु घात्तंख वातप्रकोपं, ठवष्णात्तंस्य पुनम्तुप्णाभिषदिं 
मुख शोषञ्च ` श्रमात्तमत्तमूच्छितानामाखापनीोक्तो दोषः स्वात्‌ । 
शखदणडहतयोस्तौव्रतरां रुजं जनयेत्‌ । व्यवायव्यायामपानक्ता- 
न्तानां शिरःस्कन्धनेन्रोरःपोड़नम्‌ । नवज्वरभोकाभितघ्नयो- 
रुष्मा नेवनाडैरतुखलय तिमिर ज्वरददविज्च कुयात्‌ । विरिक्तसख 
वायुरिन्द्रियोपघातं र्यात्‌ । अनुवासित कफः भिरोरुर- 
तवच्च कर्डक्रिभिदोषान्‌ जनयेत्‌ । गभिंणया गभं स्तम्भयेत्‌ स 
काणं; कुणिः प्र्तहतः पौटसरपौ वा सयात्‌ । नबप्रतिश्यायद 


श्ट्ट चरका-संड्िता। [ध्यं 


स्रोतांसि व्यापादयेस्‌। भदतुदुदिने भौतदोषात्‌ पूतिनख्य 
शिरोरोगश्च दयात्‌ । तस्मादेते न िरोविरेचनार्हाः॥ १६.॥ 

परोषास्त्वहाः, . विग्रोषतस्तु शिरोदन्तभन्या स्तम्भहतुयङ- 
पोनसगलशुरिडिकाशालुकशुक्र-तिमिरवत्मरोगव्यङ्केपनि हिका- 
दवभे दक ग्रौैवास्कान्धास्यनासिकाकर्णा्तिमूदंकपालभशिरोरोगा- 
हनापवन्रकापतानकगलगग्डटन्तशलहषवाला्िरागनाड- 
व्वदस्वरभदवगय्हगङ्दकथनादव अद्‌ जवगता वातविकाह्याः 
प्ररिषक्ताश्च। एतेष शिरोविरेचनं प्रघानतममितुक्तम्‌। तषुरत्त- 
माङ्गमलुप्रविश्य मज्जपैशोकासकतं दोषं विकारकरमपकर्ष॑ति ॥२० 

पराहटशरइमन्तेष्किलरेष्वात्ययिकेषु रोगेष नावनं कुर्याद्‌ 
गौष्मं पूरव्वारण, भते मध्याङ्क, वर्षासु दुदहिने वेति ॥ २१॥ 

तवर श्लोकाः । 

दति पञ्चविधं कम्म विस्तरेण निदशितम्‌ । 

येभ्यो यत्‌ त्वहितं वसनात्‌ कम्म येभ्यश्च वद्विनम्‌ ॥ 

न चेकान्तेन निदिष्टमेकान्तंन समाश्रयेवु, 

स्वयमप्यत वदटन.तक्व वृ्धिमता भवेत्‌ ॥ 

उत्पद्यते डि सावस्था रैश्कालबलं प्रति । 

यस्यां काय्यैमकाव्य खात्‌ कम्मं काय्यञ्च गहितम्‌ ॥ 

छदि द्रोग शल्सानां वमनं स्वे चिकिल्छिति । 

अवस्थां प्राप्य निद्दिष्ट कुष्ठिनां वस्तिकम्म च ॥ 

तस्मात्‌ सत्यपि निदे क््याद्भद्य' स्वं चिवा । 

विना तकण या सिडियैटच्छासिष्ठिशेव सा॥ २२॥ 

बत्यग्निवे शकत तन्तं चरकप्रतिसंस्छते सिदिस्यपमे 
पञ्चकम्मोयसिदि्माम दितीयोऽध्यायः॥ २॥ 


कतोयोटष्यायः । 
अभ्रातो वस्तिसूच्ौयां मिषं व्याख्याम्याम- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

कटतचलणां लवर स्य रमे स्थित" वनेश्ायतन सल पावे । 
महषिंसंघेतं तमग्निवेशः पुनरव्वसु' प्राञ्चलिरन्वपृच्छत्‌ ॥ 
वस्तिनेरेभ्यः किमवेच्छ.द तः सयात्सिहिमान्‌ क्िम््रयमस्य नेवम्‌ । 
कौदकप्रमाणाक्तति किंगणजञ्च केषाज्च किंयोनि गणश्च वम्तिः ॥ 

निरूहकल्यः प्रणिधानमाचषठ 

खे हस्य वा काः शमने "विधिः कः । 

कै वस्तयः केषु हिता दूनौदं 

्॑त्योत्तर प्राह वचो महषः ॥ २॥ 

ममोच्छ दोषौषधटेशकाल- 

साव्मप्रा्चिमत््वादिवयोबलानि । 

वस्तिः प्रयुक्तो नियतः गणाय. 

सुः सव्वंकर्ममाणि च सिद्धिंमन्ति॥ ३॥ 

सुधैणं रुष्यवषुताखरौति- 

कांखास्थिलोहदमवेण्‌ दन्त ¦ । 

नालेविंषाणेमेणिभिश्च तस्तः 

कार्य्याणि नेचाणि चिकिकानि ॥ 

बड दाद शाष्ाङ्लसम्मितानि 

परड्ि"यतिर्ददश्वषेनानाम्‌ | 

१२८ 


 -4 ~ 


वरका-खं श्छिता । [श्यः 


सुगमडककं ग्धुसलौनवाश्ि- 
च्छद्रारि वत्ता पिहितानि चापि। 
यधावयोट्ङ्ुछकनिष्ठकाभ्यां 
मूलाययोः सुपः परिणाहवन्ति । 
रजनि गोपुच्छसमाक्कतौनि 
च्णानि च सुगडिकासखानि ॥ 
सयात कशिकेकायवतुधेभागे 
मूलाथिते वस्तिनिबन्धने ह ॥ 8 ॥ 
जारङ्कवो माह्िषहारिणो वा 
सखाच्छौकरो वस्तिरनख वापि ॥ 
दट्स्तनुनेष्टशिरो विगन्धः 
कषायरक्तः सुखदुः सुशुदः । ¦ 
न्णां वयो वौच्छ यधघानुक्ह्पं. 
नेवेष योज्यस्तु सुबदसूवः.॥ ५ ॥ 
वस्तेरभावे प्रवो गलो वा 
खाटङ्पाटः सुघनः पटो बा। 


नेवसर चालभत एव नाड 


हितास्िजा वंशभवो नलो वा॥ ६॥ 
आस्थापनाड पुरुषं विधिज्ञः 

समोच्य पुणेाटहनि शुक्तणच्ते । 
प्रस्तनश्षवरु्ततेयोगे नौर्णान्नमेकायमुपक्रमेत ॥०॥ 
बलां गुड्ु्वौं तिफलां सरसां 


क 


इ पञ्चमूले च पलोग्धिलानमि । 


यशः ] सिषिस्वाभम्‌ । ९९९ 


अष्टो पलान्यदंतुलाञ्च मांसा- 

प्कागात्‌ पचेद्पसु चतुथ पोषम्‌ ॥ 

पूलं .यवानोफलवबिलकुष्ठ- 
वचाशताह्ाघनपिप्पलोनाम्‌ । 
कल्कौ ग डन्तोद्रघ्रतेः सते लं - 

येतं सुखोष्णं सतु पिचुप्रमाैः॥ 

 गएड़ात्‌ पलं दिप्रखता तु मावा 

सरं हाच युक्तया मध्युशेन्धवञ्च । 

खर ह सुनिमश्थ ततोट्वुकल्य 

प्रचिष्य वस्तौ मयित खजेन ^ ८ ॥ 

वस्ति ततः सव्यकरे निधाय 

सुबदसुच्छाख च नितव्वालौकम्‌ । 

अक्मघेान सुखं पिधाय 

नेवाय्संस्थामपनौय वर्तिम्‌ । 

ते लाक्तगावं क्षतमू्विट्‌कं 

नतित्तघात्त शयने मनुष्यम्‌ 

समेव्थ किच्िन्नतश्ोषके का 

नरतुग्रच्छिते खास्तरणोपपन्न । 

सवैगन पापूर्वन सुखे शयानं कत्वज्जुटेहं खशुनोपधानम्‌ । 
निङज्चा सवैपतरमदय खकथि सव्यः प्रसाय्यै प्रणयेत्‌ नेस्तम्‌। 
सिग्धं गुडे नेज्रवतूर्धेभागं सिग्ध' शने र बणुपृष्टवं थम्‌ । 
अकम्यनाबेषनलाघबादौन्‌ पाणमोम्‌णांश्चापि हि द थय॑स्तम्‌ । 
प्रपोडम चेकग्रयेन दत्त' नेवं शनंरेव ततौपवकषत्‌ ॥ ६ ॥ 


€८२ 


च॒ दरकरस-श्िता। 


तिव्येकप्रणौते तु न याति धारा 
गरे व्रणः खाच्चलिते च नेत्रे | 
दत्तः शनेर्नाश्चयसेति वस्तिः 

करट" प्रधावत्यतिपोड्तिश्च ॥ १०॥ 
श्नोतस्त्वतिस्तम्भकरो विदाहं 

मू च्छाञ्च कुव्याद तिमावसमुष्णः । 
ल्िग्धोटतिजाइग्र' पवनन्तु दक्ष- 
स्तन्वल्पमाच्रालव णस्त्वयो गम्‌ ॥ 
करोति मावाश्चधिकोटनियोगं 


` च्तामसतु सान्द्रः सुचिरेण चति । 


दाहातिसारो लत्रणोरतिक्च्व्यात्‌ 
तसात्‌ प्रयुक्तं सममेव दद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
पूत्वै हि योज्य मभुसंन्धवा्यां 

सेहं विनिग्मेच्य तथोदकल्पम्‌ । 
विमथ्य सयोज्य पुनद्रैवं स्द्‌- 

वस्तौ निदध्यान्मधितं खजेन ॥ १२५ 
वामाश्रयोटभ्मिमेहणौ राएदञ्च 
ततूपाश्वैषंस्थस्य सुखोपषलग्धिः । 
लोयन्त एवं बलयश्च त्नात्‌ ` 


सव्य' शयानोर्हंति वस्तिटानम्‌ ॥ १३॥ 


विड़व।तबेगो यदि चादत्त 
निष्कु्य शुक्तं प्रणयेद शेषम्‌ । 
उतलानटेश्च क्रतलोपधानः 


हब भः | सिदिस्थानम्‌। ` €९३ 


खाहौय्येमाप्रोति तथाख देहम्‌ ॥ १४॥ 
एकोव्पकषेत्यनिलं स्वमार्गात्‌ 

पिन्तं दितौयस्तु कफं ठतौैयः । 
प्र्यागते कोव्णजलावसिक्तः 
शाल्यन्नमद्यात्तन्ुना रसेन ॥ १५॥ 
जोणेतु सावं लघ चाल्पभाचर' 
शेक्तोढतुवाखः परिव हणाथम्‌ । 
निरहपादांशसंमेन ते ले- 
नाख्ानिलनघ्रौघधसाधितेन ॥ 
दत्ता स्फिचौ पाणितक्ेन न्यात्‌ 
खं ₹स्य शोघ्रागमरक्णाधम्‌ । 
देषत्‌ पदाङ्षयुगञ्च कषद्‌- 
उत्तानदटेहस्यं, तलो प्रखज्यात्‌ ॥ 
सेहेन पराष्णा यङ्लिपिणिडिकाश्व 

ये वाख गाच्रावयवा रगात्ताः । 
सांश्चावखज्यप्त्‌ ससुखं ततश्च 
निद्रासुषासौत क्षनोपधघानः॥ १६॥ 
भगाः कषायस तु पञ्च पित्ते 
सहस्य षष्ठः प्रक्ततो खिति च । 
वाते विद्धे तु चतुधंभागो 

मावा निर्डहेष्‌ कफरट्टभागः॥ 
निर्हःहमाज्रा प्रखतादमादय 

वषे ततोध्कप्रताभिहदिः । 


९९४ चरक-संड््िता । [ ६थ॑.भः 


आदाद थात्‌ खात्‌ प्ररुताभिडि- 

रष्टाटशादादशतः पर सुपरः॥ 

अआधप्नतेरुक्तमिरं प्रमाण- 

मतःपरं पोडशवडिधेयम्‌ । 

निर्मान प्रखतप्रमाणा 

माले च वदे च खदुविंशेषः ॥ १७ ॥ 

नातुाच्छितं नाप्यति नौचपा्दं 

सपादपौटं शयनं प्र्रस्टम्‌ । 

प्रधानखदास्तरणोपपन्न ` 

प्राकण्नौषेकां शुक्गपटोत्तरौयम्‌ ॥ १८ ॥ 

भोज्य एुनव्यांधिम्बेच्छ सम्यक. 

प्रकल्पयेद्‌ यषपयोर सादैधः । 

खव्वेषु विद्यादिधिमेतमाद्य 

वच्छामि वस्तौनत उत्तरोयान्‌ ॥ .१८ ॥ 
दहिपरञ्चमूलख रसोटस्नयुक्तः सच्छागमांसख सपूत्वेशरेषः । 
चिन्ेहयुक्तः प्रवरो निर्ह: सर्व्वानिलब्याधि हरः प्रदिष्टः ॥ २०॥ 
स्थिरा दिवगंख बलापटोलश्रायन्तिकोर णड यव्य तस्य ¦ 
परथ्थोरस्ाच्छागरशादयुक्तंः साध्यः पुनः प्रस्थरसश्च कवत्‌ । 
प्रियक्कष्णाघनकल्वयुक्तः सते लघि मं घुसैन्धवश्च । 
खादौपनो मांस बलप्रदश्च चकचुवेलज्चामि ददाति सद्यः ॥ २१॥ 
एरण्डमूलं ज्रिप्रलं पलानि ङषवानि मूलानि च यानि पञ्च, 
राखाप्रवं गन्धातिषलाशदुष्कौपुननं बारग्वधटेवदास ॥ . 
भागाः पलांशा मदनाटयुक्ता जलदिकांसे कथितेट्टेषे । 


६ सः) सििस्थाभब्‌ । ९९१५ 
पेष्याः शताहवारवुषाप्रियक््‌ सपिष्यलौकं मधुकं वथा च ॥ ` 
रसान्न वह्छकवोजसमुस्तमश्चप्रमाणं लवणांशयुक्रम्‌ । 
समाधचिकस्तःलयुंतः समूश्रो वस्तिन्धं णां दौपनलेखनौयः ॥ 
नङ्गेरूपाट्चिकपुष्टशलं क फाततं मारूतनियद्ख्चु । 

विम चवातयहगं खश्लमाधानसामश्षरिथ कं राञ्च ॥ 
सआानाहमर्थोयदहणौप्रदोषानेरण्डवस्तिः णमयेत्‌ प्रयुक्तः ॥ २२ ॥ 
चतुष्यले तेलघ्रतस्च भृष्ठ॑रकागाच्छतार्हाद्‌ दधि दाडिमाम्नः । 
रसः सपेष्यो बलवगरं मांसरेतोप्मिनिदशान्धागिरोसनाच्चः ॥२३॥ 
नलदिकंसेघ्टमलं पलाशात्‌ पक्ता रस्ोटदांट्कमात्रषः। 

कल्को व॑लामागधिकापलाग्यां युक्तः श्रनाह्वादिपसेन चण्पि ॥ 
ससैन्धवक्लौद्रयुतः सतैलो देयो निरूहो बलवशकारौ । 
आनाहपाष््वामययोनिटोषान्‌ गल्मातुावत्तसजञ्च हन्यातू्‌॥ २४ 
यश्णाहमूलो पलेन सिषं पयः शताह्वाफलपिष्पलोभिः । 

युक ससपिंर्म॑धरु वातरक्तवेष्ठय्यैवोसपट्हितो निङ्हः ॥ २५॥ 
अद्याद्नलोधाभयववन्दनेश्च शृतं पयोग" कमलोतूपलेश्च । 
सश्वरच्तौद्रयुतं सुभौतं पित्तामयान्‌' इन्ति सुजौवनौयम्‌ ॥२६॥ 
दिकारषिंकाश्चन्दनपदमकवि वद्ाहरासरादषश्चारिवश्च । 
सलोध्रम्धिष्ठमथाप्यनन्ताबलास्थिराव्य' टणपञ्चमूलम्‌॥. 
निःक्ता्य तोयेन रसेन तेन तं पयो्ाट्‌्कमम्ब्‌ हौनम्‌ । ` 
मेददिंनोवन्तिश्रतावरोभिर्वौराहिकाकोलिकषरोरुकामिः ॥ 
सितोपलानौवकपद्रेणप्रमौरडरोकेः कमलोत्पले श्च । 
लोघधाव्मशप्ना मध्ुवोविंदारौ मुञ्जातकः" कै शरचन्दनेश्च ॥ 
पिषटेषठं ष्तोद्रयुवनिं हं ससैन्धवं शौतलमेव दद्यात्‌ । 


<€ चरकसंहिता | [शभः 
पर्यागते धन्वरसेन शालौन्‌ चौरोश वाद्या परिचिक्तगावः ॥ 
दाष्ातिसारौ प्रदरासपित्तहतूपाण्डुरोगान्‌ विषमज्वरण्च । ` 
स गुल्ममूवग्रहकामसादौन्‌ सर्व्वामयान्‌ पित्तकं तान्िन्ति ॥२७ 
दरालादिकाग्मग्येमधूकसेवेपरः स श्ारिवाचन्दनभौतपाकेाः । 
पयः भृतं श्रावणिसुद्गपर्णौतुगाव्मगाप्तामध्रुवश्टिकल्वा : ॥ 
गोध्ुमचूर्ेश्च तथाच्तमावेः सक्तौद्रसर्पिमंधुवष्टितेलेः ।. 
प्याविदारीन्वरसेगडेन वसतिं युतं पित्तहरं विद्‌श््ात्‌ ॥ 
हन्नाभिपार्लोदरदे हदा दाहटन्तरणस्यं च स मूचजक्छचछरं । 
चौणच्ते रेतसि चापि नष्टे पेत्तेटतिखारेच णां प्रशस्तः ॥ २ट॥ 
कोशालकारग्बधरदेवदासदूर्व्वाएलदं ्टाक्कटजाकंषाठाः । 

पक्ता कुलत्थान्‌ दह तोच्च तोये रसंख तस्य प्रता दग्र सुः ॥ 
तान्‌ सष॑पेलामदनेः सङष्टेरचप्रमाणेः प्रव श्च युक्तान्‌ । 
फलाद्वतेलख समालिकसखय क्षारसम तेलसपः च सार्ष॑पसाय ॥ 
दद्याचिरूह कफरोगिणे ज्ञो मन्दाग्रये चण्वश्नने रिषि च । 
पटोलपथ्यामरदासभिवां सपिष्यलौकौः कथितेललाखंपः ॥ २९१ 
पञ्चमूले चिफलां सविल्ां फलानि गोमू्रयुतः कषायः । 
कलिङ्गपाठाफलसखस्तकल्कः'ससेन्धवः क्षारयुतः सतेलंः ॥ 
निङ्हसुख्यः कफान्‌ विकारान्‌ सपाण्ड्रोगालसकौमदोषान्‌ । 
हन्यात्तथा मारूतमू्रसङ्क वस्तेस्तथाटोपमथातिध्ोरम्‌ ॥ ३० ॥ 
राखारते रण्डविडङ्दारसप्रच्छदो भौर सुराहनिम्ब । 
श्यामाकमूनिम्बपटोलपाठटातिक्ताखपर्णौ द थमूलशुस्त: ॥ 
त्रायन्तिकाभियुफलन्रियोख क्राथः सपिण्डौतकलोयमूवः । 
यश्याह कष्णाफलिनोग्रताहवारसाद्चनग्वेतवचाविड्ष्केः ॥' ` 


श्व भः.) | | सिदिश्यागम्‌ । . `, ९९९ 


कलिक्पाटाम्ब्‌ दसेन्धवेख कल्क: ससपिमेघ्ुतेलमिश्रः। 
अयं निरूहः क्रिमिङ्ुष्टमेव्रघ्नोदराजौणक्षफातुरेन्यः ॥ 
रुचौ पपेरखयपत्‌पिं ग्य एतेष रोगेष्वपि सतृसु दत्तः 
निदद्य वातं ज्वलनं प्ररौष्य विजि रोगांश्च बलं करोति ॥ 
इन्यात्‌ तथा मासतमू्रसङ्ग वस्तेस्तथाटोपमथापि घोरम्‌ ॥३९ 
पुननं वेरण्डद्रषाष्लभ ददश्चौरभूतीकक्लापलाशाः । 
रिपञ्चमूलानि पलांशिकानि च्ुखानि धौतानि पलानि चाष्टौ ॥ 
बिंख' यवान्‌ कोलक्कुलत्यधान्यफलानि चेकप्रखलोन्मितानि । 
पयोजलार्ढाठकयोः ऋतं तत्‌ ्षौरावशेषं क्षतवखपूलम्‌ ॥ 
वचाथताहामरदाशक्ुष्टयथ्ाद्वसिषा्ैकप्मिष्मलोनाम्‌ । 
कल्यै मान्या मंदनंश युक्त' नातु्रभ्णौतंः गुडसेन्धव।क्तम्‌ ॥ 
चीद्रख तलशवच सपिंघश्च तथेव युक्त प्रतज्रयेण । 
दद्यान्न विधिना विंधिन्ञः स स्वेसंसगं क्टलामयप्नः ॥३२ 
चिग्धोष्णा एकः पवने निरूहो दौ स्वादुभौतौ पयसाच पित्ते । 
त्रयः समूज्नाः कट्कोष्णतौदणाः कफं निरूहा न प्रं विधेयाः ॥३३ 
रसेन वाते प्रतिभोजनं खात्‌ चोरेण पित्तितु कफतु युषः 
` तथानुवासेपरष च बित्वते लं स्वाञ्जोवनोयं फल साधि तञ्च ॥३४॥ 
तत्र ्रोक्तः । 
द्तौदसुक्त' निखिलं यधावद्‌ वस्तिप्रदानदख विधानमग्रयम्‌ । 
योट्धौत्य विद्वानिड वस्तिकम्म करोति लोके लभते स सि्षिम्‌॥३५ 
इतम्निषेशलछ्लति तन्त चरकाप्रतिसंश्क्ते सिदिस्थाने 
 बर्डिस््रौयसिषिर्नाम ठतौयोऽध्यायः ॥ ६॥ 


१२२ 


 चंतुर्धोटध्यायः । 





अथातः खेष्न्यापदिकी' सिद्धिं व्याख्यास्याम- . 
दूति इ साह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
खं हवस्तोन्‌ प्रवच्छामि बातप्रित्तकफाषडान्‌ । 
मिथ्याप्रणिहितानाचज्ड व्यापदः सचिकितूसिताः॥ २॥ 
दशमूलं बलां रासामश्वगन्धां बुननवाम्‌ । 
गुड़ चेपरणडभूतोकभागौ ढषकरोद्दिषान्‌ ॥ 
शतावरीं खद्ष्वरं काकनासा पलांथिकाम्‌ । 
यवमाघातसौकोलूकलव्यान्‌ प्रखतोन्मिलान्‌ ॥ 
चतुद्रो णेटम्मसः पक्त द्वोणशेषेणा तेन च" 
तेलाठ़कं समक्लोरं जोव नयैः पलोन्यिते; ॥ 
असुवासनमेत्िं सव्ववातविकारेदत्‌ 
अआनूपानां वखा तर्घच्जीवनौयोपसाधिता ॥ ३॥ 
शताह्वायवयिलवाश्ल; सिं तलं समोरणे । 
स॒ न्वैनाग्रिवणंन वप्नञ्चानिलकद््‌ घतम्‌ ॥ ४.॥ 
नवन्त मदनं मेदां रावणौ मधुकं बलाम्‌ । 
भताहषभकौ क्रष्णां काकनासा शतावरेम्‌ ॥ 
खगुप्नां चौरकाको्नौ कक टाख्यां शटीं वचाम्‌ । 
पिष्टा तलं छतं क्तोरे साधयेत्‌ तच्चतुग णे ॥ 
वं हणं वातपिन्चन्नं वलशुक्राग्रिवद्नस्‌ । 
मूज्ररतोरनोदोषुन्‌ हरेत्‌ तदनुवासनात्‌ ॥५॥ 
लाभतञ्चन्दनादैव्रश्च पिष्टं : चौरवतुग्‌ णम्‌ । . 


ष्मः] ` सििस्थानम्‌। ९९९ 
तेलपादं रतं सिद परत्तन्नमनुवासनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सेन्धवं मदनं इष्टं शताह्वा निचुलं बला । 
वेरं मकषुवं भाग देवदास सकटफलम्‌ ॥ 
नागर घुष्कर मेदा चविका विच्नकः शट ।. 
विडक्ातिविषे श्यामा हरेण, किणिदहो स्थिरा ॥ 
विलखानमोटे कव्णाच दन्तो राशा चने: समः। 

साध्यभेरणडनं तलं तैलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ 
बध्रोदावत्तं गएल्मा भैः हमे हाटप्रमासतान्‌ । 

. आनाहमणश्सरोख्धेव हन्यात्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ७ ॥ 
मटन वाख्संयुक्तंविंल्वादप्रन गणेन ता । 
तलं कफडरर्वापि कफन्नं कल्पयेद्धिषक ॥ र ॥ 
विडक्रण्डरननौपटोलच्रिफलाग्डताः 
जातोप्रवालनिग गहर थमूलाखपमणिकाः ॥ 
निम्बपाटासखहचर शम्याकृकरवोौरकम्‌ । 
एषां क्तायेन विपचेत्‌ तं लमेभिश्च कल्कितेः .॥ 
फलबित्वैचिठत्‌कष्णाराखरामूनिम्बदैषरुमि ¦ । 
सप्नरपणंव्वोशौरदा्व्वीकुष्टकलिष्ःवोः ॥ 
सतायष्िशताह्वाग्रिश्टौचोरकपौव्करेः । 
तत्‌ कष्ठानि क्रिमौन्‌ मेषानर्थांसि यहणौगदम्‌। 
क्रौवतां षिघ्माग्नित्व' मलं टोषवंयं तथा । 
प्रयुक्तं प्रणदल्याशु पानाश्यष्मतुवासनः ॥ 
व्याधिद्यायामकर्म्माध्वच्चौणावलनिरोनसाम्‌ । 

` चौणशुक्ररख चातीव सखेव स्िबलप्रदः ॥ 


अरक्-संद्धिता।  [कचेःष 


 पादनङ्ोरपृष्टांसकटौनां स्थिरतां पणम्‌ । 
ननयेदप्रलानाज्च प्रजां खोशां तथा दशाम्‌ ॥ < ॥ 
वातपित्तकफाव्यन्नषुरोषेराठतख च । 
अभुक्तं च प्रणौतस्य सखेहवस्तेः षड़ापदः ॥ 
शोतोटल्मो वाधिके वाते पित्तप्तुपष्णः कफ ख्दुः। 
अतिभक्ते गरवे चँ; खन्बयेटल्यबलस्तथा ॥ 
दत्तस्तेराठतः खं हो न याल्यभिभवादधः 
अगुक्तटनाव्‌ तत्वाच्च यावूाद्वं तखय लल्षणम्‌ ॥ १०॥ 
स्तम्भोरसदनाघानच्वर शूलाङ्महनः 
पाप्तंसग्वं एने विद्यात्‌ सेहं वाताव॒तं भिषक्‌ ॥ 
न्निग्धाश्चलवणोष्ण स्त" -राखापौतदूतित्वकी; । 
सौवौषैरकसुराकोलकुलत्ययव साधितैः ॥ 
निर्हेनिंहंरेत्‌ सम्यक्‌ समूतेः पणज्म्‌लिवीः 
ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं भुक्तव्लुवासयेत ॥ ११॥ 
दारागढामोहतमकन्वरद्भघतणः 
विद्यात्‌ पित्नावतं खादतिक्रस्तं .व्स्तिभिहरत 4 १२॥ 
तन्दराभौतजञ्चरालसप्रसेकारचिगौर वेः 
संमूर्छाम्लानिभिनिद्यात खेश्णा खरं हमावतम्‌ ॥ 
` कषायकटतोद्णोष्णा : सुरामूचोपसाधितेः 
फलत लयुतः साच्च क स्तिभिस्तं विनिष्रेत्‌ ॥ १३ ॥- 
छटि मच्छ रुचिग्ला निज्वरलाकमहंनेः 
स{मलिष्धेः स दास्तं बद्यादत्यशनाव तम्‌ ॥ 
कटुनां खवणानाच्च क्राथेख यश्च. पाचनम्‌ १ 





१०१९० 


ध्यं खः ] सििद्यागम्‌। १००१ 


सदुवि र कस्तक्नामनिह्िता च क्रिया हिता ॥ १8॥ 
विगम चानिलसङ्गात्तिगुसत्वाधानहद यदः । 
खभ्हं विडावैतं ज्ञात्वा खं हस्वेदैः सवत्तिभिः ॥ ` 
प्यामाबित्वादिसिषेश्च निर्‌ डैः सानुवासनैः । ` 
निष्रेक्विधिना सम्य गुदावत्तंहरेण च ॥ १५॥ 
अभुक्तं न्यपायौ वा बेगात खं होटतिपीडितः । 
 श्रावव्राद्ग ततः कर्टाद्भद्र श्यः खेग्य एव्यपि ॥ 
मूच्रश्यामाच्रिवुत्सिबी यवकोलकुलत्धवान । 
तत्पि्लेलमिष्टोय्व निरूहः सानुवासखनः ॥ १६ ॥ 
करढादागच्छतः स्तम्भः कर्टयहविरेवनै;ः। ` 
कटि प्नौभिः क्रियाभिश्च तख कुव्यान्निवत्तनम्‌ ॥ १७॥ 
यख नोपद्रवं कुर्य्यात्‌ खं हवस्तिरनिःखतः ¦ 
सर्व्वोण्ल्पो वावतो -रौ च्यादुपेच्छः स विजानता ॥ १८॥ 
सुक्तख ह द्रवोष्णञ्च लघ प्योपसेवनम्‌ । 
युक्तवान्माज्रया भोज्यमनुवाखसखय्रहात च्रयहात्‌ ॥ 
धान्यनागरसिदठव्च तोयं दद्यादिथुचणः । । 
ब्ुषिताय निशाः कल्यसुख्णा' वा केवलं जलम्‌ ॥ १६८ ॥ 
सेहाजेण जरयति शेष्मा ञ्च भिनत्ति च । 
मासतखयानुलोग्यज्च दुरय्यादुष्णोदक.' णाम्‌ ॥ ` 
वमने व विरेके च निरूरे सालुवाखने । 
तस्मादुष्णोदक' सेव्य" वातद्ष्प्र्ान्तये ॥ २० ॥ 
ख्चनित्यस्तु दीप्तानि थं व्यायामप्तोड्तः । 
वह णश्रोशादटावत्तंवातार्तश्च दिने दिने ॥ 


१००द्‌ चरक-संड्डिता । | [ ध्ये च, 
एषाञ्चाशु लशं सेहो याचम्ब्‌ . सिकतगखिव । 
अतोव्नेयषां जात्‌ प्रायः खें पचति पावकः ॥ २१ ॥. 
नत्वामं प्रणयेत्‌ सेहं स दहयभिष्यन्दयेद्गदिम्‌ः। 
सावशचेषच्च कुर्व्वौत वायुः कोष्ठे हि तिष्ठति ॥- 

न चेव गुदकण्डाग्यां दद्यात्‌ खेहमनन्तरम्‌ । 
सङ्गतः स इभयतो व।तमग्निच्चं द्भषयेत्‌ ॥ 
सेहवसतिं निर्ह वा नेकमेवातिंशौलयेत । 
उत्त शागनिवधौ स्ेहािदहात पवनाङ्यम्‌ ॥ 
तसान्िरूट्‌ः खेदा खा्निर्द्यश्चानुवासितः । 
सेह शोधनयुक्तावं श्स्तिकमो चिदोषनुत ॥ २२॥ 
कमरोन्यायामभाराध्वयानखौकर्षिंतेष च । 
ट्व्बले वातभभ्र च मावावस्िः सदा मतः॥ २३॥ 
स्वायाः खं हमाताया मावावस्तिः समो भवेत । 
यथेष्टाहारवचेषटंख सव्वेकालं निरत्यव्रः । 
बल्य" सुखोप्रचय्यच्च सुखं खषटणुरौषकत । 
खं हमावाविधान हि वृंहणं वातशोगवुत्‌ ॥ ₹४ ॥ 
तव ज्ञोकौ । 
 बातादौनां थमायोक्ताः प्रवराः ख हवस्तयः । 
'तेधाञ्चान्ञप्रयुक्तानां व्यापदः सविंकितसिताः॥ 
भाग्‌ भोश्य' जेशवस्तं थद्‌ वं येटहाखरहाच्चये। 
खं इवस्तिविधिश्ोक्तो मा्ावस्तिविधिस्तथा ॥ २५॥ 
 इत्यन्निवेशछति .तन्हं चरकप्रतिसंस्कते सिर्िश्याने 
क इब्वा पटिको सिदहि्नाम चतुर्थाऽव्यावः ५.४ ॥ . 


पचञ्चमोटष्यायः । 


न्षयातो नेवस्तिव्यापदिकौ सिद्धिं. व्याख्या स्याम- 
„ . बूति ह सराह भगवानावेयः॥ १॥ 
अथ नेताणि वरस्तौश्च णु वज्जरानि कम्मेसु । 
नेवखान्नप्रणोतसय व्यापदः सवन्िकित्षिताः॥ > ॥ 
स्वं टौषं तकतुस्थसलं जनों शिथिलबन्धनम्‌ । 
पाश्वोच्छितं तथा बक्रमद्यौ नेजाणि वञ्जैयेत ॥ 
अप्राप्नातिगतिन्ञोभकषेणक्षयनसरवीाः । 
गुद पौडा गतिजिंद्धया तेषां टोघा चयाक्रमम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषममांखलच्छिद्रस्थ लजालकवातलाः । 
ष्िन्नः क्तिन्नश्च तानष्टौ वस्तौन्‌ कम्मेसु वज्जंयेत ॥ 
गतिवेघन्धंवि खत्वस्ावदी या दहयनि सवाः । 
फनिलव्ु्रतघाय्यत्व' वस्तं: खाद्‌ वस्िदोषतः ॥ 8 ॥ 
खवातातिद्भूतोत्चिप्ततिय्ये गतचिप्नकम्पिताः । 
अतिवाद्यगमन्दातिबेगदोघाः प्रशोढतः ॥ ५॥ 
अलुच्छास्राचवन्धे वा दत्ते निःशेष एव वा । 
प्रविश्यः कुपितो वायुः छलतो करो भवेत्‌ ॥ 
तच्राभ्यद्ो गदे स्वेटो वातनघ्नान्यश्यनानिच॥&€॥ 
दतं प्रणौते निष्कृष्ट सहसोतृचिप्न एव वा । 
स्यात्‌ कटौरुदनङ्ात्तिवस्तिस्तम्भोरूैदर्नाः ॥ 
भोजनं त्र वातनच्नं स्नेष्टस्वेदटाः सवन्तयः ) ७ ॥ 
ति््यैग्वल््याचतलदारे बन्धेनाभि न गच्छति । 


१००४ चरक-बं्िता [भ्मभः 
नेवं तद्ध ` निष्कुष्य संशोध्य च एननेयेत्‌ ॥ ` 
पौीडमानेरन्तरा सक्ते गरे प्रतिषहतोटमिलः 
उर“शिरोटत्तिमू्व््ोश्च सदनं जनयेदसौ ॥ 
बस्तिः खात तच्न बिल्वादिफलश्यामादिमूच्रव्‌ान्रू ॥ ८ ॥ 
सखादाषो दव: शोफः कम्यनाभिहते गदे । 
कप्रायमघ्चुराः शौताः सेकास्तच सवस्तयः॥ र ॥ 

अतिमाच्रप्रणौतेन नेवेण चणनाषलेः | 
खात्‌ खात्तिंटाहनिस्तोर गुरुवच ;प्रवत्तेनम्‌ ॥ 
तत्र सपिंः पिचुः चौरं पिच्छावस्तिश्च ण्खते॥ १०॥ 
न वा वति मन्दस्तु बाद्यस्त्वाशु निवत्तते । 
स्तेहम्तच्च एनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिदिमिच्छता ॥ 
अतिप्रपोड्ितः कोरे तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 
तन्न वस्तिविरेकथ गलपौड़ादिकम्न च ॥ ११५ 
तवर ञ्नोकः। 
नेचवस्तिप्रणेल णां टोषानेतान्‌ सभेषजान्‌ । 
वेत्ति तत्तव न मतमान वस्तिकम्प्राणि करयेत्‌ ॥ १२॥ 


दूत्थग्निवेगश्रक्तते तन्दछ चरकयतिसंस्कते सिदिस्थममै 
नेनव्यापदिको सिहिनाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५.॥ 


घदठोट्ध्यायः । 
अथातो वमन विरेचनव्यापत्‌सिद्िं वयास्यासयाम- 
इति ह स्माह भगवानातयः॥ १॥ 


अथ श्रोघध्नयोः सस्यग्विधिमूद्खललोमयोः । 
अमग्धकाक्ततयोश्च व ग्टोषानु वश््यामि सौघघान्‌ ॥ २॥ 
अतुत्रष्णवषश्चौता हि सोष्मवर्षाह्िमागमाः । 

तदन्तरे प्राचड़ाद्यास्तषां साधारणाखयः॥ ३॥ 
प्राव्रट्‌ शुचनिभा क्यौ णरद्भज्नः सहाः पुनः, 
तपस्यश्च यध्ुश्चं व वसन्तः शरेधन धरति ॥ 

फताच्छत्रून्‌ विचिन्ताव दद्यात्‌ संगोघ्न णाम्‌ । 


स्वस्थत्तमभिप्रे व्याघौ व्याध्विश्नतु॥ 8 ॥ 
कम्मणां वमनादटौनामन्तरेष्वन्तरष्‌ च । 


स्ञेहस्यदौ प्रयुञ्चोत स्तेहव्यन्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कौसपपौडकागोफक्रामलापाण्ड्रोगि णः । 
अभिथातविषात्त ख नति ख्िग्धानू विरे चयेत्‌ ॥ € ॥ 
नातिस्निग्धशरौराय टदव्यात्‌ स्ेहविर चनम्‌ । 
स्तेहोतृक्तिष्टश्रौोराय रक्तं दद्याहिरचनम्‌ ॥ ७ ॥ 
खं हष्वेदोपपन्नं न जण मातावदौषघम्‌ । 
एकायमनसा पौतं सम्यगयोगाय कल्पते ॥ 
सिग्घात्‌" पाच्राद्यधा तोयमयनन प्रणुद्धयते । 
कषादयः प्रणव्यन्ते खिग्धादेहात्‌ तथौषधेः ॥ 

१२० 


१००६ वरका-चंष्िता । | ¶8्अ 


आद्रंकाष्ठ' यथा वद्धिविं न्दयति सब्वैतः । 

तथा लिग्धसय वे दोषान्‌ सेटो विष्यन्दयेत्‌ श्थिरान्‌ ॥ 

चारोतृक्गिष्टोयथा वखे मलः सं शोध्यतेटभ्मसुा । 

स्लेश्स्वेदैस्तथोत्‌कं श्य गोध्यते शोधनेमंलः ॥ ८ ॥ 

अजौोणे व्रते म्लानिविबन्धश्चापि जायतते । 

पोतं संशोधनश्चेव विप्ररोतं प्रवत्तते ॥ £ ॥ 

अल्पमाज्न महावेगं बह टोषहसरू सुखम्‌ । 

लचुपाकं सुखास्वाद्‌ प्रोणुन व्याधिनाशनम्‌ ए 

अविकाराविपन्नच्च नातिम्लनानिकरञ्च यत्‌ । 

गन्धवशंरसोपैतः विव्यान्माज्रावदौषघम्‌ ॥ १०॥ 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभवा्दिंकान्‌ । 
एकाग्रमनसा पौनं सम्यगथोगाय कल्यते ॥ ११ ॥ 

नरः प्रती वमनं पाता सञ्चौत कफ़रवद्गनम्‌ । 

सुजरं द्रवभूयिष्ठं ल भौतं विरेचनम्‌ ॥ 

उतक्किषटटाल्पकफत्व न चिप्र दोषाः सरवन्ति हि॥१२॥ 

पौतौष्रधसय तु भिध्क_ शुदिलिङ्कानि लक्षयेत्‌ ॥ 

र कफ़राचुगे पित्ते विटपिज्नानुगते त्वधः 
इतदोषं वदेत्‌ काशेा' दौव्वंल्य' चाव्मलाघनम्‌ ॥ 
वामयेत तु ततः शेषमोषधं न त्वलाघबे । 
स्तेमितेटनिलसद्गं च निरङ्गारटपि वामयेत्‌ ॥ 
अलाघवादंण त्वाच्च कफसयाप्रत्‌ प्रर भवेत्‌ । 
वमिते वद्वंते वद्धिः शमं टोषा व्रजन्ति च॥ 
वमितं लङ्येत्‌ सम्यग्‌ जोखे लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 


१४ अः | सिदहिश्थानेम्‌ । १४०४ 


तानि दृष्टा तु पेयादिक्रमं कुर्य्यान् लङ्खमम्‌ ॥ १३ ॥ 
संग्रोधंनाभ्यां शुदस्य हतदोषख देहिनः । 
याधग्नमेनन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पैयादिम्नाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कफपित्ते वि शुद्ल्य' मद्यपै वातपैत्तिके । 

तपेणादि क्रमं कुर्य्यात पेयाभिष्यन्दयेदि तान ॥ १५॥ 
अनुलोमोटनिलः खायः सुत्त [णोच्जों मनखिता । 
लघुत्वमिन्द्रियोद्ारष्टदिनौ णौ ैघाक्षतिः ॥ १६॥ 
क्रमो दाहोव्क्मदञख शमो मूच्छां शिरोरूना । 
अरतिवेलहानिश्च सावशेषौषधाकःनिः॥ १७॥ 
अ्रकालेट्ल्पातिमानचज्च पुराणं न त्र भावितम्‌) 
असग्यक_ संस्कतच्छेव व्यापदेऽतोषधं घरवम्‌ ॥ १८॥ | 
आधानं परिकत्ति च सावो इङ्ात्रयोयेहः । 
नवादानं सभिभर भः स्तम्भः सोपद्रवः क्रमः ॥ 
अयोगादतियोगाच्च दभेता व्यापदो मताः । 
र्यभेतज्यवेद्धानां वेगएुणादातुरस्य च ॥ 
शुद्धोत्‌क्किटेन दुगैगखखमहव्यमति बाध्यते ॥ १६ ॥ 

योगः सम्यक्‌प्रठत्तिः स्याद तियो नोटलिवत्तेनम्‌ 
भयो गः. प्रतिलोमेन न चाल्य वा प्रवत्तेनम्‌ ॥ २०॥ 
उतृक्किषटश्येष्म दुगं खमहद्य नाति वा बहू । 
विरेवनमजोण च पौतमूद्ध प्रवत्तते॥ 
तुधात्तेसडुकीष्टाश्यां पौतं स्वल्पकफन बा । 

तौद॑णं स्थिरं संचितं वमनं खादिगेवनम्‌ ॥ 
प्रतिलोमेन दोषाणां हरणात्‌ ते छयक्हत्‌ शरश्च; । 


१०१८६. चरक-संद्िता। | ईशन्यः 


अयोगसंज्ञ क्ष्छण यदागच्छति चाल्पशः ॥ २१॥ 
पोतौषधो न शुदश्वं व्नौण तस्सिन्‌ पुनः पिवेत । 
भोषधं न त्वजौणुटन्यह्ववं खाद तियोगत+.॥ 
कोष्ठस्य गुसता ज्ञात्वा लघत्व बलमेव च। 

अयोगे खदु वा दद्यादोषधं तौदणमेव वा॥ २२॥ 
वमनं नतु दुग्कह्यां कदुकोष्ठं विरेचनम्‌ । 
पाययेतौषधं मूयो इन्यात्‌ मौनं शुनहि तौ ॥ ९३ ॥ 
अलिग्धा स्िन्नदेहख सन्लखानवमौ षधम्‌ । 
दोषाकत्जिशा निहत्तम शक्त जं नयेह़्द्‌ान्‌ ॥ 

विभ शं प्सलयथ' हिक्ां तमसो दशन ठतम्‌ । 
-पिण्डिकोह्ञ्टन कण्डमूर्न््नोः सादं विवणंताम्‌ ॥ २४ ॥ 
चिग्धख्िन्नस्य चात्यल्पं दौप्ताग्रं नोणेमोषघम्‌ । 
श्नोतेरवां स्तन्धमामेवां दोषाचतूकिशा नाइरेत्‌॥ ` 
तानेव जनयेद्धोगान्‌ न योगः सव्व एवसः 

विज्ञाय मतिमास्तच्र यथोक्ता कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 

तं तेललव णाग्यक्त' खिन्न प्रसरसुङ्करः । 

पाययेत पुनज णं समूतेवां निरूहयेत्‌ ॥ 

निरठ्‌च्च रसेध॑न्र्भोजवित्वाकुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकाद्‌ारसिदतैलेन माच्या ॥ 
 सिग्ध' वातहरः लेहः पुनस्तौक्षणेन शोधयेत्‌ ॥ २५॥ 
अतितौच्च णं क्ुघात्तेसखय खदुकोष्टख भेषनम्‌ । 
त्वाशु विटपित्तकृफान्‌ धातून्‌ विखावयेद्‌ द्रवान्‌ ॥ 
बलस्वर्लय दहं करटश्ोषं क्ञमं ढषाम्‌ । | 


(अः ) सि्िस्थानम्‌ । १००९. 


कार्याश्च मधुरो ेषमौपधमुञ्चिखेत्‌ ॥ २६ ॥ 

` वमने तु विरेकः खाहिरेके वमनं खदु | 
परिषिकावगाहाद्िः सुशोतैः स्तम्भयेच तम्‌ ॥ 
कलायमघ्ुरः भौतेरज्ञपानौषपैस्तथा । 
रक्तपित्तातिसारण्रदांहज्वरहरोरपि ॥ २७ ॥ 
अद्ननं चन्दनोग्ौोरमजाखक्श्वौरोदकम्‌ । 
लानचूर्गेः पवन्यननिवोगस्‌ परम्‌ ॥ 
शुङ्गाभिर्वां बटादौनां 'सिदां पेयां समाकतिकाम्‌ । 
वच्चःसांयाहिकंः सिद चोर भोज्यच्च दापयेत्‌ ॥ 
नाङ्कलै्वां रसर्भोज्य' पि्छावस्तिश्च शखते । 
मध्ुरेरचवांस्यश्च सिषेन ज्ञोरपिंष्रा॥ रट ॥ 
वमनखयातियोगे तु भौताम्ब्‌ परिषेचितः। 
पिवैत्‌ कलरसेमेन्थ.सघ्रतच्चोद्रशकरम्‌ ॥ 
सोह्कारायां भृशं वम्यां सूच्छायां घान्यसुस्तयाः। 
समधकाञ्चनं चण लेहयेन्यघुसयुतम्‌ ॥ 
षमतोरन्तःप्रविष्टायां, जिह्वायां कवलग्रहाः । 
लिग्धाश्नलवणं ह देय षक्लोररसे हिं ताः ॥ 
फलान्यन्तानि खाटेयुस्तदख चानेत्रस्रतो नराः । 
नि;खताक्तु तिलद्राचाकल्क लिप्तां प्रवेशयेत्‌ ॥ 
वाग्रहानिलरोगेषु छतमांसोपसाधिताम्‌ । 
थवागू' तनुकां दद्यात्‌ लेहस्वेदौ च वुद्िमान्‌ ॥ २८ ॥ 
वमितञ्च धिरिक्तश्च मन्दाप्रिश्च विलङ्कितः 
भन्निप्राणविहद्धाय क्रमं पेयादिमाचरत्‌ ॥ ३०॥ 


१०१०५. | चरक-सं शिता । [ ६७ अः 


बहदोषसय रुक्ख हौनाग्रं रल्यमौ षधम्‌ । 
सोदषवत्तख चोतृक्तिश्या दोषन्ार्गान्‌ निसष्य च ॥ 
भृश माघपयेन््राभिं पृष्ठ पाएलेशिरोरुना् ५ 
प्रवासविरम वातानां सङ कुव्यांच्च दारुणम्‌ । 
अग्यङ्गसवे दवत्तादिः सनिरहहानुवासनम्‌ । 
उद्टावत्त हर ' सव्वं कम्मधुतसय शसते ॥ ३१ ॥ 
सखिग्धन गरकोष्ठेन स॑मे बलवष्ौषधम्‌ । 

लामेश खदुकोरेन श्रान्तेनाल्यनलेन वा ॥ 

पौलं गत्वा गुदं साममाश दोषं निर च । 
तोव्र्लां सपिच्छाश्चां करोति परिकर्तिकाम्‌ ॥ ३२॥ 
लङनं पावनं सासे ददोष्ण' लघु भोजनम्‌ । 
वृहणोयो विधिः स॒ष्वः क्षामस्य मध्रुरसतथा ॥ ३३ ॥ 
्मानोण तु बन्धश्चत्‌ क्षारोरट््त लघु णशखते। 
पुष्पकासोसमिश्र वा क्षारेण लवणेन च ॥ ३४ ॥ 
सदाड्मिरप्नं खपिः पिवेहातेटधिके सति । 

दध्यम्' मोजने पाने संयुक्तं दाङ्मित्वचा ॥ 
देबदारुतिलानां बा कल्कसुवणाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ । 

अ प्रवोदुम्बरप्रसकंटम्ब वां शृतं पयः ॥ 
कल्लायमश्वुरं वस्तिं पिच्छावस्तिमधापि वा। 
यषटौमध्ुकसिबं वा खेहवस्ति' प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अत्प्रन्तु बडटोषसय दोषानुतृक्किथा भेषनम्‌ । 
अल्पाल्' स्रावयेत्‌ कणड्‌' भशोफडष्ठानि गौरवम्‌ ॥ 
कु्याचात्रिकधोतृङ्तं शस्तेमित्धारुचिपाक््डसाः । 


७ अः)  डिदिद्धानम्‌ । वि १११९ 


परिद्ाव्रगत दोषं शमयेदामयेत्तदा ।॥ 
खेहित' वा एुनसौत्तणं पाययेच्च विरेचनम्‌ । 
शच चण सधारिषटान्‌ संस्क तांश्च प्रदापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पौतौषधस वेगानां नियहान्मारुतादयः । 
कुपिता इदयं गत्वा घोर ' कुन्वेन्ति हद्यडम्‌ ॥ 
महिका प्रवास पाश्वास्तिदेन्यला विन | 
जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापरयन्‌ ॥ 
न गच्छेदिश्रमं तच्र वामयेदराशु त' भिषक । 
मधर पित्तमूच्छत्ि कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ 
पावनौयेस्ततश्वाख दोषग्रोषं विपाचयेत्‌ । 
कायाग्रिञ्चं बलच्वाख क्रमेाभि विवद येत्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्रवनेनातिवमनतो इदयं यख पोडाते । 
तस्मे सिग्धाश्वलवणं दद्यात्‌ पित्तकफे तथा ॥ ३८ ॥ 
पौतौषधस वेगानां नियरेण कफ़न वा । 
रुद्रोटति चाविशुदख ग्ररणात्यद्धानि मारतः ॥ 
स्तम्भवेपनिस्तोदखाटोवं टात्ि भूच्छितेः । 
तच वातदर सव्व खं स्वेदा कारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अतितौच्षणं मृदौ कोष्ठे लघु दोष भेषनम्‌ । 
दोषान्‌ त्वा विनिश्चय जौवं हरति श्नोणितम्‌ ॥ ४०॥ 
तेनान्न मिभितं दद्याइायसाव शुने्मि वा। 
भुक्तं तच्च द देज्जौवं न भुक्तं पित्तमादिशेत्‌ ॥ 
शुक्त वा-भावितं वखमाघानं कोष्यवारिशा। 

` प्र्छमलितं विवशं चेत्‌ पित्त शुदन्तु शोणितम्‌ + 8१॥ 


१०६९ चरक-संड्िता.। ` [ श्हषः 


दष्णामच्छामदत्तंख क्थ्यांदमरणात्‌ क्रिवाम्‌ । ` 
तस्य पित्तहरं सव्वामतियोगे चयामता॥ 
सगगोमहिघ्ाजानां सद्यस्कं जोवतामछक्‌, । 
पिषेच्जोवाभिषन्धानं जौवं तद्धाशु गच्छति ॥ 

तरेव दभंखदितं रक्त वस्ति प्रदापयेत्‌ । 
श्यामाकाश्सर्य्यवदरौ लव शत" पयः| 
छ्रतमण्डाञ्चनयुतं वस्ति भौतं प्रदापयेत्‌ ॥ . 
पिच्छाबस्ति' सुभौत' वा घ्रतमणडासुवासनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
गुदश"शं कषायैश्च स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
सामगन्धव्वेशनब्दांश्च संज्ञानाश कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यदा विरेचनं पौतं विडन्तरवतिषठते ¦ 

वमनं भेषजान्तं वा दोषाचतृक्गश्य नावदत्‌ ॥ 

तदा कुव्वेन्ति करण्डादौन्‌ दोषाः प्रकुपिता गदान्‌ । 
सविभ्र.शानतस्तच्र स्याद्‌ ययाव्यान्नि भषजम्‌ ॥ 88 ॥ 
पौतं सिर्न सस्र हं तदोषेरमाहेवाद्‌ तम्‌ । 

न वाहयति दोषांस्तु खस्यानातू" स्म्भयेच्ु्रतान्‌ ॥ 
वातखङ्कगुदस्तम्भश्ूलेः चरति चाल्यः । 

तदयं वस्ति" विरंकं वा दद्याज्ञङ्न पाचनम्‌ ॥ 8५॥ 
र्लं विरेचनं पतः स च्तेणाल्यबलेन वा । 

मासतं कोपयित्वाशुं कुय्वाहोरानुपद्रवान ॥ 
स्तम्भशूलानि घोराणि सव्वगावेष मारुतः । 

खं हस्वेदादिकसतज्र कार्य्यो वातहरो विधिः ॥ ४६ ॥ 
सिग्धख गुरुकोष्टख सद्धतृङ्ग श्यौ षध' कफम्‌ । 


णण 


श्म सः] सििस्थानम्‌। ९०९१६ 


पित्तं वातच्च संरुध्य सतन्द्रागौरवं क्रमम्‌ ॥ 

दौव्वेल्यच्चाङ्गमर्ह्‌ञ्च कु्व्यादाशु तदुल्ञिखेत्‌ । 

लङ्गन पाचनञ्चात सिग्घं तोत्त्‌णचज्च शोधनम्‌ # ॥ ४७ ॥ 
तन श्ञोक्षो । 

दूत्यता व्यपिदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकिल्िताः। 

वमनख विरेकख .क्टतखाक्शोलेन्ट' गाम्‌ ॥ 

एतान्‌ बिन्ञाय मतिमानवस्याश्चं व तच््रतः । 

दद्यात संशोधनं सम्यगारोम्याय नृणां खदटा॥४८॥ 


षूत्यग्निवेशकरने तन्तं चरकाप्रतिसं स्ते सिदिस्थाने 
वमनपिरेवनव्यापत्सिदिनाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


जोत कथ नया, 0, क" = क 


सप्रमोट्ध्याधः। 


जनमन © नमक 


अथातो वन्तिन्यापदिकी सिद्धिं वयास्याखाम- 
दूति ह स्माह भगवानःवकेयः॥ .? ॥ 
धौध्य्यादटावगाम्मोय्यक्तमादमतपोनिधिम्‌। 
प्रुनव्वेसु' शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ 
काः कति व्यापदो बस्तेः किषसुव्यनलत्षणाः 
काञ्चिकिल्ा इति प्रश्नान श्रत्वा तानव्वौद्‌ ग॒सः॥ २॥ 
नातियोगो क्रमाकुने हिक्ता इत्‌ प्रािद्द्ं ता । 
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# लङनं पचनं कजिखशधिघ तोक्णश्च भोजनमिति प(ठन्तस्व्‌ । 
१२६१ 


१०१४ अरक-संद्दिता [ मघः 


प्रवाहिका गिरोः्ङ्ात्तिः परिकन्तौः मरिखवः। 
दादश व्यापदो वस्तेरसमागयोगसम्भवाः। 
सासाभमेकेकश्ो. पं चिकित्‌साञ्च निर्वोधन ॥ इ ॥ 
गुरुकोष्ठटनिलप्राये ङ्च वातोल्वणेघ्पि वा. 
शौतोव्ल्पलव णस हद्रवमाचो घनोघ्पि वा ॥ 
वस्तिः संक्लोग्यतंदो ¶ दुन्बेलत्वाद्निहरन । 
करोति गुरुकोद्ठत्ववातमूचशक्तदयहम्‌ ॥ 
नाभिवस्िरुनं दाहं ज्ञ परं एवयथु' शदे । 
कण्डगण्डानि वेवणंप्रमसचि' वद्धिमार्हवम्‌ ॥ 8 ॥ 
तच्ोष्णायाः प्रमायाः पानं खेटाः पृथग्विधाः । 
फलवत्तोघ्यवा कालं ्ञात्वा शस्त' विरेचनम्‌ ॥ 
विलखमूलच्िद्ासयवकोलक्तुलल्यवान्‌ । 
सुरादिमूत्रवान वस्तिः स प्राक्‌ प्रेषितमानयेत्‌ ॥५॥ 
सिग्धस्वन्न ठतितौत्तणोप्णो खदुकोष्टेदतियुज्यते । 
तस लिङ्क .चिकित्षाञ्च शोधनाभ्यां खसाच्रेत्‌ ॥ £ ॥ 
पृश्रिपर्णो सिरां प्रदा काश्सव्ये भध्ुक्षोतूपलम्‌ । 
पिष्ट द्रात्तां मधकच्च न्षौरे तश्डुलधावने ॥ 
 द्राक्षायाः पक्रलोषट ख प्रसादो मध्ुकद्य च । 
' विनौव खघुत वलिं दद्यादाडेटतियोगजे ॥ ७ ॥ 
. आमदोषे निकृहेण मृदुना दोष दैरितः। 
रुणद्धि माग वातसा ₹इन्ताभन' मृच्छयत्यपि ॥ 
कुमं विदाहं च्छलं मोडवैष्टन गौरवम्‌ । 
कर््यात्‌ स्वेदेविंरूचेखं पाचनेश्वाषटमपाचरेत ॥ ८ ॥ 


७न सः ] सििष्यानम्‌ । १०१५ 


पिप्पलौकत्त णोगौर दासमूर््वाणत' नलम्‌ । 
पिवेत्‌ सौवच्वंलोन्दिश्र' दौपनं इद्िश्ोधनम्‌ ॥ 
वश्वानागरश्शर ला दधिमण्डेन मूच्छिताः । 
पेयाः प्रसन्रया वा सुप्रररिष्ट नासवेन वा ॥ 
दास जिकटक' पश्ां पलाशं चि्रक' शटीम्‌ । 
पिष्टा बुष्ठच्च मवण पिवेत्‌ क्तारांश्च टौपनान्‌ ॥ 
वस्तिमसा विदष्यांन्त समव द्म लिक्रम्‌ । 
स मूजमथवा व्यक्तलवरं माध्रुतंलिकम्‌ ॥ < ॥ 
अल्परवीर्य्यो महादोषे र्ते ्रराश्यये त्तः । 
वस्तिर्टोषाद्रतो सबमार्गो सन्धात, समौरणम्‌ ॥ 
स विमार्गोँघ्निलः कुर्य्यादाघानं मन्धपोड़नम्‌ । 
विदाहं गुसकोषसया सुष्कवडश णवैदनाम्‌ ॥ 
सशड़् हदयं शलेरितश्च तथ धावति । १०॥ 
फलशामादिभिः कुष्टक्टप्णालव॑णसषपेः 
घममाषवचाकिखक्तारष्वणगडः क्टताम्‌ ॥ 
कराद्कष्टनिभां वत्ति ववमध्यां प्रवेशयेत्‌ । 
स्वभ्यक्तस्विन्नगान्नसयर तल्लाक्ता म्नेह्िते गुट ॥ 
अथवा. लवशणागारघमरसिदाथेक : कताम्‌ ॥ 
बिल्वादिश्च निहः सप्रात्‌ पौलुसषपमूत्वान्‌ । 
सरलामरदासश्यां सिदञ्चोवानुकसखनम्‌ ॥ ११॥ 
सदुकोषटेव्बले षस्तिरतितौज्णोटतिनि हरन्‌ । 
कषुय्यादिक्षादिकं तन्न हिक्तान्न बृहणञ्च यत्‌ ॥ 
बलास्थिरादिकाश्छय्यत्रिफलारड़शन्धवः | 


१०९६ च॑रक-संश्हितो । | ऽमषः 


सप्रसन्नारनालाम्न स्तं लं पक्लातुवास्ेत्‌ ॥ 

कष्णालवणयोरक्त' पिवेदुष्णाम्न्‌ ना युतम्‌ 

धूमो लेहो रसः तौर स्वं द श्ान्नज्च वातद्ुत्‌ ॥ १२ ॥ 

अतितौ्चणः सवातो वान वा सम्यक्‌ प्रपौड्तिः। 

घट्रयेदुदय' वस्तिस्तच्च काश्यकुशेत्‌कटेः ॥ | 

स्यात सास्तलव स्कन्धकरौरवद रोफलेः । 

शृतेवं स्तिहितः सिषं बलपने्ागन्रलनम ॥ १३ ॥ 

वातमूतषुरौषांणां दत्ते वैगान्‌ निग्धहणतः । ' 

अतिप्रपौड़तो वसतिम्‌ खेनायाति वेगवान्‌ ॥ 

मृ्छाविकारं तष्टो दष्टा शौताम्ब्‌,ना सुखम्‌ । 

सिच्चेत्‌ पालो दरञ्चाधः, प्रमज्यादौजयेच तम्‌ ॥ 

केगष्वाक्षष्य चाके धनुषा जासयेच्च तम्‌ । 

गोखराष्वगलेः सिंहे राजप्रेपोस्तथ)रगेः ॥ 

उल्काभिरोवमनेव्रश्च व॑ंसिमस्यानयेदधः। 
 बखपाणियदे; करट" रन्धप्रान्न' सियते यथा ॥ 

प्राणोदाननिरोधादि प्रसिदतरमागगः। 

भप्रानः पवनो वस्ति'.तमाग्तेवापकषेति ॥ 

ततः क्रमुककल्काक्त' पाययेताग््र संयुतम्‌ , 

ओौष्णााद्रौ च्छात सरत्वाच वस्िच्ाखाठलोमयेतू ॥१४॥ 

पक्रा्यस्थिते खिन्न निहो दाशमूलिकः। 

| थवकोलक्रुलव्य श्च विधेयो मूवसाधितः ॥ 

बिल्वादि पञ्चमूलेन्‌ सिद्ो वस्तिर्रःख्िते ! 

शिरस्य नावनं घमः प्रच्छाद्य सषैपेः शिरः ॥ १५॥ 


छ्मभः] सिदिस्थानम्‌ । १०१७ 


लिग्धस्विन्नं महादोपे वतस्तिखं दल्यभेषनः । 
 उतूर्कं णाल ₹हरेहोषं ननयेच प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
प्वयथ्‌` बल्िपायोख जङ्खोससद्न' तधा । 
निरुबमासतो जन्तुरभौत्तणं सं प्रना हते ॥ १५६ ॥ 
स्वेद्‌ाभ्यङ्गनिरूहां्च शोघनोौयानुलोमिकान्‌ । 
विदध्यान्ञङ्यित्वा तु ह्निं व्यादि रिक्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 
इब्वले तोौव्रदोषे च ज्ररकोष्रं ततुम दः ¦ 
प्रषैतोट्ल्यश्चाठरतो टोषवस्िस्तदिहतोर्यनलः ॥ 
गाच्राणयरनुसरन्‌ माग ऊङ्मूद्ध विधावसि । 
योवां मन्यं च गर्णाति भिरः कण्ट' भिनत्तिष॥ 
बाधिय्य कणेनाद्‌ज्च. पौनसं नेत्रविभरमम्‌ । 
क्य्यादभ्यञ्चनं तललवणेन यधाविधि ॥ 
युद्धात प्रधमनं घश्रन सारः स्यविरेचनः । 
विरेचननिद्‌हश्च वस्तिभिश्चानलीमिकेः ॥ १८॥ 
सुखिन्नरसिग्धरैहसख यस वस्तिवि घौयते । 
अतितोदणी रासश्चःव सोट्तिमाच प्रवत्तयेत ॥ 
सुतेषु तख दोषेष॒ निरूद्स्यातिमावश्ः । 
स्तन्धोष्टावत्तकोषख वायुः संप्रतिहन्यते 
विलोमनससुद्भतो रुजल्यङ्गानि टहिनः 
गाच्रवेष्टननिस्तोद्भ दस्फ्रणजम्भणः ॥ 
तं तेललव णाभ्यक्तं सेचयेदुष्णावारिणा । 
एर गड परलनिष्काथेः प्रस्तर श्चोपपादयेत्‌ ॥ 
धवान्‌ कुलत्थान्‌ कोलानि पञ्चमूले तथोभये । 


१०१८ चरका-संश्िता | ७भं भः 


नलादठ्‌कदये पक्तौ पादशेषेश तेन च ॥ 
क्रर्य्यात्‌ ख बित्वते लोष्णलव येनाकुवासनम्‌ । 
निरूहणं समा प्रवस्त' द्रोणयां तमव गायेत ॥ 
तती शक्तवतस्त कारयेदनुवास्षनम्‌ । 
यच्रीमध्रुक्े लेन विल्वतेलेन वा भिषक्‌ * ॥ १६ ॥ 
सटुकोष्ाल्मरोषद रूललोक्तणोट्तिमातवान्‌ । 
बस्तिर्टोषान्‌ निराश जनयेत प्ररिकत्तिकाम्‌ ॥ 
तिकवङनत्णवस्तोनां तोदं नाभेण्घो सनम्‌ + ' 
विबन्धाल्याल्सुव्यानं वस्िनिले खनं भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
सादुशौतोषधेस्तव पय इचतादिभिः तम्‌ । 
षष्टाहतिलकल्काग्धां त्रस्तः खात्‌ क्षौरभोजिनः ॥ 
ससज्नेरसयध्याहनिङ््मिकदमाञ्चनम्‌ । 
विनौव दुग्धं वस्तिः स्यात्‌ तिक्ताश्लगदुभोजिनः ॥ २१ । 
पित्तरक्तेट्ख उष्णो वा तोक्षणो वा लवणोप्थवा । 
वस्तिगदं विलिखति तौक्णोट्ति विदहत्यपि ॥ 
५ चं हस्यं टेरनापाद्यु' गुरुतोच्छातिम्नचया । | 
यख वस्तिः प्रयुजात, नातसिमघनर' प्रयुज्यते ॥ 
श्तबधोदाषटत्तकोष्ठस्य रुदः स्रोतःस मारतः | 
प्रपननोऽद्रसन' कुबात्त' तेललव णान्वितम्‌ ॥ 
उष्णाम्बुप्रसरक्षाथस्सं देस्तसुपपादयेत्‌ । 
सनिव्षतेलललवणो निरूहस्य स्यते ॥ 
लैलावगा हख्िन्नस्य कारयेदतुवासनम्‌ । 
भुज्य विधिना म्नम्यक्‌ खिग्ध' कायं ततः परम्‌ ॥ 
शूतरव धिकः पाटः एखकान्तरेष्‌, दृश्यते । 


भ्मभः] सिषिस्थागम्‌ । १०१९ 


ख विदग्ध" खवलयसरं पित्तच्चानैकवणेवत । 

बहधा छतिविगेन मोहं गच्छति चासक्टत्‌ ॥ २२॥ 
अ द्विंशाल्मोल्िहन्तेस्तु त्त्‌ सराजं पयः तम्‌ । 
सपिंषा योजित' भौस वस्तिमसन प्रदापयेत ॥ 
बटादिपन्ञवैष्वं घ कल्पो यवतिलेषु च । 
सुवचचैलोपोदिकयोः कव्वदारे च शस्यते ॥ 

गदे सेकाः प्रदेहाश्च "भौतः सुमधुराश्र ये । 
रक्तपित्तातिखाषृर्तौ क्रिया चाव प्रशस्यते ॥ ॥ २३॥ 


ततर श्लोकाः । 


दूतेता व्यापदः प्रोक्ता वस्त: माक्ततिमेषनाः । 

बह्ा कात्‌ खन तान्‌ वस्तौन नियुञ्चन्‌ नापराध्यति ॥ 

तौकत्तयत्व' मूज्नपोलरग्रिलव शलारसषेपः । 

प्राप्नकालं विधातव्य" च्ौरदवर्मीहवं तथा ॥ 

आप्रादतलमद्ध स्थान्‌ दोषान्‌ पक्तागये खितः 

वौर््येख वस्तिरादत्तं खस्योटकों भूरखानिव ॥ 

यदइत्‌ कुसुम्भसंसिध्रात्‌ तोयाद्रागं हरत्‌ टः 

तददृद्रनक्ञतान्‌ कायान्निरू्ो निहरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
इत्यग्नियेशक्तने तन्तं चरकप्रतिसंस्छते सििस्थाने 

वस्तिव्यापदिकौ सिदिनीम .समरमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोटश्यायः। 





अथातः प्रारतयोगिकां सिद वयाख्याखपन- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अथेमान्‌ सुकुमाराणां निदान्‌ सर इनान्‌ मद्भून । 
कम्मेणा विश्न तानाञ्च वच्छामि'प्रखतः पृथक ॥ २॥ 
चौराद्‌ हो प्रतो काय्यौं मश्वुतेलघ्रतात. चयः । 
खजेन मथितो वस्तिर्वातच्नो बलवंत. ॥ ३ । 
एककः प्रख्तस्तं लश्रसन्नाल्लोद्रसपिषाम्‌ । 
बिल्वादिमुलक्ाथाद्‌ दौ. कौलत्यःद्‌ दौ स 'वाततुतृ ॥ 8 ॥ 
पञ्चमृलरसाल. पञ्च `हो तेलात ._चोद्रसपिंषोः । 
एवीकः प्रतो वसिः चखेहनौयोट्निलापहः ॥ ५ ॥ 
सेन्धवार्बाक्त एकौकः क्षौद्रतेलपयोष्ठतात । 
प्रतौ हषुषात्‌ च्तोद्रान्‌ निरूहः शुक्रक्छत परः ॥ ६ ॥ 
पटोलनिम्बमूनिम्बरालासप्नच्छटान्भसः । ` 
चत्वारः प्रसला एको तात्‌. सषेपकल्किलः ॥ ` 
निर्षः पञ्चतिक्तोय्यं महाभिषन्दकुष्टदत्‌ ॥ ७ ॥ 
विडङ्तरिफलाशिगफलमुसताखुपणि कात्‌ । 
कलायात्‌ प्रता पञ्च तलादेको विमथ्य तान्‌ । 
विड्ङ्कपिष्पलोकल्को निर्‌ हः क्रिमिनाश्नः ॥ ८ ॥ 
पयसरषुखिराराक्नाविदारौ्लौद्रसपिषाम्‌ 1 
एककः प्रतो वस्तिः कष्णाकल्को दषत्वक्तत्‌ ॥ £ ॥ 


ट्मंभैः |] सिंदिंदथाभम्‌ | १०३९ 


चत्वारस्तं लगोमूच्रदधिमण्डाश्काञ्चिकात्‌ । 
 प्रसताः सषपे; कल्क विंटसखद्धगनाशभेदनः ॥ १० ॥ 
प्तदंष्टाश्मभिदेरणडरसात्‌ तलात्‌ सुखसवाव्‌ । 
प्रसताः "पञ्च यघ्याह्वात कोन्तौ मागधिका सिता ॥ 
कल्को वस्तिसतु साना मूजक्घच्छ परो मतः। 
एते सृ लवणा; कोष्णा निरूहाः प्रसृता नव ॥ ११॥ 
सदुवस्तिजडौमूते तौँक्चणोटन्यो वस्तिरिष्यते । 
तत्त णोविंक पिते .स्वादु प्रत्यषस्थापनमेव च ॥ १२। 
` वातोपसुष्टखोष्णं : सुप्रगुददाहादयो वदि । 
द्राक्षादिना विढत्‌कल्क' दद्यादोषानुलोमनम्‌ ॥ 
तहि पित्तश्कदातान्‌ हत्वा दा हादिकान्‌ जयेत्‌ ! 
शुदश्चापि पिबेत्‌ श्नौतां यवागू शकंरायुताम्‌ ॥ १३ ॥ 
अथवातिविरिक्तः स्यात्‌ चोणविट्‌कः स भक्षयेत्‌ । 
माषयुषेण कुल्स्मषान्‌ पविहध्यथवा सुराम्‌ ॥ १४६॥ 
खामं चेदतिसाव्येत खूलारोचकवान्‌ नरः । 
स॒ घनातिविषाङ्ष्नतदारुवचाः पिवेत ॥ {५ ॥ 
शक्तडातमसकं पित्तं कफं वां योट्तिक्वाय्धते.। 
पक्रस्तच्च स्ववर्गये वं स्तिः शरेष्ठं भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १६ ॥ 
षशाभेषां दिसंसर्गात्‌ वियद्ग टा भवन्ति तु । 
केवसौ; सह चेत्‌ विंश्रदिद्यात्‌ सोपद्रवप्नपि ॥ 
ल प्रवाहिकाधानपरिकत्तारुचिन्वरान्‌ । 
 सठष्णारदाहम्‌ च्छान्तांश्च घां विद्यादुपंद्रवान्‌ ॥ १७॥ 
तच्रामेटन्सरपानं खाद्‌ गोष स्ललबरणंय तम्‌ । 
१२२ 


१०६द्‌ चरका-सं डता । [स्मः 


पावनं शते वस्तिरामे हि प्रतिषिध्यते ॥ १८॥ 
वातन्तयाह्िव्गौयेव सिः शक्वति शते । 
स्वादन्तलवणोः शस्तः सेहवसतिः समर रे ‰.१२ ॥ 
रक्ते रक्तन पित्ते तु कषायखादुतिक्तकीः। 
साय्यैमाणे कफे वस्ति; कलायकटतिक्कको; ॥ २० ॥ 
श्रक्टेता वायुना चामेःतेन वञ्च खथानिनज्ञे। 
ससष्टेटन्तरपानं खादमोषास्नलव णय तम्‌ ॥ २१ ॥ 
पित्तनामेव्सना वापि तयोरा्येन वा घनः 

स. सष्टयोभंबेत्‌ पानं सव्योषस्ाटुतिक्तकम्‌ ॥ 
तथाभे कफस स्रः कषायव्योषतिक्रकम्‌ । 
अये तनुकफ व्योषक॑धमयलवणयतम्‌ ॥ २२॥ 
वातेन विषि पित्ते वा विट॒पित्तासेस्तथानिले। 
मधुरग््नकप्रायः खात स 'सुष्ट वस्तिसंत्तमः ॥ २३ ॥ 
श्रक्टव्छोणितयोः पित्तशक्छतो रक्तपित्तयोः । 

व सिरन्योन्यस्ष'सग कप्रायस्वादतिक्तकः ॥ २४ ॥ 
केन विधि पित्तेवा कफे विटमित्तयोशितेः + 

व्यो षतिक्रकषायः खात्‌ संसुष्टे वस्तिसत्तमः ॥ २५ ॥ 
सखादसतर्ग्योषतिक्राश्लः स'सष्टं वायुना. कफं 4 
मध्ुरव्योषतिक्तसतु रक्तं कफविमिथिते ॥ २६ ॥ 
मारुते कफस सष्टे व्योषाख्ललव णो भवेत्‌ । 
वस्तिर्वातिन रक्ते तु कायैः स्वादग्बतिक्तकः; ॥ २७ ॥ 
जिचतुःपञ्ष्रड़योगानेवसेव विकल्पयेत्‌ । ` 
युक्तिश्च घातिसारोक्ता सव्वेरोगेष्वपि सता ॥ २८ ॥ 


द्भ शः] सिचिस्थानम्‌ । १०११ 


युगपत्‌ षड़रस' षसां ससग पाचनं भवेत्‌ । 

निरामानाञ्च प्चानां वस्तिः षाडसिको मतः ॥ २८ ॥ 

उदुम्बर शलोौटूनि जम्ब सो दुम्बरत्वचः. । 

शङ्क" मृव्नेरसं प्राची करमञ्च पलांथिकम्‌ ॥ 

पिष्टा त; सपिंषः प्रस्थ चतोरद्िगाणितं पचेत्‌ । 

अतौसाशेषु सब्वेषु पैयमेतद्‌ यथाबलम्‌ ॥ २० ॥ 

कच्छराधातकौविल्वश्वमङ्खारक्तगालिभिः । 

मसूराप्व्यशुष्धेश्च यवागूः खाज्जले तेः ॥ २१॥ 

बालोदुम्बरकटुक्गस मद्गप्र्तपन्वेः । 

मसूरघातकौपुष्पवलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२॥ 

स्थिरादीनां वटादौनामिक्तादौनामयापि वा । 

क्रायेष समसूुराणा यवाग्वः सुरः पृथक्‌ पृथक ॥ ३३ ॥ 

कच्छरामूलग्ाह्टादितख्लंवांपि क्षाधिताः 

दधि तक्रारनाल्नाखक्षारेष्विक्तरसेव्पिवा॥ 

भौताः सश्रकाराः चौद्राः सर्व्वातौसारनाश्ननाः। 

ससर्िमेरिचानाजषेम्ुरा लवण; शिवा; ॥ २४ ॥ 
भवन्ति चात्र 

लिग्धास्तलवशमध्चुरं पानं वस्तिश्च मारुते कोष्णः । 

पोतं तिक्तकषायंमक्नुरं पित्ते च रक्त च॥ 

लौचणोष्णकषायकटु शेष्मणि संग्राहि वातरुच्छक्ति + 

पाचनमामे पानं पिच्छासुग्बस्तयो रक्त ॥ 

अतिखारे' प्रतुाक्त' मिग्रं उन्दामनजेष्वपि च । 

तवोद्धेक विशेषाद्ोषेषपक्रमः काय्य; ॥ २५ ॥ 


१०१४ चरक-संद्धिता । [ श्मः 
तत्र ज्ञोकाः । 
प्रसतिकाः सब्यापत्‌ करिया निङ्हास्थातिसारड्िताः। 
रखकल्पघ्ठतयवाग्वश्चोक्ता शएसणा प्रसृतप्रशि्ौ ॥ ९६ ॥ 


१त्यम्निवेशक्षते तन्तं चर कप्रतिसंस्छते सिदहिस्थाुमै 
भाखतथोगिका सिदिनामारमोऽध्यायः॥ द ॥ 





न॑वमोट्ध्यायः । 





अधातखिमर्ोवां सिद्धिं चाख्यास्याम दूति ह 
स्माह भगवानावेवः॥ १॥ ` 
सपनोत्तरं मन्मश्रतमस्जिन्‌ शरोर स्कन्ध शाखाध्ितमग्नि- 
वै ! तेषामन्यतमपौडया समधिकषोडा भवति चेतनानि- 
बन्धवेशरोषयात्‌। त्र शाखाश्चिते्यो मग्भभ्यः स्कन्धा्रितानि 
गरौयांसि खानां तदाथितल्वात्‌ । स्कन्धाितेभ्योट्पि दद्‌- 


वस्तिभिरासि तन्मूलत्वाद्शौरखय ॥ २॥ 
लव हृदि दश्च च धमन्यः प्राणोदानमनोवुदिचैतनामहा- 


भूतानि च नाभ्याममरा इव प्रतिष्ठितानि । शिरसौन्द्रियाणि 
दन्द्रियप्राणवश्ानि च स्रोतांसि सूय्येमिव गभस्तयः संत्रि- 
तानि । बस्स स्थ लरदसुष्कसेवनोशक्रमूववाहिशौनां मधे 
मूच्ाधारोपम्ब्‌ वशानां सव्वेस्रोतसास्ुद्धिरिवापमानां प्रति- 
षितो भवति । बहुभिश्च तम्भूलमं सन्नकः सोतोभिनेमनमिव 
दिनकरकरैप्तमि दं शरौरम्‌ ॥ २ ॥ 


क्म अः | सिदद्िनम्‌ ॥ १०३५ 


तेषां बयाणामन्यतमच्यापि भेदादाष्वेव शरीरभेदः खादा- 
प्रयनागश्राद्यागितस्य नाश्यः, तदुषघातात तु षोरन्याधिप्रादु- 
भावस्तस्नारेतानि विषेण रच्छाणि बाद्ययाभिषाताद्‌ वाता- 
दिदोषेभ्यक्षति।॥ ४॥ 
तन्न हृदयेटभि'हते कास पए्वासबलत्तयकराट ्योषक्तोमापकषं श- 
जिह्वानिगम-सुखताल भोघ्ापसारोन्याद-प्रला प-चित्तनाशादयः 
सुरः । भिरखभिहते ` मन्यास्तमप्रदित चन्‌ विं भममो इवेष्टन- 
चेष्टानाशकासष्वासहनुय हमूकगङ्गदत्वा चिनिमोलन गण्डसखन्द- 
नजम्मणलालासावस्वर हानिवद नजिह्यत्वादौनि। वस्तो तु 
वातमूजवर्चोनि हव न्त णमे हन व स्तिशूलकुणडलो दावत्त रएर्म- 
्रभ्रानिलाष्रौलोपस्तम्मनप्भिकुत्तिगदश्ोशियष्हादयः। वाता- 
द्ापखूष्टानन्त्वं षा लिङ्ानि चिकिल्छिते सरकरियादिविघौतु- 
क्तानि । किन्त्वं तानि त्रिशेषतोप्निलाद्रच्छाणनिलो हि पित्त- 
कफसमुदौरये हेतुः, प्राणमूलञ्'स वस्तिकम्म साध्यतमः। 
तस्मान्न वस्तिकम्मं समं किञ्चित्‌ कम्मं मम्ब परिपालनम्‌ ॥ ५। 
तव षडश्यापनस्कन्ान्‌ विमाने ङ्गौ चादुवासनस्कन्धा- 
बिह च विहितान्‌ बस्तौन्‌ बुद्धा विचाय्ये महामम्म्ं परिपाल- 
नाय प्रयोजयेडातव्याधि विकित्पाल्च । ` भूयश्च हदु्णसृष्टे वातेन 
रिङ्ष्वगोलवणानामन्यतमवृणेयुक्तां पेयां मातुलङ्गख्य रसेन 
वानेन वासन इद्रन वा पाययेत, स्िरादिपनञ्मूलौरसः 
स्कः प्राना बिल्वादिपञ्चमूलरससिष्ठा च यवागूः, हद्रोग- 
विहितच्छ कण्डं । मू तु वातोषसुष्टेटश्यङ्कस्वेदनोपरनान- 
सेहपाननस्तःकम््ावपोड़धूमादौनि । वस्तौ तु कम्भौस्वेदो वत्तं 


१०१६ | चरका-सं दिता [न्मः 


यश्च । श्यासादिभिर्गोमूवसिहो निङ्‌, विल्वादिभिश्च सुरादि 
सिवः प्ररकाश्तुदभंगोक्तरकमूल'णतकौरोशच, चपुषे्वासखरा्ला- 
वौजयवान्‌ वुद्वाकल्कितो निर्ह, च्तारयवर्तिस्वकशृष्टकल्कितो 
निरूहः, पौतदासरुकसिदतेलानुवासनम्‌ । त त्वक्च खपिवि 
रेका्ेम्‌ । शतावरोगोचुरकदहतोकरटकारिका गुड्‌ चौषुनने वो- 
शौरमध्लुकिश्ारिवालोधभ्रेयसौकु्काशमूलकषायन्चौरचतुगू रं 
बलाटषषेभकखरावोपकुञ्चिकावतूखफतपुषे्व्वासवोनश्ितिमा- 
रकमश्ुकवचागतषुष्माश्ममे दवर्षाभूमदनफलकल कसिषं तल- 
मुत्तरवसिनिरूहः लिग्धस्विन्नसय वत्ति शूलमूवविकार हर 
दूति ॥ ६ ॥ 
भवन्ति चाल) 

हदि सद्धिं च वस्तौ वं कणां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 

तसात्‌ तेषां सदा यवात्‌ कुर्वत परिपालनम्‌ ॥ 

अघातवज्जैनं नित्य" स्वस्थदत्ताद्वत्तेनम्‌ 

 उत्पन्न्ात्तिविघातश्च मम्भणां परिपालनम्‌ ॥ ७ ॥ 

अत छख विकारा यै चिमम्गौये -चिकितूरमिति । 

न प्रोक्ता मन्भेनास्तेषपं कांश्चिदच्यामि सोषधान्‌ ॥ ८॥ 

कषः स्वेः कोपनं वायु स्थानादृ्ग' प्रपद्यते । 

,पौडयन्‌ हदय" गत्वा शिरःशङ्गो च पयन्‌ ॥ 

ध तुवं स्नमयेद्‌ गावाण्प्राङ्धिषेन्मोदयेत्‌ तटा । 

कच्छ ण चाष्ाच्छुसिति स्तन्धाक्ञोटथ निमोलकः ॥ 

कपोत इव कूजेच्च निःसज्ञः सोट्पतन्वकः ॥42॥ ` 

दष्ट स स्तश्य संज्ञाञ्च इत्वा कण्ठं न कूजति । 


श्नः | सिदहिस्थामम्‌ । १०३७ 


हृदि सक्तं नरः खासा याति मोहं ठते षुनः ॥ 
वायुना दासं प्राहूरेके तद्पतानकम्‌ ॥ १० ॥ 
ख“ नरः कफवाताभ्यां रुदस्तञ्च विमो चयेत । 
तल खः प्रधमने; संच्नान्तासु मुक्तासु विन्दति ॥ 
मरिचं शियवौनानि विड्ङ्गच्च फशिञ्छकम्‌ । 
एतानि सुच्छच्‌ णानि दद्याच्छोषं विरेचनम्‌ ॥ 
डिङ् तुम्ब्‌ रु प्र्यान्च पौष्करं लवणतच्रथम्‌ । 
यवक्ताधाम्ब्‌ ना पेयं हतपाप्बात्तप्रपतन्तरके ॥ 
हि्षवैतघ' शुर ससौवच्चंलद्‌ाड्मम्‌ । 
पिवेहातकफष्रज्च कम्य डद्रोगखद्ितम्‌ ॥ 
शोचधना वंस्तवस्त्यैक्तणा हितपस्तखय च क्ततूखशः । 
सोवच्चलाभयान्योपैः खिडन्तु खाद्‌ छतं हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
मधुरखिग्ध एव्ैन्नसेवनाच्चिन्तनाच्छमात्‌ । 
भरोकादयाध्यनुषङ्गाच्च वायुनादौरितः कफः ॥ 
यदासौ समवस्कन्दम इदयं इदवाश्रवान्‌ । 
समार्वणोति ज्ञानादौँस्तदा तन्दरौपजायते ॥ 
हृदयग्याकुनोभावो वाक्चेष्ट न्द्ियगौरवम्‌ । 
मनोवृद्धप्रसादश्च तन्द्राया लक्षणं मतम्‌ ॥ १२॥ 
कफघ्नं तवर कत्त व्य शोधनं शमनानि च। 
व्यायामो रक्रमोच्श्च भो ज्यज्च' कटु तिक्तकम्‌ ॥ १३॥ 
मूवेकसादं नटरं क्च्छ' सोतूसङ्गसडनच॑यो । 
मूज्ातोतोध्निलाष्टौला वातवस्तुगष्णमार्तो ॥ 
वातङ्कश्डलिकाग्रन्धिविडघातो वम्तिङ्कण्डलम्‌ । 


१०२८ चरका -शह्डिता । [शनभ 
अयोदगते मू्रसधं दोषांस्तान्‌ लिङ्तः शशु § १६ ॥ 
पित्त कफो इयं बापि वस्तौ संहन्यते यदा । 
मारुतेन तदा मूच रक्त पौतं घनं खजेत्‌ ॥ 
सदाहं शवेतसान्द्र' वा सव्वेषां लणसंवं तम्‌ । 
मूनेकसादं तं विद्यात्‌ पित्तशचोष्म हरे जंये त्‌॥१५॥ 
विघारणात्‌ प्रतितं वातोदावत्तिंत' यदा । 
पूरयतु्रदरं मत तदा तदनिमित्तरक ॥ 
अपक्तिम्‌जविटसङेस्तन्यचजटरं वदेत्‌ 
मचवेरेचर्नौ तत चिकित्घां संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हिङ्क्िंसत्तरं चूण चिमम्मोये प्रकौत्तितम्‌ । 
हन्यान्यमजादिसंघातं व्याधिज्च गुटमेटयोः॥ १६॥ 
मृचितस्य व्यवायात्‌ तु रेलो वातोदुत चु्रतम्‌। 
त्वै मृत पश्चादा सृषेत्‌ तत्‌ क्षचछसुच्यते ॥ १७॥ 
खव गुणप्रानिल च्येपेः किच्िन्मत्रय तिष्टति । 
मणिखन्धौ सवेत्‌ पश्चात्‌ तद रग्वाथवानिस्कृ _॥ 
मुवोतूसङ्गः स॒ विच्छिन्नस्तच्छेषो गुपरेफसः ॥ ६८ ॥ 
वाताकुतिभं वेदातान्मृवे शुष्यति स "चयः ॥ १६॥ 
चिरं धारयतो मृज्र त्वरवा न प्रवत्त॑ते । - 
मेहमानद मन्दं वा मुन्रातौतः स उच्यते ॥ २० ॥ 
साधाप्रयन्‌ वस्तिशुदं सा वायुश्वयोन्नताम्‌ । 
बुर्य्ात तौव्रात्तिमष्ठोलां मु जविरंसागेरोधिनौम्‌ ॥ २१ ॥ 
मृ्रमाधारयैद्‌ बस्ते वायुः क्रुो. विधारणात्‌ । 
मृन्नरोधासि कर्डभिर्वातवस्तिः स खच्यते ॥ २) 


९ ज्र, ] सिदिश्यानम्‌ । १०१९ 


उष्मणा सोष्मक मव' शोषयन्‌ रक्रपौत कम्‌ । 

` उष्णवातः खजेत्‌ कु रादस्तुगपस्थासिं दाहवान्‌ ॥ २३ ॥ 
गलिसङ्गददटादत्तः स मचरस्थानमागयोः । 
मृवसप्र, विशुणो वायुभं ग्रन्याविदकुणडलो ॥ 
मव' विशन्ति ख^स्तम्मभग्रगोरववेषटनेः । 
तौव्रसकम्रविट्सङ्घर्वातक्ुणडलिकेति खा ॥ २४ ॥ 
रतां वातकफाहृष्ट वल्तिहारे सुदास्णस्‌ । 
यन्यि कुर्य्यात्‌ स कच्छं ण .सजेन्मृच्' तातम्‌ ॥ 
अष्मरोख मश्यलं तं मृत्रयन्धि' प्रचत्चते ॥ २५॥ 
दच्च दुन्वलयोर्वातेनो टावरत्तं शक्तद्‌ यटा । 
मवस्ोतः प्रपात विटसषख्ष्ट तदा नरः 
विडगन्धं मवयेत्‌ कच्छादिडविघातं विनिहित ॥ २९ ॥ 
दताध्वलङ्कनायासं रभोघातात्‌ प्रमौड़नात । 
स्वस्थान इस्तिङ्द्‌ दत्तः ख लस्तिष्ठति गभं वत्‌ ॥ 
लस्यन्दनदाहार्तो विन्दु" विन्दु" खवव्यपि । 
पौड्त॑सतु खवैष्ठासं सम्भनो ह एनात्तिमान्‌ ॥ 
वत्तिक्ुण्डलमाइस्त' घोरं शखबिषोणमम्‌ ।. 
पवनप्रभलं प्रायो दुनिंवारमवुदिभिः॥ 
तस्िन्‌ पित्ताहते टाः शल मृज्रविवणंता । 
खेष्रणा गौरवं शोफः सिग्ध' मवं चनं. सितम्‌ ॥ 
छेष्मरुदबिलो बस्तिः पित्तोदौर्णो न सिध्यति । 
अविभरान्तबिलः साध्यो न चव यः कुण्डलोौक्टतः ॥ 
खादस्तौ कुर्डलोभूते ठरमो हः एताख एव च ॥ २७ ॥ 

१२३ 


१९६० चरक-बष्िता।  [श्नन्नः 


दोषाधिक्ममवेचेतान्‌ मजकुष्कःइरोलेयेत्‌ । 
वस्तिमुत्तरवस्तिञ्च सब्वषामेव योजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
एुष्यनेचन्तु डमं खात. सूच्छमौत्तरवस्तिकरम्‌ । 
जनातौपुष्पख न्तेन समं गोषुच्छस"सितम्‌ ॥ 
रौप्य वा सर्षपच्छिटद्रं दिकणे दाद थाङ्लम्‌ ॥ २८ ॥ 
तेनाजवत्ियुक्ञेन जेख्यादं पलं नयेत्‌ । 

यथा वयोविश्रेषेण सेमां विकल्पा वा ॥ ३० ॥ 
एतस्य भुक्तभक्तख रसेन पयसापि वा । 
खष्टविरल.चवेगख पौठे नानुसमे टौ ॥ 

ऋजोः सुखापविष्टस््र ष्टे मेदटुं छतान्विते । 
्चलाकयान्विष्य गतिं वद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ 

ततः श्रेफःप्रमा णेन पुष्पनेतं प्रवेथयेत्‌ । 
गएदवन्मृत्रमागण प्रणयेदल सेवनौम्‌ ॥ 
हिख्याद्यतिगतं वस्िमूने खेटो न गच्छति । 

, सुखं प्रपौडा निष्कम्पं निष्केन्् मेव च.॥ ३१॥ 
प्रयागते हितौवन्तु एतौयञ्च प्रदप्मयेत्‌ । ` 
अनागच्छन्न्‌ पैच्छस्तु रजनौवुफषितस्य च ॥ 
पिष्पलोलवणागारधूमापामागसषेपेः । , 
वार्ताक्कुरस निगण्डोथम्पाकेः सखहाचरः ॥ 
मृत्राश्बपिष्टःः सरड़वेति ` क्षत्वा प्रवेशयेत्‌ । 
अगेतु सषपाकारां पश्चाद्‌ दिमाषसम्दिताम्‌ ॥ 
नेचदोघां' छठताग्यक्तां सुकुमारामभङ्गराम्‌ ¦ 
नेचवन्मृवनाडयान्तु पायौ वाङ्टसम्मिताम्‌ ॥ ३२१५. 


ल्मः | सिशिस्थाभम्‌ । १९६१ 


सर दे प्र्यागते ताभ्यां सातुवासनिको विधिः 
परिहार सव्यापतसम्यग्‌ दत्त ल्त णम्‌ ॥ ३३ ॥ 
खौणामाक्नेषकाले तु प्रतिकम्मं तदाचशेत । 
गभांसना सुखं सरह तदादत्ते दय पाढता ॥ 
गभ योनिस्दा भौघर' जिते सस्णाति मारुते ॥ ३8 ॥ 
वस्तिजेषु विकारेष योरि विभश्रजेषु च । 
योनिश्यूलेषु लौत्रेषु योनिष्यापल्‌ स्वखग्दरे ॥ 
अप्रसवति मूवे.च विन्दु" विन्द्‌" सरवल्यपि । 
विदध्यादुत्तरं वस्ति" यधास्वोघधसंस्कतम्‌ ॥ २५ ॥ 
पुष्पनेवप्रमाणन्तु प्रमदानां द शाङ्लम्‌ , 
मूवस्रोतःपरौणाहं मूतसोतोप्युवाहि च ॥ 
गभमाग तु नारौणां विधेयं चतुरङ्लम्‌ । 
द्यङ्ल मू्रमाग तुः बालायास्त्व कमङ्लम्‌ ॥ ३६॥ 
उत्तानायाः शवान्‌ायाः सम्यक्‌ सङ्ोच्य सक्‌थिनो। 
अथाः प्रणयेन्नं मनु वशगतं सुखम्‌ ॥ 
दिचिचतुरिति सरं हानहोरातेण थोजयेत्‌ । 
वस्ति" वस्तौ प्रणोते तु कस्तिश्वानन्सरो भवेत्‌ ॥ 
चिरावं"कमौ कु्व्यौःत खरं हमाज्नां विवदयन्‌ । 
अनेनव विघामेन कम्प कुर्यात्‌ पुनस्त ॥ ३७ ॥ 
अतः शिरोविकाराणां कथिदमेदः प्रवच्छते । 
रक्तपित्तानिला दुष्टाः शङ्कट विमूच्छितीः ॥ 
तौतरसम्दाहरागं हि शोफ कुववेन्ति दारुणम्‌ । 

` ष शिरो विघवदेगगे निरुध्याशु गलं तधा ॥ 


१०६९१ दरक -सं छतां । ` [<्व्भः 
विराच्राच्नैवितं हन्ति शक्कको नाम नामतः। 
लोषेत्‌ ्राहं चेद्धेषच्य प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ । 
भिरोविरोकसेकादि सव्ये वीसपैकुच्च यत्‌ ॥ ३८ ॥ ` 
र ल्षादयष्यथनात पृन्छेवातावश्यायमे धनः । 
धेगसन्धारणायासव्यायाभेः कुपितोटनिलः ॥ 
केवलः सकफो वापि श्होत्वाद्न शिरो बलत । 
मन्था शङ्कन्कगांचिललाटादइ च धेद्नाम्‌ ॥ 
शखारणिनिभां कुर्य्यात्‌ तोत्रा सोट्दावरभेदकः। 
नयनं वाथवा श्रोवमतिदब्लो विनाशयेत्‌ ॥ 
"वतुःखेषहोत्तमा मादा शिरःकायविरेचनम्‌ । 
नाडौसवं टो घतं नीं वस्तिकम्यातुवासनम्‌ ॥ 
उपनाहः शिरोवस्तिरे हनं चाज शखते। | 
प्रतिश्याये िरोरोगे यच्चोदिष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ २६. ॥ 
सन्धारणादनोणशविमं सिष्कं रक्तमासतो । 

` दुष्टौ द्षयतस्तच्च दुष्ट' ताग्धां विमूक्छित्म्‌ ॥ 
सूर्व्योदये"शसन्तार्यदि दुषट' विष्यन्दते थनः 
तलो दिनै. शिरःश्लं दिनदद्धप्रा च वदते ॥ 
दिनक्षये ततः सताने मस्तिष्के स प्रशाम्यति ।` 
सूर्यावत्तेः स सच खात्‌ समिरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
-शिरःकायविशेको च सुषा तुःखेहधार णम्‌ । 
जाक्ले सपना छवश्ौरे ख सेचनम्‌ ॥ 
बहितित्िरिलावादिग्तन्लौरोत्यितं छतम्‌ । 
नावनं जोवनौबाषटगशक्ौरोपसाधितम्‌ ॥ ४० ॥ 


९्मं जा 1 सिदिव्वागम्‌ 1 ९०६९ 

उपवासातिशोकातिरूक्षशौलाल्यभोजनः । 

. इष्टा दोषाखयो मन्वापश्चाह्वाटासु वैदनाम्‌ ॥ 
तोघ्रां कर्वन्ति ना साल्तिज प्राङ्क ष्ववतिषठते | 
स्पन्दन. गण्डपाष्वद्य नेत्ररोगं हनुग्रहम्‌ ॥ 
सोप्नन्तवातस्त' इन्याच्छिरोटकावर्तनाशथनेः॥ ४१॥ ` 
वातो ख्क्ताद्भिः क्रबः शिरःकम्पसमुटोरयेतर्‌ । 
तच्राखताबलाराखामहापवे ताभ्व गन्धकः । 
स्ेहस्वेदटादि वातच्न शस्त .नखञ्च तपेणम ॥ ४२ ॥ 
नस्तः कम्मे कुर्व्वौ त शिरोरोगेषु शाखविन्‌ । 
इार हि शिरसो नासा तेन तद्वयाप्य हन्ति ता्‌ ॥ ४३॥ 
नावनच्चावपौडश्च धापन मः एव च । 
प्रतिमषैश्च विन्ञयो नस्तःकम्मे तु पञ्चधा ॥ 
खेहनः श्नोधनद्योव -द्विविधं नावनं सतम्‌ । 
शोधनः स्तम्मनश्च खादवपौडो विधा मतः॥ 
चूणेख्ाधुप्रनः नाम देह सछेष्मविभ्ोधनम्‌ । 
विन्न युदिविधो धमः प्रााक्तः शम्रनादिकः॥ 
प्रतिमर्षो भवेत्‌ खेष्ो निर्दोष उभयाथंक्त्‌ । ४४ ॥ 
एवं तद्र चनं कम्मे तपं शमनं जिघा ॥ 
स्तम्भसुक्चिगरुत्वाद्याः खेश्चिका ये शिरोगदाः । 
शिरसो रेचनं तेष नस्तःकम्म प्रशखते ॥ 
ये च बातात्मका रोगा; िरःकम्पादितादयः 
भिरसस्तप णं तेष नस्तःकम्मे प्रचच्यते । 

` श््पित्तादिरोगेषु शमनं नस्यमिष्यते ॥ 8५॥ . 


१०३४ वरका-संद्हिता | [श्मः 


धापन धूमपानञ्च वधायोगेयषु शस्यते । 
टोषादिकं ससौच्छंव भिषक्‌ सग्धक्‌ च कारयेत्‌ ॥ ४६.। 
फलादि भेषनं प्रोक्तं थिरसो यदिरेचनम्‌ {, ` 
तत्तु संकल्पयेत तेन पचेत खे विरचनम्‌ ॥ 
यदुक्तं मध्रुरस्कन्धे भेषजं तेन तपरंणम । 
साधयित्वा भिषक्‌ खेहं नसः कुय्यादिधानवित ॥ 8७ ॥ 
प्राक सूर्ये मध्यसू्ये वा, कुर्य्यात्‌ नपंणमेव च । 
उत्तान शयान शयने स्वास्तते सुखम्‌ ॥ ` 
प्रलम्बशिरसः किञ्चित्‌ किच्चितं पाटोत्रतख च) 
दद्यान्नासापुटे सेहं, तपं वद्विमान्‌ भिषक्‌ ॥ 8८ ॥ 
अनवाकशिरसो नख न.शिरः प्रतिपद्यते ।' 
अत्यवाक्शिरसो नख' मस्तुलङ्गे च तिति ॥ 
अत एव शयान शुष्य स्वेदयेच्छिरः । 
स॑खवद्य नाखासुन्नान्यं वामे ना ्ठपव्व॑णा ॥ 

 हस्तन दचिणेनाथ दद्यादुभवतः खमम्‌ । 
प्रणाहया पिचुना वापि नस्तः खक. यथाविधि ॥ ४८। 
क्टतेव ख दयेद्धय अएकषच्च पुनः एुनः । 
तं खं हं श्ेष्मणा सादं तथा सेहो न तिष्ठति ५० ॥ 
वैवेदनोत्ग शितः स्चेष्मा नस्तः कमम्णापस्वितः । 
भूयः खं हख शतेन शिरसि श्यायते प्रति ॥ 
भरो्रमन्यागलाद्ष्‌ विकाराय ख कल्पते । 
लतो नस्तःक्तते धूमं. पिबेत्‌ कफविनाशथनम्‌ ॥ 
डितान्नयुः निवातोष्छसेवो खाश्ियतेद्दरियः ॥ ५९६॥ 


श्मः] िदिस्थानम्‌ । १०६१५ 
विधिरेषोय्वपोडख काय्येः प्रधुपनख तु । 

` षड्क्ंल्याधथवा नादया धमेञ्चुण सुखेन तु ॥ 
विरिक्तशिरसखन्तणं पायवित्वाम्ब भोजयेत । 
लघु च्रिष्वविसदज्च निवातस्थमतन्द्रितम्‌ ॥ ५२॥ 
विरेकश्चन्यो दोषस्य कोपनं यख्य सेवते । 
सदोषो वि चरस्तन्न करोति खान्‌ गदान्‌ बहन्‌ ॥ 
यथास्व विहितां तवगक्रियां कुर्यादि चक्षणः 
अरकालक्षतनातानां रोंगाणामनुदपतः ॥ ५३ ॥ 
अजो भुक्तभक्तं च तोयपोतैव्थ दुहन । 
प्रतिश्याये नवे साने सेह पानेटनु्रासने ।॥ 
नावनं खेहनं रोगान्‌ करोति. द्ीश्िकान्‌ बहन्‌ । 
तच्च ख्ेष्मरः सन्वेस्तो च्णोष्ारिपिधि हितः ॥ ५8 ॥ 
च्षामे बिरेविते.गभ व्याथामाभिहहतेष्वपिं । 
वानो दच्ेण सेन क्रूदः खान्‌ जनयेद्गटान्‌ ॥ 
तन्न वातद्धगः .सर्व्वो विधिः सरं हनवं हणः, 
सेदादिः खाद्‌ घतं च्षौरं ग भिययैस्त विशेषतः ॥ ५५ ॥ 
ज्वर शोकाभितप्तानां तिमिर मद्यप च । ` 
क्तेः श्रोताञ्चने न पैः पुटपाकौख साधयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
सेहनः शोधनञ्चव दिविघधं नखष्च्यते । 
प्रतिमषेसतु नस्याथं करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्तः खं हङ्गलि दब्यात्‌ प्रातनिं भि च स्वेदा । 

| नचोतृसिंङ्दरो गाणां प्रतिमः स दाटग्र्त्‌ ॥ ५८॥ 


१०६१ अरक-सं ङितो । [ शन्नः 
तन श्लोके । 

जि यसत्‌ प्रधानानि मर््माखाभितेषु च । 

तेष लिङ्ग' चिकितूखा च रोगभेदाख सौषप्नाः ॥ 

विधिर्त्तरवस्तेश्च नस्तःकन्मविभिस्तधा । 

षडव्यापद्वेननं सिषौ मर्ममाध्याये प्रकौततितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
चत्यग्निवेशछते तम्छ चरकप्रतिसं रक्ते सिदिख्याने 

निमम्मौँयसिदनांम नवमोरध्यावः ॥ ९ ॥ 


ठशमोट्ध्यायः । 
अथातो वस्तिसिदिं व्याख्यास्याम इति ह 
साह भगवानात्यः॥*१॥ 
सिचानां बस्तौनां शस्तानां तेष तेषु रोगेषु । 
खभ्रिवेश.गदतः सिद्व सिदिप्रदां भिप्रनाम्‌ ॥ २॥ 
बलदोषकालरोगप्रकःतोः प्रविभज्य योजितः संन्यक्‌ । 
वेः स्वेरोषघवरगेः स्वान्‌ खान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
 कर््ान्यवस्तिसमं नं विद्यते शौ घ्सुखविश्रोधित्वात्‌ । 
-आप्परतपेणतपेशयोगाच्च निरल्ययत्वाश्च ॥ ३ ॥ 
सत्यपि दोषहरत्वं कटुलौचणोष्णादिभेषनादानात्‌ | 
दुःखोद्ारोतूक्गे ्ाहद्यत्वकोष्ठरुजा विशेके सुप्र: ॥ 
अविरेच्यो शिशुषठबौ तावदप्राप्षप्रोनधातुबलौ \ 
आस्थापनमेव तयोः सर्व्वा्थंकदुत्तमं कम्मं ॥ 


श०्ब श्रः] सिदिस्थामम्‌ । १०९७ 


बलवं हषेमादेवगाज्नस्ेहान्‌ शां दधाल्याशु । ४ + 
-अदुवासन निरूहश्चोत्तरवस्तिश्च स॒ विविधः॥ 
शाणौवातार्तानां सङ्धुचितस्तव्वभग्रसन्धोनाम्‌ । 
विटसङ्खगधघुयानासुचिपरिकत्तंसगादिष च श्रस्तः ॥ ५॥ 
उष्णात्तानां प्रौतान्‌ शौतार्तानां तधा सुखोषणांश्च । 
लद्योगोषधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्यं विनियुञ्चात्‌ ॥ € ॥ 
वस्तौन्‌ न्‌ वुहणोयान' दद्याइप्राधिष विशओोघधनौयेष । 
मेदस्विनो विश्चोध्याये च नराः कुषमेहात्ताः ॥ ७ ॥ 
` तो ण्तत दुव्बलमूच्छितक्तश्चशुष्कस्तन्धदटेषहानाम्‌ । 
दद्यान्न विश्योधनौयान दोषनिबदरष्युषोये च॥ ट ॥ 
वानौकरणाखूक्पित्तयौश् मधुधृतपयोधुताः सव्व । 
शस्ताः सतेलमूत्रारनाललवणाश्च कफवाते ॥ € ॥ 
युञ्धपद्‌ द्रव्याणि. वस्तिष्व्तन' मू .पयःसुराक्ताघान्‌ । 
अविरोधाद्वातूनां रसयोनित्वाच्च जलसप्णम्‌ ॥ 
` सुरदारुपताहे लाक्ष मघुकपिषप्पलोम घुस्ेहाः । 
ऊङ्गानुलौमभागाः सर्षपाः केरा लैवणम्‌ ॥ 
आपो वस्तोनामतः प्रयोज्यानि येष यानिमसुः 
युक्तानि स्ह कषायस्तदुत्तरतः प्रवच्छामि॥ १०॥ 
चिरनातकरिनबलिषु अाधिष्‌ तौचणा विपय्यये च खट्व" 
सप्रतिवामकावैर्योज्यास्त्वदुवास ननिरूहाः ॥ ११ ॥ 
अदवेङ्ोकीरतः सिदान्‌ नानाग्याधिष वगथः । 
वस्तोन. वौच्येसमेभागोवंधाहानिह तान्‌ णु ॥ १२॥ 
निल्लौटमिमन्धः ण्योणाकः काश्लय्यैः पाटसिम्तथा 
१२९४ 


१०३द वरका-संदश्हिता । [१० 


आलप पृश्रिपर्णो ठहत्यौ वदंमानकः । 

यवाः कलल्याः कोलास्थि स्थिरा चेति चयोटनिले । 
शस्यन्ते खचतुःसखं हाः पिशितस्य रसाः शित्राः ॥ १३ ॥ 
नलवञ्न्‌ लवानौरशतप्रच्राणि शेवलम्‌ । 

म्चिष्ठा थारिवानन्ता पयसा मधुयष्टिका ॥ 
चन्दनं पद्मकोशौर' तुङ्गञ्च पत्तिके यः । 
सथर्वराघतन्तो द्राः सन्तौरा वस्तयो हिताः ॥ १४ ॥ 
अकं स्तथैव चालक एकाष्टोला पुननंत्रा । 

हरिद्रा जिफला सुस्त पोतदास कुटन्नटम्‌ । 
पिष्पल्यशिच्रकश्चं ति चयस्ते सेष्मरोगिशाम्‌ । 
सक्लारक्लोद्रगोमूचा नातिन्लेहान्विता हिताः ॥ १५ ॥ 
फलनोमूतकन्ञाकुघामार्गात्तोडवत्छकाः 

श्यामा च विफला चेव स्थिरा दन्तो दरवन्तापि॥ 
प्रकोय्यां चोद कौर्य्यां च नौलिनौ त्तौरिणौ तथा । 
सप्नला शङ्किनौ लोघ्र फलं कम्पिज्ञकसर) च ॥ 
चत्वारो मू्नसिषासु पक्राश्रयविशभोघनाः ॥ ६ ॥ 
काकोलौ. चौरकाकोलौ सुद्ध शतावरो । ` 
विदारौ मधुय्याच्चा शृद्काटककशोरूके ॥ 
भात्मराक्ताफलं साषाः खगोधूमा यवास्तथा । 
नाङ्लानूषनं, मांसमितेाते शुक्रमांसदाः॥ १७॥ 
लवन्तौ चाग्निमन्थश्च धातकौषुष्यवत्को । 
प्रमङ्ः खदिरः जुष्टं शमो गिण्डौतको यवाः ॥ 
प्रियङ्ग्‌ रक्रमूलौ च तरुणौ स्वणेययिका । 


१०अ अः] सिदिस्थानम्‌। १०६८ 


वटाद्याः किंशुक लोधमिति सायाहिका मताः॥ १८॥ 
 परिखमे शृतं चौरं सहश्चौर घुननेवस्‌ । 
अषु पंणिकेया वापि तर्ड्लोयकयुक्तया ॥ 
कोलकलतककाण्डे चुदभमोटेत्ुवालिभिः। 
दाहत्नः सघ्रतक्लोरो हितोयश्चोतूपलादिभिः ॥ १९ ॥ 
कन्वुदाराद्कीनौपविदुलेः त्तौरसा्भितेः । 
वस्तिः प्रदेयो भिषजा भौतः सम्नधुशकेरः॥ 
प्रिकत्त तधा वन्तः श्रौपणोःकोविदारजेः॥ २० ॥ 
खष्टिः शाल्मलिदन्तानीं चौरसिष्ठो घछरतान्विनः 
हितः प्रवाहणे तद्द्‌ न्तं : शास्मलिकस्य च ॥ २१॥ 
अप्रतावरोह्हिका काक्रनासा राजकशेरुकः । 
सिद्वा: त्तौरेटतियोगे सुरः चोद्राञ्चनघ्ठतेव ताः ॥ 
न्यं्ोघादैाश्चतुभिश्च तेनेव विधिनापमरः॥ २२॥ 
हतौ चौरकाकोलो पख्िपर्ययेः भतावसै । 
का्रमय्यं बद्रौ द्रव्वां तयोशौर प्रियङ्गवः ॥ 
जवनैः -्ुतैः चोरौ घताद्चनक्ंयुतो । 
वस्ती प्रदेयौ भिषजा भोतौ खमश्ुथकेरो ॥ 
गोट्व्यत्रामद्हिषघोक्तोरजोःवनौययुतेस्तथा । 
तेनैव विधिना विदयः सच्तौद्रशकौरः ॥ २३ ॥ 
श्णद्‌ चमाठ्जारमहषाव्यनथोणितेः । 
सद्यस्वीछं दुभिवं स्तिर्जवादाने प्रशख्यते ॥ २४ ॥ 
मधकम्रुकद्रात्ताद्व्वांकाशय्यचन्दन : । 
- शकंराचन्दनद्रा्लामध्ुधाज्ौफलोत्रूषलः 


१०४० चरक-सं शितां । [ शश्च 
रक्तपित्ते प्रमेष्े तु कषायः सोमवल्कजः॥ २५॥ 
तत्र क्षोकाः । 
ज्निकाखयोट्निलादौनां चतुष्काश्चापरं चयः । 
पक्ताश्रयविशुद्धाय व्रष्याः सायाहिकास्तथा ॥ 
परिखा तथा दाहे परिकत्त प्रवाहणे ` 
अतियोगे मताः पच्च जोवादाने तथा अयः ॥ 
रक्तपित्त इयं सेह एकृचिं शश्च पञ्चे च । 
सुलभाश्चौ षधक्तोशा वस्तयो राणवत्तमा; ॥ २६ ॥ 
गल्माति सांसेदावरत॑स्तम्भसङ्धितादिष । 
सव्वाङ्ग काङ्रोगेष रोगेष्वं व॑ विधेष च ॥ 
यथाखमोषरधेः सिदान्‌ बस्तोन्‌ दद्यादिचक्तणः 
पूव्वोंक्तेन विधानेन इुर्याद्‌ योगान्‌ पृथग्विधान्‌ ॥ २७॥ 
इताग्निवेशक्तते तन्त चरकप्रतिसस्छते सिद्िस्थरने † 
वस्तिसिष्िनाम दशमोऽध्यावः ॥ १०॥ 


एकाटगोटध्यावः | 


अथातः फलमाच्रासिदि वाख्याखाम.द्तिष् 
स्माह भंगवानावयः॥ १॥ । 
भगवन्तसुदारसत्वघोौश्तविन्नानसखदमच्निजम्‌ । 
फलवस्तिवरत्वनिश्वये खविवादा सुनयोभ्यु्रपागमन्‌ ॥ 
भृरुको थिककाप्यशोनकाः सषुलस्तपरासितगौतमादवः 1 


१९१ | सिशिष्थामम्‌ | १०४१ 


कतमत्‌ प्रवरं फलादिषु सुतमास्थापनयोननास्विति ॥ २॥ 
कफपित्तहरं वरं फलेष्वथ नौमूतक माह शौनकः । 
सदुवौद्येतथा भिनत्ति तत्‌ गक्तदिव्याह पोध्य वामकः ॥ 
कटुतुम्बोफलसुत्तमं मतं वमने टोपसमौरणच्च तत्‌ । 
तदयोग्यम शे्तोच्णताकटुरो च्ादिति गौतमोटत्रवीत्‌ ॥ 
कफपित्तनिबष्टंणं पर स च घामागंवमिलयमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनर्वो ग्लानिकरं बलाप्रहम्‌ ॥ 
कटजं प्रश श॑स व्वोत्तमं न. बलनघ्न' कफपित्तहारि च । 
अतिविच्रलमूद्गं भागिवं यवनन्ञोभि च काप्यं आह तत्‌ ॥ 
क्ततवेधन माह वातलं कफपित्तं प्रबलं हरेदिति । 
तदसाध्विति तव शौनकः कट कञ्दापि बलघ्रमित्यपि ॥ 
दूति तह चनानि खेतुभिः सुविचिश्राणि निन्य वुद्धिमान्‌ । 
प्रशंस फलेषु निश्चय परमच्टाचिसुतोव््रवोदिदम्‌ ॥ ३ ॥ 
फलदोणराुणान्‌ सरस्वती प्रति सर्ववेरपि सब्बनौरिता । 

न तु किञ्चिद दोषनिगूणं शणमभूयस्त्वमतो विचिन्ताते ॥ ४ ॥ 
दह कुष्ठहिता' खंरागरो हितमिचुक्‌ तमे हितं मतम्‌ ।. 
कटनख फलं टाम प्रवरं कोटफलच्च पराण्डुष ॥ 

उदरे कतत्रेधनं हितं मदनं सव्वगदाविरोधि तु। 

मध्रुर' सकषायतिक्तक' तदर्क्तं सकटृष्याविच्रलम्‌ । 
कफपिस्षहदाशुकारि चाच्छनपाय' प्रवनादुलोमि च ॥ 
फलनामविशरेषतस्त्वतो लभतेव्नेयषु फलेषु सतूखपि ॥ ५॥ 
गुरुणा च वश्वसुयट्‌ाते सुनिसङ्ख न च पूजिते सतः । 
परणिपन्य सुदा समन्वितः सहितः धिष्यगणोटनुपृष्टवान्‌ ॥ 


१०४१ चरक-संद्िता । | (११ भः 


स्व्व॑कन्म्ं यणक्छद्‌ गुरुणोक्तो वस्रं मथ वैदिना मतः ॥ 
नाग्यधोरएद गतश्च शरीरात्‌ स्वेतः कथमपोहति दोषान्‌ ॥ & ॥ 
तदृ शुसंरबरवौदिदं शरोर तन्यतेनिलः सङ्कविधातात्‌,। 
केवल एव दोषसद्ितोवा स हि वायुः प्रकोप्ररपयाति ॥ 
तं पवनं खपित्तकफ विट्क शुदिकरोट्नुलोमयति वस्ति; । 
सव्वंशरौरगश्च गद संघातः प्रकाशनात्‌ प्र्ान्तिसुपयाति॥ ७॥ 
अथाभिगम्याधेमखक्डिलं धिया गजोष्टुगोटलान्यनवस्तिकन्मं । 
अपृच्छदेनः स च व स्तिमनवोद्‌ विधिच्च तखाह नः प्रचोदितः॥८ 
अनाविके सौन्व शजोष्टयोर्वा गवाष्वयोरव स्तिसु न्ति मा ह्षम्‌।॥ 
अजाविकादत्तसुवस्तिसुत्तरं वदन्ति वस्तिं बिपरोतद्परम्‌ । 
सुवस्तिमष्टादथपोडभाद्ग लं तयेव नेवल द शाङ्ग लं क्रमात्‌ ॥ 
गनोष्टगोटप्वा्यनवस्तिखन्धौ' चतुथंभागे क्रतकणिकं वदेत्‌ ॥९। 
प्रस्य स्त्वजाव्योहि निरूहमाता गवादिष.दिरि रुणो यथाबलम्‌, 
निरूह उष्टख तधादृकदहयं 'गजख ठदिस्वचवासनेट््टमः ॥ १ ०॥ 

कलिङ्गकुे मधुक सपिष्मलो ` 

वचा शताह्वा पदन रसाञ्जनम्‌ । 

हितानि स्वेषु गडः ससैन्धवो 

हिषच्चमूलस्य विकल्यनावियम्‌ ॥ 

गजेटधिकोध्प्बल्यवटाणबकणनाः ` 

सखादिराः प्रहशालतालजाः । 

तथा च. उष्टं घवथियुपाटला- 

मधुकसाराः सनिकुम्भविच्काः ॥ 

प्रलाशमूलोकसुराहरोहिण- 


११९ अः] 
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कषाव उक्तस्वधिको गवां दितः । 


पलाशदन्तौसुरदारूकत्तण- 


द्रव्रन्सा उक्तासतुरगसख चाधिका; ॥ 


'खरोष्टयोः पौलुकरोरखादिराः 


शम्धाकविल्वादिगशस्य च टाः 
अजाविकानां ज्रिफलापरूषकं 
कपित्यकक न्धुसविलकोलनम्‌ ॥ ११ ॥ 
अधाग्नित्रेः सततोढन्तरान्तरा ` 
ह्ितच्च प्रपच्छ गुरुस्तदा च । 
सदातुराः श्रोवियराजसेवका- 
स्तथेव वेश्या; सह प्रशजौविभिः ॥ 
दिनो हि शिष्याध्ययनव्रताद्किक- 
क्रियादिभिदेहद्हिनं न चेष्टते । 
न्पोपमेवो पवित्तरक्तणात्‌ 
परात्ुरोधादहुचिन्तनाद्वयात ॥ 


छ वित्तवत्तिनु्रपचारनत प 


सुजाविमूषानिरता पराङ्कना । 


मदाखनादंत्यतुबन्धविक्रयक्रयादिलोभादमि परणजोविन्‌ः ॥ 
सदैव ते दयागतवैगनि यहं समाचरन्ते न च कालभोजनम्‌ । 
अकालनिहार विद्ारसेविनो भवन्ति येव्नेव्रण्पि सदातुराश्चते॥१२॥ 
समरणं वैगविधारशो्तं विवद्मरव्वाङ्गसजाकरं भिषक, । 
समौच्छ तैषां फलव त्तिंमादि तः सुकल्यितां स्नेहवती प्रयोजयेत्‌ ॥१३ 
नने वरण्ड निकुम्भवितकान्‌ सदेव दासबिहतानिदिग्निकान्‌ । 


वरका-संष्डिता । शश भः 


महान्ति मूलानि च पञ्च तद्भवान्‌ 
विपष्राच्य मूते द्धिमस्तुसयुते ॥ 
सखतेलसपिलेवणेश्च पञ्चभि- 

विं मूच्छितं वस्तिमथ प्रयोजयेत्‌ । 
निहितं घन्वरसेन भोजित 
निकुम्भतेलेन ततोप्नुवासयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
बलाग्रबरासाफलविल्वचिश्क्षान्‌ 
दिपञ्चमूले कल मालकोतूपले ।. 
यवान्‌ कलव्धाश्च पचेज्जलाट्क . 
रसः ख पेषोस्तु कलिङ्धकादिभिः ॥ 
सतलसपिग्‌ड़सं न्धवोहितः' 

सदा नराणां बलव णेवदंनः । 


तथेव शस्तं मधुक्ञेन साधितं फलेन बिखं न श्ताह्वया्धवा ॥१५॥ 
सजोवनौयस्तु रसोट्नुवासने निरूह चालकणः शिभोहितः 
न्वान्यदाप्रव॒ङ्गवलाभिवद्नं निरूहवस्तः शिशुद्रब्रयोः मरम्‌ ॥१8 


क्र श्नोकः। 


फलक म्यवस्तिष वरत्वभिञ्चयो वस्तयो गवादौनामं । 
मत्‌ तन्तराश्चोदिष्टाः फलमातायां हितञ्चेलाम्‌ ॥ १७॥ 


चत्यग्निवेशङ्ते तन्त चरकप्रतिसंस्छते सिदिस्थाने 


फलमानासिदि्नमिकादश्योऽष्यायः॥ ११॥ 





दाद भोट्श्यायः। 
अधात उत्तरवस्तिसिविं व्याख्यास्याम 
इति ह सखमाह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अथ खल्वातुरं वेद्यः संशुद्धं वमनादिभिः। 
दुव्बेलं क्षणमल्पाग्नि" सुक्तसन्धानवन्धनम्‌ ॥ 
निद तानिलविराम चकफ पित्तं क्टशाययम्‌ । 
श्न्यरैहं प्रतौकारासदह्िषा ` परिपालयतु ॥ 
यथेव तसणं पूणो तेलपावं तथेव च! 
गोपाल इव दण्ड गाः सन्वंस्मादपचारतः॥ २॥ 
अग्निसन्धल्णारयन्तु पूव्व पेयोदिभि भिषक । 
रसोस्तरेणेव चरेतूः करमेण क्रमकोविदः॥ 
सिग्धाश्बस्वाद्द्यानि तनोय्म््रलवणौ रसौ । 
स्वादुनिक्तौ ततो भूयः कषायकदटुकौ ततः ॥ 
अन्याटन्यप्रत्य नौकां रसानां च्िम्धदूलयोः । 
व्यव्यासादुपयोगेन प्रकतिं गमयेद्धिषक._॥ ३ ॥ 
बलवान वणेवान्‌ सव्वैरतिः खङ्कः- स्थिरेन्द्ियः । 
प्रसन्नात्मा सव्वेसखद्धो विन्ञयः प्रक्टतिं गलः ॥ 8 ॥ 
एतां प्रक्ततिमप्रान्नः सब्वैवज्जर्गानि वज्जेयेत्‌ । 
म्हाङरोघकरणत्दाविमानि तु विगघतः ॥ 
उचैभाष्य रथ््तोभमतिचंक्रमणशासने । 
पअनो्णाहितभोनजेय च टद्िवास्वप्रच्च मथनम्‌ ॥ 

१३५ 


१०४६ दरक-सदश्िता। | [| श्दश्राभ्चः 


उद्घ" देरण्य सर्व्वाधोमध्यपोड़ामदोषनाः । 

सेष्मनाः लयनाश्चौव व्याधयः सुपवेधाक्रमम्‌ ॥ ५॥ 

तेषां विस्तरतो लिङ्गभेकेकशय समे षनम्‌ । 

यथावत्‌ संप्रवच्छामि सिद्धान्‌ वस्तोंश्च यापनान्‌ ॥ € ॥ 

तचोच्चेभाष्यालिमाष्याभ्यां शिरस्तापकणे ङ्गनिस्तोदसरोलो- 
रोघमुखतालकरण्डशोषले सिव्यपिपासा-ज्वर-तम कह ठमन्याप्रह- 
नि्रीवनोरःपाश्वशनषवरभेद-हिक्रा-ए्वासादयः सु्ः। र्थ 
त्ोभात सख्धिपव्वैशेथि ल्य-हनुनासंाकणं शिर छल-तोदवद्धि- 
वित्तोभाटोपान्कूजनाधुपन-हृदयेन्दरियोषरोध-स्फिक्पाश्ं - 
वल्णद्रपण-कलटोपृषठवैदभ्रास खिस्कन् हद गोवादोन्बे ल्याङ्गाभि- 
तापपादभोफप्रस्वापहषे णाद; । अतिचंक्रम्णात्‌ पादजङ्ोस- 
जानुवंलणश्नो णौ पृष्टश्छल-च्छददि-ख कधि पाद-सन्धिपाद-निस्तोद- 
पिरिटिकोरे टनाङ्गमदा सखाभितापशिरालमनोहषप्वासकासादय 
सुतः अल्यासनाद्रयच्तोभजाः स्फिक्पापवेव चच णदषणकटो- 
पृषटटवेदनादयश्च, अनोर्णाध्यश्ननाग्यान्तु . सुखश्योषाघत्र- 
श्लंनिस्तोदपिषासागाववा द च्छहयतौम्न 1रमूच्छांज्वरप्रवाहणा - 
मविषादवः सुप विषम्महिताश्नाश्यामनन्नाभिलाभदोव्वला- 

वणा-कश्डपामागाच्राधसाद-वातादिप्रकोपनाश्च यदह णप्र्णो- 

विकागदयः। दिवाखप्रादरोवकाविप्राकाभि नाश्चस्तमिदल्यपाण्ड- 
ल्वकक्षणडपामादटा छ दयङ्धमरह तूस्त्भजाडा-त न्द्रा निद्राप्रसद्- 
गरन्धिजन््रौव्वैल्य रक्तालितातालुलेषाः पिपासा च । व्यवाया- 
दाशु बलनाभोससादवस्तिशिरोरादमेट्‌ षणव सरोरनातुजङ्- 
पाद लहदयस्पन्टननेचपोडाङ्ग् धिल्यशुक्रमाग्नोणिलागमन- 
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कासप्रवास-शोणितष्टौवनस्वरावसादकटौदरौव्बलोपकाङ्गसर्व्वाङ्ग- 
रोगमुष्कश्लवथुवातवश्ो मूवसङ्ग-शुक्रवि सर्ग जाडयवेषथुबाधि व्यै- 
विषादादवः सुः, उतूषाच्चत इव गुदं तायत इव मेदुमवसो- 
दतौव गमने वेपते दयं पौडयन्ते सन्धयस्टमः प्रविश्यत दव 
च । दूत्वभेभिरष्टाभिरपचारेरेते प्रादुभेवन्तुपद्ववाः ॥ ७ ॥ 
तेषां सिद्िसचचभाधातिभावयनानामण्यङ्गस्वेदोपनाहधूम- 

नस्योपरिभक्तस्तेहपानरणक्तौरादिभिर्वातहरः सर्व्वा विधि- 
मोँनच्च। रथक्तोभातिंच॑क्रमणाव्यासनजानां सेहस्येदादि 
वातहरं कम्मं स्वे निदानवन्नैम्‌ । अजौर्णाध्यश्ननजानां निरव- 
गरेषतग्कहेनं र्त्तस्वेटधुमपानलङ्नौयपाचनोयौष्रधावचार- 
गाञ्च । विषमाह्िताशंनजानां बधास्वं दोषक्रियाः। दिवा- 
स्वप्नानां घमपानलङ्नवमनशिरोविरेचनव्यायामद्त्ताश्रना- 
दिरौपनोयोषधोपरयोगः प्रहषंणोन्मह्‌नप रिषेचनादिश्च सप्र 
हरः सर्व्वो विधिः मैयनजानां जोव नयसिदथोः चोरसपिंषो- 
रपरयोगः, तथा वानहराः सखेदटाग्यङ्ोपनाहा दष्याश्चहारा 
से हाः; चेहविघधयो यापना वस्तयोध््ुवासनञ्च । मच्वेक्टत- 
वस्तिशूरेध चोत्तरवस्तिः,. विदारेगन्धादि गृणजोवनौवमण- 
चौरघंसिद्ध तैलं खाद्‌ यापनाश्च वस्तयः स॒व्वेकाल रदेया- 
स्तानुपदटेच्छामः॥ ट ॥ 

मुस्तोग्रौरबलारग्वधराखामञ्चिष्ठाकट्‌ रोह्िणोतायमाणापुन- 
नं वाविभौलकशड चौस्थिरादि पञ्चमूलानि प्र॑लिकानि खण्डशः 
कषिप्तान्यष्टौ च भदनफलानि प्र्ाल्य ललाद्के निक्राण् पाद- 
शेषो रसः दौरदिप्रसखयसंयुक्तः पुनः गतः चौरावश्ेषो नाङ्गलरस- 
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तुल्यो मध्रुयुतः शतक्ुसुमामधुककुटनफलर साञ्चनप्रियङ्कल्वो- 
टतः ससेन्धवः सुखोग्णवस्तिः शुक्रमांमाप्रिबलजनननः त्षतत्षौण- 
काखगाल्मश्लविषमन्वरव्र-ङण्डलोदावत्तलिश्रलम्‌ च्तच्ा- 
खगरजोविसपे-प्रवाहिका-श्रिरोसजा-जानूसजङ्ावस्तिगङाश्सय्यु- 
न्मादाशे प्रमेहाघधुनबातरक्तपित्तश्चेष्मग्याधिदरः सद्यो बल- 
जननो रसायनश्चति ॥ < ॥ | 
एरण्डमूलपलाथावृ षटटरपलं.शालप्यौ पृथिपरणः ठतो 
कण्टकारिका गोक्तरकराखाप्लगन्धा' गुड़चौ वषाभूरारग्वध- 
टेवदाव्विति परलिकानि खण्डशः क्तिप्नानि फलानि चाष्टौ 
प्र्ताल्य नलाटृके चौरपृरे पचेत्‌ । पाद गेषं कषायं पूतं शत- 
क्सुमाकुष्टमुस्तपिष्पलोहवुषाबिल्ववचाषत्कफलर्साञ्चनप्रियङ्- 
यमानौखंद्ेमकल्कितं मघुवुनंतेलसे घवयुक्तं सुखोष्ण' निकहःह- 
मेकां द्वौ जौन्‌ वा दद्यात्‌ । स्वेषां प्रशस्तो विप्रोषतो लंलित- 
सुकुमारक्षतक्लोणस्यविरचिराश सामपत्यकामानाच्च ॥ १०॥ 
सडष्वरबलामू््तामूलशारिवासिद्धेन पयसा तथा हषतो- 
कर्टकारौशताव रौच्छिन्नरृ हा शृतेन पयसा सृकं मद्नपिष्मलो- 
कल्कोक्छतेन पूव्बेवद्‌ वस्ति; । तथा बलातिबलाविङारोशथाल- 
परणोः-पृत्रिपयौटडलोकब्टकारिका-दट्भेमूलकाग्लय्यै-विखफल- 
सिद्धेन पयसा मघकमदटनकल्कौकतेन मधघतसोवचलप्रयुक्तोन 
कास व्वररएल्मभ्ौहादि तसौमद्य्गिष्टानां सद्यो बलजननो 
रसायनश्च ॥ ११॥ 
बलातिबलाराखरारग्वध मद्‌ नबिल गुड़ चौगुननं वे र शडाप्रव- 
गन्धासडच्रपलाशरेवदारुदिमच्चमूलानि पलिकानि . वव- 
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कोलक्कलत्यदिप्रखतं शुष्कमूलकानाच्च जलद्रोणे सिं निरूह- 
प्रमाणं त्रोषकषायं पूलं मधूकमदनश्तषुष्याकुषटपिप्पलौवचा- 
वत्पकरसाञ्चन प्रियज्कयमानौकल्कौक्ततं रडघु ततं जन्तौ द्रचौर- 
मांसरसाम्नकाञ्चिकसेन्धवयुक्तं सुखोष्णच्च वस्तिं दद्यात्‌ । 
शुक्रमूववच्च;सङ्ग टनिलज-गुल्मद्द्रोगाधानतर प्रपाष्वैपृष्टकटौ- 
ग्रह संन्नञानाशवलक्षयेष च ॥ १२॥ 

हवुषादंकुडवो हिगुणोव्ड्साव्रवः त्तौरोदकसिषः न्तौर- 
नेघ्ो मध्रुघततेनलवणयुक्तौ वस्तिः सर्व्वाङ्गविखटतवातरक्तखक्त- 
विरम जसखौखेदितहितो वातहरो वुद्िमेधाभ्रिवलनननश्च । 
इसखपच्चमूलोकषायः ल्षोरोटरकसिद्वः पिष्यलोमघधकमटनकल्कवंषे- 
क्तः सराडघततेललवणेः च्ौशतिघमज्वरकषितसख वस्तिः । 
बलातिबलापामार्गात्म यप्रा्टपलादंत्त सायवाञ्चसिकषायः परत्व 
इस्तिः स्थविर दुव्बलन्तशुक्ररखिराणां पथ्यतमः॥ १३॥ 

बलामध्रुकविदारोदभेमूलष्डदोकायवः कषायमाजेन 
प्रसा पुनः पक्ता मघ्रुकात्तकस्किनं समधधुतमन्सव ज्वरा- 
तभ्यो वसि "दद्यात्‌ + शालपणपृथ्िपयो गोत्तरकक्ताल- 
काश्सय्यैपसघ्कखच्नरफलमघकपुष््ररन्प्रस्षोरजलप्रस्याग्यां सिद्धः 
कषायः पिष्पलोमधुकोतूपलकच्कितः सघ्रतसन्धवः कौणेन्द्रिय- 
विषमन्वरकषितख वस्ति; शस्तः ॥ १४ 

स्थिरादिपज्चमूल्ोपच्चपलेन शालिषघट्िकयवगोधूमम्‌ाष- 
कषायपच्चप्रख्तेन छछागप्रयः शृत पादश्चष, नुक टाण्डरखमश्चु- 
छतश्वरासं न्धवस्मै वञ्च लयुक्तो वस्ति घ्रतमो बलजननश्च । 
वाधना वस्तयो दबादथ। कल्पश्च षां शिखिगोनहहसाण्ड- 
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रसेषु ात्‌। सतित्तिरिः समयरः सप्राकहस पच्चमूलोसिदं 
पयः धतङ्कसुमामधुकरालाकटजफलपिष्यलौकल्को छ्ठततेलगुड- 
सेन्धवयुक्तो वस्तिवैलबणंशुक्रजननो रसायनश्च ॥१५॥' 
हिपञ्चमूलोकुक्ष्‌ टरससिदवं पयः पादशेषं पिष्पलोमध्‌क- 
राख्रामदनमश्ुककल्क' शवांरामधुघुतयुक्तं खौष्वतिकामानां 
बलजननो वस्तिः । मयुरमपित्तपक्षपादास्यान््र' स्िरादिभिः 
पलिक; सह जले प्रयसि पक्ता चौरणेषं मदनविद्ारौपिष्मलौ- 
तकुसुमामघुककल्वगकछतं मध्ुघरतसेन्धवयुक्तं वस्ति दद्यात्‌ 
खोष्वतिप्रसक्तच्तो णेन्द्रिेभ्यो दितो बलवुशकरः। कल्पश्च ष 
विष्किरप्रतुदप्रसदहाम्ब ्वरेष खात्‌ सक्तौरो रोहितादिष्‌ु मतू्‌- 
सेप्रष्‌ च| १६॥ " * 
गोधानकलमाच्जारम्‌धिकशज्ञकमांसानां दगपलान्‌ भागान्‌ 
सपच्चमूलान्‌ पयसि पक्ता, ततूषयःपिप्लोफलकलकसन्धव- 
सोवच्चंलकरामधुघुततेलयुक्तो वस्तिवल्त्मो रसायनः ्षौण्तत- 
सन्धानकरो मधिलोरस्करथगजदहयभरनवातवलास कप्रभृतु्द्ध- 
बत्तवातशुक्रमूज्रवचैःशक्रङणां हिततमश्च ॥ १७ ॥ ` 
कूम्ड्मादोनामन्यतमपिशितसिकं पयो गोदषशक्रकुक्‌ ट- 
₹हंसङक्क टाणडरस-मधुघुंतश्चकं रासेन्धवेन्षुरकात्म गुश्नाफलकरक- 
युक्त वस्ति दानामपि बलजननः। गोतषवस्तवराषहदषश- 
कक. टकशशागडसिष्' त्ौरखचटके्तुरकाव्मगुप्चामध्ुषुतयुतं 
किच्चिज्ञवशितं वसिः । ककंटकरसश्वटकाण्ड-रसयुक्तः खमध्रु- 
घुतश्चक रो वस्तिरितेग्रते वस्तयः परमठष्याः । 'उश्वटकेत्तुरकात्म- 
गप्ताश्सन्नोरप्रतिभोननातुपानात्‌ खौशत गामिनं नरं ङुथ्युः ॥१८॥ 
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दथमूलमय्रहसङ़क्क.टकाथात्‌ पञ्चप्रखतं मन्रुलेलघत- 
व छामच्नचतुष्णृखतयुक्तं श्रतपुष्यासुस्तद्वुषाकल्केक्ञतः सलवणो 
वस्तिः * पाद गलुफोरुजाकजङ् चिकवं च यावस्तिवषणानिलरोग- 
हरः । सृगविष्किरानूपविनेशयानामेतेनेव कल्पन वस्तयो 
देयाः। मधरुष्ठतरिप्रखतं तुल्टोप्णोदकं शतपुष्याद॑परू सेन्ध- 
वादात्तयुक्तो वस्ति ष्यतमो मू्रक्टच्छपित्तव्यादिवातश्रश्च । 
सद्योघ्रतत लवसामनज्जचनुःप्रख्घ्ततं. हवुषाबंपल सन्धवादास - 
युक्तो वरस्तिह तमो मूजक्षच्छषपित्तव्याधिषहरो रसायनः। मध्ु- 
तलं चतु.प्रतं तुल्योष्णो दक शतदुष््रादपलं सन्धवार्बाच्चयुक्तो 
वसितर्रौपनो वुंहणो बलवणंकरो निर्पद्रवो दष्यनमो रसा- 
यनः क्रिमिङ्ष्रो दावत्तेरण्ल्मार्णोध््रौहसेहरः। तदत्‌ सह 
मघुचताग्यां पयस्तुल्यो वस्तिः पूव्वेकल्प न बलव णंकरो ठव्यतमो 
निस्पद्रवोः वस्तिमेटपाकपरिकत्तिकामूवक्षच्छपित्तव्याधिदरो 
रसायनश्च॥ १९ ॥ 
समच्ुघुताभ्यां मांसरमतुल्यो मुम्ताक्लयुक्तः परव्वत्‌ वस्ि- 
बेलासपाट्‌'हषगुल्मजान्‌ संकुञ्चन वस्तिवुषणसेटचिकोमपृष्टशल- 
इरः । सुखसौवोरककुनत्मांसरसुमष्ुषुललेलसप्नप्रतं सस्त- 
शरताह्वाकर्कितं सलवणो वस्तिः सव्ववातरोगहरः । तथा 
दिपज्चम्‌लतिफलाविल्रमदनफलकघयो गोमूचसिदः कटलज- 
मदनफलमुस्तपाठाकल्कितः सै न्धवयाव शूकच्लोद्रने लयुक्तो वस्तिः 
खेष्मव्याधिवस्तत्राटोपवातशुक्रसङ्कपाण्ड रोगा जणं -विसूविका - 
लसकेषु देय"दूति ॥ २० ॥ 
- अत्त उः वृष्यतमान्‌ खंहान्‌ वच्छामः। श्रतावरराड़ चोच्ु- 


१ ०५२ | . वरका-स शिता । [ श्श्णभः 


 विदार्व्यामनलकद्रा्ताखज्जराणां यन्पौड्तानां रशप्रस्य' पृथगे- 
केक तइदृवृततेलगोमहिषजाक्तौराणां बलौ हौ दद्यात्‌ । 
जोवकषंभकमेदरामहामेदात्वकच्तीरो-ण्क्ाटकमधलिकौमघको- 
चटक पिप्पलो-पुष्करबोननोलोत्‌पल-क दम्ब एष्-पुणडरौककेशर- 
कलवान पृषत्तरत्तमांसङ्क्त टवटकचकोरमत्ता्वहिनौैव- 
ञ्मौवक कलिङ्गनौलहसानां रसं वसामजनज्ञोश्च प्रस दत्वा 
साधयेत्‌। बह्मतोषणङ्कपटहमरौनि क्नवः सिं सितच्छचक्छत- 
च्छायं गजस्कन्धमारोहयेत्‌, भ गवन्तं 'वषध्वजमभिपूज्यतं खं हं 
तिभागमाकिकं समाक्षिका वा मङ्गला भोःसतुतिदेवताच्चनव स्ति 
गमयेत्‌ ¦ णां खोविदहाराणां नषटरेतसां सतक्लोणशविषमज्व ा- 
तानां व्यापन्नयोनोनां बयाना रक्तराल्मिनौंनां खतापत्या- 
नामनात्तेवानाच्च खौणां लौोणमांससधिराणां पच्यतमं रसायन- 
सुत्तमं बलोपलिलनाशनं विद्यात्‌ ॥ २९॥ 
वरलागोत्तरकरासाप्वगग्धाश्तावरोसहवराशणां शतं शत- 
मायोज्य जलट्रोणश्ते प्रसाध्व, तस्िन्‌ जलद्रोणावशेषे स्मै 
वख पूते विदाव्यामलकस्वर्सयोववेस्तमद्दिषव रा हव षङ्कक््‌ टव हि- 
हंसकारगडवसारसरसागां घततेलयोश्वं केक' पथकः प्रसथमष्टौ 
प्रस्थान्‌ चौरस्य दत्तां चन्दनमधकमधूलिकात्वकृच्चोरोविस- 
सणालोतपत्-पटोलफलाव्म रान्नान्नपाकितालमव्नाखन्जुर खडी- 
कातामलकौकण्टकारौजोवंकषभकनतुद्रसहामहासडहाशतावरो- 
मेदामहहाभेदापिष्पलौङ्गौवेरत्वकपवकटकांश्च दत्त्वा साधयेत्‌ । 
ब्रह्मघोघादिना विधिनर ततूसिदं वस्तिमादद्यात्‌"। तेन ख्यत 
गच्छेत्‌ ।. न चाज दत्ते विहाराहारवन्तणा . क्रचित्‌" एष 


श्य सः) सिदिस्यानम्‌। [र १०५ 


वृष्यो व्रणो वंहण भायुष्यो बलौपलितचुत्‌ चतन्तौणनष्टशुक्रा- 
विषमज्वरात्तानां यापन्योनोनाच्च प्रथ्यतमः॥ २२॥ 

सहचरपलगतददकद्रोणशते पक्ता द्रोणश्चेषे रसे सुपूते 
विदारोत्तुरसप्रस्थाग्यामषटगणक्तोरं घ्ठततेलप्रस्थ' बलामधक- 
मघक-चन्दन-मधलिका-शारिवामेदामडामेदाकाकोलो-क्षीर- 
काकोलौपयसारःरमद्धिदाव्याघ्नखगटौसहचरास हसरवौर्य्या - 
वराङ्गलोधाणामच्मावैदि राणश्रकरोः करवौः साधयेत्‌ । बह्म 
घोषादिना ' विधिना नतूसिदं वस्ति दद्यात्‌ । एष स्वै 
रोगहरो रखायनो ललितानां श्रष्ठोटन्तःषुरचारिणां चतच्चय- 
वातपित्तवेटना्वासकासहरखिभागमा्िकोव्कालबलौपलित- 
नुद णेरूपबलमां सशुक्रवङ्नः । इत्रत रसायनाः स्हवस्तयः 
सति विभवे तपाका सदहस्रपाका वा कार्य्या वौव्वेबलाघा- 
नाधामति.॥ २३ ॥ 


भवन्ति चाब्र। 


इूते्रते वस्तयः सेहाञ्चोक्ता प्राणिषु सञ्चिताः 
स्वस्थानामातुराणाज्च ठडानाच्चाविरोत्रिनः॥ 
अतिव्यवायभ्रौलानां शुक्रमांसखबलप्रदाः । 
सन्वैरोगप्रश्रमनाः स्व्वेष्व तुषु यौगिकाः ॥ 
नारौणामप्रनातानां नराणाञ्चाप्यपत्यदाः । 
उभया्थकरा दष्टाः च्लेहवस्तिनिरूहयोः ॥ 

व्यायामो मथनं मद्य' मधनि शिशिराम्ब्‌, च । 
सम्भोजनं रथन्तोभो वस्तिष्वं तेषु गहि तम्‌ ॥ २४ ॥ 


१२६ 


१०५४ | षरक-सं शिता । [ श्श्थ श्रः 
~ ~ ~ तत्र श्रोक्ला 
शिखिगोनद्‌हसाण्डंद्‌ चवद स्तयसखयः । 
विं्तिविष्किरेखिंशत्‌ प्रतुदैः प्रस डनंव ॥ 
विंशतिश्च तथा सक्तविंश्तिश्चाम्ब्‌ चारिभिः। 
नव मतृखादिभिश्चव शिखिकल्पं न वस्तयः ॥ 
दश ककटकादैप्रश्च कूम्मेकल्पं न वस्तयः । 
सगे; सप्नटशेकोनविंशतिविष्किरदेभ्॥ 
अआनूपद्‌ च्शिखिंवद्वुशयश्च चतुहुश्.। 
एकोनविंशदितेयते सह लेः घम सतः ॥ 
प्रोक्ता विस्तरशो भिन्ना ङ्गे शते षोड़शोत्तरे । 
एते मादिकसंयुक्ताः कुज्वन्तातिढष, नरम्‌ ॥ - 
नातिवोगं न वायोग' स्तम्मितास्ते च कुरव्वैते । 
खदुत्वान्न निवत्तरन्‌ यस्त्वं ते प्रयोलिताः। 
समूवेवेस्तिभिष््वं ते राखाप्यः सिप्रमेव सः ॥ 
प्रोफाभ्रिनाशपाण्डुत्वश्लाशेःपरिकर्तिकाः । 
सुन्व रश्चातिंसारश्च यापनात्यधेसेवया ॥ 
अरि्टत्तीरभौध्वाद्यासच् टा दौपनौ क्रिया । 
युक्ता त स्मान्निषेवैत ,वापरनान्‌ न प्रसङ्गतः ॥ 
इतुपचंभाव्यपूव्वाणां व्यापदः सचिकितूसिनाः। 
विस्तरेण पृथक्‌ प्रोक्तास्तेश्यो रेन्नरं सद ॥ २५॥ 
क॑म्मणां वमनाद्रौनामसम्यक्षरणाप्रदाम्‌ । 
यताक्तं खाघनं ख्याने सिष्िखथानं तदुच्यते ॥ २६ ॥ 
दूद्यध्यायश्चतं विंश माजर यसुनिवाद्ुयम्‌ । 


शवथ मः] सिदिस्यागम्‌ । ` १०९ 
हिताधै प्राणिनां प्रोक्तमपिवैशेन धौमता ॥ 
दौषमायुवेश्ः खाख' चरिवगंञ्चापि पुष्कलम्‌ । 
िदिञ्चान॒त्तमां लोके प्राप्रोति विधिना पठन्‌ ॥ २७ ॥ 
विस्तार्थति लेथोक्त संिप्रद्यतिविस्तरम्‌ । 
संस्कत्तां कुरते तन्त एुराणच्च एुननेवम्‌ ॥ 
परतस्तन्ोत्तममिदं चरक्षणातिवदिना । 
संस्कतं ततृ तु संखष्ट' विभागेनोपलच्यते ॥ 
तच्छङ्करं भूतपतिं संप्रसाद्य समाप्येत्‌ । 
अरखस्डाय टटबलो जातः पञ्चनदे प्रुरे ॥ 
क्त्वा बहभ्यस्तन्त श्यो विग्रेषाच्च बलोच्चयम्‌ । 
सप्रदौषधध्यायसि दिकल्पे यपूरथत्‌ ॥ र८ ॥ 
ददमनू्‌ानशब्दाध तन्त' टोषविंवन्नितम्‌ । 
घटाविंश्रता विचिन्न".हि भषितं तन्तथुक्रिभिः ॥ 
तच्राधिकरणं योगो इहत्वर्थोग्धेः पदख च 
प्रटेशोट्निहश्वाक्वणेषाः प्रयोजनम्‌ ॥ 
उपरेशापटेश्यतिरेशार्थापत्तिनिरयाः । 
प्रसषकान्तनोकान्ताः सापर्गो विपृ्यैयः ॥ 
पूव्वेपक्चधिधानादमतव्याख्यानसंश्काः । 
अततानागतवैत्ता सखवसंन्नोद्धयससुच्चया, ॥ 
निद शनं निव्वैचनं सन्नियोगो निकल्मनम्‌ । 
प्रतुाश्वारस्तथोद्धारः सम्भवस्तन्तयुक्तयः ॥ ` 
तन्वं व्यासससासोक्ता भवन्तेरताहि क्हत्‌खश्ः । 
एकदेशेन दघ्यातु समासामिंडतं वया ॥ 


१ ०५१  रक-खंड्ितौ। [१९ शा 


 यथाम्ब्‌ जवनचखाकः प्रदौम्री वेश्मनो यथा| 
प्रबोधनप्रकाथार्थास्तया तन्व युक्तयः ॥ २६ ॥ ` 
एकस्मिन्नपि यसे शाखे लब्वास्यदा मतिः 

स शाखमन्यदप्याशु युक्तिन्नत्वात्‌ प्रवध्यते ॥ 
अधोयानोटपि शाखाणि तन्तयुक्तया विचक्षणः 
नाधिगच्छति शाखार्थानर्थान्‌ भाग्यत्तये वथा ॥. 

` दग हतं च्िणोताव शाखं शखमिवावघमस्‌ । 
सुणहोतं तदेव ज्ञ शाखं शखञ्च रच्चति ॥ 
तस्माटेताः-प्रवच्छन्ते विस्षरेणोत्तरे एनः 

 तच्चज्ञानाथेमद्येव तन्त्र गुणदोषतः ॥ ३० ॥ ` 

द्दमखिलमधोदय स॒म्यगथानू्‌ 

विशश्ति यो विमलः प्रयोगनिव्यः 

ख मनुजसुखनोौवितप्रदानाद्‌ 

भवति सतिघ्रतिब्‌ दिधम्मठइः | ३१ ॥ 
यख हाद्श्रसाखो हदि तिष्ठति संहिता । 

. सोट्येन्नः स विचारन्नश्चिकितूसाङ्शलश्च सः ॥ 

" द्धं वाहवि रौतेपवं नच कश्चिद्‌ इशोति म । 
ग्रन्ादथ धिकिंत्‌खाज्च स किमथ न बुच्यते॥इ२॥ 
विक्तितूसितं बङ्कित्रै सस्थातुरहितं प्रति । | 

. वंदि हात्ति तदन्यत्र यन्न हासि न तत्‌ कचित्‌ ॥.६३ 
 श्रत्यग्निवेशक्ठते वन्तं चरकपतिसंस्कते सिदिस्यामैः . 

उत्तर्वस्तिसिदि्गाम हादणोऽध्यायः॥ १३॥ .. 





सिदिस्थानं समाप्तम्‌ । 





